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CANADA'S ABORIGINAL PEOPLES 

Indians 

Canada's first inhabitants crossed the Bering Strait from Asia. 
By the time the Americas were discovered by Europeans, this 
Indian population had developed cultures and linguistic groups 
that varied as widely as the terrain that was now their home. 
The Indians of the wide prairie interior led a nomadic 
existence suited to the requirements of hunting the migratory 
buffalo. The bounty of the sea, on the other hand, allowed the 
Pacific Coast Indians to establish permanent villages where 
they had the leisure to become expert in the carving of cedar 
and stone. Equally distinct were the cultures of the Woodland 
people, the tribes of the British Columbia interior plateau, 
the farming tribes of southern Ontario, and the hunters of the 
southern barren lands. 

What all of these cultures shared, however, was a deep 
spiritual relationship with the land and the life forms it 
supported. 

Contact with Europeans grew over a long period of time from the 
first Norse seamen through successive waves of other European 
fishermen. In addition to fishing, these expeditions engaged 
in trade and bartering for furs with the Woodland Indians of 
the Maritimes. Eventually, as fur products gained favour in 
Europe, the fur trade intensified and led to the founding of 
permanent settlements at Quebec and Louisburg. From that point 
on, virtually no aspect of Indian life remained untouched by 
contact with Europeans. The repercussions of the fur trade and 
the devastating effect of new diseases had an enormous impact 
on the spiritual and material well-being of the Indians. 
Indeed, some historians have estimated that within a 200-year 
period, Indian populations were reduced by 95 per cent. 

At the conclusion of the Seven Years' War ending French rule in 
Canada, the articles of capitulation stated that the former 
Indian allies of the French should be neither penalized nor 
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disturbed in their possession of lands. Three years later, in 
the Royal Proclamation of 1763 setting out the boundaries of 
the newly-acquired province of Quebec and those of the American 
colonies, Indian rights were more clearly defined. The 
proclamation specifically declared a huge area of the country 
to be "Indian territory" so that purchases or settlements of 
that land were forbidden without special leave from the Crown. 
Thereafter, it was accepted policy that while title to the land 
mass of Canada was vested in the Crown, aboriginal peoples had 
a right to use and occupy the land. No settlement of land 
could be undertaken, therefore, until the Indian rights had 
been surrendered in negotiation between the Crown and 
aboriginal occupants. 

Following this, treaties initiated by European settlers were 
entered into by the Crown and various groups of Indians in 
order to clear lands of Indian title. Initially, lump sum cash 
payments were made for these land surrenders; eventually, 
however, the Crown undertook to set aside reserves and provide 
benefits to those surrendering title. 

The year 1830 is generally considered the beginning of an 
ordered system of Indian administration in Canada. From that 
date, Indian settlement on reserves began under government 
guardianship. There followed various experiments in 
acculturation, the passage in Upper and Lower Canada of acts to 
protect Indians and their lands, and the negotiation of 
additional treaties for the surrender of Indian lands desired 
by the government for settlement purposes. The term Treaty 
Indians, still in usage today, refers to the descendants of 
persons who signed such treaties. 

By 1876, the Canadian Parliament passed its first consolidated 
Indian Act. It was about this time that the distinction 
between status and non-status Indians was formulated. Status 
Indians were and are those registered with the federal 
government as Indians according to the terms of the Indian 
Act. Non-status Indians are native people who identify 
themselves as Indians, but are not registered for the purposes 
of the Indian Act. 

A key provision of the 1876 act was "enfranchisement", a 
concept that had been a feature of a previous act and one that 
reflected the government-of-the-day1s desire to assimilate 
Canada's Indian population. Enfranchisement was a process 
whereby an Indian person gave up Indian status for a variety of 
reasons. Indeed, a 1933 amendment compelled enfranchisement 
for those Indians meeting the qualifications set out in the act. 
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Important changes made to the Indian Act on June 28, 1985 have 
eliminated all forms of enfranchisement. Persons who were 
enfranchised, and their children, are now eligible to be 
registered as persons with status within the meaning of the Act. 

In addition, discrimination on the basis of sex and marital 
status is no longer permitted. By the 1985 amendment, Canada's 
Indian Act has been brought into accord with the provisions of 
the Canadian Charter of Rights and Freedoms assuring equality 
of treatment to men and women. As a consequence, women and 
children who had status and band membership and lost it because 
of sexual discrimination are now eligible to have both 
restored; the children of those entitled to the restoration of 
rights are eligible to be registered as well. 

An additional amendment gives Indian bands a statutory right to 
determine band membership. 

Métis 

The Métis, who are not registered as Indians under the Indian 
Act, are descendants of European fur traders and aboriginal 
women. The Métis were most prominent on the Prairies where 
they developed a lifestyle that combined the hunting traditions 
of nomadic Indians with the more settled ways of European 
newcomers. Over the years they played a major role in the 
development of Canada's West. 

There is no universally accepted definition of the term Métis, 
but rather two differing approaches to definition. According 
to one approach, all persons who are of mixed aboriginal and 
non-aboriginal ancestry, and who identify themselves as Métis, 
may be considered as Métis, regardless of where they or their 
ancestors resided in Canada. 

The other approach describes as Métis those persons whose 
ancestors inhabited western and northern Canada and received 
land grants and/or scrip, and other persons of aboriginal 
ancestry who identify themselves as Métis and are recognized as 
Métis by the Métis community. 
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Inuit 

The ancestors of the Inuit are said to have crossed the Bering 
Strait over 15,000 years ago. For generations they existed 
entirely from their surroundings, living according to nature's 
schedules and the migratory habits of wildlife. 

Inuit culture, as a whole, existed in isolation from European 
contact until the middle of the 19th century. Over the next 
hundred years, whalers, fur traders, missionaries and the 
military all had an effect on the Inuit’s traditional 
lifestyle. By the early 1950s, the federal government sought 
to act upon a 1939 Supreme Court ruling that its power to make 
laws with respect to "Indians, and Lands reserved for the 
Indians" extended to the Inuit as well. 

In order to deliver services to the Inuit, the federal 
government established health centres and schools at many 
existing trading posts in the North. Through the 1950s and 
60s, 700 or more groups of Inuit relocated into 40 permanent 
settlements. Life in the settlements, however, led to a 
partial abandonment of their traditional ways of living. As a 
result, the original hunting and trapping economy gave way to a 
mixed economy that was comprised of a hunting and trapping base 
supplemented by social assistance and wages. 
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DEMOGRAPHIC AND CULTURAL CHARACTERISTICS 

Aboriginal ancestry was reported by almost half a million 
Canadians in the 1981 Census. Within this larger group, which 
is about two per cent of the total population, one can identify 
status Indians, non-status Indians, the Métis and the Inuit. 

According to Statistics Canada and Indian and Northern Affairs 
Canada (INAC) sources, the growth rate of this population 
between 1971 and 1981 was higher than that of the total 
Canadian population, and is expected to be so until the next 
decade. A factor that will influence the growth of the status 
Indian population is the June 28, 1985 passage of Bill C-31, 
which removed discriminatory sections from the Indian Act. 
Re-instatement and first-time registration provisions will 
affect not only numbers but also the age-sex and the 
on/off-reserve location distribution of this population. 

Canada's aboriginal peoples are not homogeneous. Among Canadian 
Indians there are 10 major linguistic groups, comprising some 
58 dialects, who live within six recognized cultural regions. 
It should be noted that there is not an exact correlation 
between the cultural regions and these linguistic groups. Of 
the 10 major linguistic families, the 1981 Census reported that 
the Algonkian languages were the most commonly spoken native 
Indian languages. The Inuit, a quite distinct people, speak 
Inuktitut and related dialects. 

The statistics that follow are from the 1981 Census, except 
where indicated.1 It should be acknowledged, however, that 
aboriginal associations in Canada have serious concerns about 
the 1981 Census and its results. 

^ Statistics Canada. Canada's Native People. Ottawa: June, 
1984. Department of Indian Affairs and Northern Development, 
Research Division. A more recent census was undertaken in June 
1986. Initial information from this is expected to be made 
public later in 1987. At the time of publication, however, 
only the 1981 Census figures were available. 



Status Indians 

Population 
The 1981 Census placed the status Indian population at 
292,705. More recent projections from INAC for 1986 
place the total at 374,200 or 1.5 per cent of the 
total Canadian population. 

Location 
According to the 1981 Census, the largest 
concentrations of status Indians were in the Prairies, 
British Columbia, Ontario and Quebec. Close to 
one-fifth of status Indians are said to live in major 
urban areas of 100,000 or more persons. 

In 1982, according to INAC sources, there were 2,252 
Indian reserves divided among 577 Indian bands. 
Almost one-third of Indian bands were geographically 
classified as urban, while one quarter were located in 
remote or special access zones; the remainder were 
classified as rural. Almost half the population 
lived in bands numbering less than 1,000 persons. 

Language 
A native language was reported as the mother tongue of 
46.6 per cent of status Indians on reserves. Of the 
remainder, 46.4 per cent reported English as their 
first language while 1.8 reported French. 

Of status Indians living off-reserve, 18 per cent 
reported a native language as their mother tongue. 
English was cited as the first language of 71.9 per 
cent; 4.6 per cent reported French. 

Fourteen per cent of all native people spoke a 
language at home that was not their mother tongue. 
Those with a native mother tongue were most likely to 
adopt another language. 
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Non-Status Indians 

Population 
In the 1981 Census, 75,110 persons identified 
themselves as non-status Indians. 

Location 
Largest concentrations were in Ontario (34.7 per 
cent), British Columbia (25.4 per cent), the Prairies 
(24.7 per cent), and Quebec (7.7 per cent). Seven ty- 
per cent of this population reported residence in an 
urban area. 

Language 
A native language was reported as the mother tongue of 
9.5 per cent of the non-status Indian population. Of 
the remainder, 79.5 per cent claimed English while 6.6 
per cent claimed French. 

Métis 

Population 
In the 1981 Census, 98,260 individuals identified 
themselves as Métis. 

Location 
Fully two-thirds lived in the prairie provinces (66.2 
per cent). The next highest concentration was in 
Ontario (12.9 per cent). An urban area was reported 
as the home of 60 per cent of Métis. 

Language 
A native language was reported as the mother tongue of 
13.9 per cent of this population. Of the remainder, 
75 per cent claimed English and 8.9 per cent claimed 
French. 

Inuit 

Population 
The 1981 Census identified 25,390 individuals as 
Inuit; a more recent projection from INAC placed the 
total for 1985 at 28,000. 
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Location 
Largest concentrations were in the Northwest 
Territories (63 per cent) and Northern Quebec (19.2 
per cent). Inuit communities are situated mainly in 
the Mackenzie Delta, along the Mainland Coast of the 
Northwest Territories, along the shores of Hudson and 
Ungava Bays, and in settlements on the Arctic islands. 

Language 
Inuktitut was claimed as the native language of 73.8 
per cent of the Inuit. Of the remainder, 24.2 per 
cent claimed English as their first language while 0.9 
per cent claimed French. The Inuit are the most likely 
of all aboriginal people to use a native language in 
the home. 

General : 

The average number of children for ever-married aboriginal 
women was 3.8, considerably higher than the 2.5 for other 
ever-married women. The aboriginal groups with the highest 
fertility rates were status Indians on reserves, with an 
average of 4.8 children, and the Inuit with 4.6 children. 

Because aboriginal people have more children, and because 
their current life expectancy is lower than for other 
Canadians, young people make up a much larger proportion of the 
aboriginal population. As a consequence, this population is 
experiencing higher dependency ratios than the total population 
of Canada. 

The infant mortality rate for status Indians and Inuit was 
16 per 1,000 live births in 1981, compared with eight in the 
non-aboriginal population. 

The average Indian age of death was still well below that 
of the total Canadian population, 45 as opposed to 65 for 
males, and 48 as opposed to 71 for females. 
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SOCIAL AND ECONOMIC CONDITIONS 

The 1981 Census collected valuable information on the 
socio-economic conditions of Canada's aboriginal peoples. This 
data, combined with additional material from INAC and other 
federal departments, provides statistical evidence of the 
relatively poor socio-economic conditions of many aboriginal 
people compared with other Canadians. 

Education 

Comparison of data on educational attainment between the 
aboriginal and reference populations^ should be considered in 
the light of their age distribution profiles. A much larger 
proportion of the aboriginal population is of school age and, 
consequently, future figures may show a marked improvement. 

According to INAC customized data based on the 1981 Census of 
Canada, only 26 per cent of status Indians 15 years and older 
had completed high school or gone beyond it compared with 52 
per cent of the reference population. While almost the same 
proportion of those in their major wage-earning years (25 to 
64) in both populations claimed to have reached the 9 to 13 
grade level, 57 per cent of the reference population had 
progressed past this level as opposed to only 32 per cent of 
status Indians. 

Additional census data reveals that this disparity in 
attainment levels between status Indians and the reference 
population was owing to the unfavorable experience of 
on-reserve Indians who, with the Inuit, had less formal 
education than other aboriginal groups. Both numerically and 
proportionally, high school completion was more common among 
Indians off-reserve than on-reserve. Non-status Indians, on 
the other hand, had the lowest proportion with low levels of 
attainment and the highest proportion with university degrees. 

l"The reference population" is a term employed by 
statisticians; in this material it refers to all Canadians 
minus registered (status) Indians. 
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For all aboriginal groups, there were more people who had not 
gone beyond Grade 5 than there were people who had completed 
university. 

Employment 

Employment patterns are an important indicator of social and 
economic well-being. The data on labour force activity 
reflects a significantly disadvantaged situation for Canada's 
aboriginal peoples. 

For instance, the overall participation rate for status Indians 
(46 per cent) was 19 per cent lower than that of the reference 
population (65 per cent). And, once again, the picture was 
brighter for Indians living off-reserve than for their 
on-reserve counterparts. 

Unemployment rates also provided evidence that joblessness was 
a more serious problem for the aboriginal population than for 
Canadians generally. The unemployment rate for male and female 
status Indians 15 years old and over was two-and-a-half times 
that of the reference population. 

Because participation and unemployment rates are not entirely 
appropriate indicators for Indians living on-reserve, an 
employment rate has been developed that identifies the 
proportion of individuals in the population 15 years of age and 
older who are employed. This measure revealed that only 38 per 
cent of status Indians were employed compared with 60 per cent 
of the reference population. The greatest disparity between 
the two groups was found among persons 15-25 years old where 
the Indian employment rate (29 per cent) was only half that of 
other Canadians (57 per cent). 

While participation rates for Métis and non-status Indians 
appear to be higher than for their registered counterparts, 
other employment characteristics are common to both groups. 
Aboriginal people are twice as likely as other Canadians to be 
seasonally employed with the great majority of occupations 
being of the general labour or service industries varieties. 

Income 

In 1980, aboriginal incomes were approximately two-thirds of 
the non-aboriginal average: $8,600 versus $13,100. Non-status 
Indians had the highest incomes at $9,900, followed by the 
Métis ($9,500), off-reserve status Indians ($8,800), the Inuit 
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($8,300), and on-reserve status Indians ($7,100). Because the 
average 1980 employment incomes of full-time, full-year 
aboriginal workers were approximately four-fifths of that 
received by other Canadians, it may be concluded that part of 
the difference in total incomes reflects the lower rate of 
full-time, full-year work among aboriginal people. 

These low income levels, coupled with high levels of 
unemployment and higher dependency ratios resulted in a per 
capita income for aboriginal people that was substantially 
lower than that of other Canadians. In 1980, 78 per cent of 
status Indians lived in economic families where the average 
income per person was less than $5,000; this compares with 
5 per cent for other Canadians. More than 26 per cent of 
registered Indians over 15 had no personal income in 1980 
compared with less than 15 per cent of the reference population. 

Factors that may have influenced the employment opportunities 
and thus the earning capacities of the aboriginal population 
are educational levels, proximity to places of employment, 
access to employment information, discrimination, health, and 
availability of transportation. While there are no data on 
most of these factors, it is likely that they would have had a 
disproportionately large impact on the aboriginal population. 

It should of course be noted that for those aboriginal people 
who pursue traditional ways of life in addition to working for 
wages, income-in-kind may be a more important factor than is 
generally the case for other Canadians. This type of 
compensation is not, however, reflected in the income 
statistics. 

Government Transfers 

The high use of government transfers by aboriginal people is 
indicative of the generally poor economic and employment 
prospects that they face. 

The proportion of aboriginal income in the form of government 
transfer payments, such as Family Allowance, Old Age Security, 
Guaranteed Income Supplement, Unemployment Insurance, and cash 
welfare payments was double that for other Canadians. One 
third of status Indians who had income in 1980 cited such 
transfers as their major source of personal income, compared 
with less than one-fifth of other Canadians. Taking into 
account those Indians over 15 who had no income in that year, 
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51 per cent of all status Indians over 15 either had no income 
or identified government transfers as their major single source 
of income. This compared with 28 per cent for other 
Canadians. Among status Indians this situation was found to be 
the case to a significantly greater extent for those living 
on-reserve. 

Data on non-status Indians convey a different picture: 
non-status Indians obtain a larger share of their income from 
wages and salaries than do any other aboriginal group. 

Housing 

The 1981 Census revealed that while aboriginal people were more 
likely than other Canadians to live in single houses, they were 
less likely to own them. Furthermore, the quality of these 
houses was generally inferior to the housing stock that 
accommodated the reference population. 

For instance, while 1 in 15 non-aboriginal homes required major 
repairs, the proportion for aboriginal homes generally was 1 in 
6. For status Indians on reserves, the proportion rose to 1 in 
4. In addition, aboriginal homes had a greater tendency to be 
overcrowded, lack indoor bathroom facilities, and have 
inefficient heating systems. 

The data further indicated that while the housing of 
off-reserve Indians was generally inferior to the reference 
population, it was superior to that accommodating those Indians 
living on reserves. 

Human Costs 

In 1981, status Indian children in care represented six per 
cent of children 16 years of age and under on reserves and 
Crown lands, while only one per cent of non-aboriginal children 
found themselves in the same situation. While data provided by 
INAC would seem to indicate that the number of children in care 
is declining, the figures continue to underline the 
difficulties experienced by aboriginal families generally. 
Such statistics bear witness to the human costs of a standard 
of living far below that enjoyed by most Canadians. 

For further information on this material, please contact: 

Public Enquiries 
Communications Branch 
(819) 997-0380 
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LES PEUPLES AUTOCHTONES DU CANADA 

Les Indiens 

Les premiers habitants du Canada sont venus d'Asie par le 
détroit de Béring. Quand les Européens ont découvert les 
Amériques, ils y ont rencontré des cultures et des groupes 
linguistiques aussi différents les uns des autres que les 
territoires où ils s'étaient implantés. Dans les prairies de 
l'intérieur, les Indiens menaient une existence nomade adaptée 
aux exigences de la chasse au bison migrateur. Sur la côte du 
Pacifique, la richesse de l'océan leur avait permis d'ériger 
des villages permanents où ils avaient tout le loisir de 
s'initier aux secrets de la sculpture sur cèdre et sur pierre. 
Ailleurs, les habitants des forêts, les tribus du plateau 
intérieur de la Colombie-Britannique, les agriculteurs du sud 
de l'Ontario et les chasseurs des plaines méridionales avaient 
aussi leur propre culture. 

Cependant, toutes ces cultures différentes avaient en commun 
une profonde relation spirituelle avec la terre et les espèces 
qu'elle fait vivre. 

Les premiers contacts avec les Européens se firent très 
graduellement, d'abord avec les Vikings puis avec les vagues 
successives de pêcheurs venus d'autres pays du Vieux 
Continent. Ces derniers se livrèrent bientôt au commerce des 
fourrures avec les Indiens des forêts des Maritimes. Avec le 
temps, l'engouement de l'Europe pour les fourrures entra.na une 
intensification de ce commerce et la création d'établissements 
permanents à Québec et Louisbourg. Désormais, la présence des 
Européens allait marquer la vie indienne dans tous ses aspects 
ou presque. Le commerce des fourrures et les maladies 
importées d'Europe ont eu un effet dévastateur sur le bien-être 
spirituel et matériel des Indiens. Certains historiens vont 
même jusqu'à affirmer qu'en 200 ans, les populations indiennes 
ont été décimées dans une proportion de 95 p. 100. 

A la conclusion de la Guerre de Sept ans, qui mettait fin au 
régime français au Canada, les termes de la capitulation 
précisaient que les anciens alliés indiens des Français ne 
devaient être ni pénalisés ni brimés dans la possession de 
leurs terres. Trois ans plus tard, les droits des Indiens 
furent définis avec plus de clarté dans la Proclamation royale 
de 1763 établissant les frontières de la province de Québec, 
nouvellement acquise, et celles des colonies américaines. La 
Proclamation désignait spécifiquement comme "territoire indien" 
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une énorme superficie où il était dès lors interdit d'acheter 
des terres ou de s'établir sans une permission spéciale de la 
Couronne. Peu à peu s’imposa le principe que si la Couronne 
était investie du droit de propriété du territoire du Canada, 
les peuples autochtones avaient le droit d'occuper ce 
territoire et d'en faire usage. Il était donc impossible de 
s'établir sur des terres tant que les droits des Indiens 
n'avaient pas été cédés par voie de négociation entre la 
Couronne et les occupants autochtones. 

Par la suite, sur l'initiative de colons européens, la Couronne 
et divers groupes d'indiens conclurent des traités par lesquels 
ces derniers acceptaient de céder leurs droits sur les terres 
qu'ils occupaient. Les cessions se firent d'abord contre 
versement de paiements en espèces, mais la Couronne en vint 
bientôt à établir des réserves et à accorder des avantages aux 
Indiens qui renonçaient à leurs droits. 

De l'avis général, 1830 marque le début de ce qu'on peut 
appeler un système ordonné d'administration indienne au 
Canada. À partir de cette date, les Indiens commencèrent à 
s'installer dans des réserves sous la tutelle du gouverne- 
ment. Vinrent ensuite diverses tentatives d'acculturation, 
l'adoption par le Bas-Canada et le Haut-Canada de lois visant à 
protéger les Indiens et leurs terres, puis la négociation de 
nouveaux traités concernant la cession de terres indiennes que 
le gouvernement désirait ouvrir à la colonisation. 
L'expression Indiens assujettis aux traités, toujours en usage 
aujourd'hui, désigne les descendants de ceux qui ont signé de 
tels traités. 

En 1876, le Parlement canadien adopta sa première Loi uni- 
formisée sur les Indiens. C'est à peu près à cette époque que 
fut établie la distinction entre Indiens inscrits et non 
inscrits. Les Indiens inscrits sont ceux qui sont inscrits 
auprès du gouvernement fédéral en tant qu'indiens au sens de la 
Loi sur les Indiens. Les Indiens non inscrits sont des 
autochtones qui se disent Indiens mais qui ne sont pas inscrits 
comme tels au sens de la Loi. 

Une des dispositions clé de la Loi de 1876 est 
1'"émancipation", notion qui figurait déjà dans une loi 
antérieure et qui reflétait le désir du gouvernement de 
l'époque d'assimiler la population indienne du Canada. 
L'émancipation était un processus par lequel une personne 
pouvait renoncer au statut d'Indien pour différentes raisons. 
D'abord facultative, elle devint en 1933 obligatoire pour tous 
les Indiens répondant aux critères énoncés dans la Loi. 

Les importants changements apportés à la Loi sur les Indiens le 
28 juin 1985 ont éliminé toute forme d'émancipation. 
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Toute personne émancipée, ainsi que ses enfants, a désormais le 
droit d'être inscrite comme Indien au sens où l'entend la Loi. 

En outre, toute discrimination fondée sur le sexe et l'état 
matrimonial est dorénavant interdite. Dans sa forme modifiée 
de 1985, la Loi sur les Indiens est en effet conforme aux 
dispositions de la Charte canadienne des droits et libertés et 
garantit donc le même traitement aux hommes et aux femmes. En 
conséquence, les femmes et les enfants qui, pour des motifs de 
discrimination sexuelle, ont perdu leur statut d'Indien et leur 
droit d'appartenance à une bande peuvent maintenant être 
réintégrés dans leurs droits; les enfants des personnes 
admissibles à cette réintégration peuvent eux aussi être 
inscrits. 

En vertu d'une disposition supplémentaire, les bandes indiennes 
peuvent légitimement décider de l'appartenance à leurs 
effectifs. 

Les Métis 

Les Métis, qui ne sont pas inscrits en tant qu'indiens au sens 
de la Loi, sont les descendants de trafiquants de fourrures 
européens et de femmes autochtones. À l'origine, ils se 
retrouvaient surtout dans les Prairies et leur culture 
particulière combinait les traditions nomades des chasseurs 
indiens avec les moeurs plus sédentaires des Européens. Au 
cours des ans, ils ont joué un grand rôle dans le développement 
de l'Ouest canadien. 

Il n'y a pas d'acception universelle du terme "Métis"; on en 
donne plutôt deux interprétations différentes. Selon la 
première, toute personne d'ascendance mixte, c'est-à-dire 
autochtone et non autochtone, qui s'identifie comme Métis peut 
être considérée comme tel, peu importe où elle ou ses ancêtres 
aient résidé au Canada. 

Selon la seconde, est considérée comme Métis toute personne 
dont les ancêtres ont habité le nord ou l'ouest du Canada et y 
ont reçu des terres ou des titres, ou toute autre personne 
d'origine autochtone qui s'identifie comme Métis et est 
reconnue comme tel par la collectivité métisse. 

Les Inuit 

Les ancêtres des Inuit auraient traversé le détroit de Béring 
il y a plus de 15 000 ans. Durant des générations, les Inuit 
ont assuré leur subsistance à partir des seules ressources de 
leur milieu, en accord avec les lois de la nature et les 
habitudes migratoires du gibier. 
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Jusque vers le milieu du XIXe siècle, leur civilisation a 
échappé à tout contact avec les Européens. Pendant cent ans, 
elle allait subir ensuite l'influence des commerçants de 
fourrures, des baleiniers, des missionnaires et des 
militaires. Au début des années 1950, le gouvernement fédéral 
a entrepris de concrétiser une décision rendue en 1939 par la 
Cour suprême selon laquelle son pouvoir de légiférer à l'égard 
des "Indiens et des terres réservées aux Indiens" s'étendait 
également aux Inuit. 

Désireux d'offrir des services aux Inuit, le gouvernement 
fédéral a institué des cliniques sanitaires et des écoles dans 
de nombreux postes du Nord. Durant les années 1950 et 1960, 
plus de 700 groupes d'Inuit se sont établis dans une 
quarantaine d'agglomérations permanentes, ce qui les a amenés à 
abandonner en partie leur mode de vie traditionnel. La chasse 
et la trappe, fondements de leur économie depuis des temps 
immémoriaux, ont été remplacées par une économie mixte où la 
rémunération salariale et l'aide sociale complètent ces deux 
activités. 
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CARACTÉRISTIQUES DÉMOGRAPHIQUES ET CULTURELLES 

Lors du recensement de 1981, près d'un demi-million de 
Canadiens ont mentionné une ascendance autochtone. Parmi ce 
groupe, qui représente environ 2 p. 100 de la population 
totale, on retrouve les Indiens inscrits, les Indiens non 
inscrits, les Métis et les Inuit. 

Selon Statistique Canada et le ministère des Affaires indiennes 
et du Nord canadien (MAINC), cette population a connu entre 
1971 et 1981 un taux de croissance supérieur à celui de 
l'ensemble de la population canadienne, tendance qui devrait se 
maintenir jusqu'à la prochaine décennie. L'un des facteurs qui 
influenceront la croissance de la population d'indiens inscrits 
est l'adoption, le 28 juin 1985, du projet de loi C-31, qui 
élimine certains articles discriminatoires de la Loi sur les 
Indiens. Les dispositions relatives à la réintégration et à 
l'inscription initiale modifieront non seulement le compte 
global, mais également la répartition selon l'âge et le sexe et 
la proportion d'indiens vivant à l'intérieur ou à l'extérieur 
des réserves. 

La population autochtone du Canada n'est pas homogène. Les 
Indiens se répartissent en dix groupes linguistiques 
principaux, comprenant environ 58 dialectes, et ils habitent 
dans six régions culturelles reconnues. Il est important de 
préciser qu'il n'existe pas de corrélation exacte entre ces 
régions culturelles et les groupes linguistiques. Selon le 
recensement de 1981, les langues algonquiennes sont de toutes 
les langues indiennes celles qu'on parle le plus couramment. 
Les Inuit, qui constituent un peuple tout à fait distinct, 
parlent l'inuktitut et des dialectes qui s'y rattachent. 

Les statistiques qui suivent proviennent du recensement de 
1981, sauf indication contraire.-*- Soulignons cependant que les 
associations autochtones du Canada entretiennent de sérieuses 
réserves à l'égard des résultats de ce recensement. 

1 Statistique Canada. Populations autochtones du Canada. 
Ottawa, juin 1984. Ministère des Affaires indiennes et du Nord 
canadien, Division de la recherche. Un nouveau recensement a 
été entrepris en juin 1986, dont les premières données 
devraient être rendues publiques au courant de l'année 1987. 
Au moment de publier ces lignes, toutefois, seules les données 
du recensement de 1981 étaient disponibles. 
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Indiens inscrits 

Population 
Selon le recensement, il y avait 292 705 Indiens 
inscrits en 1981. D'après des projections plus 
récentes du MAINC pour 1986, le total s'élèverait à 
374 200 Indiens, soit 1,5 p. 100 de la population 
canadienne totale. 

Répartition géographique 
Selon le recensement de 1981, les Indiens inscrits 
sont surtout concentrés dans les Prairies, en 
Colombie-Britannique, en Ontario et au Québec. On 
estime que près du cinquième d'entre eux vivent dans 
les grands centres urbains de 100 000 habitants ou 
plus. 

En 1982, selon le MAINC, 577 bandes indiennes se 
répartissaient entre 2 252 réserves. Près du tiers 
des bandes peuvent être qualifiées d'urbaines, tandis 
qu'un quart d'entre elles habitent des zones éloignées 
ou difficiles d'accès; les autres sont qualifiées de 
rurales. Près de la moitié de la population 
appartient à des bandes regroupant moins de 1 000 
personnes. 

Langue 
Parmi les Indiens inscrits habitant des réserves, 
46,6 p. 100 mentionnent une langue autochtone comme 
langue maternelle; 46,4 p. 100 mentionnent l'anglais 
comme première langue, contre 1,8 p. 100 pour le 
français. 

Parmi les Indiens inscrits habitant à l'extérieur des 
réserves, 18 p. 100 mentionnent une langue autochtone 
comme langue maternelle; 71,9 p. 100 mentionnent 
l'anglais comme première langue, contre 4,6 p. 100 
pour le français. 

Quatorze pour cent de tous les autochtones parlent à 
la maison une langue qui n'est pas leur langue 
maternelle. Ceux dont la langue maternelle est une 
langue autochtone sont les plus susceptibles d'adopter 
une autre langue. 

Indiens non inscrits 

Population 
Au moment du recensement de 1981, 75 110 personnes se 
sont identifiées comme Indiens non inscrits. 
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Répartition géographique 
Les plus fortes concentrations se retrouvent en 
Ontario (34,7 p. 100), en Colombie-Britannique 
(25,4 p. 100), dans les Prairies (24,7 p. 100) et au 
Québec (7,7 p. 100). 

Soixante-dix pour cent des Indiens non inscrits 
déclarent habiter une région urbaine. 

Langue 
Chez les Indiens non inscrits, 9,5 p. 100 mentionnent 
une langue autochtone comme langue maternelle, tandis 
que 79,5 p. 100 mentionnent l'anglais et 6,6 p. 100, 
le français. 

Métis 

Population 
Au moment du recensement de 1981, 98 260 personnes se 
sont déclarées Métis. 

Répartition géographique 
Les deux tiers des Métis habitent dans les provinces 
des Prairies (66,2 p. 100). La plus forte 
concentration se retrouve ensuite en Ontario 
(12,9 p. 100). 

Soixante pour cent des Métis déclarent habiter une 
région urbaine. 

Langue 
Parmi les Métis, 13,9 p. 100 mentionnent une langue 
autochtone comme langue maternelle, tandis que 
75 p. 100 mentionnent l'anglais et 8,9 p. 100, le 
français. 

Inuit 

Population 
Le recensement de 1981 établissait le nombre d'Inuit à 
25 390; selon une projection plus récente du MAINC 
pour 1985, la population inuit serait de 28 000 
personnes. 

Répartition géographique 
Les plus fortes concentrations d'Inuit se retrouvent 
dans les Territoires du Nord-Ouest (63 p. 100) et dans 
le nord du Québec (19,2 p. 100). Les collectivités 
inuit sont surtout situées dans le delta du Mackenzie, 
sur le littoral continental des Territoires du 
Nord-Ouest, le long des côtes des baies d'Hudson et 
d'Ungava et dans les iles de l'Arctique. 
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Langue 
L1inuktitut est mentionné comme langue maternelle par 
73,8 p. 100 des Inuit; 24,2 p. 100 mentionnent 
l'anglais comme première langue, contre 0,9 p. 100 
pour le français. 

De tous les autochtones, les Inuit sont les plus 
susceptibles de parler une langue autochtone à la 
maison. 

Autres statistiques: 

Les femmes autochtones non célibataires ont en moyenne 3,8 
enfants, ce qui dépasse de loin la moyenne de 2,5 
enregistrée chez les autres femmes non célibataires. Les 
groupes autochtones présentant les plus forts taux de 
fertilité sont les Indiens inscrits vivant dans des 
réserves, avec une moyenne de 4,8 enfants, et les Inuit, 
avec 4,6 enfants. 

Comme les autochtones ont plus d'enfants et que leur 
espérance de vie actuelle est inférieure à celle des autres 
Canadiens, les jeunes constituent une proportion beaucoup 
plus grande de leur population. On constate donc chez eux 
un taux de dépendance plus élevé que celui de l'ensemble de 
la population canadienne. 

Le taux de mortalité infantile chez les Indiens inscrits et 
les Inuit était de 16 pour 1 000 naissances vivantes en 
1981, comparativement à 8 pour 1 000 dans la population non 
autochtone. 

Chez les Indiens, l'âge moyen au décès est encore net- 
tement inférieur à la moyenne nationale, soit 45 ans au 
lieu de 65 dans le cas des hommes, et 48 ans au lieu de 71 
dans le cas des femmes. 
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SITUATION SOCIO-ÉCONOMIQUE 

Le recensement de 1981 a permis de recueillir des informa- 
tions très utiles sur la situation socio-économique des peuples 
autochtones du Canada. Après analyse de ces informations et 
d'autres renseignements obtenus du MAINC et d'autres ministères 
fédéraux, il appert que de nombreux autochtones vivent dans des 
conditions socio-économiques relativement difficiles par 
rapport aux autres Canadiens. 

Éducation 

Dans toute comparaison de données sur le niveau d'éducation des 
autochtones et de la population de référence^, il convient de 
tenir compte des couches d'âge. Une proportion beaucoup plus 
grande de la population autochtone est d'âge scolaire, de sorte 
que les chiffres futurs pourraient dénoter une nette 
amélioration. 

Selon les données du MAINC extrapolées du recensement de 1981, 
seulement 26 p. 100 des Indiens inscrits de 15 ans ou plus ont 
terminé leurs études secondaires ou fait des études 
postsecondaires, comparativement à 52 p. 100 de la population 
de référence. Chez les personnes qui sont dans leurs 
principales années de vie active (de 25 à 64 ans), la 
proportion de celles qui déclarent avoir de 9 à 13 ans de 
scolarité est à peu près la même dans les deux populations, 
mais 57 p. 100 de la population de référence a dépassé ce 
niveau, comparativement à 32 p. 100 seulement des Indiens 
inscrits. 

D'autres données du recensement révèlent que cette disparité 
est due à la situation défavorable des Indiens des réserves; en 
effet, la formation scolaire est sensiblement moindre chez ces 
derniers, comme chez les Inuit, que dans les autres groupes 
autochtones. Numériquement et proportionnellement, plus 
d'indiens hors réserves que d'indiens habitant les réserves 
terminent leurs études secondaires. Par ailleurs, c'est chez 
les Indiens non inscrits que, proportionnellement, on retrouve 
le moins de faiblement scolarisés et le plus de diplômés 
universitaires. 

1 Expression employée par les statisticiens. Dans le présent 
document, la "population de référence" désigne l'ensemble des 
Canadiens moins les Indiens inscrits. 
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Dans tous les groupes autochtones, on trouve plus de gens qui 
n'ont jamais dépassé la cinquième année que de gens qui ont 
terminé l’université. 

Emploi 

La physionomie de l'emploi constitue un important indice du 
bien-être social et économique. Or, les données relatives à 
l'activité de la main-d'oeuvre indiquent que les autochtones du 
Canada sont particulièrement désavantagés. 

Par exemple, le taux général d'activité des Indiens inscrits 
(46 p. 100) est inférieur de 19 p. 100 à celui de la population 
de référence (65 p. 100). Dans ce domaine aussi, la situation 
des Indiens hors réserves est plus enviable que celle des 
Indiens des réserves. 

Les données montrent également que le chômage frappe plus 
durement les autochtones que les Canadiens en général. Ainsi, 
le taux de chômage des Indiens inscrits de 15 ans ou plus est 
deux fois et demie plus élevé que celui de la population de 
référence. 

Dans le cas des Indiens des réserves, les taux d'activité et de 
chômage peuvent être des indices trompeurs; aussi préfère-t-on 
maintenant s'en remettre à un taux d'emploi, qui détermine la 
proportion d'individus âgés de 15 ans ou plus qui ont un 
emploi. Ainsi, il apparaît que 38 p. 100 seulement des Indiens 
inscrits ont un emploi, comparativement à 60 p. 100 de la 
population de référence. C'est chez les 15 à 25 ans que la 
disparité est la plus grande entre les deux groupes, le taux 
d'emploi des Indiens (29 p. 100) n'étant que la moitié de celui 
des autres Canadiens (57 p. 100). 

Si les taux d'activité des Métis et des Indiens non inscrits 
semblent plus élevés que celui des Indiens inscrits, d'autres 
caractéristiques de l'emploi sont communes aux deux groupes. 
Par exemple, les autochtones ont deux fois plus de chances que 
les autres Canadiens d'avoir un emploi saisonnier, la grande 
majorité des occupations se retrouvant dans les secteurs des 
services ou du travail manuel. 

Revenu 

En 1980, le revenu moyen des autochtones représentait environ 
les deux tiers du revenu moyen des non-autochtones, soit 
8 600 $ par rapport à 13 100 $. Les Indiens non inscrits 
disposeraient du revenu le plus élevé, soit 9 900 $, suivis par 
les Métis (9 500 $), les Indiens inscrits hors réserves 
(8 800 $), les Inuit (8 300 $) et les Indiens inscrits vivant 
dans les réserves (7 100 $). Étant donné que les autochtones 
employés à plein temps toute l'année ont gagné en 1980 un 
revenu équivalent aux quatre cinquièmes de celui des autres 
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Canadiens, on peut conclure que la différence entre les revenus 
moyens s'explique par le fait que les autochtones sont 
proportionnellement moins nombreux que les autres Canadiens à 
travailler à plein temps toute l'année. 

Quand on ajoute à cette faiblesse du revenu un fort taux de 
chômage et un rapport de dépendance plus élevé, on comprend que 
les autochtones aient un revenu par habitant nettement 
inférieur à celui des autres Canadiens. En 1980, 78 p. 100 des 
Indiens inscrits faisaient partie de familles économiques où le 
revenu moyen par personne était inférieur à 5 000 $, contre 
5 p. 100 des autres Canadiens. Plus de 26 p. 100 des Indiens 
inscrits âgés de 15 ans ou plus n'ont eu aucun revenu personnel 
en 1980, comparativement à moins de 15 p. 100 dans la 
population de référence. 

De nombreux facteurs ont pu influer sur les possibilités 
d'emploi, et donc de revenu, des autochtones, notamment le 
niveau d'éducation, la proximité des lieux de travail, l'accès 
à l'information concernant l'emploi, la discrimination, l'état 
de santé et les possibilités de transport. Il n'existe pas de 
données sur la plupart de ces facteurs, mais il est probable 
qu’ils ont eu un impact démesuré sur la population autochtone. 

Il convient bien sûr de préciser que pour les autochtones qui 
continuent de pratiquer certaines activités traditionnelles en 
plus de travailler pour un salaire, le revenu en nature peut 
être plus important que ce n'est le cas pour les autres 
Canadiens. Ce type de rémunération n'est toutefois pas 
considéré dans les statistiques relatives au revenu. 

Transferts gouvernementaux 

Le grand usage que font les autochtones des transferts gou- 
vernementaux est un indice de la pauvreté des perspectives 
économiques et des possibilités d'emploi qui s'offrent à eux. 

La proportion du revenu autochtone que représentent les 
paiements de transferts gouvernementaux, comme les alloca- 
tions familiales, la pension de vieillesse, le supplément de 
revenu garanti, l'assurance-chômage et les versements d'aide 
sociale, est deux fois plus élevée que chez les autres 
Canadiens. Un tiers des Indiens inscrits qui ont eu un revenu 
en 1980 ont indiqué que ces transferts constituent leur 
principale source de revenu personnel, contre moins d'un 
cinquième des autres Canadiens. Si on tient compte des Indiens 
de 15 ans ou plus qui n'ont eu aucun revenu cette année-là, 
51 p. 100 de tous les Indiens inscrits de 15 ans ou plus n'ont 
eu aucun revenu ou ont mentionné des transferts gouvernementaux 
comme leur plus importante source de revenu, contre seulement 
28 p. 100 des autres Canadiens. 
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Chez les Indiens inscrits, c'était plus particulièrement le cas 
de ceux qui habitent dans les réserves. 

La situation est bien différente chez les Indiens non inscrits, 
qui tirent d'un salaire une plus grande partie de leur revenu 
que tout autre groupe autochtone. 

Logement 

Selon le recensement de 1981, les autochtones ont plus de 
chances que les autres Canadiens d'habiter une maison uni- 
familiale, mais sont moins susceptibles d'en être proprié- 
taires. De plus, leurs logements sont généralement de moindre 
qualité que ceux de la population de référence. 

Par exemple, la proportion de logements ayant besoin de 
réparations majeures est d'un sur 15 chez les non-autochto- 
nes, tandis qu'elle est d'un sur six chez les autochtones en 
général, et d'un sur quatre chez les Indiens inscrits vivant 
dans des réserves. En outre, il arrive plus souvent que les 
maisons des autochtones soient surpeuplées, qu'elles manquent 
d'installations sanitaires intérieures et que le chauffage soit 
déficient. 

Enfin, les logements des Indiens hors réserves sont généra- 
lement inférieurs en qualité à ceux de la population de 
référence, mais supérieurs à ceux des Indiens des réserves. 

Coûts humains 

En 1981, chez les Indiens inscrits, la proportion d'enfants 
placés était de 6 p. 100 de la population des 16 ans et moins 
dans les réserves et sur les terres de la Couronne, contre 
seulement un pour cent des enfants non autochtones. Les 
données fournies par le MAINC sembleraient indiquer que le 
nombre d'enfants placés diminue, mais n'en continuent pas moins 
de mettre en lumière les difficultés que connaissent les 
familles autochtones en général. Les statistiques témoignent 
de ce que coûte en misère humaine un niveau de vie de beaucoup 
inférieur à celui dont bénéficient la plupart des Canadiens. 

On pourra obtenir plus de renseignements en communiquant avec : 

Demandes de renseignements du public 
(819) 997-0380 


