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GUIDE D'EXPLOITATION ËT D'ENTRETIEN 
DES SYSTEMES A FOSSE SEPTIQUE 

1.0 INTRODUCTION 

De façon générale, c'est la municipalité qui voit à 
l'exploitation et à l'entretien des stations 
d’épuration des eaux usées et systèmes d'égouts des 
villes et petites communautés urbaines. Dans les 
régions non desservies par des égouts, les habitants 
doivent voir eux-mêmes à l'évacuation de leurs eaux 
usées. Pour ce faire, la méthode la plus répandue 
consiste à utiliser un système à fosse septique et 
absorption par le sol (voir la figure 1). 

AMÉNAGEMENT TYPIQUE D'UN SYSTÈME À FOSSE SEPTIQUE 

REMARQUES: 
1. La disposition illustrée ci-dessus convient pour un lit de filtration en utilisant des méthodes de 

construction normales. 
2. La fosse et le lit de filtration doivent être placés, dans la mesure du possible, à un niveau plus 

bas que les sources ou puits adjacents. 
3. Il faut avoir une distance min. de 8 m (25 pi) de l'habitation si le champ d'épandage est au 

niveau ou au-dessus du niveau de l'étage le plus bas ou une distance min. de 3 m (10 pi) si le 
champ d'épandage est è un niveau inférieur à celui de l'étage le plus bas. 

4. Les canalisations internes et la sortie principale de drainage doivent être conçues de façon 
à pouvoir y raccorder des égouts sanitaires futurs. 

5. Il faut empêcher l'eau de la toiture, l'eau de ruissellement et l'eau évacuée par les drains 
d'empattement de pénétrer dans la fosse septique. 

6. NE PAS placer les lits de filtration dans un sol marécageux ou là où il y a danger d'inondation. 

Figure 1 
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Un système à fosse septique et absorption par le sol 
bien conçu et bien aménagé fonctionnera de façon 
efficace et en toute sécurité, tandis qu'un système 
mal conçu et mal situé ou mal aménagé peut être la 
cause de problèmes de santé publique et entraîner des 
réparations très coûteuses. Il est très important de 
planifier et aménager l'installation de façon à ce que 
les eaux usées n'apparaissent pas à la surface dans le 
champ d'épandage (sous forme de petits étangs) et 
soient la cause possible de maladies transmises par 
des insectes ou par contact direct ou de contamination 
de réserves d'eau de ruissellement ou d'eau de surface. 

2.0 EXPLOITATION ET ENTRETIEN 

2.1 Séparateurs de graisse 

Pour les systèmes domestiques ordinaires, aucun 
séparateur de graisse n'est nécessaire puisque le 
système ne reçoit qu’une très faible quantité de 
graisse, habituellement de la cuisine. 

2.2 Détersifs, lessive et autres solvants ou désinfectants 
domestiques 

Il faut prendre soin de s'assurer de ne pas laisser 
pénétrer des quantités excessives et inopportunes de 
détersif, lessive et autres solvants ou désinfectants 
domestiques dans la fosse septique. Les quantités 
normales utilisées dans la maison n'affecteront pas 
l'action bactérienne dans la fosse. 

2.3 Eaux résiduaires d'épurateurs d'eau domestiques 

Les épurateurs d'eau n'ont pas d'influence négative 
sur le fonctionnement de la fosse septique mais 
peuvent raccourcir la période de fonctionnement 
efficace de lits de filtration installés dans certains 
sols de type argileux. 

À l'occasion de l'installation d'un épurateur d'eau, 
il faut faire bien attention de le raccorder au 
système d'évacuation afin d'éviter toute liaison entre 
l'approvisionnement d'eau et le système de 
canalisations d'eaux usées. Pour éviter cette 

21/10/83 



3 

2.4 

2.5 

2.6 

liaison, on peut installer un dispositif de 
contrecourant. Les eaux résiduaires de l'épurateur 
d'eau ne devraient pa être envoyées directement au 
champ d'épandage. 

Addition de produits pour amorçer, accélérer ou 
améliorer l'action bactérienne dans la fosse 

Toutes les bactéries nécessaires à l'exploitation de 
la fosse septique sont déjà dans les eaux usées qui 
empruntent le système. Il n'est pas nécessaire 
d'ajouter des produits commerciaux pour aider à 
l'action bactérienne; dans certains cas, ces produits 
pourraient même nuire. 

Inspection de la fosse septique 

La fosse septique devrait être soumise à une 
inspection au moins une fois l'an et vidangée au 
besoin; toutefois, si la fosse a été bien conçue, il 
ne devrait pas être nécessaire de la vidanger plus 
d'une fois par période de trois ans. 

Les boues ou l'écume d'une fosse qui aurait du être 
vidangée mais qui ne l'a pas été, sont habituellement 
entraînées dns le lit de filtration ou lit 
d'absorption. Ceci aura pour effet de boucher le lit 
et de 1'empêcher complètement de fonctionner. 
Lorsqu'un lit d'absorption se bouche, la fosse 
septique doit être vidangée et le lit remplacé. 

Méthodes d'inspection de la fosse septique 

2.6.1 Quand vidanger une fosse septique 

Une fosse septique devrait être vidangée lorsque le 
dessous de la couche d'écume se situe à environ 75 mm 
(3 po) de la partie inférieure de la canalisation de 
sortie ou lorsque la surface du dépôt de boues est à 
450 mm (18 po) de cette canalisation (voir la 
figure 2). 

2.6.2 Méthodes de mesure des quantités d'écume et de boues 

2.6.2.1 Mesure de la quantité d'écume 

La quantité d'écume peut être mesurée à l'aide d'un 
bâton auquel on a fixé à l'aide d'une charnière un 
volet pourvu d'un poids ou à l'aide d'un dispositif 
quelconque qui permet de déceler le dessous de la 
couche d'écume. Passer le bâton à travers la couche 
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d'écume. Le volet à charnière retombera à la position 
horizontale. Soulever ensuite le bâton jusqu'à ce que 
vous sentiez la résistance offerte par le dessous de 
la couche d'écume. Vous pouvez procéder de la même 
faqon pour trouver la distance à la partie inférieure 
de la canalisation de sortie (voir la figure 2). 

ENTRÉE 

150 mm 
(6 po) ^ 

DISPOSITIFS POUR * 
MESURER LA * 

(QUANTITÉ D'ÉCUME 

H 
150 mm 
(6 po) 

SERVIETTE BLANCHE QUI SERA ■ 
NOIRCIE PAR LES BOUES 

BATON POUR 
MESURER LA 
QUANTITÉ DE BOUES- 

COUVERCLE 

SORTIE 

SERVIETTE ÉPONGE 

CHARNIÈRE 
~\ 1 m (3 pi) 

NOTA: UTILISER DES BATONS D'ENVIRON 2 m (6 pi) DE LONGUEUR 

NOTA: VIDANGER LORSQUE A ATTEINT 80 mm (3 po) ET B 460 mm (18 po) 

DISPOSITIFS POUR MESURER LES QUANTITÉS D'ÉCUME ET DE BOUES 

Figure 2 
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2.6.2.2 Mesure de la quantité de boues 

Un long bâton enveloppé d'une serviette éponge blanche 
et plongé au fond de la fosse vous permettra de 
mesurer la profondeur de boues et la profondeur de 
liquide dans la fosse. Descendre le bâton derrière la 
canalisation de sortie pour éviter les particules 
d'écume. Après plusieurs minutes, retirer lentement 
le bâton. Le niveau des boues peut être repéré par 
des particules de boues sur la serviette (voir la 
figure 2). 

2.7 Entrepreneurs spécialisés dans l'évacuation du contenu 
des fosses septiques par pompage 

On retrouve un peu partout des entrepreneurs qui 
procéderont au pompage du contenu des fosses 
septiques. Une fois vides, les fosses ne doivent pas 
être lavées ni désinfectées. A l'aide d'une bonne 
lampe, examiner toutes les surfaces internes de la 
fosse, à la recherche de fissures et fuites. Les 
fosses vides contiennent souvent des gaz toxiques et 
seule une personne avertie peut procéder au nettoyage 
ou à des réparations. 

Il faut laisser une faible quantité de boues dans la 
fosse pour la réactivation. Par réactivation, on 
entend la mise en marche du processus bactériologique 
dans la fosse à l'occasion de sa mise en 
fonctionnement initiale. 

Le contenu de la fosse doit être transporté à un 
endroit prévu à cette fin par les organismes de santé 
locaux ou organismes responsables de l'environnement; 
l'entrepreneur qui a procédé à la vidange de la fosse 
doit voir à ce transport. 

2.8 Protection des lits de filtration 

Au moins une fois l'an, les caisses de dosage et 
boites de distribution doivent être ouvertes pour 
retirer les solides qui s'y sont déposés, au besoin 
(voir la figure 3 pour les détails de conception). 
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TUILES DE DRAINAGE INSTALLÉES AVEC JOINTS AJOURÉS 
DE 6 mm (1/4 po) À 12 mm (1/2 po) (ILLUSTRATION) OU 

Xl^vyv^ \l/i 11 / ' l / A^/AA. Il ^ V lg> )|V\^'vyv>^_ 

\ 
REMBLAYAGE 

PAPIER DE REVÊTEMENT NON TRAITÉ 
OU AUTRE MATÉRIAU CONVENABLE _ 

20 mm (3/4 po) DE 
PIERRE CONCASSÉE 
OU DE GRAVIER 
PROPRE PASSÉ AU 

TAMIS 20 mm (3/4 po) À 

60 mm (2 1/2 po) 

RECOUVREMENT EN PAPIER*? 
DE REVÊTEMENT TRAITÉ 
SUR LES JOINTS 

EXTRÉMITÉS RACCORDÉES À UNE 
CONDUITE NON PERFORÉE 
(ILLUSTRATION) OU BOUCHÉES 

PENTE DE LIT A 
ALIMENTATION 
RÉGULARISÉE - PAS 
MOINS DE 7.5 mm (3 po) 
ET PAS PLUS DE 100 mm 
(4 po) PAR LONGUEUR 
DE 30 m (100 pi) 

VARIABLE 
300 mm (1 pi) 
- 600 mm (24 po) 

■ 50 mm (2 po) MIN. 

125 mm (5 po) APPROX. 

150 mm (6 po) MIN. 

COUPE LONGITUDINALE DE TRANCHÉE D'ABSORPTION 

REMARQUE: 
Pour remplacer les tuiles de drainage illustrées, utiliser une conduite perforée de 
75 mm (3 po) pour les lits de filtration alimentés par gravité dans une tranchée 
d'absorption de longueur max. de 152 mètres (500 pi) et une conduite perforée 
de 100 mm (4 po) pour tous les lits de filtration alimentés par siphon ou pompe. 

LIT DE FILTRATION ET TRANCHÉE D'ABSORPTION 

Figure 3 
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Lors de la conception d'un système à fosse septique, 
il faut tenir compte des points suivants: 

a. Ne pas évacuer l'eau des pompes d'assèchement, 
gouttières et drains de toiture dans la région du 
lit d'épandage, ni l'eau d'une pompe 
d'assèchement directement dans un lit 
d'absorption à l'extérieur. 

b. Donner au terrain une pente de façon à ce que 
l'eau de ruissellement puisse s'écouler en 
s'éloignant de l'habitation et du champ 
d ' évacuation. 

Le champ d'épandage peut être endommagé par la 
circulation automobile, les racines et le gel. Pour 
empêcher la croissance des racines en profondeur, il 
faut maintenir une bonne surface gazonnée. Il ne faut 
pas utiliser l'endroit comme aire de stationnement car 
le poids d'une auto, d'un camion ou d'une autoneige 
pourrait rompre la conduite de distribution. 

L'hiver, la neige sert d'isolant naturel et le fait 
d'éliminer la couche de neige pourrait permettre au 
gel d'atteindre le champ d'épandage. Il ne faut pas 
utiliser l'endroit comme patinoire. En érigeant un 
pareneige tout autour, on aide à préserver la couche 
de neige et ceci contribue également à éloigner les 
adeptes de l'autoneige. 

2.9 Surcharge du système à fosse septique 

La fosse septique peut être surchargée de la façon 
suivante : 

a. à la suite de réceptions données pour plusieurs 
personnes; 

b. par inondation de la surface du lit de filtration 
due à l'arrosage de la pelouse, au drainage de 
l'eau de ruissellement ou de toiture ou à une 
mauvaise fermeture de valves; et 

c. par suite d'une augmentation du nombre de membres 
de la famille ou de l'arrivée de nouveaux 
occupants en plus grand nombre. 
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Si l'augmentation du nombre d'occupants de la maison 
fait en sorte que le capacité de la fosse n'est plus 
suffisante, il faut en installer une plus grande. A 
titre d'exemple, une fosse de 4 500 litres (1 000 
gallons) peut être nécessaire au lieu d'une fosse de 
2 700 ou 3 600 litres (600 ou 800 gallons) (voir la 
figure 4 et le tableau 1). 

Un champ d'épandage ou lit de filtration peut être • 
agrandi en ajoutant des parcours supplémentaires de 
tuiles, pourvu que le champ puisse encore bien 
fonctionner. 
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Tableau 1 

FOSSES SEPTIQUES - DIMENSIONS ET CAPACITÉS DE TRAVAIL 

CAPACITÉ 
N. DE N. DE TRAVAIL 
CHAMBRES D'OCCUPANTS NÉCESSAIRE 

1 (gai.) 

DIMENSIONS INTERNES RECOMMANDÉES 
D’UNE FOSSE RECTANGULAIRE - m (pi-po) 

LONGUEUR LONGUEUR LARGEUR 
1er COMPARTIMENT 2e COMPARTIMENT 

(2/3) (1/3) 

PROFONDEUR 
DE L'EAU 

2 ou moins 
3 
4 
5 
6 

4 ou moins 
5 ou 6 
7 ou 8 
9 ou 10 
11 ou 12 

*2300 ( 500) 
*2730 ( 600) 
3400 ( 750) 
4100 ( 900) 
4900 (1080) 

1.4 (4'6”) 
1.6 (5'4") 
1.8 (6'0") 
1.8 (6'0") 
1.9 (614" ) 

0.7 (2'3") 
0.8 (2'8" ) 
0.9 (310" ) 
0.9 (3 '0" ) 
1.0 (3'33") 

0.9 (3'0") 
0.9 (3 * 0”) 
1.1 (3'6") 
1.2 (4'0") 
1.2 (4'0") 

1.2 (4'0") 
1.2 ( 4'0") 
1.2 (4'0") 
1.2 (4'0") 
1.4 (416") 

COLONNE 12 3 4 5 6 7 <b 

* Convient dans les secteurs de basse consommation d'eau 

Remarque : Les dimensions ci-dessus sont calculées d'après les ménages possédant une laveuse 
automatique. La capacité minimum recommandée est 3400 1 (750 gal. imp.) pour les secteurs 
utilisant une consommation d'eau normale. 
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Figure 4 

TROUS DE 
100 mm (4 po) 
DE DIAM., 
230 mm (9 po) 
CENTRE À 
CENTRE 
SECTION C-C 

REGARD D'ACCES REGARDS D'ACCÈS SANS OU AVEC 
V REBORD TEL QU'ILLUSTRÉ. SELON 

LA PROFONDEUR D'ENFOUISSEMENT 

LA CHAMBRE DE 
POMPAGE OU LE 
SIPHON PEUT ÊTRE 
DISTINCT DE LA 
FOSSE 

SORTIE VERS 
LE CHAMP 

ÉVACUATION 

a1 +a2 = LONGUEUR NETTE A 

SECTION B-B 

FOSSE SEPTIQUE AVEC SIPHON (VOIR LA REMARQUE 6) 

REMARQUE: 

1. Chaque compartiment sera pourvu d'un regard d'accès placé de façon à faciliter l'entretien de l'entrée 
4 et de la sortie. 

2. On peut utiliser des déflecteurs à l'entrée et à la sortie de la fosse plutôt que des siphons. L'arête 
supérieure ne peut être à moins de 150 mm (6 po) au-dessus de TWL et l'arête inférieure à moins de 
460 mm (18 po) en-dessous de TWL. 

3. La canalisation d'admission peut pénétrer dans la fosse par la paroi latérale, mais l'axe de la canalisation 
ne peut être situé à plus de 150 mm (6 po) de la paroi d'extrémité du côté admission. 

4. La pente de la canalisation d'admission doit être telle que la vitesse d'admission ne dépasse pas 1 m (3 pi) 
par seconde (25 mm (1 po) par 18 m (6 pi) pour une canalisation de 102 mm (4 po) de diamètre; 25 mm 
(1 po) par 3,6 m (12 pi) pour une canalisation de 150 mm (6 po) de diamètre). 

5. Il faut penser à recouvrir la fosse d'une épaisseur de sol d'au moins 300 mm (1 pi). (Le sol de remblayage 
peut s'élever à un niveau supérieur à celui du terrain si la hauteur de chute au système de distribution 
est limitée). 9 

6. On utilisera un siphon ou une pompe pour alimenter le lit de filtration lorsque l'on doit utiliser plus de 
152 m (500 pi) de canalisation de distribution. 

7. La dimension D dépend des exigences du fabricant du siphon. 
8. Ajouter 230 mm (9 po) à la dimension C pour avoir la profondeur nette interne. 
9. Inspecter la fosse chaque année. La fosse doit être nettoyée lorsque le dessous de l'écume se situe à 76 mm * 

(3 po), ou la surface des boues à 480 mm (18 po), de la partie inférieure du raccord de sortie. 
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