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ÉTUDE THERMOGRAPHIQUE DES BÂTIMENTS 

INTRODUCTION 

Objet 

Le présent document est publié pour compléter le 
GM 10-7/53 intitulé Exploitation et entretien des 
bâtiments, ainsi que le GM 10-7/52 intitulé 
Construction des bâtiments. 

Il vise à décrire, en termes généraux, la 
technique de la thermographie et son applicabilité 
aux travaux de construction et d'entretien reliés 
aux bâtiments du Ministère. Elle souligne les 
considérations techniques, les conditions et les 
situations qui se prêtent à l'utilisation de cette 
technique. 

Portée 

La présente publication peut être utilisée à des 
fins de contrôle de la qualité. Elle donne des 
indications au personnel local du génie et de 
1'architecture. 

Données de base 

Certaines améliorations apportées â la conception 
et à la maniabilité de l'équipement au cours des 
dix dernières années ont facilité l'utilisation de 
la thermographie dans l'industrie de la 
construction et de l'entretien des bâtiments. 
Cette technique est basée sur la détection de la 
chaleur rayonnée par un objet, un mur par exemple, 
par une sonde à infrarouge reliée à un écran 
vidéo. La chaleur rayonnée (rayonnement 
infrarouge invisible) est transformée en signaux 
électriques et présentée sur l'écran comme un 
profil thermique de l'objet examiné. 

Le profil thermique de l'objet sur l'écran va du 
noir au blanc, en passant par les tons de gris, 
selon que l’objet est froid ou chaud. Aux 
endroits où la surface est froide, l'écran est 
noir. Les différents tons indiquent les 
températures superficielles situées entre ces 
limites. 
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L'image de l'écran peut être photographiée pour 
obtenir un document permanent des températures 
superficielles. Un appareil photographique 
ordinaire ou un Polaroid peut être utilisé. La 
photographie obtenue est appelée thermogramme. 

2.0 APPLICATIONS DE LA THERMOGRAPHIE 

2.1 Economie de l'énergie 

La thermographie est une méthode utile pour 
déterminer l'efficacité énergétique d'un 
bâtiment. Plusieurs bâtiments anciens ne peuvent, 
bien qu'ils soient encore utilisables, satisfaire 
aux exigences actuelles de construction et de 
conception en ce qui concerne l'isolation et les 
taux d'infiltration de l'air. Conséquemment, les 
frais d'exploitation de ces bâtiments peuvent être 
si élevés qu'ils en deviennent prohibitifs. Une 
étude thermographique aiderait à déterminer 
l'endroit et l'étendue des pertes d'énergie et les 
mesures correctives nécessaires. 

2.2 Contrôle de la qualité 

Le domaine du contrôle de la qualité relié à la 
construction et à l'amélioration des bâtiments est 
un deuxième champ d'application de la 
thermographie. Elle peut être appliquée pendant 
que les travaux sont en cours ou peu après qu'ils 
aient été terminés pour s'assurer que la 
conception et la qualité des travaux sont 
satisfaisantes. Les défectuosités, comme les 
fuites d'air et les ponts thermiques, qui peuvent 
être inhérentes à la conception ou reliées aux 
matériaux choisis, peuvent être détectées 
rapidement, aussi bien que la qualité médiocre des 
travaux dans l'installation de l'isolant dans les 
murs, les plafonds, etc. Dans les travaux 
d'amélioration de l'isolation par injection d'une 
mousse, la thermographie est une méthode qui a 
fait ses preuves pour déterminer l'efficacité de 
l'application. Le succès de ce type 
d'amélioration peut être démontré lorsque la 
surface est sondée et photographiée avant et après 
les travaux. 
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2.3 Entretien préventif 

Cette application s'applique plutôt aux 
installations techniques ou aux réseaux 

_ électriques et mécaniques. Si on prend un 
thermogramme aérien d'un emplacement donné, les 
configurations de température qui y figurent 
peuvent être reliées aux objets et aux réseaux sur 
le sol. La thermographie peut être utilisée pour 
vérifier les canalisations enfouies qui 
transportent des gaz ou des liquides chauds. 
Toute perte de chaleur anormale due à la 
détérioration de l'isolant de la canalisation ou à 
des fuites de tuyauterie peut être détectée. 

Les thermogrammes aériens peuvent aussi être 
utilisés pour déceler les problèmes de toiture 
découlant d'un isolant détrempé ou insuffisant. 
Pour interpréter le thermogramme, il faut alors le 
comparer à ceux d'installations connues ou 
similaires et associer la configuration thermique 
obtenue de la toiture à un problème de 
détérioration de l'isolant sec ou détrempé. 
D'autres facteurs doivent également être 
considérés lors de l'interprétation des 
thermogrammes aériens, par exemple le fait que le 
toit soit incliné ou plat, ou le rayonnement 
possible du milieu ambiant sur la surface étudiée. 

La thermographie peut également être utilisée pour 
les inspections d'entretien électrique et 
mécanique. Les sous-stations électriques, les 
transformateurs, les installations à fusibles ou 
tout autre composant électrique peuvent faire 
défaut et surchauffer. Les purgeurs de vapeur ou 
les matériaux réfractaires peuvent être 
défectueux. Ces installations peuvent être 
inspectées à l'aide de la thermographie afin de 
planifier l'entretien et d'éviter les pannes et 
fermetures des installations. 
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3.0 EXIGENCES MATERIELLES ET ATMOSPHERIQUES 

Un certain nombre de conditions matérielles, 
atmosphériques et climatiques sont nécessaires 
pour utiliser la thermographie avec succès; voici 
donc les exigences principales: 

a. L'écart de température à travers un mur 
devrait être suffisante pour créer des 
contrastes marqués sur la configuration de 
température superficielle. Au cours de la 
période de mesure, l’écart le température 
d'un côté à l'autre de la structure devrait 
être d'au moins 10°C. Dans la mesure du 
possible, les différences d'un côté à l'autre 
de la structure devraient être constantes 
pendant cette période de mesure. Toutes les 
fluctuations des lectures à 1'intérieur et à 
l'extérieur pendant la période devraient être 
notées. 

La chute de température de l'air ne doit pas 
être supérieure à 30% de la température 
existante (en degrés Celcius) entre le début 
de la période de mesure et environ 12 heures 
avant le début de cette période. De plus, 
les surfaces du bâtiment ne doivent pas être 
exposées au rayonnement solaire. 

b. D'autres facteurs peuvent influer sur les 
mesures, comme les surfaces de murs 
détrempées, les variations du vent et la 
circulation d'air sur la surface du mur. 
Pour ces raisons, les relevés 
thermographiques devraient être pris de 
l'intérieur des bâtiments et de préférence la 
nuit, pour que les éléments perturbateurs 
soient réduits au minimum. 

c. La détermination des températures 
superficielles â partir du thermogramme peut 
aussi constituer un problème car le milieu 
environnant et les conditions matérielles 
peuvent toucher le pouvoir émissif des 
matériaux et par conséquent de la température 
superficielle exprimée par la photographie. 
La condensation, les polluants, le 
rayonnement réfléchi, les distorsions 
provenant par exemple de l'angle de 
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l'appareil par rapport au plan de la surface 
à l'étude et de la rugosité des matériaux 
peuvent aussi influer sur les conclusions 
qu'on peut tirer de la photo. Dans certains 
cas, les variations de température illustrées 
par le thermogramme peuvent être causées par 
des variations de la résistance de la surface 
plutôt que par des défectuosités de l'isolant. 

d. Les relevés thermographiques aériens 
devraient être exécutés pendant la saison de 
chauffage et, pour obtenir des données 
fiables, dans les conditions suivantes: 

1) l'étude ne devrait pas commencer plus 
tôt que trois heures après le coucher du 
soleil et devrait être terminée avant la 
rosée du matin ou la formation de givre, 
probablement pas plus tard que deux 
heures après l'aurore, selon que le ciel 
est plus ou moins couvert. 

2) La température de l'air pendant la nuit 
ne doit pas être supérieure à 3°C. La 
température de l'air pendant le jour ne 
doit pas dépasser 6°C; de plus, les taux 
d'humidité et les vents devraient être 
faibles et le ciel modérément couvert. 

3) Il ne doit presque pas y avoir 
d'humidité sur les toitures. 

e. Il est nécessaire d'avoir une certaine 
connaissance des principes fondamentaux de la 
science du bâtiment pour interpréter 
correctement les données thermographiques. 
Une compréhension pratique des détails de 
construction des bâtiments, des matériaux et 
des assemblages des murs, des mécanismes de 
transmission de la chaleur (conduction, 
convection, rayonnement) et des effets de 
l'humidité dans les bâtiments est également 
essentielle. Ces connaissances sont 
nécessaires pour interpréter correctement les 
problèmes de fuite d'air, de transmission de 
chaleur, de condensation, des infiltrations 
d'eau à l'intérieur de la structure, ainsi 
que les problèmes de mauvaise isolation. 
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4.0 ETAPES D'UNE ETUDE THERMOGRAPHIQUE 

Dans les études sur le terrain faites jusqu'à 
maintenant, lorsqu'un grand nombre de bâtiments 
sont observés dans une zone donnée, les études 
aériennes sont utilisées pour identifier les 
bâtiments problèmes et pour établir les priorités 
dans le cas d'analyses approfondies. La deuxième 
étape comprend des études thermographiques pour 
examiner l'extérieur des bâtiments afin 
d'identifier de plus près les points défectueux. 
Ces études terminées, on peut utiliser de 
l'équipement thermographique manuel pour balayer 
les surfaces du bâtiment de l'intérieur et 
déterminer la gravité du problème grâce aux 
méthodes de la science du bâtiment. 

Remarque : 

Une formation spécialisée sur les techniques 
d'étude thermographique est normalement 
nécessaire. Le niveau de formation dépend de 
l'équipement utilisé et du bâtiment à l'étude. 
Pour les besoins de notre ministère, ce service 
doit normalement être obtenu par contrat. 

5.0 REFERENCES 

5.1 Publications de 1'ONGC 

L'Office des normes générales du Canada rédige 
présentement des normes pour réglementer la 
qualité des études thermographiques. En voici les 
titres et les numéros: 

CAN2-149.2-M83 Manuel pour 1'analyse 
thermographique de l'enveloppe des bâtiments. Il 
s'agit la d'un guide qui établit les marches â 
suivre et les exigences pour une étude 
thermographique, ainsi qu'une discussion de ces 
facteurs qui influencent l'étude. 
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CAN2-149.3, Détection qualitative des 
irrégularités thermiques dans les edifices - 
méthode infrarouge. 

Cette norme précise une méthode qualitative, par 
examen thermographique, pour déceler des 
irrégularités thermiques. Cette méthode est 
utilisée pour reconnaître les grandes variations 
dans les propriétés thermiques, y compris des 
restrictions d'air et le contenu éventuel en 
humidité. 

CAN2-149.1-M84, Manuel des exigences concernant le 
personnel affecté- au contrôle thermographique. 

Cette norme définit les critères relatifs au 
personnel qui effectue des contrôles 
thermographiques par infrarouge. La norme établit 
les niveaux minimums requis d'éducation, de 
formation et d'expérience requis pour être 
qualifié au niveau 1 de thermographe par 
infrarouge. 

5.2 Autres références 

Ivar Paljak, Bertil Petterson, Swedish Council for 
Building Research. Thermography of Buildings. 
Box 1403, 5-11184 Stockholm. 

Travaux publics Canada. Development of PWC 
Capability in Thermographie Diagnosis of Building 
Envelope Deficiencies. Division de l'architecture 
- Rapport No. 26. 
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