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SOMMAIRE EXECUTIF

FoodNet Canada (anciennement connu sous le nom de C-EnterNet) est une initiative
multipartenariale de surveillance de sites sentinelles axée sur la prévention orchestrée par
I’Agence de la santé publique du Canada visant a déterminer les sources, alimentaires ou
autres, qui cause les maladies entériques au Canada. FoodNet Canada recueille des données
a I’échelle communautaire touchant les cas de maladie humaine (p. ex. expositions et
comportements) et des échantillons tout au long du continuum de la ferme a la table (p. ex.
aliments vendus au détail, animaux d’élevage, et sources d’eau locales) afin de déterminer les
risques. Les renseignements sur les secteurs présentant les plus grands risques pour la santé
humaine aident a orienter les initiatives et les programmes en matiere de salubrité des
aliments et de I’eau ainsi que les interventions en matiere de santé publique, et contribuent

a évaluer leur efficacité. Plus particulierement, ses principaux objectifs sont les suivants :

e Déceler les changements dans les tendances concernant les maladies entériques humaines
et les niveaux d’exposition aux agents pathogenes d’origine alimentaire, animale (animaux
d’élevage) et hydrique (eaux non traitées) chez une population donnée.

« Renforcer les efforts d’attribution des sources au Canada en déterminant les expositions
importantes et les facteurs de risque des maladies entériques.

e Fournir des renseignements préventifs utiles en vue d’établir 'ordre de priorité des risques,
de comparer les interventions et d’orienter I’adoption de mesures, et d’évaluer I'efficacité
des programmes de salubrité des aliments et les interventions ciblées en matiere de santé
publique.

Chaque site sentinelle est fondé sur un partenariat unique avec l'autorité ou le bureau local de
santé publique, les laboratoires privés, les secteurs de I’eau et de |I'agroalimentaire ainsi que les
institutions provinciales et fédérales responsables de la santé publique et de la salubrité des
aliments et de I’eau. Le site sentinelle pilote (site de I’Ontario), qui comprend la région de
Waterloo, en Ontario, compte environ 525 000 résidents et se caractérise par un mélange de
collectivités urbaines et rurales. Un deuxiéme site (site de la Colombie-Britannique) a été
officiellement établi dans I’autorité sanitaire du Fraser, en Colombie-Britannique, en avril 2010.
Ce site regroupe les collectivités de Burnaby, d’Abbotsford et de Chilliwack et compte environ
450 000 résidents.

Dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, une surveillance accrue des cas
humains de maladies entériques dans la collectivité est effectuée par la collecte d’information
sur les expositions et les comportements, ainsi qu’une surveillance active des
entéropathogénes dans I’eau, les aliments (viande et fruits et Iégumes frais vendus au détail) et
a la ferme.

Les constatations clés suivantes sont fondées sur les données de surveillance de 2013
transmises par les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique.

e Au total, 803 cas humains de 11 maladies d’origine bactérienne, virale et parasitaire ont
été signalés dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique en 2013. Les trois
maladies les plus fréquemment signalées (campylobactériose, salmonellose et giardiase)

représentaient 81 % des cas.
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La campylobactériose est restée la maladie entérique la plus couramment signalée dans les
deux sites sentinelles, et Campylobacter jejuni était I’espece la plus frequemment associée
a la campylobactériose humaine. La majorité des échantillons de poulet cru testés étaient
également contaminés par Campylobacter jejuni. La consommation de lait non pasteurisé a
été désignée comme un facteur d’exposition possible. Comme au cours des dernieres
années, la viande de poulet vendue au détail est toujours considérée comme le principal
véhicule de la transmission de Campylobacter. Cependant, d’autres sources comme les
bovins de boucherie et les bovins laitiers ainsi que leurs produits, en particulier le lait non
pasteurisé, sont aussi probablement importantes.

La répartition par dge et par sexe des patients des cas humains de salmonellose signalés en
2013 était semblable a celle observée dans le passé. Les sérotypes signalés le plus
fréquemment pour les cas humains de salmonellose étaient Enteritidis, Heidelberg et
Typhimurium. Un alignement des lysotypes et des profils d’électrophorése en champ pulsé
(ECP) continue a étre observé parmi les isolats provenant de cas humains endémiques, de
produits de poulet vendus au détail et de fumier de poulets a griller, tant pour Salmonella
Heidelberg que pour Salmonella Enteritidis. La prévalence de Salmonella dans le poulet
haché et le fumier de poulets a griller est aussi élevée qu’au cours des derniéres années.
Les produits de poulet vendus au détail, particulierement les croquettes de poulet cru, sont
considérés comme le véhicule de transmission possible le plus important.

Les infections a E. coli producteur de vérotoxine (sérotypes 0157:H7 et non-0157:H7)
continuent d’étre principalement contractées dans le pays, comme le montre le faible
nombre de cas associés a des voyages qui ont été signalés en 2013. Les profils d’E. coli
0157:H7 obtenus par ECP aussi bien dans des échantillons humains que dans des
échantillons non humains en 2013 continuaient a présenter une diversité considérable et un
mangque de persistance au fil du temps, comme cela a été observé a I’échelle nationale et
dans les sites de FoodNet Canada.

Tout comme les années précédentes, des souches pathogénes de Listeria monocytogenes
ont été détectées en 2013 dans des échantillons de poitrines de poulet sans peau,

de boeuf haché, de poulet haché et de croquettes de poulet cru. La documentation
scientifique indique que les abattoirs et les établissements de transformation de la viande
peuvent étre des sources plus importantes que les animaux d’élevage en ce qui concerne
L. monocytogenes (11). Les données de FoodNet Canada sur les aliments vendus au détail
issues de la surveillance des années précédentes indiquent que des sérotypes pathogenes
de L. monocytogenes sont présents dans la viande crue de poulet, de boeuf et de porc
vendue au détail et, a une moindre fréquence, dans les [égumes-feuilles emballés. La
présence de L. monocytogenes a aussi été détectée en 2013 dans des échantillons

de légumes-feuilles emballés. FoodNet Canada contribue a I’élaboration de nouvelles
méthodes de typage pour L. monocytogenes fondées sur le séquencage du génome

entier.
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Les résultats sont compatibles avec ceux des années précédentes : la majorité des cas de
Yersinia ont été contractés au pays. Parmi les cas associés a un voyage, la plupart des
patients ont indiqué avoir voyagé en Amérique centrale ou en Amérique du Sud en 2013.
Comme dans le passé, la plupart des infections a Shigella ont été contractées au cours
d’un voyage, I’Amérique centrale ou I’Amérique du Sud Asie étant la destination la plus
fréqguemment signalée.

Giardia, Cryptosporidium et Cyclospora ont tous été détectés sur des légumes-feuilles
vendus au détail en 2013, bien que cela ait été rare. De plus, Giardia et Cryptosporidium
étaient plus souvent présents dans I’eau de surface non traitée et I'eau utilisée a des fins
récréatives (plages) en 2013.

La surveillance exercée par FoodNet Canada a permis de détecter la présence de norovirus
et de rotavirus pathogénes sur des légumes-feuilles. Dans le passé, des norovirus et

des rotavirus ont été détectés dans de nombreuses sources analysées, dont les fruits et
légumes frais, les viandes vendues au détail et le fumier d’animaux d’élevage. Cependant,
le risque potentiel pour les consommateurs est inconnu compte tenu de la viabilité
incertaine de ces virus.

Les voyages a I'extérieur du Canada ont continué a alourdir le fardeau des maladies
entériques observées au Canada en 2013, puisque 27 % des cas recensés dans les deux
sites (combinés) concernaient probablement des infections contractées a I’étranger. Les
pratiques de voyage en toute sécurité restent des considérations importantes pour les
Canadiens.

Les données recueillies dans toutes les composantes de la surveillance de FoodNet Canada
(cas humains, vente au détail, fermes et eau) grace a des analyses accrues et normalisées
sont intégrées afin de repérer des profils dans la distribution des sous-types parmi les cas
humains ainsi que des sources d’exposition potentielles dans le temps. La poursuite de

la surveillance et I'ajout d’autres sites sentinelles contribueront a affiner les principales

observations et a guider les mesures de prévention et de controle des maladies entériques
au Canada.
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1. INTRODUCTION
1.1 Objectifs

FoodNet Canada est une initiative multipartenariale de surveillance de sites sentinelles axée
sur la prévention orchestrée par I’Agence de la santé publique du Canada visant a déceler les
sources, alimentaires ou autres, a I’origine de maladies entériques au Canada. FoodNet Canada
recueille des données a I’échelle communautaire touchant les cas de maladie humaine et des
échantillons tout au long du continuum de la ferme a I'assiette (p. ex. aliments vendus au
détail, animaux d’élevage, sources locales d’approvisionnement en eau) afin de déterminer les
risques. Les renseignements sur les sources présentant les plus grands risques pour la santé
humaine aident a orienter les initiatives et les programmes en matiére de salubrité des aliments
et de "’eau ainsi que les interventions en matiere de santé publique, et contribuent a évaluer
I’efficacité de ceux-ci. Plus particulierement, ses principaux objectifs sont les suivants :

« Déterminer les sources alimentaires et autres qui rendent les Canadiens malades.
* Déterminer les facteurs de risque importants de maladies entériques.
o Effectuer une surveillance adéquate des maladies et des risques au fil du temps.

e Fournir des renseignements préventifs utiles pour :

e établir 'ordre de priorité des risques;
* comparer les interventions, les mesures directes et faire progresser les politiques; et

o évaluer I'efficacité des activités concernant la salubrité des aliments et des interventions
en santé publique, puis mesurer le rendement.

FoodNet Canada meéne des activités de surveillance continue et épisodique sur quatre
composantes : cas humains, vente au détail (viande et fruits et Iégumes frais), fermes (animaux
d’élevage) et eau. La liste compléte des essais effectués sur les pathogeénes est présentée a
I’annexe A. La surveillance continue est effectuée tout au long de I'année pour déterminer les
tendances de la survenue de cas humains de maladie, les sources d’exposition et I’attribution
des sources pour 11 entéropathogenes. Les activités de surveillance épisodique ont une durée
limitée et servent a fournir des renseignements précis en complément des activités menées en
continu. La description détaillée de la conception des études et des méthodes de laboratoire
de FoodNet Canada est disponible en ligne (http://www.phac-aspc.gc.ca/foodnetcanada/
niedsp10-pnisme10/index-fra.php).

Des efforts ont aussi été déployés afin de mieux intégrer FoodNet Canada et le Programme
intégré canadien de surveillance de la résistance aux antimicrobiens (PICRA). Ceci a inclus la
rationalisation et le partage des échantillons et des sites d’échantillonnage, des tests
rétrospectifs et prospectifs de résistance aux antimicrobiens chez certaines bactéries isolées
des échantillons de FoodNet Canada, et I'amélioration des mécanismes de gestion des
données afin de maximiser les liens entre les données. Le PICRA surveille les tendances et les
relations entre |'utilisation des antimicrobiens et la résistance aux antimicrobiens chez certains

organismes bactériens isolés de sources humaines, animales et alimentaires de partout au
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Canada, afin d’orienter la prise de décisions de politiques fondées sur des données probantes
et freiner I'émergence et la propagation de bactéries résistantes. Pour obtenir de plus amples
renseignements sur le PICRA, veuillez consulter le site Web du programme
(http://www.phac-aspc.gc.ca/cipars-picra/index-fra.php).

Chaque site sentinelle s’appuie sur un partenariat unique avec le bureau local de santé
publique, les laboratoires privés, les secteurs de I'eau et de I'agroalimentaire ainsi que les
institutions provinciales et fédérales responsables de la santé publique et de la salubrité des
aliments et de I’eau. Le site de I’Ontario, qui a été établi comme site sentinelle pilote en juin
2005, comprend la région de Waterloo et compte environ 525 000 résidents. Dans ce site, une
surveillance accrue des cas humains de maladies entériques dans la communauté est effectuée
systématiquement, ainsi qu’une surveillance active des entéropathogenes dans I’eau de surface
non traitée, les aliments et a les fermes. Un deuxiéme site (site de la Colombie- Britannique) a
été officiellement établi en avril 2010 dans l'autorité sanitaire du Fraser, en Colombie-
Britannique. Ce site regroupe les communautés de Burnaby, d’Abbotsford et de Chilliwack et
compte environ 450 000 résidents. La surveillance exercée par FoodNet Canada dans le site de
la Colombie-Britannique en 2010 était limitée a la surveillance accrue des cas humains de
maladie et a la surveillance active des entéropathogenes pour les fruits et légumes frais vendus
au détail, les composantes élargies d’échantillonnage de la viande vendue au détail, de I'eau et
a la ferme ayant été mises en ceuvre au cours des années suivantes. En utilisant des méthodes
de sous-typage harmonisées entre les différents sites et composantes, FoodNet Canada peut
comparer les agents pathogénes trouvés dans I’eau, les aliments vendus au détail et les fermes
avec des infections humaines afin de déterminer les sources alimentaires et autres responsables
des maladies des Canadiens.

Au sujet du rapport :

Le rapport annuel de 2013 commence par un résumé des cas humains de maladies entériques
infectieuses recensés dans les deux sites sentinelles décrits ci-dessus, dans lequel les cas
associés a une éclosion ou a un voyage sont présentés séparément des cas endémiques
(chapitre 2). Les chapitres 3 a 10 fournissent de I'information sur les cas humains et les sources
d’exposition, ainsi que des tendances temporelles, pour I’'année 2013 par pathogéne, en
incluant les résultats des études épisodiques. Un résumé des efforts continus de FoodNet
Canada pour tester et perfectionner les méthodologies utilisées pour estimer I’attribution des
sources est présenté au chapitre 11.

Les données de surveillance contenues dans le présent rapport annuel de 2013 ne portent que
sur les sites sentinelles de I’Ontario et de la Colombie-Britannique. Sauf mention contraire, tous
les résultats pour ces deux sites ont été combinés. Par conséquent, les lecteurs doivent tenir
compte du fait que, plus la distance par rapport a la région géographique concernée
augmente, moins la généralisation de ces résultats au-dela de ces collectivités est exacte. A
mesure que des sites sentinelles supplémentaires seront établis, les renseignements complets
tirés des analyses de laboratoire et épidémiologiques de tous les sites fourniront des tendances
nationales plus représentatives de lI'incidence des maladies entériques et des sources
d’exposition, qui serviront de base pour des estimations exactes de |'attribution des sources

pour I’ensemble du Canada.
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1.2 Stratégie de surveillance

Surveillance des cas humains

La composante de surveillance accrue des maladies humaines de FoodNet Canada est
pleinement mise en ceuvre dans les deux sites sentinelles, celui de I’Ontario et celui de la
Colombie-Britannique.

Dans chaque site, les inspecteurs de la santé publique ou les agents en hygiéne de
I’environnement utilisent le questionnaire approfondi normalisé de FoodNet Canada pour
interroger les cas signalés de maladies entériques (ou les personnes qui répondent en leur
nom). Les renseignements sur les expositions potentielles recueillis a I'aide du questionnaire
servent a déterminer le statut du cas (p. ex. voyage a I’étranger ou cas endémique) et a
comparer les expositions entre les cas. De plus, des analyses de sous-typage avancées sont
effectuées sur des isolats provenant d’échantillons de cas (p. ex. échantillons de selles).

Surveillance des cas non humains
En 2013, toutes les composantes (vente au détail, fermes et eau) étaient pleinement mises
en ceuvre dans les deux sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique.

Les données de surveillance des cas non humains recueillies par FoodNet Canada
représentent les sources d’exposition potentiellement responsables des maladies entériques
chez ’humain dans chaque site sentinelle. Ces données sont destinées a étre interprétées
sous forme d’agrégat et ne sont pas censées étre utilisées pour attribuer directement un cas
humain particulier signalé a FoodNet Canada a un isolat positif particulier d’une source
d’exposition. Les données sur les cas humains et non humains sont combinées au moyen
d’une méthode d’attribution des sources dans le but d’obtenir une estimation globale plus
précise de la proportion de maladies causées par chacune des diverses sources d’exposition.

Surveillance de la vente au détail

Dans la production alimentaire, la vente au détail constitue le point le plus direct par lequel les
consommateurs peuvent étre exposés aux entéropathogénes par des aliments contaminés.
Des échantillons de viande et de fruits et l[égumes frais vendus au détail sont prélevés. Des
échantillons sont prélevés toutes les semaines dans des épiceries choisies au hasard dans
chaque site sentinelle.

Dans le site de I’Ontario, FoodNet Canada préléve des échantillons de poitrines de poulet
sans peau crues (non surgelées) et de boeuf haché toutes les semaines depuis mi-2005. Des
échantillons de viande ciblés, tels que les cOtelettes de porc, le poulet et la dinde hachés et
les croquettes de poulet cru (surgelées), sont prélevés a tour de role. Au début de I'année
2011, I’échantillonnage de la viande vendue au détail a commencé dans le site de la
Colombie-Britannique, sur le modele de la méthodologie d’échantillonnage du site de
I’Ontario. Des échantillons prélevés dans les deux sites sentinelles ont été analysés pour
détecter la présence de certains pathogenes bactériens sur chaque produit (annexe A).

L’échantillonnage de fruits et légumes frais a lieu au site de I’Ontario depuis 2009 et au site
de la Colombie-Britannique depuis 2010. A ce jour, les échantillons de fruits et Iégumes frais

comprenaient des légumes-feuilles emballés, des baies fraiches et des herbes fraiches.
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Surveillance a la ferme

La présence d’entéropathogenes dans les fermes (dans le fumier g’animaux) constitue une
source potentielle d’exposition environnementale aux entéropathogénes et représente
également I'une des principales sources de la chaine de transmission de la ferme a |"assiette.
En 2013, la composante de surveillance a la ferme était active dans les sites de I’Ontario et de
la Colombie-Britannique, mais les produits visés par la surveillance différaient selon le site.
Des échantillons de fumier ont été prélevés dans des fermes d’élevage de bovins de
boucherie et de bovins laitiers, de poulets a griller, de poules pondeuses et de dindes afin
d’estimer le fardeau des pathogénes sur les fermes. Chaque année, environ 30 fermes de
chaque type ont été visitées dans chaque site. Lors de chaque visite de ferme, une bréeve
enquéte de gestion a été réalisée, et jusqu’a quatre échantillons de fumier (habituellement
des échantillons de fumier frais regroupés) ont été obtenus. Tous les échantillons ont été
soumis a des tests de détection des bactéries Campylobacter et Salmonella. Les échantillons
provenant de fermes bovines et laitiéres ont en outre été analysés pour détecter la présence
d’E. coli 0157 et d’E. coli producteur de vérotoxine (ECPV).

Surveillance de l'eau

L’eau constitue une autre source environnementale d’exposition aux pathogénes. Depuis
2005, des échantillons d’eau de surface non traitée sont prélevés régulierement, toutes les
deux semaines, a cing endroits le long de la riviere Grand (située dans le site de I’Ontario)
afin de déterminer le risque d’exposition humaine aux pathogenes par I’eau de surface non
traitée. L'échantillonnage des plages du bassin versant de la riviere Grand dans le site de
I’Ontario ou a proximité de celui-ci et dans le site de la Colombie-Britannique a lieu depuis
2011, tandis que I’échantillonnage de I’eau d’irrigation a lieu dans le site de la Colombie-
Britannique depuis 2013. Les échantillons ont été testés pour déceler un éventail
d’entérobactéries, de parasites et de virus déterminés (annexe A).

1.3 Définitions

Cas de maladie associé aune éclosion :Cas parmi un certain nombre de personnes
touchées qui est associé a une hausse soudaine de la fréquence de la méme maladie
infectieuse, dont la maladie est confirmée par I'intermédiaire d’un partenaire de santé
publique (sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique) au vu de données probantes
de laboratoire ou épidémiologiques.

Cas de maladie associé aun voyage al’étranger : Personne touchée qui a voyagé a
I'extérieur du Canada avant I’apparition de la maladie et dont les dates de voyage coincident
avec la période d’incubation prévue de la maladie (laquelle varie en fonction du pathogene).

Cas de maladie endémique : Personne touchée dont I'infection était considérée comme
sporadique et contractée dans le pays (c.-a-d. au Canada).

Cas non endémique : Inclus les cas associés a I'immigration pour lesquels la maladie a été
contractée a I'extérieur du Canada.

Cas perdu de vue lors du suivi : Cas n’ayant pas pu faire I'objet d’un suivi lors d’un entretien
par un inspecteur de santé publique.
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Escherichia coli producteur de vérotoxine (ECPV) : Les Escherichia coli sont des organismes
normalement présents dans l'intestin chez les humains et les animaux, et la plupart des
souches ne causent pas de maladie entérique. Cependant, le groupe des E. coli producteurs
de vérotoxine inclut certaines souches productrices de toxine qui peuvent provoquer une
diarrhée grave et, chez certaines personnes (en particulier les jeunes enfants), un syndrome
hémolytique et urémique. Sur le plan de la nomenclature, les E. coli producteurs de vérotoxine
peuvent également étre appelés E. coli producteurs de toxine de Shiga (1).

Facteur d’exposition : Facteur démographique ou source d’exposition possible dans la
transmission de l'infection, par exemple la consommation d’aliments contaminés ou
I’exposition a un animal.

Significatif : Terme réservé dans le présent rapport aux observations statistiqguement
significatives (c.-a-d. p < 0,05).

Source d’exposition : Point de la voie de transmission, d’origine alimentaire ou hydrique,
d’un animal a une personne ou d’une personne a l'autre, auquel on soupgonne que les
personnes ont été exposées a un pathogéne donné.

1.4 Attribution de source

Dans le contexte des maladies gastro-intestinales infectieuses aigués, I’attribution de source
est le processus de séparation des cas humains de maladie selon des sources précises, ou le
terme « source » comprend les réservoirs animaux et les voies de transmission, comme des
aliments précis ou I’eau. L'attribution de sources est I'un des principaux objectifs a long terme
de FoodNet Canada. L'attribution de sources est effectuée au moyen de diverses approches,
allant d’approches de modélisation élémentaires a des approches de modélisation plus
complexes.

La surveillance continue des entéropathogénes dans chagque composante permet a FoodNet
Canada de comparer les profils d’agents pathogenes parmi les composantes et contribue a
notre compréhension de I'attribution de sources.

Tout d’abord, dans chacun des chapitres suivants, les expositions potentielles

(p. ex. baignade, contact avec des animaux, participation a un événement social) recensées
parmi les cas sont analysées au moyen d’une approche de comparaison cas a cas pour
déterminer si certaines de ces sources sont statistiquement significatives.

De plus, a I'intérieur des chapitres, les tableaux intégrés contenant les résultats des analyses
des échantillons au moyen de diverses méthodologies de typage microbiologique sont
comparés entre les quatre composantes (cas humains, vente au détail, fermes et eau) afin de
déterminer s’il existe des chevauchements ou des similitudes possibles dans les résultats. Par
exemple, le méme sérotype peut avoir été identifié chez un certain nombre de cas humains et
avoir également été détecté dans des échantillons d’une ou plusieurs des autres composantes.
La comparaison des résultats entre les composantes, combinée aux données humaines,
permet de souligner les sources possibles qui peuvent étre responsables de maladies chez les

humains et qui pourraient étre étudiées plus en profondeur.
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Le chapitre 12 porte sur "attribution de source et comprend une liste d’activités de recherche
réalisées par FoodNet Canada, qui ont recours a des méthodologies plus détaillées et plus
rigoureuses pour générer des estimations d’attribution de sources.

FoodNet Canada a fait considérablement progresser I’élaboration d’une approche canadienne
de I'attribution de sources et continue a améliorer et a perfectionner la méthodologie a mesure
que le systéeme s’étend a de nouveaux sites et s’appuie sur ses sources de données.

1.5 Methodologies pour 2013

Prélevement d’échantillons

Dans la composante de la vente au détail en 2013, des échantillons de poitrines de poulet
sans peau et de boeuf haché ont continué a étre prélevés dans le site de I’Ontario et celui de
la Colombie-Britannique. De plus, des échantillons de croquettes de poulet congelées et de
poulet haché étaient ciblés dans les deux sites.

En 2013, des échantillons de légumes-feuilles emballés ont été recueillis dans le site de
I’Ontario et celui de la Colombie-Britannique pour la composante des fruits et légumes frais.

Pour la composante surveillance a la ferme, des fermes d’élevage de bovins de boucherie et
de bovins laitiers, de poulets a griller et de poules pondeuses du site de I’"Ontario ont été
visitées en 2013. Dans chaque ferme du site de I’Ontario, trois échantillons de fumier frais
regroupés et un échantillon de fumier entreposé ont été recueillis. Dans le site de la Colombie-
Britannique en 2013, on a prélevé des échantillons dans des fermes d’élevage de poulets a
griller, de poules pondeuses et de dindes. L'échantillonnage complet dans le site de la
Colombie-Britannique a été effectué en collaboration avec le PICRA. Pour ce qui est des
poulets a griller dans le site de la Colombie-Britannique, des échantillons de fumier frais
regroupés ont été recueillis au moment du placement des poussins et en fin de production,
mais seuls les échantillons en fin de production (recueillis moins d’une semaine avant le
transport des poulets a 'abattoir) ont été utilisés pour les analyses de FoodNet Canada.
Dans le cas des poules pondeuses du site de la Colombie-Britannique, des échantillons
environnementaux ont été prélevés, tandis que dans le cas des dindes, quatre échantillons
de fumier frais regroupés ont été recueillis lors de chaque visite de ferme.

En 2013, des échantillons d’eau de surface non traitée et de plages ont été recueillis tout au
long de I'année dans le bassin versant de la riviere Grand dans le site de I’Ontario ou a
proximité de celui-ci, alors que des échantillons d’eau des canaux d’irrigation ont été prélevés
tout au long de I'année dans le site de la Colombie-Britannique.

Analyses de laboratoire et détection des pathogénes
Dans la composante de la vente au détail, les analyses de détection de Campylobacter sur

des échantillons de croquettes de poulet congelées ont été abandonnées en mars 2012 en
raison des trés faibles taux de détection. Comme dans les années précédentes, les analyses
de détection de Campylobacter et de Salmonella sur des échantillons de tous les produits de
poulet, les analyses de détection de Listeria sur des échantillons de tous les produits de
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viande vendus au détail et les analyses de détection d’EPCV sur des échantillons de boeuf
haché se sont poursuivies (annexe A). De plus, des légumes-feuilles emballés ont fait I’objet
d’analyses visant a détecter la présence de Listeria, de Cyclospora, de Cryptosporidium, de
Giardia, de norovirus et de rotavirus.

En 2012, un changement a été apporté a la méthode employée aux fins de la composante

de surveillance a la ferme pour la détection du pathogénes E. coli. Par conséquent, en 2013,
dans le cas des échantillons de bovins de boucherie et de bovins laitiers, on a effectué une
recherche d’ECPV et d’E. coli 0157 par isolement (plutét qu’une recherche axée seulement
sur E.coli0157:H7 comme dans les années précédentes). On a ensuite effectué un
sérotypage sur tous les résultats positifs. Par conséquent, la présence d’E. coli 0157:H7 est
maintenant détectée en comparant les résultats de sérotypage par rapport aux résultats de la
recherche par isolement, une méthode qui s’est avérée plus précise. Les analyses de détection
de Campylobacter et de Salmonella se sont poursuivies pour tous les produits de la ferme.

En 2013, dans la composante de |'eau, les analyses visant a détecter la présence de
Campylobacter, de Salmonella, d’ECPV, de Cryptosporidium et de Giardia se sont poursuivies
pour les échantillons d’eau prélevés dans le site de I’Ontario. Dans le site de la Colombie-
Britannique, les échantillons faisaient I'objet d’analyses visant a détecter uniquement la
présence de Campylobacter, de Salmonella, et d’ECPV.

Les résultats du sous-typage moléculaire des échantillons positifs a Campylobacter ont été
inclus dans le rapport annuel de 2013, y compris les résultats des années précédentes. La
méthode appelée « empreinte génomique comparative » (EGC) a été utilisée. Celle-ci permet
de détecter la présence ou I’absence de 40 genes du génome bactérien. Aux fins de la
nomenclature « EGC a 100 % », les 40 genes doivent concorder, ce qui permet de former

de petites grappes. La nomenclature « EGC a 90 % » permet de former des grappes

d’empreintes qui peuvent se distinguer par un maximum de quatre génes.
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2.  SOMMAIRE DES CAS HUMAINS

2.1 Apercu des cas humains de maladie

Au total, 803 cas humains de 11 maladies entériques d’origine bactérienne, virale et
parasitaire ont été signalés a FoodNet Canada dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-
Britannique en 2013 (tableau 2.1).

Les trois maladies les plus fréquemment signalées pendant la période de 2013
(campylobactériose, salmonellose et giardiase) représentaient 81 % des cas (figure 2.1).

Des renseignements sur les expositions potentielles ont été obtenus dans 88 % des cas
(709/803) recensés dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique en 2013.
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FIGURE 2.1 : Proportion relative des maladies entériques signalées dans les sites de I’Ontario
(11 maladies entériques) et de la Colombie-Britannique (9 maladies entériques) combinés,
2013 (tous les cas)a.
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2 Cas d’amibiase et d’hépatite A déclarés uniquement au site de I’Ontario.

Pour toutes les maladies entériques, la majorité des échantillons soumis provenaient de selles.
Des isolements a partir de sources non fécales, notamment de sang et d’urine, ont été déclarés
pour les infections a Campylobacter (1 échantillon de sang), a Salmonella

(17 échantillons de sang et 9 échantillons d’urine) et a Listeria (6 échantillons de sang) et par le
virus de I’hépatite A (7 échantillons de sang et aucun échantillon de selle). L'isolement d’un
organisme a partir de siéges d’isolement extra-intestinaux (p. ex. sang) peut indiquer que la
maladie est plus grave et qu’il est plus probable que le patient consulte un médecin et subisse
des analyses. Parmi tous les cas de Salmonella, dans 17 cas, le pathogene a été détecté dans le
sang et correspondait aux sérotypes suivants : Heidelberg (5 cas), Typhi (5 cas), Paratyphi A (4
cas), Hadar (1 cas), Bonariensis (1 cas) et Enteritidis (1 cas). Dans les cas de Salmonella ou le
pathogéne a été détecté dans l'urine, celui-ci correspondait aux sérotypes : Enteritidis (3 cas),
Alachua (1 cas), Agona (1 cas), Muenchen (1 cas), Paratyphi B var Java (1 case), Rubislaw (1 cas)
et | Rough-0:-:- (1 cas). Salmonella représentait la majorité des isolements provenant de
sources extra-intestinales déclarés au Programme national de surveillance des maladies
entériques (PNSME) en 2013 (2). Parmi les sérotypes les plus fréequemment déclarés, S. Typhi
(44 %) et S. Paratyphi A (36 %) présentaient la plus forte proportion d’échantillons soumis
provenant de sources extra-intestinaleS. Parmi les trois sérotypes les plus frequemment
déclarés, environ 12 % des isolats de S. Heidelberg ont été prélevés a partir de siéges non
fécaux, tandis que, pour S. Enteritidis et S. Typhimurium, seulement 5 % et 4 % des isolats
provenaient de sieges non fécaux, respectivement (2).
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2. Cas associés a une éclosion

Dans le site de I’Ontario, 10 cas associés a une éclosion ont été signalés au total en 2013.
Parmi ces cas associés a une éclosion, neuf ont été attribués a une infection & Salmonella et
un a été attribué a Listeria. Il a été établi que cing des neuf cas d’infection a Salmonella
faisaient partie d’une grappe de cas associés a un voyage, que trois cas faisaient partie d’une
grappe de cas survenus dans un établissement de soins de longue durée et qu’un cas faisait
partie d’une éclosion provinciale. Le cas d’infection a Listeria associé a une éclosion faisait
partie d’une grappe de cas associés a une augmentation générale de cas de listériose durant
cette période.

Dans le site de la Colombie-Britannique, quatre cas de maladies entériques associés a une
éclosion ont été recensés en 2013. Deux cas d’infection a Salmonella faisaient partie d’une
éclosion locale due a la consommation d’ceufs crus de mauvaise qualité. Deux cas d’infection
a ECPV ont fait I'objet d’une enquéte nationale sur une éclosion de cas associés a la
consommation de fromages non pasteurisés. Cette éclosion est survenue entre juillet et
septembre 2013, 28 cas ayant été déclarés par plusieurs provinces, dont la Colombie-
Britannique, I’Alberta, la Saskatchewan, le Manitoba et le Québec (3).

3. Cas associes a des voyages

Parmi les cas recensés en 2013 dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique,
environ 27 % (220/803) ont été classés comme étant associés a un voyage a I’étranger. La
salmonellose, la campylobactériose et la giardiase demeurent les trois maladies les plus
courantes associées a des voyages, qui représentent 78 % des cas associés a des voyages
(tableau 2.1). Dans la plupart des cas, les patients avaient visité |I’Asie, I’Amérique centrale ou
I’Amérique du Sud (dont les Caraibes) avant de contracter la maladie (tableau 2.3), mais cette
tendance reflete peut-étre les préférences des populations des sites sentinelles en matiére de

destination de voyage.
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TABLEAU 2.2 : Cas associés a des voyages a I’étranger dans les sites de I’Ontario et de la
Colombie-Britannique, 2013.

SITES DE LONTARIO ET DE LA COLOMBIE-BRITANNIQUE

Maladie Afrique Amérique ,i(s)ile3 Europe @ Etats-Unis Destinations Total
centrale multiples et

ou du Sud® autres
Amibiase® 1 2 0 0 0 1 4
Campylobactériose 1 23 20 9 6 2 61
Cryptosporidiose 3 2 5 0 1 0 11
Cyclosporose 0 1 1 0 0 0 2
Giardiase 4 10 26 0 4 1 45
Hépatite A 0 0 4 0 0 1
Listériose 0 0 0 0 0 0
Salmonellose 2 28 26 2 7 0 65
Shigellose 1 8 7 0 1 0 17
E. coli producteur de 0 2 0 0 1 0 3
vérotoxine
Yersiniose 0 4 0 1 2 0 7
Total 12 80 89 12 22 5 220

2 Comprend les Caraibes

5 Cas déclarés au site de I’Ontario uniquement.

2.4 Cas endémiques

Les analyses présentées dans la suite du présent rapport concernent en grande partie les cas
endémiques. Bien que les cas associés a des éclosions nationales soient également attribués a
des sources locales d’exposition, ils sont considérés comme des événements inhabituels.
L’exclusion des cas associés a des éclosions et a des voyages a |’étranger dans les analyses
permet d’obtenir des estimations plus stables de I'incidence des maladies, qui ne seront pas
excessivement influencées par les événements inhabituels. Toutefois, aux fins de comparaison
intégrée et pour s’assurer que les données sont completes pour I’année de déclaration ou de
surveillance en cours, les cas associés a des éclosions nationales et a des voyages a I’étranger
seront indiqués dans des tableaux intégrés (qui comprennent des données sur les cas humains

et non humains).
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2.5 Analyse cas a cas

Dans chacun des chapitres suivants, les expositions potentielles (p. ex. baignade, contact avec
des animaux, participation a un événement social) recensées parmi les cas sont identifiées au
moyen d’une analyse univariée dans laquelle une valeur p < 0,05 indique qu’une source est
significative. Des comparaisons sont effectuées entre les cas d’une maladie et les cas de toutes
les autres maladies dans la base de données, ces derniers servant de témoins (annexe B).
L'utilisation de personnes malades provenant de la méme base de données comme témoins
dans une analyse cas-témoins présente au moins deux avantages. Premierement, le risque de
biais d’information d{ a un écart de rappel entre les cas et les témoins est réduit.
Deuxiémement, 'utilisation de témoins malades évite de devoir faire participer des personnes
non malades comme témoins (4). Il est généralement plus difficile de recruter des témoins
pour participer a une étude que de recruter des cas. En raison du petit nombre de cas dans les
deux sites sentinelles, les renseignements sur I’exposition ne sont pas stratifiés par age ni par
sexe. Les expositions recensées ici représentent les expositions globales de la population
générale dans chaque site et ne sont pas valables pour des sous-groupes d’age particuliers (p.

ex. enfants).
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3. CAMPYLOBACTER

3.1 Cas humains

Dans les sites sentinelles de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, on a signalé au total 322
cas de campylobactériose en 2013, ce qui représente une incidence de 31,9 cas/100 000
années-personnes. Parmi ces cas, 19 % (61/322) étaient liés a des voyages (6,0 cas/100 000
années-personnes), 71 % (228/322) ont été classés comme endémiques (22,6 cas/100 000
années-personnes) et 0,6 % (2/322) ont été classés comme des cas non endémiques liés a
I"'immigration récente. Au total, 10 % des cas de campylobactériose humaine (31/322) ont été
perdus au suivi. A titre de comparaison, le taux d’incidence annuel de campylobactériose en
2013, combiné pour I’ensemble du Canada, a été de 29,13 cas/100 000 années-personnes (5).

Sur les 228 cas endémiques recensés, 129 (25,6 cas/100 000 années-personnes) étaient des
hommes et 99 (19,5 cas/100 000 années-personnes), des femmes (figure 3.1). Les taux
d’incidence les plus élevés ont été observés chez les garcons (56,7 cas/100 000 années-
personnes) et les filles (58,5 cas/100 000 années-personnes) dgés de 0 a 4 ans et chez les
hommes dgés de 25 a 29 ans (48,4 cas/100 000 années-personnes). Sur les 61 cas associés a
des voyages, 28 (5,6 cas/100 000 années-personnes) étaient des hommes et 33

(6,5 cas/100 000 années-personnes), des femmes.

FIGURE 3.1 : Taux d’incidence de campylobactériose humaine endémique sporadique dans
les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique en 2013, par sexe et par groupe d’age.
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Presque tous les isolats (89 %; 152/170) de Campylobacter sous-typés a partir des cas de
campylobactériose endémique recensés dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-
Britannique en 2013 étaient du type C. jejuni (tableau 3.1). En 2013, 4,1 % des isolats de
Campylobacter endémique (7/170) ont été sous-typés comme étant C. coli.

3.1.1 Types d’exposition

On a recueilli de I'information sur 90 % de tous les cas de campylobactériose (291/322)
concernant I’exposition a des sources d’infection potentielles au cours des dix jours qui ont
précédé le début de la maladie.

On a effectué une comparaison de cas endémiques a I'aide de données sur I’exposition
combinées relatives aux sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique. Des comparaisons
univariées ont permis de déterminer que la consommation de lait non pasteurisé présentait un
lien significatif (p < 0,05) avec un risque accru de campylobactériose (annexe B).

3.2 Surveillance de sources potentielles

Aliments vendus au détail

En 2013, les produits vendus au détail soumis a des analyses visant a détecter la présence de
Campylobacter comprenaient les poitrines de poulet sans peau et le poulet haché. Les
analyses de détection de Campylobacter sur des échantillons de croquettes de poulet ont été
interrompues en 2013 en raison des faibles taux de détection obtenus au cours des années
précédentes, ce qui est probablement di a la congélation de ce produit. En 2013, la
prévalence de Campylobacter dans les poitrines de poulet sans peau et le poulet haché dans
les deux sites sentinelles était respectivement de 46 % (117/257) [tableau 3.1] et de 31 %
(58/189).

Bien que la prévalence de Campylobacter tende a étre élevée dans les produits de volaille, le
nombre d’organismes décelés a tendance a étre faible. En 2013, le dénombrement de
Campylobacter n’a été réalisé que pour le poulet haché. Parmi les échantillons positifs, 70 %
(39/56) présentaient un nombre de bactéries inférieur a la limite de détection, c’est-a-dire 0,3,
qui est le nombre le plus probable (NPP) de bactéries par gramme (annexe C).

Campylobacter jejuni était I’espece Campylobacter la plus couramment détectée dans les
poitrines de poulet sans peau et le poulet haché en 2013, comme c’était le cas au cours des

années précédentes (tableau 3.1).
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La grappe 83.1.2 dont I’EGC est de 100 % était celle ayant été la plus souvent observée dans
les échantillons de poitrines de poulet et de poulet haché parmi toutes les grappes associées a
au moins un cas de maladie humaine en 2013 (tableau 3.2); il s’agissait aussi de la deuxieme
grappe la plus fréquemment associée aux cas survenus. De plus, la grappe 957.1.1 était la
deuxiéme grappe la plus couramment observée dans les échantillons de viandes de poulet.
Deux cas de maladie humaine ont été associés a la grappe 957.1.1. La grappe 173.10.2 était
celle ayant été la plus fréquemment associée aux cas de maladie humaine et la troisieme
grappe la plus couramment observée dans les échantillons de poitrines de poulet.

Animaux d’élevage

En 2013, la prévalence de Campylobacter était relativement élevée dans le fumier de dindes
(79 %; 88/112), de bovins de boucherie (75 %; 90/120) et de bovins laitiers (75 %; 90/120)
[tableau 3.1]. La bactérie Campylobacter a aussi été observée dans le fumier de poules
pondeuses et de poulets a griller, bien qu’a une moindre fréquence.

Campylobacter jejuni était I’espéce la plus souvent détectée dans les produits de la ferme
échantillonnés en 2013. Il s’agissait de la seule espece détectée dans les échantillons de
poulets a griller et celle la plus souvent détectée dans les autres produits. La seule exception
concerne le fumier de poules pondeuses dans lesquels Campylobacter coli était le sous-type
prédominant (tableau 3.1).

La grappe 173.10.2 établie par EGC était la plus courante dans le fumier de poulets a griller
(tableau 3.2), en 2013. La grappe 898.4.2 était celle ayant été la plus souvent détectée dans
le fumier de bovins de boucherie et de bovins laitiers et a été associée a un cas de maladie
humaine.

Eau

En 2013, 25 % des échantillons d’eau de surface non traitée étaient contaminés par
Campylobacter (tableau 3.1). Campylobacter jejuni était I’espéce la plus couramment observée
dans les échantillons d’eau, plus de la moitié des isolats de Campylobacter étant positifs a ce
sous-type. Les grappes 238.2.2 et 532.2.1 établies par EGC étaient les seuls types présents
dans les échantillons d’eau et ont aussi été associées a au moins un cas de maladie humaine
(tableau 3.2).
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3.3 Distribution temporelle

C’est un fait bien connu que la campylobactériose a tendance a varier selon les saisons;
cependant, on connait peu les tendances temporelles en ce qui a trait aux sources potentielles
de Campylobacter. Etant donné que C. jejuni est I’espéce Campylobacter la plus courante
dans les cas de maladie humaine et qu’il est aussi présent dans de nombreuses sources
d’exposition potentielles, I'analyse des tendances temporelles qui suit ne porte que sur

ce sous-type.

En 2013, les taux d’incidence des cas endémiques de campylobactériose humaine causée
par C. jejuni dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique (données combinées)
étaient significativement plus élevés au cours des mois d’été (juin, juillet et aolt) qu’au
printemps (mars, avril et mai) ou qu’en hiver (décembre, janvier et février) [figure 3.2]. Ces
tendances reflétent celles ayant été observées dans le passé dans les sites de I’Ontario et de
la Colombie-Britannique.

La viande de poulet est une source connue d’infection humaine par Campylobacter, en
particulier par C. jejuni. Dans le passé, la prévalence de C. jejuni dans la viande de poulet
vendue au détail augmentait durant les mois d’été, une tendance semblable a celle qui
prévalait dans les cas de maladie humaine. Cependant, en 2013, puisqu’aucun échantillon
de viande de poulet vendue au détail n’a été recueilli en juillet et en aodt, la prévalence la
plus élevée a été observée en juin. Les échantillons de fumiers de poulets a griller prélevés
dans des fermes d’élevage des sites sentinelles affichaient aussi une prévalence plus élevée
durant les mois d’été et d’automne en 2013, une tendance semblable a celle des années
précédentes.

Aucun lien saisonnier clair entre le nombre de cas humains et les sources d’exposition n’a été
mis en évidence en 2013. Méme si, d’une maniére générale, il est possible d’établir les
mémes rapprochements entre la viande de poulet vendue au détail et les cas de maladie
humaine que dans le passé, il est justifié de mener une enquéte plus approfondie. FoodNet
Canada meéne actuellement un certain nombre d’études pour examiner cette relation plus en

profondeur.
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FIGURE 3.2 : Détection de Campylobacter jejuni associé a des cas humains endémiques et a
certaines sources non humaines, par mois, sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique,
2013.
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REMARQUE : Pour ce qui est des cas humains, le mois est déterminé par la date d’apparition de la maladie. De plus, aucun échantillon
de viande de poulet vendue au détail n'a été recueilli entre le 18 juin 2013 et le 15 septembre 2013.

3.4 Résumeé des résultats relatifs a
Campylobacter

Qu’est-ce qui n'a pas changé en 2013 par rapport aux annees

ARSI RS Bactériose a été la maladie entérique la plus couramment signalée dans les
deux sites sentinelles.

« Campylobacter jejuni est I’espéce la plus frequemment associée a la
campylobactériose humaine.

* Une forte proportion d’échantillons de poulet cru étaient contaminés par
Campylobacter jejuni.

* Tous les échantillons de fumier de poulets a griller positifs pour Campylobacter I’étaient
pour C. jejuni.

e La prévalence de Campylobacter demeure relativement élevée dans les échantillons de

bovins de boucherie et de bovins laitiers, bien que celle de C. jejuni soit plus faible dans
les échantillons de poulets a griller.
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Quy a-t-il de nouveau?

e En 2013, des échantillons ont été recueillis dans des fermes d’élevage de poules
pondeuses et de dindes pour la premiére fois. En 2013, la prévalence de Campylobacter
dans le fumier de poules pondeuses et de dindes était significativement plus élevée que
dans le fumier de poulets a griller. Les échantillons provenant de poules pondeuses et de
dindes contenaient a la fois C. jejuni et C. coli.

e Les données obtenues par EGC (pour I’année en cours et les années précédentes) ont
été incluses dans le présent rapport annuel de 2013, lesquelles confirment le lien entre
les produits de viande de poulet et les cas de maladie humaine par comparaison de
sous-types.

Intégration des résultats

Le tableau qui suit résume les sources possibles d’infection a Campylobacter selon I’analyse
des renseignements provenant des questionnaires de cas améliorés et des données de
surveillance. La seule source d’exposition possible mise en évidence par |I’analyse univariée
était la consommation de lait non pasteurisé. La grappe 731 était la plus courante dans tous les
échantillons de fumier recueillis sur les fermes laitiéres, sa présence ayant aussi été notée dans
un cas de maladie humaine. Les données sur le sous-typage confirment la possibilité que le lait
non pasteurisé soit une source d’exposition a Campylobacter pour la population dans ces sites
sentinelles.

Les données de surveillance de FoodNet Canada portent toujours a croire que la viande de
poulet vendue au détail constitue la source possible d’exposition a Campylobacter la plus
importante qui soit pour les humains. Cette hypothése est étayée par la présence des grappes
établies par EGC les plus courantes dans les produits de poulet vendus au détail, lesquelles
représentent les grappes les plus fréquemment associées aux cas d’infection humaine.
Cependant, tel qu’il a été mentionné précédemment, d’autres sources comme les bovins de
boucherie et les bovins laitiers ainsi que leurs produits, en particulier le lait non pasteurisé,
sont aussi probablement importantes. En ce qui concerne la viande de poulet vendue au
détail, la prévalence de C. jejuni plus faible dans les fermes d’élevage que dans les
échantillons de viande continue d’indiquer qu’il serait nécessaire de réduire la contamination

croisée dans les établissements de transformation de la viande.
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TABLEAU 3.3 : Sources possibles de campylobactériose répertoriées dans les sites de
I’Ontario et de la Colombie-Britannique en 2013

SOURCE DE DONNEES METHODOLOGIE | SOURCES POSSIBLES
DE FOODNET CANADA
Données sur |'exposition humaine Descriptif Consommation de lait non pasteurisé

provenant des questionnaires de cas

Surveillance des fumiers d’exploitations Descriptif Bovins de boucherie et bovins laitiers, dindes,
agricoles poules pondeuses et poulets a griller
Echantillons prélevés dans des épiceries Descriptif Poitrines de poulet sans peau et poulet haché
Surveillance de I'eau Descriptif Contact avec des eaux naturelles

FoodNet Canada a recueilli et continue de recueillir des données sur le sous-typage
moléculaire (tableau 3.2) afin que I’on puisse effectuer des analyses plus détaillées dans
I’avenir pour déterminer quels sont les réservoirs et les véhicules les plus importants de
I'infection a Campylobacter.

Surveillance active de FoodNet Canada

Les données de FoodNet Canada sur Campylobacter dans les cas de maladie humaine ainsi
que dans les produits vendus au détail, les fermes et I'eau ont récemment été utilisées pour
éclairer :

e une analyse de I'attribution des sources de campylobactériose;

e une analyse des grappes de Campylobacter au moyen de I’EGC en collaboration avec
la Colombie-Britannique;

e une étude cas-témoin sur Campylobacter;

e une analyse comparative de I"évaluation de I’exposition a Campylobacter.
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4. SALMONELLA

4.1 Cas humains

Dans les sites sentinelles de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, on a signalé au total 201
cas de salmonellose en 2013, ce qui représente une incidence de 19,9 cas/100 000 années-
personnes. Parmi ces cas, 32 % (65/201) étaient liés a des voyages (6,4 cas/100 000 années-
personnes), 5 % (11/201) étaient liés a des éclosions (1,1 cas/100 000 années- personnes), 49
% (99/201) ont été classés comme endémiques (9,8 cas/100 000 années- personnes) et 1 %
(2/201) ont été classés comme des cas non endémiques liés a I'immigration récente. Cing cas
d’éclosion ont été associés a des voyages a I’étranger. Au total, 12 % des cas de salmonellose
humaine (24/201) ont échappé au suivi. A titre de comparaison, le taux d’incidence annuel de
salmonellose en 2013, combiné pour I’ensemble du Canada, a été de 17,6 cas/100 000
années-personnes (5).

Les sérotypes de Salmonella les plus couramment signalés étaient Enteritidis (36 %; 72/201),
Heidelberg (13 %; 27/201) et Typhimurium (10 %; 20/201). Parmi les 99 cas endémiques, les
sérotypes de Salmonella les plus couramment signalés étaient Enteritidis (36 %; 36/99; 3,6
cas/100 000 années-personnes), Heidelberg (23 %; 23/99; 2,3 cas/100 000 années-personnes)
et Typhimurium (12 %; 12/99; 1,2 cas/100 000 années-personnes). Ces sérotypes étaient
également les trois principaux signalés au PNSME en 2013 (2).

La distribution par age et par sexe des cas de salmonellose signalés en 2013 était semblable a
celle observée historiquement tant dans le site de I’Ontario que dans le site de la Colombie-
Britannique (figure 4.1). Les taux de salmonellose les plus élevés ont été signalés parmi les
enfants agés de moins de cing ans.

FIGURE 4.1 : Taux d’incidence de salmonellose humaine endémique sporadique dans les
sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique en 2013, par sexe et par groupe d’age.
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2. Cas associes a des voyages

Les sérotypes de Salmonella les plus couramment isolés dans les cas associés a des voyages,
dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, étaient Enteritidis (34 %; 22/65),
Typhi (9 %; 6/65) et Paratyphi A (8 %; 5/65).

Au total, dans les deux sites, 43 % (28/65) des personnes ayant contracté une salmonellose en
voyage ont déclaré avoir voyagé en Amérique du Sud ou en Amérique centrale (incluant les
Caraibes), tandis que 40 % (26/65) ont déclaré avoir voyagé en Asie, 11 % (7/65), aux Etats-
Unis, 3 % (2/65), en Afrique et 3 % (2/65), en Europe. Dans le site de la Colombie-Britannique,
la destination prédominante liée aux cas de salmonellose était I’Asie (58 %; 15/26), tandis que,
dans le site de I’Ontario, les destinations prédominantes liées aux cas de salmonellose étaient
I’Amérique du Sud et I’Amérique centrale (incluant les Caraibes) [54 %; 21/39].

, el
3 Types d’exposition
On a recueilli de I'information sur 88 % de tous les cas de salmonellose (177/201) concernant

I’exposition a des sources d’infection potentielles au cours des trois jours qui ont précédé le
début de la maladie.

On a effectué une comparaison de cas endémiques a lI'aide de données sur I’exposition
combinées relatives aux sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique. Selon une analyse
univariée, les étudiants, les chémeurs, les retraités et les personnes de 60 ans ou plus (sujets
de référence agés de 30 a 59 ans) étaient plus probables a contracter une infection a
Salmonella (annexe B). Dans le passé, le contact avec des reptiles gardés comme animaux de

compagnie présentait un lien significatif avec un risque accru de salmonellose.

39
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4.4  Surveillance de sources potentielles
Aliments

La bactérie Salmonella a été détectée dans 21 % des échantillons de poitrine de poulet sans
peau prélevés en 2013 dans des établissements de vente au détail, dans les deux sites
sentinelles (tableau 4.1). Cette prévalence est significativement inférieure a celle observée (29
%) dans les deux sites en 2011-2012. La prévalence de Salmonella était plus élevée dans

les autres produits de poulet vendus au détail, 60 % des échantillons de poulet haché et 35 %
des échantillons de croquettes de poulet s’étant révélés positifs pour cette bactérie. Le nombre
de pathogénes Salmonella dans les croquettes de poulet était faible, comme au cours des
années précédentes, alors que le nombre de pathogénes dans deux échantillons de poulet
haché était > 100/g (annexe C).

Les trois sérotypes de Salmonella les plus fréquemment détectés dans les échantillons de
viande de poulet (tableau 4.1) étaient Kentucky (60 isolats), Enteritidis (54 isolats) et Heidelberg
(47 isolats) (tableau 4.1). Il est a noter que la fréquence de détection du sérotype Heidelberg
de Salmonella était significativement plus élevée dans les croquettes de poulet (11 %, 21/189)
et le poulet haché (11 %, 20/189) que dans les poitrines de poulet (2 %, 6/257). De méme, la
fréquence de détection de S. Enteritidis était significativement plus élevée dans les croquettes
de poulet (11 %, 21/189) et le poulet haché (13 %, 24/189) que dans les poitrines de poulet (4
%, 9/257).

Animaux d’élevage

La prévalence de Salmonella dans les échantillons regroupés de fumiers de poulets a griller
prélevés dans les deux sites combinés était de 64 % (tableau 4.1). Cette prévalence est
semblable a celle observée en 2011-2012 dans les échantillons de fumier de poulets a griller
dans le site de I’Ontario (59 %). Les trois principaux sérotypes observés étaient Kentucky

(21 %, 45/215), Enteritidis (15 %, 32/215), et Heidelberg (11 %, 23/215), les mémes que ceux
détectés dans les produits de poulet vendus au détail.

La prévalence de Salmonella était plus faible dans les échantillons de fumier de dindes (35 %),
de poules pondeuses (20 %), de bovins de boucherie (11 %) et de bovins laitiers (9 %). Les
sérotypes les plus courants dans le cas des bovins de boucherie et des bovins laitiers étaient
Oranienburg (3 %) et Give (2 %), respectivement.

Eau

Dans I’ensemble, Salmonella a été détecté dans 34 % des échantillons d’eau en 2013. Les
trois principaux sérotypes observés étaient Give (4 %, 7/167), Typhimurium (3 %, 5/167) et
Heidelberg (2 %, 4/167).




i
4

(o]
= 0 0 0 0 0 0 0 0 0 T 0 T uossly
o~
. 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 1 3inquajueso
= 4 3 0 0 0 0 0 0 T z 0 T HodmaN
ANn 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 ueleyueiN
_m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 T 0 T pioj1ieH
m T 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 T Aquag
% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 T 0 4 ener e/ g lydAjeleq
(o'
< 0 0 0 0 0 0 0 T 0 0 0 z ginquapueg
2 € v 0 0 T 0 T T 0 T 0 z euosy
ANn 0 0 0 0 0 0 S 0 0 0 0 € punigusaziemyds
m S 0 0 1 0 0 S z - z 1 ra; winunwydAL
> % 0 T 0 z €T (074 1T 9 0 0 34 819q|9p1aH
w T 0 0 0 0 43 T 1 6 44 L 9¢ sipnLUaIug
m sadAjo.as
L 6€ 4 1T €1 LET €11 99 S ¥9 1 L6 suoj|ueydd,p
2iquoN
abedAroios
%bE %S€E %02 %6 %TT %9 %09 %SE %TT - - - sysod  aiquioN
95 6€ 43 1T €1 LET vTT 99 S 59 1T 66 sysod  auquioN
$91531 SUO||13UBYID, P
L9T (4R 19 ozt ozt ¥4 681 681 ST SiquoN
uon991ed
|w) T T - @ o O 0 I T [N wNe) O T < m wn m
> 00 =0 00 X0 >0 X m m o o) o) Tz
o Z C =4 < c< — C O C C - O U3 < - O o
o m 0= o I r- 0Q ox > O X m
m m m T2 Tz m m M m i = @) N >z
c @ n? m o el - Em | EZ m o o3
nv3 m 2R > md Mo Z oo 30OHLIN
wn Im m m
1viAa
NY SNAN3IA
JOVAI1I.A XNYNINY.A SFINNL NIVIANH
- SININITY

"€T0Z ‘@nbluueylig-a1qwo|o) .| ap 13 OLIBIUQ,| 9P SIS ‘BPRUED) 19NPOO4 P 3JUB||ISAINS
ap sajuesodwod s3| $91N03 suep (ainynd Jed sapoyiaw) sadA10.as 19 SI||IaNdaJ B[|]aUOW|ES 3P SIB|OSI,p 2IqWION : T'y NVYI19V.L




+vT JBA Olyo

usyouanin

03PINSIUOIA

EXepueqin

au01s8uInn

o o o o o

jooduann]

~
—

o MmO O o |o
< |+ &N m = O O
o O o |nNn O o |Oo
- O «+ n O O |O

nquer

Asjpnjuay

N
<
o
o
—
—
[e)]
-

eueiner

siueu|

JepeH

anID

o

o
-

eueqn)

si||eAlod

0419)

Asuapaug

dnispuseug

wnieuy

Aueq|y

usapiaqy

SECT'S Y

=TT

N |O |O |0 |0 |+ |+ |+ N O 0O ~N|+d N O |+ |+ 00N | O O O
o oo |lolojomn OO OO O | OO0 |0 |In OO0 o o o o«

- N N O O O 0o || o o |+d o |in |« o
o o |o |o oo oo o oo o N |+ O

o O N O O |nN +H |O O O

mejsigny

ndod

ddNId|o |o o o |¢+ |o ©o o o o ¢ o »mn o o o o
1371N0Od 3d |o |o |o |o |o |lo © o o o o o in |« o

o o oo oo olom o o | oo oo oo oo~ |o o
SNINOdG
d9VAON o o | & 0o 0o |n |0 |0 |n |0 |0 |0 |0|N|Oo|o|o|o|o|+ |+ o

S37TNOd

SH3ILIV

3asNipog C e e e jejelewe e o wlo oo s oo e e e e e
HIATNEO

¥ S131N0d

JHOVH

137N0d

113NO0H0

NOISOT1O0d o © ©o o oo o o 0o o|o o o o ©|o oo o|o|o|m| o
3nOMIaNg |~ T " e ejejejeleelelolo o oo olo o000 0

S3ASN3IANOJ
3IH3IHONO4G
137N0d 3d

SANIYLIOd

m

viaa

nvy
nv3 JOVAITA.Ad XNVYNINV.A d31INNS SNAN3IA SININITY NIVINNH JAOH13IN

3INOIAvVHOdS

oM
o
~
—
w
)
Z
4
<
T
(4
o
a
o
<
(4
<
@)
<
4
<
O
T
L
4
a
(@)
(@)
[V

42




43

sed anbydde,s sN
9|qiuodsip UoN

‘GT:0:0-ySnouil (47 uep g 1ydAjedeq ‘uouQ : nej "GTz‘u‘e:p:o-ysnous:l : sapulq “+yTUeA BYEPURIA : $9snapuod $3|N0d "UOISUIYLIOAN © SIS11Ie| SUIAOG "GT:):0

-ysnou:1 ‘9z:1:0-y3noJ:l : 19|nod ap sauLOd --:ZT 6 -iq:{pE-STHSTHOT}E | ‘uspaJnala/\ ‘uloyoL ‘puowydly ‘ssojSunlAH ‘auinogised ‘uljgng : @8eAoA un e s9120sse sulewny se) “-:-:0-ydnod:l ‘g 1:-:gT's 'yl
‘As|ueis {-:-i8T'[FT9] | ‘PI214Y23IT ‘ByleH ‘433saYD ‘sisusiieuog : anbipelods snbjwapus sulewny alpefely ‘nesjqel 3| suep anb 101n|d 191 senbipul JUOS 13]0A |N3S UN suep slo} aun s12919p sadArolgs sa

‘Xneuoljeusaiul saSeAoA sap e s3] Issne Juale}d UoISo|Id,p Sed sad ap bui)y

o
=
(o}
-l
au}
)
Z
Z
<
—
o<
O
o
o
<
o
<
[a)
<
pa
<
U
T
L
Z
[a)
O
O
15

€ T T 1 0 0 0 0 14 8 0 8 @11y
1 0 0 0 0 € 0 0 0 0 0 0 -11:02°8:!
0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 9z:-:07'8:!
€ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 -Q:ZTS
0 0 0 0 € 0 0 0 0 0 0 0 epuedn
0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0 1IydAL
1 0 0 0 0 0 ¥ 0 € 0 0 0 uosdwoy ]
1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 EESEIIET]
1 € 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 81aquauas
0 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 euood
0 0 0 0 0 0 0 0 0 S 0 0 v 1IydAjesed

) T T C W @ [ORp] I T [eNwie} O T < M wm

> 00 =0 00 pee) >0 X m m o @) o) Tz

S Zz C 4< c< = C 0 cC Cy0 o3 < [y [oNw)

m - m= Q= o I o oX > O o m

m m byl I m m m H c C c > @ () > Z

cw w m Py nﬂ_u - M — m e} g =

@) 3o m m o o<

m &m > il = = c

wn m _.m_ m

Tviia
nv
nv3 JOVATTZ.A XNVYININY.A 31NN SNAN3IA SININITY NIVINNH 3JAOHLIN




FOODNET CANADA RAPPORT ANNUEL 2013

4.5 Distribution temporelle

En 2013, aucun échantillon de viande de poulet vendue au détail n’a été recueilli de la mi-juin
a la mi-septembre (figure 4.2). Compte tenu de cette absence d’échantillonnage, il est difficile
d’interpréter la distribution de Salmonella par mois pour les produits de poulet vendus au
détail. En 2011-2012, la prévalence de Salmonella dans les poitrines de poulet sans peau a
diminué entre janvier et juillet, mais elle a évolué de fagon erratique durant le reste de I’année.

FIGURE 4.2 : Distribution des cas de salmonellose humaine endémiques sporadiques signalés
et prévalence de Salmonella dans la viande de poulet vendue au détail (poitrines de poulet,
croquettes de poulet cru et poulet haché) par mois, dans les sites de I’Ontario et de Ila
Colombie-Britannique, en 2013.
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REMARQUE : Pour ce qui est des cas humains, le mois a été déterminé par la date d’apparition de la maladie. De plus, aucun
échantillonnage de la viande de poulet vendue au détail n’a été effectué du 18 juin 2013 au 15 septembre 2013.

4.6 Comparaison de sous-types

Un des avantages que présente le programme de surveillance de FoodNet Canada est
I’application de méthodes de sous-typage de laboratoire pour l'identification des tendances
dans les distributions des sous-types parmi les cas humains et des sources potentielles au fil du
temps. Dans la présente section, les données relatives aux trois principaux sérovars associés a
I’infection a Salmonella pour I’'ensemble du Canada et dans les sites de I’Ontario et de la

Colombie-Britannique sont présentées par lysotype ou par ECP, en précisant quelles sont les
principales tendances.
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Salmonella Enteritidis

En 2013, S. Enteritidis était le sérotype le plus courant parmi les cas humains ainsi que dans
les échantillons de poitrines de poulet, de croquettes de poulet cru et de poulet haché et de
fumier de poulets a griller (tableau 4.1). Les lysotypes 8, 13A et 2 étaient les trois principaux
lysotypes associés aux cas humains endémiques sporadiques d’infection a S. Enteritidis en
2013 et ont aussi été observés dans des échantillons de viande vendue au détail et de fumier
d’animaux d’élevage (tableau 4.2). Il convient de faire remarquer qu’aucun isolat de

S. Enteritidis n’a été obtenu a partir des échantillons de fumier prélevés dans les fermes
d’élevage de bovins de boucherie, de bovins laitiers, de poules pondeuses et de dindes.

En 2013, le lysotype 8 a été détecté dans 9 des 35 cas humains endémiques sporadiques et
était le lysotype le plus courant dans les croquettes de poulet (16 des 21 isolats) et les
poitrines de poulet (4 des 9 isolats) [tableau 4.2]. Le lysotype 8 a aussi été identifié dans le
poulet haché et le fumier de poulets a griller. Tous les cas humains associés a ce lysotype
présentaient le profil ECP SENXAI.0003. Ce profil ECP était également prédominant dans
toutes les sources associées a ce lysotype. Cette donnée porte a croire que la volaille et les
produits de volaille, particulierement les croquettes de poulet cru, sont une source tres
probable de S. Enteritidis pour les humains. Le lysotype 13A a aussi été détecté dans 9 des
35 cas humains endémiques sporadiques et dans toutes les sources de viande vendue au
détail ayant été analysées. |l a également été le lysotype le plus fréequemment détecté dans
les échantillons de fumier de poulets a griller (17 des 32 isolats). Le profil ECP prédominant
associé a ce lysotype pour les cas de maladie humaine et toutes les sources étaient
SENXAI.0006. Encore une fois, ce résultat semble indiquer que la volaille est une source trés
probable de S. Enteritidis pour les humains. Le lysotype 2 a été détecté dans 5 des 35 cas
humains endémiques, et sa présence a été observée seulement dans les poitrines de poulet

parmi toutes les sources possibles. Tous les échantillons positifs au lysotype 2 présentaient le
profil ECP SENXAI.0003.
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Salmonella Heidelberg

S. Heidelberg est le deuxiéme sérotype le plus courant parmi les cas humains endémiques
sporadiques et a aussi été souvent détecté dans les échantillons de viande de poulet vendue
au détail et les échantillons provenant de fermes d’élevage de poulets a griller (tableau 4.1).
Les données relatives a S. Heidelberg sont présentées par lysotype et par le profil ECP s’y
rapportant (tableau 4.3) pour illustrer les différentes configurations observées dans ces
méthodes de sous-typage accessibles. Comme dans les années précédentes, la plupart des cas
de S.Heidelberg étaient a lysotype 19 et 29, et ces lysotypes regroupés correspondaient tous
étroitement au profil ECP SHEXAI.0001. Ces lysotypes et ce profil ECP représentaient la plupart
des cas humains endémiques et étaient fréquents dans tous les échantillons d’aliments vendus
au détail et les échantillons provenant de fermes d’élevage de poulets a griller. Le lysotype 19

a aussi été détecté dans un isolat provenant d’échantillons de fumier de bovins de boucherie et
d’eau, tandis que le lysotype 29 a été observé dans un isolat provenant d’un échantillon d’eau.
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Salmonella Typhimurium

S. Typhimurium était le troisiéme sérotype le plus courant parmi les cas humains endémiques
sporadiques en 2013 (tableau 4.1). Le lysotype le plus fréquemment associé aux cas humains,
le lysotype 10, n’a pas été observé dans aucune des sources analysées (tableau 4.4). En
général, les lysotypes observés dans les cas humains ne semblaient pas bien concorder avec

les sources possibles en 2013.
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Autres sérotypes

En 2013, S. Kentucky était le sérotype le plus courant dans les échantillons de poulets a griller,
de poulet haché et de poitrines de poulet et le deuxiéme sérotype le plus courant dans les
croquettes de poulet (tableau 4.1). Bien que ce sérotype ne soit habituellement pas associé a
des cas de maladie humaine, compte tenu de sa prévalence dans la volaille et les produits de
volaille, il peut étre important de le surveiller advenant toute augmentation de cas dans le futur
en raison d’un possible changement de virulence.

4.7 Résumeé des résultats relatifs a Salmonella

Qu’est-ce qui n'a pas changé en 2013 par rapport aux années antérieures?
e La distribution par age et par sexe des cas de salmonellose humaine était semblable a
celles observées historiqguement dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique.

e Les sérotypes signalés le plus frétquemment pour les cas humains de salmonellose étaient
Enteritidis, Heidelberg et Typhimurium.

e La prévalence de Salmonella demeure relativement élevée dans les échantillons de poulet
haché (60 %) et lefumier de poulets a grille (64 %), comme c’était le cas au cours des
derniéres années.

¢ Un alignement des lysotypes et des profils ECP continue a étre observé parmi les isolats de
S. Heidelberg et de S. Enteritidis provenant de cas humains endémiques, de produits de
poulet vendus au détail et de fumier de poulets a griller.

Quy a-t-il de nouveau?

e Parmi les produits de poulet vendus au détail échantillonnés, les croquettes de poulet
semblent étre la source la plus importante d’exposition a S. Heidelberg et a S. Enteritidis, le
taux de fréquence de détection de ces sérotypes étant significativement supérieur a celui
des autres sérotypes.

e En 2013, des échantillons ont été recueillis dans des fermes d’élevage de poules pondeuses
et de dindes pour la premiére fois. Ces produits de volaille semblent également étre des
sources possibles de Salmonella, bien que dans une moindre mesure que celle observée

dans le cas des poulets a griller selon la prévalence plus faible de Salmonella dans ce
dernier produit.




FOODNET CANADA RAPPORT ANNUEL 2013

Intégration des résultats

Au cours des années précédentes, les données d’enquéte indiquaient que les produits de
volaille vendus au détail, les reptiles gardés comme animaux de compagnie et le fumier de
poulets a griller étaient les sources les plus probables de salmonellose chez les humains. En
2013, les données de surveillance de FoodNet Canada sur les sources possibles d’exposition a
Salmonella continuent d’indiquer que les produits de volaille vendus au détail représentaient la
source la plus importante pour les humains. Plus particulierement, les croquettes de poulet
semblaient étre une source trés importante d’exposition aux principaux sérotypes causant la
salmonellose humaine : S. Heidelberg et S. Enteritidis. Ce résultat concorde avec les résultats
des enquétes précédentes sur des éclosions, selon lesquels les croquettes de poulet
constituaient la source des infections a S. Heidelberg chez les humains (9). De plus, la
prévalence plus élevée de Salmonella dans le poulet haché et les croquettes de poulet semble
indiquer que la transformation des produits de poulet vendus au détail joue probablement
un réle dans leur contamination par Salmonella.

Surveillance active de FoodNet Canada

» Les données de FoodNet Canada sur Salmonella dans les cas de maladie humaine ainsi
que dans les produits vendus au détail, les fermes et I’eau ont récemment été utilisées
pour éclairer :

® une initiative multiministérielle lancée dans le cadre du portefeuille de la Santé pour
soutenir une stratégie de réduction des pathogénes dans les aliments canadiens;

* la stratégie nationale de Santé Canada pour le contréle de la maladie chez I’humain
causée par Salmonella Enteritidis provenant de la volaille au Canada;

* de nombreuses enquétes provinciales et nationales sur des éclosions de maladies
d’origine alimentaire;

* une analyse de l'attribution des sources de salmonellose;

* une analyse de I’évaluation de I’exposition a Salmonella.
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5. E.COLI ENTEROPATHOGENE

5.1 Cas humains

Dans les sites sentinelles de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, on a signalé au total

26 cas d’infection a ECPV en 2013, ce qui représente une incidence de 2,6 cas/100 000
années-personnes. Parmi ces cas, 80,8 % (21/26) étaient endémiques, 7,7 % (2/26) étaient liés
3 une éclosion au pays et 11,5 % (3/26) étaient liés a un voyage. A titre de comparaison, le
taux d’incidence annuel d’infections @ ECPV au Canada en 2013 était de 1,8 cas/100 000
années-personnes (5).

Sur le total de cas d’infection a ECPV signalés, 76,9 % (20/26) étaient des infections a E. coli
0157:H7, dont 19 étaient dues a E. coli 0157:H7/NM. Le taux d’incidence pour les deux sites
en 2013, dans le cas d’E. coli 0157:H7, était de 2,0 cas/100 000 années-personnes. A titre de
comparaison, le taux d’incidence au Canada pour 2013 dans le cas d’E. coli 0157 était de

1,3 cas/100 000 années-personnes (2).

Des six cas d’infection a ECPV survenus dans le site de I’Ontario, tous étaient causés par

E. coli0157:H7. Parmi les 20 cas d’infection a ECPV survenus dans le site de la Colombie-
Britannique, 12 étaient attribuables a E. coli 0157:H7, tandis que les autres cas comprenaient
3 cas d’infection a ECPV (aucune autre précision), 2 cas d’E. coli 026:H11, 1 cas d’E. coli
0157:H (antigéne non typable), 1 cas d’E. coli0103:H2 et 1 cas d’E. coli 0157: non mobile. Il
convient de noter que la déclaration est différente entre les deux sites, car les procédures
d’analyses sont aussi différentes. Dans les deux sites, le sérotype 0157 fait I'objet d’analyses
systématiques. Toutefois, en Colombie-Britannique, on fait plus de tests de shigatoxines dans
les échantillons de fumiers qu’en Ontario.

Aucun profil clair n’a été établi avec les taux d’incidence selon I’age et le sexe entre les

21cas endémiques survenus dans les deux sites combinés en raison du petit nombre de cas
(figure 5.1)
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FIGURE 5.1 : Taux d’incidence de I'infection humaine endémique sporadique par E. coli
producteur de vérotoxine dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique en 2013,
par sexe et par groupe d’age.
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5.1.1 Exposition de cas

On a recueilli de I'information sur 100 % de tous les cas d’infection a ECPV (26/26) concernant
I’exposition a des sources d’infection potentielles au cours des dix jours qui ont précédé le
début de la maladie.

On a effectué une comparaison de cas endémiques a I'aide de données sur I’exposition
combinées relatives aux sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique. Les comparaisons
univariées ont permis de déterminer que nager dans n’importe quelle eau ou dans une piscine
et d’avoir entre 5 a 19 ans (sujets de référence dgés de 30 a 59 ans) étaient des facteurs
présentant un lien significatif (p < 0,05) avec un risque accru d’infection a ECPV (annexe B).
Selon les facteurs de risque d’infection a ECPV répertoriés dans le passé, il semble qu’une
exposition ou activité récréative (saisonniére) pourrait accroitre le risque d’infection ou que
I’activité en soi pourrait comprendre d’autres comportements ou facteurs de risque
susceptibles d’augmenter le risque d’infection.

Des trois cas d’infection a ECPV liés a des voyages a |’étranger, deux ont été signalés a la suite

d’un voyage en Amérique centrale ou en Amérique du Sud (y compris les Caraibes) [un d{ a
0157:H7 et un d 3 0103:H2] et un a été déclaré aprés un voyage aux Etats-Unis (0157:H7).
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5.2 Surveillance de sources potentielles

Aliments vendus au détail

La présence d’ECPV a été détectée dans 1,7 % (6/343) des échantillons de boeuf haché vendu
au détail, en 2013, dans les deux sites sentinelles (tableau 5.1). Parmi les sept principaux
sous-types associés a des cas humains dans le passé, les sous-types 0103 et 026 n’ont été

détectés qu’une seule fois.
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Ferme

En 2013, dans les deux sites sentinelles, la présence d’ECPV a été détectée dans 57 %
(68/120) et 63 % (75/120) des échantillons regroupés de fumier frais provenant de bovins de
boucherie et de bovins laitiers, respectivement (tableau 5.1). La prévalence du sous-type
0157:H7/NM était de 18 % (22/120) et de 10 % (12/120) dans les échantillons prélevés dans
des fermes d’élevage de bovins de boucherie et de bovins laitiers, respectivement (tableau 5.1).

Eau

En 2013, la présence d’ECPV été détectée dans 45 % (75/167) des échantillons d’eau prélevés
sur les plages et le long de la riviere Grand dans le site de I’Ontario et dans les fossés
d’irrigation du site de la Colombie-Britannique. Le nombre total de sous-types est supérieur au

nombre total d’échantillons sous-typés parce qu’un échantillon contenait les sous-types 0103
et 0157:H7.
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En 2013, on a recensé un cas endémique présentant le méme profil ECP (ECXAI.0001) que
celui observé dans un échantillon de fumier frais de bovins laitiers (tableau 5.2). Ce profil avait
aussi été observé au cours des années précédentes dans des cas humains et des échantillons
de fumier de bovins de boucherie et de bovins laitiers. Le profil ECP ECXAI.0001 associé a

E. coli 0157 est le profil prédominant dans les cas humains selon les données de PulseNet
Canada.

En comparant les données de surveillance de 2013 avec celles de 2008-2012, on constate que
peu de profils ECP de la premiere période ont été détectés également dans la période
subséquente. Les résultats passés montrent une diversité considérable et un manque de
persistance au fil du temps des profils ECP E. coli 0157 observés tant a I’échelle nationale
(PulseNet Canada) que dans les sites de FoodNet Canada. Les profils ECXAI.0001,
ECXAI.1182, ECXAI.1845, ECXAI.1936 et ECXAI.2607 associés aux cas humains ainsi que le
profil ECXA1.0008 associé aux bovins de boucherie durant la période de 2008-2012 et en 2013
constituent des exceptions notables.

5.3 Distribution temporelle

FIGURE 5.2 : Taux d’incidence des cas humains endémiques de l'infection par ECPV et
prévalence d’ECPV dans des sources non humaines potentielles, par mois, dans les sites de
I’Ontario et de la Colombie-Britannique, en 2013
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1 Les échantillons regroupés de fumier de bovins de boucherie et de bovins laitiers (120 échantillons dans chaque cas) ont trait
uniquement au site de I’Ontario.

2« Mois » désigne le mois de début des cas humains et le mois de collecte d’échantillons pour les données non relatives a I’'homme.

3 Les cas endémiques ne sont que des cas sporadiques.
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En 2013, les cas humains d’infection a ECPV dans les sites sentinelles ont été plus nombreux en
été. Les taux de prévalence d’ECPV dans le boeuf haché vendu au détail ont été faibles durant
toute I'année. Les taux de prévalence d’ECPV dans le fumier de bovins de boucherie et de
bovins laitiers avaient tendance a étre plus élevés au printemps.

5.4 Résumeé des résultats relatifs aux souches
d’E. coli pathogénes

» Les infections a E. coli producteur de vérotoxines (sérotypes 0157:H7 et non-0157:H7)
continuent d’étre contractées au pays, comme le montre le faible nombre de cas associés
a des voyages qui ont été signalés en 2013. Parmi les 26 cas signalés dans les deux sites,
trois ont été associés a un voyage a l’étranger.

o Les profils d’E. coli 0157 obtenus par ECP aussi bien dans des échantillons humains que
dans des échantillons non humains en 2013 continuaient a présenter une diversité
considérable et un manque de persistance au fil du temps, comme cela a été observé a
I’échelle nationale et dans les sites de FoodNet Canada.

Quelle est l'incidence de ces constatations sur la santé publique?

e Bien que I'on ait observé une tendance a la baisse dans les infections a ECPV et dans les
ECPV isolés dans les viandes, il faut rester vigilant et poursuivre les efforts visant a faire en
sorte que les taux demeurent faibles et que les messages sur la salubrité des aliments
continent de souligner I'importance des mesures de prévention lors de la manipulation et
de la cuisson de la viande.

e Des travaux en cours fondés sur les résultats de FoodNet Canada révelent que les taux de
prévalence d’ECPV dans le boeuf haché et dans les cas humains sont demeurés faibles,
aprés une importante diminution survenue entre 2000 et 2012.
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6. LISTERIA

6.1 Cas humains

La listériose humaine est une maladie rare. Elle touche habituellement les personnes
immunodéprimées, chez qui la maladie sera grave et nécessitera une hospitalisation. Dans les
sites sentinelles de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, on a signalé au total 7 cas de
listériose (57 % [4/7] chez des femmes) en 2013, parmi lesquels 5 cas étaient endémiques,

1 cas était associé a une éclosion et 1 cas a échappé au suivi. Le taux d’incidence de listériose
combiné pour les deux sites était de 0,7 cas/100 000 années-personnes. En 2013, le taux
d’incidence annuel national était de 0,4 cas/100 000 années-personnes a |’échelle du pays (5).

6.2 Surveillance de sources potentielles

Aliments vendus au détail

En 2013, dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, la présence de Listeria
monocytogenes a été décelée dans tous les types de viande vendue au détail (poitrines de
poulet, beeuf haché, croquettes de poulet crues congelées et poulet haché). En 2013, des
légumes-feuilles ont fait I'objet d’analyses; des 590 échantillons analysés, 4 se sont révélés
positifs (tableau 6.1). Bien que, dans le passé, la présence de L. monocytogenes ait été
observée dans des échantillons de cotelettes de porc, cette bactérie n’a pas été détectée
dans ce produit en 2013.

Les échantillons de viande crue dans lesquels la présence de L. monocytogenes a été décelée
contenaient des quantités de microorganismes inférieures a la limite de détection (0,3 NPP/g)
de la méthode d’analyse utilisée pour la numération bactérienne : 81 % (26/32) dans les
échantillons de croquettes de poulet crues congelées et 80 % (56/70) dans les échantillons de
poulet haché (annexe C).

TABLEAU 6.1 : Nombre de cas et prévalence de Listeria monocytogenes, sites de I’Ontario et
de la Colombie-Britannique, 2013

SEROTYPE HUMAINS ALIMENTS VENDUS AU DETAIL
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2 pd ) =
& O n W 2 - 3 L3 i
= n > 0] T WL 28 w o w S O
\ o & D [ — ) o w - r D —
[a) | > = 2 O o D O 0 =)
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NBRE TYPES EN 2013 (2008-2012)
Npbre 258 258 189 189 590
d’échantillons
testés
Nbre positifs 5 1 0 55 28 32 70 4
Pourcentage positifs . . . 21% 11% 17% 37% 0.7%
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6.3 Comparaison de sous-types

Les sérotypes 1/2a, 1/2b et 1/2c de Listeria monocytogenes étaient les trois sérotypes les plus
fréequemment détectés dans les aliments vendu au détail ayant fait I'objet d’une analyse
(tableau 6.2), bien que les sérotypes 1/2a et 1/2b soient considérés comme étant les
principaux responsables des maladies humaines au Canada (2, 10). Les sérotypes 1/2a, 1/2b et
4b sont ceux ayant été les plus fréquemment détectés dans les cas humains endémiques
recensés par FoodNet Canada.

TABLEAU 6.2 : Sérotypes de Listeria monocytogenes, sites de I’Ontario et de la Colombie-
Britannique, comparaison entre 2013 et les années 2008 a 2012

SEROTYPE HUMAINS ALIMENTS VENDUS AU DETAIL
I
‘w 0

L T L O
2 P m E 2 '|: E % %)) %)
4 Ow w Z3 T S — W
S 0 > 0] =3 23 L s 2
L '®) < D x O LL o O _| =) |
fa) oo > Ea o oo 5 o >
b 0D @) ouw y Fwe O ST
i < > an o onoo a TS

NBRE TYPES EN 2013 (2008-2012)

Total 5 (5) 1(3) 0(1) |51(282) | 27 (173) | 31 (120) | 69 (216) | 4 (12)
1/2a 2(3) 0(3) 0(0) | 39(231) | 15(97) | 28(84) | 51(169) @ 2(7)
4b 2(1) 1(0) 0(1) 1(14) 0(4) 1(4) 0(1) 2 (4)
1/2b 1(1) 0(0) 0(0) 4(22) | 11(s8) | 1(14) 9(28) 0(1)
1/2¢ 0(0) 0(0) 0(0) 3(10) 1(10) 0 (6) 4 (14) 0(0)
3a 0(0) 0(0) 0(0) 4 (4) 0(2) 0(3) 4 (0) 0(0)
3b 0(0) 0(0) 0 (0) 0(1) 0(2) 0(7) 1(3) 0(0)
4a 0(0) 0(0) 0(0) 0 (0) 0(0) 0(0) 0(1) 0(0)
4c 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0)
4d 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 1(1) 0(0) 0(0)

Non typable 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0(0) 0(0) 0(1) 0(0) 0 (0)
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Un cas humain déclaré en 2013 affichait le profil ECP LMAAI.0234, et ce méme profil a
également été détecté dans un échantillon de légumes-feuilles (tableau 6.3). Le profil ECP
LMACI.0009 utilisant I’enzyme Ascl de ces deux échantillons était identique. Cependant, il est
toutefois important de faire remarquer que ces données sont destinées a étre interprétées sous
forme d’agrégat et qu’elles ne peuvent pas étre utilisées pour attribuer directement un cas
humain particulier signalé a FoodNet Canada a un isolat positif particulier d’une source
d’exposition. L'objectif de I'approche intégrée consiste plutét a obtenir une estimation globale
plus précise de la proportion de maladies causées par chacune des diverses sources
d’exposition.

PulseNet Canada fournit des données sur les principaux profils ECP détectés a I’échelle
nationale, et ces profils ont été comparés a ceux détectés dans les sites sentinelles de
FoodNet Canada en 2013. Les profils ECP LMAAI.0234, LMAAI.0126 et LMAAI.0001 ont été
détectés dans des sources de viande vendue au détail et des légumes-feuilles (LMAAI.0234

seulement) et étaient classés respectivement au premier, quatrieme et cinquieme rang des
profils détectés chez les humains selon les données de PulseNet Canada pour 2013 (parmi les
profils observés dans les cas humains recensés par FoodNet Canada en 2013).




"€10T ‘epeue) 19Nas|nd ‘shed ne $310919p suanbaiy snid s9| sjyoud

asAjeue aunany

‘epeue)
13NpP004 Jed sulewny sed 3| zayd $919919p XN 13 $919919p siuanbauy snid s3| s|iyoid ssp epeue) 19N3s|nd ap sSues suaiwaid buid s3] Juednado xnN3d JusWaINas JuUasaIdal sonbipul sjyoid s @ INOYVINTY
v (0)o (T1)o (@0 (9t (v)1 (0)o (0)o (0)o 9ZTO'IVVYINT
¥ (0)o (@o (@o (0)o (9o (0)o (0)o (0)o STOO'IVVINT
(0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (1) o (0)o (0)o 690T IVVINT
S (0)o ()T (82) L (€)o (v)o (0)o (€)o (0)o TO0O0'IVVINT
T (1)1 (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o ()R (0)o YECO'IVYINT
(0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (T)o €950 IVVINT
(0)o (0)o (1)o (0)o (0)o (0)o (0)o (T)o 6670 IVVINT
S (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (t)o €TYO'IVVINT
(0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (t1)o S9Z0'IVVINT
(0)o (0)¢ (0)o (0)o (0)o (0)o (0o (1)o Z8TO'IVVINT
(0)o (0o (1)o (0)o (0)o (0)o (0o (1)o €000'IVVINT
(0)o (0o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)1 0STT'IVVIAT
(0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (01 STITIVVINT
@ (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)1 ZIOT IVVINT
o
u 14 (t1)o (0)o (0)o (1) o (0)o (0)o (0)o (0)1 7020'IVVINT
) € (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)o (0)1 SVORLLHAG
W Sje|osI.p
< (1) ¥ (£12) 69 (02T) 1€ (eL7) 12 (182) 15 (Mo (et (9) g aiaN
m (2102-8002) €102 N3 SIAdAL 3usN
mr o < > M
- m m 3 M 3 A 33 S o z
< = C = 33 S = 3 % R0 m
o -2 m QR T m 2 o 20 z
< m — c G I -z 5= =
a » G T = > f m » Qo o
< _ > M _.nL Q o z c
Z «NIVINNHT o ot i o
O Z4HD S310413d m (-
H SN1d S3
Z S11404dd ONID 1IVL3Ad NV SNAN3IA SLNINITY SNIVIANH 11404dd
ADU CTOC & 800¢C @p S3|[=22 12 €TOC 2P S°UUOpP S9| aJjua COm_m‘_ch(_Ou \wj_u_ccmu_‘_m-w_o_ﬁ\_o_ou e| 9p 19 oueluQ,| op SadIs
m ‘sauaho1Ao0uUoW ©1IB]SIT B UOIIB4ULP SBI ST 12 SUO||1IIueYID S9| Iwded sauuoid9as 9s|nd dweyd us asaioydosids|,p s|oid : €9 NVYI 19Vl

68




FOODNET CANADA RAPPORT ANNUEL 2013

6.4 Résumés des résultats de Listeria
monocytogenes

e En 2013, L. monocytogenes a été détecté dans 0,7 % (4/590) des échantillons de légumes-
feuilles. En 2013, comme au cours des années précédentes, des souches pathogéenes de
L. monocytogenes ont été trouvées dans des échantillons de poitrines de poulet sans peau
et de beeuf haché vendus au détail ainsi que dans des croquettes de poulet cru et du
poulet haché.

¢ La documentation scientifique indique que les abattoirs et les établissements de
transformation de la viande peuvent étre des sources plus importantes que les animaux
d’élevage en ce qui concerne L. monocytogenes (11). Bien que les analyses dans les
exploitations agricoles aient cessé en 2008 a |I’égard de cet agent pathogéne, les données
de surveillance de la viande vendue au détail menée pendant de nombreuses années
indiquent que des sérotypes pathogénes de L. monocytogenes étaient présents dans la
viande crue de poulet, de boeuf et de porc vendue au détail, ainsi que dans des légumes-
feuilles emballés.

e Selon les deux profils ECP utilisant une enzyme, une concordance entre un cas d’éclosion de
listériose humaine et un échantillon de légumes-feuilles a été établie en 2013. De plus,
d’aprés les analyses utilisant une enzyme, quelques concordances ont été établies entre des
isolats de viande (poulet et boeuf) et deux des cing principaux profils ECP signalés chez les
humains a I’échelle nationale en 2013 (selon les données de PulseNet Canada) parmi les
profils détectés dans les cas humains recensés par FoodNet Canada.

Surveillance FoodNet Canada en action
e Les données de FoodNet Canada contribuent a I’élaboration de nouvelles méthodes de
typage pour L. monocytogenes fondées sur le séquengage du génome entier.

e Les données de FoodNet Canada ont été utilisées pour éclairer de nombreuses enquétes

provinciales et nationales sur des éclosions de maladies d’origine alimentaire.
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7. AUTRES BACTERIES
(YERSINIA,
1 SHIGELLA)

711 Yersinia

Dans les sit@@thﬂlmaéﬁgntario et de la Colombie-Britannique, on a signalé au total

32 cas humains d’infection a Yersinia en 2013, ce qui représente une incidence de

2,0 cas/100 000 années-personnes. Sur ces cas, 63 % (20/32) étaient endémiques et 21,9 %
(7/32) étaient liés a un voyage. La plupart des cas associés a un voyage (57,1 %; 4/7) ont
indiqué avoir voyagé en Amérique centrale ou en Amérique du Sud. Au total, 15,6 % des cas
humains de yersiniose (5/32) ont échappé au suivi. Actuellement, Yersinia n’est pas une maladie
a déclaration obligatoire a I’échelle nationale; par conséquent, il n’est pas possible de
comparer les taux d’incidence annuels nationaux.

Sur les 20 cas endémiques, 11 (2,2 cas/100 000 années-personnes) étaient des hommes et 9
(1,8 cas/100 000 années-personnes), des femmes. Les taux d’incidence étaient plus élevés
chez les hommes dgés de 25 a 29 ans (7,3 cas/100 000 années-personnes) et les gargons de
moins de 5 ans (7,1 cas/100 000 années-personnes) [figure 7.1]. Sur les 7 cas associés a un
voyage, 5 (1,0 cas/100 000 années-personnes) étaient des femmes et 2 (0,4 cas/100 000
années-personnes), des hommes.

FIGURE 7.1 : Taux d’incidence de yersiniose humaine endémique et sporadique dans les sites
de I'Ontario et de la Colombie-Britannique en 2013, par sexe et par groupe d’age
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REMARQUE : Le nombre de cas est indiqué dans chaque colonne.

Tous les isolats de Yersinia sous-typés a partir des cas de yersiniose endémique étaient
Y. enterocolitica.
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2 Types d’exposition

On a recueilli de I'information sur 62,5 % des cas de yersiniose (20/32) concernant |’exposition
a des sources d’infection potentielles au cours des sept jours qui ont précédé le début de la
maladie.

On a effectué une comparaison de cas endémiques a I'aide de données sur I’exposition
combinées relatives aux sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique. Les comparaisons
univariées n’ont permis de déterminer aucun facteur de risque significatif (annexe B).

3. Surveillance de sources potentielles

En 2013, les sources potentielles d’exposition a Yersinia n’ont pas fait I'objet d’analyses en
raison des faibles de taux de prévalence notés dans le passé.

Le pathogéne Y. enterocolitica (biotype 4, sérotype 0:3) était autrefois détecté dans environ 3
% (25/832) des échantillons de ferme (fumier de porc). Sur les 891 échantillons prélevés entre
2005 et 2010, seulement deux échantillons de cotelettes de porc vendues au détail ont
obtenu un résultat positif pour la souche pathogene. Comme I'agent pathogeéene

Y. enterocolitica n’a été détecté dans aucun échantillon d’eau dans le passé, les analyses de
détection de cet organisme dans I’eau ont pris fin depuis 2011 dans le contexte de la
surveillance exercée par FoodNet.

7.2 Shigella

7.2.1 Cas humains

Dans les sites sentinelles de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, on a signalé au total

25 cas humains d’infection a Shigella en 2013, ce qui représente une incidence de

2,5 cas/100 000 années-personnes. Sur ces cas, 28 % (7/25) étaient endémiques et 68 %
(17/25) étaient liés a un voyage. La plupart des cas associés a un voyage (32 %; 8/25) ont
indiqué avoir voyagé en Amérique centrale ou en Amérique du Sud. Au total, 4 % des cas
humains de shigellose (1/25) ont échappé au suivi. A titre de comparaison, le taux d’incidence
annuel de shigellose au Canada en 2013 était de 1,9 cas/100 000 années-personnes (5).

Sur les 7 cas endémiques, 4 (0,8 cas/100 000 années-personnes) étaient des hommes et

3 (0,6 cas/100 000 années-personnes), des femmes. Les taux d’incidence étaient plus élevés
chez les filles de moins de 5 ans (7,3 cas/100 000 années-personnes) [figure 8.1]. Sur les 17 cas
associés a un voyage, 9 (1,8 cas/100 000 années-personnes) étaient des femmes et

8 (1,6 cas/100 000 années-personnes), des hommes.
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FIGURE 7.2 : Taux d’incidence de shigellose endémique et sporadique dans les sites de
I’Ontario et de la Colombie-Britannique en 2013, par sexe et par groupe d’age
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REMARQUE : Le nombre de cas est indiqué dans chaque colonne.

La majorité des isolats de Shigella sous-typés a partir des cas de shigellose endémique étaient
S. flexneri (71,4 %; 5/7). Les deux autres isolats de Shigella endémique ont été sous-typés
S. sonnei.

7.2.2 Surveillance de sources potentielles

En 2013, aucune analyse des sources potentielles d’exposition a Shigella n’a été réalisée
puisqu’il s’agit d’un pathogene spécifique humain n’ayant été détecté qu’a de trés faibles
proportions dans les analyses précédentes.

Les derniéres analyses visant a détecter Shigella dans les légumes-feuilles emballés ont été
effectuées dans le site de I’Ontario en 2009-2010. Sur les 474 échantillons analysés au cours
de cette période, la présence de Shigella a été décelée dans un seul des échantillons (0,21 %)
a I'aide des méthodes de réaction en chaine de la polymérase. Cet échantillon a également
fait 'objet d’une culture, qui a donné un résultat négatif, de sorte que la viabilité n’a pu étre

déterminée.
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7.3 Résumeé des résultats relatifs aux autres
bactéries (Yersinia et Shigella)

Les résultats sont compatibles avec ceux des années précédentes : la majorité des cas de
Yersinia sont contractés au pays. Parmi les cas associés a un voyage, la plupart des patients
ont indiqué avoir voyagé en Amérique centrale ou en Amérique du Sud en 2013.

e Comme dans le passé, la plupart des cas d’infection a Shigella étaient associés a un
voyage. 'Amérique du Sud ou I’Amérique centrale était la destination voyage la plus
fréquemment signalée.

En ce qui concerne les cas contractés au pays, I'incidence de la yersiniose était plus élevée

chez les hommes que chez les femmes.

e En 2013, aucune analyse des sources potentielles d’exposition a Yersinia ou a Shigella n’a
été réalisée. En 2011, dans le site de I’Ontario, la présence de Yersinia pathogéne (biotype
4, sérotype 0:3) n’a été décelée dans aucun des échantillons de fumier de porc analysés. Au
cours des années précédentes, la prévalence de ce sous-type se situait aux alentours de 3
%. De plus, selon les données de FoodNet Canada, la bactérie Shigella a été détectée une
fois dans le passé a I’aide de la méthode de réaction en chaine de la polymérase dans un
échantillon de légumes-feuilles emballés.
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8. PARASITES
8.1 Giardia

8.1.1 Cas humains

Dans les sites sentinelles de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, on a signalé au total
127 cas de giardiase en 2013, ce qui représente une incidence de 12,6 cas/100 000 années-
personnes. Parmi ces cas, 35 % (45/127) étaient endémiques (4,5 cas/100 000 années-
personnes), 12 % (15/127) étaient non endémiques (1,5 cas/100 000 années-personnes) et
35 % (45/127) étaient liés a un voyage (4,5 cas/100 000 années-personnes). Au total, 17 %
des cas humains de giardiase (22/127) ont échappé au suivi. A titre de comparaison, le taux
d’incidence annuel de giardiase au Canada en 2013 était de 10,8 cas/100 000 années-
personnes (5).

Sur les 45 cas endémiques recensés, 20 (4,0 cas/100 000 années-personnes) étaient des
hommes et 25 (4,9 cas/100 000 années-personnes), des femmes (figure 8.1). Les taux
d’incidence étaient plus élevés chez les garcons dgés de 0 a 4 ans (14,2 cas/100 000 années-
personnes) et les filles 4gées de 5 a 9 (7,2 cas/100 000 années-personnes). Sur les 45 cas
associés a des voyages, 21 (4,2 cas/100 000 années-personnes) étaient des hommes et

24 (4,7 cas/100 000 années-personnes), des femmes.

Le taux d’incidence mensuel des cas de giardiase endémique signalés n’indiquait aucune
tendance saisonniére évidente, peut-étre en raison du faible nombre de cas déclarés chaque
mois. Les taux les plus élevés de giardiase endémique ont été notés en juillet (7,1 cas/100 000
années-personnes) et en aodt (8,3 cas/100 000 années-personnes).

FIGURE 8.1 : Taux d’incidence de giardiase humaine endémique dans les sites de I’Ontario et
de la Colombie-Britannique en 2013, par sexe et par groupe d’age
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2 Types d’exposition

On a recueilli de I'information sur 83 % des cas de giardiase (105/127) concernant I’exposition
a des sources d’infection potentielles au cours des 25 jours qui ont précédé le début de la
maladie (annexe B.1).

On a effectué une comparaison de cas endémiques a I'aide de données sur I’exposition
combinées relatives aux sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique. Les comparaisons
univariées ont permis de déterminer que nager dans une riviére ou une piscine, boire de I'eau
non traitée et faire du canoé-kayak, de la randonnée ou du camping sont des activités
présentant un lien significatif (p < 0,05) avec un risque accru de giardiase.

3. Surveillance de sources potentielles

Aliments

En 2013, sur les 590 échantillons de Iégumes-feuilles recueillis dans les sites sentinelles
(tableau 8.1), 41 (6,9 %) présentaient une contamination par Giardia confirmée par des
méthodes moléculaires. Parmi les 41 échantillons positifs, 13 se sont aussi révélés positifs a
I’analyse par microscopie. Au cours des derniéres années, la présence de Giardia a également
été détectée dans la viande vendue au détail ainsi que dans les baies fraiches et les herbes.

Animaux d’élevage

Les analyses des échantillons de matieres fécales d’animaux d’élevage visant a détecter la
présence de Giardia ont cessé en 2009. Dans le passé, le parasite Giardia a été détecté dans
tous les produits de la ferme analysés (porcs, poulets a griller, bovins de boucherie et bovins
laitiers).

Eau

La présence de Giardia a été détectée dans 16 des 23 (70 %) échantillons d’eau non traitée
et d’eau utilisée a des fins récréatives (plages) prélevés dans le site sentinelle de I’Ontario
(tableau 8.1). En 2013, les concentrations moyennes de kystes de Giardia semblaient étre
plus faibles pendant I’été (juin a ao(t), mais cette diminution n’était pas significative.
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TABLEAU 8.1 : Détection de Giardia dans les composantes liées aux humains, a la vente au
détail et a 'eau de FoodNet Canada, dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-
Britannique, 2013.

METHODE HUMAINS ALIMENTS EAU
VENDUS AU
DETAIL
CAS ENDEMIQUES LEGUMES-FEUILLES
Réaction en chaine de la polymérase
Nere d’échantillons testés . 590
Nbre d’échantillons positifs . 41
Pourcentage d’échantillons positifs . 6.9%
Microscopie
Nere d’échantillons testés 41 23
Nbre d’échantillons positifs 45 13 16
Pourcentage d’échantillons positifs . 32% 70%

~. Non disponible
.. Ne s’applique pas

. Aucune analyse

En 2013, la prévalence mensuelle de Giardia sur les légumes-feuilles et dans I’eau ne révélait
pas une tendance évidente, peut-étre en raison du faible nombre d’échantillons prélevés
chaque mois.

8.1.4 Comparaison de sous-types

Giardia peut étre classé en sept assemblages distincts, soit les assemblages A a G, parmi
lesquels seuls les assemblages A et B sont pathogénes pour I’humain. En 2013, I’assemblage
A a été détecté dans deux échantillons d’eau du site d’échantillonnage situé a proximité du
débit sortant de 'usine de traitement des eaux usées de la riviere Grand du site de I’Ontario.
L'assemblage B a, quant a lui, été détecté dans des légumes-feuilles en 2013 et était le seul
génotype observé dans ce produit. Dans le passé, I'assemblage B a été observé dans

plusieurs autres produits vendus au détail et dans des fermes d’élevage.
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TABLEAU 8.2 : Sous-typage de Giardia, site de I’Ontario, comparaison entre les données de

2013 et celles de 2008 a 2012
METHODE ALIMENTS VENDUS AU DETAIL EAU

LEGUMES-FEUILLES

Séquencage de I’ADN

Nbre d’échantillons ayant fait I'objet d’un séquencage 41 (23) 2 (10)
Génotype

Assemblage A 0(1) 2 (0)
Assemblage B 41 (22) 0(0)
Assemblage E 0 (0) 0 (0)
Identification de I'espece

Microti . 0(9)
Lamblia . 0 (0)
Mixte . 0(1)

. Aucune analyse

8.2 Cryptosporidium

8.2.1 Cas humains

Dans les sites sentinelles de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, on a signalé au total

25 cas humains de cryptosporidiose en 2013, ce qui représente une incidence de

2,5 cas/100 000 années-personnes. Sur ces cas, 48 % (12/25) étaient endémiques et 44 %
(11/25) étaient liés a un voyage. Au total, 8 % des cas humains de cryptosporidiose (2/25) ont
échappé au suivi. A titre de comparaison, le taux d’incidence annuel de cryptosporidiose au
Canada en 2013 était de 2,4 cas/100 000 années-personnes (5).

Sur les 12 cas endémiques recensés, 7 (1,4 cas/100 000 années-personnes) étaient des
hommes et 5 (1,0 cas/100 000 années-personnes), des femmes (figure 8.3). Les taux
d’incidence les plus élevés ont été observés chez les gargons agés de 10 a 14 ans
(10,6 cas/100 000 années-personnes).

Le taux d’incidence mensuel des cas de cryptosporidiose endémique signalés n’indiquait
aucune tendance saisonniére évidente, peut-étre en raison du faible nombre de cas déclarés

chaque mois. On a signalé au total 12 cas de cryptosporidiose endémique en 2013.
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FIGURE 8.2 : Taux d’incidence de cryptosporidiose humaine endémique dans les sites de
I’Ontario et de la Colombie-Britannique en 2013, par sexe et par groupe d’age

[ | Femme Homme

10 |

1
1 1

1 2 1
| o | 0 | Owoﬁwlowoﬁw

0-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-39 40-59 60+

NOMBRE DE CAS/100 000 ANNEES-PERSONNES
o

GROUPE D’AGE (ANS)

Remarque : Le nombre de cas est indiqué dans chaque colonne.

8.2.2 Types d’exposition

On a recueilli de I'information sur 68 % des cas de cryptosporidiose (17/25) concernant
I’exposition a des sources d’infection potentielles au cours des 12 jours qui ont précédé le
début de la maladie (annexe B.1).

On a effectué une comparaison de cas endémiques a I'aide de données sur I’exposition
combinées relatives aux sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique. Des comparaisons
univariées ont permis de cerner un certain nombre de facteurs d’exposition significatifs parmi
les cas de cryptosporidiose, comparativement a d’autres cas de maladie. Visiter une ferme, un
zoo pour enfants ou une foire et entrer en contact avec du bétail lors d’une visite a la ferme, a
un zoo pour enfants ou a une foire sont des activités présentant un lien significatif (p < 0,05)

avec un risque accru de cryptosporidiose.
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8.2.3 Surveillance de sources potentielles

Aliments

En 2013, Cryptosporidium a été détecté par la méthode de réaction en chaine de la
polymérase dans 21 des 589 (3,6 %) échantillons de légumes-feuilles (tableau 8.3). Cing des
dix-neuf échantillons ayant obtenu un résultat positif a la réaction en chaine de la polymérase
se sont aussi révélés positifs a I’analyse par microscopie. Des 21 échantillons de légumes-
feuilles positifs a la réaction en chaine de la polymérase, 15 appartenaient au sous-type C.
parvum et 2, au sous-type C. hominis (tableau 8.4), qui sont tous deux pathogénes pour
I’humain. Cependant, seulement quatre échantillons positifs pour C. parvum et un échantillon
positif pour C. hominis ont été confirmés au moyen d’une analyse par microscopie. Le typage
des quatre échantillons n’a pas été effectué de fagon plus approfondie. En ce qui concerne les
échantillons ayant obtenu un résultat positif seulement a la réaction en chaine de la
polymérase, leur viabilité et, par conséquent, leur infectiosité pour les humains

demeurent inconnues.

Dans le passé, des souches pathogénes de Cryptosporidium ont été trouvées dans des
échantillons de viande vendue au détail et de baies fraiches.

TABLEAU 8.3 : Détection de Cryptosporidium dans les échantillons recueillis aux fins des
composantes liées aux humains, a la vente au détail et a 'eau de FoodNet Canada, dans les
sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, 2013.

METHODE HUMAINS ALIMENTS EAU
VENDUS AU
DETAIL

CAS ENDEMIQUES | LEGUMES-FEUILLES

Polymerase chain reaction (PCR) assay

Nere d’échantillons testés . 589
Nebre d’échantillons positifs . 21
Pourcentage d’échantillons positifs . 3.6%

Microscopie

Nbre d’échantillons testés . 19 23
Nebre d’échantillons positifs 12 5 15
Pourcentage d’échantillons positifs . 26% 65%

... Non disponible

.. Ne s’applique pas

. Aucune analyse
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Animaux d’élevage
Des souches pathogénes de Cryptosporidium ont été observées dans le fumier de porcs, de
poulets a griller, de bovins de boucherie et de bovins laitiers dans le passé.

Eau

En 2013, la présence de Cryptosporidium a été détectée dans 15 des 23 (65 %) échantillons
d’eau non traitée et d’eau utilisée a des fins récréatives (plages) prélevés dans le site sentinelle
de I'Ontario (tableau 8.3). Le génotype le plus souvent détecté était C. andersoni (tableau 8.4).
Il convient de noter que C. andersoni, bien que rarement associé a des infections humaines, a
été signalé dans quelques cas de cryptosporidiose chez des personnes immunocompétentes
(12, 13), ce qui donne a penser qu’il pourrait, en fait, étre Iégérement infectieux. C. parvum a
été détecté dans 2 des 38 échantillons soumis a I’analyse du séquencage de I’ADN.

TABLEAU 8.4 : Sous-typage de Cryptosporidium a partir des échantillons d’aliments vendus
au détail et d’eau recueillis par FoodNet Canada, dans les sites de I’Ontario et de la
Colombie-Britannique, comparaison entre les données de 2013 et celles de 2008 a 2012.

METHODE ALIMENTS VENDUS AU DETAIL EAU
LEGUMES-FEUILLES

Séquencage de I’ADN

Nbre d’isolats séquencés 26 (28) 38 (79)
Génotype

Andersoni? 0 (0) 14 (30)
Baileyi 0(0) 7(4)
Souris sylvestre Il 0(0) 0(3)
Hominisa 3(0) 0(5)
Muris 0(0) 0(1)
Rat musqué | 0(0) 2(3)
Parvum? 15 (28) 2 (6)
Mouffette 0 (0) 1(4)
Ubiquitum 0 (0) 10 (7)
Sylvestre 0(0) 2(1)
w12 0(0) 0(2)
W25 0(0) 0(3)
Autre 0(0) 0(10)
Inconnu 5(0) 0(0)

REMARQUE : 1) La présence de Cryptosporidium n’a pas été détectée dans trois échantillons de légumes-feuilles recueillis en 2013
lorsque ceux-ci ont été typés. 2) Plus d’un isolat peut étre typé par échantillon.

2 Considéré comme pathogéne chez I"humain.

> Trouvé seulement chez I’humain.

En 2013, la prévalence mensuelle de Cryptosporidium sur les légumes-feuilles et dans I’eau ne
révélait pas une tendance évidente, peut-étre en raison du faible nombre d’échantillons

prélevés chaque mois.
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8.3 Cyclospora

Dans les sites sentinelles de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, on a signalé au total

4 cas humains de cyclosporose en 2013, ce qui représente une incidence de 0,4 cas/100 000
années-personnes. Sur ces 4 cas, 50 % (2/4) étaient liés a un voyage et 50 % (2/4) étaient
endémiques. A titre de comparaison, le taux d’incidence annuel de cyclosporose au Canada
en 2013 était de 0,42 cas/100 000 années-personnes (5).

Les cas de cyclosporose associés a un voyage ont indiqué avoir voyagé en Amérique du Sud
ou en Amérique centrale (y compris les Caraibes) et en Asie.

La cyclosporose n’est pas considérée comme une maladie endémique au Canada. C'est
pourquoi la surveillance active de Cyclospora n’a pas été réalisée pour les volets « animaux
d’élevage » et « eau » du programme FoodNet Canada. Des légumes-feuilles locaux et
importés ont toutefois été soumis a des analyses visant a détecter la présence de ce parasite.
Le premier dépistage moléculaire a permis de détecter Cyclospora dans 2 des 590 (0,3 %)
échantillons de légumes-feuilles (tableau 8.4). De ces deux échantillons, 1 (50 %) a aussi obtenu
un résultat positif a I'analyse par microscopie. Dans le passé, un cas humain d’infection a
Cyclospora cayetanensis a été recensé, et le pathogéne a été détecté dans des légumes-
feuilles emballés et des baies fraiches.

TABLEAU 8.5 : Détection et sous-typage de Cyclospora dans les cas humains et les
échantillons de légumes-feuilles recueillis dans des établissements de vente au détail,
FoodNet Canada, sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique, 2013.

METHODE HUMAINS ALIMENTS VENDUS AU DETAIL

LEGUMES-FEUILLES

Réaction en chaine de la polymérase

Nbre d’échantillons testés . 590
Nbre d’échantillons positifs . 2
Pourcentage d’échantillons positifs . 0.3%

Microscopie

Nere d’échantillons testés 2
Nebre d’échantillons positifs 2 1
Pourcentage d’échantillons positifs . 50%
Séquencage de I’ADN 2013 (2008-2012)

C. cayetanensis 2 (4) 2 (6)

... Non disponible

.. Ne s’applique pas

. Aucune analyse
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4., Entamoeba

Des cas d’amibiase ont été déclarés dans le site de I’Ontario, soit des infections par le parasite
Entamoeba histolytica/dispar, ce qui ne permet pas de déterminer si I'isoltat était pathogéne
ou non pathogeéne. Dans le site sentinelle de I’Ontario, on a signalé 27 cas humains d’amibiase
en 2013, ce qui représente un taux d’incidence de 2,7 cas/100 000 années- personnes. Sur ces
cas, 15 % (4/27) étaient liés a un voyage, 22 % (6/27) étaient classés endémiques et 33 % (9/27)
étaient des cas non endémiques liés a une immigration récente.

Au total, 30 % des cas humains d’amibiase (8/27) ont échappé au suivi. Parmi les cas
endémiques, 4 (0,8 cas/100 000 années-personnes) étaient des femmes et 2 (0,4 cas/100 000
années-personnes), des hommes.

L'amibiase ne fait plus I'objet d’une surveillance nationale depuis janvier 2000 (14), si bien
qu’aucune donnée comparative sur le taux d’incidence ne peut étre fournie pour le Canada.

Entamoeba est un agent pathogéne intestinal chez I’humain. Bien qu’il ne soit pas considéré
comme un agent zoonotique, Entamoeba est réputé pour infecter les chiens (15). FoodNet
Canada ne réalise pas d’analyses pour détecter I'organisme dans les sources d’exposition
(aliments, animaux d’élevage et eau).

5. Récapitulatif global

» Giardia, Cryptosporidium et Cyclospora ont tous été détectés sur des légumes-feuilles
vendus au détail en 2013. De plus, Giardia et Cryptosporidium ont aussi été détectés dans
I’eau de surface non traitée et I'’eau utilisée a des fins récréatives (plages) en 2013.

Surveillance active de FoodNet Canada
e Les données de 2013 recueillies par FoodNet Canada sur ce parasite ont été utilisées
pour informer :
° un processus de définition de la question en place a Santé Canada associé a la présence
de Cyclospora dans les légumes-feuilles et les herbes fraiches;

.

plusieurs enquétes sur les éclosions.
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9. VIRUS

9.1 Cas humains

Méme si les éclosions de norovirus doivent obligatoirement étre déclarées a I’échelle
nationale depuis 2009, les cas individuels ne doivent pas obligatoirement I'étre. Par
conséquent, les sites sentinelles ne doivent pas systématiquement signaler les infections a
norovirus et a rotavirus chez I’humain a FoodNet Canada.

9.2 Surveillance de I'exposition

En 2013, des légumes-feuilles ayant fait I’objet d’une analyse visant a détecter la présence de
parasites et de Listeria ont aussi été soumis a une analyse de détection de norovirus et de
rotavirus. Des norovirus et des rotavirus ont été détectés par la méthode de réaction en chaine
de la polymérase dans 0,7 % (4/590) et 0,2 % (1/590) des échantillons, respectivement. Des
échantillons de légumes-feuilles avaient été soumis aux fins d’une analyse visant a détecter la
présence de norovirus et de rotavirus par FoodNet Canada en 2009 et en 2010. En 2010,

0,5 % (3/574) des échantillons se sont révélés positifs aux norovirus, bien qu’aucun échantillon
ne soit révélé positif aux rotavirus.

TABLEAU 9.1 : Sous-typage des norovirus et des rotavirus dans des légumes-feuilles vendus
dans des établissements de vente au détail, FoodNet Canada, sites de I’'Ontario et de la

Colombie-Britannique, comparaison entre les données de 2013 et celles de 2008 a 2012
GENOTYPE ALIMENTS VENDUS AU DETAIL
LEGUMES-FEUILLES
Norovirus
Génotype déterminé 4(22)
Gll
non-4 1(0)
4 2 (6)
Gl 1(18)
Rotavirus
Génotype déterminé 1(1)
Groupe A 1(1)

REMARQUE : Deux échantillons de Iégumes-feuilles du génotype Gll.4 contenaient également le génogroupe Gl.
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Les génogroupes Gl, Gll et GIV des norovirus sont pathogénes pour I’humain (16); le génotype
Gll.4 est associé a des éclosions personne a personne et le génogroupe Gl est associé a des
éclosions d’origine alimentaire et hydrique (17). En 2013, les génogroupes Gl et Gll des
norovirus ont été détectés dans des échantillons de légumes-feuilles provenant des deux sites
(tableau 9.1). Les génogroupes Gl et Gll.4 avaient été observés dans des légumes- feuilles au
cours des années précédentes. Selon d’autres résultats des années antérieures, des
échantillons de baies fraiches et d’herbes fraiches contenaient le génogroupe Gll, des
échantillons de cotelettes de porc, le génogroupe Gll.4, tous les échantillons de fumier, le
génogroupe Gll, des échantillons de fumier de poulets a griller et de bovins de boucherie, le
génogroupe Gl et des échantillons de fumier de bovins laitiers, le génogroupe GllI.

Les rotavirus de groupe A peuvent étre pathogénes a la fois pour les animaux et pour les
humains. En 2013, un échantillon de légumes-feuilles provenant du site de la Colombie-
Britannique s’est révélé positif pour les rotavirus de groupe A. Dans le passé, ce type de
rotavirus a aussi été détecté dans des légumes-feuilles, des baies fraiches ainsi que du beeuf
haché, des poitrines de poulet et des cOtelettes de porc vendus au détail et dans le fumier de
porcs et de bovins laitiers.

Il est important de faire remarquer que, puisque la présence des norovirus et des rotavirus a
été détectée au moyen de la méthode par réaction en chaine de la polymérase, l'infectiosité
de ces virus et, par conséquent, leur risque potentiel pour les consommateurs sont inconnus.

9.3 Résumeé des résultats relatifs aux norovirus
et aux rotavirus

e En 2013, FoodNet Canada a détecté la présence de norovirus et de rotavirus pathogenes
sur des légumes-feuilles. Cependant, puisque ce produit a été analysé au moyen

de la méthode par réaction en chaine de la polymérase, le risque potentiel pour les
consommateurs est inconnu compte tenu de la viabilité incertaine de ces virus.
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10. ETUDES PONCTUELLES

Tandis que la surveillance continue dans les sites sentinelles fournit les données de base pour
les analyses et les rapports de FoodNet Canada, plusieurs activités de surveillance
intermittente sont menées afin d’éclairer des hypothéses ou des questions de recherche, en
vue de compléter les résultats obtenus a partir des activités continues.

Analyses visant a détecter des parasites et des virus dans les léegumes-feuilles
En 2013, on a procédé a I’échantillonnage de légumes-feuilles frais dans les deux sites pour
détecter la présence de parasites et de virus. La prévalence et les résultats du sous-typage
relatifs a ces produits vendus au détail sont indiqués dans les chapitres sur les parasites et sur
les virus (chapitres 8 et 9). Cette section présente les pays qui produisent les aliments et donne
un apergu descriptif des taux de contamination des produits provenant de pays en particulier
(Tableau 10.1). Le pays d’origine est déterminé d’aprés les renseignements indiqués sur
I’emballage des produits; dans certains cas, plus d’un pays est indiqué sur I’'emballage.

Léegumes-feuilles

En 2013, une variété de légumes-feuilles frais (590 au total) a été analysée en vue de détecter
des entéropathogénes. Cet échantillon visé par I’étude comprenait 273 salades composées/
salades de légumes verts, 132 épinards, 99 laitues romaines, 58 roquettes, 14 laitues icebergs,
7 choux frisés, 6 laitues a feuilles vertes et 1 valérianelle potagére (un légume-feuille
comestible).

En 2013, la présence de Giardia a été détectée dans 7,9 % (3/28) des échantillons provenant
du Canada, 6,8 % (32/473) des échantillons provenant des Etats-Unis, 20 % (3/15) des
échantillons provenant des Etats-Unis et du Canada et 6,0 % (3/50) des échantillons provenant
des Etats-Unis et du Mexique. Tous les génotypes correspondaient a I’assemblage B.

Parmi les échantillons provenant du Canada, 5,3 % (2/38) ont obtenu un résultat positif a
I’analyse visant a détecter la présence de Cryptosporidium. Cryptosporidium a aussi été
détecté dans des échantillons provenant d’autres pays : 3,0 % (14/473) des échantillons des
Etats-Unis, 13 % (2/15) des échantillons des Etats-Unis et du Canada et 2,0 % (1/50) des
échantillons des Etats-Unis et du Mexique. Tous les échantillons étaient de génotype

C. hominis ou C. parvum.

Cyclospora a été observé dans 0,42 % (2/473) des échantillons provenant des Etats-Unis; tous
ont été identifiés comme étant du type C. cayetanensis.

En 2013, des norovirus ont été détectés dans 0,85 % (4/473) des échantillons provenant des
Etats-Unis : un était de génotype GI.3, deux, de génotype Gll.4 et un, de génotype GII.3. Des
rotavirus ont été détectés dans 1 des 473 échantillons analysés provenant des Etats-Unis et
étaient de génotype A.

La présence de Listeria monocytogenes a été détectée dans 7,9 % (3/38) des échantillons
provenant du Canada et 0,21 % (1/473) des échantillons provenant des Etats-Unis. De ces
quatre échantillons positifs, deux étaient de sérotype 1/2a et deux, de sérotype 4b.
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TABLEAU 10.1 : Détection de parasites, de virus et de Listeria dans des légumes-feuilles, par
pays d’origine, dans les sites de I’'Ontario et de la Colombie-Britannique, 2013.
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Pourcentage (nombre positif)
Giardia 7.9% (3) 0% (0) 6.8% (32) 20% (3) 6% (3) 0% (0) 6.9% (41)
Cryptosporidium 5.3% (2) 0% (0) 3% (14) 13% (2) 2% (1) 25% (2) 3.6% (21)
Cyclospora 0% (0) 0% (0) 0.42% (2) 0% (0) 0% (0) 0% (0) 0.34% (2)
Listeria 7.9% (3) 0% (0) 0.21% (1) 0% (0) 0% (0) 0% (0) 0.68% (4)
monocytogenes
Norovirus 0% (0) 0% (0) 0.85% (4) 0% (0) 0% (0) 0% (0) 0.68% (4)
Rotavirus 0% (0) 0% (0) 0.21% (1) 0% (0) 0% (0) 0% (0) 0.17% (1)

REMARQUE : La méthode d’analyse utilisée pour détecter la présence de virus et de parasites était la méthode de réaction en chaine de

la polymérase.

® Tous deux mentionnés sur I'emballage comme étant le pays d’origine.

Les aliments biologiques, tel qu’il était indiqué sur I’emballage du produit, contenaient des

proportions a peu prés égales de pathogénes a celles contenues dans les aliments non
étiquetés comme étant biologiques (tableau 10.2). Une exception s’appliquait a Giardia, sa
prévalence étant plus faible dans les aliments dont I’étiquette portait la mention « biologique
» (3,6 %; 6/169) que dans les aliments dont I’étiquette ne portait pas cette mention (8,5 %;

35/410).

TABLEAU 10.2 : Détection de parasites, de virus et de Listeria dans des légumes-feuilles
biologiques ou non biologiques dans les sites de I’Ontario et de la Colombie-Britannique,

2013.
L L
) )
o4 o4 )
03 02 zZo 48
= — < O~ |<£ n
O i 201 O U o
mZ amZ zZ =Z
Pourcentage (nombre positif)
Giardia 3.6% (6) 8.5% (35)* 0% (0) 6.9% (41)
Cryptosporidium 3.6% (6) 3.4% (14) 9.1% (1) 3.6% (21)
Cyclospora 0.59% (1) 0.24% (1) 0% (0) 0.34% (2)
Listeria monocytogenes 0% (0) 0.98% (4) 0% (0) 0.68% (4)
Norovirus 0.59% (1) 0.73% (3) 0% (0) 0.68% (4)
Rotavirus 0% (0) 0.24% (1) 0% (0) 0.17% (1)

" Différence statistiquement significative entre les produits biologiques et non biologiques, p < 0,05, test de probabilité exacte de Fisher.
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11. ATTRIBUTION DE SOURCES

FoodNet Canada utilise une stratégie concertée pour analyser les sources de maladies
gastrointestinales. Le recours a plusieurs méthodologies fournis une image plus compléte des
sources de maladies. Ces méthode comprennent des approches de sous-typage des agents
microbiens, des évaluations comparatives de I’exposition, des études épidémiologiques
(études cas-témoins, études cas a cas, études de cohorte, enquétes sur les éclosions), des
études d’intervention et la recherche d’avis d’experts. Jusqu’a présent, une ou plusieurs
méthodologies ont été appliquées a un certain nombre de pathogénes (tableau 11.1). Des
travaux sont en cours afin de faire la synthése des résultats obtenus a I’aide des diverses
méthodes, pour chacun des pathogenes, afin d’éclairer la description globale de la
contribution des sources alimentaires et environnementales aux maladies entériques.

TABLEAU 11.1 : Activités liées a I'attribution des sources de FoodNet Canada,
par méthodologie

PATHOGENE

5 <
L 8 %) [a |
Z2g n vl 2 L
%) OE® w zZa» v T o 0S5 w
2 0 EsS& Fo, LWa 50 5 wh &
n O wn =z < X UDLuEumLU O lxnr W o
4< B 5 388 2208%L 8 ¥3f .3
S0 SHsS 222 2?2898k zpa USX 22330
= < = <\ S0ouw cws>s<ES oo mwol Z0
w O w O i oA <OFOQO2XO0JW xwaAo <non
Campylobacter X X EC EC X X X
Salmonella X EC EC X X X
idi X EC Aucun X X X
Cryptosporidium o
chez I'humain
Giardia X EC Ne permet pas X X X
la distinction
ECPV X EC X X X
Autres pathogeénes X X X

REMARQUE : La catégorie « Autres pathogénes » comprend un ensemble différent de pathogénes selon la méthodologie et le but de
chaque étude.

X : études terminées

EC : études en cours
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Campylobacter

Selon les données de FoodNet Canada, au cours des années précédentes, les possibles
sources de campylobactériose comprenaient la viande de poulet et le poulet haché vendus au
détail, le contact avec du fumier de bovins, de poulets et de porcs ainsi que le contact avec
des eaux naturelles selon les échantillons analysés provenant de ces sources (18). Les résultats
relatifs a la prévalence indiqués dans ce rapport de 2013 étaient semblables a ceux présentés
dans le passé. Cependant, de nouveaux renseignements ont été obtenus par I'ajout du
préléevement d’échantillons de fumier depoules pondeuses, lesquels ont fourni des données
sur la prévalence de Campylobacter dans ce secteur. Les analyses de facteur de risque figurant
dans les questionnaires de cas du rapport annuel de 2011-2012, qui étaient fondée sur les
méthodes descriptives utilisant une approche de cas a cas, indiquait une longue liste de
sources possibles d’exposition, soit le fait d’habiter sur une ferme ou sur une propriété de
campagne, la consommation d’aliments gatés, contact avec de la volaille a la ferme, des
animaux de compagnie et du fumier d’animaux de ferme (18). Une analyse cas a cas
multivariée a montré que le contact avec la volaille a la ferme était une source importante.
Dans ce rapport de 2013, les méthodes descriptives de cas a cas ont identifié la
consommation de lait non pasteurisé comme une source possible.

L'analyse des avis des inspecteurs en santé publique quant a la source d’infection la plus
probable, qui ont été obtenus a partir des questionnaires de cas de FoodNet Canada pour

le site sentinelle de la Colombie-Britannique d’avril 2010 a 2012, indiquait plusieurs sources
possibles d’infection a Campylobacter. Celles-ci comprenaient les aliments (23,7 %), les
pratiques en matiere de salubrité des aliments (15,6 %), la consommation de lait, de jus ou de
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fromage non pasteurisé (4,3 %), les animaux (13,2 %), la profession (12,1 %), d’autres facteurs
(12,1 %), I'environnement (8,6 %), I’eau (5,8 %), un voyage au pays (3,1 %) et le contact de
personne a personne (1,6 %) (19). Les résultats de cette analyse ont appuyé les conclusions
précédentes des travaux axés sur les données de 2006 a 2010 provenant du site sentinelle de
I’Ontario, selon lesquelles la source d’infection la plus probable était les aliments (23,3 %), les
pratiques en matiére de salubrité alimentaire (10,3 %), la consommation de lait, de jus ou de
fromage non pasteurisé (7,5 %), les animaux (17,9 %), I’eau (15,2 %), le contact de personne a
personne (11,3 %), 'environnement (7,9 %), la profession (5,1 %) et d’autres facteurs (1,5 %) (20).

La recherche d’avis d’experts sur les sources des maladies entériques a révélé que les infections
a Campylobacter au Canada peuvent étre principalement attribuables a la voie d’origine
alimentaire (62,3 %) et, dans une moindre mesure, au contact avec des animaux (15,9 %), a la
voie d’origine hydrique (9,3 %), au contact de personne a personne (7,7 %) et a d’autres voies
de transmission (4,8 %) (21). Une étude précédente de recherche de I'avis des experts a trouvé
une proportion semblable pour ce qui est de la voie d’origine alimentaire (22). En ce qui
concerne cette voie de transmission, une analyse plus approfondie de ces données a indiqué
que les infections étaient considérées comme étant principalement attribuables a la volaille (59
%) et, dans une moindre mesure, aux produits laitiers (9,1 %), au boeuf (7,4 %), aux fruits et
légumes frais (6,1 %), aux ceufs (4,7 %), au porc (4,6 %), au gibier (1,8 %), aux viandes froides
(1,4 %), aux fruits de mer (0,9 %), aux boissons (0,5 %) et a d’autres produits alimentaires (1,1 %)
(23).

Les données canadiennes publiées sur les éclosions, qui figurent dans la Base de données sur
la salubrité microbienne des aliments, constituent une autre source d’information sur les
maladies d’origine alimentaire. Les données pour la période de 2000 a 2012 semblent indiquer
que, dans le cas des deux éclosions d’infections a Campylobacter d’origine alimentaire ayant
été déclarées, le lait était considéré comme étant le véhicule de transmission en cause (24).
Des études précédentes réalisées par FoodNet Canada sur cet ensemble de données et
d’autres données pour la période de 1996 a 2005 ont trouvé que la volaille

(56,2 %) et les produits laitiers (25 %) étaient les sources les plus importantes et que les fruits
de mer (6,3 %), les plats cuisinés composés d’aliments multi-ingrédients (3,1 %), les viandes —
autres que les viandes prétes a manger, le boeuf, le porc, la volaille, les saucisses et le gibier

- (3,1 %), le porc (3,1 %) et le gibier (3,1 %) constituaient des sources beaucoup moins
importantes (25).

L’analyse cas-témoins utilisant les données de FoodNet Canada pour le site de I’Ontario a
examiné le r6le des comportements associés a I’eau, a I’environnement et a I’achat d’aliments,
a I'exception de la consommation de volaille et d’autres aliments, et a révélé que la voie
hydrique était la source plus importante (26).

Une évaluation comparative de I’exposition utilisant les données du méme site ayant estimé le
nombre d’organismes ingérés par différentes voies (y compris la consommation d’aliments, les
animaux et I’exposition a I’eau) a conclu que les sources d’exposition de la plus importante a la

moins importante étaient les suivantes : les animaux de compagnie, la consommation de
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viande de poulet, le fait d’habiter sur une ferme, la consommation de lait cru, la visite d’une
ferme, le contact avec des eaux utilisées a des fins récréatives, la consommation de viande de
boeuf, la consommation d’eau, la viande de porc, les légumes, les fruits de mer, la visite d’un
zoo pour enfants et les fruits (27).

Une étude ayant également utilisé les données de I’Ontario, une approche de sous-typage
d’agents microbiens faisant appel a I’'empreinte génomique comparative (EGC) comme
méthode de sous-typage et les résultats de |’évaluation comparative de I’exposition utilisés
comme facteurs de pondération ont indiqué que les viandes de poulet étaient, dans une forte
proportion, la principale cause d’infection a Campylobacter comparativement aux autres
sources possibles examinées (bceuf haché, viande de dinde, fumier de poulets, fumier de
porcs, fumier de bovins de boucherie et les sources d’eau (28).

Les estimations ponctuelles combinées provenant des enquétes sur les éclosions,
principalement I'analyse de la source d’infection la plus probable et la recherche d’avis
d’experts, semblent indiquer que, dans le cas des infections a Campylobacter, la voie
d’origine alimentaire est la plus importante, les valeurs obtenues variant approximativement
entre 40 % et 60 %. En ce qui concerne les sources d’infection par voie d’origine alimentaire,
la volaille est le produit occupant le premier rang avec une forte proportion suivie, dans une
plus faible proportion, les produits laitiers, le beeuf, les fruits de mer, les ceufs et le porc. Les
résultats des méthodes quantitatives portent a croire que la viande de poulet, les animaux de
compagnie et le fait d’habiter sur une ferme sont des sources d’infection importantes. Il s’agit
d’un sommaire descriptif. FoodNet Canada cherche des fagcons de mieux combiner les
résultats obtenus au moyen des diverses méthodes.

Salmonella

Selon les résultats de surveillance de FoodNet Canada des années précédentes, les possibles
sources de salmonellose comprennent la viande de poulet et la dinde hachée vendues au
détail, le contact avec du fumier de poulets a griller, de porcs et de bovins ainsi que le contact
avec les eaux naturelles selon les échantillons analysés provenant de ces sources(18). L'analyse
des facteurs de risque figurant dans les questionnaires de cas des rapports précédents de
FoodNet Canada, qui était fondée sur les méthodes descriptives utilisant une approche cas a
cas, indiquait que le contact avec des reptiles gardés comme animaux de compagnie
représentait une source potentielle (18).

La question concernant la source d’infection la plus probable, laquelle est établie d’apres les
avis des inspecteurs en santé publique, qui provient des questionnaires de cas de FoodNet
Canada pour le site sentinelle de la Colombie-Britannique pour la période d’avril 2010 a 2012
ont été analysées. Les résultats suggérent que la source d’infection la plus probable a
Salmonella était les aliments (40,7 %), les pratiques en matiére de salubrité alimentaire (8,3 %),
la consommation de lait, de jus ou de fromage non pasteurisé (0,7 %), d’autres facteurs (18,6
%), les animaux (9,7 %), I’environnement (8,3 %), le contact de personne a personne (7,6 %), la
profession (2,8 %), I’eau (2,1 %) et un voyage au pays (1,4 %) (19). Des études précédentes sur

les données de 2006 a 2010 provenant du site sentinelle de I’Ontario ont conclu que la source
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d’infection la plus probable était les aliments (36,3 %), les pratiques en matiére de salubrité
alimentaire (15,6 %), la consommation de lait non pasteurisé, de jus ou de fromage (1,9 %), les
animaux (18,8 %), le contact de personne a personne (10,6 %), I’environnement (7,5 %), I’eau
(3,8 %), d’autres facteurs (3,8 %) et la profession (1,9 %) (20).

La recherche d’avis d’experts a révélé que les infections a Salmonella au Canada peuvent étre
principalement attribuables a la voie d’origine alimentaire (62,9 %) et, dans une moindre
mesure, au contact avec des animaux (12,7 %), a la voie d’origine hydrique (8,0 %), au contact
de personne a personne (10,0 %) et a d’autres voies de transmission (6,4 %) (21). Une étude
précédente de I'opinion des experts a fait état d’une proportion semblable élevée (54 %) pour
ce qui est de la voie d’origine alimentaire (22). En ce qui concerne la voie de transmission
d’origine alimentaire, une analyse plus approfondie des données de cette étude a indiqué que
les infections étaient considérées comme étant principalement attribuables a la volaille (34,5
%), aux ceufs (20 %) aux fruits et Iégumes frais (17,8 %) et, dans une moindre mesure, aux
produits laitiers (7,0 %), au porc (7,2 %), au boeuf (5,7 %), aux viandes froides (4,8 %), aux fruits
de mer (1,7 %), au gibier (1,6 %), aux boissons (0,9 %) et a d’autres produits alimentaires

(2,0 %) (23).

Les données canadiennes publiées sur les éclosions, qui figurent dans la Base de données sur
la salubrité microbienne des aliments pour la période de 2000 a 2012, suggerent que, dans le
cas des éclosions d’infections a Salmonella d’origine alimentaire, plusieurs véhicules de
transmission sont en cause, soit les fruits et Iégumes frais (20 %), les viandes de boeuf (18 %) et
de volaille (14 %), les ceufs (10 %), les produits laitiers (8,0 %), les plats cuisinés composés
d’aliments multi-ingrédients (4,0 %), les produits de boulangerie (4,0 %), les noix (4,0 %), les
viandes prétes a manger (2,0 %), les viandes de saucisses (4,0 %), les viandes de porc (2,0 %),
les viandes de gibier (2,0 %), d’autres viandes (2,0 %), les fruits de mer (2,0 %), les boissons (2,0
%) et le chocolat (2,0 %) (24). Des études précédentes sur cet ensemble de données pour la
période de 1996 a 2005 auxquelles a participé FoodNet Canada ont permis de dresser une
liste différente des sources, soit les fruits et légumes frais (29 %), les viandes de volaille (14 %),
d’autres viandes (14 %), les produits laitiers (9,2 %), les plats cuisinés composés d’aliments
multi-ingrédients (7,9 %), les fruits de mer (6,6 %), les ceufs (5,3 %), d’autres aliments multi-
ingrédients (5,3 %), les viandes de boeuf (2,6 %), les viandes de gibier (2,6 %), les viandes
prétes a manger (1,3 %) et les viandes de saucisses (1,3 %) (25).

Les estimations ponctuelles combinées provenant des enquétes sur les éclosions,
principalement I'analyse de la source d’infection la plus probable et la recherche d’avis
d’experts, suggérent que, dans le cas des infections a Salmonella, la voie d’origine alimentaire
est la plus importante, les valeurs obtenues variant approximativement entre 50 % et 60 %.
Les principaux aliments constituant des sources d’infection par voie d’origine alimentaire sont
la volaille, les ceufs, les produits laitiers, les viandes de boeuf ainsi que les fruits et [égumes
frais. Bien que les fruits et [égumes frais occupent un rang élevé selon la recherche d’avis
d’experts et 'analyse des données sur les éclosions, la présence de Salmonella n’a été
détectée dans le passé qu’a de tres faibles proportions dans ces produits, comme le prouve
I’échantillonnage des légumes-feuilles réalisé par I’Agence canadienne d’inspection des
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aliments (29). Par conséquent, les fruits et Iégumes frais ne figurent pas aux premiers rangs en
tant que source importante de salmonellose. Il s’agit d’un sommaire descriptif. FoodNet
Canada cherche des fagons de mieux combiner les résultats obtenus au moyen des diverses
méthodes.

E. coli producteur de vérotoxine

Selon les données de FoodNet Canada, au cours des années précédentes, les possibles
sources d’infection a ECPV comprenaient le boeuf haché vendu au détail, les coupes de beeuf,
le contact avec du fumier de bovins, de porcs et de poulets ainsi que le contact avec des eaux
naturelles selon les échantillons analysés provenant de ces sources (18, 30, 31, 32). Les
résultats du présent rapport de 2013 concordent avec ces sourcesS. L'analyse des facteurs de
risque figurant dans les questionnaires de cas du rapport de FoodNet Canada pour 2011-
2012, qui était fondée sur les méthodes descriptives utilisant une approche au cas a cas,
indiquait plusieurs sources possibles, y compris nager dans un lac, assister a un rassemblement
social et faire du canoé, du kayak, de la randonnée ou du camping (18, 30, 31, 32).

L’analyse des réponses a la question concernant la source d’infection la plus probable, laquelle
est établie d’aprés les avis des inspecteurs en santé publique, qui provient des questionnaires
de cas de FoodNet Canada pour le site sentinelle de la Colombie-Britannique pour la période
d’avril 2010 a 2012 a révélé que la source d’infection a ECPV la plus probable était les aliments
(32,0 %), les pratiques en matiere de salubrité alimentaire (8,0 %), la consommation de lait, de
jus ou de fromage non pasteurisé (4,0 %), d’autres facteurs (20,0 %), les animaux (16,0 %), I’eau
(4,0 %), I'environnement (4,0 %), le contact de personne a personne (4,0 %), la profession (4,0
%) et voyage au pays (4,0 %) (19). Des études précédentes sur les données de 2006 a
2010 provenant du site sentinelle de I’Ontario ont conclu que la source d’infection la plus
probable était les aliments (36,3 %), les pratiques en matiéere de salubrité alimentaire (5,6 %), la
consommation de lait, de jus ou de fromage non pasteurisé (11,1 %), I’eau (16,7 %), le contact
de personne a personne (13,9 %), I'environnement (11,1 %), les animaux (8,3 %) et la profession
(5,6 %) (20).

Les avis sommaires d’experts sur les sources des maladies entériques obtenus par la recherche
d’avis d’experts a révélé que les infections a ECPV au Canada peuvent étre principalement
attribuables a la voie d’origine alimentaire (60,6 %) et, dans une moindre mesure, a des sources
d’origine hydrique (12,4 %), au contact de personne a personne (11,8 %), au contact avec des
animaux (11,0 %) et a d’autres voies de transmission (4,4 %) (21). Une étude précédente de
I’opinion des experts a fait état d’une proportion de 40 % pour ce qui est de la voie d’origine
alimentaire, bien que cette valeur se rapporte expressément a E. coli 0157:H7 (22). En ce qui
concerne cette voie de transmission, une analyse plus approfondie des données de cette étude
a indiqué que les infections a E. coli 0157:H7 étaient considérées comme étant principalement
attribuables au boeuf (54 %) et aux fruits et [égumes frais (29 %) et, dans une moindre mesure,
aux produits laitiers (5,6 %), aux boissons (4,1 %), au gibier

(2,6 %), aux viandes froides (2,4 %), au porc (1,5 %), aux ceufs (0,5 %), a la volaille (0,3 %), aux
fruits de mer (0,3 %) et a d’autres produits (2,7 %) (23).
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La Base de données sur la salubrité microbienne des aliments constitue une autre source
d’information sur les maladies d’origine alimentaire au Canada. Les données pour la période
de 2000 a 2012 suggerent que, dans le cas des éclosions d’infection a ECPV d’origine
alimentaire, les viandes de boeuf (60,9 %) étaient le principal véhicule de transmission en cause
suivies, dans une moindre mesure, les fruits et légumes frais (12,5 %), les produits laitiers (9,4
%), d’autres viandes (7,8 %), les viandes de volaille (1,6 %), les plats cuisinés composés
d’aliments multi-ingrédients (1,6 %), d’autres aliments multi-ingrédients (1,6 %), les noix (1,6
%), les viandes de porc (1,6 %) et les boissons (1,6 %) (24). Des études précédentes réalisées
par FoodNet Canada sur cet ensemble de données pour la période de 1996 a 2005
concernant E. coli ont noté que les viandes de boeuf (36,5 %) et les plats cuisinés composés
d’aliments multi-ingrédients (23 %) étaient les sources les plus importantes et que les autres
viandes (10,8 %), les produits laitiers (9,5 %), les fruits et Iégumes frais (5,4 %), d’autres aliments
multi-ingrédients (5,4 %), les viandes de saucisses (4,1 %), les viandes de porc (2,7 %) et les
viandes prétes a manger (2,7 %) constituaient des sources moins importantes (25).

Ensemble les estimations ponctuelles provenant des enquétes sur les éclosions, I’analyse de la
source d’infection la plus probable et la recherche d’avis d’experts, suggerent que, dans le cas
des infections a ECPV, la voie d’origine alimentaire est la plus importante, les valeurs obtenues
variant approximativement entre 40 % et 60 %. En ce qui concerne les sources d’infection par
voie d’origine alimentaire, la viande de boeuf est le produit occupant le premier rang avec une
forte proportion suivie, dans une plus faible proportion, des produits laitiers et des viandes
autres que le boeuf, soit le porc, la volaille, les saucisses, le gibier ou les viandes préts a
manger. Il s’agit d’'un sommaire descriptif. FoodNet Canada cherche des fagons de mieux

combiner les résultats obtenus au moyen des diverses méthodes.
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ANNEXE D — ABREVIATIONS ET
REFERENCES

Abréviations
CB Colombie-Britannique

Agence canadienne d’inspection des aliments
CFIA

Escherichia coli producteur de vérotoxine
ECPV

Laboratoire de lutte contre les zoonoses d’origine alimentaire
LLZA

Non effectué
ND

Nombre le plus probable de microorganismes
NPP

Ontario
Ont.

Réaction en chaine de la polymérase
PCR

Electrophorése en champ pulsé
ECP P PP

Lysotype
PT ysotyp

S.0. Sans objet
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