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SOCIETE CANADIENNE D'HYPOTHEQUES ET DE LOGEMENT
INITIATIVES RELIEES AUX CHOIX DE LOGEMENT
DES CANADIENS AGES

La Société entreprend diverses initiatives, dont plusieurs
en collaboration avec les sociétés d'habitation provinciales
et le secteur privé, en vue d'élargir les choix de logement
des Canadiens &gés.

Mentionnons:

LE PROGRAMME DES PRIX D'EXCELLENCE

Programme des prix d'excellence en habitation de la SCHIL

La Société langait, en 1988, un nouveau programme biennal
dans le but de souligner les innovations permettant
d'accroitre la qualité, 1l'abordabilité et le choix de
logement des Canadiens. Cette année~la, elle décernait
des prix a l'égard d'innovations dans le domaine du
logement des personnes &géeg. Cing lauréats recevaient
un trophée et un certificat d'excellence lors d'une
cérémonie publique tenue pendant la conférence sur les
choix de logements pour les Canadiens &gés, a Halifax, en
Nouvelle-Ecosse. Le théme du programme de 1990 portait
sur le logement des jeunes familles. Les prix de 1990
ont été remis lors d'un symposium qui s'est tenu &
Vancouver, en septembre 1990.

On prépare actuellement le compte rendu des délibérations
de ce symposium, qui comprendra une description des
innovations primées.

LES CONFERENCES

° Conférence sur le logement des Canadiens agés

En octobre 1988, la SCHL a tenu & Halifax une conférence
sur les choix de logements pour les Canadiens Agés qui a
remporté un grand succeés. Cette conférence a permis de
réunir un grand nombre d'experts en urbanisme, promotion
immobiliére, conception, financement et gestion de
logements, ainsi que de nombreux représentants du
troisiéme &dge. La conférence visait a sensibiliser les
participants aux différentes questions et possibilités
liées au logement des ainés et a susciter des discussions
et des mesures de nature a élargir les choix offerts aux
Canadiens &agés.
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Un certain nombre d'activités de suivi ont été
entreprises, dont la rédaction du compte rendu de la
conférence (voir p 5), qui décrit les possibilités
soulevées pendant la conférence, d'accroitre le choix, la
qualité et 1'abordabilité des logements.

Conférences provinciales et territoriales sur le logement
et les services destinés aux ainés

A la suite de la conférence tenue a Halifax, la SCHL a
parrainé, en collaboration avec les sociétés d'habitation
provinciales et territoriales, une conférence qui a eu
lieu dans chagque province et territoire, entre avril et
septembre 1990.

Le programme de chagque conférence a été confié a un
comité différent qui devait aborder les questions et les
choix particuliers a la province ou au territoire donné.
Le comité était formé de représentants d'associations
d'ainés, de tous les paliers de gouvernement et
d'organismes de santé et de services sociaux privés et
sans but lucratif.

Les conférences ont été congues de maniére & permettre
aux personnes idgées de discuter de leurs idées et de
leurs préoccupations concernant le logement avec des
représentants des secteurs privé et sans but lucratif,
d'institutions financiéres et d'organismes de santé et de
services sociaux et ainsi qu'avec les membres
d'organismes fédéraux, provinciaux et municipaux oeuvrant
dans le domaine du logement et des services de soutien.
Les discussions ont porté principalement sur les types de
logements préférés des personnes aAgées et la fagon de
rendre ces logements plus accessibles.

Le compte rendu de chaque conférence provinciale et
territoriale a fait 1'objet d'une publication distincte
gue l'on peut se procurer a la SCHL

Conférence sur le logement des ainés dans les régions du
Nord et les collectivités éloignées.

En septembre 1991, la SCHL parrainera une conférence
intitulée "Les enjeux du logement des ainés dans les
régions du Nord et les collectivitées éloignées". Cette
conférence abordera les besoins spéciaux des personnes
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dgées qui vivent dans les régions du Nord et les
collectivités éloignées. Pour faciliter la participation
des ainés autochtones et non autochtones, le Secrétariat du
Troisiéme dge et le ministére des Affaires indiennes et du
Nord canadien accorderont une aide financiere aux personnes
gqui en ont besoin.

LES PROJETS DE DEMONSTRATION

Démonstration de pavillons-jardins

En 1988, la SCHL a réalisé un projet de démonstration des
pavillons-jardins, en collaboration avec les sociétés
d'habitation provinciales et 1'industrie de l'habitation
usinée. Les Canadiens des dix provinces ont donc eu la
possibilité de visiter des pavillons témoins. L'objectif
consistait a déterminer si les Canadiens priseraient ce
type de logement; or, la réaction du public et des média
s'est avérée trés favorable.

Programme de démonstration de pavillons-jardins

Gridce a un nouveau programme de démonstration, il sera
possible d'aménager 100 pavillons-jardins au Canada, dans
le cadre des programmes de logement sans but lucratif, de
supplément de loyer, de logement pour autochtones en
milieu urbain et de logement pour les ruraux et les
autochtones. Ensemble, ces qgquatre programmes permettront
a chaque province ou territoire de s'engager a produire
jusqu'a 10 pavillons-jardins.

L'ELABORATION D'OUTILS DE PLANIFICATION

Besoins de logement des personnes Agées dans les régions
rurales

Malgré 1'intérét grandissant a 1'égard du logement des
personnes agées, les besoins d'hébergement et de services
de soutien des ainés vivant en milieu rural sont encore
méconnus. On a con¢u un ensemble d'outils visant & aider
les petites collectivités & déterminer les besoins des
ainés et a cerner les choix permettant de les satisfaire;
ces outils ont ensuite été mis 4 l'essai dans neuf
petites localités de la Colombie-Britannique, de
1'Ontario et de la Nouvelle-Ecosse. Ils permettront aux
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collectivités de recueillir, de traiter et d'analyser
manuellement les données et seront également d'un
précieux secours aux organismes provinciaux et aux
secteurs privé et sans but lucratif au moment d'évaluer
les éventuels besoins et demandes de logement et de
services qu'ils pourraient offrir.

L'ELABORATION D'UN MODELE DE MICRO-SIMULATION

Prévisions des caractéristiques de la population agée de
demain sur le plan socio-économique et de la santé

Les caractéristiques. socio-économiques et de la santé des
personnes Agées changeront probablement de fagon
appréciable dans l'avenir. Ces changements, combinés a
1'augmentation prévue du nombre d'ainés, auront des
répercussions importantes sur leurs besoins et demandes
en matiére d'hébergement et de services de soutien. Pour
permettre de comprendre 1'importance de ces changements,
la SCHL, en collaboration avec Statistique Canada, Santé
et Bien-étre social Canada et 1'Institut de recherches
politiques, a lancé un projet destiné a élaborer un
modéle permettant de prévoir avec plus de précision qu'a
l'heure actuelle les caractéristiques de la population
dgée de demain, sous l'aspect socio-économique et celui
de la santé. Deux initiatives ont été entreprises:
1'élaboration d'une monographie décrivant les
caractéristiques de la population agée actuelle et la
mise au point d'un modéle de micro-simulation destiné a
établir des projections concernant les caractéristiques
socio-économiques des ainés.

LES PUBLICATIONS

Choix de logements pour les Canadiens 4gés

Cette publication récente de la SCHL s'adresse aux
consommateurs et s'appuie sur les résultats de l'étude
intitulée "Accommodation Options for Elderly Canadians”,
décrite a la page 8. Elle vise a mieux informer le
public sur la gamme et les types de logements qui
s'offrent ou pourraient s'offrir aux personnes agées. On
peut se procurer gratuitement la publication aux bureaux
locaux de la SCHL.
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Logement pour les Canadiens Agés: nouveaux mécanismes de
financement et modes d'occupation

Cette publication récente de la SCHL s'adresse aux
consommateurs; elle renseigne sur les nouveaux
instruments financiers cong¢us pour accroitre
1'abordabilité, comme la rente hypothécaire, la vente
avec possession différée, le report de paiements, le
crédit-logement, la participation 4 la mise de fonds et
la location viagére. Elle décrit chacun de ces
instruments et en explique le fonctionnement, ainsi que
les avantages, conséquences, colts et risques. Certains
de ces instruments ne sont pas encore offerts au Canada.
La SCHL espére gue la publication favorisera leur
adoption.

Nouveaux logements densifiables

Cette nouvelle publication de la SCHL décrit des modes de
conception et de construction permettant de convertir
facilement une maison individuelle en maison comportant
un logement supplémentaire, ou vice-versa. Gréce a ce
type de logement, les personnes agées peuvent choisir de
vivre prés de membres de leur famille ou d'amis tout en
profitant d'un soutien et d'une certaine intimité.

Les logements pour personnes agées - Guide de conception

Cette publication de la SCHL a récemment été révisée; on
peut se la procurer dans les bureaux locaux de la Société
au colt de 4 dollars l'exemplaire.

Innovations en matieére de logement pour personnes agées

Les résultats de 1'édition 1988 du programme biennal des
prix d'excellence en habitation y sont livrés. Y sont
décrites en détail les propositions ayant recu un prix ou
une mention honorable ainsi gue d'autres innovations.

Compte rendu de la conférence. Logements pour les
Canadiens Agés: LES CHOIX

Cette publication réunit les résumés de chaque séance de

la conférence sur les choix de logement pour les
Canadiens Agés, tenue a Halifax en octobre 1988. Tout ce
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qui s'est fait au Canada & propos des mécanismes
financiers, des services de soutien et des types
d'hébergement offerts aux ainés y est décrit et complété
par des expériences étrangéres présentées par des
conférenciers internationaux.

Adaptation des logements de fagon a procurer 1'autonomie
aux personnes agées

Il existe un lien indéniable entre le vieillissement et
la perte d'autonomie. Si la majorité des personnes Aagées
vaquent a leurs occupations avec un minimum d'effort et
de difficulté, pour certaines, ces activités représentent
un défi de tous les jours. La capacité de maitriser son
cadre de vie et de fonctionner librement dépend a la fois
des caractéristiques des personnes et de leur milieu.

Cette publication de la SCHL vise a mettre en place un
mécanisme pour rechercher des choix de logement qui
permettront aux ainés souffrant d'une invalidité de vivre
de fag¢on autonome dans leur propre logement.

Pour faciliter 1'autonomie des ainés en milieu rural -
Guide de planification du logement et des services de
soutien

Cette nouvelle publication repose sur les résultats de
1'étude intitulée "Besoins de logement des personnes
Agées dans les régions rurales", décrite a la page 3,
ci-dessus. Elle fournit des renseignements d'ordre
général sur le vieillissement de la population canadienne
vivant dans les régions rurales; présente une méthode
pour la cueillette des renseignements et une série
d'outils d'évaluation; donne des instructions détaillées
pour la collecte et 1'analyse des données sur les
caractéristiques de la population et les conditions
locales ainsi que pour 1'évaluation des besoins et des
préférences des ainés en ce qui concerne une variété de
catégories de logments et de services de soutien. Bien
que le guide soit d'abord congu pour les collectivités
rurales et les petites villes, les renseignements qu'il
contient pourraient servir aux organismes provinciaux et
fédéraux. Les organismes privés et sans but lucratif
pourraient aussi s'en servir pour prévoir 1'évolution de
la demande de logements et de services de soutien.
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AINES

Le systéme AINES constitue une version informatisée des
outils d'évaluation décrits dans la publication
mentionnée ci-dessus, "pour faciliter 1l'autonomie des
ainés en milieu rural - Guide de planification du
logement et des services de soutien”". Le systéme
comporte une série de directives, d'instruments d'enquéte
et de méthodes visant & faciliter 1'analyse et la
planification ainsi que la production de rapports. Parmi
les autres options offertes, mentionnons la possiblité
d'extraire des données et de les transférer 3 un centre
régional afin de les regrouper avec des données provenant
d'autres études de collectivités et la possibilité de
combiner des données au niveau régional. Le systéme
AINES comprend également un fichier intégré de données
sur les habitants des municipalités susceptibles de faire
1'objet d'une enquéte, lesquelles sont divisées par
groupe d'age et sexe.

LES RAPPORTS DE RECHERCHE

Housing Alzheimer's Disease at Home

Cette recherche renseigne sur les aménagements a
envisager pour permettre aux personnes atteintes de la
maladie d'Alzheimer de vivre chez elles. Elle formule
des recommandations & l'intention des profanes qui ont
bescoin de solutions pratiques pour garder les malades
chez eux, des experts en conception résidentielle et des
décisionnaires, en ce qui concerne le colit des
transformations requises, pour que ces faits soient pris
en considération dans 1l'élaboration de lignes de conduite
a venir. On peut se procurer le rapport de recherche en
s'adressant & la SCHL.

Attitudes of Seniors to Special Retirement Housing, Life
Tenancy Arrangements and Other Housing Options

Ce rapport, publié en anglais, décrit les résultats d'une
série de discussions de groupes cibles, dont l'objectif
premier était de fournir gquelques indices sur les
attitudes possibles des personnes Agées face a de
nouveaux types de maison de retraite et modes
d'occupation.
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Co-operatives as a New Lifestyle Option for Seniors

Cette recherche a porté sur trois coopératives
d'habitation destinées aux ainés. Les coopératives ont
été évaluées en fonction de leur accessibilité, de leur
conception, des services qu'elles offrent et du degré de
satisfaction des résidents. On peut se procurer le
rapport auprés de la SCHL.

Accommodation Options for Elderly Canadians

Cette étude s'inspire des initiatives prises en Amérique
du Nord, en Europe occidentale et en Australie. Elle
traite en détail des divers types de logements parmi
lesquels les personnes &gées peuvent ou pourraient
choisgir; des divers mécanismes financiers et modes
d'occupation pouvant accroitre 1'abordabilité; et du lien
entre les services de soutien et le logement. Ces
renseignements profiteront a l'industrie et aux
organismes sans but lucratif et gouvernementaux.

Australian Experience in Resident Funded Housing and
Other Forms of Housing

Cette étude, qui vient de prendre fin, examine
1'évolution actuelle du logement pour les personnes agées
en Australie, en mettant 1l'accent sur les logements
financés par les résidents. On y fait notamment le
survol des choix actuels et la description des formes de
logement particuliéres & 1'Australie, et 1l'on y évalue le
succeés relatif des diverses formules en vigueur
actuellement. Il est possible de se procurer le rapport
en s'adressant a la SCHL.

Choix de logements pour les Canadiens de plus de 75 ans

Cette étude s'appuie sur les conclusions de travaux de
recherche antérieurs. L'objectif est de trouver les
moyens les plus efficaces de répondre aux besoins de
logements et de services de soutien des personnes Agées
qui, quoique de santé fragile, désirent conserver le plus
longtemps possible un certain degré d'autonomie et éviter
de déménager dans un établissement.
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Supportive Housing for Seniors ~ The Elements and Issues
for a Canadian Model

Le logement en milieu de soutien (dont le concept
d'habitation Abbeyfield) constitue au Canada une
innovation gui pourrait convenir particuliérement aux
personnes adgées qui perdent de plus en plus de leur
autonomie en vieillissant. L'idée consiste & loger de
sept & dix personnes dans une grande maison, chacune
vivant dans ses propres appartements. Les occupants
partagent les espaces réservés aux repas, aux
divertissements et aux activités collectives. Une
aide~ménagére résidante s'occupe du déroulement des
activités quotidiennes, des courses et des repas. Cette
étude décrit les expériences du genre vécues en
Australie, en Angleterre, aux Etats-Unis et au Canada. A
Vancouver, on a interrogé des personnes agées et des
membres de leur famille afin de connaitre leur attitude a
1'égard de ce type de logement. On a ensuite évalué la
viabilité de logements en milieu de soutien qui
pourraient étre aménagés dans deux quartiers de
Vancouver. On peut se procurer le rapport auprés de la
SCHL.

Elderly Homeowners Turned Renters: Reasons for Move

Il s'agit d'une recherche sur les motifs financiers,
sociaux, matériels et de santé qui ont poussé des
propriétaires-occupants a revenu bas ou modeste a quitter
leur maison pour devenir locataires. On y dégage et
analyse les facteurs susceptibles de convaincre les
propriétaires-occupants Agés de continuer d'habiter leur
propre maison. Il est possible de se procurer le rapport
de recherche a la SCHL.

Garden Suites National Survey

L'enquéte nationale visait a évaluer 1'importance des
marchés potentiels pour les pavillons-jardins et a
déterminer les facteurs pouvant influer sur 1l'acceptation
du concept. On a interviewé des occupants éventuels et
deg familles prétes a aménager un pavillon-jardin sur
leur terrain. On peut maintenant obtenir le rapport de
la SCHIL.
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Evaluation of the Garden Suite Housing Option

Le projet consistait a examiner les aspects financiers et
réglementaires de méme que les modes d'occupation
favorisant la mise en oeuvre du concept des
pavillons~jardins. Des moyens d'aborder ces questions
ont découlé de consultations avec des représentants du
gouvernement, de l'industrie et des consommateurs. Les
diverses possibilités sont évaluées en fonction de leur
caractére pratique et réalisable, comme de leur
efficience. Le projet sert également a évaluer le niveau
d'intervention gouvernementale requis pour la mise en
oeuvre du concept a une grande échelle; il présente aussi
un cadre de travail structurant logiguement les
possibilités et exposant les conditions nécessaires a
leur mise en oeuvre.

Etude des systémes d'intervention d'urgence pour les
personnes agées

Les systémes d'intervention d'urgence (SIU) sont des
dispositifs assurant, en cas d'urgence, une aide
opportune et appropriée de la part de la famille, d'amis,
de voisins ou de professionnels. Ils permettent a des
personnes agées ou handicapées de vivre de fagon autonome
dans leur logement. L'étude, récemment publiée par la
SCHL, décrit les divers genres de SIU offerts au Canada,
ou pouvant l'étre, et expose les critéres généraux de la
technologie appropriée.

Ontaric Emergency Response Systems (ERS) Study

Suite a 1'étude de la SCHL sur les SIU, décrite dans le
paragraphe précédent, plusieurs organismes provinciaux et
du secteur privé s'occupant du logement ont manifesté
leur intérét pour 1l'élaboration et la démonstration de
SIU regroupant les caractéristigques les plus désirables.

Le ministére du Logement de 1'Ontario, en collaboration
avec la SCHL et le ministére des Services sociaux et
communautaires de 1'Ontario, a terminé une étude

des SIU. Les travaux comprenaient 1'établissement de
normes de comportement a 1'égard d'un systéme conforme
aux exigences du comité directeur de 1'étude ainsi que
1'évaluation de produits et de systémes de 22 fabricants
du Canada, des Etats-Unis et de 1'Europe occidentale. On
peut se procurer les normes de comportement en
s'adressant au ministére du Logement.
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LES  RECHERCHES

A.C.T. (Abordabilité et choix toujours) Initiative de
réforme réglementaire

Au cours des dernieres années, la SCHL a parrainé une
initiative mise sur pied par un groupe formé de
représentants de la Fédération canadienne des
municipalités, de 1'Association canadienne des
constructeurs d'habitations et de 1'Association
canadienne d'habitation et de rénovation urbaine. Le but
de cette initiative était de favoriser 1'abordabilité, la
qualité et le choix dans le domaine du logement, au moyen
d'une réforme de la réglementation.

La premiére étape consistait a4 tenir des consultations
auprés de représentants de 1'industrie du logement et des
organismes de réglementation afin de relever les
questions relatives a la réforme réglementaire et les
exemples d'initiatives couronnées de succés.

La seconde étape, le programme "Abordabilité et choix
toujours" (ACT), jouira jusqu'en 1993 d'un budget de

1,4 million de dollars réparti sur quatre ans. Ce
programme a pour but d'encourager la réforme des
reéglements municipaux partout au Canada ainsi que de
déceler, d'expérimenter et de promouvoir les
modifications a apporter aux réglements d'urbanisme et de
construction ainsi qu'aux processus d'approbation pour
améliorer 1'abordabilité et le choix des logements.
Egalement cong¢u pour offrir aux municipalités, aux
constructeurs et aux associations de logement sans but
lucratif 1l'occasion de collaborer, le programme favorise
1'élaboration d'études de cas et la diffusion de
renseignements sur les diverses mesures de réforme
réglementaire.

Voici les trois genres de projets admissibles & 1'aide
financiére: démonstrations de logements, démonstrations
sur la rationalisation des processus d'approbation et
études de cas sur des projets déja entrepris. Les
candidats choisis recevront des subventions atteignant
jusqu'a 20 000 dollars, destinées a4 compenser une partie
des frais d'élaboration de projets innovateurs.
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Un comité national indépendant formé d'experts en
habitation choisira deux fois par année les projets a
financer en vertu du programme. Les demandes seront
évaluées en fonction des deux principaux critéres
suivants: les répercussions du projet, c'est-a~-dire la
portée des changements proposés sur 1l'abordabilité, la
qualité et 1'éventail des logements; et la
transférabilité, c'est-a-dire dans quelle mesure d'autres
pourront adopter l'innovation pour parvenir a des fins
semblables.

I1 est possible de se procurer des formules de demande

aupres du bureau national de la Fédération canadienne des
municipalités, de 1l'Association canadienne des

constructeurs d'habitations ou de 1'Association

canadienne d'habitation et de rénovation urbaine, ainsi
qu'auprés des bureaux locaux et du Bureau national de la SCHL.

Coordination du logement et des services de soutien

L'examen des nouvelles formes d'hébergement pour les
personnes agées a fait vraiment ressortir la nécessité
d'adopter une démarche coordonnée pour leur procurer des
logements et des services de soutien, non seulement dans
le cas des logements et des services subventionnés, mais
aussi des entreprises de groupes privés et sans but
lucratif. Pour remédier a la situation, la SCHL se
propose de lancer un projet en collaboration avec le
Conseil consultatif national sur le vieillissement, ainsi
gue Santé et Bien-é&tre social Canada, pour étudier
d'autres moyens de fournir logements et services. On
mettra surtout l'accent sur les diverses facons d'offrir
aux personnes agées un style de vie autonome et de
donner davantage l'occasion aux secteurs privé et
volontaire de répondre & leurs besoins.

Entre autres, les travaux préliminaires ont porté sur la
méthode particuliére qu'adopte le Département des ainés
de la municipalité régionale de Niagara pour coordonner
l'offre de logements et de services pour les personnes
Agées.

Le Département des ainés de la municipalité régionale de

Niagara, Ontario, et sa formule du continuum de soins:
Une étude de cas
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Le Département des ainés de Niagara a fait la
démonstration d'une méthode innovatrice pour coordonner
l'offre de logements et de services de soutien a
1'intention des personnes Agées, qui constitue 1'un des
meilleurs exemples au Canada des mesures possibles pour
assurer la coordination entre les services, les
ministéres et les secteurs intéressés.

L'étude visait surtout & examiner et a documenter le mode
de fonctionnement du Département des aines de Niagara et
de sa formule du continuum de soins. Un rapport de
recherche et une bande vidéo marquent 1'aboutissement des
travaux. On espére qu'en faisant connaitre ce projet a
1'échelle nationale, d'autres collectivités seront
encouragées i passer a l'action.

Etude des options de logement en milieu de soutien pour
les personnes Agées en Colombie-Britannique

IL.a notion du logement en milieu de soutien est
relativement nouvelle au Canada. Parfois appelé
"logement protégé" ou "logement avec services sur place",
il comprend une variété de modes d'occupation en groupe
dans divers types de logements et combine 1'hébergement
proprement dit, l'appui social et les services d'aide, de
fagon a permettre aux personnes agées de conserver une
certaine autonomie. Cette solution peut se révéler moins
onéreuse et plus intéressante que les soins en
établissement pour bon nombre d'entre elles, surtout pour
les personnes en perte d'autonomie ou handicapées
éprouvant de la difficulté & vivre seules. D'aprés
certains experts canadiens en matieére de logement, de
serviceg de soutien et de soins de santé, le logement en
milieu de soutien peut réussir dans une grande mesure a
combler l'écart entre le logement traditionnel et
1'hébergement dans un établissement de soins. L'étude
cherche A établir un éventail convenable de logements en
milieu de soutien et a évaluer les besoins et la demande
a cet égard.

La British Columbia Housing Management Commission, le
Ministry of Social Services and Housing de la C.-B., le
Ministry of Health de la C.-B. et la Société canadienne
d'hypothéques et de logement ont collaboré a la
réalisation de cette étude.

Adaptation des logements de fagon a procurer 1'autonomie
aux personnes agées
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Pour de nombreux ainés, mener une existence autonome & la
maison peut se révéler moins coliteux et plus intéressant
que vivre en établissement. La majorité des logements
existants ne sont pas congus en fonction des nouveaux
besoins des personnes igées en perte d'autonomie.

L'adaptation des logements peut dans une grande mesure
fournir le soutien nécessaire au maintien de 1l'autonomie
des personnes Aagées.

Le principal objectif de cette étude consiste & cerner, a
mettre en oceuvre et a évaluer les travaux d'adaptation
mineurs, faciles et peu coliteux a exécuter, de nature a
permettre aux personnes adgées de santé délicate de se
livrer a leurs activités quotidiennes avec une certaine
autonomie.

Par adapter, on entend notamment réagencer le mobilier ou
les appareils dans une piece, fixer un strapontin dans la
douche, des barres d'appui dans la salle de bain et des
tringles s'abaissant dans les penderies, installer de
nouvelles prises de courant ou relocaliser des boitiers
existants, poser des mains courantes, de nouvelles
armoires de cuisine ou baisser les armoires existantes,
ou encore, installer des dispositifs spéciaux ou autre
produits destinés & accroitre 1l'autonomie.

L'étude qu'effectue actuellement le Département de santé
communautaire de l'Hbépital général de Montréal est
parrainée par la Société canadienne d'hypothéques et de
logement, le Fonds de la recherche en santé du Québec
(FRSQ), le Conseil de la santé et des services sociaux de
la région de Montréal métropolitain (CSSRMM) et 1la
Société d'habitation du Québec (SHQ).

Comparaison des coopératives et des autres options de
logement sans but lucratif pour les Canadiens Aagés

Parmi la gamme des options de logements élaborées pour
répondre aux besoins de la population vieillissante se
trouvent les coopératives d'habitation et les ensembles
de logements sans but lucratif. Cette étude visait
essentiellement a examiner trois coopératives
d'habitation sans but lucratif et trois ensembles
d'habitation sans but lucratif privés, réservés aux
personnes Agées et situés a Toronto, ainsi qu'a comparer

ces deux options de logements en ce qui a trait a la
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satisfaction des besoins des ainées et au respect de leur
mode de vie. L'analyse et la comparaison ont porté sur
plusieurs aspects, notamment: 1'emplacement et la
conception des ensembles d'habitation; 1'accessibilité
aux moyens de transport et aux services de soutien; les
caractéristiques socio~démographiques des occupants et
leurs conditions de vie; l'organisation des ensembles et
leur mode de gestion; les activités sociales a
l'intérieur des ensembles et la perception des ainés
quant a la possibilité de vieillir & domicile.

Selon les résulats de cette étude, la majorité des ainés
se disent trés satisfaits ou satisfaits de leur logement
sous presque tous ses aspects. Les deux options offrent
une grande variété de milieux sociaux et physiques qui
correspondent aux différents besoins, préférences et
modes de vie des ainés. Méme si les deux options
semblent répondre davantage aux besoins des ainés qui
désirent mener une vie sociale active, la coopérative
parait mieux adaptée a ceux qui veulent également
participer a la prise de décisions et aux activités qui
concernent leur logement. Dans les coopératives,

79 pour cent des ainés croient que leur logement actuel
continuera de convenir a leurs besoins a mesure qu'ils
vieilliront. Dans les ensembles de logements sans but
lucratif, cette proportion tombe a 69 pour cent.

Cette étude a été financée grice au Programme de
subventions de recherche.

Réactions des consommateurs face aux choix de logements
offerts au Canadiens &agés

L'objectif principal de cette recherche consiste a
déterminer les préférences de 150 résidents d'Edmonton,
Adgés de 55 ans et plus, & l'égard des choix de logements,
dont certains sont décrits dans la publication "Logements
pour les Canadiens &dgés: les choix". Des locataires

(30 pour cent) comme des propriétaires (70 pour cent)
cherchant un autre genre de logement gque leur logement
actuel seront interviewés. Cette étude vise également a
définir les caractéristiques socio-économiques des
participants, les caractéristiques de leur logement
actuel, leurs raisons de vouloir déménager, leurs
préférences quant au mode d'occupation, ainsi que les
particularités de conception et les services de soutien
gqu'ils jugent nécessaires au maintien d'une vie autonome
dans leur propre maison.
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Cette étude est financée grice au Programme de
subventions de recherche.

Resident Satisfaction with Retirement Community Living in
Ontario

Cette étude consiste principalement & décrire et &
évaleur cing villages-retraite situés en Ontario. La
description et 1'évaluation de ces collectivités repose
sur les données recueillies lors des visites effectuées
par les chercheurs et des entrevues réalisées avec les
résidents, les administrateurs et les vendeurs.
L'évaluation a porté sur les aspects suivants: les
caractéristiques socio-économiques et démographiques des
occupants, l'endroit oll sont situées ces collectivités,
les catégories de logements et de services offerts, le
colt du logement et les modes d'occupation disponibles.
L'étude a conclu que les résidents des cing collectivités
étaient extrémement satisfaits de leur logement actuel.

L'étude a été financée grdce au Programme de subventions
de recherche.

Etude sur l'automatisation des bAtiments pour les
personnes agées et handicapées

Selon des études effectuées au Canada et ailleurs, bon
nombre de personnes handicapés et de personnes dgées en
perte d'autonomie préféreraient vivre indépendamment dans
leur propre maison le plus longtemps possible. A cette
fin, il est possible d'appliquer diverses technologies a
l'habitation. Celles-ci, associées a des modéles de
maisons appropriés et & l'accés a des services de soutien
communautaires, veilleraient dans une grande mesure au
confort, A& l'autonomie et a la sécurité de ces personnes.

De petites adaptations et aides dans les habitations

(p. ex.: revétements antidérapants pour escaliers et
baignoires, mains courantes et barres d'appui, poignées a
manette, commandes spéciales pour les principaux
appareils et ouvre-contenants) faciliteront les téches
quotidiennes des personnes en perte d'autonomie et des
handicapés. Cette étude examinera également la haute
technologie, beaucoup plus complexe, applicable a la
domotigque. Il s'agit entre autres des systémes
d'intervention d'urgence et autres dispositifs de
sécurité; des systémes électroniques de sécurité destinés
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a programmer et a contrdler le fonctionnement des
appareils, de l'installation de chauffage et de
climatisation, ainsi que des appareils d'éclairage; de la
télévision interactive permettant de comparer, de choisir
et d'acheter une vaste gamme de produits et de services
tout en restant a la maison; et de w.-c. munis d'un
dispositif automatique pour aider les gens & s'asseoir,
puis a se relever, ou encore, d'un dispositif de mesure
de la tension artérielle et de la température du corps.
I1 existe également beaucoup d'autres technologies
destinées & assurer le maintien de 1'autonomie des
personnes Agées et handicapées.

L'objectif de cette étude consiste surtout & cerner les
besoins actuels et futurs des personnes dgées et
handicapées, a évaluer et a déterminer le genre de
technologie applicable que l'industrie pourrait offrir, a
examiner le colUt éventuel et les avantages pour le
consommateur, a établir les marchés possibles et & diffuser
l'information aux futurs consommateurs et aux fabricants.

L'étude est entreprise par la Canadian Automated Building
Association (CABA), avec le concours de Communications
Canada, du Conseil national de recherches du Canada, du
ministére des Services sociaux et communautaires de
1'Ontario, de la Canadian Aging and Rehabilitation
Product Development Corporation (ARCOR), de Santé et
Bien-étre social Canada ainsi que de la Société
canadienne d'hypothéques et de logement.

Choix de logements pour les Canadiens handicapés

En 1987, un peu plus de 3,3 millions de Canadiens

(13,2 pour cent de la population totale) se déclaraient
handicapés dans une certaine mesure. De ce nombre,

247 275 personnes vivaient dans des établissements ou des
foyers pour personnes Agées. Le degré d'invalidité
s'accroit avec 1'dge. Dans 5,2 pour cent des cas, les
enfants souffraient, depuis la naissance jusqu'a 1'dge de
14 ans, d'un handicap quelconque; cette proportion
atteignait 10,7 pour cent chez les personnes Agées de

15 a 64 ans, et un peu plus de 45 pour cent dans la
population de plus de 65 ans. Ces personnes recherchent
de plus en plus des solutions de rechange a la vie dans
un établissement. Afin de les aider davantage a
conserver leur autonomie, il serait nécessaire et
souhaitable d'élargir 1'éventail des options de logement
et des services de soutien.
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Diverses options ont été mises au point récemment au
Canada comme ailleurs, et beaucoup de rapports de
recherche fournissent des données sur des entreprises
individuelles. Par contre, on n'a pas vraiment tenté de
rassembler ces renseignements de maniére a mieux informer
les consommateurs, les paliers de gouvernement et
1'industrie sur les choix de logements offerts ou
possibles.

L'Office des personnes handicapées de 1'Ontario et la
SCHL collaborent & la rédaction d'une publication sur les
choix de logements pour les handicapés. La publication
vise surtout a sensibiliser davantage le grand public a
1'égard des choix offerts ou possibles.

Vieillir sur place: Stratégie pour répondre aux besoins
des locataires agés des logements sans but lucratif

Pour bon nombre d'ainés, mener une existence autonome
dans un logement sans but lucratif peut se révéler moins
coGteux et plus intéressant gue vivre dans un
établissement. La plupart des logements publics et sans
but lucratif du Canada ne sont toutefois pas congus en
fonction des besoins changeants des personnes Agées en
perte d'autonomie.

Ces changements sur le plan du maintien d'un style de vie
autonome dans les logements sans but lucratif ont des
répercussions considérables pour les gestionnaires de
foyers pour personnes Agées, comme pour les
administrateurs de portefeuille dans tout le pays. Etant
donné que les activités des alinés sont limitées, le
milieu souvent inadéquat, et les services communautaires
inaccessibles, beaucoup d'entre eux se voient obligés de
guitter prématurément leur maison (y compris les
occupants de logements sans but lucratif et publics) pour
aller habiter dans un établissement. D'aprés des études
récentes, un grand nombre de personnes agées en perte
d'autonomie préférent conserver leur autonomie dans leur
maison le plus longtemps possible, désir réalisable a
condition d'obtenir les services de soutien nécessaires.
Des avantages sociaux et économiques peuvent découler du
fait de donner aux personnes &agées la possibilité de
demeurer dans un milieu résidentiel.
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Cette étude examine les conséquences du vieillissement
des locataires Agés dans les logements sans but lucratif.
Les principaux objectifs consistent a déterminer leurs
besoins, a chercher des moyens d'adapter les bAtiments
existants et 4 concevoir les nouveaux logements en
fonction de ces besoins, a cerner des moyens de permettre
1'accés 4 des services communautaires et a étudier
comment remédier aux préoccupations des gestionnaires de
batiments et des administrateurs de portefeuille.

Cette recherche représente un effort conjoint entre le
Ministeére de 1l'habitation de la Nouvelle-Ecosse et la
SCHL.

Housiﬁg the Elderly: A Comparison of Canadian and United
States Experience

L'objectif prinicpal de cette étude est de décrire les
rapports qui existent entre la population vieillissante,
l'habitation et les solutions proposées par le secteur
public. L'étude met 1l'accent sur la démographie, les
conditions actuelles de logement et la répartition
géographique des ainés ainsi que sur les nouveaux défis
en matiére d'habitation et les stratégies adoptées pour y
faire face. Le rapport final établit une comparaison
entre le Canada et les Etats-Unis et reléve des cas ou
chagque pays pourrait bénéficier de 1'expérience de
1'autre.

Cette étude a été financée gréce au Programme de
subventions de recherche.

LES NOUVEAUX MECANISMES FINANCIERS ET MODES D'OCCUPATION

Coopératives d'habitation pour personnes Agées financées
par les résidents

Cette solution peut se révéler intéressante et abordable
pour bon nombre d'ainés & revenu moyen, et encore plus
pour ceux qui ne sont ni admissibles au logement
subventionné ni en mesure de s'offrir un logement du
marché. Cette option assez nouvelle permet aux futurs
occupants d'effectuer un versement initial peu élevé ou
d'acheter un logement au comptant dans une coopérative
d'habitation. Ensuite, ils partagent les frais
d'exploitation en fonction de la taille du logement et se
chargent d'une part du prét hypothécaire global de la
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coopérative en fonction de la petite part qu'ils ont
choisi d'acheter. Lorsque ces personnes quittent la
coopérative, on leur rembourse le montant de leur
versement initial. Si ce montant est inférieur au prix
d'achat, elles pourront recevoir le montant de leur avoir
propre au moment du rachat par la coopérative de leur
part du principal impayé. Puisque le prix du logement
demeure fixe a vie, cette option accroit la sécurité
d'occupation des résidents. Ce mode d'occupation permet
également aux résidents de participer a4 la conception, a
1'aménagement et 4 la gestion de leur propre habitation.

Cependant, ce mode d'occupation n'est pas trés connu au
Canada, et les coopératives d'habitation veulent
apprendre comment planifier, aménager et commercialiser
ce genre de coopérative.

Cette étude a pour objet d'élaborer un manuel sur la
réalisation de ces coopératives, de comparer d'autres
modes de financement, par exemple, le crédit-logement et
la location viagére, puis de produire une présentation
audio-visuelle, ainsi qu'un manuel d'accompagnement, pour
décrire cette option. La documentation découlant de ces
recherches devrait servir a mettre au point et a
promouvoir des démonstrations de coopératives pour

personnes agées financées par les résidents.

Cette étude entreprise par la Fédération canadienne des
co~-opératives d'habitation est parrainé par la SCHL.

Manuel de référence sur la location viagére

La publication de la SCHL, "Logement pour les Canadiens
Agés: nouveaux mécanismes de financement et modes
d'occupation”, a fourni des renseignements généraux trés
utiles sur les modes de financement et d'occupation
offerts ou possibles au Canada. Toutefois, on a
manifestement besoin de renseignements plus détaillés sur
chagque option pour les consommateurs et les
investisseurs.

Ce projet consiste principalement a élaborer un manuel de
référence destiné a faciliter 1'adoption de la location
viagére au Canada. Cette publication renseignera les
promoteurs, les investisseurs et les personnes Agées sur
les divers aspects de ce mode d'occupation, y compris ses
avantages et ses risques. Elle contiendra également des
considérations d'ordre financier, juridique et
commercial.
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LES PRESENTATIONS VIDEO

(o}

La SCHL a produit une série de bandes vidéo présentant

certains modes d'occupation pour les personnes &agées

Diverses catégories de logements pour personnes &agées,
partie 1

Diverses catégories de logements pour personnes agées,
partie 2

La rénovation de la maison de Marguerite Chown

Les pavillons-jardins

L.a maison intelligente

Logements pour les Canadiens agés: Les choix, Halifax
1988 (Aperc¢u de la conference nationale de Halifax

tenue en 1988)

Le Modéle de Niagara: Planifier dés aujourd'hui pour
demain

Le logement polyvalent

Logements sans barriéres

Le 31 juillet 1991



SOCIETE CANADIENNE D'HYPOTHEQUES ET DE LOGEMENT

Publications, rapports de recherche et vidéos déja parus sur le logement
des personmnes dgées

Publicatiouns No de référence

[

Pour faciliter 1'autonomie des ainés en milieu
rural: Guide de planification du logement et des
services de soutien. LNH/6299

Maintenir 1'autonomie des personnes Agées -
Un guide d'adaptation du domicile ILNH/6166

Comptes-rendus de la conférence nationale
"Logements pour les Canadiens Agés: les choix,
Halifax, 1988" INH/6161

Comptes-rendus de la conférence de 1'Alberta:
"Passons & 1'action - Les enjeux du logement
des ainés" LNH/ 6436

Comptes-rendus de la conférence de la

Colombie-Britannique:

"Choix d'aujourd'hui, options pour demain:

loger nos ainés dans la prochaine décennie LNH/6445 .

Comptes-rendus de la conférence de
1'ile-du-Prince-Edouard:
"Ainés d'aujourd'hui - logements de demain" LNH/ 6438

Comptes-rendus de la conférence du Manitoba:
"Le logement des ainés au Manitoba" LNH/6443

Comptes-rendus de la conférence du

Nouveau-Brunswick:

"Nos besoins, nos solutions au

Nouveau-Brunswick' LNH/6439

I Comptes-rendus de la conférence de la
Nouvelle-Ecosse:
"Accommoder nos besoins de logement en
évolution" ' LNH/ 6440

[] Comptes-rendus de la conférence de 1'Ontario:
"Au-deld des obstacles: le logement des ,
ainés en Ontario" INH/ 6447

[] Comptes-rendus de la conférence du Québec:
"Options de logement pour les ainés du Québec -
vivre autonome chez soi" LNH/6442



[] Comptes-rendus de la conférence de la
Saskatchewan:
"Le logement et les ainés de la Saskatchewan" LNH/6435

[] Comptes-rendus de la conférence de Terre-Neuve
et du Labrador:
"Le logement des ainés A Terre-Neuve et au
Labrador: wune nouvelle orientation" ILNH/ 6441

[] Comptes-rendus de la conférence des
Territoires-du-Nord-ouest:
"Le logement des ainés: 1'enjeu au nord du
60e parallélle" ILNH/6437

[] Comptes-rendus de la conférence du Yukon:
"Choix de logements pour le troisiéme Age:

préserver 1'autonomie" LNH/ 6448

Un choix de logements pour les Canadiens Agés LNH/6009

0 [

Logement pour les Canadiens Agés: nouveaux

mécanismes financiers et modes d'occupation INH/6102
[] Nouveaux logements densifiables LNH/6018/88
[] Les pavillons-jardins LNH/5995 06/87

Nouvelle option de logement pour les Canadiens
du troisiéme éage?

[] Innovations en matiere de logements pour LNH/6141 06/89
personnes Adgées

i La maladie d'Alzheimer chez soi: comment créer
un environnement adapté au malade LNH/6229

[] Les logements pour personnes agées: guide de LNH/5075 05/87
conception (pour commander cette publication,
veuillez joindre au bon de commande un chéque
ou mandat-poste de 4 dollars établi & 1'ordre de
la Société canadienne d'hypothéques et de logement)

[] Loger une population vieillissante: guide et notes
de conception (produit par le Conseil consultatif
national sur le troisiéme 4ge, avec la collaboration
de la SCHL). Cette publication est disponible par ISBN 066215640-4
prét entre bibliothéques seulement.

Rapports de recherche

[] Effets des changements socio-démographiques sur
les villes canadiennes INH/ 6463

[] Choix de logements pour les Canadiens de plus
de 75 ans



[] Le département des ainés de la municipalité
régionale de Niagara, Ontario, et sa formmle du
Continuum de soins: Une étude de cas

[] A.C.T. Abordabilité et choix toujours: document de
travail sur la réglementation reliée & 1'abordabilité,
au choix, & la qualité et 4 1'innovation du logement

Videos

[] Le modéle de Niagara - planifier dés aujourd'hui pour demain
[] Le logement polyvalent

[] Logements pour les Canadiens dgés: les choix, Halifax, 1988
(Apergu de la conference nationale de Halifax tenue en 1988)

[] Logements sans barriéres

Vous pouvez emprunter ou acheter ces vidéos. Veuillez indiquer votre
préférence:

[] Prét du Centre canadien de documentation sur 1'habitation

[] Achat (Pour commander ces vidéos, veuillez joindre au bon de
commande un chéque ou mandat-poste de 9,99% établi & 1'ordre de
la Société canadienne d'hypothéques et de logement)

Il est possible de se procurer gratuitement les publications, rapports et
vidéos précités (4 moins d'indication contraire). Pour obtenir un
exemplaire, veuillez cocher le titre, remplir le bon de comande, y joindre
un chéque ou mandat poste, s'il y a lieu, et envoyer le tout au:

Centre canadien de documentation sur 1'habitation
Société canadienne d'hypothéques et de logement
700, chemin de Montréal

Ottawa, (Ontario)

K1A OP7

Nom

Adresse

Ville Prov.

Code postal juillet 1991




