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SOCIETE CANADIENNE D' HYPOTHEQIJES ET DE LOGEMENT 
INITIATIVES RELIVES AUX CHOIX DE LOGEMENT 

DES CANADIENS AGES

La Societe entreprend diverses initiatives, dont plusieurs 
en collaboration avec les societes d'habitation provinciales 
et le secteur prive, en vue d'elargir les choix de logement 
des Canadiens ages.
Mentionnons:

LE PROGRAMME DES PRIX D'EXCELLENCE

° Programme des prix d"excellence en habitation de la SCHL
La Societe langait, en 1988, un nouveau programme biennal 
dans le but de souligner les innovations permettant 
d'accroitre la qualite, 1'abordabilite et le choix de 
logement des Canadiens. Cette annee-la, elle decernait 
des prix a 1'egard d'innovations dans le domaine du 
logement des personnes agees. Cinq laureats recevaient 
un trophee et un certificat d'excellence lors d'une 
ceremonie publique tenue pendant la conference sur les 
choix de logements pour les Canadiens ages, a Halifax, en 
Nouvelle-Ecosse. Le theme du programme de 1990 portait 
sur le logement des jeunes families. Les prix de 1990 
ont ete remis lors d'un symposium qui s'est tenu a 
Vancouver, en septembre 1990.
On prepare actuellement le compte rendu des deliberations 
de ce symposium, qui comprendra une description des 
innovations primees.

LES CONFERENCES

° Conference sur le logement des Canadiens ages
En octobre 1988, la SCHL a tenu a Halifax une conference 
sur les choix de logements pour les Canadiens ages qui a 
remporte un grand succes. Cette conference a permis de 
reunir un grand nombre d'experts en urbanisme, promotion 
immobiliere, conception, financement et gestion de 
logements, ainsi que de nombreux representants du 
troisieme age. La conference visait a sensibiliser les 
participants aux differentes questions et possibilites 
liees au logement des aines et a susciter des discussions 
et des mesures de nature a elargir les choix offerts aux 
Canadiens ages.
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Un certain nombre d'activites de suivi ont ete 
entreprises, dont la redaction du compte rendu de la 
conference (voir p 5), qui decrit les possibilites 
soulevees pendant la conference, d'accroitre le choix, la 
qualite et 1'abordabilite des logements.

° Conferences provinciales et territoriales sur le logement 
et les services destines aux aines
A la suite de la conference tenue a Halifax, la SCHL a 
parraine, en collaboration avec les societes d'habitation 
provinciales et territoriales, une conference qui a eu 
lieu dans chaque province et territoire, entre avril et 
septembre 1990.
Le programme de chaque conference a ete confie a un 
comite different qui devait aborder les questions et les 
choix particuliers a la province ou au territoire donne. 
Le comite etait forme de representants d'associations 
d1aines, de tous les paliers de gouvernement et 
d'organ!smes de sante et de services sociaux prives et 
sans but lucratif.
Les conferences ont ete congues de maniere a permettre 
aux personnes agees de discuter de leurs idees et de 
leurs preoccupations concernant le logement avec des 
representants des secteurs prive et sans but lucratif, 
d'institutions financieres et d'organismes de sante et de 
services sociaux et ainsi qu'avec les membres 
d'organismes federaux, provinciaux et municipaux oeuvrant 
dans le domaine du logement et des services de soutien. 
Les discussions ont porte principalement sur les types de 
logements preferes des personnes agees et la fagon de 
rendre ces logements plus accessibles.
Le compte rendu de chaque conference provinciale et 
territoriale a fait 1'objet d'une publication distincte 
que 1'on peut se procurer a la SCHL

° Conference sur le logement des aines dans les regions du 
Word et les collectivites eloignees.
En septembre 1991, la SCHL parrainera une conference 
intitulee "Les enjeux du logement des aines dans les 
regions du Nord et les collectivitees eloignees". Cette 
conference abordera les besoins speciaux des personnes
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agees qui vivent dans les regions du Nord et les 
collectivites eloignees. Pour faciliter la participation 
des aines autochtones et non autochtones, le Secretariat du 
Troisieme age et le ministere des Affaires indiennes et du 
Nord canadien accorderont une aide financiere aux personnes 
qui en ont besoin.

LES PROJETS DE DEMONSTRATION

° Demonstration de pavilions-jardins
En 1988, la SCHL a realise un projet de demonstration des 
pavilions-jardins, en collaboration avec les societes 
d'habitation provinciales et 1'industrie de 1'habitation 
usinee. Les Canadiens des dix provinces ont done eu la 
possibilite de visiter des pavilions temoins. L'object!f 
consistait a determiner si les Canadiens priseraient ce 
type de logement; or, la reaction du public et des media 
s'est averee tres favorable.

° Programme de demonstration de pavilions-jardins
Grace a un nouveau programme de demonstration, il sera 
possible d'amenager 100 pavilions-j ardins au Canada, dans 
le cadre des programmes de logement sans but lucratif, de 
supplement de loyer, de logement pour autochtones en 
milieu urbain et de logement pour les ruraux et les 
autochtones. Ensemble, ces quatre programmes permettront 
a chaque province ou territoire de s'engager a produire 
jusqu'a 10 pavilions-j ardins.

L'ELABORATION D'OUTILS DE PLANIFICATION

° Besoins de logement des personnes agees dans les regions 
rurales
Malgre 1'interet grandissant a 1'egard du logement des 
personnes agees, les besoins d'hebergement et de services 
de soutien des aines vivant en milieu rural sont encore 
meconnus. On a congu un ensemble d'outils visant a aider 
les petites collectivites a determiner les besoins des 
aines et a cerner les choix permettant de les satisfaire; 
ces outils ont ensuite ete mis a 1'essai dans neuf 
petites localites de la Colombie-Britannique, de 
1'Ontario et de la Nouvelle-Ecosse. IIs permettront aux
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collectivites de recueillir, de traiter et d'analyser 
manuellement les donnees et seront egalement d'un 
precieux secours aux organlsmes provinciaux et aux 
secteurs prive et sans but lucratif au moment d'evaluer 
les eventuels besoins et demandes de logement et de 
services qu'ils pourraient offrir.

L'ELABORATION D'UN MODELE DE MICRO-SIMULATION

° Previsions des caracteristiques de la population agee de 
demain sur le plan socio-economique et de la sante
Les caracteristiques.socio-economiques et de la sante des 
personnes agees changeront probablement de fagon 
appreciable dans 1'avenir. Ces changements, combines a 
1'augmentation prevue du nombre d'aines, auront des 
repercussions importantes sur leurs besoins et demandes 
en matiere d'hebergement et de services de soutien. Pour 
permettre de comprendre 1'importance de ces changements, 
la SCHL, en collaboration avec Statistique Canada, Sante 
et Bien-etre social Canada et 1'Institut de recherches 
politiques, a lance un projet destine a elaborer un 
modele permettant de prevoir avec plus de precision qu'a 
1'heure actuelle les caracteristiques de la population 
agee de demain, sous 1'aspect socio-economique et celui 
de la sante. Deux initiatives ont ete entreprises:
1'elaboration d'une monographie decrivant les 
caracteristiques de la population agee actuelle et la 
mise au point d'un modele de micro-simulation destine a 
etablir des projections concernant les caracteristiques 
socio-economiques des aines.

LES PUBLICATIONS

° Choix de logements pour les Canadians ages
Cette publication recente de la SCHL s'adresse aux 
consommateurs et s'appuie sur les resultats de 1'etude 
intitulee "Accommodation Options for Elderly Canadians", 
decrite a la page 8. Elle vise a mieux informer le 
public sur la gamme et les types de logements qui 
s' offrent ou pourraient s'offrir aux personnes agees. On 
peut se procurer gratuitement la publication aux bureaux 
locaux de la SCHL.
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° Logement pour les Canadiens ages: nouveaux mecanismes de 
financement et modes d'occupation
Cette publication recente de la SCHL s'adresse aux 
consommateurs; elle renseigne sur les nouveaux 
instruments financiers congus pour accroitre 
1’abordabilite, comme la rente hypothecaire, la vente 
avec possession differee, le report de paiements, le 
credit-logement, la participation a la mise de fonds et 
la location viagere. Elle decrit chacun de ces 
instruments et en explique le fonctionnement, ainsi que 
les avantages, consequences, couts et risques. Certains 
de ces instruments ne sont pas encore offerts au Canada. 
La SCHL espere que la publication favorisera leur 
adoption.

° Nouveaux logements densifiaisles
Cette nouvelle publication de la SCHL decrit des modes de 
conception et de construction permettant de convertir 
facilement une maison individuelle en maison comportant 
un logement supplementaire, ou vice-versa. Grace a ce 
type de logement, les personnes agees peuvent choisir de 
vivre pres de membres de leur famille ou d'amis tout en 
profitant d'un soutien et d'une certaine intimite.

° Les logements pour personnes agees - Guide de conception
Cette publication de la SCHL a recemment ete revises; on 
peut se la procurer dans les bureaux locaux de la Societe 
au cout de 4 dollars 1'exemplaire.

° Innovations en matiere de logement pour personnes agees
Les resultats de 1'edition 1988 du programme biennal des 
prix d’excellence en habitation y sont livres. Y sont 
decrites en detail les propositions ayant regu un prix ou 
une mention honorable ainsi que d'autres innovations.

° Compte rendu de la conference. Logements pour les 
Canadiens ages: LES CHOIX
Cette publication reunit les resumes de cheque seance de 
la conference sur les choix de logement pour les 
Canadiens ages, tenue a Halifax en octobre 1988. Tout ce
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qui s'est fait au Canada a propos des mecanismes 
financiers, des services de soutien et des types 
d'hebergement offerts aux aines y est decrit et complete 
par des experiences etrangeres presentees par des 
conferenciers internationaux.

° Adaptation des logements de fagon a procurer 1'autonomie 
aux personnes agees
II existe un lien indeniable entre le vieillissement et 
la perte d'autonomie. Si la majorite des personnes agees 
vaquent a leurs occupations avec un minimum d'effort et 
de difficulty, pour certaines, ces activites representent 
un defi de tous les jours. La capacity de maitriser son 
cadre de vie et de fonctionner librement depend a la fois 
des caracteristiques des personnes et de leur milieu.
Cette publication de la SCHL vise a mettre en place un 
mecanisme pour rechercher des choix de logement qui 
permettront aux aines souffrant d'une invalidity de vivre 
de fagon autonome dans leur propre logement.

° Pour faciliter 1'autonomie des aines en milieu rural - 
Guide de planification du logement et des services de 
soutien
Cette nouvelle publication repose sur les resultats de 
1'etude intitulee "Besoins de logement des personnes 
agees dans les regions rurales", decrite a la page 3, 
ci-dessus. Elle fournit des renseignements d'ordre 
general sur le vieillissement de la population canadienne 
vivant dans les regions rurales; presents une methods 
pour la cueillette des renseignements et une serie 
d'outils d'evaluation; donne des instructions detaillees 
pour la collects et 1’analyse des donnees sur les 
caracteristiques de la population et les conditions 
locales ainsi que pour 1'evaluation des besoins et des 
preferences des aines en ce qui concerns une variety de 
categories de logments et de services de soutien. Bien 
que le guide soit d'abord congu pour les collect!vibes 
rurales et les petites villes, les renseignements qu'il 
contient pourraient servir aux organismes provinciaux et 
federaux. Les organismes prives et sans but lucratif 
pourraient aussi s'en servir pour prevoir 1'evolution de 
la demands de logements et de services de soutien.
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AlNES
Le systeme AlNES constitue une version informatisee des 
outils d'evaluation decrits dans la publication 
mentionnee ci-dessus, "pour faciliter 1'autonomie des 
aines en milieu rural - Guide de planification du 
logement et des services de soutien". Le systeme 
comporte une serie de directives, d'instruments d'enquete 
et de methodes visant a faciliter 1'analyse et la 
planification ainsi que la production de rapports. Parmi 
les autres options offertes, mentionnons la possiblite 
d'extraire des donnees et de les transferer a un centre 
regional afin de les regrouper avec des donnees provenant 
d'autres etudes de collectivites et la possibilite de 
combiner des donnees au niveau regional. Le systeme 
AlNES comprend egalement un fichier integre de donnees 
sur les habitants des municipalites susceptibles de faire 
1'objet d'une enquete, lesquelles sont divisees par 
groupe d'age et sexe.

LES RAPPORTS DE RECHERCHE

° Housing Alzheimer's Disease at Home
Cette recherche renseigne sur les amenagements a 
envisager pour permettre aux personnes atteintes de la 
maladie d'Alzheimer de vivre chez elles. Elle formule 
des recommandations a 1'intention des profanes qui ont 
besoin de solutions pratiques pour garder les malades 
chez eux, des experts en conception residentielle et des 
decisionnaires, en ce qui coneerne le cout des 
transformations requises, pour que ces faits soient pris 
en consideration dans 1'elaboration de lignes de conduite 
a venir. On peut se procurer le rapport de recherche en 
s'adressant a la SCHL.

° Attitudes of Seniors to Special Retirement Housing, Life 
Tenancy Arrangements and Other Housing Options
Ce rapport, publie en anglais, decrit les resultats d'une 
serie de discussions de groupes cibles, dont 1'objectif 
premier etait de fournir quelques indices sur les 
attitudes possibles des personnes agees face a de 
nouveaux types de maison de retraite et modes 
d'occupation.
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° Co-operatives as a New Lifestyle Option for Seniors
Cette recherche a porte sur trois cooperatives 
d'habitation destinees aux aines. Les cooperatives ont 
ete evaluees en fonction de leur accessibilite, de leur 
conception, des services qu'elles offrent et du degre de 
satisfaction des residents. On pent se procurer le 
rapport aupres de la SCHL.

° Accommodation Options for Elderly Canadians
Cette etude s'inspire des initiatives prises en Amerique 
du Nord, en Europe occidentale et en Australie. Elle 
traite en detail des divers types de logements parmi 
lesquels les personnes agees peuvent ou pourraient 
choisir; des divers mecanismes financiers et modes 
d'occupation pouvant accroitre 1'abordabilite; et du lien 
entre les services de soutien et le logement. Ces 
renseignements profiteront a 1'Industrie et aux 
organismes sans but lucratif et gouvernementaux.

° Australian Experience in Resident Funded Housing and 
Other Forms of Housing
Cette etude, qui vient de prendre fin, examine 
1'evolution actuelle du logement pour les personnes agees 
en Australie, en mettant 1'accent sur les logements 
finances par les residents. On y fait notamment le 
survol des choix actuels et la description des formes de 
logement particulieres a 1'Australie, et 1'on y evalue le 
succes relatif des diverses formules en vigueur 
actuellement. II est possible de se procurer le rapport 
en s'adressant a la SCHL.

° Choix de logements pour les Canadiens de plus de 75 ans
Cette etude s'appuie sur les conclusions de travaux de 
recherche anterieurs. L'objectif est de trouver les 
moyens les plus efficaces de repondre aux besoins de 
logements et de services de soutien des personnes agees 
qui, quoique de sante fragile, desirent conserver le plus 
longtemps possible un certain degre d'autonomie et eviter 
de demenager dans un etablissement.
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° Supportive Housing for Seniors - The Elements and Issues 
for a Canadian Model
Le logement en milieu de soutien (dont le concept 
d'habitation Abbeyfield) constitue au Canada une 
innovation qui pourrait convenir particulierement aux 
personnes agees qui perdent de plus en plus de leur 
autonomie en vieillissant. L'idee consists a loger de 
sept a dix personnes dans une grande maison, chacune 
vivant dans ses propres appartements. Les occupants 
partagent les espaces reserves aux repas, aux 
divertissements et aux activites collectives. Une 
aide-menagere residante s'occupe du deroulement des 
activites quotidiennes, des courses et des repas. Cette 
etude decrit les experiences du genre vecues en 
Australie, en Angleterre, aux Etats-Unis et au Canada. A 
Vancouver, on a interroge des personnes agees et des 
membres de leur famille afin de connaitre leur attitude a 
1'egard de ce type de logement. On a ensuite evalue la 
viabilite de logements en milieu de soutien qui 
pourraient etre amenages dans deux quartiers de 
Vancouver. On peut se procurer le rapport aupres de la 
SCHL.

° Elderly Homeowners Turned Renters: Reasons for Move
II s'agit d'une recherche sur les motifs financiers, 
sociaux, materials et de sante qui ont pousse des 
proprietaires-occupants a revenu bas ou modeste a quitter 
leur maison pour devenir locataires. On y degage et 
analyse les facteurs susceptibles de convaincre les 
proprietaires-occupants ages de continuer d'habiter leur 
propre maison. I1 est possible de se procurer le rapport 
de recherche a la SCHL.

° Garden Suites National Survey
L'enquete nationale visait a evaluer 1'importance des 
marches potentials pour les pavilions-jardins et a 
determiner les facteurs pouvant influer sur 11 acceptation 
du concept. On a interviewe des occupants eventuels et 
des families pretes a amenager un pavilion-jardin sur 
leur terrain. On peut maintenant obtenir le rapport de 
la SCHL.
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° Evaluation of the Garden Suite Housing Option
Le projet consistait a examiner les aspects financiers et 
reglementaires de meme que les modes d'occupation 
favorisant la mise en oeuvre du concept des 
pavilions-jardins. Des moyens d'aborder ces questions 
ont decoule de consultations avec des representants du 
gouvernement, de 1'Industrie et des consommateurs. Les 
diverses possibilites sont evaluees en fonction de leur 
caractere pratique et realisable, comme de leur 
efficience. Le projet sert egalement a evaluer le niveau 
d'intervention gouvernementale requis pour la mise en 
oeuvre du concept a une grande echelle; il presente aussi 
un cadre de travail structurant logiquement les 
possibilites et exposant les conditions necessaires a 
leur mise en oeuvre.

° Etude des systemes d'intervention d1urgence pour les 
personnes agees
Les systemes d'intervention d'urgence (SIU) sont des 
dispositifs assurant, en cas d'urgence, une aide 
opportune et appropriee de la part de la famille, d'amis, 
de voisins ou de professionnels. Ils permettent a des 
personnes agees ou handicapees de vivre de fagon autonome 
dans leur logement. L'etude, recemment publiee par la 
SCHL, decrit les divers genres de SIU offerts au Canada, 
ou pouvant 1'etre, et expose les criteres generaux de la 
technologie appropriee.

° Ontario Emergency Response Systems (ERS) Study
Suite a 1'etude de la SCHL sur les SIU, decrite dans le 
paragraphe precedent, plusieurs organ!smes provinciaux et 
du secteur prive s'occupant du logement ont manifests 
leur interet pour 1'elaboration et la demonstration de 
SIU regroupant les caracteristiques les plus desirables.
Le ministers du Logement de 1'Ontario, en collaboration 
avec la SCHL et le ministers des Services sociaux et 
communautaires de 1'Ontario, a termine une etude 
des SIU. Les travaux comprenaient 1'etablissement de 
normes de comportement a 1'egard d'un systems conforms 
aux exigences du comite directeur de 1'etude ainsi que 
1'evaluation de produits et de systemes de 22 fabricants 
du Canada, des Etats-Unis et de 1'Europe occidentals. On 
peut se procurer les normes de comportement en 
s'adressant au ministers du Logement.
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LES RECHERCHES

° A.C.T. (Abordabilitre et choix toujours) Initiative de 
reforme reglementaire
Au cours des dernieres annees, la SCHL a parraine une 
initiative mise sur pied par un groupe forme de 
representants de la Federation canadienne des 
municipalites, de 1'Association canadienne des 
constructeurs d'habitations et de 1'Association 
canadienne d'habitation et de renovation urbaine. Le but 
de cette initiative etait de favoriser 11abordabilite, la 
qualite et le choix dans le domaine du logement, au moyen 
d'une reforme de la reglementation.
La premiere etape consistait a tenir des consultations 
aupres de representants de 1'Industrie du logement et des 
organ!smes de reglementation afin de relever les 
questions relatives a la reforme reglementaire et les 
exemples d'initiatives couronnees de succes.
La seconde etape, le programme "Abordabilite et choix 
toujours" (ACT), jouira jusqu'en 1993 d'un budget de 
1,4 million de dollars reparti sur quatre ans. Ce 
programme a pour but d'encourager la reforme des 
reglements municipaux partout au Canada ainsi que de 
deceler, d'experimenter et de promouvoir les 
modifications a apporter aux reglements d'urbanisme et de 
construction ainsi qu'aux processus d'approbation pour 
ameliorer 1'abordabilite et le choix des logements. 
Egalement congu pour offrir aux municipalites, aux 
constructeurs et aux associations de logement sans but 
lucratif 1'occasion de collaborer, le programme favorise 
1'elaboration d'etudes de cas et la diffusion de 
renseignements sur les diverses mesures de reforme 
reglementaire.
Voici les trois genres de projets admissibles a 11 aide 
financiere: demonstrations de logements, demonstrations
sur la rationalisation des processus d'approbation et 
etudes de cas sur des projets dej a entrepris. Les 
candidats choisis recevront des subventions atteignant 
jusqu'a 20 000 dollars, destinees a compenser une partie 
des frais d'elaboration de projets innovateurs.
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Un comite national independant forme d'experts en 
habitation choisira deux fois par annee les projets a 
financer en vertu du programme. Les demandes seront 
evaluees en fonction des deux principaux criteres 
suivants: les repercussions du projet, c'est-a-dire la
portee des changements proposes sur 1'abordabilite, la 
qualite et 1'eventail des logements; et la 
transferabilite, c'est-a-dire dans quelle mesure d'autres 
pourront adopter 1'innovation pour parvenir a des fins 
semblables.
I1 est possible de se procurer des formules de demands 
aupres du bureau national de la Federation canadienne des 
municipalites, de 1'Association canadienne des 
constructeurs d'habitations ou de 1'Association 
canadienne d'habitation et de renovation urbaine, ainsi 
qu'aupres des bureaux locaux et du Bureau national de la SCHL.

° Coordination du logement et des services de soutien
L'examen des nouvelles formes d'hebergement pour les 
personnes agees a fait vraiment ressortir la necessite 
d'adopter une demarche coordonnee pour leur procurer des 
logements et des services de soutien, non seulement dans 
le cas des logements et des services subventionnes, mais 
aussi des entreprises de groupes prives et sans but 
lucratif. Pour remedier a la situation, la SCHL se 
propose de lancer un projet en collaboration avec le 
Conseil consultatif national sur le vieillissement, ainsi 
que Sante et Bien-etre social Canada, pour etudier 
d'autres moyens de fournir logements et services. On 
mettra surtout 1'accent sur les diverses fagons d'offrir 
aux personnes agees un style de vie autonome et de 
donner davantage 1'occasion aux secteurs prive et 
volontaire de repondre a leurs besoins.
Entre autres, les travaux preliminaires ont porte sur la 
methods particuliere qu'adopts le Departement des aines 
de la municipalite regionale de Niagara pour coordonner 
1'offre de logements et de services pour les personnes 
agees.

° Le Departement des aines de la municipalite regionale de 
Niagara, Ontario, et sa formula du continuum de soins:
Une etude de cas
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Le Departement des aines de Niagara a fait la 
demonstration d'une methode innovatrice pour coordonner 
1'offre de logements et de services de soutien a 
1'intention des personnes agees, qui constitue I'un des 
meilleurs exemples au Canada des mesures possibles pour 
assurer la coordination entre les services, les 
ministeres et les secteurs interesses.
L'etude visait surtout a examiner et a documenter le mode 
de fonctionnement du Departement des aines de Niagara et 
de sa formule du continuum de soins. Un rapport de 
recherche et une bande video marquent 1'aboutissement des 
travaux. On espere qu'en faisant connaitre ce projet a 
1'echelle nationale, d'autres collectivites seront 
encouragees a passer a 1'action.

° Etude des options de logement en milieu de soutien pour 
les personnes agees en Colombie-Britannique
La notion du logement en milieu de soutien est 
re1ativement nouvelle au Canada. Parfois appele 
"logement protege" ou "logement avec services sur place", 
il comprend une variete de modes d'occupation en groupe 
dans divers types de logements et combine 1'hebergement 
proprement dit, 1'appui social et les services d'aide, de 
fagon a permettre aux personnes agees de conserver une 
certaine autonomie. Cette solution peut se reveler moins 
onereuse et plus interessante que les soins en 
etablissement pour bon nombre d'entre elles, surtout pour 
les personnes en perte d'autonomie ou handicapees 
eprouvant de la difficulte a vivre seules. D'apres 
certains experts canadiens en matiere de logement, de 
services de soutien et de soins de sante, le logement en 
milieu de soutien peut reussir dans une grande mesure a 
combler I'ecart entre le logement traditionnel et 
1'hebergement dans un etablissement de soins. L'etude 
cherche a etablir un eventail convenable de logements en 
milieu de soutien et a evaluer les besoins et la demande 
a cet egard.
La British Columbia Housing Management Commission, le 
Ministry of Social Services and Housing de la C.-B., le 
Ministry of Health de la C.-B. et la Societe canadienne 
d'hypotheques et de logement ont collabore a la 
realisation de cette etude.
Adaptation des logements de fagon a procurer 1'autonomie 
aux personnes agees
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Pour de nombreux aines, mener une existence autonome a la 
maison peut se reveler moins couteux et plus interessant 
que vivre en etablissement. La majorite des logements 
existants ne sont pas congus en fonction des nouveaux 
besoins des personnes agees en perte d'autonomie.
L'adaptation des logements peut dans une grande mesure 
fournir le soutien necessaire au maintien de 1'autonomie 
des personnes agees.
Le principal objectif de cette etude consiste a cerner, a 
mettre en oeuvre et a evaluer les travaux d'adaptation 
mineurs, faciles et peu couteux a executer, de nature a 
permettre aux personnes agees de sante delicate de se 
livrer a leurs activites quotidiennes avec une certaine 
autonomie.
Par adapter, on entend notamment reagencer le mobilier ou 
les appareils dans une piece, fixer un strapontin dans la 
douche, des barres d'appui dans la salle de bain et des 
tringles s'abaissant dans les penderies, installer de 
nouvelles prises de courant ou relocaliser des boitiers 
existants, poser des mains courantes, de nouvelles 
armoires de cuisine ou baisser les armoires existantes, 
ou encore, installer des dispositif s sped aux ou autre 
produits destines a accroitre 1'autonomie.
L'etude qu'effectue actuellement le Departement de sante 
communautaire de 1'Hopital general de Montreal est 
parrainee par la Societe canadienne d'hypotheques et de 
logement, le Fonds de la recherche en sante du Quebec 
(FRSQ), le Conseil de la sante et des services sociaux de 
la region de Montreal metropolitain (CSSRMM) et la 
Societe d'habitation du Quebec (SHQ).

° Comparaison des cooperatives et des autres options de 
logement sans but lucratif pour les Canadiens ages
Parmi la gamme des options de logements elaborees pour 
repondre aux besoins de la population vieillissante se 
trouvent les cooperatives d'habitation et les ensembles 
de logements sans but lucratif. Cette etude visait 
essentiellement a examiner trois cooperatives 
d'habitation sans but lucratif et trois ensembles 
d'habitation sans but lucratif prives, reserves aux 
personnes agees et situes a Toronto, ainsi qu'a comparer 
ces deux options de logements en ce qui a trait a la
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satisfaction des besoins des ainees et au respect de leur 
mode de vie. L'analyse et la comparaison ont porte sur 
plusieurs aspects, notamment: 1'emplacement et la
conception des ensembles d'habitation; 1'accessibilite 
aux moyens de transport et aux services de soutien; les 
caracteristigues socio-demographigues des occupants et 
leurs conditions de vie; 1'organisation des ensembles et 
leur mode de gestion; les activites sociales a 
11interieur des ensembles et la perception des aines 
guant a la possibilite de vieillir a domicile.
Selon les resulats de cette etude, la major!te des aines 
se disent tres satisfaits ou satisfaits de leur logement 
sous presque tous ses aspects. Les deux options offrent 
une grande variete de milieux sociaux et physiques qui 
correspondent aux differents besoins, preferences et 
modes de vie des aines. Meme si les deux options 
semblent repondre davantage aux besoins des aines qui 
desirent mener une vie sociale active, la cooperative 
parait mieux adaptee a ceux qui veulent egalement 
participer a la prise de decisions et aux activites qui 
concernent leur logement. Dans les cooperatives,
79 pour cent des aines croient que leur logement actuel 
continuera de convenir a leurs besoins a mesure qu'ils 
vieilliront. Dans les ensembles de logements sans but 
lucratif, cette proportion tombe a 69 pour cent.
Cette etude a ete financee grace au Programme de 
subventions de recherche.

° Reactions des consommateurs face aux choix de logements 
offerts au Canadiens ages
L'objectif principal de cette recherche consiste a 
determiner les preferences de 150 residents d'Edmonton, 
ages de 55 ans et plus, a 1'egard des choix de logements, 
dont certains sont decrits dans la publication "Logements 
pour les Canadiens ages: les choix". Des locataires 
(30 pour cent) comme des proprietaires (70 pour cent) 
cherchant un autre genre de logement que leur logement 
actuel seront interviewes. Cette etude vise egalement a 
definir les caracteristigues socio-economiques des 
participants, les caracteristigues de leur logement 
actuel, leurs raisons de vouloir demenager, leurs 
preferences quant au mode d'occupation, ainsi que les 
particularites de conception et les services de soutien 
qu'ils jugent necessaires au maintien d'une vie autonome 
dans leur propre maison.
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Cette etude est financee grace au Programme de 
subventions de recherche.

° Resident Satisfaction with Retirement Community Living in 
Ontario
Cette etude consiste principalement a decrire et a 
evaleur cinq villages-retraite situes en Ontario. La 
description et 1'evaluation de ces collectivites repose 
sur les donnees recueillies lors des visites effectuees 
par les chercheurs et des entrevues realisees avec les 
residents, les administrateurs et les vendeurs.
L'evaluation a porte sur les aspects suivants: les
caracteristiques socio-economiques et demographiques des 
occupants, 1'endroit ou sont situees ces collectivites, 
les categories de logements et de services offerts, le 
cout du logement et les modes d'occupation disponibles.
L'etude a conclu que les residents des cinq collectivites 
etaient extremement satisfaits de leur logement actuel.
L'etude a ete financee grace au Programme de subventions 
de recherche.

° Etude sur 1'automatisation des batiments pour les 
personnes agees et handleapees
Selon des etudes effectuees au Canada et ailleurs, bon 
nombre de personnes handleapes et de personnes agees en 
perte d'autonomie prefereraient vivre independamment dans 
leur propre maison le plus longtemps possible. A cette 
fin, il est possible d'appliquer diverses technologies a 
1'habitation. Celles-ci, associees a des modeles de 
maisons appropries et a 1'acces a des services de soutien 
communautaires, veilleraient dans une grande mesure au 
confort, a 1'autonomie et a la securite de ces personnes.
De petites adaptations et aides dans les habitations 
(p. ex.: revetements antiderapants pour escaliers et
baignoires, mains courantes et barres d'appui, poignees a 
manette, commandes speciales pour les principaux 
appareils et ouvre-contenants) faciliteront les taches 
quotidiennes des personnes en perte d'autonomie et des 
handleapes. Cette etude examiners egalement la haute 
technologie, beaucoup plus complexe, applicable a la 
domotique. II s' agit entre autres des systemes 
d'intervention d'urgence et autres dispositifs de 
securite; des systemes electroniques de securite destines
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a programmer et a controler le fonctionnement des 
appareils, de 1'installation de chauffage et de 
climatisation, ainsi que des appareils d'eclairage; de la 
television interactive permettant de comparer, de choisir 
et d'acheter une vaste gamme de produits et de services 
tout en restant a la maison; et de w.-c. munis d'un 
dispositif automatique pour aider les gens a s'asseoir, 
puis a se relever, ou encore, d'un dispositif de mesure 
de la tension arterielle et de la temperature du corps.
I1 existe egalement beaucoup d'autres technologies 
destinees a assurer le maintien de 1'autonomie des 
personnes agees et handleapees.
L'objectif de cette etude consists surtout a cerner les 
besoins actuels et futurs des personnes agees et 
handicapees, a evaluer et a determiner le genre de 
technologie applicable que 1'Industrie pourrait offrir, a 
examiner le cout eventuel et les avantages pour le 
consommateur, a etablir les marches possibles et a diffuser 
1'information aux futurs consommateurs et aux fabricants.
L'etude est entreprise par la Canadian Automated Building 
Association (CABA), avec le concours de Communications 
Canada, du Conseil national de recherches du Canada, du 
ministere des Services sociaux et communautaires de 
1'Ontario, de la Canadian Aging and Rehabilitation 
Product Development Corporation (ARCOR), de Sante et 
Bien-etre social Canada ainsi que de la Societe 
canadienne d'hypotheques et de logement.

° Choix de logements pour les Canadiens handicapes
En 1987, un peu plus de 3,3 millions de Canadiens 
(13,2 pour cent de la population totale) se declaraient 
handicapes dans une certaine mesure. De ce nombre,
247 275 personnes vivaient dans des etablissements ou des 
foyers pour personnes agees. Le degre d'invalidity 
s'accroit avec 1'age. Dans 5,2 pour cent des cas, les 
enfants souffraient, depuis la naissance jusqu'a 1'age de
14 ans, d'un handicap quelconque; cette proportion 
atteignait 10,7 pour cent chez les personnes agees de
15 a 64 ans, et un peu plus de 45 pour cent dans la 
population de plus de 65 ans. Ces personnes recherchent 
de plus en plus des solutions de rechange a la vie dans 
un etablissement. Afin de les aider davantage a 
conserver leur autonomie, il serait necessaire et 
souhaitable d'elargir 1'eventail des options de logement 
et des services de soutien.
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Diverses options ont ete mises au point recemment au 
Canada comme ailleurs, et beaucoup de rapports de 
recherche fournissent des donnees sur des entreprises 
individuelles. Par centre, on n'a pas vraiment tente de 
rassembler ces renseignements de maniere a mieux informer 
les consommateurs, les paliers de gouvernement et 
1'Industrie sur les choix de logements offerts ou 
possibles.
L'Office des personnes handicapees de 1'Ontario et la 
SCHL collaborent a la redaction d'une publication sur les 
choix de logements pour les handleapes. La publication 
vise surtout a sensibiliser davantage le grand public a 
1'egard des choix offerts ou possibles.

° Vieillir sur place: Strategie pour repondre aux besoins
des locataires ages des logements sans but lucratif
Pour bon nombre d'aines, mener une existence autonome 
dans un logement sans but lucratif peut se reveler moins 
couteux et plus interessant que vivre dans un 
etablissement. La plupart des logements publics et sans 
but lucratif du Canada ne sont toutefois pas congus en 
fonction des besoins changeants des personnes agees en 
perte d'autonomie.
Ces changements sur le plan du maintien d'un style de vie 
autonome dans les logements sans but lucratif ont des 
repercussions considerables pour les gestionnaires de 
foyers pour personnes agees, comme pour les 
administrateurs de portefeuille dans tout le pays. fitant 
donne que les activites des aines sont limitees, le 
milieu souvent inadequat, et les services communautaires 
inaccessibles, beaucoup d'entre eux se voient obliges de 
quitter prematurement leur maison (y compris les 
occupants de logements sans but lucratif et publics) pour 
aller habiter dans un etablissement. D'apres des etudes 
recentes, un grand nombre de personnes agees en perte 
d'autonomie preferent conserver leur autonomie dans leur 
maison le plus longtemps possible, desir realisable a 
condition d'obtenir les services de soutien necessaires. 
Des avantages sociaux et economiques peuvent decouler du 
fait de donner aux personnes agees la possibilite de 
demeurer dans un milieu residentiel.

.../19



19

Cette etude examine les consequences du vieillissement 
des locataires ages dans les logements sans but lucratif. 
Les principaux objectifs consistent a determiner leurs 
besoins, a chercher des moyens d'adapter les batiments 
existants et a concevoir les nouveaux logements en 
fonction de ces besoins, a cerner des moyens de permettre 
1'acces a des services communautaires et a etudier 
comment remedier aux preoccupations des gestionnaires de 
batiments et des administrateurs de portefeuille.
Cette recherche represente un effort conj oint entre le 
Ministere de 1'habitation de la Nouvelle-Ecosse et la 
SCHL.

° Housing the Elderly: A Comparison of Canadian and United
States Experience
L'objectif prinicpal de cette etude est de decrire les 
rapports qui existent entre la population vieillissante,
1'habitation et les solutions proposees par le secteur 
public. L'etude met 1'accent sur la demographie, les 
conditions actuelles de logement et la repartition 
geographique des aines ainsi que sur les nouveaux defis 
en matiere d'habitation et les strategies adoptees pour y 
faire face. Le rapport final etablit une comparaison 
entre le Canada et les fitats-Unis et releve des cas ou 
chaque pays pourrait beneficier de 1'experience de 
1'autre.
Cette etude a ete financee grace au Programme de 
subventions de recherche.

LES NOUVEAUX MfiCANISMES FINANCIERS ET MODES D'OCCUPATION

Cooperatives d'habitation pour personnes agees financees 
par les residents
Cette solution peut se reveler interessante et abordable 
pour bon nombre d'aines a revenu moyen, et encore plus 
pour ceux qui ne sont ni admissibles au logement 
subventionne ni en mesure de s'offrir un logement du 
marche. Cette option assez nouvelle permet aux futurs 
occupants d'effectuer un versement initial peu eleve ou 
d'acheter un logement au comptant dans une cooperative 
d'habitation. Ensuite, ils partagent les frais 
d'exploitation en fonction de la taille du logement et se 
chargent d'une part du pret hypothecaire global de la
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cooperative en fonction de la petite part qu'ils ont 
choisi d'acheter. Lorsque ces personnes quittent la 
cooperative, on leur rembourse le montant de leur 
versement initial. Si ce montant est inferieur au prix 
d'achat, elles pourront recevoir le montant de leur avoir 
propre au moment du rachat par la cooperative de leur 
part du principal impaye. Puisque le prix du logement 
demeure fixe a vie, cette option accroit la securite 
d'occupation des residents. Ce mode d'occupation permet 
egalement aux residents de participer a la conception, a 
1'amenagement et a la gestion de leur propre habitation.
Cependant, ce mode d'occupation n'est pas tres connu au 
Canada, et les cooperatives d’habitation veulent 
apprendre comment planifier, amenager et commercialiser 
ce genre de cooperative.
Cette etude a pour objet d'elaborer un manuel sur la 
realisation de ces cooperatives, de comparer d'autres 
modes de finaneement, par example, le credit-logement et 
la location viagere, puis de produire une presentation 
audio-visuelle, ainsi qu'un manuel d'accompagnement, pour 
decrire cette option. La documentation decoulant de ces 
recherches devrait servir a mettre au point et a 
promouvoir des demonstrations de cooperatives pour 
personnes agees financees par les residents.
Cette etude entreprise par la Federation canadienne des 
co-operatives d'habitation est parraine par la SCHL.

° Manuel de reference sur la location viagere
La publication de la SCHL, "Logement pour les Canadiens 
ages: nouveaux mecanismes de financement et modes 
d'occupation", a fourni des renseignements generaux tres 
utiles sur les modes de financement et d'occupation 
offerts ou possibles au Canada. Toutefois, on a 
manifestement besoin de renseignements plus detailles sur 
chaque option pour les consommateurs et les 
invest!sseurs.
Ce projet consists principalement a elaborer un manuel de 
reference destine a faciliter 1’adoption de la location 
viagere au Canada. Cette publication renseignera les 
promoteurs, les investisseurs et les personnes agees sur 
les divers aspects de ce mode d'occupation, y compris ses 
avantages et ses risques. File contiendra egalement des 
considerations d'ordre financier, juridique et 
commercial.
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LES PRESENTATIONS VIDEO
0 La SCHL a produit une serie de bandes video presentant

certains modes d'occupation pour les personnes agees :
- Diverses categories de logements pour personnes agees, 
partie 1

- Diverses categories de logements pour personnes agees, 
partie 2

- La renovation de la maison de Marguerite Chown
- Les pavilions-jardins
- La maison Intelligente
- Logements pour les Canadiens ages: Les choix, Halifax

1988 (Apergu de la conference nationals de Halifax 
tenue en 1988)

- Le Models de Niagara: Planifier des aujourd'hui pour
demain

- Le logement polyvalent
- Logements sans barrieres

Le 31 juillet 1991
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Publications, rapports de recherche et videos deja parus sur le logement 
des personnes agees

Publications N° de reference

^ Pour faciliter 1'autonomie des aines en milieu 
rural: Guide de planification du logement et des
services de soutien.

0 Maintenir 1'autonomie des personnes agees - 
Un guide d'adaptation du domicile

^ Comptes-rendus de la conference nationale
"Logements pour les Canadiens ages: les choix,
Halifax, 1988"

0 Comptes-rendus de la conference de 1'Alberta: 
"Passons a 1'action - Les enjeux du logement 
des aines"

0 Comptes-rendus de la conference de la 
Colombie-Britannique:
"Choix d'aujourd'hui, options pour demain: 
loger nos aines dans la prochaine decennie

0 Comptes-rendus de la conference de 
1'1le-du-Prince-Edouard:
"Aines d'auj ourd'hui - logements de demain"

^ Comptes-rendus de la conference du Manitoba:
"Le logement des aines au Manitoba"

^ Comptes-rendus de la conference du 
Nouveau-Brunswick:
"Nos besoins, nos solutions au 
Nouveau-Brunswick"

^ Comptes-rendus de la conference de la 
Nouvelle-Ecosse:
"Accommoder nos besoins de logement en 
evolution"

^ Comptes-rendus de la conference de 1'Ontario: 
"Au-dela des obstacles: le logement des
aines en Ontario"

^ Comptes-rendus de la conference du Quebec:
"Options de logement pour les aines du Quebec - 
vivre autonome chez soi"

LNH/6299

LNH/6166

LNH/6161

LNH/6436

LNH/6445

LNH/6438

LNH/6443

LNH/6439

LNH/6440

LNH/6447

LNH/6442
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Comptes-rendus de la conference de la
Saskatchewan:
"Le logement et les aines de la Saskatchewan" LNH/6435

^ Comptes-rendus de la conference de Terre-Neuve 
et du Labrador:
"Le logement des aines a Terre-Neuve et au
Labrador: une nouvelle orientation" LNH/6441

0 Comptes-rendus de la conference des 
Territoires-du-Nord-ouest:
"Le logement des aines: 1'enjeu au nord du
60e parallelle" LNH/6437

0 Comptes-rendus de la conference du Yukon:
"Choix de logements pour le troisieme age: 
preserver 1'autonomie" LNH/6448

0 Un choix de logements pour les Canadiens ages LNH/6009

0 Logement pour les Canadiens ages: nouveaux 
mecanismes financiers et modes d'occupation LNH/6102

D Nouveaux logements densifiables LNH/6018/88

0 Les pavilions-jardins
Nouvelle option de logement pour les Canadiens 
du troisieme age?

LNH/5995 06/87

0 Innovations en matiere de logements pour 
personnes agees

LNH/6141 06/89

0 La maladie d'Alzheimer chez soi: comment creer
un environnement adapte au malade LNH/6229

0 Les logements pour personnes agees: guide de 
conception (pour commander cette publication, 
veuillez joindre au bon de commande un cheque 
ou mandat-poste de 4 dollars etabli a I'ordre de 
la Societe canadienne d'hypotheques et de logement)

LNH/5075 05/87

0 Loger une population vieillissahte: guide et notes 
de conception (produit par le Conseil consultatif 
national sur le troisieme age, avec la collaboration 
de la SCHL). Cette publication est disponible par 
pret entre bibliotheques seulement.

Rapports de recherche

ISBN 066215640-4

0 Effets des changements socio-demographiques sur 
les villes canadiennes

0 Choix de logements pour les Canadiens de plus 
de 75 ans

LNH/6463
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u Le departement des aines de la municipalite
regionale de Niagara, Ontario, et sa formule du 
Continuum de soins: Une etude de casnu A.C.T. Abordabilite et choix toujours: document de
travail sur la reg1ementation reliee a 1'abordabilite, 
au choix, a la qualite et a 1'innovation du logement

Videos

□

□

□

□

Le modele de Niagara - planifier des aujourd'hui pour demain 

Le logement polyvalent

Logements pour les Canadiens ages: les choix, Halifax, 1988
(Aperqu de la conference nationale de Halifax tenue en 1988)

Logements sans barrieres

Vous pouvez emprunter ou acheter ces videos. Veuillez indiquer votre 
preference:

□ Fret du Centre canadien de documentation sur 1'habitation

W Achat (Pour commander ces videos, veuillez joindre au bon de 
commande un cheque ou mandat-poste de 9,99$ etabli a I'ordre de 
la Societe canadienne d'hypotheques et de logement)

II est possible de se procurer gratuitement les publications, rapports et 
videos precites (a moins d'indication contraire). Pour obtenir un 
exemplaire, veuillez cocher le titre, remplir le bon de comande, y joindre 
un cheque ou mandat poste, s'il y a lieu, et envoyer le tout au:

Centre canadien de documentation sur 1'habitation 
Societe canadienne d'hypotheques et de logement 
700, chemin de Montreal 
Ottawa, (Ontario)
K1A 0P7

Nom ________________________________

Adresse ____________________________

Ville________________________ Prov.

Code postal ________________________ juillet 1991


