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Section A
Introduction

1. Inquiétude du public
Avec l'augmentation du trafic aérien et les aménage-
ments de terrains aux abords des aéroports, les
probiémes causés par le bruit des aéronefs devien-
nent de plus en plus manifestes. Un nombre crois-
sant de plaintes et de discussions publiques
témoignent de I'inquiétude du public au sujet du
bruit causé par les avions et des autres problémes
d’environnement.

2. Réglementation de l'utilisation du terrain
Les administrations municipales ainsi que les
gouvernements provinciaux et fédéral engagés dans
la possession et I'exploitation des aéroports le sont
aussi dans la réglementation relative a l'utilisation
et & 'aménagement des terrains adjacents. |l n'est
pas du ressort de la Société, mais plutdt de celui
des provinces et des municipalités, de réglementer
l'utilisation du terrain & des fins résidentielles. [I
incombe & ces gouvernements d’établir des plans
d’ensemble compatibles & I'égard de I'utilisation du
terrain pour les collectivités qui peuvent étre
touchées dans leur développement par le bruit
provenant d’un aéroport. Il faut espérer que les
critéres utilisés par la Société pour définir ces exi-
gences, seront pris en considération dans la
préparation des plans.

3. Ligne de conduite générale
La Société adopte donc comme ligne de conduite
générale de signaler les problémes que peut causer
le bruit des avions; elle appuie les méthodes visant
a protéger les secteurs résidentiels contre les effets
du bruit provenant des avions; elle encourage la
coopération & tous les paliers de gouvernement en
vue de découvrir des moyens de minimiser les
problémes résultant de ce bruit; elle a pour prin-
cipe de ne pas encourager la construction de nou-
veaux secteurs résidentiels sur des emplacements
qui peuvent étre exposés & un bruit intense de cette
nature et elle tend & exiger une insonorisation suffi-
sante des habitations situées sur des emplacements
exposeés a un certain degré d’'intensité de ce bruit.
L'intérét de la Société dépend de la garantie que
représentent pour elle les propriétés qu’elle finance
directement, de I'assurance qu’elle accorde aux
préteurs agréés qui financent de tels projets et de la
qualité des logements qu’elle favorise par son appui
financier.

4. Participation de la SCHL
La SCHL joue un rdle sur le plan de la garantie du
financement et de la qualité des conditions d’habi-
tation qu'elle encourage par son soutien financier.

4.1 Habitations & caractére privé
Les constructeurs doivent savoir que ce document
est écrit & titre purement indicatif. || n'existe aucune
condition obligatoire pour obtenir I'assurance de la
LNH.

4.2 Habitations a caractére social
Lorsque la SCHL financera directement ou par
subvention les habitations publiques sans but
lucratif et les logements coopératifs, elle utilisera
désormais un certain nombre de recommandations
présentées dans ce document comme des normes
obligatoires. Voici les lignes de conduite applicables
aux projets a caractére social.

4.2.1
® | a Société appliquera les lignes de conduite
suivantes aux cartes PBP qu’elle a dressées (voir
Section D. 1);
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® Dans la zone supérieure, le financement aux
termes de la Loi nationale sur I'habitation sera
refusé aux projets d’habitations a caractére social;



4.2.1.2
® Dans la zone intermédiaire, le financement aux
termes de la Loi nationale sur ’habitation sera
refusé aux projets d’habitations a caractére social,
4 moins qu’une insonorisation suffisante des
bé&timents soit prévue.

4.21.3

e Dans la zone inférieure, oU une insonorisation
suffisante est recommandée, la financement aux
termes de la Loi nationale sur I'habitation sera
refusé aux projets a caractére social dans le tiers
supérieur de la zone, c’'est-a-dire entre les courbes
PBP 28 et 30, si I'insonorisation projetée est
nettement inférieure au minimum acceptable,

4.2.2
® Avec les courbes générales d’aviation (voir Section
D.2), laligne de conduite de la Société exposée
au paragraphe 4.2.1 ci-dessus s’applique.

423

* En I'absence de projections particuliéres pour les
aéroports militaires, les courbes définies a la
Section D.2 et illustrées aux figures 6a et 6b sont
utilisées et le financement aux termes de la Loi
nationale sur ’habitation sera refusé aux
projets a caractere social dans la zone définie par
le rectangle noir des figures 6a et 6b.

4.24
® Pour d'autres types d'agéroports (voir Section D.3),
la Société étudiera les circonstances particuliéres
de chaque cas. Pour fixer ses exigences, elle
s’appuie, au besoin, sur les conseils de Transports
Canada et du Conseil national de recherches.

4.2.5

Insonorisation adéquate Q

e Lorsque les facteurs d’exposition au bruit sont
entre PBP 25 et 35 inclusivement, la Société
recommande ou exige une insonorisation adé-
quate dans ies nouvelles habitations (voir Section
E.1).

® Tous les éléments appropriés indiqués dans les
tableaux A a D sont les exigences minima de la
Société (voir Section E.2.e).

® La Société exige l'installation d’un systéme de
ventilation de rechange (voir Section E.3).

e [a Société reconnait qu'il existe d’autres méthodes
de calcul pour l'insonorisation et des proposi-
tions bien étayées et fondées sur d’autres méthodes
peuvent étre acceptées par la Société au méme
titre que celles qui suivent strictement les régles
fixées dans le présent.document.



Le probléme du brull prés des agroporis

1. Généralités
Autre que la perte de I'ouie, le bruit cause des
réactions variant d’'une personne a 'autre. |l se peut
qu’un bruit géne une personne mais n’affecte pas
une autre parce que dans son évaluation du degré
de géne, chaque personne fait entrer divers facteurs
en ligne de compte, tels 'intensité du bruit, sa fré-
qguence et sa durée. En raison des diverses réactions
au bruit, toute exigence visant & diminuer les
problémes causés par le bruit doit étre fondée sur le
point de vue de la personne « raisonnable » ou
«moyenne »,

Le désagrément causé par le bruit des avions ala
vie privée, la conversation, le repos et le sommeil
des individus peut étre considéré comme potentiel-
lement dangereux pour la santé. Au point de vue de
la physiopathologie et de la psychopathologie, les
conséquences & long terme sur la vie des commu-
nautés exposées aux bruits des avions sont encore
mal connues et restent & étre totalement évaluées.

Compte tenu des données actuelles de la recherche,
le ministére de la Santé et du Bien-étre social
considere que les niveaux de bruit prévu dans les
zones inférieures & 35 PBP ne causent pas de troubles
mentaux ou physiologiques ni de perte irrémédiable
de I'ouie. Cependant, au-dela du niveau de 35 PBP,
le Ministere considére qu’il peut y avoir des risques
pour la santé (voir Bibliographie n°® 17).

Il est clair que ¢’est a la source méme du bruit
causé par les avions que l'on pourrait apporter les
solutions partielles les plus efficaces aux problémes
qui en découient. Des méthodes visant & réduire le
bruit des moteurs durant le départ et I'arrivée des
avions, font 'objet d’études constantes. De nos
jours, les moteurs a réaction sont plus silencieux
que dans le passé, cependant il n'est pas a prévoir,
dans un avenir proche, que ’on réalisera des pro-
gres marqués se traduisant par une réduction
considérable du degré général de géne causée par
le bruit car, bien que I'on construise des moteurs
d’avions relativement moins bruyants, le nombre de
vols ne cessera sans doute pas d’augmenter.

2. Principaux types de bruit
Prés des aéroports, il faut tenir compte de deux
types de bruits :

e

i
:

Figure 1.

a) En plein vol : ¢’est de loin celui qui cause le plus
d’ennuis et qui constitue la source la plus com-
mune de problémes. Ainsi, lorsqu’un avion sur-
vole une maison, celle-ci est atteinte de toutes
parts par des ondes sonores et l'intensité maxi-
male du bruit se fait alors ressentir pour quelques
instants puis s’éteint. La plus grande géne causée
par le bruit se fait ressentir surtout prés des
extrémités des pistes.
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Figure 2.

b) Au sol : le bruit cause par un avion au sol, qui se
déplace, effectue des essais de moteurs ou
décolle, se propage d’une fagon moins diffuse
que lorsque l'avion est en plein vol, mais il dure
habituellement plus longtemps. La géne causée
par ce bruit est plus intense a certains endroits
situés prés de la piste ou dans le voisinage d’'un
appareil effectuant des essais au sol de ses
moteurs.



3. Evaluation du bruit
Vu que les problémes causés par le bruit des avions
deviennent de plus en plus aigus, on a eu recours a
un certain nombre de méthodes pour évaluer la
perception du bruit dans le voisinage des aéroports.
Dans tous les pays du monde, ces méthodes sont
similaires. Elles consistent a combiner plusieurs
facteurs en une seule évaluation. Le systéme utilisé
actuellement par Transports Canada est celui de la
projection du bruit pergu (PBP).

4. Projection du bruit percu
Le calcul de ia projection du bruit pergu exige des
renseignements sur les types d’avions utilisant
I'aéroport en question ainsi que les bruits qu'ils
produisent, la fréquence des décollages et des
atterrissages sur chaque piste ainsi que I’heure ou
ces mouvements ont lieu. Le bruit causé par chaque
type particulier d’avion est mesuré en unités de bruit
réel per¢u en decibels (EPNdB). La valeur EPNdB
tient compie des désagréments subjectifs causés
par les effets des sons purs et de leur durée. Pour le
calcul des valeurs (PBP), on fait la somme du bruit
mesuré en unités (EPNdB) de tous les types d’'avions
pour toutes les pistes d'envol. Le systéme PBP est
employé surtout pour déterminer I'intensité du bruit
dans les zones situées autour des aéroports, mais
on peut également s’en servir pour déterminer la
projection du bruit pergu a un endroit particulier.
Comme exemple, une carte de la projection du bruit
percu dans un aéroport canadien de taille moyenne
est illustrée par le dessin schématique (Fig. 3). ll est
important de remarquer que les valeurs PBP aug-
mentent selon une échelle logarithmique. Ainsi,
toute augmentation de 10 unités PBP semble devoir
doubler l'intensité du bruit.
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Figure 3. Carte typique PBP

5. Courbes PBP
Transports Canada et le ministére de la Défense
nationale ont fourni, pour les principaux aéroports
du Canada, les courbes de projection du bruit pergu.
Ces courbes sont calculées d’aprés les renseigne-
ments les plus récents et, dans la mesure du possible,
d’'aprés I'aspect futur de 'environnement aéroportuaire.




1. Généralités
Le Conseil national de recherches a analysé un
grand nombre d’'études établissant une relation
entre les diverses intensités de bruit, les désagré-
ments causés aux individus, les plaintes formulées
et les empéchements de parler. A |a suite de ces
études, le Conseil a recommandé certaines valeurs
de la projection du bruit pergu comme étant accep-
tables pour les zones résidentielles.

2. Reaction des collectivités
Des études sociologiques (voir Bibliographie,
n° 22) faites sur le comportement des collectivités
au sujet du probleme -causé par le bruit indiquent
gu'au niveau de la valeur de 25 PBP des plaintes
peuvent étre formulées. Au-dela de 30 PBP, ces
plaintes se répétent et peuvent prendre la forme de
débat public. Au-dela de 40 PBP, des poursuites
judiciaires peuvent étre intentées.

Transports Canada (voir Bibliographie, n° 2) a
détaillé comme suit les aspects que peut prendre la
réaction des collectivités face aux probiémes
causés par le bruit.

Secteur de manifestation Prédiction des réactions des
collectivités”

Des plaintes individuelles, énergiques
et répétées, sont probables. On pour-
rait s’attendre & une action concertée
40 et a une poursuite judiciaire,

Les plaintes isolées peuvent étre
énergiques. Possibilité d’action com-
mune et de recours a l'autorité.

35
Plaintes individuelles, sporadiques et
méme répétées; possibilité d’action
collective.

PBP 30

i Des plaintes sporadiques peuvent étre
formuiées. Le bruit peut nuire occasion-
nellement a certaines activités des
résidants.

Figure 4.

3. Etalonnage des valeurs PBP
Les autorités doivent s’attendre a recevoir des
plaintes si elles permettent 'aménagement d'un
quartier résidentiel dans un secteur ot les valeurs
PBP dépassent 25. Malgré cela, certaines per-
sonnes sont disposées a habiter 1a ou I'intensité du
bruit dépasse ces valeurs et cela est particuliére-
ment vrai si leur maison est construite de fagon a
maintenir & I'intérieur de 'habitation un milieu
sonore viable. Bien gu'il soit théoriquement possible
de prévoir un isolement acoustique suffisant pour
permettre de réaliser, dans un secteur ou l'intensité
du bruit & I'extérieur est trés élevée, un milieu
sonore acceptable a I'intérieur du bétiment, ily a
un niveau au-dessus duquel le bruit d’'un avion
affecte gravement les conditions de vie, en dépit de
la qualité d'insonorisation du batiment.

Tout particuliérement d'aprés 'analyse des
renseignements disponibles, tenant compte du
degré de géne, des plaintes ainsi que des proposi-
tions et exigences des autres autorités, le Conseil
national de recherches a informé la Société que
aménagement de quartiers résidentiels pourrait
étre permis dans les endroits ol la valeur du PBP
atteint mais ne dépasse pas 35 moyennant une
bonne insonorisation. Au-dessus de ce point, le
désagrément causé par le bruit des avions affecte
tellement les conditions de vie que tout projet
d’habitation est a déconseillef. Ce niveau supérieur
sera constamment sujet a révision.

*Hl faudrait noter que les réactions prédites pour les coliectivités
dont il est question ci-dessus sont le produit d’'une généralisation
obtenue a partir de I'expérience acquise pour l'utilisation de
diverses unités de perception du bruit dans d’autres pays.



Dans la construction de nouveaux batiments
résidentiels, il faudrait maintenir un niveau accep-
table de bruit & I'intérieur qui ne dépasse pas 25
unités PBP. Il est reconnu qu'il existe a ce niveau un
vaste seuil de perception acoustique au-dessus
duquel il est de plus en plus probable qu’une con-
struction ordinaire ne permette pas d’atteindre un
degré suffisant d'insonorisation contre le bruit des
avions. Le Conseil national de recherches nous
avise que les méthodes recommandées dans le
présent supplément pour déterminer le degré suffi-
sant d’insonorisation devraient étre appliquées
iorsque ces valeurs atteignent le niveau de 25 PBP
et le dépassent,

Transports Canada a cependant fait savoir ala
Société que la précision des valeurs PBP diminue
suivant la distance qui sépare une habitation de la
piste d’envol. Alors que la précision du tracé de ia
valeur 30 PBP est acceptable, la valeur 25 PBP, du
fait que les avions s’écartent de I'axe des couloirs
aériens, ne peut pas étre établie d’une fagon précise.
En conséquence, bien que cette courbe émane de
Transports Canada et soit indiquée sur des cartes,
elle sert seulement & montrer ou les constructions
normales ne sont plus assez insonorisées contre le
bruit des aéronefs.

4. ldentification des zones
A l'aide des courbes de PBP appropriées établies
par Transports Canada, la Société a mis en évidence
les zones suivantes & proximité des aéroports:

a) une zone supérieure — ou les valeurs PBP
dépassent 35.

b) une zone intermédiaire — ou les valeurs PBP se
situent entre 30 et 35 inclusivement.

c) une zone inférieure — ou les valeurs PBP se situent
entre 25 et 30.



1. Lorsque les courbes précises de perception
du bruit percu ont été tracées
Pour tous les aéroports dont Transports Canada et
le ministere de la Défense nationale ont fourni les
courbes de projection du bruit pergu, la Société a
préparé des cartes de PBP auxquelles s’applique-
ront les régles suivantes :

ZONE SUPERIEURE

ZONE INTERMEDIAIRE

ZONE INTERIEURE

40 35 30 25 PBP

P
piste d'envol —~

o
ot
e
£
w0

Figure 5. Zones de bruit pour lesquelles les PBP ont été tracées

a) la zone supérieure n'est pas adaptée a la con-
struction domiciliaire; '

b) la zone intermédiaire n’est pas adaptée a la
construction domiciliaire a moins qu’une
insonorisation suffisante des batiments soit prévue;
et

¢) dans la zone inférieure, une insonorisation suffi-
sante est recommandeée. La construction domici-
liaire doit étre évitée dans le tiers supérieur de la
zone, c'est-a-dire entre les courbes PBP 28 et 30, si
Pinsonorisation projetée est nettement inférieure
au minimum acceptable.

On peut se procurer les cartes particuliéres des
courbes PBP pour certains aéroports au bureau
local de la SCHL qui comprend I'aéroport en question
dans son territoire.

2. Lorsque les courbes précises de perception
du bruit pergu n’ont pas été tracées
Les courbes PBP n’ont pas été tracées pour tous les
aéroports, par manque de données sur la circulation
aérienne.

Pour les aéroports CIVILS, Transports Canada a
préparé un schéma de courbes PBP générales, dont
on se sert selon les meilleurs renseignements
compilés et transmis par le ministére. Ces courbes
geéneérales sont tracées selon les mémes techniques
que les courbes particuliéres et doivent étre utilisées
comme celles définies dans la Section D.1.

Pour les aéroports MILITAIRES, le ministére de
ia Défense nationale consideére que les courbes
PBP générales ne tiendraient pas suffisamment
compte de l'intensité du bruit engendré par les
mancoeuvres militaires. Pour ces aéroports, il con-
vient aussi de voir quelle est la capacité de I'aéro-
port d’accueillir les avions a réaction et, par consé-
quent, quelle est la longueur de la piste; aucune
construction domiciliaire ne doit étre envisagée
dans les zones ol les pistes ont une certaine
fongueur, comme l'indiquent les figures suivantes :



Lorsque la longueur de la piste d’envol est égale ou
supérieure a 1500 métres

~ 600m
N, i
V4 600 m
k > K >
6500 m’ 6500 m

moins la longueur de la piste  moins la longueur de la piste

Figure 6a. Zones de bruitdesaéroports militaires pourlesquelsles
PBP sont inexistantes.

a) lorsque la longueur de la piste est égale ou
supérieure a 1500 m, la zone s'étend a 6500 m moins
la longueur de lapiste,au-deladesdeuxextrémités
de la piste, et sur une largeur de 600 m de chaque
coté de son axe longitudinal.

Lorsque la longueur de la piste d’envol estinférieure
a 1500 métres

T 300m

f 300m

¥ bl < 3
1500 m - 1500 m

Figure 6b. Zones de bruitdesaéroports militaires pourlesquels les
PBP sont inexistantes.

b) lorsque la longueur de la piste est inférieure a
1500 m, la zone s’étend a 1500 m au-dela des deux
extrémitésdelapisteetsurunelargeurde300mde
chaque c6té de son axe longitudinal.

3. Les autres aéroports
De nouveaux genres d’aéroports, comme des
adacports sont a I'étude. Tous ont tendance & pré-
senter des caractéristiques différentes de celles
des grands aéroports, en ce qui concerne I'em-
placement et l'intensité du bruit. Pour les rési-
dences prés de ces aéroports, la Société tiendra
compte des circonstances particuliéres a chaque
cas.

4. Situation actuelle
A mesure que la situation changera dans un aéro-
port, les cartes particuliéres PBP seront mises a
jour et on en dressera des nouvelles pour les
aéroports ou il n’en existe pas. On pourra aussi
améliorer les méthodes employées pour calculer
et évaluer la projection du bruit per¢u. En consé-
quence, la Société ne cessera pas de réexaminer
sa ligne de conduite énoncée ci-dessus afin de
I'adapter et de la modifier selon les besoins.



Section E
Insonorisation suffisante

1. Généralités
Lorsque les cotes PBP se situent entre 25 et 35
inclusivement, la Société recommande une insonori-
sation suffisante des nouvelles habitations. Poury
arriver, la structure périphérique du batiment, c’est-
a-dire le toit, les murs extérieurs, les portes et les
fenétres (qu’on appelle les éléments constituants
du batiment) doivent pouvoir réduire I'intensité du
bruit extérieur & un niveau acceptable a l'intérieur.
Pour déterminer, & partir de la cote PBP d’un endroit
donné, les éléments constituants en mesure d’assurer
une insonorisation suffisante, le Conseil national
de recherches a mis au point la méthode suivante.

Les éléments de construction appropriés pour
toute piéce sont choisis d’apreés le ccefficient d’isole-
ment acoustique (CIA). Ce ccefficient qui tient
compte de plusieurs variables, y compris le nombre
d’éléments formant la paroi de la piéce, constitue le
lien entre la PBP et ces éléments de construction
qui donneront une insonorisation suffisante.

Sur les cartes fournies par Transports Canada et
le ministére de la Défense nationale, les courbes
sont tracées a intervalles différents et les courbes
intercalaires ne sont pas équidistantes, les cotes
PBP étant calculées selon une échelie logarith-
mique. Une bonne fagon de déterminer avec exacti-
tude les courbes intercalaires consiste a calculer
la distance entre, par exemple, les courbes PBP 25
et 30; si cette distance est S, la courbe 29 sera &
0,15S de la courbe 30, la courbe 28 2 0,338, la
courbe 27 40,525 et la courbe 26 24 0,74S. Les
courbes s’échelonnant entre 30 et 35 se déter-
mineraient de la méme fagon.

2. Méthode
Le choix des éléments de construction appropriés
pour toute piéce dans une habitation, se fait de la
fagon suivante :

a) lifautdéterminer, parrapportalacarteparticuliére
de la projection du bruit pergu que la Sociéte pos-
sede pour I'aéroport en cause, la PBP pour
I'emplacement du batiment. Si 'emplacement en
question sesitueentredeuxvaleurs PBP, il faudrait
employer la plus élevée.

b) Il faut déterminer si le CIA doit s’appliquer aux
éléments de construction d’'une chambre ou a
ceux d’une autre piéce.

c) Il faut déterminer le nombre d’éléments de consti-
tution qui forment la paroi extérieure de lapiéce a
partir des fenétres, des murs, des plafonds-toits
et des portes. |l faudrait aussi remarquer :

(i) que lorsque les fenétres et les portes extérieures
ne font pas partie de la paroi extérieure d’'une
piece (comme par exemple la porte de devant
et la petite fenétre adjacente indiquée dans la
figure 12), ces éléments doivent étre traités et
compris comme un élément de construction
de toutes les piéces qui ont une ouverture ou
une entrée opposée ou adjacente a celle-ci.

(ii) Vu que le CIA se rapporte a toute la surface de
chaque genre d’élément de construction, le
nombre d’unités individuelles de chaque type
d'élément n'affecte pas le calcul de celui-ci. Par
exemple, six fenétres individuelles dans une
piéce sont comptées comme un seul élément
et leur surface totale est employée pour le
calcul du CIA.

d) Il fautdéterminer le CIAd’apréesletableausuivant:

Tableau 1: Ccefficient d’isolement acoustique requis

Cuisine/
s.de bain

Chambres Salles séjour a,

manger, de jeux

PBP Nombre d'éléments formant les parois du batiment

1 2 3 4 1 273 4 1 2 3 4




e) lIfautchoisirles genres appropriésde fenétres, de
murs extérieurs, de plafonds-toits et de portes
extérieures respectivement, a partir des tableaux
AaD,enemployantle CIA obtenu. Lorsquele CIA
calculé ne correspond pas directement a unevaleur
CIA donnée dans le tableau, il faudrait utiliser la
valeur CIA immédiatement supérieure. Tous les
éléments de construction ainsi déterminés consti-
tuent un minimum pour obtenir le degré d'insonori-
sation recommandé.

Le tableau A indique le rapport entre divers
genres de fenétres et le CIA. Pour se servir de ce
tableau, il faut calculer le pourcentage de toute
la surface de fenétre qui se trouve dans une piéce
par rapport a la surface totale du plancher de
cette piece. :

Le tableau Bindique le rapport entre diversgenres
de constructions de mursextérieursetle CIA. Pour
utiliser [e tableau, il faut calculer le pourcentagede
toute la surface de mur extérieur (moinslesfenétres
et les portes) par rapport a la surface totale de
plancher.

Le tableau Cindique le rapport entre les diverses
combinaisons de plafonds-toits et le CIA.

Le tableau D indique le rapport entre diversgenres
de portes extérieures et le CIA. Pour se servir du
tableau, il faut calculerle pourcentagedelasurface
totale de porte qui se trouve dans une piéce par
rapport & la surface totale de plancher de cette
piéce.

Le tableau E indique le rapport entre la superficie
duplancheretla surfaced’'un élément constituant,
pourcentage dont on a besoin pourlirelestableaux
A, BetD.
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f) Lorsqu’un élément choisi excéde de 10 ou plus le
ccefficient d'isolement acoustique (ClA) requis,
on n’en tiendra pas compte en déterminant le CIA
des autres éléments de la structure périphérique
de la piéce.

Lorsqu’on a déterminé le type de porte ou de
fenétre extérieure pour plus d’une piéce, ce type
doit étre conforme aux normes maximales d'isole-
ment ainsi calculées. Le Conseil national de
recherches a extrait les données des tableaux Aa D
a partir d'épreuves de laboratoire pour divers élé-
ments de construction. Ces données pourront étre
révisées au fur et & mesure que les méthodes et les
normes de construction changeront et que les
résultats d’'une série d’essais a pied d'ceuvre
deviendront disponibles et seront évalués.

3. Autres exigences relatives a I'aération
Les valeurs CIA indiquées dans le tableau tiennent
compte de fenétres et de portes fermées et pour-
vues d'un coupe-bise. Parce qu'il n’est pas possible
d’observer les critéres d'insonorisation lorsque des
fenétres conventionnelles sont ouvertes a des fins
d’aération, il faut un autre mode d’aération. (voir
annexe C).

4. Autres procédés
Nous suggérons a tout constructeur désireux
d’accorder plus d’'attention aux problemes causés
par le bruit et aux méthodes a appliquer, de con-
sulter un expert en acoustigue.



Tableau A: L'isolement acoustique pour divers genres de fenétres

% de la surface totale des fenétres par rapport Double vitrage de I'épaisseur de Triple vitrage de
& la superficie du plancher de la piéce'’ 3mm, 3mm,
Simple 2mm et 3mm et 4 mm et 3mmet 6 mm et 3mm et 3mm et
4 5 6 8 10 13 16 20 25 32 40 50 63 80 vitrage 2mm 3mm 4mm 6 mm 6 mm 3mm 6mm
Ccefficient d'isolement acoustique'”’ Epaisseur Espacement entre les vitres (mm)” Espacement entre les
vitres (mm)®
35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 2mm 6
36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 13
37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 3mm 15 6
38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 4mm,6mm 18 13 6
39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 22 16 13 6 6 6,6
40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 9mm™ 28 20 16 13 13 6,10 6.6
41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 35 25 20 16 16 6,15 6,10
42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 20 12mm" 42 32 25 20 20 6,20 6,15
43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 3t 30 50 40 32 25 24 6,30 6,20
44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 A 63 50 40 32 30 6,40 6,30
45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 80 63 50 40 37 6,50 6,40
46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 100 80 63 55 50 6,65 6,50
47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 125 100 80 75 70 6,80 6,65
48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 150 125 100 95 90 6,100 6,80
49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 150 125 110 100 6,100
50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 150 135 125

Source : Conseil national de recherches, Division des recherches sur le batiment, juin 1980.

Notes explicatives :

(1) Lorsque le pourcentage obtenu pour la surface totale des fenétres ne parait pas au tableau, il faut se reporter a la colonne du
pourcentage le plus rapproché.

(2) Les valeurs CiA du tableau s’appliquent aux chassis praticables bien ajustés et munis d’'un coupe-brise. Elles ne valent que si
toutes les fenétres sont fermées. Pour les fenétres a chassis fixe scellé au cadre, ajouter trois (3) points au valeurs CIA du tableau.

(3) Silespacement ou I'épaisseur des vitres pour un chassis a double vitrage n’est pas indiqué au tableau, se reporter aux valeurs les
plus rapprochées.

(4) Les valeurs CIA pour les vitres de 8 &4 12 mm s’appliquent au verre lamellé; pour le verre solide, soustrairg deux (2) points aux
valeurs CIA du tableau.

(5) Sil'espacement pour un chassis a triple vitrage n'est pas indiqué au tableau, utiliser les valeurs du tableau les plus rapprochées.

(6) Les valeurs CIA du tableau s’appliquent aux fenétres types. Certains détails de fabrication peuvent faire varier légérement les
résultats. Si des données expérimentales sur I'atténuation du bruit (méthode ASTM E-90) sont disponibles, elles doivent servir au
calcul du ClA.

(7) Pour faciliter la consultation, les dimensions des vitres sont exprimées ainsi : 2(100)2, soit vitre 2 mm (esp. 100 m) vitre 2 mm.

~
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Tableau B : Ceefficient d'isolement acoustique pour divers genres de murs extérieurs

% de la surface du mur extérieur par rapport a la superficie du plancher de la piéce Genre de

16 20 25 32 40 50 63 80 100 125 160 mur extérieur

39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 EW1

41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 EW2

44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 EW3

47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 EW4
Ceefficient 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 EW1R
d'isolement 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 EW2R
acoustique 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 EW3R

55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 EW5

56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 EWA4R

58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 48 EW6

59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 EW7 ou EWSR

63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 53 EW8

Source : Conseil national de recherches, Division des recherches sur le batiment, décembre 1980.
Notes explicatives :
1) Lorsque le pourcentage de la surface de mur ne parait pas au tableau, il faudrait se reporter & la colonne de pourcentage la plus
proche du pourcentage obtenu.
2) Lacharpente ordinaire des murs EW1 & EW5 est composée d'un panneau en platre de 12,7 mm, d’un pare-vapeur, de poteaux de 38
sur 89 mm et de laine minérale de 50 mm (ou davantage) ou d’'un matelas de fibre de verre dans les cavités entre les poteaux.
3) EW1 désigne un mur extérieur décrit dans la Note 2), plus le revétement, plus un parement de bois ou un parement de métal et un
fond de clouage en fibre.
EW?2 désigne un mur extérieur décrit dans la Note 2), plus un matériau isolant rigide (25-50 mm) et un parement de bois ou un
parement de métal et un fond de clouage en fibre.
EW3 désigne une simili-mansarde a charpente décrite dans la Note 2), plus un revétement, une charpente de 38 sur 89 mm, un
revétement et un matériau de toiture en asphalte.
EW4 désigne un mur extérieur décrit a la Note 2), plus un revétement et un stuc de 20 mm.
EWS5 désigne un mur extérieur décrit a la Note 2), plus un revétement, plus un espace d'air de 25 mm et un placage de brique de
100 mm.
EWS6 désigne un mur extérieur composé d’'un panneau en platre de 12,7 mm, d'un isolant rigide (25-50 mm), d'un bloc de clouage de
100 mm et d'un parement de brique de 100 mm.
EW?7 désigne un mur extérieur composé d’'un panneau en platre de 12,7 mm, d'un isolant rigide (25-50 mm), d'un bloc de clouage de
140 mm et d’'un parement de brique de 100 mm.
EWS8 désigne un mur extérieur composé d’'un panneau en platre de 12,7 mm, d’'un isolant rigide (25-50 mm) et de 200 mm de béton.
4) R désigne une finition intérieure de panneau en platre posée sur des agrafes élastiques.
5) Un mur extérieur conforme aux principes d’étanchéité et composé d'un panneau en platre de 12,7 mm, de blocs de béton de 100 mm,
d’'un isolant rigide (25-50 mm), d’un espace d’air de 25 mm et d’'un placage de brique de 100 mm a la méme valeur CIA que le mur
EWS.
Un mur extérieur tel que décrit dans EW1 auquel on ajoute un isolant rigide (25-50 mm) entre le revétement et le fini extérieur, a la
méme valeur CIA que le mur EW2.

=

6

=
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Tableau C: Ccefficient d’isolement acoustique pour diverses
combinaisons de plafonds-toits

Coefficient Combinaison
d’isolement de
acoustique plafond-toit
41 C1
44 Ci1RouC1D
47 C2ouC1DR
49 C3
50 Cc2D
52 C2DR
Source : Conseil national de recherches, Division des recherches D désigne I'addition d'un-second rang de panneau en platre
sur le batiment, décembre 1980. de 12,7 mm.
Notes explicatives : 2) R désigne la pose du panneau en platre sur un fond de
1) C1 désigne un panneau en platre de 12,7 mm, un matelas de clouage en bois ou a l'aide d’agrafes élastiques.
laine minérale d’au moins 75 mm, une construction de toit DR désigne I'addition d’'un second rang de panneau en platre
plat a solives et & poutres et une toiture multicouche. de 12,7 mm a l'aide d’agrafes élastiques.
C2 désigne un panneau en platre de 12,7 mm, un matelas de 3) Dans la mesure du possible, les évents d’entretoits ne doivent
laine minérale d’au moins 75 mm, une ferme de toit pas étre placés dans des endroits directement exposés au
typique en bois avec attique ventilé, un revétement et une bruit.

toiture d’asphalte.

C3 désigne une finition a la peinture, une dalle de béton de
150 mm, un matériau isolant rigide de 50 mm et une toi-
ture multicouche.

Tableau D : Coefficient d’'isolement acoustique pour divers genres de portes extérieures

% de la surface totale des portes par rapport & |la superficie du plancher de la piéce Genre
de porte

4 5 6,3 8 10 12,5 16 20 25 extérieure

30 29 28 27 26 25 24 23 22 D1

34 33 32 31 30 29 28 27 26 D2

36 35 34 33 32 31 30 29 28 D3

37 36 35 34 33 32 31 30 29 D4
Ccefficient 38 37 36 35 34 33 32 31 30 D5 ou D1 — sd
d’isolement 41 40 39 38 37 36 35 34 33 D2 — sd
acoustique 43 42 41 40 39 38 37 36 35 D3 —sd

44 43 42 1 40 39 38 37 36 D4 — sd

45 44 43 42 41 40 39 38 37 D5 — sd

48 47 46 45 44 43 42 41 40 D3 — D3

50 49 48 47 46 45 44 43 42 D5 —D5

Source : Conseil national de recherches, Division des recherches sur le batiment, décembre 1980.

Notes explicatives :

1) Lorsque le pourcentage obtenu pour la surface totale des portes ne parait pas au tableau, il faut se reporter a la colonne du
pourcentage le plus rapproché.

2) Toutes les portes permanentes doivent étre munies d’'un coupe-bise.

3) D1 désigne une porte de bois creuse de 44 mm (dont jusqu’a 20% de la surface est vitrée.)
D2 désigne une porte de plastique de 44 mm renforcée de fibre de verre dont |a partie creuse est isolée a I'aide de mousse ou de fibre
de verre (dont 20% de la surface est vitrée).
D3 désigne une porte de bois consistant en un panneau massif de 35 mm.
D4 désigne une porte d’'acier de 44 mm dont la partie creuse est isolée a I'aide de mousse ou de fibre de verre.
D5 désigne une porte consistanten un panneau massif de 44 mm.

4) sd désigne une contre-porte de bois ou d’aluminium dotée de sections vitrées ouvrantes. La valeur CIA ne vaut que si la section
vitrée est fermée.

5) Sauf pour ce qui est indiqué spécifiquement ci-dessus, les portes ne doivent pas avoir de vitre intercalée.
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Tableau E: Pourcentage de la surface constituante par rapport a la superficie du plancher d'une piéce (surface indiquée en métres

carrés)

Surface totale Superficie du plancher en meétres carrés
des fenétres, des
portes ou des 2.7 33 4,2 53 6,7 84 105 131 16,7 209 26,1 332 414 522 658
murs extérieurs a a a a a a a a a a a a a a a
en metres carrés 3,2 4,1 52 6,6 83 104 130 166 208 260 33,1 413 521 657 883

0,422a0,52 16 125 10 8 6,3 5 4

0,5320,66 20 16 125 10 8 6,3 5 4

0,672a0,83 25 20 16 125 10 8 6,3 5 4

0,8421,04 32 25 20 16 125 10 8 6,3 5 4

1,054 1,30 40 32 25 20 16 125 10 8 6,3 5 4

1,3141,67 50 40 32 25 20 16 125 10 8 6,3 5 4

1,682a2,04 63 50 40 32 25 20 16 125 10 8 6,3 5 4

21426 80 63 50 40 32 25 20 16 12,5 10 8 6,3 5

2,7a32 100 80 63 50 40 32 25 20 16 12,56 10 8 6,3 5 4

33441 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16 12,5 10 8 6,3 5

42452 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16 125 10 8 6.3

53a6,6 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16 12,5 10 8

6,7283 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16 125 10

844104 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16 12,5
10,54 13,0 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16
13,14 16,6 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20
16,7220,8 160 125 100 80 63 50 40 32 25
20,9226,0 160 125 100 80 63 50 40 32
26,1a33,1 160 125 100 80 63 50 40
3324413 160 125 100 80 63 50
41,4451,2 160 125 100 80 63
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1. Généralités
Il a déja été mentionné dans le présent document
que le son pénétre dans une piéce habituellement
par plus d’une voie; ainsi pour les chambres situées
a I'étage supérieur, ces voies de transmission du
son sont les fenétres, les murs extérieurs et les
plafonds-toits. Au rez-de-chaussée, les principales
voies de transmission du son sont les fenétres, les
murs extérieurs et les portes extérieures. I faut
considérer ce qui suit comme les principaux moyens
de protection contre le bruit provenant de I'extérieur :

a) réduire la surface des fenétres au minimum requis
pour obtenir un éclairage suffisant;

b) installer des moyens mécaniques de ventilation
afin de réduire le besoin d’ouvrir les fenétres pour
aérer;

¢) employer des matériaux de construction trés
insonorisants. Les matériaux denses ont habi-
tueliement un pouvoir d'insonorisation plus
efficace;

d) sceller toutes les fissures et tous les joints entre
les éléments de construction du batiment. Exécu-
ter autant que possible ces scellements au moyen
d’agrafes élastiques. Les vitres devraient étre
installées dans des tringles élastiques;

e) utiliser des dispositifs spécialementcongusquand
un bris se produitdans I'enveloppe extérieure. Par
exemple, il peut étre nécessaire de prévoir des
déflecteurs de son dans des endroits comme les
vides sanitaires et les prises d’air du toit, les évents
de plomberie, les grillages de climatisation, les
évents d’évacuation pour la cuisine et la salle de
bain, les grillages d’entrée d'airfraisetiesconduits
de cheminée.

2. Autres considérations
Voici quelques conseils pratiques dont pourront
profiter les personnes intéressées a construire des
résidences pres des aéroports. lis pourront s'appli-
quer d'une fagon avantageuse dans les cas ol une
piéce ou un batiment particulier exigerait d'étre
mieux insonorisé que ce qui est normalement prévu.
La géne causée par le bruit peut étre réduite par
I'application de considérations acoustiques dans
le plan d’'aménagement et autres aspects de la
conception de 'habitation.

a) Protection externe — les effets dubruit produitpar
un avion au sol peuvent étre réduits en interposant
entre 'habitation et la source du bruit :

Figure 7. Protection contre les bruits produits au sol

(i) destertres, des murs ou des parties debéatiment
non sensibles aux effets des sons intenses ou

Figure 8. Absorption des bruits produits au sol

(ii) une végétation suffisante comme, parexemple,
une vaste étendue d’arbres autour d’un aéro-
port; et par

(iii) une bonne orientation des batimentsetunbon
ameénagement paysager afin d’'empécher la
réflexion des ondes sonores d’'une fagade a
lautre.
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b) Aménagement et orientation du batiment — a oo
I'intérieur d’'une maison, il est possible de réduire Loy
Fintensité du bruit dans les piéces oli cebruitestle
moins tolérable (e.g. les chambres) en les proté-
geant par une autre piéce ou une plusforteintensité
du bruit est acceptable. T T

chambres

Figure 10.

S’il s'agit de se protéger contre le bruit produit au
sol, les chambres pourraient étre situées du coté
du batiment qui est le plus éloigné de lasource de
bruit.

c) Décoration de I'intérieur — le bruit peut étre atténué
grace a 'emploi de materiaux insonorisants tels
que du carrelage acoustique pour les plafonds,
des draperies de tissus épais et de la moquette sur

Figure 9. le plancher. Les portes intérieures devraient rester
L . . fermées et étre pourvues de systémes defermeture
Ainsi, lorsqu’on veut protéger une piece contre le automatique.

bruit produit en vol, comme c’est le cas pour une
chambre, on aurait avantage asituer cettechambre
sous d’autres piéces.
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Annexs A
Calcul du copfficien g'lsclament a
izboraioire

L’un des principaux problémes que pose l'utilisation
des valeurs de CIA provient de la nécessité d’éva-
luer les éléments tels que les portes ou les fenétres
produites par différents fabricants. On trouve aux
tableaux A, B, C et D les valeurs de CIA pour une
vaste gamme d’éléments, mais cette liste ne com-
prend pas toutes les constructions possibles. Les
fenétres ou ies portes de certains fabricants peu-
vent aussi parfois étre plus isolées contre le bruit
que des éléments types d'isolation, du fait de cer-
tains détails de conception, par exemple un coupe-
bise particulierement efficace.

Si ces produits ont été testés en laboratoire avec
la méthode ASTM E90 pour mesurer la perte de
transmission du son, on peut utiliser les résultats
du test pour calcuier le CIA. Vous trouverez ci-
dessous 'explication détaillée du calcul du CIA
ainsi gu’'une méthode d’estimation du CIA d’aprés
une catégorie de transmission du son (CTS) en
faboratoire.

Explication détaillée du calcut
La différence entre la projection du bruit percu
(PBP) a 'extérieur et la PBP a l'intérieur dépend a la
fois du type de perte de transmission relative a
I'élément et du contenu spectral de la source
sonore.

Le spectre de source utilisé pour les caiculs de
PBP est indiqué au tableau A1; il est normalisé a
environ 80 dBA afin de donner une échelle utile de
valeurs pour le calcul. SiI'on soustrait les données
de perte de transmission du son des niveaux pon-
dérés de son a la source, on obtient les niveaux
pondérés de son al'intérieur dans chaque bande de
tiers d’octave. La combinaison de ces niveaux par
bandes de tiers d’octave donne le niveau de bruit
global et pondéreé qui serait obtenu dans une piéce
si seulement cet élément transmettait le son et si la
zone de I'elément équivalait a I'absorption du bruit
(en general 80 pour 100 de la surface totale du
plancher). Ce niveau est soustrait de 77 dBA (une
valeur obtenue en combinant ies niveaux a la
source par bandes de tiers d’octave et en corrigeant
en fonction des différences entre le champ du son a
la source sur une fagade extérieure et les chambres
de tests de laboratoire, conformément a ce qui est
dit en référence). Le CIA pour la zone de I'élément
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équivaut a 80 pour 100 de la surface totale du
ptancher. Pour les autres pourcentages (P) de la
zone de ’élément relative a la surface de plancher,
le ClA peut étre obtenu en soustrayant 10 log (P/80)
de la valeur ClA pour 80 pour 100. Les valeurs cal-
culées doivent étre arrondies au nombre entier ie
plus proche.

La méthode de calcul est illustrée par I'exemple
donné sur la feuille de travail (Figure A1).

Estimation du coefficient d'isolement

acoustique a partirde la CTS
Dans certains cas, un fabricant ou son représentant
peuvent savoir a quelle catégorie de transmission
du son appartient un produit mais ne pas étre en
mesure de dire la perte de transmission du son par
bandes de tiers d’octave. Cela ne devrait pas arriver
parce que, pour déterminer la CTS, il faut d’abord
avoir les données sur la perte de transmission du
son pour les tiers d’octaves, depuis 125 Hz jusqu’a
4000 Hz. Les rapports de laboratoire pour les
établissements de categories doivent étre con-
formes ala norme ASTM E413 et tenir compte de
cette information.

Sil'on ne posséde pas de données sur la perte de
transmission du son, on peut estimer le CIA d’aprés
le valeur CTS, avec le tableau A2 pour les portes et
les fenétres et le tableau A3 pour les murs. Du fait
que 'estimation fait ressortir dés valeurs légere-
ment inférieures pour le CIA que celles qui pro-
viennent du calcul détaillé, il est habituellement
dans l'intérét du fabricant de suivre la méthode de
calcul en détail.

Source : Ceefficient d’isolement acoustique ;
évaluation de l'isolation des batiments contre le
bruit de 'extérieur, Conseil national de recherches,
Division des recherches sur le batiment, Note
technique n® 148 — Recherches sur le batiment.
(Revisé en juillet 1980.)




Tableau A1: Spectre standard pour le calcui du Ceefficient Tableau A2: Conversion approximative du CTS (STC) au CIA

d'isolement acoustique (CIA) pour les fenétres et les portes
Niveau de Niveau de Surface de fenétre
Fréquence pression sonore pression sonore (ou porte)exprimée Ceefficient
(Hz) alasource alasource en pourcentage par d'isolement
rapport a la surface acoustique
100 €6.1 47 totale au plancher (CIA)
125 69,1 53 80 STC-5
160 71,4 58 63 STC-4
200 71,9 61 50 STC3
250 71,6 63 m sTo-2
315 71,6 65 32 P
400 71,8 67 25 sTC
500 .2 68 20 STCH
630 70,9 69 16 STC+2
800 70,8 70 125 STC+3
1000 70,0 70 10 STC+a
1250 69,4 70 8 STC+5
1600 69,0 70 63 STC+6
2000 68,8 70 5 STC+7
2500 68,7 70 2 STC+8
3150 67.8 69
4000 67,0 68
Remarque : Pour les pourcentages par rapport a la surface qui
5000 65,5 66 ne sont pas énumérés dans le tableau, utiliser la
valeur la plus proche.
Remarque : Les valeurs des deuxiéme et troisi¢me colonnes du Exemples : Pour une fénétre dont la superticie correspond a 20
tableau ci-dessus sont les niveaux de pression pour 100 de la surface du plancher et le CTS corres-
sonore par bandes de tiers d’octave exprimés en dB. ponda32,le ClAestde32+1=33.

Pour une fenétre dont la superficie correspond a 60
pour 100 de la surface du plancher et ie CTS corres-
pond 4 29, ie ClAestde 29-4 =25.
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Tableau A3: Conversion approximative du CTS (STC) au CIA
pour les murs extérieurs et les combinaisons de
plafonds-toits.

Figure A1: Feuille de travail pour le calcul du CIA avec les
données relatives a la perte de transmission du son

Niveau de
Surface de mur Niveau de pression
extérieur exprimée Ccefficient pression Perte de sonore Energie
en pourcentage par d’isolement sonore  transmission intérieure équivalente

rapport & la surface acoustique Fréquence pondéré duson pondéré de NPS
totale du plancher (CIA) (Hz) (dB) (dB) (dB) intérieure
200 STC-10 (A) (B) (C=A-B) (D=10710)

160 STC-9 100 47 24 23 200

125 STC-8 125 53 26 27 501

100 STC-7 160 58 19 39 7943

80 STC-6 200 61 21 40 10 000

63 STC-5 250 63 20 43 19953

50 STC-4 315 65 20 45 31623

40 STC-3 400 67 25 42 15 849

32 STC-2 500 68 30 38 6310

25 STC-1 630 69 33 36 3981

20 STC 800 70 37 33 1995

16 STC+1 1000 70 39 31 1259

12,5 STC+2 1250 70 41 29 794

10 STC+3 1600 70 43 27 501

8 2000 70 44 26 398

2500 70 45 25 316

Remarque : Pour les pourcentages par rapport a la surface qui 3150 69 43 26 398

ne sont pas énumérés dans le tableau, utiliser la 4000 68 37 31 1 259

valeur la pius proche. 5000 6 35 3 1259

Exemple : Pour un mur dont la superficie correspond & 120 pour
100 de la surface du plancher et la CTS correspond &
48, le ClA estde 48 -8 = 40.

Remarque : Pour les combinaisons de plafonds-toits, le
CIA=CTS-7.

Somme des valeurs, colonne D: 104 539=E

Niveau sonore intérieur pondéré :

10 l0g+o (E) =50,2 = F

CIA (surface d’élément = 80% de surface de plancher) :

(77-F)=268=G
Surface d’élément Ceefficient
en % par rapport d'isolement
a lasurface du acoustique
plancher (CIA)

6,3 (G+11)=38

6 (G+10)=37

10 (G+ 9)=36

12,5 (G+ 8)=35

16 (G+ 7)=34

20 (G+ 6)=33

25 (G+ 5)=32

32 (G+ 4)=31

40 (G+ 3)=30

50 (G+ 2)=29

63 (G+ 1)=28

80 (G y=27

100 (G- 1)=26

125 (G- 2)=25

160 (G- 3)=24
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Annexe B
Dérivation du Tableau 1

Le calcul des ccefficients d’isolement acoustique
indiqués au tableau 1 se fait de la fagon suivante :

1) Prendre la valeur numérique de la PBP pourle lieu

en question.

2) Pour déterminer le degré d’insonorisation requis

pour la paroi extérieure d’'une piéce particuliére,
il faut redresser la valeur PBP extérieure comme
il suit:

Pour les chambres, ajouter 0

Pour les salles de séjour, a manger et de jeux,
soustraire 5

Pour les cuisines, salles de bain et autres piéces,-
soustraire 10.

Ces valeurs de PBP + 0, PBP -5 et PBP - 10 qui
représentent le degré d’insonorisation requis
pour la paroi du batiment, ont été recommandées
par le Conseil national de recherches, surtout a
la suite d'un examen des études se rapportant aux
seuils de désagrément et de brouillage du dis-
cours. Elles se rapportent & des niveaux accepta-
bles de bruit al'intérieur équivalenta PBP =0 pour
les chambres, PBP = +5 pour les salles de séjour, a
manger et de jeux et PBP = +10 pour les cuisines,
salles de bain et autres piéces. La différence de 5
unités entre les deux types de piéces indique qu'il
est désirable d’avoir moins de bruit dans certaines
piéces, en fonction de leur utilisation et surtout,
dans les chambres & coucher.
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3) Pourarriver au degré d’insonorisation requis pour

chaque élément de construction formant les
parois de la piéce, il ne faut faire aucun redresse-
ment du chiffre susmentionné lorsqu’il y a un

élément, mais ajouter 3 lorsqu’il y a 2 éléments,
ajouter 5 lorsqu’il y a 3 éléments et ajouter 6
lorsqu’il y a 4 éléments.

Cesredressements sont faits parce qu'a mesure
que 'on ajoute des éléments a la paroi extérieure
d’une piéce, I'efficacité d’'insonorisation des
éléments s'en trouve réduite. Le chiffre final que
I'on obtient est le ceefficient d’isolement

acoustique.
Résumé :
Nombre CIA pour
d'éléments
formant Salles de séjour,
les parois a manger Cuisines et
de la piéce Chambres et de jeux salles de bain
1 élément NEF NEF-5 =-5 NEF-10 =-10
2 éléments NEF+3 NEF-5+3=-2 NEF-10+3=-7
3 éléments NEF +5 NEF-5+5=0 NEF-10+5=-5
4 éléments NEF + 6 NEF-5+6=+1 NEF-10+6=- 4




Annexe C

Autres exigences relatives a I'aération

Quels que soient les éléments choisis, la différence
entre la PBP intérieure et extérieure peut difficile-
ment excéder 20 dB si les fenétres sont ouvertes
pour aérer. Dans les piéces d’habitation dotées
d’une fenétre de 0,3m2 (la norme minimale des
Normes de construction résidentielle), 'atténuation
du bruit est en général de 10 4 20 dB, selon les
dimensions et 'ameublement de la piéce. il est
évident que I'on peut encore plus insonoriser si I'on
ferme patiellement les fenétres mais pour les habi-
tations oul le CIA est supérieur a 25, les limites de
bruit & l'intérieur du tableau C.1 ne peuvent étre
respectées si les fenétres sont largement ouvertes.
Bien que cela ne pose aucun probléme en hiver, en
été les fenétres, doivent rester fermées si 'on aun
autre systéme d’aération. Dans les zones les plus
denses du Canada sur le plan de la population, tout
systéme d’aération mécanique doit comprendre un
climatiseur pour assurer un confort raisonnable au
cours des mois d’été.

L’isolation des batiments résidentiels contre le
bruit des aéronefs impose le recours a « d’autres
formes d’aération » pour les zones ou la PBP est
égale ou superieure a 30. En théorie, lorsqu’elle
est de 25 a 30, on recommande un autre type
d’aération mais ce n'est pas obligatoire. En prati-
que, les termes « autres formes d’aération » sont
normalement interprétés comme la climatisation
obligatoire.

21

Lorsque ce n’est pas indispensable, les construc-
teurs hésitent parfois a installer I'air climatisé du
fait de son co(t et de la hausse subséquente du prix
de vente ou du loyer de la maison. L'utilisation d’'un
systéme de chauffage a air pulsé avec des conduits
adaptés a la climatisation doit étre encouragée
dans ces cas-la. Cela permettra aux futurs occu-
pants de faire installer I'air climatisé par la suite s'ils
trouvent que le bruit est trop fort lorsqu’on ouvre
les fenétres pour aérer. Méme sans climatisation,
un tel systéme peut donner aussi une bonne venti-
lation si I'on prend soin de faire déboucher les
conduits d’air froid sur I'extérieur et de faire rentrer
de l'air frais de 'extérieur. Pour diminuer l'entrée du
bruit par le systéme d’aération, il faut concevoir
I’'arrivée et la sortie d’air dans cette optique. On
peut, par exemple, recouvrir les conduits d’'un
matériau insonorisant adapté et faire faire au moins
un coude de 90° aux tuyaux recouverts.

Tableau C.1: Critéres d’exposition au bruit & 'intérieur
(recommandation)

Utilisation CIA max. recommandé
de I'espace al'intérieur
Chambres 0

Salle de séjour,

salle & manger, 5

salle de jeux

Cuisine, salle 10

de bain 7

Source : Conseil national de recherches,
Division des recherches sur le batiment,
Note 148 — Recherches sur ie batiment
Révisé en juin 1980



Systéme minimum de ventilation mécanique

pour les chauffages a air pulsé ou 2 mazout
Le systéme suivant peut étre considéré comme le
minimum acceptable pour obtenir une ventilation
mécanique.

Eléments
Ce systéme est composé des éléments suivants :

1. Une bouche d’admission d’air reliant I'extérieur
au retour d’air froid (conduit de diamétre min.
de 150 mm bien isolé, avec un clapet régulateur).

2. Unventilateur d’évacuation au plafond-toitouune
installation de rechange compléte avec un clapet
etdesdispositifsanti-bruit. (Capacitéderenouvel-
lement de P'air : % du volume a I’'heure). |l est
recommandé de placer la sortie d’air sur le c6té de
la maison le moins exposé au bruit.

3. Un calorifére doté d’'un ventilateur de circulation
deux vitesses.

4. Un clapet manuel situé entre labouched’admission
d’air et n’importe quelle bouche d’air froid dans le
conduit de retour d'air froid principal.

Fonctionnement
Hiver : L'air frais pénétre par la bouche d’admission
d’air et remplace l'air perdu par le conduit de
cheminée et le ventilateur d’évacuation. L'air est
chauffé et distribué grace au chauffage. Le clapet
du retour d’air froid est ouvert. Le ventilateur a
deux vitesses placé sur la chaudiére assure un
fonctionnement permanent. Cela permet a I'air de
se renouveler une fois a I’heure.

Eté : Le clapet sur le retour d’air froid est fermé. Le
ventilateur du chauffage aspire 'air par la bouche
d’admission d’air et le fait circuler & travers l'instal-
lation de chauffage. L'air vicié sort par le conduit
de cheminée et le ventilateur d’évacuation. Pour
une chaudiére normale dotée d’un ventilateur de
circulation, 'air devrait se renouveler environ cing
fois a I’heure. On sait que, lorsque I'été est trés
chaud, cela peut étre insuffisant et il se peut qu’il
soit nécessaire d’aérer temporairement en ouvrant
les fenétres.
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P

o

1 volet d’évacuation 5 ventilateur d’évacuation

2 boite d'atténuationdu son 6 joint

3 conduitisolé incliné 7 amortisseur de son
légérement vers

'extérieur 8 grille de plafond

4 raccord souple

o
S

et
1 bouche d’admission d’ak{

e .

2 clapet régulateur

3 conduit isolé, 150 mm de dia.

4 clapet manuel 5 retour d’air froid
presque fermé
en été

ouvert en hiver

6 ventilateur de circulation
a deux vitesses

Figure 11. Ventilation mécanique
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Il est admis que d’autres considérations architec-
turales peuvent conduire & des conceptions dont
les éléments ont des CIA excédant les exigences du
tableau 1. Dans ces cas, il est raisonnable d’assou-
plir les exigences du CIA pour les autres éléments
de I'enveloppe du batiment. Lorsque le CIAd'un
élément dépasse le CIA requis de 10 ou plus, il
faudrait refaire le calcul pour les autres éléments
avec « le nombre total des éléments » moins un.
Cette diminution du nombre d’éléments réduit le
CIA des autres. Aucun redressement n’est fait si le
CIA d'un élément est moins de 10 points supérieur
au niveau exigé.
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La considération essentielle dans la conception
est d’assurer que I'atténuation totale du bruit par
les éléments correspond & la différence souhaitée
entre les expositions au bruit a 'intérieur et & I'ex-
térieur. Les valeurs de ClA requises au tableau 1
indiquent l'isolement acoustique moyen requis
pour le nombre d’éléments formant les parois
extérieures de la piéce. Toute déviation du CIA
moyen est acceptable & condition que la diminu-
tion de l'insonorisation faite par les éléments plus
faibles soit compensée par une hausse corres-
pondante de I'atténuation du bruit par les autres.
les redressements nécessaires peuvent étre cal-
culés simplement a 'aide du tableau D.1, comme
le montre 'exemple suivant. (Remarquez que le
CIA moyen n’est pas la moyenne arithmétique
simple des valeurs ClA des éléments.)




Exemple
Voyez le plan d’'une chambre a coucher dans une
maison située dans une zone ot la PBP =32, La
piéce a trois éléments constitutifs dans sa paroi
extérieure; le plafond-toit, [e mur extérieur et les
fenétres. D’aprés le tableau 1, la moyenne requise
pour le CIA est de 37. Si d'autres considérations
architecturales ont fait choisir un plafond-toit dont
le CIA =50 et un mur extérieur dont le CIA =43,
quel ceefficient est nécessaire pour les fenétres?

D’aprés le tableau D1, le plafond-toit dont le CIA
est, de 10 points et plus, supérieur a la valeur
moyenne requise, est évalué a -30 dans la colonne
des trois éléments, ¢'est-a-dire qu'il transmet 30
pour cent de moins que sa part du bruit total trans-
mis. De méme le mur choisi et dont le CIA est de six
points supérieur a la valeur moyenne requise, trans-
met 25 pour cent de moins que sa part. La trans-
mission totale du bruit par ces deux éléments est
donc de 55 pour cent inférieure a leur part. Par
conséquent, I'élément fenétre peut transmettre
jusqu’a 55 pour cent de plus que sa part du total et
que, d'aprés le tableau D1, son CIA peut étre
inférieur de 4 points a la valeur moyenne particuliére,
soit 37-4=33.

Si la méme situation était évaluée avec la méthode
établie dans la Section E, les fenétres devraient
avoir un CIA de 35 points (la valeur du tableau 1
pour une chambre avec deux éléments, le plafond-
toit étant exclu).
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Tableau D1: Redressement du CIA

CIA d'un élément

moins le CIA Nombre total d’éléments

moyen requis 2 3 4

10 ou plus -45 -30 -22
9 -44 -29 -22
8 -42 -28 -1
7 -40 -27 -20
6 -37 -25 -19
5 -34 -23 -17 Changement
4 -30 -20 -15 depourcen-
3 -25 -17 -+12 tagedansle
2 -18 12 - 9 totalduson
1 -10 -7 -5 transmis
0 0 0 0

-1 13 9 6

-2 29 20 15

-3 50 33 25

-4 76 50 38

-5 108 72 54

Feullle de travail pour le tableau D1: (avec 'exemple)

Projection d’exposition

au bruitextérieur ............. 32
Nombre d’éléments ............ 3 CIA moyen requis 37
Type de piéce ......... Chambre d'aprésletableau1 ~—

acoucher

CIA moins Augmentation du
Eiement ClA CIA moyen requis son transmis
Plafond-toit 50 13 (supérieur a 10) -30 %
Mur extérieur 43 6 -25 %
Fenétres 33 -4 50 %
Portes — — — %
Augmentation globale du son total transmis = -5%
(somme des

colonnes ci-dessus)

Source : Conseil national de recherches
Division des recherches sur le batiment
Note 148 — Recherches sur le batiment
Révisé en juin 1980



Annexe E
Exemples

Les exemples qui suivent servent a illustrer la fagon
dont on détermine les éléments de construction
d’un batiment en vue d’assurer une insonorisation
suffisante. Ces exemples s'appliquent & un bunga-
low, une maison a deux étages, des maisons con-
struites en bandes et un appartement, lesquels sont
situés au niveau PBP 35. lIs sont donnés a titre de
guide seulement mais permettent de souligner cer-
taines caractéristiques dont il faut tenir compte
avec soin en faisant le calcul.

Il faudra noter que les constructeurs et architectes
ont le choix entre plusieurs possibilitiés pour
répondre aux exigences relatives a I'insonorisation.
Toutefois, celles-ci ne sont pas indiquées dans les
exemples suivants. Le fait de concevoir des piéces
de fagon a réduire le nombre d’éléments de con-
struction dans I'enveloppe et le pourcentage de
surface de fenétre par rapport a la surface de
plancher, peut permettre d’utiliser des éléments de
construction composés de matériaux moins denses.
Une étude consciencieuse du probléme peut éviter
les augmentations du colt et faciliter en méme
temps la normalisation des éléments de construc-
tion. Egalement, il faut noter que les éléments qui
possédent un ccefficient d'isolement acoustique
plus élevé ne sont pas nécessairement les plus
onéreux.
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En pratique, dans le choix de bon nombre
d’éléments utilisés pour la construction d'apparte-
ments types, il faut tenir compte du besoin d’assurer
la protection contre I'incendie, I'isolation thermi-
que, la résistance au vent, etc., et il peut en résulter
que I'on découvre que ces mémes matériaux pro-
curent un degré suffisant d’isolement acoustique
contre les bruits causés par les avions.



1€l exemple Un bungalow a 3 chambres
En vue de déterminer les éléments de construction
appropriés pour cette habitation, il faut faire séparé-
ment les calculs pour la salle & manger, la salle de
séjour, la cuisine, les trois chambres, la salle de
bain et le sous-sol. Deux caractéristiques de cette
maison exigent une attention particuliere : Ia salle
de séjour et la salle & manger forment une seule
grande piéce et la porte extérieure arriére est
adjacente a la porte de la cuisine et de la salle &
manger.

entréeen
arriére

ST

@i
@

2€ chambre salle & mang

i -

salle de séjour

; g
w‘?ﬁ%*éﬁ*’—ﬁm

1ré chambre 3€ chambre

P

PLAN D'ETAGE entrée
en avant

AVANT COTE GAUCHE

ARR!EFE COTE DROIT

Figure 12. Un bungalow & 3 chambres

Emplacement du béatiment
35 PBP

Cceefficients d’isolement acoustique
Salle a manger — salle de séjour
Le calcul a été fait pour toute la surface constituant
une seule piece. Les éléments sont :
Premier élément : fenétres, y compris la fenétre de
la garde-robe de devant.
Deuxieme élément : les murs extérieurs mesurés a
partir de 'arrieére de la garde-robe de devant,
jusqu’a la porte arriere.
Troisiéme élément : le plafond-toit.
Quatriéme élément : les portes extérieures a 'avant
etalarriére.
Nombre total d’éléments = 4.
Voir le tableau : CIA = 36.

Cuisine

Les éléments de construction sont la fenétre, le mur
extérieur, le plafond-toit et la porte extérieure
arriére.

Nombre total d’éléments = 4,

Voir le tableau 1: CIA = 31.

Chambres 1,2et3

Chaque chambre comporte trois éléments de con-
struction — fenétre, mur extérieur et plafond-toit.
Voir le tableau 1: CIA = 40.

Salle de bain

Trois éléments de construction — fenétre, mur
extérieur et plafond-toit.

Voir le tableau 1: CIA=30.

Sous-sol

Deux éléments de construction — fenétre et mur
extérieur.

Voir le tableau 1: CIA =28.

Eléments de construction appropriés
Il est nécessaire a ce stade de calculer les pourcen-
tages de la surface totale des fenétres, de la surface
totale des portes extérieures et de la surface des
murs extérieurs exposeés (i.e. a 'exclusion des
portes et des fenétres) par rapport & la surface totale
de plancher pour chaque piéce. Ces pourcentages
sont les suivants :



% de la surface % de la surface % de la surface
des fenétres des murs extérieurs des portes extérieures
Piece parrapport a parrapporta parrapporta
la surface totale la surface totale la surface totale
du plancher du plancher du plancher
Salle & manger-
salle de séjour 26 (1) 110 14 (2)
Cuisine 16 72 26 (3)
Chambre 1 15 134 —
Chambre 2 13 S 185 —_
Chambre 3 22 . 57 —
Salle de bain 20 77 —
Sous-sol 4 27 —_
Remarques: (1) La surface de fenétre comprend la fenétre dans fa garde-robe de devant.
(2) La surface totale de porte est la surface des portes extérieures avantet arriere.
(3) La surface totale de porte est la surface de la porte extérieure arriére seulement.

En se servant des tableaux A a D, on détermine les éléments de construction appropriés.

Sommaire
Habitation : Un bungaiow a trois chambres
Emplacement du batiment : PBP 35

Sallea
Piéce manger-
salle de Chambre  Chambre Chambre Salle Sous-
séjour Cuisine 1 2 3 de bain sol
Nombre d'éléments .
de construction 4 4 3 3 3 3 2
Ceefficient d’'isolement
acoustique (Tableau 1) 36 31 40 40 40 30 28

% de la surface des
fenétres par rapport a la
surface du plancher 26 16 15 13 22 20 4

% de la surface du mur
extérieur par rapporta
la surface du plancher 110 72 134 155 57 77 27

% de la surface de la
porte extérieure par

rapporta la

surface du plancher 14 26 —_ o — —_ —
Eléments de construction appropriés

Fenétres

(Tableau A) 2(63)2 3mm 2(100)2 2(80)2 2(125)2 3mm 2mm

Murs extérieurs

(Tableau B) EW3 EW1 EWZ2R EW3R EW4 EW1 EW1

Plafond-toit

(Tabieau C) C1 C1 Cc1 C1 C1 (03] —_

Portes extérieures

(Tableau D) D2sd D2sd —_ e — —_ —
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2@ exemple Maison individuelle a deux étages
et a 4 chambres

Afin de déterminer les éléments de construction
pour cette maison, il faut faire séparément les cal-
culs pour la salle a manger, la salle de séjour, ia
cuisine, les quatre chambres, la salle de bain et le
sous-sol. Deux caractéristiques de cette habitation
exigent une attention particuliere : |la salle de séjour
et la salle a manger forment une seule piéce et
celle-ci a une porte extérieure vitrée plutét qu'une
porte massive.

PLAN DE DEUXIEME ETAGE

4€ chambre

1€ chambre

3€ chambre

COTE GAUCHE

entrée
PLAN DU '
PREMIER ETAGE def;at'o
cuisine ¢ salle 2 manger .

R

entrée .|
—F

ARRIERE G
de coté

salle de séjour

I e

COTE DROIT

X

T
entrée en avant

Figure 13. Maison individuelle & deux étages et & 4 chambres

Emplacement du bétiment
35 PBP

Ccefficients d’isolement acoustique
Salle a manger — salle de séjour
Vu que la porte extérieure située dans la salle a
manger est entiérement vitrée, il faut la traiter
comme une fenétre et I'inclure dans le calcul de
pourcentage de la surface de fenétre par rapport a
la surface du plancher. La porte d’entrée avant est
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considérée comme un élément de construction. lly
a trois éléments de construction — la fenétre, le
mur extérieur et la porte extérieure.

Voir le tableau 1: CIA =35.

Cuisine

Les éléments de construction sont la fenétre, le mur
extérieur et la porte extérieure (ce dernier élément
comprenant la porte de devant et ia porte de c6té).
Nombre total d’éléments = 3.

Voir le tableau 1: CIA = 30.

Chambres 1,2, 3et4

Chaque chambre comprend trois éléments —
fenétre, mur extérieur et piafond-toit.

Voir le tableau 1: CIA = 40.

Salle de bain

On trouve ici trois éléments — fenétre, mur extérieur
et plafond-toit.

Voir le tableau 1: ClA = 30.

Sous-sol

Il faut retenir ici deux éléments — fenétre et mur
extérieur.

Voir le tableau 1: CIA =28.

Eléments de construction appropriés
Il est nécessaire a ce point de calculer les pourcen-
tages de la surface totale des fenétres, de la surface
totale des portes extérieures et de la surface des
murs extérieurs exposeés (i.e. a 'exclusion des
fenétres et des portes) par rapport a la surface
totale du plancher de chaque piéce. Ces pour-
centages sont les suivants :

% de lasurface % de lasurface

% de la surface des murs des portes
Picce desfenétrespar extérieurs par extérieurespar
rapportala rapportaia rapportala
surface totale surface totale surface totale
du plancher du plancher du plancher
Salle & manger-
salle de séjour 29 (1) 89 8 (5)
Cuisine 22(2) 100 23 (6)
Chambre 1 20 100 —
Chambre 2 22 (3) 117 —
Chambre 3 21 (3) 100 (4) —
Chambre 4 31 (3) 114 —
Salle de bain 22 87 —
Sous-sol 4 20 e




Remarques: (1) La surface des fenétres comprend la porte
extérieure entiérement vitrée de la salle &
manger et la petite fenétre adjacente & la porte
extérieure avant.

(2) La surface des fenétres comprend la petite
fenétre adjacente & la porte extérieure avant.

(3) La surface des fenétres comprend la fenétre de
'escalier.

(4) La surface totale des murs extérieurs comprend
la surface du mur latéral jusqu’a I'escalier.

(5) La surface de porte est celle de la porte
extérieure avant seulement.

(6) La surface de porte est celle des portes
extérieures avant et latérale.

A l'aide des données des tableaux A a D, on détermine les

éléments appropriés. ‘

Sommaire
Habitation : Une maison individuelle a deux étages et a 4 chambres
Emplacement du batiment : 35 PBP

Salle a
Piéce manger- .
sallede Cuisine Chambre Chambre Chambre Chambre Salle Sous-
séjour 1 2 3 4 debain  sol
Nombre
d'éiéments de
construction 3 3 3 3 3 3 3 2

Ccefficient d’isole-
ment acoustique
(Tableau 1) 35 30 40 40 40 40 30 28

% de la surface

des fenétres par

rapportala

surface du plancher 29 22 20 22 21 31 22 4

% de la surface

des murs extérieurs

parrapportala

surface du plancher 89 100 100 117 104 114 87 20

% de la surface

des portes

extérieures

parrapporta

la surface 8 23 — — — e - —

Eléments de construction appropriés

Fenétres
(Tableau A) 3(50)3 3(6)3 3(100)3 3(100)3 3(100)3 3(150)3 3(6)3 2mm

Murs extérieurs
(Tableau B) EW3 EW1 EW1R EW2R EW1R EW2R EWA1 EW1

Plafond-toit
(Tableau C) — — C1 C1 (03] C1 C1 —

Portes extérieures
(Tabieau D) D1isd Disd — — — — — _—
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3¢ exemple Maison en bande a 3 chambres
Pour déterminer les éléments de construction
appropriés a cette habitation, il faut faire séparé-
ment les calculs pour la cuisine-salle & manger, la
salle de séjour, la salle de bain et les trois chambres.
Aucun calcul n'est nécessaire pour le vide techni-
que. Les portes extérieures avant et arriére donnent
sur un passage et, aux fins des calculs, chacune
entre dans les éléments de la piéce adjacente.

entréeen
arriére

cuisine - salle |
amanger ||

3€ chambre

isﬁm:".a

ARRIERE

Figure 14. Maison en bande a 3 chambres

Emplacement du bétiment
35 PBP

Ccefficients d’isolement acoustique
Salle de séjour
'y a trois éléments a considérer dans cette piece —
la fenétre, le mur extérieur et la porte extérieure
avant.
Voir le tableau 1: CIA =35.

30

Salle @ manger-cuisine

iy a trois éléments a considérer dans cette piéce —
la fenétre, le mur extérieur et la porte extérieure
arriere.

Voir le tableau 1: CIA = 35.

Chambres 1,2et 3

Pour chaque chambre, il faut tenir compte de trois
éléments — la fenétre, le mur extérieur et le plafond-
toit. Voir le tableau 1 : CIA = 40.

Salle de bain

il faut tenir compte de trois éléments dans cette
piéce — la fenétre, le mur extérieur et le plafond-
toit.

Voir le tableau 1: CIA = 30.

Eléments de construction appropriés
Il est nécessaire a ce point de calculer le pourcen-
tage de la surface totale des fenétres, de la surface
totale des portes extérieures et de la surface nette
des murs extérieurs exposeés (i.e. a I'exclusion de la
surface des fenétres et des portes) par rapporta ia
surface totale du plancher de chaque piece. Ces
pourcentages sont les suivants :

% de lasurface % de lasurface

% de la surface des murs des portes
Pidce desfenétrespar extérieurs par extérieures par
rapportala rapportalia rapport a la
surfacetotale surfacetotale surface totale
du plancher du plancher du plancher
Salle de séjour 17 44 11 (1)
Salle & manger-
cuisine 18 47 12 (2)
Chambre 1 LR 55 o
Chambre 2 13 84 —
Chambre 3 16 72 e
Salle de bain 37 125 —

Remarques : (1) La surface de porte est la surface de la porte
extérieure avant seulement.
(2) La surface de porte désigne la surface de la
porte extérieure arriére seulement.
En se référant aux tableaux A a D, on détermine les éléments de
construction appropriés.



Sommaire
Habitation : Une maison en bande a 3 chambres
Emplacement du batiment: 35 PBP

Salle &
Piéce Salle de manger- Chambre Chambre Chambre Salle
séjour cuisine 1 2 3 de bain
Nombre d’'éléments
de construction 3 3 -3 3 3 3
Ceefficient d’isolement
acoustique (Tableau 1) 35 35 40 40 40 35

% de la surface des
fenétres par rapporta
la surface du plancher 17 18 11 13 16 37

% de la surface des murs
extérieurs par rapporta
la surface du plancher 44 47 55 84 72 125

% de la surface des portes
extérieures par rapporta
la surface du plancher 1 12 — — — —

Eiéments de construction appropriés

Fenétres
(Tableau A) 2(35)2 2(42)2 2(63)2 2(80)2 2(100)2 2(28)2

Murs extérieurs
(Tableau B) EW1 EW2 EW4 EW4 EW4 EW1

Plafond-toit
(Tableau C) — — C1 C1 C1 e

Portes extérieures
(Tableau D) D2sd D2sd — — — —
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4 exemple Appartement & une chambre
Pour déterminer les éléments de construction
appropriés pour ce logement, il est nécessaire
d'effectuer les calculs pour la salle de séjour et la
chambre seulement, considérant que la cuisine et la
salle de bain ne sont pas constituées d’éléments de
construction extérieurs. Cet appartement situé a
extrémité du batiment et contigu a une cage
d’escalier comporte en fagade des fenétres sur
toute la largeur de la chambre. La salle de séjour est
séparée du balcon par une porte massive.
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chambre

salle de séjour _

balcon

A
entrée |
du balco

PLAN DE PLANCHER

surface
vitrée

AVANT

" balustrade
ajourée

Figure 15. Appartement a une chambre



Emplacement du bétiment
35 PBP

Cceefficients d’'isolement acoustique
Salle de séjour — salle a manger
Ony trouve trois éléments :
Premier élément: la fenétre.
Deuxiéme élément : le mur extérieur situé au-
dessus de la fenétre et de la porte.
Troisiéme élément : la porte donnant sur le baicon.
Voir le tableau 1: CIA =35.

Lachambre

Ony trouve deux éléments :

Premier élément : la fenétre.

Deuxiéme élément : le mur extérieur mesuré a partir
de I'angle contigu & la cage d’escalier jusqu’a la
salle de séjour.

Voir le tableau 1: CIA =38.

Eléments de construction appropriés
Il est nécessaire a ce stade de calculer les pourcen-
tages de la surface totale des fenétres, de la surface
totale des portes extérieures et de la surface nette
des murs extérieurs exposés (i.e. a I'exclusion des
portes et des fenétres) par rapport a la surface totale
du plancher pour chaque piéce. Ces pourcentages
sont les suivants:

% de lasurface % delasurface
% de la surface des murs des portes

Piece desfenétrespar extérieurs par extérieurespar

rapportala rapportala rapportéla
surface totale surface totale surface totale
du plancher du plancher du plancher
Salle de séjour-
salle a manger 25 8 8
Chambre 40 55 —
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A partir des tableaux A 4 D, déterminer les éléments
de construction appropriés.

Sommaire
Habitation : Appartement a une chambre
Emplacement du batiment : 35 PBP

Salle de séjour-

Piéce salle a manger Chambre 1

Nombre d’'éléments
de construction 3 2

Ceefficient d'isole-

ment acoustique 35 38

% de la surface des
fenétres par rapporta
la surface du plancher

% de {a surface des murs
extérieurs par rapport a
la surface du plancher 8

25 40

55

% de la surface des portes
extérieures par rapporta
la surface du plancher 8

Eléments de construction appropriés

Fenétres
(Tableau A)

Murs extérieurs
(Tableau B)

Plafond-toit
(Tableau C)

Portes extérieures
(Tabieau D)

2(50)2 2(150)2

EW1 EW3

Dlsd
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