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Section A 

Introduction 

1. Inquietude du public 
Avec I:augmentation du trafic aerien et les amemage
ments de terrains aux abords des aeroports, les 
problemes causes par Ie bruit des aeronefs devien
nent de plus en plus manifestes. Un nombre crois
sant de plaintes et de discussions publiques 
temoignent de I'inquietude du public au sujet du 
bruit cause par les avions et des autres problemes 
d'environnement. 

2. Reglementatlon de I'utilisation du terrain 
Les administrations municipales ainsi que les 
gouvernements provinciaux et federal engages dans 
la possession et I'exploitation des aeroports Ie sont 
aussi dans la reglementation relative a I'utilisation 
et a I'amenagement des terrains adjacents. II n'est 
pas du ressort de la Societe, mais plutOt de celui 
des provinces et des municipalites, de reglementer 
I'utilisation du terrain a des fins residentielles. II 
incombe aces gouvernements d'etablir des plans 
d'ensemble compatibles a I'egard de I'utilisation du 
terrain pour les collectivites qui peuvent etre 
touchees dans leur developpement par Ie bruit 
proven ant d'un aeroport. II faut esperer que les 
criteres utilises par la Societe pour definir ces exi
gences, seront pris en consideration dans la 
preparation des plans. 

3. Llgne de condulte generale 
La Societe adopte donc comme ligne de conduite 
generale de signaler les problemes que peut causer 
Ie bruit des avions; elle appuie les methodes visant 
a proteger les secteurs residentiels contre les effets 
du bruit provenant des avions; elle encourage la 
cooperation a tous les paliers de gouvernement en 
vue de decouvrir des moyens de minimiser les 
problemes resultant de ce bruit; elle a pour prin
cipe de ne pas encourager la construction de nou
veaux secteurs residentiels sur des emplacements 
qui peuvent etre exposes a un bruit intense de cette 
nature et elle tend a exiger une insonorisation suffi
sante des habitations situees sur des emplacements 
exposes a un certain degre d'intensite de ce bruit. 
L'interet de la Societe depend de la garantie que 
representent pour elle les proprietes qu'elle finance 
directement, de I'assurance qu'elle accorde aux 
preteurs agrees qui financent de tels projets et de la 
qualite des logements qu'elle favorise par son appui 
financier. 
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4. Participation de la SCHL 
La SCHL joue un rOle sur Ie plan de la garantie du 
financement et de la qualite des conditions d'habi
tation qu'elle encourage par son soutien financier. 

4.1 Habitations a caractere prlve 
Les constructeurs doivent savoir que ce document 
est ecrit a titre purement indicatif. II n'existe aucune 
condition obligatoire pour obtenir I'assurance de la 
LNH. 

4.2 Habitations a caractere social 
Lorsque la SCHL financera directement ou par 
subvention les habitations publiques sans but 
lucratif et les logements cooperatifs, elle utilisera 
desormais un certain nombre de recommandations 
presentees dans ce document comme des normes 
obligatoires. Voici les lignes de conduite applicables 
aux projets a caractere social. 

4.2.1 
• La Societe appliquera les lignes de conduite 

suivantes aux cartes PBP qu'elle a dressees (voir 
Section D. 1); 

4.2.1.1 
• Dans la zone superieure, Ie financement aux 

termes de la Loi nationale sur I'habitation sera 
refuse aux projets d'habitatf"ons a caractere social; 



4.2.1.2 
• Dans la zone intermediaire, Ie financement aux 

termes de la Loi nationale sur I'habitation sera 
refuse aux projets d'habitations a caractere social, 
a moins qu'une insonorisation suffisante des 
b~Himents soit prevue. 

4.2.1.3 
• Dans la zone inferieure, oll une insonorisation 

suffisante est recommandee, la financement aux 
termes de la Loi nationale sur I'habitation sera 
refuse aux projets a caractere social dans Ie tiers 
superieur de la zone, c'est-a-dire entre les courbes 
PBP 28 et 30, si I'insonorisation projetee est 
nettement inferieure au minimum acceptable. 

4.2.2 
• Avec les courbes generales d'aviation (voir Section 

0.2), la ligne de conduite de la Societe exposee 
au paragraphe 4.2.1 ci-dessus s'applique. 
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4.2.3 
• En /'absence de projections particulieres pour les 

aeroports militaires, les courbes definies a la 
Section 0.2 et illustrees aux figures 6a et 6b sont 
utilisees et Ie financement aux termes de la Loi 
nationale sur I'habitation sera refuse aux 
projets a caractere social dans la zone definie par 
Ie rectangle noir des figures 6a et 6b. 

4.2.4 
• Pour d'autres types d'aeroports (voir Section 0.3), 

la Societe etudiera les circonstances particulieres 
de chaque cas. Pour fixer ses exigences, elle 
s'appuie, au besoin, sur les conseils de Transports 
Canada et du Conseil national de recherches. 

4.2.5 
Insonorisation adequate 
• Lorsque les facteurs d'exposition au bruit sont 

entre PBP 25 et 35 inclusivement, la Societe 
recommande ou exige une insonorisation ade
quate dans les nouvelles habitations (voir Section 
E.1 ). 

• Tous les elements appropries indiques dans les 
tableaux A a 0 sont les exigences minima de la 
Societe (voir Section E.2.e). 

• La Societe exige I'installation d'un systeme de 
ventilation de rechange (voir Section E.3). 

• La Societe reconnait qu'il existe d'autres methodes 
de calcul pour I'insonorisation et des proposi
tions bien etayees et fondees sur d'autres methodes 
peuvent etre acceptees par la Societe au meme 
titre que celles qui suivent strictement les regles 
fixees dans Ie present document. 



1. Generalites 
Autre que la perte de I'ou'ie, Ie bruit cause des 
reactions variant d'une personne a I'autre. II se peut 
qu'un bruit gene une personne mais n'affecte pas 
une autre parce que dans son evaluation du degre 
de gene, chaque personne fait entrer divers facteurs 
en ligne de compte, tels I'intensite du bruit, sa fre
quence et sa duree. En raison des diverses reactions 
au bruit, toute exigence visant a diminuer les 
problemes causes par Ie bruit doit etre fondee sur Ie 
point de vue de la personne « raisonnable» ou 
« moyenne». 

Le desagrement cause par Ie bruit des avions a la 
vie privee, la conversation, Ie repos et Ie sommeil 
des individus peut etre considere comme potentiel
lement dangereux pour la sante. Au point de vue de 
la physiopathologie et de la psychopathologie, les 
consequences a long terme sur la vie des commu
nautes exposees aux bruits des avions sont encore 
mal connues et restent a etre totalement evaluees. 

Compte tenu des donnees actuelles de la recherche, 
Ie ministere de la Sante et du Bien-etre social 
considere que les niveaux de bruit prevu dans les 
zones inferieures a 35 PBP ne causent pas de troubles 
mentaux ou physiologiques ni de perte irremediable 
de I'ou·ie. Cependant, au-dela du niveau de 35 PBP, 
Ie Ministere considere qu'U peut y avoir des risques 
pour la sante (voir Bibliographie n° 17). 

II est clair que c'est a la source meme du bruit 
cause par les avions que I'on pourrait apporter les 
solutions partielles les plus efficaces aux problemes 
qui en decoulent. Des methodes visant a reduire Ie 
bruit des moteurs durant Ie depart et I'arrivee des 
avions, font I'objet d'etudes constantes. De nos 
jours, les moteurs a reaction sont plus silencieux 
que dans Ie passe, cependant iI n'est pas a prevoir, 
dans un avenir proche, que I'on realisera des pro
gres marques se traduisant par une reduction 
considerable du degre general de gene causee par 
Ie bruit car, bien que I'on construise des moteurs 
d'avions relativement moins bruyants, Ie nombre de 
vols ne cessera sans doute pas d'augmenter. 
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2. Principaux types de bruit 
Pres des aeroports, iI faut tenir compte de deux 
types de bruits: 

Figure 1. 

a) En plein vol: c'est de loin celui qui cause Ie plus 
d'ennuis et qui constitue la source la plus com
mune de problemes. Ainsi, lorsqu'un avion sur
vole une maison, celle-ci est atteinte de toutes 
parts par des ondes sonores et I'intensite maxi
male du bruit se fait alors ressentir pour quelques 
instants puis s'eteint. La plus grande gene causee 
par Ie bruit se fait ressentir surtout pres des 
extremites des pistes. 

Figure 2. 

b) Au sol: Ie bruit cause par un avion au sol, qui se 
deplace, effectue des essais de moteurs ou 
decolle, se propage d'une fayon moins diffuse 
que lorsque I'avion est en plein vol, mais il dure 
habituellement plus longtemps. La gene causee 
par ce bruit est plus intense a certains endroits 
situes pres de la piste ou dans Ie vOisinage d'un 
appareil effectuant des essais au sol de ses 
moteurs. 



3. Evaluation du bruit 
Vu que les problemes causes par Ie bruit des avions 
deviennent de plus en plus aigus, on a eu recours a 
un certain nombre de methodes pour evaluer la 
perception du bruit dans Ie voisinage des aeroports. 
Dans tous les pays du monde, ces methodes sont 
similaires. Elles consistent a combiner plusieurs 
facteurs en une seule evaluation. Le systeme utilise 
actuellement par Transports Canada est celui de la 
projection du bruit per~u (PBP). 

4. Projection du bruit perc;u 
Le calcul de la projection du bruit per~u exige des 
renseignements sur les types d'avions utilisant 
I'aeroport en question ainsi que les bruits qu'ils 
produisent, la frequence des decollages et des 
atterrissages sur chaque piste ainsi que I'heure ou 
ces mouvements ont lieu. Le bruit cause par chaque 
type particulier d'avion est mesure en unites de bruit 
reel per~u en decibels (EPNdB). La valeur EPNdB 
tient compte des desagrements subjectifs causes 
par les effets des sons purs et de leur duree. Pour Ie 
calcul des valeurs (PBP), on fait la somme du bruit 
mesure en unites (EPNdB) de tous les types d'avions 
pour toutes les pistes d'envol. Le systeme PBP est 
employe surtout pour determiner I'intensite du bruit 
dans les zones situees autour des aeroports, mais 
on peut egalement s'en servir pour determiner la 
projection du bruit per~u a un endroit particulier. 
Comme exemple, une carte de la projection du bruit 
per~u dans un aeroport canadien de taille moyenne 
est illustree par Ie dessin schematique (Fig. 3). II est 
important de remarquer que les valeurs PBP aug
mentent selon une echelle logarithmique. Ainsi, 
toute augmentation de 10 unites PBP semble devoir 
doubler I'intensite du bruit. 
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piste d'envol 

Figure 3. Carte typique PBP 

5. Courbes PBP 
Transports Canada et Ie ministere de la Defense 
nationale ont fourni, pour les principaux aeroports 
du Canada,les courbes de projection du bruit per~u. 
Ces courbes sont calculees d'apres les renseigne
ments les plus recents et, dans la mesure du possible, 
d'apres I'aspect futur de I'environnement aeroportuaire. 



1. Generalites 
Le Conseil national de recherches a analyse un 
grand nombre d'etudes etablissant une relation 
entre les diverses intensites de bruit, les desagre
ments causes aux individus, les plaintes formulees 
et les empechements de parler. Ala suite de ces 
etudes, Ie Conseil a recommande certaines valeurs 
de la projection du bruit per9u comme etant accep
tables pour les zones residentielles. 

2. Reaction des collectivites 
Des etudes sociologiques (voir Bibliographie, 
n° 22) faites sur Ie comportement des collectivites 
au sujet du probleme cause par Ie bruit indiquent 
qu'au niveau de la valeur de 25 PBP des plaintes 
peuvent etre formulees. Au-dela de 30 PBP, ces 
plaintes se repetent et peuvent prendre la forme de 
debat public. Au-dela de 40 PBP, des poursuites 
judiciaires peuvent etre intentees. 

Transports Canada (voir Bibliographie, n° 2) a 
detaille com me suit les aspects que peut prendre la 
reaction des collectivites face aux problemes 
causes par Ie bruit. 

Secteur de manifestation Prediction des reactions des 
coliectivites* 

40 

35 

PBP30 

Figure 4. 

Des plaintes individuelies, energiques 
et repetees, sont probables. On pour
rait s'attendre a une action concertee 
et a une poursuite judiciaire. 

Les plaintes isolees peuvent atre 
energiques. Possibilite d'action com
mune et de recours a I'autorite. 

Plaintes individuelles, sporadiques et 
mame repetees; possibilite d'action 
collective. 

Des plaintes sporadiques peuvent atre 
formulees. Le bruit peut nuire occasion
neliement a certaines activites des 
residants. 
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3. Etalonnage des valeurs PBP 
Les autorites doivent s'attendre a recevoir des 
plaintes si elles permettent I'amenagement d'un 
quartier residentiel dans un secteur ou les valeurs 
PBP depassent 25. Malgre cela, certaines per
sonnes sont disposees a habiter la ou I'intensite du 
bruit depasse ces valeurs et cela est particuliere
ment vrai si leur maison est construite de fa90n a 
maintenir a I'interieur de I'habitation un milieu 
sonore viable. Bien qu'jI soit theoriquement possible 
de prevoir un isolement acoustique suffisant pour 
permettre de realiser, dans un secteur ou I'intensite 
du bruit a I'exterieur est tres elevee, un milieu 
sonore acceptable a I'interieur du batiment, il ya 
un niveau au-dessus duquelle bruit d'un avion 
affecte gravement les conditions de vie, en depit de 
la qualite d'insonorisation du batiment. 

Tout particulierement d'apres I'analyse des 
renseignements disponibles, tenant compte du 
degre de gene, des plaintes ainsi que des proposi
tions et exigences des autres autorites, Ie Conseil 
national de recherches a informe la Societe que 
I'amenagement de quartiers residentiels pourrait 
etre perm is dans les endroits ou la valeur du PBP 
atteint mais ne depasse pas 35 moyennant une 
bonne insonorisation. Au-dessus de ce point, Ie 
desagrement cause par Ie bruit des avions affecte 
tellement les conditions de vie que tout projet 
d'habitation est a deconseillef. Ce niveau superieur 
sera constamment sujet a revision. 

*11 faudrait noter que les reactions predites pour les collectivites 
dont il est question ci-dessus sont Ie produit d'une generalisation 
obtenue a partir de I'experience acquise pour I'utilisation de 
diverses unites de perception du bruit dans d'autres pays. 



Dans la construction de nouveaux batiments 
residentiels, iI faudrait maintenir un niveau accep
table de bruit a I'interieur qui ne depasse pas 25 
unites PBP. II est reconnu qu'il existe a ce niveau un 
vaste seuil de perception acoustique au-dessus 
duquel il est de plus en plus probable qu'une con
struction ordinaire ne permette pas d'atteindre un 
degre suffisant d'insonorisation contre Ie bruit des 
avions. Le Conseil national de recherches no us 
avise que les methodes recommandees dans Ie 
present supplement pour determiner Ie degre suffi
sant d'insonorisation devraient etre appliquees 
lorsque ces valeurs atteignent Ie niveau de 25 PBP 
et Ie depassent. 
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Transports Canada a cependant fait savoir ala 
Societe que la precision des valeurs PBP diminue 
suivant la distance qui separe une habitation de la 
piste d'envol. Alors que la precision du trace de la 
valeur 30 PBP est acceptable, la valeur 25 PBP, du 
fait que les avions s'ecartent de I'axe des couloirs 
aeriens, ne peut pas etre etablie d'une fa90n precise. 
En consequence, bien que cette courbe emane de 
Transports Canada et soit indiquee sur des cartes, 
elle sert seulement a montrer ou les constructions 
normales ne sont plus assez insonorisees contre Ie 
bruit des aeronefs. 

4. Identification des zones 
A I'aide des courbes de PBP appropriees etablies 
par Transports Canada, la Societe a mis en evidence 
les zones suivantes a proximite des aeroports : 

a) une zone superieure - ou les valeurs PBP 
depassent 35. 

b) une zone intermediaire - ou les valeurs PBP se 
situent entre 30 et 35 inclusivement. 

c) une zone inferieure - ou les valeurs PBP se situent 
entre 25 et 30. 



1. Lorsque les courbes precises de perception 
du bruit perc;u ont ete tracees 

Pour tous les aeroports dont Transports Canada et 
Ie ministere de la Defense nationale ont fourni les 
courbes de projection du bruit peryu, la Societe a 
prepare des cartes de PBP auxquelles s'applique
ront les regles suivantes : 

ZONE SUP~RIEURE 

ZONE INTERM~DIAIRE 

ZONE INT~RIEURE 

piste d'envol 

Figure 5. Zones de bruit pour lesquelles les PBP ont ete tracees 
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a) la zone superieure n'est pas adaptee a la con
struction domiciliaire; 

b) la zone intermediaire n'est pas adaptee ala 
construction domiciliaire a moins qu'une 
insonorisation suffisante des biHiments soit prevue; 
et 

c) dans la zone inferieure, une insonorisation suffi
sante est recommandee. La construction domici
liaire doit etre evitee dans Ie tiers superieur de la 
zone, c'est-a-dire entre les courbes PBP 28 et30, si 
I'insonorisation projetee est nettement inferieure 
au minimum acceptable. 

On peut se procurer les cartes particulieres des 
courbes PBP pour certains aeroports au bureau 
local de la SCHL qui comprend I'aeroport en question 
dans son territoire. 

2. Lorsque les courbes precises de perception 
du bruit perc;u n'ont pas ete tracees 

Les courbes PBP n'ont pas ete tracees pour tous les 
aeroports, par manque de donnees sur la circulation 
aerienne. 

Pour les aeroports CIVILS, Transports Canada a 
prepare un scMma de courbes PBP generales, dont 
on se sert selon les meilleurs renseignements 
compiles et transmis par Ie ministere. Ces courbes 
generales sont tracees selon les memes techniques 
que les courbes particulieres et doivent etre utilisees 
comme celles definies dans la Section 0.1. 

Pour les aeroports MILITAIRES, Ie ministere de 
la Defense nationale considere que les courbes 
PBP generales ne tiendraient pas suffisamment 
compte de I'intensite du bruit engendre par les 
manoouvres militaires. Pour ces aeroports, il con
vient aussi de voir quelle est la capacite de I'aero
port d'accueillir les avions a reaction et, par conse
quent, quelle est la longueur de la piste; aucune 
construction domiciliaire ne doit etre envisagee 
dans les zones ou les pistes ont une certaine 
longueur, comme I'indiquent les figures suivantes : 



Lorsque la longueur de la piste d'envol est ega/e ou 
superleure a 1500 metres 

~ 
6500m 

) 
6500m 

"" 600m 
x 
v 600m 

moins la longueur de la piste moins la longueur de la piste 

Figure 6a. Zones de bruitdesaeroports militaires pour lesquels les 
PBP sont inexistantes. 

a) lorsque la longueur de la piste est egale ou 
superieure a 1500 m, la zone s'etend a 6500 m moins 
la longueur de la piste, au-deladesdeuxextremites 
de la piste, et sur une largeur de 600 m de chaque 
cote de son axe longitudinal. 
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Lorsque la longueur de la piste d'envol est inferleure 
a 1500 metres 

". 300m 

300m 

~ ~ ( ~ 
1500 m 1500 m 

Figure 6b. Zones de bruitdesaeroportsmilitaires pourlesquels les 
PBP sont inexistantes. 

b) lorsque la longueur de la piste est inferieure a 
1500 m, la zone s'etend a 15pO m au-dela des deux 
extremitesde la pisteetsurune largeurde300m de 
chaque cote de son axe longitudinal. 

3. Les autres aeroports 
De nouveaux genres d'aeroports, comme des 
adacports sont a I'etude. Tous ont tendance a pre
senter des caracteristiques differentes de celles 
des grands aeroports, en ce qui concerne I'em
placement et I'intensite du bruit. Pour les resi
dences pres de ces aeroports, la Societe tiendra 
compte des circonstances particulieres a chaque 
cas. 

4. Situation actuelle 
A mesure que la situation changera dans un aero
port, les cartes particulieres PBP seront mises a 
jour et on en dressera des nouvelles pour les 
aeroports oll il n'en existe pas. On pourra aussi 
ameliorer les methodes employees pour calculer 
et evaluer la projection du bruit pen;:u. En conse
quence, la Societe ne cessera pas de reexaminer 
sa ligne de conduite enoncee ci-dessus afin de 
I'adapter et de la modifier selon les besoins. 



Section E 

Insonorisation suffisante 

1. Generalltes 
Lorsque les cotes PBP se situent entre 25 et 35 
inclusivement, la Societe recommande une insonori
sation suffisante des nouvelles habitations. Pour y 
arriver, la structure peripherique du batiment, c'est
a-dire Ie toit, les murs exterieurs, les portes et les 
fenetres (qu'on appelle les elements constituants 
du batiment) doivent pouvoir rMuire I'intensite du 
bruit exterieur a un niveau acceptable a I'interieur. 
Pour determiner, a partir de la cote PBP d'un endroit 
donne, les elements constituants en mesure d'assurer 
une insonorisation suffisante, Ie Conseil national 
de recherches a mis au point la methode suivante. 

Les elements de construction appropries pour 
toute piece sont choisis d'apres Ie crefficient d'isole
ment acoustique (CIA). Ce crefficient qui tient 
compte de plusieurs variables, y compris Ie nombre 
d'elements formant la paroi de la piece, constitue Ie 
lien entre la PBP et ces elements de construction 
qui donneront une insonorisation suffisante. 

Sur les cartes fournies par Transports Canada et 
Ie ministere de la Defense nationale, les courbes 
sont tracees a intervalles differents et les courbes 
intercalaires ne sont pas equidistantes, les cotes 
PBP etant calculees selon une echelle logarith
mique. Une bonne fac;on de determiner avec exacti
tude les courbes intercalaires consiste a calculer 
la distance entre, par exemple, les courbes PBP 25 
et 30; si cette distance est S, la courbe 29 sera a 
0, 15S de la courbe 30, la courbe 28 a 0,33S, la 
courbe 27 a 0,52S et la courbe 26 a 0,74S. Les 
courbes s'echelonnant entre 30 et 35 se deter
mineraient de la meme fac;on. 

2. Methode 
Le choix des elements de construction appropries 
pour toute piece dans une habitation, se fait de la 
fac;on suivante : 

a) II fautdeterminer, par rapporta lacarteparticuliere 
de la projection du bruit perc;u que la Societe pos
sede pour I'aeroport en cause, la PBP pour 
I'emplacement du batiment. Si I'emplacement en 
question se situe entre deux valeu rs PBP, i I faud rait 
employer la plus elevee. 

b) II faut determiner si Ie CIA do it s'appliquer aux 
elE~ments de construction d'une chambre ou a 
ceux d'une autre piece. 
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c) II faut determiner Ie nombred'elements de consti
tution qui forment la paroi exterieure de la piece a 
partir des fenetres, des murs, des plafonds-toits 
et des portes. II faudrait aussi remarquer : 

(i) que lorsque les fenetres et les portes exterieures 
ne font pas partie de la paroi exterieure d'une 
piece (comme par exemple la porte de devant 
et la petite fenetre adjacente indiquee dans la 
figure 12), ces elements doivent etre traites et 
compris comme un element de construction 
de toutes les pieces qui ont une ouverture ou 
une entree opposee ou adjacente a celle-ci. 

(ii) Vu que Ie CIA se rapporte a toute la surface de 
chaque genre d'element de construction, Ie 
nombre d'unites individuelles de chaque type 
d'element n'affecte pas lecalcul decelui-ci. Par 
exemple, six fenetres individuelles dans une 
piece sont comptees comme un seul element 
et leur surface totale est employee pour Ie 
calcul du CIA. 

d) II faut determiner Ie CIA d'apres letableau suivant : 

Tableau 1 : Ccefficient d'isolement acoustique requis 

Chambres Salles sejour a, Cuisine/ 
manger, de jeux s. de bain 

PBP Nombre d'elements formant les parois du biHiment 

2 3 4 2 73 4 2 3 4 

25 25 28 30 31 20 23 25 26 15 18 20 21 
26 26 29 31 32 21 24 26 27 16 19 21 22 
27 27 30 32 33 22 25 27 28 17 20 22 23 
28 28 31 33 34 23 26 28 29 18 21 23 24 
29 29 32 34 45 24 27 29 30 19 22 24 25 
30 30 33 35 36 25 28 30 31 20 23 25 26 
31 31 34 36 37 26 29 31 32 21 24 26 27 
32 32 35 37 38 27 30 32 33 22 25 27 28 
33 33 36 38 39 28 31 33 34 23 26 28 29 
34 34 37 39 40 29 32 34 35 24 27 29 30 
35 35 38 40 41 30 33 35 36 25 28 30 31 



e) II faut choisir les genres appropries de fenetres, de 
murs exterieurs, de plafonds-toits et de portes 
exterieures respectivement, a partir des tableaux 
A a D, en employant Ie CIA obtenu. Lorsque Ie CIA 
calcule ne correspond pas directement a unevaleur 
CIA donnee dans Ie tableau, il faudrait utiliser la 
valeur CIA immediatement superieure. Tous les 
elements de construction ainsi determines consti
tuent un minimum pour obtenir Ie degre d'insonori
sation recommande. 

Le tableau A indique Ie rapport entre divers 
genres de fenetres et Ie CIA. Pour se servir de ce 
tableau, il faut calculer Ie pourcentage de toute 
la surface de fenetre qui se trouve dans une piece 
par rapport a la surface totale du plancher de 
cette piece. 

Le tableau B indique Ie rapport entre divers genres 
de constructions de mursexterieurset Ie CIA. Pour 
utiliser Ie tableau, iI fautcalculer Ie pourcentagede 
toute la surface de mur exterieur (moins lesfenetres 
et les portes) par rapport a la surface totale de 
plancher. 

Le tableau C indique Ie rapport entre les diverses 
combinaisons de plafonds-toits et Ie CIA. 

Le tableau D indique Ie rapport entre divers genres 
de portes exterieures et Ie CIA. Pour se servir du 
tableau, il fautcalculerlepourcentagedelasurface 
totale de porte qui se trouve dans une piece par 
rapport a la surface totale de plancher de cette 
piece. 

Le tableau E indique Ie rapport entre la superficie 
d u plancher et la su rface d'u n element constituant, 
pourcentage dont on a besoin pourlirelestableaux 
A, Bet D. 
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f) Lorsqu'un eh~ment choisi excede de 10 ou plus Ie 
ccefficient d'isolement acoustique (CIA) requis, 
on n'en tiendra pas compte en determinant Ie CIA 
des autres elements de la structure peripherique 
de la piece. 

Lorsqu'on a determine Ie type de porte ou de 
fenetre exterieure pour plus d'une piece, ce type 
doit etre conforme aux normes maximales d'isole
ment ainsi calculees. Le Conseil national de 
recherches a extrait les donnees des tableaux A aD 
a partir d'epreuves de laboratoire pour divers ele
ments de construction. Ces donnees pourront etre 
revisees au fur et a mesure que les methodes et les 
normes de construction changeront et que les 
resultats d'une serie d'essais a pied d'ceuvre 
deviendront disponibles et seront evalues. 

3. Autres exigences relatives It I'aeration 
Les valeurs CIA indiquees dans Ie tableau tiennent 
compte de fenetres et de portes fermees et pour
vues d'un coupe-bise. Parce qu'iI n'est pas possible 
d'observer les criteres d'insonorisation lorsque des 
fenetres conventionnelles sont ouvertes a des fins 
d'aeration, il faut un autre mode d'aeration. (voir 
annexe C). 

4. Autres pro cedes 
Nous suggerons a tout constructeur desireux 
d'accorder plus d'attention aux problemes causes 
par Ie bruit et aux methodes a appliquer, de con
sulter un expert en acoustique. 



Tableau A: L'isolement acoustique pour divers genres de fenetres 

% de la surface totale des fenetres par rapport 
it la superficie du plancherde la piece'" 

Simple 
4 5 6 8 10 13 16 20 25 32 40 50 63 80 vitrage 

Ccefficient d'isolement acoustique'" Epaisseur 

35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 2mm 

36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 

37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 3 mm 

38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 4mm,6mm 

39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 

40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 9 mm'4I 

41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 

42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 12 mm'4I 

43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 

44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 

45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 

46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 

47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 

48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 

49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 

50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 

2mmet 
2mm 

6 

13 

15 

18 

22 

28 

35 

42 

50 

63 

80 

100 

125 

150 

Double vitrage de I'epaisseur de 

3mmet 
3mm 

4mmet 
4mm 

3mmet 
6mm 

Espacement entre les vitres (mm )''' 

6 

13 6 

16 13 6 

20 16 13 

25 20 16 

32 25 20 

40 32 25 

50 40 32 

63 50 40 

80 63 55 

100 80 75 

125 100 95 

150 125 110 

150 135 

Source: Conseil national de recherches, Division des recherches sur Ie batiment, juin 1980. 
Notes explicatives: 

6mmet 
6mm 

6 

13 

16 

20 

24 

30 

37 

50 

70 

90 

100 

125 

Triple vitrage de 
3 mm, 3mm, 

3mmet 3mmet 
3mm 6mm 

Espacement entre les 
vitres (mm)'" 

6,6 

6,10 6,6 

6,15 6,10 

6,20 6,15 

6,30 6,20 

6,40 6,30 

6,50 6,40 

6,65 6,50 

6,80 6,65 

6,100 6,80 

6,100 

(1) Lorsque Ie pourcentage obtenu pour la surface totale des fenetres ne parait pas au tableau, il faut se reporter ala colonne du 
pourcentage Ie plus rapproche. 

(2) Les va/eurs CIA du tableau s'appliquent aux chassis praticab/es bien ajustes et munis d'un coupe-brise. Elles ne valent que si 
toutes les fenetres sont fermees. Pour les fenetres a cMssis fixe see lie au cadre, ajouter trois (3) points au va/eurs CIA du tableau. 

(3) Si I'espacement ou /'epaisseur des vitres pour un chassis a double vitrage n'est pas indique au tableau, se reporter aux valeurs les 
plus rapprochees. 

(4) Les va/eurs CIA pour les vitres de 9 a 12 mm s'app/iquent au verre lamelle; pour Ie verre solide, soustrair~ deux (2) points aux 
va/eurs CIA du tableau. 

(5) Si I'espacement pour un chassis a triple vitrage n'est pas indique au tableau, utiliser les va/eurs du tableau les plus rapprochees. 
(6) Les valeurs CIA du tableau s'appliquent aux fenetres types. Certains details de fabrication peuvent faire varier legerement les 

resu/tats. Si des donnees experimenta/es sur /'attenuation du bruit (methode ASTM E-90) sont disponib/es, elles doivent servir au 
calcul du CIA. 

(7) Pour faciliter la consultation, les dimensions des vitres sont exprimees ainsi : 2(100)2, soit vitre 2 mm (esp. 100 m) vitre 2 mm. 
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Tableau B : Ccefficient d'isolement acoustique pour divers genres de murs exterieurs 

% de la surface du mur exterieur par rapport ala superficie du plancher de la piece 
16 20 25 32 40 50 63 80 100 125 

39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 

41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 

44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 

47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 

Ccefficient 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 

d'isolement 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 

acoustique 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 

55 54 53 52 51 50 49 48 47 46 

56 55 54 53 52 51 50 49 48 47 

58 57 56 55 54 53 52 51 50 49 

59 58 57 56 55 54 53 52 51 50 

63 62 61 60 59 58 57 56 55 54 

Source: Conseil national de recherches, Division des recherches sur Ie b.Himent, decembre 1980. 
Notes explicatives: 

Genre de 
160 mur exterieur 

29 EW1 

31 EW2 

34 EW3 

37 EW4 

38 EW1R 

39 EW2R 

40 EW3R 

45 EW5 

46 EW4R 

48 EW6 

49 EW70u EW5R 

53 EW8 

1) Lorsque Ie pourcentage de la surface de mur ne parait pas au tableau, il faudrait se reporter ala colonne de pourcentage la plus 
proche du pourcentage obtenu. 

2) La charpente ordinaire des murs EW1 a EW5 est composee d'un panneau en platre de 12,7 mm, d'un pare-vapeur, de poteaux de 38 
sur 89 mm et de laine minerale de 50 mm (ou davantage) ou d'un matelas de fibre de verre dans les cavites entre les poteaux. 

3) EW1 designe un mur exterieur decrit dans la Note 2), plus Ie revetement, plus un parement de bois ou un parement de metal et un 
fond de clouage en fibre. 
EW2 designe un mur exterieur decrit dans la Note 2), plus un materiau isolant rigide (25-50 mm) et un parement de bois ou un 
parement de metal et un fond de clouage en fibre. 
EW3 designe une simili-mansarde a charpente decrite dans la Note 2), plus un revetement, une charpente de 38 sur 89 mm, un 
revetement et un materiau de toiture en asphalte. 
EW4 designe un mur exterieur decrit a la Note 2), plus un revetement et un stuc de 20 mm. 
EW5 designe un mur exterieur decrit a la Note 2), plus un revetement, plus un espace d'air de 25 mm et un placage de brique de 
100 mm. 
EW6 designe un mur exterieur compose d'un panneau en platre de 12,7 mm, d'un isolant rigide (25-50 mm), d'un bloc de clouage de 
100 mm et d'un parement de brique de 100 mm. 
EW7 designe un mur exterieur compose d'un panneau en platre de 12,7 mm, d'un isolant rigide (25-50 mm), d'un bloc de clouage de 
140 mm et d'un parement de brique de 100 mm. 
EW8 designe un mur exterieur compose d'un panneau en platre de 12,7 mm, d'un isolant rigide (25-50 mm) et de 200 mm de beton. 

4) R designe une finition interieure de panneau en platre posee sur des agrafes elastiques. 
5) Un mur exterieur conforme aux principes d'etancheite et compose d'un panneau en platre de 12,7 mm, de blocs de beton de 100 mm, 

d'un isolant rigide (25-50 mm), d'un espace d'air de 25 mm et d'un placage de brique de 100 mm a la meme valeur CIA que Ie mur 
EW6. 

6) Un mur exterieur tel que decrit dans EW1 auquel on ajoute un isolant rigide (25-50 mm) entre Ie revetement et Ie fini exterieur, a la 
meme valeur CIA que Ie mur EW2. 
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Tableau C: Crefficient d'isolement acoustique pour diverses 
combinaisons de plafonds-toits 

Crefficient Combinaison 
d'isolement de 
acoustique plafond-toit 

41 C1 

44 C1R ou cm 
47 C2 ou C10R 

49 C3 

50 C20 

52 C20R 

Source: Conseil national de recherches, Division des recherches 
sur Ie batiment, decembre 1980. 

Notes explicatives: 
1) C1 designe un panneau en platre de 12,7 mm, un matelas de 

laine minerale d'au moins 75 mm, une construction de toit 
plat a solives et a poutres et une toiture multicouche. 

C2 designe un panneau en platre de 12,7 mm, un mate las de 
laine minerale d'au moins 75 mm, une ferme de toit 
typique en bois avec attique ventile, un revetement et une 
toiture d'asphalte. 

C3 designe une finition a la peinture, une dalle de beton de 
150 mm, un materiau isolant rig ide de 50 mm et une toi
ture multicouche. 

o designe I'addition d'un second rang de panneau en platre 
de 12,7 mm. 

2) R designe la pose du panneau en platre sur un fond de 
clouage en bois ou a I'aide d'agrafes elastiques. 

DR designe I'addition d'un second rang de panneau en platre 
de 12,7 mm a I'aide d'agrafes elastiques. 

3) Dans la mesure du possible, les events d'entretoits ne doivent 
pas etre places dans des endroits directement exposes au 
bruit. 

Tableau D : Crefficient d'isolement acoustique pour divers genres de portes exterieures 

% de la surface totale des portes par rapport a la superficie du plancher de la piece 

4 5 6,3 8 10 12,5 16 20 

30 29 28 27 26 25 24 23 

34 33 32 31 30 29 28 27 

36 35 34 33 32 31 30 29 

37 36 35 34 33 32 31 30 

Crefficient 38 37 36 35 34 33 32 31 

d'isolement 41 40 39 38 37 36 35 34 

acoustique 43 42 41 40 39 38 37 36 

44 43 42 41 40 39 38 37 

45 44 43 42 41 40 39 38 

48 47 46 45 44 43 42 41 

50 49 48 47 46 45 44 43 

Source: Conseil national de recherches, Division des recherches sur Ie batiment, decembre 1980. 
Notes explicatives: 

Genre 
de porte 

25 exterieure 

22 01 

2ff 02 

28 03 

29 04 

30 05 ou 01- sd 

33 02-sd 

35 03-sd 

36 04-sd 

37 D5-sd 

40 03-03 

42 05-05 

1) Lorsque Ie pourcentage obtenu pour la surface totale des portes ne paralt pas au tableau, il faut se reporter ala colonne du 
pourcentage Ie plus rapproche. 

2) Toutes les portes permanentes doivent etre munies d'un coupe-bise. 
3) 01 designe une porte de bois creuse de 44 mm (dont jusqu'a 20% de la surface est vitree.) 

02 designe une porte de plastique de 44 mm renforcee de fibre de verre d~nt la partie creuse est isolee a I'aide de mousse ou de fibre 
de verre (dont 20% de la surface est vitree). 
D3 designe une porte de bois consistant en un panneau massif de 35 mm. 
04 designe une porte d'acier de 44 mm d~nt la partie creuse est isolee a I'aide de mousse ou de fibre de verre. 
05 designe une porte consistant en un panneau massif de 44 mm. 

4) sd designe une contre-porte de bois ou d'aluminium dotee de sections vitrees ouvrantes. La valeur CIA ne vaut que 5i la section 
vitree est fermee. 

5) Sauf pour ce qui est indique specifiquement ci-dessus, les portes ne doivent pas avoir de vitre intercalee. 
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Tableau E: Pourcentage de la surface constituante par rapport ala superficie du plancher d'une piece (surface indiquee en metres 
carres) 

Surface totale Superficie du plancher en metres carres 
des fenetres, des 
portes ou des 2,7 3,3 4,2 5,3 6,7 8,4 10,5 13,1 16,7 20,9 26,1 33,2 41,4 52,2 65,8 
murs exterieurs a a a a a a a a a a a a a a a 
en metres carres 3,2 4,1 5,2 6,6 8,3 10,4 13,0 16,6 20,8 26,0 33,1 41,3 52,1 65,7 88,3 

0,42 a 0,52 16 12,5 10 8 6,3 5 4 

0,53 a 0,66 20 16 12,5 10 8 6,3 5 4 

a 0,83 25 20 16 12,5 10 8 6,3 5 4 

a 1,04 32 25 20 16 10 8 5 4 

1,05 a 1,30 40 32 25 20 16 12,5 10 8 6,3 5 4 

1,31 a 1,67 50 40 32 25 20 16 10 8 5 4 

1,68a 2,04 63 50 40 32 25 20 16 12,5 10 8 6,3 5 4 

2,1 a 2,6 80 63 50 40 32 25 20 16 12,5 10 8 6,3 5 4 

2,78 3,2 100 80 63 50 40 32 25 20 16 10 8 6,3 5 4 

3,3 a 4,1 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16 12,5 10 8 6,3 5 

4,285,2 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16 12,5 10 8 6,3 

a6,6 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16 12,5 10 8 

6,78 8,3 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16 12,5 10 

8,4 a 10,4 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16 12,5 

10,5 a 13,0 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 16 

13,1 a 16,6 160 125 100 80 63 50 40 32 25 20 

16,7 a 20,8 160 125 100 80 63 50 40 32 25 

a 160 125 100 80 63 50 40 32 

26,1833,1 160 125 100 80 63 50 40 

a41,3 160 125 100 80 63 50 

41,4 a 51,2 160 125 100 80 63 
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1. Generalites 
II a deja ete mentionne dans Ie present document 
que Ie son penetre dans une piece habituellement 
par plus d'une voie; ainsi pour les chambres situees 
a I'etage superieur, ces voies de transmission du 
son sont les fenetres, les murs exterieurs et les 
plafonds-toits. Au rez-de-chaussee, les principales 
voies de transmission du son sont les fenetres, les 
murs exterieurs et les portes exterieures. II faut 
considerer ce qui suit comme les principaux moyens 
de protection contre Ie bruit provenant de I'exterieur : 

a) reduire la surface des fenetres au minimum requis 
pour obtenir un eclairage suffisant; 

b) installer des moyens mecaniques de ventilation 
afin de reduire Ie besoin d'ouvrir les fenetres pour 
aerer; 

c) employer des materiaux de construction tres 
insonorisants. Les materiaux denses ont habi
tuellement un pouvoir d'insonorisation plus 
efficace; 

d) sceller toutes les fissures et tous les joints entre 
les elements de construction du batiment. Execu
ter autant que possible ces scellements au moyen 
d'agrafes elastiques. Les vitres devraient etre 
installees dans des tringles elastiques; 

e) utiliser des dispositifs specialementconyusquand 
un bris se produit dans I'enveloppe exterieure. Par 
exemple, il peut etre necessaire de prevoir des 
deflecteurs de son dans des endroits comme les 
vi des sanitai res et les prises d'ai r du toit, les events 
de plomberie, les grillages de climatisation, les 
events d'evacuation pour la cuisine et la salle de 
bain, les grillages d'entree d'airfraiset lesconduits 
de cheminee. 
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2. Autres considerations 
Voici quelques conseils pratiques dont pourront 
profiter les personnes interessees a construire des 
residences pres des aeroports. lis pourront s'appli
quer d'une fayon avantageuse dans les cas ou une 
piece ou un batiment particulier exigerait d'etre 
mieux insonorise que ce qui est normalement prevu. 
La gene causee par Ie bruit peut etre reduite par 
I'application de considerations acoustiques dans 
Ie plan d'amenagement et autres aspects de la 
conception de I'habitation. 

a) Protection externe -Ies effets du bruit produit par 
un avion au sol peuvent etre reduits en interposant 
entre I'habitation et la source du bruit: 

Figure 7. Protection contre les bruits produits au sol 

(i) des tertres, des murs ou des parties de batiment 
non sensibles aux effets des sons intenses ou 

Figure 8. Absorption des bruits produits au sol 

(ii) une vegetation suffisante com me, par exemple, 
une vaste etendue d'arbres aut~ur d'un aero
port; et par 

(iii) une bonne orientation des batimentsetun bon 
amenagement paysager afin d'empecher la 
reflexion des ondes sonores d'une fayade a 
I'autre. 



b) Amenagement et orientation du batiment - a 
I'interieur d'une maison, iI est possible de reduire 
I'intensite du bruit dans les pieces ou ce bruitest Ie 
moins tolerable (e.g. les chambres) en les prote
geant par une autre piece ou une plus forte intensite 
du bruit est acceptable. 

Figure 9. 

Ainsi, lorsqu'on veut proteger une piece contre Ie 
bruit produit en vol, comme c'est Ie cas pour une 
chambre, on auraitavantageasituercettechambre 
sous d'autres pieces. 
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Figure 10. 

S'il s'agit de se proteger contre Ie bruit produit au 
sol, les chambres pourraient etre situees du cote 
du batiment qui est Ie plus eloigne de la source de 
bruit. 

c) Decoration de I'interieur-Ie bruit peutetreattenue 
grace a I'emploi de materiaux insonorisants tels 
que du carrelage acoustique pour les plafonds, 
des draperies de tissus epais et de la moquette sur 
Ie plancher. Les portes interieures devraient rester 
fermees et etre pourvues de systemes de fermetu re 
automatique. 



L'un des principaux problemes que pose I'utilisation 
des valeurs de CIA provient de la necessite d'eva
luer les elements tels que les portes ou les fenEHres 
produites par differents fabricants. On trouve aux 
tableaux A, B, C et Dies valeurs de CIA pour une 
vaste gam me d'elements, mais cette liste ne com
prend pas toutes les constructions possibles. Les 
fenetres ou les portes de certains fabricants peu
vent aussi parfois etre plus isolees contre Ie bruit 
que des elements types d'isolation, du fait de cer
tains details de conception, par exemple un coupe
bise particulierement efficace. 

Si ces produits ont ete testes en laboratoire avec 
la methode ASTM E90 pour mesurer la perte de 
transmission du son, on peut utiliser les resultats 
du test pour calculer Ie CIA. Vous trouverez ci
dessous I'explication detaillee du calcul du CIA 
ainsi qu'une methode d'estimation du CIA d'apres 
une categorie de transmission du son (CTS) en 
laboratoire. 

Explication detaillee du calcul 
La difference entre la projection du bruit per<;:u 
(PBP) a I'exterieur et la PBP a I'interieur depend a la 
fois du type de perte de transmission relative a 
I'element et du contenu spectral de la source 
sonore. 

Le spectre de source utilise pour les calculs de 
PBP est indique au tableau A 1; il est normalise a 
environ 80 dBA afin de donner une echelle utile de 
valeurs pour Ie calcul. Si I'on soustrait les donnees 
de perte de transmission du son des niveaux pon
deres de son a la source, on obtient les niveaux 
ponderes de son a I'interieur dans chaque bande de 
tiers d'octave. La combinaison de ces niveaux par 
bandes de tiers d'octave donne Ie niveau de bruit 
global et pondere qui serait obtenu dans une piece 
si seulement cet element transmettait Ie son et si la 
zone de I'element equivalait a I'absorption du bruit 
(en general 80 pour 100 de la surface totale du 
plancher). Ce niveau est soustrait de 77 dBA (une 
valeur obtenue en combinant les niveaux ala 
source par bandes de tiers d'octave et en corrigeant 
en fonction des differences entre Ie champ du son a 
la source sur une fa<;:ade exterieure et les chambres 
de tests de laboratoire, conformement a ce qui est 
dit en reference). Le CIA pour la zone de I'element 
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equivaut a 80 pour 100 de la surface totale du 
plancher. Pour les autres pourcentages (P) de la 
zone de I'element relative a la surface de plancher, 
Ie CIA peut etre obtenu en soustrayant 10 log (P/80) 
de la valeur CIA pour 80 pour 100. Les valeurs cal
culees doivent etre arrondies au nombre entier Ie 
plus proche. 

La methode de calcul est illustree par I'exemple 
donne sur la feuille de travail (Figure A1). 

Estimation du coefficient d'isolement 
acoustique a partir de la CTS 

Dans certains cas, un fabricant ou son representant 
peuvent savoir a quelle categorie de transmission 
du son appartient un produit mais ne pas etre en 
mesure de dire la perte de transmission du son par 
bandes de tiers d'octave. Cela ne devrait pas arriver 
parce que, pour determiner la CTS, il faut d'abord 
avoir les donnees sur la perte de transmission du 
son pour les tiers d'octaves, depuis 125 Hz jusqu'a 
4000 Hz. Les rapports de laboratoire pour les 
etablissements de categories doivent etre con
formes a la norme ASTM E413 et tenir compte de 
cette information. 

Si I'on ne possede pas de donnees sur la perte de 
transmission du son, on peut estimer Ie CIA d'apres 
Ie valeur CTS, avec Ie tableau A2 pour les portes et 
les fenetres et Ie tableau A3 pour lesmurs. Du fait 
que I'estimation fait ressortir des valeurs legere
ment inferieures pour Ie CIA que celles qui pro
viennent du calcul detaille, il est habituellement 
dans I'interet du fabricant de suivre la methode de 
calcul en detail. 

Source: Crefficient d'isolement acoustique: 
evaluation de /'isolation des Mtiments contre Ie 
bruit de I'exterieur, Conseil national de recherches, 
Division des recherches sur Ie biltiment, Note 
technique n° 148 - Recherches sur Ie batiment. 
(Revise en juillet 1980.) 



Tableau A1 : Spectre standard pour Ie calcul du CCBfficient 
d'isolement acoustique (CIA) 

Niveau de Niveau de 
Frequence pression son ore pression sonore 

(Hz) a la source a lasource 

100 66,1 47 

125 69,1 53 

160 71,4 58 

200 71,9 61 

250 71,6 63 

315 71,6 65 

400 71,8 67 

500 71,2 68 

630 70,9 69 

800 70,8 70 

1000 70,0 70 

1250 69,4 70 

1600 69,0 70 

2000 68,8 70 

2500 68,7 70 

3150 67,8 69 

4000 67,0 68 

5000 65,5 66 

Remarque: Les valeurs des deuxieme et troisieme colonnes du 
tableau ci-dessus sont les niveaux de pression 
sonore par bandes de tiers d'octave exprimes en dB. 
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Tableau A2 : Conversion approximative du CTS (STC) au CIA 
pour les fen~tres et les portes 

Surface de fen~tre 
(ou porte)exprimee CCBfficient 
en pourcentage par d'isolement 
rapport a la surface acoustique 
totale au plancher (CIA) 

80 STC-5 

63 STC-4 

50 STC-3 

40 STC-2 

32 STC-1 

25 STC 

20 STC+1 

16 STC+2 

12,5 STC+3 

10 STC+4 

8 STC+5 

6,3 STC+6 

5 STC+7 

4 STC+8 

Remarque: Pour les pourcentages par rapport a la surface qui 
ne sont pas enumeres dans Ie tableau, utiliser la 
valeur la plus proche. 

Exemples: Pour une f~n~tre dont la superficie correspond a 20 
pour 100 de la surface du plancher et Ie CTS corres
pond a 32, Ie CIA est de 32 + 1 = 33. 
Pour une fen~tre dont la superficie correspond a 60 
pour 100 de la surface du plancher et Ie CTS corres
pond a 29, Ie CIA est de 29 - 4 = 25. 



Tableau A3: Conversion approximative du CTS (STC) au CIA 
pour les murs exterieurs et les combinaisons de 
plafonds-toits. 

Surface de mur 
exterieur exprimee CCBfficient 
en pourcentage par d'isolement 
rapport a la surface acoustique 
totale du plancher (CIA) 

200 STC-10 

160 STC-9 

125 STC-8 

100 STC-7 

80 STC-6 

63 STC-5 

50 STC-4 

40 STC-3 

32 STC-2 

25 STC-1 

20 STC 

16 STC+1 

12,5 STC+2 

10 STC+3 

8 

Remarque: Pour les pourcentages par rapport a la surface qui 
ne sont pas enumeres dans Ie tableau, utiliser la 
valeur la plus proche. 

Exemple: Pour un mur dont la superficie correspond a 120 pour 
100 de la surface d u plancher et la CTS correspond a 
48, Ie CIA est de 48 - 8 = 40. 

Remarque: Pour les combinaisons de plafonds-toits, Ie 
CIA=CTS-7. 



Annexe B 

Derivation du Tableau 1 

Le calcul des crefficients d'isolement acoustique 
indiques au tableau 1 se fait de la fayon suivante : 

1) Prendre la valeur numerique de la PBP pour Ie lieu 
en question. 

2) Pour determiner Ie degre d'insonorisation requis 
pour la paroi exterieure d'une piece particuliere, 
il faut redresser la valeur PBP exterieure comme 
il suit: 

Pour les chambres, ajouter 0 
Pour les salles de sejour, a manger et de jeux, 
soustrai re 5 
Pour les cuisines, salles de bain et autres pieces, 
soustraire 10. 

Ces valeurs de PBP + 0, PBP - 5 et PBP -10 qui 
representent Ie degre d'insonorisation requis 
pour la paroi du batiment, ont ete recommandees 
par Ie Conseil national de recherches, surtout a 
la suite d'un examen des etudes se rapportant aux 
seuils de desagrement et de brouillage du dis
cours. Elles se rapportent a des niveaux accepta
bles de bruit a I'interieurequivalenta PBP = 0 pour 
les chambres, PBP = +5 pour les salles de sejour, a 
manger et de jeux et PBP = +10 pour les cuisines, 
salles de bain et autres pieces. La difference de 5 
unites entre les deux types de pieces indique qu'iI 
est desirable d'avoir moins de bruit dans certaines 
pieces, en fonction de leur utilisation et surtout, 
dans les chambres a coucher. 
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3) Pour arriver au degre d'insonorisation requis pour 
chaque element de construction formant les 
parois de la piece, il ne faut faire aucun redresse
ment du chiffre susmentionne lorsqu'iI ya un 
element, mais ajouter 3 lorsqu'iI ya 2 elements, 
ajouter 5lorsqu'il ya 3 elements et ajouter 6 
lorsqu'il ya 4 elements. 

Ces redressements sontfaits parce qu'a mesure 
que I'on ajoute des elements ala paroi exterieure 
d'une piece, I'efficacite d'insonorisation des 
elements s'en trouve reduite. Le chiffre final que 
I'on obtient est Ie crefficient d'isolement 
acoustique. 

Resume: 

Nombre CIA pour 
d'elements 
formant Salles de sejour, 
les parois a manger Cuisineset 
de la piece Chambres et dejeux salles de bain 

1 element NEF NEF-5 = -5 NEF -10 = -10 

2 elements NEF+3 NEF-5+3=-2 NEF-10+3=- 7 

3 elements NEF+5 NEF-5+5= 0 NEF-10+5=- 5 

4 elements NEF+6 NEF -5 + 6 = +1 NEF-10+6=- 4 



Annexe C 

Autres exigences relatives it I'aeration 

Quels que soient les elements choisis, la difference 
entre la PBP interieure et exterieure peut difficile
ment excMer 20 dB si les fenetres sont ouvertes 
pour aerer. Dans les pieces d'habitation dotees 
d'une fenetre de 0,3m2 (Ia norme minimale des 
Normes de construction residentielle), I'attenuation 
du bruit est en general de 10 a 20 dB, selon les 
dimensions et I'ameublement de la piece. II est 
evident que I'on peut encore plus insonoriser si I'on 
ferme patiellement les fenetres mais pour les habi
tations oll Ie CIA est superieur a 25, les limites de 
bruit a I'interieur du tableau C.1 ne peuvent etre 
respectees si les fenetres sont largement ouvertes. 
Bien que cela ne pose aucun probleme en hiver, en 
ete les fenetres, doivent rester fermees si I'on a un 
autre systeme d'aeration. Dans les zones les plus 
denses du Canada sur Ie plan de la population, tout 
systeme d'aeration mecanique doit comprendre un 
climatiseur pour assurer un confort raisonnable au 
cours des mois d'ete. 

L'isolation des batiments residentiels c~ntre Ie 
bruit des aeronefs impose Ie recours a « d'autres 
formes d'aeration » pour les zones oll la PBP est 
egale ou superieure a 30. En theorie, lorsqu'elle 
est de 25 a 30, on recommande un autre type 
d'aeration mais ce n'est pas obligatoire. En prati
que, les termes « autres formes d'aeration » sont 
normalement interpretes comme la climatisation 
obligatoire. 
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Lorsque ce n'est pas indispensable, les construc
teurs hesitent parfois a installer I'air climatise du 
fait de son coat et de la hausse swbsequente du prix 
de vente ou du loyer de la maison. L'utilisation d'un 
systeme de chauffage a air pulse avec des conduits 
adaptes a la climatisation doit etre encouragee 
dans ces cas-Ia. Cela permettra aux futurs occu
pants de faire installer I'air climatise par la suite s'ils 
trouvent que Ie bruit est trop fort lorsqu'on ouvre 
les fenetres pour aerer. Meme sans climatisation, 
un tel systeme peut donner aussi une bonne venti
lation si I'on prend soin de faire deboucher les 
conduits d'air froid sur I'exterieur et de faire rentrer 
de I'air frais de I'exterieur. Pour diminuer I'entree du 
bruit par Ie systeme d'aeration, il faut concevoir 
I'arrivee et la sortie d'air dans cette optique. On 
peut, par exemple, recouvrir les conduits d'un 
materiau insonorisant ada pte et faire faire au moins 
un coude de 90° aux tuyaux recouverts. 

Tableau C.1 : Criteres d'exposition au bruit al'interieur 
(recommandation) 

Utilisation 
de I'espace 

Chambres 

Salle de sejour, 
salle a manger, 
salle dejeux 

Cuisine, salle 
de bain T 

CIA max. recommande 
a I'interieur 

o 

5 

10 

Source: Conseil national de recherches, 
Division des recherches sur Ie batiment, 
Note 148 - Recherches sur Ie batiment 
Revise en juin 1980 



Syste~e minimum de ventilation mecanique 
pour les chauffages it air pulse ou it mazout 

Le systeme suivant peut etre considere com me Ie 
minimum acceptable pour obtenir une ventilation 
mecanique. 

Elements 
Ce systeme est compose des elements suivants: 

1. Une bouche d'admission d'air reliant I'exterieur 
au retour d'air froid (conduit de diametre min. 
de 150 mm bien isole, avec un clapet regulateur). 

2. Un ventilateur d'evacuation au plafond-toit ou une 
installation de rechange complete avec un clapet 
et des dispositifs anti-bruit. (Capacitede renouvel
lement de I'air: % du volume a I'heure). II est 
recommande de placer la sortie d'air sur Ie cote de 
la maison Ie moins expose au bruit. 

3. Un calorifere dote d'un ventilateur de circulation 
deux vitesses. 

4. Un clapet manuel situe entre la bouched'admission 
d'air et n'importe quelle bouche d'air froid dans Ie 
conduit de retour d'air froid principal. 

Fonctionnement 
Hiver: L'air frais penetre par la bouche d'admission 
d'air et remplace I'air perdu par Ie conduit de 
cheminee et Ie ventilateur d'evacuation. L'air est 
chauffe et distribue grace au chauffage. Le clapet 
du retour d'air froid est ouvert. Le ventilateur a 
deux vitesses place sur la chaudiere assure un 
fonctionnement permanent. Cela permet a I'air de 
se renouveler une fois a I'heure. 

Ete : Le clapet sur Ie retour d'ai r froid est ferme. Le 
ventilateur du chauffage aspire I'air par la bouche 
d'admission d'air et Ie fait circuler a travers I'instal
lation de chauffage. L'air vicie sort par Ie conduit 
de cheminee et Ie ventilateur d'evacuation. Pour 
une chaudiere normale dotee d'un ventilateur de 
circulation, I'air devrait se renouveler environ cinq 
fois a I'heure. On sait que, lorsque I'ete est tres 
chaud, cela peut etre insuffisant et il se peut qu'iI 
soit necessaire d'aerer temporairement en ouvrant 
les fenetres. 
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1 volet d'evacuation 

2 boite d'attenuation du son 

3 conduit isole incline 
legerement vers 
I'exterieur 

4 raccord souple 

1 bouche d'admission 

2 clapet regulateur 

3 conduit isole, 150 mm de dia. 

5 ventilateur d'evacuation 

6 joint 

7 amortisseur de son 

8 grille de plafond 

4 clapet manuel 5 retour d'air froid 
presque ferme 
en ete 6 venti lateur de circulation 
ouvert en hiver a deux vitesses 

Figure 11. Ventilation mecanique 



II est admis que d'autres considerations architec
turales peuvent conduire a des conceptions dont 
les elements ont des CIA excedant les exigences du 
tableau 1. Dans ces cas, il est raisonnable d'assou
plir les exigences du CIA pour les autres elements 
de I'enveloppe du batiment. Lorsque Ie CIA d'un 
element depasse Ie CIA requis de 10 ou plus, il 
faudrait refaire Ie calcul pour les autres elements 
avec« Ie nombre total des elements» moins un. 
Cette diminution du nombre d'elements reduit Ie 
CIA des autres. Aucun redressement n'est fait si Ie 
CIA d'un element est moins de 10 points superieur 
au niveau exige. 
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La consideration essentielle dans la conception 
est d'assurer que I'attenuation totale du bruit par 
les elements correspond a la difference souhaitee 
entre les expositions au bruit a I'interieur et a I'ex
terieur. Les valeurs de CIA requises au tableau 1 
indiquent /'iso/ement acoustique moyen requis 
pour Ie nombre d'elements formant les parois 
exterieures de la piece. Toute deviation du CIA 
moyen est acceptable a condition que la diminu
tion de I'insonorisation faite par les elements plus 
faibles soit compensee par une hausse corres
pondante de I'attenuation du bruit par les autres. 
les redressements necessaires peuvent etre cal
cules simplement a I'aide du tableau D.1, com me 
Ie montre I'exemple suivant. (Remarquez que Ie 
CIA moyen n'est pas la moyenne arithmetique 
simple des valeurs CIA des elements.) 



Exemple 
Voyez Ie plan d'une chambre a coucher dans une 
maison situee dans une zone ou la PBP = 32. La 
piece a trois elements constitutifs dans sa paroi 
exterieure; Ie plafond-toit, Ie mur exterieur et les 
fenetres. O'apres Ie tableau 1, la moyenne requise 
pour Ie CIA est de 37. Si d'autres considerations 
architecturales ont fait choisir un plafond-toit dont 
Ie CIA = 50 et un mur exterieur dont Ie CIA = 43, 
quel crefficient est necessaire pour les fenetres? 

O'apres Ie tableau 01, Ie plafond-toit dont Ie CIA 
est, de 10 pOints et plus, superieur a la valeur 
moyenne requise, est evalue a -30 dans la colonne 
des trois elements, c'est-a-dire qu'il transmet 30 
pour cent de moins que sa part du bruit total trans
mis. Oe me me Ie mur choisi et dont Ie CIA est de six 
points superieur a la valeur moyenne requise, trans
met 25 pour cent de moins que sa part. La trans
mission totale du bruit par ces deux elements est 
donc de 55 pour cent inferieure a leur part. Par 
consequent, I'element fenetre peut transmettre 
jusqu'a 55 pour cent de plus que sa part du total et 
que, d'apres Ie tableau 01, son CIA peut etre 
inferieur de 4 points a la valeur moyenne particuliere, 
soit 37 - 4 = 33. 

Si la meme situation etait evaluee avec la methode 
etablie dans la Section E, les fenetres devraient 
avoir un CIA de 35 pOints (Ia valeur du tableau 1 
pour une chambre avec deux elements, Ie plafond
toit etant exclu). 
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Tableau 01 : Redressement du CIA 

CIA d'un element 
moins Ie CIA Nombre total d'elements 
moyen requis 2 3 4 

10 ou plus -45 -30 -22 

9 -44 -29 -22 

8 -42 -28 -21 

7 -40 -27 -20 

6 -37 -25 -19 

5 -34 -23 -17 Changement 

4 -30 -20 -15 depourcen-

3 -25 -17 -12 tage dans Ie 

2 -18 -12 - 9 total du son 

1 -10 - 7 - 5 transmis 

0 0 0 0 

-1 13 9 6 

-2 29 20 15 

-3 50 33 25 

-4 76 50 38 

-5 108 72 54 

Feullle de travail pour Ie tableau 01: (avec I'exemple) 

Projection d'exposition 
au bruit exterieur ............. 32 
Nombre d'elements ............ 3 
Type de piece ......... Chambre 

CIA moyen requis 37 
d'apres Ie tableau 1 

acoucher 

~Iement CIA CIAmoins Augmentation du 
CIA moyen requis son transmis 

Plafond-toit 50 13 (superieur a 10) -30% 

Mur exterieur 43 6 -25% 

Fenetres 33 -4 50% 

Portes -% 

Augmentation globale du son total transmis = - 5 % 

(sommedes 
colonnes ci-dessus) 

Source: Conseil national de recherches 
Division des recherches sur Ie blHiment 
Note 148 - Recherches sur Ie bBtiment 
Revise en juin 1980 



Annexe E 

Exemples 

Les exemples qui suivent servent a illustrer la facon 
dont on determine les elements de construction 
d'un batiment en vue d'assurer une insonorisation 
suffisante. Ces exemples s'appliquent a un bunga
low, une maison a deux etages, des maisons con
struites en bandes et un appartement, lesquels sont 
situes au niveau PBP 35. lis sont donnes a titre de 
guide seulement mais permettent de souligner cer
taines caracteristiques dont il faut tenir compte 
avec soin en faisant Ie calcul. 

II faudra noter que les constructeurs et architectes 
ont Ie choix entre plusieurs possibilities pour 
repondre aux exigences relatives a I'insonorisation. 
Toutefois, celles-ci ne sont pas indiquees dans les 
exemples suivants. Le fait de concevoir des pieces 
de facon a reduire Ie nombre d'elements de con
struction dans I'enveloppe et Ie pourcentage de 
surface de fenetre par rapport a la surface de 
plancher, peut permettre d'utiliser des elements de 
construction composes de materiaux moins denses. 
Une etude consciencieuse du probleme peut eviter 
les augmentations du coat et faciliter en meme 
temps la normalisation des elements de construc
tion. Egalement, il faut noter que les elements qui 
possedent un ccefficient d'isolement acoustique 
plus eleve ne sont pas necessairement les plus 
onereux. 
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En pratique, dans Ie choix de bon nombre 
d'elements utilises pour la construction d'apparte
ments types, il faut tenir compte du besoin d'assurer 
la protection contre I'incendie, I'isolation thermi
que, la resistance au vent, etc., et il peut en resulter 
que I'on decouvre que ces memes materiaux pro
curent un degre suffisant d'isolement acoustique 
contre les bruits causes par les avions. 

7 



1 er exemple Un bungalow ill 3 chambres 
En vue de determiner les elements de construction 
appropries pour cette habitation, iI faut faire separe
ment les calculs pour la salle a manger, la salle de 
sejour, la cuisine, les trois chambres, la salle de 
bain et Ie sous-sol. Deux caracteristiques de cette 
maison exigent une attention particuliere : la salle 
de sejour et la salle a manger forment une seule 
grande piece et la porte exterieure arriere est 
adjacente a la porte de la cuisine et de la salle a 
manger. 

2e chambre 

1re chambre 

PLAN D'ETAGE 

AVANT 

ARRltoRE 

entree en 
arriere 

entree 
en avant 

COTE GAUCHE 

COTE DROIT 

Figure 12. Un bungalow a 3 chambres 

26 

Emplacement du batiment 
35PBP 

Ccefficients d'isolement acoustique 
Salle if manger - salle de sejour 
Le calcul a ete fait pour toute la surface constituant 
une seule piece. Les elements sont : 
Premier element: fenetres, y compris la fenetre de 
la garde-robe de devant. 
Deuxieme element: les murs exterieurs mesures a 
partir de I'arriere de la garde-robe de devant, 
jusqu'a la porte arriere. 
Troisieme element: Ie plafond-toit. 
Quatrieme element: les portes exterieures a I'avant 
et a I'arriere. 
Nombre total d'elements = 4. 
Voir Ie tableau: CIA = 36. 

Cuisine 
Les elements de construction sont la fenetre, Ie mur 
exterieur, Ie plafond-toit et la porte exterieure 
arriere. 
Nombre total d'elements = 4. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 31. 

Chambres 1, 2 et 3 
Chaque chambre comporte trois elements de con
struction - fenetre, mur exterieur et plafond-toit. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 40. 

Salle de bain 
Trois elements de construction - fenetre, mur 
exterieur et plafond-toit. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 30. 

Sous-sol 
Deux elements de construction - fenetre et mur 
exterieur. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 28. 

Elements de construction appropries 
II est necessaire a ce stade de calculer les pourcen
tages de la surface totale des fenetres, de la surface 
totale des portes exterieures et de la surface des 
murs exterieurs exposes (Le. a I'exclusion des 
portes et des fenetres) par rapport a la surface totale 
de plancher pour chaque piece. Ces pourcentages 
sont les suivants : 



% de la surface % de la surface % de la surface 
des fenetres des murs exterieurs des portes exterieures 

Piece par rapport a par rapport a par rapport a 
la surface totale la surface totale la surface totale 

du plancher du plancher du plancher 

Salle a manger-
salle de 26 110 14 

Cuisine 16 72 26 

Chambre 1 15 134 

Chambre 2 13 155 

Chambre3 22 57 

Salle de bain 20 77 

Sous-sol 4 27 

Remarques: (1) La surface de fenetre comprend la fenetre dans la garde-robe de devant. 
(2) La surface totale de porte est la surface des portes exterieures avant et ardere. 
(3) La surface totale de porte est la surface de la porte exterieure arriere seulement. 

En se servant des tableaux A a D, on determine les elements de construction appropries. 

Sommaire 
Habitation: Un bungalow a trois chambres 
Emplacement du biHiment : PBP 35 

Salle a 

Piece 
manger-
salle de Chambre Chambre Chambre Salle 

Cuisine 1 2 3 de bain 

Nombre d'elements 
de construction 4 4 3 3 3 3 

Ccefficient d'isolement 
1 36 31 40 40 40 30 

% de la surface des 
fem3tres par ala 
surface du 26 16 15 13 22 20 

% de la surface du mur 
exterieur par rapport a 
la surface du 110 72 134 155 57 77 

% de la surface de la 
porte exterieure par 
rapport ala 
surface du plancher 14 26 

tolements de construction appropries 

Fenetres 
(Tableau A) 2(63)2 3mm 2(100)2 2(80)2 2(125)2 3mm 

Murs exterieurs 
EW3 EW1 EW2R EW3R EW4 EW1 

Plafond-toit 
(Tableau C) C1 C1 C1 C1 C1 C1 

Portes exterieures 
(Tableau D) D2sd D2sd 
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Sous-
sol 

2 

28 

4 

27 

2mm 

EW1 

" 



2e exemple Malson indlviduelle a deux etages 
et a 4 chambres 

Afin de determiner les elements de construction 
pour cette maison, it faut faire separement les cal
culs pour la salle a manger, la salle de sejour, la 
cuisine, les quatre chambres, la salle de bain et Ie 
sous-sol. Deux caracteristiques de cette habitation 
exigent une attention particuliere : la salle de sejour 
et la salle a manger forment une seule piece et 
celle-ci a une porte exterieure vitree plutot qu'une 
porte massive. 

PLAN DE DEUXIt:ME ~TAGE 

AVANT 

COT~GAUCHE 

ARRIt:RE entree .~.; 
de cote' " 

4-" 

1 re chambre 

entree 
de patio 

salle de sejour 

COT~DROIT 
ent~ee en avant 

Figure 13. Maison individuelle a deux etages et a 4 chambres 

Emplacement du biWment 
35 PBP 

Crefficients d'isolement acoustique 
Salle a manger - salle de sejour 
Vu que la porte exterieure situee dans la salle a 
manger est entierement vitree, il faut la traiter 
comme une fenEHre et I'inclure dans Ie calcul de 
pourcentage de la surface de fenEHre par rapport a 
la surface du plancher. La porte d'entree avant est 
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consideree comme un element de construction. II y 
a trois elements de construction - la fenetre, Ie 
mur exterieur et la porte exterieure. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 35. 

Cuisine 
Les elements de construction sont la fenetre, Ie mur 
exterieur et la porte exterieure (ce dernier element 
comprenant la porte de devant et la porte de cote). 
Nombre total d'elements = 3. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 30. 

Chambres 1, 2, 3 et 4 
Chaque chambre comprend trois elements
fenetre, mur exterieur et plafond-toit. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 40. 

Salle de bain 
On trouve ici trois elements - fenetre, mur exterieur 
et plafond-toit. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 30. 

Sous-sol 
1/ faut retenir ici deux elements fenetre et mur 
exterieur. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 28. 

Elements de construction appropries 
II est necessaire a ce point de calculer les pourcen
tages de la surface totale des fenetres, de la surface 
totale des portes exterieures et de la surface des 
murs exterieurs exposes (Le. a I'exclusion des 
fenetres et des portes) par rapport a la surface 
totale du plancher de chaque piece. Ces pour
centages sont les suivants: 

Piece 

Salle a manger-
salle de 

Cuisine 

Chambre 1 

Chambre2 

Chambre3 

Chambre4 

Salle de bain 

So us-sol 

% de la surface 
des fenetres par 

rapport a la 
su rface tota Ie 
du plancher 

20 

22 

21 

31 

22 

4 

% de la surface 
des murs 

exterieurs par 
rapport a la 

surface totale 
du plancher 

89 

100 

100 

117 

100 

114 

87 

20 

% de la surface 
des portes 

exterieures par 
rapport a la 

su rface tota Ie 
du plancher 

8 

23 (6) 



Remarques: (1) La surface des fenetres comprend la porte 
exterieure entierement vitree de la salle a 
manger et la petite fenetre adjacente a la porte 
exterieure avant. 

(2) La surface des fenetres comprend la petite 
fenetre adjacente a la porte exterieure avant. 

(3) La surface des fenetres comprend la fenetre de 
I'escalier. 

(4) La surface totale des murs exterieurs comprend 
la surface du mur lateral jusqu'a I'escalier. 

(5) La surface de porte est celie de la porte 
exterieure avant seulement. 

(6) La surface de porte est celie des portes 
exterieures avant et latera Ie. 

A I'aide des donnees des tableaux A a D, on determine les 
elements appropries. 

Sommaire 
Habitation: Une maison individuelle a deux etages et a 4 chambres 
Emplacement du batiment : 35 PBP 

Salle a 

Piece 
manger-
salle de Cuisine Chambre Chambre Chambre Chambre 
sejour 1 2 3 4 

Nombre 
d'elements de 
construction 3 3 3 3 3 3 

Ccefficient d'isole-
ment acoustique 

1 35 30 40 40 40 40 

% de la surface 
des fenetres par 
rapport ala 
surface du 29 22 20 22 21 31 

% de la surface 
des murs exterieurs 
par rapport a la 
surface du 89 100 100 117 104 114 

% de la surface 
des portes 
exterieures 
par rapport a 
la surface 8 23 

~Iements de construction appropries 

Fenetres 
(Tableau A) 3(50)3 3(6)3 3(100)3 3(100)3 3(100)3 3(150)3 

Murs exterieurs 
EW3 EW1 EW1R EW2R EW1R EW2R 

Plafond-toit 
C1 C1 C1 C1 

Portes exterieures 
D1sd D1sd 

29 

Salle Sous-
debain sol 

3 2 

30 28 

,. 
22 4 

87 20 

3(6)3 2mm 

EW1 EW1 

C1 



3e exemple Malson en bande a 3 chambres 
Pour determiner les elements de construction 
appropries a cette habitation, iI faut faire separe
ment les calculs pour la cuisine-salle a manger, la 
salle de sejour, la salle de bain et les trois chambres. 
Aucun calcul n'est necessaire pour Ie vide techni
que. Les portes exterieures avant et arriere donnent 
sur un passage et, aux fins des calculs, chacune 
entre dans les elements de la piece adjacente. 

entree en 
arriere 

cuisine - salle 
a manger 

salle de sejour 

2e chambre 

3e chambre 1 re chambre 

PLAN DU PREMIER r=TAGE PLAN DE DEUXI~ME r=TAGE 

AVANT ARRI~RE 

Figure 14. Maison en bande a 3 chambres 

Emplacement du batiment 
35 PBP 

Crefficients d'isolement acoustique 
Salle de sejour 
II y a trois elements a considerer dans cette piece -
la fenetre, Ie mur exterieur et la porte exterieure 
avant. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 35. 
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Salle a manger-cuisine 
II ya trois elements a considerer dans cette piece -
la fenetre, Ie mur exterieur et la porte exterieure 
arriere. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 35. 

Chambres 1, 2 et 3 
Pour chaque chambre, il faut tenir compte de trois 
elements - la fenetre, Ie mur exterieur et Ie plafond
toit. Voir Ie tableau 1 : CIA = 40. 

Salle de bain 
II faut tenir compte de trois elements dans cette 
piece - la fenetre, Ie mur exterieur et Ie plafond
toit. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 30. 

~/ements de construction appropries 
II est necessaire a ce point de calculer Ie pourcen
tage de la surface totale des fenetres, de la surface 
totale des portes exterieures et de la surface nette 
des murs exterieurs exposes (Le. a I'exclusion de la 
surface des fenetres et des portes) par rapport ala 
surface totale du plancher de chaque piece. Ces 
pourcentages sont les suivants: 

% de la surface % de la surface 
% de la surface des murs des portes 

Piece des fenEitres par exterieurs par exterieures par 
rapport a la rapport a la rapport a la 

surface totale surface totale surface totale 
du plancher du plancher du plancher 

Salle de sejour 17 44 11 (1) 

Salle a manger-
cuisine 18 47 12 

Chambre 1 11 55 

Chambre2 13 84 

Chambre3 16 72 

Salle de bain 37 125 

Remarques: (1) La surface de porte est la surface de la porte 
exterieure avant seulement. 

(2) La surface de porte designe la surface de la 
porte exterieure arriere seulement. 

En se referant aux tableaux A a 0, on determine les elements de 
construction appropries. 



Sommaire 
Habitation: Une maison en bande a 3 chambres 
Emplacement du batiment: 35 PBP 

Salle a 
Piece Salle de manger- Chambre Chambre Chambre Salle 

cuisine 1 2 3 de bain 

Nombre d'eh~ments 
de construction 3 3 3 3 3 3 

Crefficient d'isolement 
acoustique (Tableau 1) 35 35 40 40 40 35 

% de la surface des 
fenetres par rapport a 
la surface du plancher 17 18 11 13 16 37 

% de la surface des murs 
exterieurs par rapport a 
la surface du plancher 44 47 55 84 72 125 

% de la surface des portes 
exterieures par rapport a 
la surface du plancher 11 12 

J::lements de construction 

Fenetres 
(Tableau A) 2(35)2 2(42)2 2(63)2 2(80)2 2(100)2 2(28)2 

Murs exterieurs 
EW1 EW2 EW4 EW4 EW4 EW1 

Plafond-toit 
C1 C1 C1 

Portes exterieures 
(Tableau 0) 02sd 02sd 

,. 

31 



4e exemple Appartement a une chambre 
Pour determiner les elements de construction 
appropries pour ce logement, il est necessaire 
d'effectuer les calculs pour la salle de sejour et la 
chambre seulement, considerant que la cuisine et la 
salle de bain ne sont pas constituees d'elements de 
construction exterieurs. Cet appartement situe a 
I'extremite du batiment et contigu a une cage 
d'escalier comporte en fa~ade des fenetres sur 
toute la largeur de la chambre. La salle de sejour est 
separee du balcon par une porte massive. 
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salle a 

ehambre salle de sejour 

baleon 

PLAN DE PLANCHER 

AVANT ajouree 

Figure 15. Appartement a une ehambre 



Emplacement du Mtiment 
35 PBP 

Crefficients d'isolement acoustique 
Salle de sejour - salle a manger 
On y trouve trois elements: 
Premier element: la fenetre. 
Oeuxieme element: Ie mur exterieur situe au
dessus de la fenetre et de la porte. 
Troisieme element: la porte donnant sur Ie balcon. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 35. 

La chambre 
On y trouve deux elements: 
Premier element: la fenetre. 
Oeuxieme element: Ie mur exterieur mesure a partir 
de I'angle contigu a la cage d'escalier jusqu'a la 
salle de sejour. 
Voir Ie tableau 1 : CIA = 38. 

Elements de construction appropries 
" est necessaire a ce stade de calculer les pourcen
tages de la surface totale des fenetres, de la surface 
totale des portes exterieures et de la surface nette 
des murs exterieurs exposes (i.e. a I'exclusion des 
portes et des fenetres) par rapport a la surface totale 
du plancher pour chaque piece. Ces pourcentages 
sont les suivants : 

Piece 

Salle de sejour-

% de la surface 
des fenetres par 

rapport a la 
su rface tota Ie 
du plancher 

% de la surface 
des murs 

exterieurs par 
rapport a la 

surface totale 
du plancher 

salle a 25 8 

% de la surface 
des portes 

exterieures par 
rapport ala 

surface totale 
du plancher 

8 
----~---------------------------------

Chambre 40 55 
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A partir des tableaux A a 0, determiner les elements 
de construction appropries. 

Sommaire 
Habitation: Appartement a une chambre 
Emplacement du batiment : 35 PBP 

Salle de sejour-
Piece salle a manger 

Nombre d'elements 
de construction 3 

Crefficient d'isole-
ment acoustique 35 

% de la surface des 
fenetres par rapport a 
la surface du plancher 25 

% de la surface des murs 
exterieurs par rapport a 
la surface du plancher 8 

% de la surface des portes 
exterieures par rapport a 
la surface du plancher 8 

Elements de construction appropries 

Fenetres 
(Tableau A) 

Murs exterieurs 

Plafond-toit 

Portes exterieures 

2(50)2 

EW1 

Chambre 1 

2 

38 

40 

55 

2(150)2 

EW3 
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