


Ln Societe conodienne d'hypotheques el de logemenL 
/'orgonisme du logernenl du gouvernemenl du Canndo, 0 pour 
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gouvernement fedcrol. 
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Avant-propos 

1.(1 $ocle'e conodlenne d'hypolh'" 
quel.l de logemen! (SCHL). qui a 
pour mandaI d"odminiltre. la Lo; 
national. au. ['habitation. elablil 
I ... norm .. vi-'C[nl 1(1 pl"nilication 
e' 1(1 conc.p1!on •• ,Id"nlien •• au 
Conodo. ee. nOrm.' se Pl. 
Hlllenl habituellement aoualorme 
de conHn,., d. recommanda· 
lion. pour I ... lonction. hypothe-
cai, ... (lMu .... d" 10 Societe. Pa. 
con lre. elle aonl obligatoi." dons 
I" eo. d .. programma de loge­
menta ..xiau ... Let. pe.sonnes d ... 
,iran t W",l ic;i .. de ['"ide "" des 
(lV<!ntog .. 011,,011 OUI term.,. de 10 
Lot naUonol. lur [,habitation IIOflt 

[nyit"" a .. ' ''"seign., aup,n du 
bu.eau d" 10 SCHL d" leur region 
alin de conli rm". I'e'ot de leur 
projet. 

La SCHL publ i .. del conaeils et reo 
commonda tionl oyant pour objet 
d" promauvoi. 10 quolite de la 
plonlUcotlon .t d" lo conception. 
La pr"..,nte publication .st run 
de. nomb ..... . document. de celt. 
N . ;" Ell. aborde I •• lacta.,n lon­
damanIO.,,, . ioglll8Ont I·.,hlitotion 
8110 conc:.pllon d .... paceo: in· 
" . ia., .. at ptopoH de. oi." et 
des dimanaion. minimol ... .,.­
ceptibl ... da II(Ili-.loi •• Ie. beooin. 
lonctlonnel. q uotidi.na de. per · 
IOnn"'. C ... . ecommondotions 
IOnt ionetton d'una utilisation 
loita po. d •• pe'lOnne. nor mol ... 
me nt con.!!tu", et oyont de. 
oe!!vit6. conlo .me. ou compo.te· 
ment moyen de. Conodiens. Le. 
coneepte u .. da logement. de.­
tin" /I d ... group .. po.,iculiar. 
(peflOtlne c)g6et Oil hondico:p6es) 
Oil iI del acliyit .. cultll.elle. d ... 
¥Toient COlI.Illlte. I ... IOUICeS 
d <inlormOli_ .pkiliq u .... 
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Celte publica tion presente ee, · 
ta,n&\l ' eox>mmondotions vill(lnt 
une utiliSQ:1ion plus roHonnelle 
des log-aments. Sea recommando­
tiona . in"pire n! d .... be. alns ""y­
chologique. a t sociaux des hobi­
ta nt, d,ma Ie CCld." d'un .... ""her_ 
che Sur Ie. hesoins des usogerll" 
Ce damoine d'inte" , a cOnnu un 
oe<:.oi.oement de popu lorite spec­
toculai re au couu des dix der­
ni(ores onnee. et on d ispo .... moin_ 
tenant d'un" SOmma opPJ&ciob le 
d'ollvlogea a ce sujet. Le preston! 
document a .. te r~ig" Buite a In 
reyu" e t l'exomen de cea in­
formolions. Lo ' evue po.lall sur· 
tout Bur lea etudes ,,!fecI""' 0<> 
Canada. mola toucho;! &goleman! 
nu x conclusions d"auI,es etudes 
du ge n.e f" ites nux Elats -Unis , en 
Anglele'l'(I. en Suo}de. au Dane_ 
mark. en ~lg iqu .... t e n Alle­
magne de rOue.!. P"b de 4 000 
e lemen ts d' inlormation lu,enl ex­
Irai.s e l indexes IIOUS q ualre 
g randes ru br iques correllpondonl 
OUX voriobles de conception 
suivanles : 

Iype de p ii!!celespoce unilaire 
Iy pe d 'u.ili"""eur 
Iype de compo, 'emen.,oc.ivite! 
depJacement 
Iy pe de probleme inhe,enl /J 
l'ulilillOtion de l'espaC<l 

Ce documenl I 'appuie auui su, 
cinquanl8 cos Iype!! po,lan' su, 
d ilferenls gen rell de logemenl . 
conodiens. Un dessin (l1'e<:l1e1le 
lUI I,ace pour chaque logemenl. y 
COm priB l'agencemenl detaille du 
mobilie r. l'analy ... delaillee d e 
Cell p lans permil d·ableni. de pl us 
a m pleB inlarma.ia", quonl ou 
Iype el a u nomb.e de meub les q ue 

Introduction 

l'on ,el ,ouve dans ce. dilfe.enla 
lypeS de p ikes, Ces pikes lure nl 
ensuile phOlog-,ophi"', de lo<;on 
syatemalique. lea occuponrs fu­
ren l enBuile q ues lionnea l ur les 
perllOnne. q ui u.ili""ienl ce . 
pikes. Sur 10 moniere donI elle 
etaienl u liliseea e t sur les pro-­
blemes p rop,ea /J cha<:une d·eUe. 
o lin de locali ... r de la<;<>n prk i ... 
el sponlon .... les lIOu ,ces _pr<>­
blemeslo ppre.: io' ion •. 

Qualre me .hod .... onl .. Ie re lenue. 
pour l'elaboralion de. ,ecamman­
dations pro tiquea dons 10 prepa_ 
rotion de Ce document. 

£spacel unilai res 
CeUe melhode la il a p pel a ux 
pikes bodilionnellel d'un loge­
me'll (sollell de "'jour, sollell <'r 
diner, chambres (I coucher. elC, ) 
comme mod .. lea ainl i qu'ou r .... 
s ume de. exigence. de rendemenl 
imporlonles el lIOu hai.able • . 

Cat~orjel d·utili .... I" .. ' . 
C"U" melhod" identilie I"a 
groupes d·occupanl. spkifiques 
dans chaq .. e log-emenl (parenl •. 
jeunes enlanls, bebel. e,c, 1 el ela­
bore des exigencea de rendemenl 
relatives aux espaces da n.& Ie but 
de repondre aux bellOins de cha­
que groupe. 

ACI;yite d.,. u tili. at.,u," 
CeUe melhode se londe sur les 
aClivilea des utili""teur. (prepora­
lion de 10 naunilure. enlretien. 
lIO;n des enlan15. e lc. ) e. delinit 
cerloins cril"res dynomiquea qui 
permeUenl l'execulion de ce. acti­
vites avec un minimum de 
perlurbalion. 

Problem .... Hualionn.,l. 
Une qualri"me method" consiste I:r 
conBide re, les problemes el les 
COnlrainle. e Xlerieu .e •. puis I:r 
identifier leI cri.e.e. de caleul 
permetlOnl de conlau,"er Ie pro. 
bleme (par exemple. eviler Ie . 
s urlaces vitr ..... Ires expo ...... s) au 
I:r minimise, les conl .ainl ... dues 
(I des achvil<l$ incompalib les 
COmme la juxlaposition de pikes 
sUllCilplibles d'engendrer des fric _ 
lions enlre Ie . adulles et les 
adolescenlsl. 

La me lhode des espaces unilaires 
a .. 1e retenue pour l'elabora.ion du 
pre"""t document. D'une part. 1o 
pluB gronde partie de la 
documenlOlion examin .... lars de 
10 revue ",ai l SlruC.ur ....... Ion 
lea principes de ceUe melhode, 
D'aul re parI. elle semble ollrir ou 
concepleur une Irans ilion pl u. 
douce que les au .. e, melhodes 
pour la conceplion el r evaluation 
du ,endemenl des Iog-emenls. 

Un e/lorl parliculie, a ele loil. 
dans la pr~nle publica.ion. olin 
de concilier deu x grondes can­
statalionB. I:r ""voir: I) que 10 
documenta.ion e.abHt clai .emenl 
que les prelerences quanl I:r 
l'agencemenl de. espoces dill .. _ 
renl enorm<!! menl enlre les in ­
dividus el leB la mill ..... maiB 
2) qU'jJ exis.e des altiludea el des 
prelerences communes I:r ce.tains 
groupe. d'uhlisoleurs, Pour que 
cea deux lacteur. puissenl /tire 
pri s en compte. Ie documenl se 
fande sur une eva luo tion lIOignee 
des variations relatives <'r 10 di ­
mension de. pieces. OU ra pport 
enlre elles. /J 10 surface de p lan_ 
che r ulililKlble. I:r de grandes 
ouverlur .. , enlre les espoce. et, 

, 



plua particulieremen1. au carac· 
lere specilique de la fonction de 
chaque piiJ<,e qUi en rend l'utiliso· 
tion impOsaible pour d'aulres 
usages . La publication r&COmman· 
de essentiellement que Ie loge· 
menl SOil con~u de faqon a pre · 
determiner ou minimum I" hob; · 
ludes d'utilisation et II ne pas inhl· 
ber Ie. pOs.ibillles d·utilisotion . 
La methode de l'espace unitaire 
re<:onnolt egolemenl que: 

Ia raison d'6tre du logement 
peut chonger au cours de 10 vie 
du premier occupant, 
Ie. logementa durent inevitable· 
ment plus longtemptl que lea oc· 
cupants originel., 
souvent lea occupanls n'ulilisent 
pasles logemenlS de 10 lo~on 
que Ie prevoyait Ie concepteur. 

Toulefoi • . il n'eal pas n""'es.aire 
que Ie logemenl soli entieremenl 
adoptable. Certoin$ endroi" du 
logement requierent une plua 
grande souple ...... tandi. que 
d·aulre. requierenl une plus 
grande permanence. II &1It 
particulierement couteux de modi· 
lier l'orientation exterieure. la 
chorpenle au I ... in.tatallationa 
meconiqu" qui exer~nt un eifel, 
a plus au moinslong terme. su r 
I ... lonction. des e"paces . Le soin 
apport" II leur im plantation au a 
leur conception peut omeliore. 
""naiblement 10 gomme d'utiliso' 
tions II long terme auxquelles Ie 
logement peut 6lre adap"'. Lor. 
de l'eloborolion dea plano d'un 
logemenl. une dea elopes impor. 
ta ntea consiste a pour la q uestion 
auivante: . Comment ce logement 
peul.il suivre l'evolution de ses di· 
vert occupants au cOurS des ons? 

, 

En general. les hui! chapi trea sont 
ordonnance. de fa~on a refleter 
l'ordre dans lequel les informa· 
tions n""'e$wir&1l II 10 conception 
de l'espace devraient parvenir au 
concepteur. 
l. I.es informations partant sur la 

lonchon de respoce. c'esl·lI· 
dire. I" activites qui a'y de· 
roulent: 

2. lea inlormation8 n""'eawires 
pour delerminer lea dimen,ions 
minimale$ el Ie nombre de 
pi""'es de mobilier pour soute· 
nir les activite. precitee .. ; 

3. Ie. informalion. concernanl Ie. 
degogemenls minimums per· 
meltont I'execu lion de ceS octi· 
vites et I'acce .. au mobilier et 
son utilisation: 

4. on peu t alora elablir I .... exi· 
gence, minimoles concernanl 
la dimension et Ie nombre des 
espaces compte tenu dea in· 
formation. qui precedent: 

S. les informal ions relalives a 
I'espa~ de remisoge minimum. 

S. A ce moment·la, on peut 
envisager la configuration de 
respoce idolale. 

7. finolement, on peu l delerminer 
I'emplacement de /'espace idolal 
(soit Ie rapport idolal de I·es· 
pace aYe<: l'exterieur ou aYe<: 
les autres espoce. du loge· 
ment). 

La section type contient une .... rie 
de sous·sections, chacune con· 
tenanl une dire<:tive de concep· 
tion. Celte directive souleve un 
p robleme ou une exigence que 
l'utilisateur a souvent menlionn"". 
Elle "I auiYie d'une Re<:omman. 
dation d'une au de plusieura con· 
d itions a respecte r. On y ajoute 
pa rtoi. une suggeation de concep­
tion olin d'ilJustrer une possibilile 
de solution au probleme. 

Un certain nombre de sous· 
section. ne contiennent ni ques· 
lions, ni re<:ommandations ni 
m6me sugg&lltion8, mois se can· 
tentent d'OMrvotions tir""s de 
trayaux de re<:hercbe su' les be· 
soins de. utHisateur •. D·a utre. 
sous·sectiona comportenl des 10· 
b leaux enumeront les ovanloges 
et Ie. inconvenients de diHeren tes 
solulions proposee • . On .etrouye 
ho bituelJemenl des observations 
et des tabl&aux I¢ 0 .. les con· 
clusions des re<:herches indiq uenl 
que les preferencea des u tili· 
saleu.a sont tn'a va rieea. 

La SCHL espere que 10 presente 
publication atteindra 1&11 obje<:ti!s 
auivant.: 

les concepteur. seront plus en 
me.ure de translormer I .... exi· 
gences des utiliaoleur. en con· 
~pts de construction appro­
pries: 
Ie. promoteur. seront mieux in· 
formes et en me.ure de faire 
deB constats precis con~rnanl 

Ie. types de families dont les 
logement. poullaient iltre mieux 
omenogea en !onclion de leur. 
besoins; 

• les cadres responsobles des ,.. 
glement. de I'habitation a ... u· 
reront un meilleu. cont.6le qua· 
litoh! des olfre. de projels 
reaidentiel. ; 

• les gena en general aeront 
mieux in!orm .... quand vient Ie 
lemP'! de prendre une d""'is ion 
sur Ie Iype d'habilation qUi con· 
vient Ie mieux a leu,-,. besoina. 



1 
II convien' de p.&cise. certaines 
delinitiona avant d'obo.der ce 
chapi! ... (ligure I): 

En, ... , endroit perme!lant de 
""nel,e. dana Ie log-ernen! OU 
ouverl",,, dona un mur pouvant 
<lIre lermo\<! par une porte. 

Ent .... principal.: souvent 
oppel .... 10 porle avant: ent," 
oofli";elle . qui portera Ie numero 
d'odresMI municipal .. , 

Entre. secondai •• : souvent 
appelae 10 porte arTiere: entree 
hobilu(lilement ,,,,,,,,vee (lUX fone­
lions de service (cui sin"" .. space 
utilitoi.e) du log-ernenl 

En'''' tenlolre: e ntree utilise.. 
$8ulemenl [oraque Ie temp" Ie per­
m"l; po.te coulissonte donnan! sur 
un balean a partir d'"ne $(Ille ¢ 
dIner. d'une ""Ue de Mjour OU 

d'u" .. chamb,e a coucher. 

Ve.tibul.: JltItit hall d'ent.", con­
ten" dans un plus grand et doM 
d'une porte: .... rt Cr minimise. tea 
eHelS .khouflant. ou relroidis­
&anls a l'ouve,tu,e de 10 porte. 
Certoins logemenl. ponedenl un 
hall d·enln\e en plus d·un veati· 
bule. 

Holl d·ent ..... ' )XIssoge d·enl," a 
J·inillrieu. d·un logernen1; eapo~ 
de Imnsilion eni re I"enl ..... el lea 
oulres espoceB du Jogemen\. 

PallClge: eBpo~ d·un Jogement 
deslinll surtout a aSBurer un .. voie 
d·occl/$ enlre certaines pikes. 

Entrees, vestibules, halls 
d'entree et passages 

Salle II j 

" 

filJU'. I 
Plan iIIu . trant Ie. "'Hnitian • 
• uivan! ... : enw ..... ve. tibul .... haU. 
d·enU",.t conlda,.. 

, 



Fonction de 
l'espace 
Lea activit~s principale ... l secon­
daire. qui se d~.oulent habitu .. lle· 
menl dans les vestibules, halls 
d'ent.ee .. 1 passages IIOnl : 

Vestibules el halls d'enlree 
Acl1.It"_ A<:tidt". 
principal.. aeconda!,.." 
Enl.ee el lIO.tie RemilKlge de 
Enl<'l.emenl el pauuettes el 

remilKlge des de voitu.es 
v~lemenll el d' .. nlanla 
des batteB Remiaage de 

R&ception des tricycle. el de 
colis jouels Sur 

Reception de. roues 
vi.iteur. Remiaage de. 

Aide pour enlile. Bxi ... 1 de. 
ou .. nl ...... Ie. potin. 
vo!ot .. menl. Ulilisation d'un 

Ramassage du telephone 
counier Utilisalion d'un 

Panagel1 
Actl.II'; 
prfnclp,de 
Circu lation 

• 

pupil.e 

ACHvilh 
aecondai ••• 
J .. ux d'enlanls 
Ulilisation d'un 

pupi"e 
Ulilisation d'un 

lelephon .. 
Lessive dans une 

alc6 ... adja· 
cenle (, un 
corridor 

Mobilier 
Pou. les aClivitiis lusm .. nlionn""'s 
qui 8e demulenl hahiluellemenl 
danB un v ... tibule, Ie. occuponts 
doivenl dis po ..... de quelques 
meuble. e ..... ntiels. On en 
I.ouvera une lis t .. ci-ap'<'l. avec 
leu •• dim .. nsions ho.i%Otllales, 

Le ..... ules activites p.incipole. 
ne<:essltanl 10 p.e .... nce d'un meu· 
ble d'appainl danB I ... v ... tibules 
sonl . l' .. nl<iv .. m .. nt d es couvre­
chausBures . el Ie . diip61 de <Xlii ... 
On aUeint ce bUI au moyen d'une 
chai .... el d'une lablelte ou d'un 
bane suUisamment la.ge pou, pe" 
melt .e (, un .. perllOnne de . 'y 
alseai. el d'y deposer quelques 
coli., 

RecommendatIon. 
I lauleuil 
plu. 
I lahlette 
0" 
I banc 

450 x 450 mm 

450 x 600 mm 

450 x 900 mm 

Degagements 
On doil pr~voir des d9gagements 
sullisonlS, dans I .... veltibules, 
halls d' .. nl ."", .. 1 passages, pour 
pe.mett ... ['acce.., les all ..... s el 
venU&$, Ie circulation des pos· 
sonts el Ie deplacemenl des g.o. 
meublel dansla maison (pianos 
d .oitl , li ls grand lor mal, canapii., 
elc, ), Dans certain. cas, on doil 
priivoir des degagemenl8 plul im­
portan,. pour pe.melt ... aux pe. ­
SOnne. agee.., aux utilisateu •• de 
laut .. uill roulan's .. ' aux handi· 
capii. d ...... deph:ic ... , 

Recommandation. 
Le. recommandations visan, Ie. 
degagem .. nls pour Ie. vestibules 
el halls d'en!r""'. IIOnl indiquee. 
aux figures 2 (, 5. Le plalond doil 
eIre (, 2 100 mm du soL 



t ISOO mm 

t 

flgur. 2 
Enlhemenl de. manleou >.' de. 
bone. e1 aide PO'" poll .. ' I • • man­
leo,,' danl un ••• libul. ou un holl 
d'en'''': d"'"gemenl f"",ommande 
1 550 Mm. 

i 
i 

f lgu .. 3 
Tranlport 8' d6placemenl d. m .. ubl •• 
enoomh,anll donI un <:<>in d. corridOJ: 
d'-gagement ,,,,,,,,mmand': 9(X) mm. 

! ~mm ! 
Figu •• 4 
Tranoporl., dept"""men' de m.ubl ... 
eneombranll dan. un coin de corridor: 
degagem"nt reeornrnQnd': !D) Mm. 

f ig" .. 5 
Rangemen' d ... man'eau. dan. un 
plocord: degagem .. nt recommand.: 
5.50 Mm. 

, 



Nombre et 
dimensions des 
espaces, entrees, 
vestibules et halls 
d'entree 
Dans I. COl de ce.loin ... pcrcetl 
comma 10 soli. /J dine •. 10 solie 
d. "'!ou. el I ... chomb.el 1:1 
couche •. ilfoul etabll . une •• 10' 
lIon ent •• 10 .upedicle .t Ie nom· 
b.e d .. pike. et Ie nombte det 
occupont •. La •• Iotion .ntre ]0 . u. 
pe.licle.t Ie nombre de. enl ..... 
det _tibulel.t de. halll d·.n· 
I ..... t plutO! lonction del utili· 
sot.u ... d. l'emplocement du 
logemenl el d'outrfl ca.acle.ittl. 
qUfl independente. du nombre 
d·oxcupont •. Les .ecommanda· 
tionl de conception peuvenl 6t.e 
detinl .. d·op./!s les coracle.lsH. 
que, etabli.sont dfl dimenliOfll 
mlnimol .. pour I ... ""sHbule, ou 
halll d·entr .... Cfl recommando. 
lion. peu""nl .emploce. lei ezi. 
genon minima Ie. en ce qu i con· 
ceme Ie mobilier.t I .. de. 
gagementl. 

Recommarzdation. 
I. Ii lout [ai.e une distinction 

nette enl .e l'entr ... p.incipole 
(avant).t l'entr'" secondaire 
(a"iere). 

2. Certain. Iypes de logementl. 

• 

COmme I .. habitation. en 
hand. qui donrzent IU' la rue et 
IU. 1.lordirz orn ...... equlerenl 
un occel di.ect du logemenl /J 
eel deux endroitl . 

3. IIlaut allU ••• l'a~, di.ect 
aux eS~1 publics exterieu .. 
au aux .. pocetl d ·ag.emenl 
adja<:e,nll ainsi qU'aux voies de 
circulalion •• Iiant CfI'I elpaces. 

4. Lfl.nl .... p,lncipol. el secon­
doi.e ne dolvent POI "ouyd. 
lur d .. airel lo.melle. du loge· 
ment oil Ie. mUll. Ifl planche .. 
et lei meubl .. seront e xpo .... /J 
10 poullie'e et /J l'eou. Par 
exemple. lei chou"u'fl 
boueuse, el oul.el velemenll 
.souiU" doiv.nl t tre enleve. 
don. 10 cui line ptut61 que dans 
la scrll. de "'jou. p.indpol •. 

5. II lout lenl. com pte d. 10 Hcu­
,ile-incendi. quond on d6-
lermine Ie nombre d·ent ...... En 
./!gle gilne.ale. II doit y ovoir 
ou moinl deux voi .. ou sor· 
lies distlnctel pe.menanl 
d·l!choppe. oux 110m mel don. 
chaque oi •• d. Mjau. du loge­
menl. 

S. Danl plulieu" .egiOnl d" 
Ganado. I ... nl .... p.inclpol. 
e t secondai.e do]vent etre pou.· 
vue. d'un vflllbule olin de 
lai.e obstoctel:l]·.nl .... de 10 
neig-e. de 10 pluie. de 10 boue. 
de 10 pou .. il!.e. dfl insecte •. 
du bruil el olin de plotl!ger !'in­
t&rieu. lo.~u·il •• ill. de 
gronds 6ca:.11 de I.mpolrolu.e 
au d'humidile OWl'(: l' .... tl!rieu •. 
Sil .. t impollibl. d. p.evoi. 
un v .. libule pour chaque en· 
tree pdnclpole ou secondoi.e. 
on doit en p.evoi. un a I·enl .... 
utili .... Ie plul l.lquemmen\. 

7. l.ellog.ment. doivent 'Ire 
pourvu. d'un e.poee d·occu.il 
au d'un holl d·enl." pour ... 
pea lai .... lfl visiteu .. lUI I. 
POI d.lo porte scrn. tOl.lI.loil 
I .. lOire entre. plus /J l'inl6-
rieu •. 

8. Grandeu. minimol. du vetti· 
bulelholl d·ent.ee. I.e vettlbule 
qui doH ab.ile. un bone e t per· 
melt.e aux gens de mett.e ou 
d·.nlever leu.s monlecrux . t 
I.u" "'tements d·exte. i.u. dOil 
m .. ".e. au moin. 2.40 ml 
tugure 2). 

Dan. I .. regions plus Iroid .. du 
Ganodo. il est recommandt de 
p.evo]r dfl vestibulel plu. 
grondl. En plus de lou •• I •• 61e de 
_110 ••• ce. ve.tibules "rvent IJ /J 
.emi". les viltements encOm, 
b.onll d'hiver. 2) et doiv.nt t"e 
luli!sommenl grand. pour per. 
melt •• de scrlue. I ... invite. scrns 
ovoi. /J GUv.i. 10 porle e.le.i." ••. 



Placards 
Les logemenls doivenllous el'" 
POUrvU8. a renl, .... p, incipale . 
d'un espace de rangemenl encas­
I.e pour chapeaux. ganls. man_ 
leaux. bon".. el pa,apluie. (voi' 
lableau I). 

L·enl' .... secondaire doHIH, .. 
egalemenl dOl .... d'un placa,d. 
Celui..,i e81 lIOuv"nl ulilise pou, I" 
,,,mi$Qg,, d ... ver"m"nIS de I'Qvail 
"I d ... "'Iemenls d" jeu des en­
lan ls. 

Recommandolion. 
l. L'eapace p,evu pou, I" r"mi· 

aage des manleau. aux enl ' ...... 
principal" el """ondoire doil 
eIre proporlionn"l au nombre 
d ... or;cuponl$ "I Qu nomb." d" 
chamb,,,. a couche, (IQbleau I). 
Les g ,and. placa,ds dOiv"nt 
avoi, une hauteur libre d'au 
moillJl 2 loo mm sur lout" I"ur 
8uperlicie. 

2. Chaque logement doH compor· 
ler au mains un placa,d d'en­
lree de O.SS ml dont la plus pe. 
ti t" dimellJlion n" ",.Q pos in_ 
le, ieure a 600 mm (vOir ligure 
6). Pour lea legement. co~u. 
pour plus de deux pe' lIOnnea. il 
lQut p'eyoir un .. supe,Hci .. 
Qddihonn"ll" d .. 0.10 ml pour 
chacun d"s aut, ... ~upon ... 

3. I.e placard a r .. nlr .... secon-
dOli ... doit avoi. un .. aupe,fici .. 
minimQI" de 0.12 ml .. t aa plus 
pelite dimensiQn n" ""Q po. 
inferieu, .. a 400 mm. PQUr l". 
legemenls cQn~u. pou, plus de 
d"ux personn .... prevQi, une 
supedici" QddihQnn"ll .. d .. 
0.06 ml pou, chacun d". Qulr". 
or;cupanla de plu. de deu x ans. 

L· ... poce prevu pnur Ie. yiile· 
m"nt. d" jeu des "nlQn" el I ... 
vetemenl& de I,avail a I'enl' .... 
secondaire pnuITa elr .. lai .... 
ouv .. rl el on pnulla ulili .... , de. 
c,oche t. Qu li"u d·un .. tringle a 
cinl' .... 

Tahl...., I. PlaC<:lrdl aux . n' .... principal. et HCOnd"lr. 

BHoinr en placard. I:"rrft Plincipal" 1:"" ... NCOllda;,e 

Nemb ... de Type d e Superficie 
peroonne. logemen. ",inimede du 
d"". I .. e' 110mb ... planche' 
m&""lIe de chambr .. s m' 

II coucher ,., • •. " ,., , •. " 
" 

, 0.15 

" 
, •. ~ ,. • LlS 

, 

I\e",,,rq,,. · 
... plo.nche, d. plo.ce,d """ e>'<>l, eu 
rno'nl w.rt. d. "" "",,",iir;'. ~ 1'''''''<01\'01 •. 

A _ ptolondeY, minimal. d·. ,oO"': 
lOCI ",rn. 

a _ p<ol"",do\I, mlnl"",l. do pla«r,d: 
"mm 

e _ ha.to", minimal. do placard a,, · 
_ "" " du plan<lHt" 2 IXlI mm. 

D _ haU'eui maximal. du plano .... ' du 
plo."""d o,,-de .. u ' du planche, de I" 
pi«e: 300 mm. 

flgu,.6 
Coupe trans . e ,,,,,,I ••• rliC<:lle d'un pla_ 
card 'ype mont",nt I ... dimension. 
minimal •• e. max ;mal ... ,eecmmen· -. 

Dimension Super/ide Plu. 

'0 minimal .. du peti ... 
moindr .. planche. dimen.ien 
mm m' mm 

oro 0.12 .., .. 0.12 .., 
oro .~ .., 
oro •• .., 
oro •. ~ .., 

• , , , 
NI .... u 

§ d" plane ... 
• Ilnl 

• 
~ 

, , 

E _ !Ugagom ... , minimal "U-d . ... 1 do 
r" og'''' 300 mm 

r _ diotanc. minirn"l .... " . l't'agt .. It 
lo. " 1"1110: 100 mm. 

e _ hau,. "r rnlnimal. """," 10 "ino l., 
1 50:) mOl. 

H ha.'eur mo.lm01<o de 10 "Ingl. au' 
des'ul du nl..."" du plat><he, tin!: 
21Xl1 mm. 

, 



Configuration de 
l'espace 
vestibulesfhalls 
d 'entree 
l ·ag • ....,.m.nt d .. v .. Ubu.I ... et 
!>ou, d·.nb" doit "'tl'fail. I ... 
nig.rICH diet'" po. I. ellmot. La 
.... it'. I'intimit4I.t I • •• mi"'g •. 

Climat 
Po ... ce q .. i •• t d •• log.m.nt. 
con,t",it. d. plain-p ied. I •• oi ... 
e Kt .. ie ..... immediat.m.nt ad· 
jacenie. a .. K .. ni .... doiv .. ni 'i .e 
con<; .... d. la (1On (I p.oteg., ie. 
eni.", conb. I •• lnl.mp"!." 

RecommondaUonl 
L O n peui ouu.e . la p.oieclion 

. n p.6voyonl un. ma.qu i .. aU 
I ••• I.o it d. I'enl ... , Sl i·ol r. 
p.ot~" ... , ... Uiao mmenl 
g .and ..... II .. p.oc .. . . . o un ••. 
poce p ,oleg41 pe.me"ani OUI 
."fo"I' d •• ·om ....... 0 .. ' 
vi.il.url d ·o".nd •• 01.l d. d4l· 
pour I .. colia pour OII v.i. 10 
porle. 

2. Le. v •• ltbul •• dol ... " , 'Ir. 

• 

po ......... d· ... " plonch • • doni I. 
•• ,,"emenl doll po ... voi .... ial • • 
(I [·eau. (1 10 neig •• 1 o u .. 1 de 
<:Uglo<;og •• .a,.. d 4lt"iorotion 
ni f ... I1 ..... , doll elr. locH. (I 
.... "oy • •. 

FIll"" 7 
L·.n,," doit "rl i.,l .. de 10 ""H .. d. 
Mjour par u n ..,.0" au un pl oc<>rd. 

5ecllrlt' 
L·ag.neem.nt .. t 10 conc .. ption d .. 
r.nl.6e dOlv. nl perm.tlr. au" oc· 
cu pon t. d. voi r OU d·. nlend •• I ... 
vi,ii.u .. avant d'ou",i. 10 port ... 

RecommondorlalU 
Le. inllolloliona .uivonl" pe •. 
.... " .. n t a UK occupan l. de mie uI 
voi r lea vi.ii.u •• ava nt d ·ou",.i. La 
port.: 

po"neoul vi"" 10I"au" 
poin t d . nt. d'u" .. pace odjo· 

~"' "'Ia irage n t .. i .... . 
dia~ilil d ·inl .. rcomm .. nication 
OWIC I. holl d·.n"".1 d ... 
.... rroullloge d. 10 pori. (I di.· 
to....,. dana I .. imm. ubl .. d 'op­
po.t.m.nta; 

lo plupan d .. """"ponti p .... 
f' .. n t voir I .. vi.ile .... ",nl 4Ilre 
VUI ni en lendu •. 

InHmUe 
RecommondaUan 
I.e v ... tib .. i. d aH .... vi . tr p.oteg •• 
\'intim]I' d ... oiI ... d. "jou. 
(f ig u •• 7). 

Rangement 
RecommondotlOlll 
L. Le. .... 'ibu.I •• 1OII1 de. pikes de 

' tOllliHo.. et dol"enl done el ... (I 
pl'OlIimil6 dill ploea,d. pour pe.­
meltre a Ulf occupanl. el auK 
ri.ileu" d'y loi.... OIl d'y 
p •• nd ... de ..... '.m.nll OIl obiell 
en en t.a n t OIl en lOJIonl, 

2. Le. .... tib ul .. de. logem.n" 
lomilio ... " doivenl o voi. p lu. que 
10 ,uper/lel. de plonche. mini· 
mal .. o li n d. penne" ... I •• o ng. 
m .. nl d ·616m.n t. e ncemb.an" 
cemm. voilu ... d·.nlan' •. i. icy· 
cl .... etc. (yai . &'poc •• pour I • 
• 0ng.m.nl.KI'';.''')' 



Configuration de 
l'espace des 
passages 
L'ogencement dea palsag.,. doil 
salialaire I.,. exigencell d'inhmite, 
d'emcocit' e! de soupIeR". 

Intimite 
Re<;(ImmondoUo,,. 
l. Lea o::>ttupan!' dOiven! pouvoir 

passer de I·entr .... principale ou 
de rentr .... aecondaire oux 
chambres a coucher sons 
emprunter roire de "iour prin­
cipale. 

2. LeB o::>ttupantB doivent pouvoir 
pauer de l'enlIee principale a 
10 solle de "jour principale 
sans emprunler 10 cuis ine. la 
salle a dine r au I'aire des 
chambreB a coucher. 

3. Les o::>ttupantB dOiven! pouvoir 
passer des chombrea a coucher 
aux salles de bain sana 
emprunler une autre chambre 
au sons €lIre vus de la solle de 
s'jour principa le. au de renl' .... 
p rincipale. 

Ellicacite 
Re<;(Immonda Uon 
On dOil toujours tenler de mini­
mi"r la supe. ticie totale du loge· 
ment r.serv .... a la circulation. 

SoupJesse 
On peut oUurer une car!oine sau· 
plesse en laisan! Ie passoge plus 
large que Ie minimum p.eacrit. La 
mobilier et les aClivitiHI secon· 
daires peuvenl €lIre deplocfl vers 
Ie corrido. (eloge.es (r livre. , 
pupilraa. pianoa. jouets et vehi­
culea d·enlanl. , etc. ). Ceci .·oppli ­
que Burtoul aux logemenlS lami· 
hou x sons sout ·sol (figure a). 

Les corridors peuvent auaai servir 
aux jeux d .... enfanta, espacea 
uti!.,. addilionnelB hien odoptiHI 
ou passoge dell gronds jouelS sur 
rouea. comme voilura •. outoa. atc. 

~ 

o 

Flgu,. I 
c. togement de la lin du XIX- . ilocle 
illu. tI. hi" n r ... pac .. g6n6 r .. ux COn· 
""c,," a la circulalian e1 """van! "'r­
vir a loge, I ... mGubl .... ulilise.. 
quotidienne men,. li ber"nl "ina i r ... · 
pace de I" ""II. de Mjour principal • . 

9 



Emplacement des 
entrees 
L'.mplacemenl d .. ani .... doH 
... Iidai.a t.. .,.i~ d 'inlimil', 
d'o.goni.alion lpatictla, cIe Mc\I' 
ril' at d'anl.alian, 

Inlimit. 
La plupan dn geM pr<il'.anl na 
pal ovoi. una en"" donnonl di . 
• eclamanl 'u. 10 ... lIa da "IOu, 
principal. ou .u. I .. a.paeM 
p.iv'" du logamanl (!igu .a 9), 

RecommondoUon. 
I. tvit •• d. ploce. I'anl ... da 
I~ qu'.II. donn. di.ectam.nt 
IU' 10 ",H. d. "jou. p.inci. 
pal., Louqu. I •• g.n. doi ... nl 
t.ove.H. OU pa.H. tOUI p,o. d. 
10 soli. d • .ejou., loi.e en sa. le 
d'.n minimiH' I .. incon"'· 
ni.nts, 

2, Agen«l' I ... nl.," p.inc:ipal •• 
pau, qu'.lI •• donnenl di.ect •. 
m.nt .u. un .. a.tibule .epa •• 
olin d. p.II .. rve. I'inlimit<i d .. 
oi ... d. "IOu., 

3. Situa. I .. ant.," MCondob .. 
de la...,n iI pe.mall.a au" occu· 
panls ou ou" .. isitau., d'ona. al 
de ... nir de 10 cuisine ou~ 
out.e. pikes d'u""08 ~rol 
(comma 10 .aIle lomillole) sans 
nui •• ou" acliyH'" dM pi«ft 
plus .alIJelen ... du logamant 

Agencemanl de. p ike. 
L'amplo«lmanl dM anI .... la.· 
lioi ..... t un. qu .. tion de p ...... 
•• nee persann.II., II pounail y 
(tVoi. una «I'loina .alalion antr. 
I .. pre" .. <>Cfl a"prim". al 10 
p.<isen«l d'anlanll, 

Rec<>mmondorlon 
En gllne,oL illout p.evoi. la. an· 
t.", t.rtiai ... Iii au u .. t peu 

" 

propabta qu'on ptoce,o des meu· 
bt.. {ligu ... II al 12).t au i'ouve.· 
'u •• dn po.t .. n' .. 1 pas .uscep­
tibl. d. r<idui •• 10 ,upertici. ulile 
au de nube 0 .... lentu,e •. 

Flg .... I 
LM OCCUPO"" de "'''. maL .... onl 
ploc<i .. n m .. , bat pour mLmmi_ 
raflLp~"_DI de l'lnh" "" I'oir. de -.. 

Fig .... 10 
L'lnt ... direct. don. I'oi,.. de .ejou, 
principal. c." de. probl .. m .... d'" .. \,&UI .. , 

Idenl!I' 
ObHl'Y<llIon 
0... <ilucl .. Sll. t'hobHotlon ont de­
mon .. ' que I .. occupant. p •• 
".ent dilpoM' d'un •• nt ... pri .... 
(.n l ... non pa.tog" avec d 'oul ... 
occupanls). 

5ecuril' 
Lo Me ... il' pa_ -..Iian.menl 
par la cont.Ola d .. OQ;" au l~ 
ment, 

Rec<>mmandollon 
LH .nl .... doi .. enl pe.m.U .. 
d'ovoi ...... vua gen'.ole d .. 
vai •• d'acce. a .. logamant, 

Enlretie n 
Le, jouell ou chou .. u ••• ..,.lal a . 
bo .. auH' alia. jouall .u •• ouas 
peuv.nt tacilaman t sail. I .. mOo 
qu.tte. el endommaga. I .. 
ploncha ... 

Rec<>mman clarron 
Le. ent ...... utili .... da t~n ••. 
gulie.e {.nu'" p.incipala a ' ... 
condoi .. ) ne doi ... nl ,·ouv.i. q ... 
, ... des .. poce. de transilion (v .. · 
tibul .. at hall. d'ent ... )" <>an 
.u. d .. ai ... lacil .. If sail. 
comma ..,H .. iI d l .... ou 1011 .. da 
Mjour (jigu, .. 10.1 13), 



c" .. _ ·t 

, 

Fjll'~'. II 
La poll. du baleon dl <:ell" oan" d" 
.&)ou, nul! b I'ag."""m.nl d ... meubl .... 

I I 

nr J 
i~ 

, I I 

F"oIu" 12 
La pori" du hal""" donnanl IW lcr 
",lie de Mjou .... 1 Iii"'" danl un 
,,""roil oil il ... p<rU ptOhable que I'on 
place d<ro meublft. 

...... " La poo-II de po:lio plocW dan. I'ai." 
de Htau. de .,.11" rnai.", "n rongW 
consUl ... 1" .... 1 oc:<:M /I; Ie cour 
err~ •• . Cam"", an I'ulili .. u.q_m_ 
m" nl, "n. c ... d .. probWrm .. d'.n_ 
1."tI"n. 

H 



2 
Fonction de 
l'espace 
LH octi .. itH primol, .. et _­
cia" .. qui .. d6,oulent habit_Lie. 
men! dans 1 .... pacetI ou a ir .. d. 
.. ;our lOOt I .. I"'wont .. : 

Acthi'" Acll .. U'. 
primal,.., 
Divertiuement 
!':coule d. 10 

.,I'v;.ion 
Ecout. d. La 

m""que 
Lect u •• 
Ec,iu,,,. 
Et ude 
1)61801. ,.­
)IUX de. 

"nfgnl, 

" 

MCOndal ••• 
00_ 
Pg_.I.m~. 

orli.anot 
Repal 
'_\IX d • .".,j"e 
Coutur. ,,' 

JeprllOge 
MUllque 
Rkeptionl 
Projections d. 
diQ~ 011 d. 
mm. 

UtilllOUon d'un 
ordinat.II' 
per",nne] 

Salles de sejour principaies 

Mobilier 
SI I .. OCCllpctntl dUi'ent ovoi. 
leun OC1iri,h normal .. do ... I" 
... lon. ]0 g randeur ., 10 conligura­
tion de r .. pac. doh.enl perm.lI .... 
1'C!gencement du mobiHer.' .on 
"IIU..,lIon. Le, activ"" pa .. , ..... 
COm .... kout .... de Ia m"'ique 0\1 

• .-gorder la ,.levi.ion o'ulgen' 
pal beaucoup d· ... paao de rna· 
nceIlY,. OUIOU' du mobili • • ; Ie. 
actiO'" .. moinl pa ... ivu comma Ie 
di_niuement ou I .. jeu en 
.. ,Igen' dovonloge. 

L"nume.otlon '\liyonte donne les 
exige.u:.s minimale. ,ecomma n· 
d .... pou, Ie mobilie, (voi, ji. 
gu,. 14): 

l. M'nage d'une 01,1 deu x pe,' 
aonnes: 
• I canap' 
• I lauleuil 
· I pupll,e 

(01,1 oUl,e 
pike d. 
mobil i., 
d. ta ill. 
~uiyalenle) 

I cbaiN 
· I t,lenNu, 
• Itabl. be ... 
• 2 tabl ... 

d'appoinl 
I petHe 
bibliolhaqutt 

2100 x 900 mm 
800 x 900 mm 

IIXXl x 45(1 mm 
45(1 x 45(1 mm 
800 x SOO mm 

1050 x SOO mm 

450 I 650 mm 

75(1 I 45(1 mm 

2, Les m'nag ... d. Iroi •• 1 qual .. 
peraonn ... onl I .. m'm .... i, 
gen<:H plu", 
• I loul.uLl 900. 900 mm 
• I cbai .. 

oconionnell. 650. ?DO mm 
I bibliolhaque 
mayenn. 
o:u Ii.u 
d'un. petHe 1200 I 450 mm 

3, lAo, m'1\(Ig ... de cinq 01,1 ,i. 
pe....,..n .. onl 10001e, eft •• i. 
genee. plus: 
• lIable 

d 'appoint 45(1 • 650 mm 
· I grand. 
bibliolb~u. 
01,1 lieu 
d'une moyenne 1 SOO • 45(1 mm 

4, lAos m'nages d e ... pt .t buit 
peraonn •• onl tout •• c •••• i. 
gence. p lu'" 
• I lauteuil 900 x 900 mm 
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Degagements 
Cee elements du mobilier doivent 
6tre d~agh sur I'avant et parlois 
toul aulour olin que Ie. activi1<l. 
puiss .. nt se deroul"r avec ellica· 
dte "I confor!. Dons certains cas. 
de plus grand. d~agements doi · 
venl 61re prevus pour lea per· 
aonnes 6g ..... . Ie. invalid ... "I Ie. 
bandicapeB en lauleullB roulants . 

Recommandalion. 
l. Le" d~agement. recommandes 

autou, du mobili", aonl mono 
I,es aux ligu,es IS 617. 

to ... u .. : IISO 

f!Ij'U" 15 
o.v"".menl recommande deV<lnl I. 
lauteuH: 600 mm 

" 

[ Fil =r1~ 

~mm 

filj' ..... 16 
o.valj'ement ,ecomman<\e pour a""', 
,,' n"al: 850 mm: ace" re. lreinl: 
"mm 

f!gu . .. 11 
Acce-o , • • belnl enbe une labl .... I un 
au"e "eme nt du mobill. " d6"a" • . 
ment .<>commande : 600 mm . 



2. Les activites sociales et recrea­
tives comme l'koute de la 
television requierent un ~rtain 
soud dons I'ogencement du 
mobilier_ Consulter I .... figures 
18 et 19. 

3. POUT Ie cas des menog .... de 
lIois personne. ou plus, Ie. en­
fonlS doivent disposer d'une 
aire de jeu d'environ 3 /J 4 m' 
dona 10 solie de ~our. Cet e.­
pace "",a carre de pr(lierence 
el meSurero ou moins I 5IXl mm 
/J I 600 mm de cOte. 

(. Le plafond doH etre a une 
hauteur d'ou moins 2 300 mm 
sur au moins 75 pour cenl de 10 
superficte du ploncher et /J ou 
moins 2 100 mm a tout autre en­
droit. 

5. Les figures 20 el 21 monlrenl 
deu~ pIons types illustrant les 
dimensions minimales /J ob""r­
ver quanl au~ aClivilola 
primo ire •. 

r~ur. 18 
Croul"'ment de. lau'euil. pour la...,. 
riMr 10 converaalion. d'vag .. men, 
recommande: 2600 m, 30Xl m. 

II ". do;, _ f avoir d. irwlatiQfl I> c.t ond..,i, 

c.,te di. ,anoo "",io Oft I"""'ion 
de Ja ,,,ltl. du _,. 

de "levl olon 

tvll .. d. place, I .. Ie"'" .. " oot , nd,oll ==================== Ecbolle: [I!oIl 
flgu .. 19 
Eo~ oke .. alre pour "'outer 10 
,oIloIvilion. On dol! plaar Ie poo'e de 
"""vi.ion d .. loo;on que 10 lurnilo, .. n. 
sa ,"!lIo, .. pao dans l"ecran.1 que 
l"lkran pui . .. 61.-.. vu de la majorit .. 
de-o llil"peclateuro. " 



, , 

I 
Flgu .. 20 

3100 mm 

Mgioonn" d. d.u~ pe,oonl\&l_ Sur'· 
fide nett. ,oocommgnd": 13,87: m 

.. 

I t.cbell.: 1100 

4 100 "u'" I 
FIgure 21 
MaioonnH de .l~ pe'oonn .... Superfici .. nett .. , ,,,,ommand" : 17.51 m', 



Nombre et 
dimensions des 
espaces 
lei lamilles complanl Ie mltme 
nombre de perllOnnes mai l COm­
po$OOs diU.hemmen! onl des be­
lIOin. outsi dilfltrenls, Par exem­
pIe, les g.ande. famille. ayanl de 
jeune. enlanl. peuvenl p.o!lere. 
une grande IKIlle de sejour pour 
seporer Ie. chomb.e. des oi.es de 
sejour . Les fomilles avec adoles­
cent. do!sirent lIOuvenl disposer de 
deux a irel de sejour distincte. 
pour que des activit6$ difleren!es 
puissent se derouler wns heur!s. 

Le. bellOins varient en fanction du 
slyle de vie familiale . Si 10 IKIlle 
de sejour esl consider&e comme 
un IKIlon (figure 22). il es! prMl!­
roble que les enfanla .amusenl 
dans d'aulres pike!! de 10 
maiaon. Une lamille qui r""Oil 
aouvent pro!Mrero probo:blemenl 
ovoir une solle fomiliale 0'; leo 
enfanls peuvenl joue r pendant 
que les pa.enls reo;oivent au 
IKI10n. 

Compte tenu des dive.gence. de 
gaul, il n'esl pas souhaitable 
d'"tablir de. normes spotioles 
rig ide. concernont Ie. solles de 
sejour principoles_ lei .&comman­
dotions qui suivenl asaurenl la 
aouplesse voulue en fonclion 
d'une large gamme de diUo!rences 
e! on pou .. « les uhli.se, de prell!­
renee 0 celles enume,"s sous la 
rub, ique Mobilie. el degagement. 
(voir Ie tableau 2). 

Fl\1u .. 22 
t... houa_ de plaalique que ron voi! 
lei mon!renl !oul" l'impOrlonu que I ... 
occuponta oeco,den! II 10 p".se,volion 
de r .. pace r"serve ou~ tonction. ofli­
cielle •. 

Nomb,e de Type de UlillOOlion 
pe,sonn'" Iogeme n' e, de la son" 
dan. I" oomb.e de de "'jou' 
menage chambr ... 

II couch •• ,., o "I 1 
,. , ., • P e1 So. , ., , ,., 

" 
, , 

" 
, Pel S .- , , 

" 
, ,., ,., • , ,., • ,., 

Superfiei" 
min. 
planche, . ' 

" " " " " " W 
n 
~ 

P • A<tI .. l ... pd""'I ..... d_lao' da .. la ..,n. do Mjour. 

Plua pelile 
dimenoion 

•• 

,= ,= ,= ,= ,= 
"'" ,= ,= ,= 

S" • A<,i .. i ... MC<>n<1ai, .... do,oulon' da"" 10 ..,lIe de Mjou' (on a p',,", "". ".pM' 
licle mi.:htl"" ... Ue de planche , de 3 m'l<hamb,. po'" a=,"",O<I .. I" "",i.iI" 
oecondai," qui p""n"i. nt .. "',,,,,Ie, da".t... ""It... de Mjou' ). 



Recommandalion. 
l. L· ... p<lce alloue pour lea actio 

vii" SOCiales el reer ..... ,ioe. de 
10 tamille el pour les activiles 
secondaire. qui se deroulent 
dans leo oalles ou ai res de oe' 
jour doit "',re proportionne au 
nomb.e des occupaOI$ el au 
nombre de chambrn Cr coucher 
(ligure 23) . 

2. Comple lenu de 10 supe.licie 
minimale de 10 salle de "jour 
consacree aux activil';' .ocia]e. 
el reer ..... tiv ... d'une au deux 
pe.sonnes. Ie logemenl doil 
compter au molns un .. air .. de 
Hiour d"au molns 13 m

' 
dOni 

10 dimen.ion minimale ""rait 
3 200 mm. 

r-,: ' " 
, , 
'Salle ' _ I ,,,, 'Ir ,-, 
, 

Chomb", 
~ COIlCh., 

" . ~ 
L ' 

San • 

" .. ..... ' , , 
Ch<n"'bY .. 

Non a 1·..,h. lI. 

Flgu .. 23 
Trap lOu yen' l<> 'oill .. d ... 1011<0. de 
"'jou. _ , unilorm., indlopendomm .. n, 
du nomhr .. de chambr .. II: couch .. r. 

" 

3. Pour Ie cas de. logements COn, 
~UB pour plUB d .. d .. u x per· 
sonn .... on doit p,evoi, un .. BU­
pedicie additionnelle de I m' 
par pe.son"'e en plus _ 

Flgu .. 2' 
00" .. iII ... tro,ion mon" .. commen' on 
peat amenag ... rai". d. Mjou. mini· 
mal. (IS m'). pour un .. mailOnn" de 
3·' pe. lOnn • • . do",. un .. oalle de"'­
jour d. 13 m' . 10 diif/o,enc<> allan! 
oceroltr.lo 'oill. de la ",,11. II: dIn ... 
(9.S m" + 2 m'l_ 

•• "pOdic" min;mal" de !a ."It" ~ dl"", 
pc"" un ",eDOg. de 3·4 "," •• 01m ... 

4. Pour In Iog-ements con~us paUl 
quatre person neB au plUB, 10 
superflcie .. n sus des 13 m'. 
doll "'lre osauree dons deux 
salles ou espaC$S de "jour di., 
tinclS_ Oons Jet plus petits 
logementa (voir figure 241. c .. 
"""ond ... pace de ..&jour peut 
lil.e assure par une augme",ta, 
tion de 10 superHele de 10 salle 
Cr diner ou de 10 cuisine," Oons 
les grands Iog-ements (voir fi· 
gure 25), illau! p.';volr une 
salle familia le'" OU une se­
conde salle de "jour. 

.. Dan. \0 O<1leul d. la . u",".lic" mlnimale 
de 1'"1,,, d" ...,u,. It I"u' • • dure '" .u_ 
",".tiei. minl"",l. de 10 cuioi ... , ",11. 
de Ia ""It" ~ d;,,,,, 

.. , l.o.oqu" !a ou","rlici. addilionn. lI. tau, 
dell> de 13 m'J .. , "" u,'" 11'_ ~ "". 
OQII" tomil"". dio"",,' •. 10 ,u",".tici" 
ml",.,,,1e de pl"""be, d" """" pl_ 
dol< j". ,.~ m'" !a d'm" n.ion mini· 
",ale " 1'1"" " ,,,., de "*"" ou",",ltele 
doit j". 2 200 mm (on apphque id I .. 
m'", .... 111""_ qu" c.lt.. qui 0fI' , .. 
"ahh .. 1""" I .. <hombre. mlnl"""" 
"n _upallo" . impl.l; 'ou'" I .. "u" .. 
• • ;g.no.. ,.1",,_ au. ""tI .. ou ... 
_ de Mjou. ~appliquen' 49<".m.n, 
au . .. _ de o<Iiou' "ddl!lonneto. 



Sall. kunllkd. 
)6 m' 

Non" 1'«"-114 

Sou ..... ) 

-.~ 

~ 

• 
• 

...... -, 
di ..... .c -... utlluolr. 

"""~ -, 

CA". illuotr<>""", ~"""'1t. OI>III .... nt 
.... pout a~. 1'010. de "'Iou' 
mini ..... ). (29 m'l, paur "" ~ de 
7~ per..,.,,,". ""na u". 0011. de .. · 
jour de (13 m'l plu. u". 0011. familial. 
(16 m'l. 

Configuration de 
l'espace 
Evolution de. besoin. 
Lo ..,..pl .... el I'odaplabilile 
eotaliluent d .. carocte.es impor­
tanll d'ogenc.menl d ..... 11"" de 
Mjou. Ior",!ue 10 famille grandil 
ou cWcroll el que .on alyle de vie 
evolue en canMquence. Malheu · 
• euNmenl, .ouvenl l'ogencotmenl 
d. to ... ne de Mjou. ne N prele 
pal locilement aux modificalion •. 
fur e xemple. l'emp)ocemenl du 
poIle de le)evilion peut eire limil" 
a un H u l cain el ceJu; d'un grand 
mubl. a u n Nul mUl (Hgu.e 26~ 
Lei ... lIel de "")aU' can ..... olhenl 
hobiluellemenl plus de pc>SIIibi· 
li l,," de .eagencemenl que ce lie. 
de lo.me .e<:languloiJe . 

Flgu ... 2$ 
Lo conN""";on de. coin. dan. Ie • 
..,11 .. d. "jour. m"m .. par l'addition 
de mUI. court. qui n. oont pas nlioceo­
..,,, •• , augmenler<> I ... po .. ibilile. 
d·am"nag.menl du mob'!;e •. 

R ..... mmondollon. 
L. LH .,11 .. de .. ;au. daiyen l 

eIre can(jUel de fo~ a per· 
mell.e au moln. deux ogonce­
menl. d u mobilie. de laUl .. 01 

de Iypeo c:ommunl. 

2. LH .,11 ... de M!o<>r d oi ... nl 
loul .. ",,01 . au molnl un mur 
de 3 OXI mm, qui ne.oll pal 
CO\I~ d'auvertu ... en d ... ..,u • 
de 9(X) mm au-<i"'UI du 
planche •. 

" 



Activiles 
L.es IKIlles de sejour servant a plu ­
s ieurs activite. doivent permenre 
plusieurs agencementa de aiegea 
groupe_ dana Ie but de focili ter 
Ie. activites 6<K"ondaire. (un en­
droit au On peut jouer aux carte., 
un autre oil on peut regarder 10 
televi s ion, por exemple), 

Si lea IKIlles de &ejour sont reser­
\'$eaa des activit'" <oflicielletl., 
il est preterable d'exercer I ... au· 
Ire. activit .... dona d'au1tea en· 
droits: IKIlles familiales .. par ....... 
au cui sin ... au IKIlle. tamiliale. de 
dimensions superieure. a 10 
moyenne, 

RecommandolfolU 
Si lea IKIllea de &ejour doivent ser­
vir a plut ieur. fins, il devrail ei re 
pO.aible d'agencer lea meublea 
pOur bien delini . lea eapocea ... • 
serves a chaque lonction (ligures 
T1 et 28), 

Circulation deB personnes 
La circulatian des gens nuit aux 
converlKltiona, a l'ecoule de la 
leleviaion au aux autre. aclivite. 
qui"" deroulent dans la IKIlle de 
"jour, en plus d'ace,o!t,e lea be· 
soins d'entrelien el de nenoyoge, 

RK(lmmandationl 
I. Placer Ie. pOinls d·entr ..... el de 

sortie de la IKIlle de "jour de 
la~on a eviter Ie pauoge a 
t'ave,s la pike_ Loraqu'il est 
impOssible de I'eviler, I" po'. 
cou.s dev.ail eire circonsc,l1 a 
une ai.e adjocente a un mur. II 
impOrte aU$8i d'eviter 10 cicula­
lion en diagonole. 

2. L'espoc" servanl au paS1KI9" 
de. personne. doit {I"e e xclu 
des calculs de la superlicie de 
la pike (voir'S' de. 1i9ures 29 
et 30). 

Flgu .. 28 

r~u .. iI7 
Plan montranl d .. ux zan .. bi .. n deli, 
nle. don. roir .. de Hjour p.incipat .. , 
Un .. zane de touleuil '''1 un. zan .. a 
pro. imit' du toyer, 

Ce". photographi. man"" roir .. du 
foy.,r indiquM II: 10 ligUle '1:1, 
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rlgu .. 29 
EtP<'ce de circula.ion IJ " "clur. de. 
calculi d •• upeffid" de 1" pike. On 
doH Hitel La circulation" trav"" 
)'air. de "lour. 

Fig"", 30 
L'"l .. . B • •• , un .. pace de circula,;on 
qui ne doil PO' e"e iaelu. dan. I" e<>1· 
""I d" I" . uperHcie de fair. de " i<ru •. 

P,iI""bI4o 

A _ oi,. de HIou' minimal. 
B _ alr. /r . "eI .... du "",I<ul <100 1'0;'. 

m in ima", de '0 p~ 

Ha u teur des ienelres 
Le, olleges bosse. de fen'l.e peu­
vent resl,.ind,. I'agencement du 
mobili .... Par cont.e. au moins une 
d .... feniil,,,. doit illr. lulli$om. 
men. boise pour permett'" au . 
gens de voir IIl'e"te, ieu. en posi­
tion "nise. 

R...,ommanda llonl 
L Le, fen"'es de 10 !KIlle de ... 

jour dolvellt 'tre .u!Hacmm .. nl 

f ig .... 31 
L·aJl~. d. cell. fen"'" ••• , 1.,IIi""m· 
menl hout. pour permeUte !'in" olI,,­
lion d'un e<mape. 

hautes (e"viron 9IXl mm) pour 
permenre de pl"cer des 
con,,~. (hgure 3\), des 
lauteuils et d'autres meubles 
de.sout. 

2. Une des len~lre5 de I" 5"lIe de 
"jour doil 'Ire sufliwmmenl 
basse pour permettre a un .. 
personne ass ise d .. voir dehors. 

• 
• 

" 



Elpace u lile du planche r el 
del mUll 
Lea llalles de Bejour dolV<)nl com· 
porler un mo~lmum d'espoce utile 
inlnlelTOmpu de plancher el de 
mu.a pour pe.meU.e l'ogencement 
du mobilie. (ligu.e 32). L'espoce 
occu"" por les port .... qui s·ou· 
v,enl donI 10 pl~. I'elpoce ne· 
celsoi.e pe.meUanl d .. voir deho .. 
po. I .. s l .. n61 ... a ell'espoC& ulili"'" 
po. lea bouch .... d·oi. ne doll pos 
eIre considere comm .. un elPOCe 
utile de planche. au d .. mu T. 

Recommondolion 
tu.bli. l'emplocemenl des po,lel. 
des len'lres el des bouches d·oi. 
de 10 solie de lejou, en lonction 
d 'agencemenls hypolhetiques du 
mobilie,. DaM 10 mesure du pos· 
sible. les plocer dons des wnel 
d'o<X"es lib,e. 

Foyer 
Laroque 10 llalle de ""'jour com· 
porte un loyer, ce de.nie, devienl 
un el6menl impo'lanl de la pi~ 
el doH alo,. eIre place d .. fa~on 
que ['on puia ... g'oupe' Ie mobi· 
lie, aulou, de lui (figure 33). P'" 
meSu.e d'economie de ['6ne'gie 
leI layers placea con I.e les mu .. 
exte,ieu,. ne BOnl pas ,ecom· 
mandes . 

Recommondorlon 
Plocer Ie faye. 0 ['eca.1 de la 
ci,culation normale el laisse. au 
mains I 000 mm de mU, de porI el 
d·oul.e ofin de pe,mell'e de 
grouper Ie mobille' oulOur. 

22 

Filj'ure 32 
Celt" ai,. de " Iou, oU,e pel" de]>Ol· 
albillth d'omenageme n! C<I' I .. mu'a 
son! toua lnte rTOmpua par une ouver· 
lur • . 

FIgure 33 
On peul lodlemelll g.oupe. 1 .. meu­
bl ... aulou. de "" loye,. 

Emplacement de 
l'espace 
L'emplocemenl des espac". 
alloue. oux octivite. socioles el 
r6c reotives el des octiv il .... se<:on· 
dai.e. doil au. loul el.e .egi po. 
Ie. con.id .... ation •• uivonles: 

Inlimi!e 
Les occuponll oimenl habituelle· 
menl p roleger leur inlimil" eonl.e 
!'inlrusion des vis ileu,s el pa.lois 
des outres memb,e. de 10 fomill". 

Lea amis intimes el lea po.enls 
sonl habiluellemenl od mis dans 
les pieces I .... plus inlime. de 10 
moison. C'eS! pou,quoi 10 soll" 
[amiliole. 10 cuisine, les ai.es de 
aommell el renl,'" de 10 moison 
ne nBeenilenl poa Ie meme 
niveau d'inlimite que 10 llalle de 
""'jou' plus . ollicielle • . 

Recommandalion. 
L sepo.e. lea sallea de ... jou. el 

solles [omiliale. de. chambre. 
o couch". au outres ,,"poceS de 
fa""n que les do.meu .. ne 
solenl pos de.anges po. Ie 
bruit. 

2. Dans lea logemenls compo,lonl 
plus d'un elage, l'eacolie, ne 
doil pos mene. di'e<:lemenl de 
10 soHe de ""'iou, OU de 10 solie 
lamillole aux ehamb.es a­
couche ,. 

3. Ploce. 10 solie de sejou. dana 
Ie secleu, «public. du loge­
men\' soil p.~s de I·en l ...... p.in · 
cipole, olin que lea occuponls 
ellel visileu.s n'oienl pOI a­
I.averse, leB elpOees plus 
_p,ive ... 

4. On ne doll pOs voi, donI 10 
cuisine au donlJes chomb,es a­
couehe. a- porti . de 10 soile de 
li&jou •. du hail d·enl' ..... donnon! 
.u, 10 solie de ""'jour au de 
renl.ee principo le du logemenl . 



Rapport enlre 10 aalle de 
aejour el lea aulras a spacas 
Les conclusions des Iravaux de 
reche rche quanl aux avanlages 
d ... salles de !!<Ijou, !!<Ipo'e..,., d .. s 
o:ir ... de sejour-din .. r eombin%s"I 
d"" air .. s d .. Mjou r-diner-cuis ine 
combin"". sont vo:ri ....... Les 10:· 
bleo:u" 4 II 6 ilIugtrenl les o:van· 
tages et les inconvenients les plus 
frequemment invoques II e .. t 
&ga,d. 

Le. prelerences des individuB 
elo:nt Ires voriees q"ant a"" 
agenc .. ments des ai~s de Mjour· 
diner-cuis in .. (voir tableo:ux 3 II $). 
la SCllle ou I'espoce de Mjour peul 
'tre une pike distincte ou Io:ire 
portie d'un .. O:"I'e pike. 

Recommondotions 
L'agencement des pikes doit pe" 
mettre un uSCIge vo:rie II div .... 
momenlS de 10: jouJtt%, a dil. 
ferentes oc<x>sions et m'me II di· 
ver""" etapes des modiHcotions 
de 10 fa mill .. . 

L'o:genc .. m .. nl illust,e au" ligu,es 
34 et 35 .. st de type ..ejou,-diner· 
cuis ine avec doisons amovibl e • . 
Cet agencement e t """ vO:liant ... 
pelmettenl II I'occupont d'''lilise, 
l'espoce de diUer .. nl .. S fa~ons. 
Une aut,e voriante plus economi· 
q ue, quoique un peu moins sou· 
pi .. , consi. te II ..eporer cas pikes 
o:u moyen d .. s m",s comportant 
d ... ouv .. rture. d'envi ron I SOCl mm 
ferm""s ev .. ntuellemenl por de. 
port ... de type accordeon. 

q;;: 

~CJ 
. 

[J~ ~19 
, 

'!ll 
"-J ;:;J 

'jf "1·1 " O[] 
10 " ~ l .. =:l 

Figure U 
On potut ouv,lr 10 doilOOtl mobile entre 
10 ..,lIe a dine r e t la ..,Ue de Mjour 
afin de e<;>mbi .... , let; deux espac,," 
On ","ut rutili ... , ""alement pou, I .. , · 
m&T 10 cui. in .. . 

FIgu,.. 35 
On peut a" .. i fermer coot t .. cloilOOtl 
afin d'isole' ['ai, .. ""i . ine/soll .. a diner 
de 10 sa lle de Mjour. 

~ 

" 



T(1bleau 3. Sall. de ''lou' •• po .... 

Avcnlag-e. 

1..,1. Ie. odeu,. de cuiuon. 

lAs Octivil" de ,epo • ..",' Mpa'"' 
d ... oelivil" plu. oHid.lI .. de 10 
",ll. de "jam. 

11 ... 1 plu. lodl. de p,_nle, au~ 
vi.ileufO. une ",lie d. Mjou, plu. PfO)­
pre. mieu , o'gani ..... ' plu. officielle. 

ll .. , pluo ladle de oon1l61.r 1'0«:" 
d .... nlonl. a ""It. pi.., •. 

On peUI ulill..., 10 pi"'" pour une 
loncUon 'andi. que 10 ",Ilea diner 
.. " a une outr. 

La pluparl d ... gen. Pf'I'renl d ...... · 
PO"""" d. "jour.l d. dIner di.linell. 
mtm •• 1 1. 00,11 ""I plu •• 1 ..... 1010' 
que leo air •• dlner-<:ui.ine ..,nl oom· 
bine.... 

II • • t plu. lacile d·adap,.r 10 pi..,., a 
d·outr •• loncrionll.lude ou chombr. 
d·lnvitoi-ll. 

Inconv. ni.nl. 

On n. peul oombin.r 10 pi..,., a une 
out,e •• po"". 

La pi"" peUI e .. e ..,u.·uUli_ .1 ell. 
e" trop /ll"ko,.. 

La,.ctu. re.poce ""' , ... t,.inl. 10 ",lie 
de "jou, " PO'" tend a ovoi, rair 
plu. perile que 10 ",11. d. Mjour oom· 
bine. /I un autre e.poc •. 

Tableou t. Salle d. ooijou' combl .... " 10 ..,U. /I dine, 

Avanrag-'" 

lAs odem. d. cuil..,n n • ..,nt po. 
perceptibl •• . 

11 •• 1 plu. lacile de recevoir un ",ond 
nombre de peroonn .... 

Lor.ctue ["""poce e.1 limit'. 10 ""lI. de 
Mjou, ella ",l1e II dIne, apporal ... nl 
loul"" deu. plu •• paci.u ..... 

L'in'irni" de 10 ""lle de ..o;ou,,, 
trouve r6dui, ... 

II e .. diHicile de p,_nl., u .... ""ll. 
de "low ordoonee "I . olHci.I1 ... ou> 
vi. it.wI. 'urloul 10'.ctue 10 mai..",· 
.... oompl. de !eu",," .nlonIO 

La lOll. de ..o;our..r 10 ""ll .. /I dine, 
ne peu .... nl .. ,vir /I de. lonction ... · 
porM • . 

Si 10 cul.ine oomprend un cOin-,eper '. 
"", .'pac<o combin. 'end /I devenir 
plul .omelel •• 11 ... r"pol ,.nden' 
porloi. "'''" un formaliom. Iou' /I lail 
Inapp,opri<l. 



Avanlages 

Perm"t aux ~roonn •• qui trnvaillenl 
dono 10 ouloine de ,eote, en cantact 
avec I .. invite. qui oont dano la oaU. 
IJ dln.r au dano la oall. de "jour 
(Iaroqu. ra,mooph'r ... , de· 
contract .... ). 

H •• t plu. lacil. d .. ,_voir un pluo 
grand namb,e de pe,oonn.o. 

I.otaque r .. pac ... ' limi". la IKlll. d. 
Mjour. la IKllle IJ diner e' la cuioine 
apparni .... n' pluo .pad.u .... . 

Facilil .. la l u,v"illanc. d ... nfanlo 
puloqu .. I .. tral. pi« ... cam­
munlquenl vi.u .. Hemenl .. 1 

acouotiqu .. m .. n, 

Tabl...,,, 8. Sall. iamUial. au 10» .. 001 

Le. invi". ""uvenl vair ce qui ... 
pa ..... dan.la cui, in" (delKlvan'a",,, 
pau' I .. recep'ion . oUid .. II .. I). 

t·inlimi,. d" \a IKlH. de "jour ... 
uou ... redui',,_ 

Le, odeu,. d .. nauTTitur .. peuvent ... 
,epandr .. juaqu .. dono la ",ne de 
"'jouT. 

lI .. t pluo dillicil. d .. p,e ... o'", un" 
oall .. de Mjour ordonn .... e' . 0Uici"II •• 
"". vi.i'euTI. I"nout IOfaqu .. I .. me· 
nag .. compt. d .. i*un .. enlanl •. 

La ",U .. de .e/OU'''I 10 ",H" IJ diner 
n .. potUv .. nl ... rvir IJ d ... lonttion • .e· 

~-

(C ... t r .. mplacem .. nl I .. plu. ,6pandu d .. 10 ",II .. familial .. dono I .. rnai"",. in· 
dividuen •• au jumel _ _ figu,e 36), 

Avanta",,,. 

Un .. bonn. l&para'ion (acoultique. 
vl.u .. lle .. t phyoique) "".met« 
p,eaqu .. laul .. I ... activite. de .. de· 
.aul", oa ... dern"",,,' I .. , ... t .. d .. 10 
lamme. 

Lea adol.Ken" qui aim .. nt avolr 1."r 
propr. li .. u r<kt<kthl au teo"I'" un 
vao,nm .. mUlical p'''' r" n' habi'u .. I1 .. • 
m"n' voi' cell .. pik<> aU oou.-o<>l. 

La pik<> peut "'TVir a de. activi". 
plu. ou moino ordonn_. 

1.0 plk<> peut avai, un ac<:H direct de 
I· ..... ' i.u,; ceci .... pa,!icuJi"em .. n' 
oppr..,i6 d ... adol""",nl. el d ... occu­
pant. qui de.irent avoi, un"""', di_ 
rect au oouo_o<>l , 

Lea ... pac .. au' lOul-lOl. o<>nl IOu_ 
"'nl mal <klai,e. " , mal "''" 

Cett .. pi..,,, .. 1 trop IJ reco,' paUl pe,­
m .. I" .. d" 1", ... iIler adequa."men, I ... 
;eu . au I .. ac,ivi,e. d .. ;e"n ..... n· 
Ian,", 

La pi .... elt o<>uo_"tili"'" IJ cer'ain' 
moment. parce qu'"I1 .... l'OU"'''Op 
loin de. aun". aclivi'e. d. 10 maioon. 



RClppot1 enlre lCl sCllle 
iClmiliClle el les Clulres 
eSpCIces 
Comme pour Ie cas de. rapport. 
Mjour-diner-cui.ine, les pre· 
[.hence. sont relaHvement por· 
tag ..... quant aux solles familiale • 
..epa, ..... au combin ...... Les 
recherches 1:1 ce! ~ord sont beau· 
coup mains abandonre. que celles 
relaHv&ll aux solie. de aejour. Le. 
1.0i. variante. i11u.tr ..... dono Ie. 
tableaux 6 1:1 8 semblen! cepen· 
dan! (lIre les plus couronre •. 

" 

flgu ... 3G 
Soul-ool "onIIOl'm" .. n ooU .. !omiliot ... 

I 

I 

III Ii' 
fi\lu .. 31 
V6randa ""nltarm" en taU .. lammal ... 

-• 



Tabl ..... 7. Sail. la",ma)e adJ""."le" )'al .. cul.lnMinG' 
(""U. do "jou' Mpet"'l 
(C,,'e oolutien .'applique 0 lau' 'ype de 10000me'" - fillu'e 371. 
Avantage. 

Lesll .. ". lravaillanl do". 10 ""i.in .. 
po ....... nl communique, avee 10 ''''e d. 
10 lomille ou ovee Ie. invi'" qui . 
""",venl don. 10 ..,lIe lomili"le_ 

La .urveillanoo del jea"'" enlo"to e.t 
plu.lacil •. 

La pike e .. gom'",lem.nl mieu. 
eclai,'" que 10'oqu·. lIe .. 1rca ... au 
00101·001 . 

II .It plu. ladl. do reeevoi, un g,and 
nomb,e de porIOn ..... 

Incon.ofnie,," 

Ce' emplacement "·O"'OIi. PO' "ne 
o"l.i lI,ond. vo,;';"; d'acllv!!e. que Ie 
00101-.01 qui pe,m" de. ",,'ivi'" 
bl"y"nl" 010 pl,," 010 moi". OIdon· ,,"' .. 
PI""",e moine d'inlimi" qu'u"" tall. 
famlliol.o" 00,,',001 et co" .. pond 
moln. 0" lIol1t de-tr adole",.,,". 

Tabl .... " 8. Sail. famma! .. a"""<rlJ'" don ... n •• pace qui .. ,I d'habl1 .. d. do 
chambre " ."",.1.0, 
IC .. llOOUvenl do". ce"e pike qu'ell oil" .. la O<IlIe familiale dane leo im· 
m""bln d'appetrlemen1l - fillure:le.! 
A.antalle. 
PIoeur .. un """"nd lieu pour Jo dlo· 
,oule"",nl deo activil" I"milialol. 

Figure :Ie 

InconwfnienlO 
Cel .... JHIC" dioponible .... t habituell .. 
menl petil compa,alivement aux 
0011 .... familial .. typeo. 

Son emplacemenl dan. Ie _'eu' 
p.riv' el ,'.r'" au .ommoil en riOduit 
10 nomb,e d'utiliaationl ot d·utili· 
..,Ieu," ",,""ibl .... 

Petite chombre" couche' """SIOIm" en ..,lIe lomiliale. 

La salle de sejour et sa 
re lo:llon o:vee Ie solei! el 10: 
vue sur rexterieur 
II existe plusieurs poinlS de vue 
dive,gen" qUOnl 0 l'o,ienlohon de 
la fen"'lre principale de la salle de 
S<ljour. 

Ob.ervo llolLlr 
I. Pui""ue 10 solle de ,"",jour lend 

e n'e lre que Ires peu ulili ..... 
Ie molin dons la p luparl de. 
foyers. certoins experts reeom· 
mandenl de l'o,ienl~' v~,s Ie 
sud-ouest pour qu'elle puisse 
litre expos(\e aux ,ayons du 
soleil plus tard au cou" de la 
journOO. 

2. Les solles de .... jour sont d'ord;· 
naire orientoos vers ran iere du 
logem .. n!. loin de la rue , afin 
que les occupants puissenl 
joui, d'une vue plus I,anquill~ 
de 10 lenilire. 

3. Compte tenu de la nature plus 
.olficielle. de 10 wlle de ",. 
jour. p lusieu,s pe,sonnes p .... 
lerenl qu'elle soil .iluOO 6 
l'avanl du logemenl, adjaeenle 
e l'enlroo principa le . 

4. Les preferences SOnl loulelo;s 
parlagoos quant ou besoin 
d'acces aux espaees d ·aclivil .... 
exterieurB 6 partir deB espaees 
de ,"",jou, [wile de Mjour ou 
wile 6 dinerl ou des ~spoc~s 
servant e 10 preparation des reo 
paB. Ceria ins aiment etendre 
leu .. espo~ de BejOUr JUB' 
qu'ou x ja,dins, potios el bol­
cons adjaeents. tandis que 
d'aulres s'opposenl a 10 circula­
tion 0 travers 10 salle de ""jour 
qui obrile 10 plupor1 d e leurs 
m~ubles les p lus couteux. 



3 
Fonction de 
l'espace 
I.e, activi!es prlmoi'$S €It secOn­
doi .... qui sa de.ouJent habituelh ... 
men! dans les eapaces ou I ... 
salles a diner sont Ie. Buiycmte.: 

AellvUh 
primai ••• 
MeHre la table 
SeTV;. les ,epas 
Prendre lea 

• epa. 
NeHoyer apr". 

lei .epa. 
Ranger la 

v(lisselle 

Mobilier 

ActivU'. 
secondai ••• 
leux deB enlants 
Lecture 
EcritU'8 
Etude €It devoi •• 
Divertissement 
leux de societe 
TrOVaUI de 

couture 
Regarde.la 

tel<lvision 
R"p<l sBQge 

Le. pi"""'. d" mobili ... types sont 
enume.e.es ci-op,,,,s av&c leu •• di· 
mensions horizontales (voir ausai 
10 ligule 39). 

i.e, I(lbles oU les cony;"". Bas­
solen! des deu K dites SOn! 
habituellement plus grande. oil 
lea conviv .... ""ssecle.,! d9$ 
quot ... di'e._ P"If contre. las pre· 
mieres demandent moina de 
place que les second .... 

Salles a d iner 

RKOmmondol/o". Am.ub/em .. "t d'lIn • ..,11. ii din . , 

, M. nag .. " un .. ou , ""~ p&'50nn ... : 

Sieges slIr Sieges sur Tab/e 
dellx at"s qua"e at". rallde 

, lIable IlC(I x I 200 mm 900 x 900 mm 900 mm diam. 
, 4 cha i"",,' <SO , 450mm 450 x 450 mm 450 x 450 mm 
, I pelit 

bullet <SO, "" mm 450 x 900 mm 450 x 900 mm 

, M. nage , , • rOla ou q lla re personne. : 

Siege •• ur 
deux rot .... 

· I loble 8((1 x I IlC(I m m 
• 6 choises <SO, 450 mm 
, I buHe' 

moyen 450 x I 200 mm 

3 Me d na"e e Clnq 011 $IX p&'$onne.: 

Sieges s ur 
dellx rot". 

, I loble IlC(I x 2 400 mm 
, 8 chai .... s <SO , 450 mm 
• I grand 

bullet 450 " I SOO mm 

4. M<lnoge de ""pt ou huH personnes: 

Siege • • Ul 

deux rol". 

Sieges ~lIr Table 
qualre rol"" ronde 

900 x 1200mm I 200 mm diam. 
<so. 450 mm 450 x I 200mm 

450 x lZOOmm 450 x I ZOO mm 

Siege. SUl Tob/e 
quatre rot". ronde 

I 00) " I IlC(I mm I SOO mm d iom. 
1200 x l200mm <SO , 450mm 

450 x I SOOmm 450 x I SOOmm 

Sieges Sur 
quat,e rot". 

I loble 
10 choiseB 

lOOOx24oomm 
450 x 450 mm 

I 200" I IlC(I mm 
450 x 450 mm 

• 1 grand 
bll!let 450 x I SOOmm 450 x I SOO mm 

5. Dans leI logements oil. on n·a paa prevu d·espace a diller II l"inlerieur 
de 10 cuisine ou allenon' II 10 cuisine' . cet espace de cuiaine doH 
pouvo;r occommoder OU moins Ie mobilier Buivan' ou 50n ~uivalenl 
avec des degogemenlB conlo'lobles. 
• une 'able carr .... de 8(X) x 8(X) mm ou une lable ronde de IlC(I mm de 

d;ometre; 
• 2 choi""s de 450 x 450 mm . 

• Dans '''''. IN ,,,,.. d. ~..,... ... on " 
p"'" un. pia.,. " )" ..,11. " di .... , POU' 
ch<>qu. _ rob<. du",~ ptu. dIN, 
pt,,"" pow tN In.l .... 

• 00> """.,(10,. com".. p~ "".",m'. 
do .... al'" ou pi ... oJ I. mu, quI IN M PO' 
' . """'PO moin. d. 60 POU' cont du pIon 
do Mp'''''Uon. 
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Degagements 
C". elemenlB du mabilier doivenl 
lotre degaglos sur ravanl et podoi. 
tout autour olin que les octivil~ 
puissenl se d'rouler <IV&<: eHica· 
cil' ", conlort. Dan. ce,'ain. caB. 
de plUB g,ands degagemenl. 
doivent 'tr" pr'vu. pour 1"8 per· 
5Onn"S 6g*". Ie. invalid". ", Ie. 
penonn". "n fauleuil. ,oulanl •. 

necommandarlans 
L Les degogements re<»mmond~ 

oulour du mobilier 50nl man­
Ire. aux figu,,,. 40 a 43. 

2. Le plalond doil .tre (0 une 
haut"ur d·ou mains 2 300 mm 
Sur ou moin. 75 pOu, cenl de la 
superlieie du planche, el (0 ou 
moin.2 100 mm a lout aUlre 
endroit. 

3. I.e. figur". 44 ", 45 monlrenl 
des plans Iype. ilIusnanl les 
dimensions minimal" (0 ohser· 
ver quonl oux octivit~ 
primai," •. 

figu .. 40 
Ace" ,.Slrelnt de"I' re une chai .. 
dans un "pete. de circulation de type 
cul-de-O<Ic. 

I "00." j 

flgu .. 41 
Ace" de,,"re une ehai .. dans un 
espete<> de circulation. 



flgu,.. 42 
Ac,," en' f. un. labl 

I ~·· I 

• et un mur. 

1200 mm I 

" 
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Nombre et 
dimensions des 
espaces 
Les families complant Ie m"'me 
nombre de pe.sonnes mais de 
oomposilion difM.ente ont des 
he&Oins diUe.enls_ 

Leo grandes families avec jeunes 
enfants peuvenl prefere. les 
pie.:-es oombin"" cuisine-solle " 
dine •. Les espaces prevus pour les 
repas sont ulili .... comme salles 
familiafes forsqu'i! y a de jeunea 
enfants. et 10 nou"iture .enver.ee 
occidenlellemenl 0 des conse­
qUEm~ moins g"'nonles dans la 
cuisine qu'ailleurs. 

Les grandes families ovec adoles· 
~nlS peuvent preferer deu x oires 
(1 diner "'par",s de fa~on qu'on 
puisse avoir simultanement d .... 
repas dans Ie. regie. et des ,epa. 
plus .imples. 

Pour les menages compose. 
d'adultes d'age mu., une ai.e 
oombin", cuisine·salle (1 diner 
peul el.e p.eferoble pour ne pas 
avoi. " t.anspo,te, la nou"itu.e 
d'une pike /J i'aut,e. 

Les hesoins varient en fonclion du 
style de vie jomiliale. Une famllle 
qui ' .... oit souvenl p,eMre,a un es­
pace /J dine, sepa.e /J un espace 
oombine cuisine-solle /J dine •. 
Une famille qui considere I'espace 
/J dine, cOmme une espoce pour 
fonclions oflicielles, qui ne doit 
... tre utilise qu'aux <><:<:osions 
speciale., peUl avoi. hesoin d'un 
deuxieme espace /J dfner plus in· 
time. 

Les gens qui conside,ent Ie dine, 
comme un evenement special 
peuvenl ovoi, ce,loine. difficultes 
/J concilie. Ie coractere ulililai.e 
d'une cuisine avec Ie conlo.1 el 
i'elegance que ron attend d'un tel 
.epas. 

Les .ecommandotions qui suivenl 
assurent 10 souplesse voulue en 
fonclion d'une la.ge gamme de 
diffe.ences el on pourra les utili· 
se, de preference a celles enu_ 
mer",s aous la rubrique Mobilier 
el degagemenls (voi, Ie tableau 9). 

Recommandatlons 
L l'espace alloue aux .epas el 

aux activil .... secondoi,es qui 
Be deroulenl dans Jes solles ou 
espaces a diner dolt etre pro­
portionnel au nombre de per­
sonnes dons 10 fomille et au 
nomb,e de cbamb,es a coucbe .. 

2. Corn p Ie tenu de fespace 
minimal nee-sai re /J une ou 
deu x personne pour Ie repos, Ie 
logemenl doit COmpler au 
moins un espace /J diner de 
7,5 m' el to plus pelite dimen­
sion de celie aire doit "'Ire 
2 500 mm. Pour Ie cos des loge_ 
ments prevu. pour plus de 
deux peraonnes, ajoule. une 
superJicie de I m' por pe.sonne 
en sus. 

3. La plupa.l des gens p.ennenl 
quelques repas dans la cui.;ne, 
independammenl de leu. ,ituo­
lion econom;que ou de leur 
,ong social. 

Nomb •• Type de U'ililation Superficie Plu. 
de per •. logemenl " min. p&1ile 
dans Ie e' nornb ... de la ""lle plancher dimension 
menage chamb, •• a diner m' mm 

a couch.r ,., 081 I ,. 
" "00 ,., o al I Pel S'- 10.5 ,~ ,. , , 
" ,~ ,. , P e' S 12,S ,~ ,. , , II,S ,~ ,. , P 81 S 14.5 ,~ ,.. • , IJ .5 , ,., ,. • Pel S 16.5 , ,., 

'P ""'i'i'" "",mai,"" # ,,,,,"'n' da". '" ""I", It dine,. 
··s _ &, .. 1, .. M«>n<I<ri ..... #rOll lo"' ""no I" ... lle b di"", (on a P'" " UN . upodkle 

add,h""""Ue de plan<hc.t. 3 m'l<hamb,e pout <t<:«tmmoder '" oo';'il+o...",.,· 
dolr .. qui po"""ie,,' .. ~rOll",' ""no I" eopo_ "" ",,!I .. It dln .. ~ 



Configuration de 
l'espace 
Evolut ion deB beBoinB 
De 10ules les pikes du 100emenl, 
10 ..,lIe /I diner esl celle qui oUre 
Ie plus d'adaplabiliM aux acti ­
vitb$ autres que les repas. Par 
e xemple. 10 lable de 10 salle /I di­
ner peul 'Hre r<>couverle el utili. 
comme surface de travail; on peul 
10 deplacer el ]'installer conlre un 
mur de la<;on /llaisser une plus 
grande surlace de jeu oux enfonts 
au pour loire place /I deux fau· 
teuils et /I un televiseuT. 

Dans les 100ements plus grands, 
les solles /I diner tendenl /I eire 
rese'v .... s aux repas <officiels •. 
Lea activilb$ qui Be deroulenl SOu· 
vent dans les solles /I diner des 
100ements plus petits pou rronl se 
derouler dons une solie familiale 
au dans une elude &6par ..... 

Corridor 

rig,. .. ~ 
Cell. ocrll. b diner off •• peu d._· 
.ibili" . d 'omenngem .. n," <:<IU"" de. 
besoin. de circulalion.1 d" rab ... n"" 
de mufO conlI. 1""'1".1. On pe,,1 pIa. 
""r Ie. meubl ••. 

Malheureusemenl, les IKIlles /I 
diner Be pretenl generalemenl 
as","" mol aux modi fications de 
l"agencement (figure 46). II arrive 
que la table ne pui....., iHre ploc .... 
qU'/I un seul end.oil el qU'un 
grand meuble $Oil conline /I un 
mur unique. Les solin /I diner 
carr ..... lendenl/1 procurer une 

,~ 

•• 

plus grande lIOuplesse d·ogence· 
menl du mobilier que celles de 
forme r«'tangulaire. La preserva. 
tion des coins des solles/l diner, 
meme par 10 construction de murs 
partiels qui ne semblenl pas 
necessai.es, permet d'accrolt.e les 
p¢uibililb$ d'agencement du 
mobilier 

! mm ! •• ! 

, , 
~ 

, 
I 
m 

I J JOO mm I 
Fig"" 41 
I.e groupem .. n, de 10 labl .. , d .... 
chai ..... 1 du buffel laiss. une bonne 
air. de jell aux enfonl. dans"" Joge­
menl d. trail chombr •• b couche. 
Superhci. nett. ,ecommande.· 
14,5 m'. 



RKommandations 
l. Les ""lies /I diner doivent et.e 

con~ues de la~n /I pe. mett,e 
au mains deux agencemenls de 
mobilier dilf~renls (par e xem· 
pIe, On dev,ait pouvoir place, 
la table pour permett.e a ux 
convives de p,end,e place tout 
aUlour, au encore, pousser la 
lable conl,e un mu, poUl que 
Ie.. convives puissent .'asseoir 
des deu x cOtes opposes), 

2. Lea salles It diner dolvenl 
maxi mise, l'espace ininle, · 
rompu de mur ou de plane her 
afin de lacililer l'agencement 
du mobilie. el compte, au 
moins un mur de 2 5(X) mm qui 
ne &Oit pas coupe d'ouverlu,es 
10US Ie niveou m mm au· 
dessus du plancher, 

3. Placer les port .... , lenelres et 
bouches de chauffage en fonc· 
lion des agencements hypothe· 
tiques du mobilier. On se ,ap' 
pellero que Ie. salle. It diner 
se,venl lOuvent Q plusi .. ".s 
hns. el que chaque tonchon 
doi l se d",oule. ¢ un end,oit 
bien p.kis (figu,es 47 et 48), 

t 

figu •• 48 
Le. po,te. de I" ""II .. a dine, ne doi· 
vent o'ou.,i, que ou, un ... pace lib,e 
d'occ&o. 

Hauteur des lenetres 
Les aU~es de fenlll.es I.Op 
bas ..... peuvenl compliquer 
l'''gencemenl du mobilie., P". 
conl,e. au moins une des fenetres 
doi t lIt,e suiliS(rmmenl basse pou, 
permett,e aux gens de voir a 
[,exlerieur de la position assise. 

R<K:ommandarion. 
I Les tenet,es de la salle (I diner 

doivenl el.e sulfi.ammenl 
hautes (environ m mmJ pour 
pe,menre de place. au-des""us. 

Ie. buffets, les lables Q dine. et 
autres meubles de la salle a 
dlne,_ 

2, Une des fenetrel doit e ire sut. 
lisamment ba ..... (600 mm de 
hauteur) POUI permettre Q une 
pe,sonne asaise de voir dehors, 

" 



Emplacement de 
l'espace 
L'empJacemenl de l"espace ri!serv~ 
oux .epas el aux activiri!s secon· 
daire. doH su tloul 61,e ,~; pa' 
les conside,otions 8uivanles: 

;n;limHe 
,eJation enl re I .... sail ....... dine" 
Ie BOleil e' 10 vue sur rexte,i"u, 
relalion enl,,, 10 salle 6 dine, el 
les autres espaces du logemenl 

inlimile 
Le. occupanls n'aimen! pas que 
les yi.Heun qui se trou"enl dans 
Ie hall d'entr" puiuent voi, dons 
10 salle'" diner. 

RKOmmondalion 
II ne doH pas eI,e possible de voir 
dans 10 sail" ... dine' d"r"n'," 
principal". 

ReloUon entre la sail .. a 
dine r. I .. solei! e l la vue S\lr 
l'exh~rieur 
Les occupanr. de,i'en! d'o,dinaire 
jOuir de re<:lai,age nalurel el 
d'une vue Bur l'ext6rieur de 10 
salle 6 diner. 

Recommondotion 

Tabl..,u 10. Sall • .!I dine, .. I"' .... Uigur .. 49) 

Avanloll'" 

II .... pluo lacil .. d .. c ..... , un .. aIm.,.· 
phe, ... oUid .. n ... dan. un ... pace " 
dt"", """re. 

W od .. u .. d .. cuil.an.anl iool .... l. 

La pIke pou"oll plullocltemenl M,· 
vir'" d'au" ... hn •. qu .. Ii .11 .. eloil 
combi"....!1 une aU'" pike 

1.Oloqu·on peul au .. i dtne, dan. 10 
cuioin .. , la pike pounai' plul loci Ie· 
m .. n' ",. '''''n.lorm .... pour _vi .... 
d·"""e.lins .!l plus long te,m .. 
(chombr .. It couch .. , ouppremenlaiTe, 
"",n. familial ... etude) qu .. II elle 
etall combin .... .!1 une au" .. pike. 

ra<:ili'" la miM en vol .. u, d .. m.ubl ... 
di"iru;tif. ou It valeu. Mn'imen'ale 
mi .. ux que 01 10 pike "ait combin .... 
.!I 10 cuioin" (hgur. :>I). 

InconvfinienlO 

L·alm.,.pU,e d .. la san .. .!1 din .. r ",pa_ 
.... peul tlr. trap oHici.lI" pou, "",. 
,alno , .. pal Iammou~, 

Lotoqu. la ""'It.. ... din .. , ell ",pa," 
d .. 10 cui.ine. il fou. pr6voir un ... · 
pa"" pe.menan, d .. p,end,e I ... 'epa' 
d'une lo<;<>n dkonlr<r<:l .... dans la 
cuioin •. 

L<> .. ,vi"",," plul diUicil. que 011' •• • 
pa"" 0 din., ... combine 0 la cui.in., 
On peut r~ui,. "" pfObl~m ... i la 
cuisine et la salle It din .. , son' ,.liM 
pa' un ""''''plalo, 

L<>. oollel 0 diner .. po, .... ""'nl 
habiIU.ll .. menl plu. coO'eu ... que 
J ... ""'Il ...... dine' combin'" pa~ 
qu'ell .... enden,It aug mente' la .ur· 
lace d .. planch ... n""""'i,e, 

II fout ,'eHo.cer de prevoi •. dans 
10 sail .. II diner. un .. len"Hre 1"',. El 
m .. tlant d'ayoi . un .. bell .. vue Sur 
l'exIMieu,. 

" 

rlgUN 49 
Sail .. .!I dine" 

Mi<>«tnt." 1« co' . ..... «""'" pa .... p]" .. 

Nonlr i'4<:r..It. 



Relation entre 10 .alle 0: 
d iner et Ie. autre . e. pace. 
I.es rappo.lS enl.e 10 wlle Cr dineL 
10 cuisine ella wile de "'iou. 
va.ient (voir figure ~9 /J S3). Les 
avanlages el leo inconvenienl. Ie. 
plus I' equ"mm"nl invoques quanl 
au" dive.ses va.ianles $On! enu­
meTfl dans lea tableaux II /J 1£. 

R o-comma nd a lion I 
1. l.es prefer"nee. des lndividus 

elanl 1r" va.i"S quan! aux 
agen<:ements "'jou.-dine.­
cuisine. ["eapace au 10 wile a 
diner peul etre une piece dis_ 
tinele ou loire partie d'une 
aut.e pl~. Les a.chitectes 
doivenl done ,·anu.e. qu e eea 
espace. peuvenl el.e utili"'a 
de differenles la~on. /J diver. 
momenls de 10 journ". /J dil_ 
!e,ente. accoslons et meme /J 
dlve.ses elapea de ["evolulion 
de 10 'amille (voir Jigu.e :w 
el 35). 

2. On pou"a ovoi. dl.ectement 
oceola /J ["eapace ou 10 ""lle /J 
diner de 10 cuisine olin de 
lacili!e, Ie service des "'pas et 
Ie nettoyage. 

3. L'accea enl.e 10 cuisine ella 
salle /J dine. doil pouvoi . Mfe 
masque. 

Avan!ago'" 

La "<>u"it".,, ."nver,," aceiden!ell,,_ 
mIn! a de. conMquln< .. moin. 
l~h"""," q"" danlln autrel p[kII. 
lAol pa,entl peuvent • .."velHe. lei 
jeu,," "nlanto en prenant leu," .epao. 

lAo, memb_ dl la lamille peu ..... nt 
mang". "I p.epcuer I"ur repal a d .. 
heu,e. Hpa._. au be.oln. 

La CUi Ii .... "t 10 ",,11. 6: d! ..... pe" ..... nt 
''''e amena~ dan. un eopace pluo 
... lIein! tout en donnan! u"'" imp __ 
.ian de 'paciOli" . 

T.6. <emmode pou, Ie <ullOoO.1 Ie 
... "';ee dn r""",. 

Los r",,"",o,," menluml qu" I .. 
10mHI .. u,ilI ... nl h6quemmeol 1.1 
",ll .. 6: d i ..... ,.liM, aux cui., ..... 
pour de. ac'i.lle. gene.al .. qu·.n". 
jugoent inappropriM' aux ""n ... 1! di_ 
ne. plu, .0Uid .. n ..... 

La "" • .00 .... qui p.epare I" ."pa' n· •• t 
pal 1.01 .. de 10 fomill. ou d .. in.lle. 
pendan, la culaoon. 

Figu ... 50 
San .. I! dine. combirul-e I! la <."Ui,in • . 

I"""", venlen II 

Ce,taine. pe.IOIIn". n·eim.nl pal 
qu'on Ie. ve;, I·effai ... , doni 10 
cuisine quand .. n ... ~i ..... nL 

Certaloe, per.onn •• n'eim"o, pal que 
l"amenc<>Uemeot de Vai.HU .. clanl Ie 
cuilin. lOit upoN pendant I ... '.",,1. 

lAo, jeun ..... nlan" qui jou.nt dans 
re.pac. combi"" cui.in .. _oall. I! dine. 
"""venl elr" "ncomb.ent. ,I 1 .. ehe. 
de travail "I de ,"pa' o. IOnl claire­
men, d6finieo. O!l peUl ,601; ... , ce". 
Mpa.atien nett. par un u,.,agoe 
app.opri6 ou au moy .. n d. bani", ... 
mat6ri"n ... cemm. I ... compteh •. 

" 



flll"'" 51 
Sail .. II dine' combin" Ill" 0<111 .. de 
"'jou, ",II I" cui.in ... 

Dan. une "I .. blot" dOllnl. " nn,.,I.u, d. 
la ... 11. d. "jou' 

Dan. nne al,. bi"" dellnle doo I" ... 11. doo 
"joy, " • .., I ....... 

f igure 52 
Sall .. 1l dine, combin"'" Ill" ... 11 .. de "'jour. 

" 

Dan. nne al,. accomm<Xl<ln' 
un. "'bl •• ' d .. <hai _ 

El 

00 

Su, un compl<>i' a ..e ,,,bour . .. 

f ig" .. r.:I 

un col" 
p.W -d ..... " . , 

Sail" 11 dine, dans run ou rau"" d ... 
emplac"men" monl .... 11 la ligu, .. 52, 
1'1". a j,e II dIner addiliannelle dan. 
la cui.ine_ 



TabLMu II. SoIn. elI.w... oombl .... a I" oan .. de Nfov. • • , <II Ia ",,111r .. (tlgu .. 51) 

La ""lolno, Ia .olio d. "'iOU"1 la 
0011. tr din .. OOJIIbln_ oecupen' un 
.lpaC. IIlebal pl~1 peU1 qu. II .U ... 
' ,al.nl "pa,",. 

!,.o'1qUlr •• pac. HI , ... " .int. I" 00111 
tr d l ... ,. I" 1011. dellijou' It la 
",,1.1 ... IImbllnl plu. lpac; ....... 

... "'mill .. qui "'-bIa. Ieor ... pecto 

.odawr It _.iI""" I<I""-al tr 1"'''''"' 
..... jJJendllQlle tr ell peli ... Ian .. 
"pc.-. 

Le. odou'o do La ""I,i ... pe" •• n. II 
"pond,. deno 'Qu' r .. pac.. 

Il ... dlUiclll d. P'_'"' une lOll. tr 
dl ... , .otHd.II .... ,,~ tn";14o 101''''1 .... 
La cul.i .... Icr ",Ill ell din .. It La ",n. 
ell Mjcur ..... 1 oombi"" (ligure ~~ 
Ceci .. , pc.,lcul __ nl nui .... 
lamHI .. oyanl de )eun ... nfan .. . 

La plupan *11 .... .,..,...n' a .... i, 
..... """,",,110<1 """ ...... n. tr di ... . 
II lor ... Ile de """"", LorIO<J"I Ia 
culll".., I· .. pacell dl"... .... , com· 
bIa ... 

1bbl ... ~ 13. ~U. tr din' , combln" tr la IOU, de ",1<> .. , 
UiIlU" 52) 

La lalle de..,.." II Ia ... nl tr dine, 
combl"" """"penl "n .. paoo lllobal 
plUI pell, qUI II .Il ...... lIal .. pa_ ..... 
Lcr~ r .. pace .. 1 , ..... int. Ia ",lie 
tr dJ"... It Ia ",JIoo de ""tour pa. 
,aJINn, pI ... lpac .... _. 

... ..... "'" d. La ""lit". ...... , JoolMI. 

II .. , plul 1 .... 11. d. ,..,....,;, un lI,and 
""",b .. d. pe . .......... 

II n· .. ' pen _lbII d'" .... J. dH acli· 
.iM ""llII"nl Ie 1111""" ciani W>I 

plK<o "lor. q"o d .. acli.i ... 
btu",n, .. II dMouJ ... , ciano 1'",,_ 
pib. 

... _ibilil" d'"lililotion de \0 
",lie tr dl"... P<"" <KIt.t," 1ICOrI-
clair .. ....,' ,,,,, .. i ... . 

!,.o'1qUlla culli". ... compc:1e pal 
d·.nd,eJ, pour I .. ,.pa. _"""","". 
1',,; .. de "jou, pl,," . oIl1cIlUe • .., 
.ie nl tr , ... ",II!'" pou, I •• repa. de 
, .. ".1"1<>" '0. p", tonMqUen •. ..,;. 
qUI r .. pac. do MIou, pe,d oan co'",,, 
.... au q~. I •• "pa' ... i'n' p,i. dana 
I. '''peeI d'"". .1Iq .... tt. un PIll "op 
lIuindM. 

Si ]a ",lie tr d l ... , .. , .il .... dan. un. 
alc6M tr nn,""" du ~.....,t. 
I'k]alfOQe natu .. 1 .. , ",""ioc ... Si ... 
... 11. <II dIne, .. , .11uM pn. d'"" mu, 
tr Ie .... " d'"" .... U. de ....... ' "!Pan, 
die. c.d 0CCf0i, I. pWt"' .... du bati_ 
...... 1 It. par ~n1. ..." coil,. n 
lau, lranoport .. Ie< -""i' .... de Ia 
cul.lne tr Ia ... 1100 II dh ... . 

Cenaln. occupanll 'rau"al diUicile 
de "'M' un. u,....,.pbt .. Inll ... dan. 
u"" pl"'- combl .... dlne""jot" 
(Jillu" .56). 

" 



Tab) ... " )4, Salle" d! ... , a"''''a~ dan. r~n o~ r",,"e d •• end""U. prkU •• e' 
<:<>mpo"'an. d .. Ln" aUaUon. nddULonneUe. POU' p'end'e Ie. ' el><'O dan, 1" 
cu L,L". (Ii\lut .. SJ) 

Avonrage. 

..... \I .. n., qu<tUe qu .. ooir 1-.., appo,r .. · 
nanee lOCial .. ou "'anomlque, aimenl 
pouvo;, p,endre au main. qu<tlquel 
'el><'I dano la cuiol ... . 
I.e nomb,. d ... acliv;r ... "",.ibl ... . . r 
acc,u e1 leu, coo,dinalicn ell la elll1e.. 
Cee;", po";cul;~,emen' v,a; dano 
leo oklilieel en hauleu' 10 oil I .. en· 
Ian" d .. meu,en' " l"in'erieu, pendant 
de lon\lu ... pMiod .... 

FI\I,,", 54 
r""ili'e la mi .. en valeu' de meubl ... 
di. ,inclil. mieux que.i la pike avail 
@Ie combin""'" d·aul, • • a ir ••. 

.. 

Inc:onvenJenro 

Un •• poe .. " dine, addilio,m .. 1 a<:c,oiL 
lei <:<>0,. de <:<>nfl,ueLion . 



flgur. S5 
U H' difticile de prtMnle, une 0CI1!e 
/I dine' .officielle' "U~ invi'H 10 .. -
qu"ell ..... 1 combi""" /I d·aul, • • ai, .... 

fig .... 55 
Ceo OCCUP<'nlO on, uHli .. de. kran. 
.. l d ... pl"n'''. pou, aocen'U'" I" MoP<'-

Dan. C& ca.-<:i. Ie. OCCUP<'n1l on. <16. 
ci<16 d'a«roch., de. cdfich .. dan. I .. 
bu, d·"u ur .. , un ... mblanl d. "P<'­
",tion. 

,,,Hon en"" 10 OCIU. /I d!n .. , .. , 1" OCIU. 
d. o8jour. u 



4 
Fonction de 
l'espace 
I.e. aClivite.. prlm(lj'es 01 &e(;On· 
dO-ires qui &$ deroulent habituelle­
mont dans Ie.. cuisines lOOn! les 
auivante.: 

Aell vlt"_ Acllvi I". 
primol... M><:ondoire. 
PrepOrotion des RepQa 

aliment. Repriseg&! 
Malaxage le .. ive 
Cuiuon Activil&\l lIOCio los 
Service des JeuI de. alllcm" 

'''pOe Etude at travaux 
Stockage des acolairea 

aliment. 0\ Pane-lemps 
.angement des 
u.tensH". 

Nenoyage apr'. 
Iell .epa$ 

Nombre minimal 
d'appareils et 
longueurs 
minimales de 
comptoirs 
Pour v"que, IJ leur. occupations 
rouliniMes. les occupanl. on\ be­
soin d'"n minimum d'appa,,,il, 
menage" ot d'une .".Ioco de 
complo;. Kuffisante . Cea appareils 
0\ espace. deriven! pouy"i. 61re 
groupe. outour des . ce nt .es de 
lr(Ivoi).. I.e concept de. c .. nl .... do> 
travail est que Ie. apparel], 
menage.s (re!rige,aleu" evieL 
cuil, inie,e ) peuvenl el,e uHli ..... de 
Jaoyon plus ,aHonnelle s'ils oi!,enl 
de. Burta""" de Iravail el des e s_ 
pOces de mngemenl adequal" 

" 

Cuisines 

Chaque appa,eil menage" SOn 
comploir auxiHaire el son e.pace 
de rangemenl formenl un cenlre 
de IIavail: 
\. t vie, el nelloyage 
2. Cuis inie,e el service 
3, Ref,igeraleu, 
4, Zone de malaxage 

I.e. aul.e. aPpO'eil8 menagers 
Iypes sonl Ulu.t .... (I 10 figu,e 57, 

RecommandaUon. 
l. Selon l'occuparion du logemenl, 

10 cuisine dOil pOUvo;, occam· 
mode. au mains I.o;s de.. 
a ppa.eila menagers el comp-
10;" indiques au lableau 15 qui 
anI e le g,oupe. pO' centre. de 
Iravail. 

2. I.es fours encaslres dans les 
mu,. n<lcenitent un compto; . 
adjacent de 500 mm de la,geu,_ 

Tabt.au 15. R'~r1ol .. mInimal d •• apP<".U, ",. nag ... iodIYld". lo.' d •• Ian· 
""." .. d. co"'ptai ' mlol",,,I .. ' 

Nomb •• d. 1"'''_ don o Ie me nage 
Longu. wa minimal .. d .. camploi. en mm 

Cent .. de t.ovoil I el 2P' I el 2P 3 " ' ~p S e ' 6P 7 e' 8P 

tvie. "I ""ltoyage ,., .., .., 
"" "" Co",plol. de choque 061' 

de l'6v;s . .. .~ ,~ .., ,~ 

Cu;oinie ... .. ' ",<vice ~ ~ "" "" "" Comploi. ou. un air' d. 
la cui, inle.s .. .~ "" 

.., ,~ 

Rehig6,alsu, "" "" "" "" "" Compto;. IU' un c6re du 
.ei';ge,a ... ur .. .. • 00 .. ,., 

Zone d. malaxag. '" ,~ .. .. " 00 

Tobl.., ,, II. Rep.rlol .. minimal de la lon\lueu,.t d. la ouperficil \I1oba l .. d .. 
plan. d. Ira_ii' 

I et 2P' 

Longueu. minimal. d •• 
camploi ... , '" Supe.ticie minimale deo 
comptoi .. 1m') ,~ 

• ll<I .. d .... h. d l,,". 

• l.<>o-oq_l-. .,.,n'_ do ,,,,,,,,;1 _ , ..,n_ 
IIgu., on pou, ulill ... I .. don.,... da 
'abl ... " 16 au 110. " dI& p' .... n' .. . 

• l.<>o-oquI I .. ",n"'" do '""", il ... _ ' 
_ oonllg .... ""U ... 1M d",,"'" du 
lobl'"m IS au lil u cleo ~t ... _ 

Nomb .. d .. ~J •. dan o Is menage 

I et 2P 3 et 4P S e ' &P 7 el 8P 

" 00 "'" "00 ,,~ 

, .~ 1. 44 1. 44 1.65 



3. La cuisinie,e doit lIlte simee II 
au moine 600 mm de louie 
len6lre ofin d'hiter que les 
rideaux ne louchenl les 
britleurs et ne prennenl feu , 

4. Aucune armoire murole ne doH 
eIre places ou-rlessus d 'une 
cuisiniere II mains d'lItr" pour· 
vue d'une hOlle d 'ilVocualion 
(sur toute 10 lorgeur de 10 cui.i­
nie re) <lYant une tenue au feu 
homologues. 

5. Lee comptoir. r&qui, peuvent 
eIre combin~ 10nqu'l1s sonl 
silues enl re deux appareil.­
evier, cui~iniere, refrigeraleur 
(vol, figure 58). C"" comploir. 
dOlvent (IVoir une longueur 
avonl minimole &gale II celie 
du plus grand des comploirs 
combines plus 300 mm.' Ce 
comptoir combine peut &gale· 
menl eire utilise pour Ie mo­
laxage lor"'lu" .alongueur 
minimale e81 &gale II celie 
n"""'s!KIi,e au comptoir de 
moloxoge. Les comptoi,. peu­
venl epou .... r 1&8 coins sOnS in· 
terruption. mais la dimension 
Iin""'ire doil 61re calcul .... II 
portir du bord avon!. La cul,ine 
dolt eIre dOl .... de plans de tra­
vail d 'une longueur au moins 
&gale li la longueur de la~ode 
des a'moir .... el oyont une BU· 

pedi(;ie de travail comme in_ 
dique au lab)e<lu 16 (lI l'exclu­
sion de l'evier, de la cuisiniere 
et du relrigeroteu.). 

• 0.. _, M pM ,.nI. «>mp'. cIe ce '.p" 
pI_moo' cIe 3IXI mm dQno "'" ",."to "...1 .. 
que I'"" p"".d pour hypo!,,"- q"" I" 
pr'ParaU"" des aUm .......... a J t, .. 
""" .... "'_ que d""" I .. log .... " .. 
pl •• grand •. 

•••• 

D 

!I =to 1 '"'''"''" 
7!4-1 'I::iO mm 

ED 
c __ .c __ • 

II 

Eol., d""b,," 

~ 
W Eo;. , .;mp,," 

1 1 1 1 
800-1 100 mm 

" 

500-100 mm 

t;.; ... II.: 1150 

Flgur.51 
App".s ilo mboger. type. et leu. I"r",eur, 

" 



cu .. !n!4,o/ .... 1«o 

300 mm 900 mm 

rlgU" r.a 
llIul lralion monlmnl oomm .. nl on 1""1' 
<:<>rnbin<n I ... complOlt. alin de IOali .. 
fai~ I ... be..,in. foncliono .. l.loul eo 
,ilduiaan' 10 longu .. ur har.lou'. Ce, 
.. umpl .. ... ,lanchon d ... be""inl d'un 
m"'ali/" de 5 0- 6 pltrsonn .... 

.. 

" 

Maloxol/O 

•• 

I 900 mm 300 mm , 

'- -----.) 

D 

" 
900 mm 300 mm !:IIi(l mm 



Volume de 
rangement et 
dimensions des 
armoues 
!,.es (IImoi,es doivent ovolr des di· 
mensions el un volume minimoux 
permetlanl de ranger les aliments, 
la vaisselle el leo uslensilea dans 
la cui.ine. 

Lea dimensions minimole, et 
maximale. des o,moire • . o"u,oni 
une ulilisation eHicace el .(ire 
soni indiqu ..... sur la ligure 59, 
II existe !lois Iypes prindpaux 
d'o,mOi,es: ormoires du boa (sou. 
Ie comptoir). o,moi,e. mu,ole. el 
armoire. pleine houleur. 

Recommandation. 
I. $elan l'occupalion du logemenl. 

10 cui.ine dolt pouvoi. oH. i. au 
moins Ie. volumes de range· 
menl montres OU lableou 17. 

2. L'espace de .angemenl dolt el.e 
lerme par des pori"" olin de 
p,oleger I .. conl .. nu con Ire 10 
poussi,.,e el 10 g,oi .... de 
cuisson. 

3. La partie superieu.e des 
armoires du bos doH comporler 
ou mains un Ilrolr. 

I G ~- I --A,""';, .. ... ",,1 .... ou, pktncl\et 

A . Hau.e w ma,;"",le adml • • lble d .. 

""~'" B _ Prolondou, """,Imale ' equl .. pou, 
7~% <leo " u~. I • • au"" pou-ro'" 
"vol, une p«>Iondeu, de 130 mot 

C _ Prolondou, d' ''''~'' min;"",I. ,e­
Qui .. POU' lor «tlcul d .. volumes <leo 
""~'" POU' a,mob .. muml ... 

0 _ ProtOfldoou, ma. imul. d .. " ""'''' '' 
POU' Ie ""l<»l du .olume <leo """114'" 
<leo u,mol, .. . u, pluMhe, , ' <leo 
",mol .... "Ie l.e ""u'e u," 

Flgu .. ~9 
CoUpeI moolront I .. dime nliOO I mini· 
mal .. "I ma ximal .. de. o,moir". 
POU' une Utilioal;an mliannen • • 1 . ([, .. , 

, , 
• " 

A,....,;, .. plei ... ""u,,"u, 

Non ~ I'khell. 

E _ [)togal/Om" .," ""'ieuu. m;nima ... 
POU' 7~% d .. e!<>ge .... 

r _ !'roland"", .. ,'ieule ""inlm"le ,equl .. 
POU' ""'. I .. tirol ro. 

G _ Poul '''. ""Itmon'" ~ 750 "'''' 1".0' 
qU'll n'y" pas d·",m"i,. au-<l ... uo. 

" 



f obl ... " 11, Vol"",. d •• oRg ..... n. mlnl"',,1 don. 10 ""ioi"" 

NombJ. de P"'" dan. I" m"na",,, 

I e. 2P" I ft' 2P 3 ... 4P 5 ... 6P 7 e' IP 

Volum .. minimal net 
d. ,ang. m. nt 1m' ), .. , •. > ••• ••• ,., 
I.e .01" .... ... '"' I • • 01"",. hb .. __ 0" ,,,"ge_n, d'""ic~ " tie comp,. nd po>: 
II ... pol . .... ' des "a~, ... pool .. .. ,,,,,d. de tlrol .. , 
21 t .. " . pa_ , ui • .,n,. de. ,,,,,,,,I_d. bao, 

, .. pace PI_ pour I. 1" ...... i_ II • . 
, «>in in .. ,[eur io'll y " d .. " <IQ_ ''''"tI .... Qr\ _, 1 ... <1",,, to , ,.,,,,,lic\O , .. lie de 
l't'''~1. 

, " 0><><* de ,a<IQ" .. "n' dl ..... ""' ..... I .... 
• .. ~ rt_ ",., dk ..... ..,.... t. <om"",i" 
, tlrol .. d" \a c"lolnl"'; 

3) t .. ",mol," mu",l .. "u-<l_ ,." <100 appa,e il •• ui","" 
, ,tlrigtr"'"", , 
· "i"" • cui. initr. , 
• I"", .. ",,,I, 

.. Don. I .. ,,,,,1;,,.. 

.. 

Hon ~ I''''hell. 

FIgure &0 
Dim"".ion. in'. rn ... """,mmand". 
pour I" gard ... mong-e, d'"n log.m.nt 
de Ifol. chambl-e. II couche" 

Garde-manger et 
stockage des 
dechets 
Garde-manger 
Le. logemen!B doive nt. dons 10 
mesure du possible, etre pourYUB 
d'un garde-manger pou' les ali. 
menlt qui n'ont pos a iltre COn­
serves au "Urigeroleu, moil qui 
ne se conservenl pas lellemenl 
bien dons 10 cha leur relolive de 10 
cuisine (fruils, legumes, con· 
serves. vrn. bie,e el OOi66ons 
gO","U88S), 

Recommondations 
1. Le gorde.mange. doil faire par ­

tie inlegronte de 10 cuisine el 
doil ill,e place conl re Ie mur Ie 
plus frOid du logemenl . 

2, Le garde-manger d oil elr .. pour· 
YU d 'elogeres reglobles, 

3. Les mufS e! 10 po"e inle,ieurs 
doivenl eire bien isole.. el 
ajusle.. d .. lo~on que 10 
Irolcheu, demeure dons Ie 
garde·monger et 10 choleu, 
dons 10 cuisine. Le bos et Ie 
haUl du mu, exle,;eu, dOiven! 
e ire pourvus d'une mise a ['air 
lib,e permenont de creer un 
oIeoulemenl nature l d'o ir. 

4 1.0 Jigu,e 60 illust,e les di· 
mensions ,ecommandees POl" 
Ie garde·manger d'uD logeme n! 
de 3 chombres II couche r. 



Sloc:koge d e. dfi:hel. 
Ce,taina logementa dalvent et,e 
POU'VUI d'un end,aH le,me pou, Ie 
atockoge dea IOCa €It del poubel -
I .... e nlre I .... ,amas"'ges p<I" les 
eOOueu,., 

Recommandotlanl 
I. L'"poc. ,e., ... au stockage 

de. decllet. peut el.e situe iI 
nnte,ieu. ou ill'e.le.;eU, du 
logement pou ...... qu'on pui .... y 
avoi. ladleme." oeee. .wla 
cuiaine. 

~. 51 I'"pctoe .e..viI au atockage 
de. decllels "t ail .. e iI !'int • 
• ieu. du logemenl, II daH et,e 
place conne Ie m .. , ex te . ieu •. 
lA, mu •• Int',ie"rI ella porte 
dalyent et ,e bien ilOIM et bien 
oj ... te •. I.e baa et Ie haul du 
m .. , ext.hleu. dalyent el.e pou,· 
YUS de mi ... (t l'oi. lib,e 
(figu'e 61). 

3. Bien que I" dimenaions de 
I'"pctoe , ........ au .tocko:ge 
d .... dechorl' <Upendent du 
nomb.e d'occupont, d .. loge-­
menl, I" vol .. mes minimaWl 
indiquH au tableau 18 doivent 
et,e ,espKtn. 

Hombr. de pe .... nn .. 
dan. J. m""'g. 

,., ,., 
'" ... ,. 

TYJ>* de ~smsnl 
Hombre eM chombre. 
a couche. 

Figure II 

• , , , 
• 

Volume de ",ock<l91 
d .. ""'betl 
m' 

O,I~ 
O,IS •. ~ 
'.00 . . ., 

Eopoce ds 'lockage ds, ""'MIl 1 ... le 
IOU. un complOl. de cullins. 
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Flyu,.. 66 
o.gagemenl enl,. I .. coin. de deu . 
,umai, .. du baa pia"",,, Clnyle 
dmit. 

Fly",.. 67 
o.gagemenl minimal ,"",ommande 
enl", I'ou ... "", .. ;nte,n. d'"n .. po" •• t 
I .. d .. van, d·un .. mmo"" du ba •. 

, , 
~ 

Fly..,.. &8 
o.gayement minimnl ,"",ommand<t 
ent,e I., mmoi,., du baa pi""," au, 
m"," adjacenlO. 

f:c:hell. : 1 1~ 

Flyu,.. 69 
Di"an"" minimal .. , f<ICOmmande. en· 
" " Ie bard d .. la cui'ln;,;, .... ' Ie coin 
d. rarmoir .. du ba • . Il doll vavoir 
""'al .. menl un .SJ><lC" de 300 mm au' 
I"aul'" C<I" de la cuisini" ,e pour 1"',. 
mel" .. de 'ou,n"" OCtn. dange" I •• 
queue. de, ca .... 'ol ... qui'" "Ouven' 
au-d .. ,us d .. bulleu," ou qui de-
pa .... nl" ravanl d .. la cui,in;';",. 

~ 
f:c:hell.: I I~ 

Fig",.. 70 
Diotance minimal .. 'ecommande. .. n· 
h. I. c61. .. du ,alriga"" .u, . t i"mmoi,e 
de coin odiet""n,,,. 

Fly"'" 71 
Di.tonce mlnlmol .. ,"",ommande. .. n· 
It. !'tvi., eI ralmoi, .. du bas. 

.. 
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\ 
Fill'''''" 12 
Cui.ine en li9"" droit .. coru;ue POUI 
ma;",,"n"'" d. Iroi. OU qual,. per_ 
IIOn""o. Superfioi .. neU .. r8<:OmmQn· 
doN: La m', 

Fig.,.. 73 
Cuili"" compac'. con~u .. pom 
m4nag ... de troi . .. 1 quat, .. po'lIOnn ... 
Supe,licie n .. tt .. [<><:omman,,": 7 m'. 

so 

, , 
~ 
" 

". 

PI,," 
p'OlOlype 

Long ..... , de 
compt";. 2 400 mm 
Su.-lid. de 
comptoir 1,44 m' 
Volu,,", doo 
"'''11*"",n' L.9 m' 
• Armoir. pteine hou'eu, 

, , 
I 

Longu" u. de 
<otnpto!. 
Su~,licie d. 
<o",plol. 
Volume de 
.ange mont 

Z 400 mOl 

1,44",' 

1.9 m' 
• ArmQi .. pl. i"" ","ut.u. 

Cxig.""" 
m;<lI" .. >I. 

23X1 mm 

1.44 m' 

L8m' 

2m.,m 

1.9 .. ' 
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-1-----,;;;"';;------;.+..:.110: [ISO 
fig" .. 7' 
Cui,i"" en U coru;u .. pour menag". de 
troj . ou qua,,,, pe'''orm .... Superfici .. 
neU" rOH:Ommand .. : 7.3 m', 

2900 mm 

Figu .. 75 
Cui. ine en L c<>n(,"Ue pour menag_ de 
1roi •• , qualre peroonn .... Sup*,lici .. 
neUe recommandH: 10.2 m'. 

! 

, , 
~ 
• 

F:.:helle: IISO 

Pion ~'ige~ 
p,OIOIypo mj n ,mal. 

I.<>ngu,,,,, .to 
"""'p'oi. 2 35(l mm 235(l mm 
Supo,tlde d. 
com]>'Q" 2.13 ",' I .•• m' 
Vol ..... do 
'''~n' I.~ m' l,~ m' 
• 1\,mo;'" ploi"" hou'eu. 

Pion r . ilJO'''''* 
prOl<><ypo mini"",!. 

Longuoour do 
""",p lair 26100 mm 235(l m'" 
Suporlide d. 
comp loir [ ,95 ",' [, 44 m' 
Volume do 
'''''9-' [ ,9 m' [,9 m' 
• "'mol .. p1<oJ ... haul ... , 

" 



Dimensions de 
l'espace 
Le, fomilles comptont Ie m~me 
nombre de pelSonnes moi. de 
composiHon dille,ente ant des 
basoin. o ussi dille.ents, 

Une gronde fomlHe paurro se 11(1, 

lisfoire d'une cuisine compOcte si 
elle n'est utilisee que po. une 
saule personne lila lois, Inverse­
ment, une pelHe lamille pouna 
avoi. basoin d'une gronde cuisine 
si deux ou plusieurs personne. 
de,irenl y travoiller .imultane, 
men!. 

Les quanH1<Is d'oliments, de voi.· 
selle el d'ustensile. devont Itlre 
rongees vo';enl considllIablemenl 
d'une fomille II l"autre 

Le. prefe,ences individuelle. de­
terminent ,'il convient de dote. I" 
cuisine d 'une o.moi,e pou, P'o­
duit. d'enl,elien, d'un lave­
voisselle. d'un congeloteuL etc, 
ou d'un espace pOur les ,epos. 10 
lessive. 10 couture au pour 
d'outr ... oclivi1<ls, Le concepleu, 
n'eSI hobilUellemenl pas ou 
couranl de ces preferences . 

Compte lenu des diUerenle. pos­
sibilHes e numerees d -haul. it 
n· ... 1 pas app,oprill d'elobli. des 
normes rigid", regiSll(lnt les 
cui.ines, Ce qui imparte. ,;'eot 10 
possibilile de pouvoir &alislaire 
un large e ventail de preference., 
Les exigence. enumerees cj.aprlls 
a •• u,enl l"adaplobilile n""es&aire 
pour &alisfaire ces preferences el 
completer Ie. e xigen"". enume· 
ree. sous lea rubriques Apporeits 
menagers el longueurs de comp_ 
lairs. Volumes de stockage et 
dimen.ions des armoires et De­
gogements (VOir oussi Ie to· 
bleau 19), 

Recommondalions 
L 1.0 cuisine doit ~tre p.o­

pOrHonneUe au nombre d'occu' 
panl. de 10 maison el au nom­
bre de chambre. 1I couche" 

2, 1.0 cui.ine dolt avoir une super· 
licie minimole de 6 m', Prevoir 
une .u~rticie odditionnelle de 
0.52 m pour une Iroisieme el 
une qualrieme perBOnne. el 
0.25 m' pour une cinquieme, 
une si xieme. une seplio/tme et 
une huitio/tme perBOnne •. 

1.0 p.epOrotion de. ,epos esl 
es .... ntiellemenl 10 mltme, que ce 
soit pour cinq ou pour huil per­
sonne., En aul,e. il y a peu 
d'avantogesll parler Ie. di· 
mensions ou-delll de cell'" n...,""· 
&aires II un menage de quat.e per· 
sonnes puisque ced enlro;ne.a 
une augmenlotion des diston""s II 
parcou,i" 

Tabl«lu 19, No".... mInimal • • appltcabl • • aux cut.ln •• 

Hombre d" TyJ>O de Utlisation d" SuJ>O,lici .. ·• 
J>O.oonn ... dan. log"men ' I" cui.in" d" planche. 
I .. m' nage Homble de m' 

ehomble. ,., • •• , ,. , .• ,., • •• , Pe'S ••• ,. , , ,. .. , , .. 10,0 
~ , , '.' ~ , p", S 10,S ,. • , • •• ,. • , .. 11.0 

p - }Ootl.l_ p.-I"'''J, .... _""'an' <l<>n. 'a ,;,n., ... 
S _ Ac';."" oecondai' .... cIO,oulan' dan.i<r <.Ioln.'on a p"'. u .... '.pe,fod. oddl."",· 

. ene 0» pI""o"", de 3 ",'Iehomb.. pou, """"",mad..- , .. ac.i."" -....<1<>;_ qu; 
pou""I ... , .. d' ,oule, <!<on. 10 cuj ..... ). 

.. _ ~ «><np,I.i<r o.pe,I'd. "",,"pM po.' , .. o,mob .. , 



Configuration de 
l'espace 
L'agenc.menl de 10 cui.ine doil 
61.e .u.loul regi po. I ... con.I, 
der<rl ion. .uivon I ... : 

"mplac"",,,nl el o.dannanc., 
",,,nl de. centre. de I.avail. 
Mc:u.ite, 
nte .u. l'eKlerieu., 
inelu.ion de ca.(t(:I'risliqUH, 
special ... pour 10 cui.ine, 

Emplacement de. centre. 
de tra vail 
L'exkutlon d ... I.avoux dan. to 
cuiline e zig" ce.lain. deplace' 
",enl' enl.e I .. cenl.e. de travail. 
L'el!~ci'" el to Neurite d'un 
agenc.menl de cui.ina ... I Inll",e­
ment lie a I'implantation de ce. 
cent.e., 

Recommandalion. 
L e.nlre e .. ie.lneUoyage 

Le cen1re evie. /nelloyage e.t 
celul qui e.t utili " Ie plu. 
irequemmenl el doit done .. 
trouv ... p." du c.n lre de 10 
cul.ine. 

L'e"I.' doit. dan. 10 "'MU'. du 
poulbl., 6"e .ilu' IIOu.I u ... 
lentl ••. Pui"'! ... I .. tach ... qui 
IIOt1 I .Uectu'" a eet end.oit 
IOnt plu.longue. qu" cell ... 
que ron " xkule aux aulr ... 
cenl .... de I.avail. il import. 
qu'il Wn6fici. d'un bon "'Iai­
rage natu'e" L'Mpace de , lOC­
kage d". dkhell doit 6t.e adja ­
cent a ce c"nl.e. 

2, e.nl.e d. malaKage 
Placer Ie c.ntr" d" malaJtage 
e nt,e r ' vie r e , l" ,el,ig"a'eu,. 
eMt au .. i Ie meilleur end.oit 
pour .onge. 1M ali menl ' el in_ 
g.edienlllMCS ain.1 q ue les 
appareil. m.nage .. pollatil. 
(oomme malaxeu ... m'lan. 
geu •• , balance., elc.). 

3. Centre de cuiuon 
Place, Ie cenlre de culuon pm 
de revier puilque Ie ... vice du 
•• po_ .ui l habituell.m.nl 10 
cuiMon. IA centre de culuon 
doll et'e place comm0d6m.nl 
par ,apport a l"espoc. a din •• , 

Evite. de piCKer Ie centre de 
cuiaon dan. URe zone oU I ... 

poign .... d ... co ..... ol •• 
.;IqU.nl de geM' I. po.wge 
ou ['ouverlu.e d'un. po.I., ou 
encor., d. heurt •• 10 pe. lOnne 
qui .. I.OUV. devanl. 

4. C.nt,,, de rebigeraleur 
I.e ."bigerat.u, doil 61.e plac' 
iI uM • • tr'mite d. 10 cui.in. 
alin d"v;I •• de nul.e au" actio 
vit'" Ie long d ... comptoill. 
Placer Ie .6bigilTaleur d" la~on 
iI 'vit •• d. nuire au Iranspo.1 
d. la noun itur" .ntre I ... 
com ptoin el la lobi • . 

Ordonnance ment de. 
acU .. II" 
L'eUicacite et 10 Meurit" d. 10 
cuilin. 101\1 aunllnlluencft par 
I'ordonnoncemenl d ... acti .. it". 
Voici un Ofdonnoncemenl type d ... 
activit •• qui se deroul.nt dan ' 
une cul.ine: 
l. l<I nourrilure.II apport .. pour 

10 cul .... n (ou pour la COflIlQtIl· 

motion) au cenl •• de malalage. 

2. l<I nourriture ... 1 app.6t" pour 
la culNon (ou pour 10 con­
sommalion:l au centre de 
",alaxoge. 

3. Pul"'!ue ee proc8<i6 nkeultera 
p.obablement de I'eau, on uti· 
li_ale centre 'vie •. 

4. Apr" avoir ele prepar", la 
IlQurrltu.e peut 6t.e appo.I" 
directemenl a 10 IOUe a diner 
au mi .. a cuire au centre cui.i· 
ni6rel .. rvice. 

Cet ordonnancemenl d'aetivit" 
appalle 10 recommandalion 
.uivanle. 

Recommondalfon 
LH centr ... de I.avall de la 
cul,ine doivenl. do ... 10 m .. u.e 
du pouible, 6\' e o .donnance. de 
10 fa~on .uivanle: 
I. R6lrlge.ateu .le' autre .,.nl'e de 

.toekage de la nou.rilu.e 
2. e."I.e de malaKooe 
3. Cent.e evie,!nettoyage 
4. e.ntr. cui.inl/t.el .. rv;ce 

LH preferences IIOt1t partOO'" 
qua,,1 a l'ordonnancement d.olt'" 
gauche ou gauch_ droite. 



Distances entre les centres 
de travail 
Le Irie",gle de travail constitue un 
moyen de cont ,6ler l·eflicacit .. 
d'une cuisine . II a'agit d'un 
t,iangle donI les c6tU sonl lo,mes 
par les d,oiles ,elionl revier. 1o 
cuis iniere et Ie ,el,ige,oteu .. C'est 
¢ I'inle, ieur de Cit triangle que .... 
deroulent la plupart del activile. 
de 10 cuisine , On peUI konomise' 
du temPI' el de. d'plocements si 
10 80mme des c6th du Iriongle 
est relotivemenl laible el que la 
supenicie insc. ite est sulli""m· 
ment va.te pour que I ... occupants 
ne Sf> genenl pas_ 

R..,ommondation. 
L Le. distances suivantes entre 

les appare ils menagers con· 
tribue,ont a maximl"". rellieo­
cit .. et la seeu.it' , 

Ent.e Ie relrigeroteu, et 
l'evier: I 200 a 2 200 mm. 
Ent .e l·evie. et la culsinli!re: 
I 200 a 1900mm. 
Entre 10 culsiniere el Ie reo 
lrig,hoteur: I 200 a 2 900 mm. 

2. Toute. les autre. e xigenceo de 
conception "tant "",'sfaites. la 
""mme des c6!es du "iongle de 
travail ne dOi! pas ttre inlt· 
rieure ¢ 3 600 mm ni superie u.e 
¢ 71))) mm. 

3. Le Iriongle de travail ne dolt 
pas 'tre travers' par 1o Circula­
tion des aires adjacentes ¢ la 
cuisine (figure 76 et Tn. 

Figu •• 16 
C;.me iJlus"<Uion monlte un omenoge­
men' de cui sine rn+d iocre . I.e triangle 
de travail ... t trayer" par 10 d .culo­
lion enae 10 ooUe /l; diner 81 l'entr .... 
donn"n! IU' Ie !<trdin. 

r lgure 71 
c.."e illus'ra,ion mon'". un bon 
am';"0ll"m .. nl de cuisine procuran, 
beo;ucoup d· ... pa"" d. t,ovoil. La wne 
de circulation pe,mel un accfllucile 
aUK air ... odj<tcenl ... OO nl pa . ... , par 
I .. I,;'mllle de ''''voil. 



Comblnaillon dell centrell 
de travail 
On peut combiner les centres de 
travail de diver ... a fa~ons et obt .... 
nir diliMenlB type!! de cuisineB 
(figur" 78). Let ov,mlog". el leB 
inconvenienlS les plus ,<equem. 
menl invoqu~ relativement aces 
combinaisons de cenlres de tra· 
vail sont #mumeres aux lableaux 
20 II 23. Aucune combinaillOn de 
cenlr" de Iravail ne paUl 1Kl1i$­
faire les bellOins de 10US les loge· 
menta. 

n .'agil d'un ... paa C<lmpocl el <leo­
nomique qui necellile moin. de d .. 
placemenl. quet<>ul auhe type de 
cui.ine. Le. cuilinel oompact ... et en 
U olfrent 10 mellleure lupe,lieie de 
C<lmp1oiro pou' la lupe,ficie de plan. 
che' Uhli"". 

L· ... ~ de ",ngement ... 1 lotalemenl 
a<:<:ellibll. 

Elle permet d'ovoir <:t<:dl aux diU6· 
rentel paniel du logement lor"'!u·lfll 
... 1 au"",te aux deW! e xh6mit ... 

Avanrag"" 

Ell. ne perrne' pal Ja ci,culation II 
trave .. Ie lriangl .. d . Iravail. 

Partlculi6,ement bien adap'" pour 
une aW.e de 1ravail laioanl pa,lil 
d'UD plul grand ",~, .11 .. offr. 
boaucoup de soupl ..... d'agencemenl. 

Elle ... 1 compocte, el6conomi ... 1' .... -

" 

Compaeto 

r igu .. 78 
Typel de cullin .... 

La cir<:ulation Iraver"'", 11 hiangll de 
Ira vail Ilia culline"'l au.",I. aux 
deux extr6mit61 

L'inllallation tend 116"e plul 
co(I'eu ... que Ie type compact en figne 
II C<fU", de la pr'-,..,. de deux coin •. 

I.e "'ogemlnl n· ... 1 pal oomplttemenl 
aecooOllbl. II cau ... de la p..-nce del 
deux COinl. 

Peul 'he cang ... llon"'" Ii deux pet. 
sonn •• ou plul ty aHai,.nl. 



Tobl .... ~ 22. C~I.! .... n L 

Av<mlag'" 

La ci,culation n. "" ... """ hobi· 
luellomonl "'" 10 1rian~l. delmYQil. 

Le I'iangl. d. travail .. 01 ,aloonnabl. 
m.nt .mca<:e. 

Ello pe,me1 j·am(rnagm .. nl d'u"" ..,ll. 
I! din., au d'u" ... pao .. d. ,a"g""'''nl 
addition",,1 clan. I. cain OppoM. 

Avanlage. 

Cnl un. ""mbi""i",," .impl. d ... 
cenlt ... d. Itavai!. 

Leo e."".,... d .. mng .. m .. nl ""nl bien 
acoo •• ibl .... 

A .. i ... , 

Figa,.79 
tvit .. , d .. plac. , d ... ,,,mai.e. mu,alel 
lit ou il n'y a pal d·a,mo;, •• du betl 
"",ee quit Ie. gen. poun"ient .. 
heu,l'" 10 t610. 

Ell .. n·e.1 "'" compaOI .. e1 n'okano­
mi .. "'" r ... ""c •• j I .. coIn OppoH 
n' .... 1 "'" utili". 
Ell. ""mpotle un coin man: I. 'ong .. · 
menl n·O.1 dono pal 100al.ment 
<t«enible. 

Ell. ptlut 'It. cong •• lion,,".i d .. u~ 
ptI,""nn .. au pia. rtyal!t,i, .. n,-

Le. dill"n.,... .. nlre I •• oppa,en. 
menage,. ptluv .. nt de""ni, e.ceul .... 
clan. I • • grand ... cui.in .... 

Elle n·".1 pal compaot • • t n'okano­
mi .. pao r ... pao. 01 I. <><lIe oppoH 
n' ... t pal consoc'e gun .. lonClion <:om· 
plementai, ... 

La cireulalion "" .... '" ""r I' .... pa<:e d. 
travall II la cul.i ...... t un pa .... g • . 

5eeurlle 
La cuiline est Ie theat,e de la plu­
pa,t des accidents domestiques. !l 
convienl de IOi'e un elfo,t pa,tieu· 
lier pou, reduire les 'isques. n im· 
po.te de tenir comp!e des .ecom· 
mandation. qui suiven!: 

Recommandatlon. 
l. Ne pas eonSlTui.e d·o.moires 

mu.ale. ail n'y a pas d'ar' 
moi.es our planche. ni 
d'elag~res en.dessous parce 
que les gens pounai"nt se 
heu.!e. 10 t~le (vOir figu'e 79). 

2. Place. les portes d'acces a 10 
cuiline de fa,.on que fa circula­
lion ne passe pos par Ie 
tdongle de Itovai!. 

3. Ten;. compte du boHemenl des 
pa.les (ineluan! celles des 
a .moi . ,,;,) de fa cui.ine de 
ICI~on a eviter I .... collisions. 

4 Les partes d·ormoi.es ne do;· 
venl pas depone, par .appo.t 
au devant des comptoirs d" 
ICI~on /:t eviler que les gens ne 
se cognent la I~te. 

5 Puisque les passages au che­
m;ns menan! a 10 cuisine in­
!errompenl I"espace mu.al 
destine aux armoires el au. 
appareil. manClge.s. limite. C9$ 
vo;e. d'acces a deux au /:t I.o;s 
au maximum, el 1"5 grouper 
dans une meme parlie de La 
cuisine. 



Vue a I'exle rieur 
Illmpo.te que la len"tre de 
cuiline lOit aulli.amment Itaute 
POI" ne pal nuir. aux a.moi.e. du 
baa .t POI" aUUre. une bonne vue 
aur l"exte,leu •. 

RKOmmandaUonl 
L Etabli. la haut.u. de. fenet'e' 

de cuiain. en lonction de la 
hauteur .. ,lmatl ... d .. agence-
menta Itypoth"'iqu ... <lea 
a,moi, .. du baa (850-SID mm 
POI" 1'''' a .moi •• 'tandard plu. 
100 mm pour I. dOMereO. 

2. S·H .. t pouible de p.6yai. une 
f.n"".' ta place. au-<leuuI de 
revle. puiaque I .. titeltel qUi 
I'y d6.aul.nt impliquent Itabi· 
tuellement d .. p40riodes de t.a­
vail continue. pIl'I lonlilues 
qu'allleurl doni la euiline 
(flgu,e 80). 

Caract'ristlques speciales 
de la cul,lne 
On rechercltes ont demont ... que 
l"addition de c.rtaine. camcI .. ,i.· 
tiquel faclilte r.nt.elien de la 
cuilin •. en am40lior. l"eUicocil' 
tou,.n accrolllOn t la .ali.factian 
de I·utillaateu •. 

Recommondotloni 
.... ca.a<:letilllqu .. luivant ... 
peu ... nt •• nd •• pi ... ag.6able 
l"ul ili.ation de la cui.in.: 
• daue •• t it la ;onClion du comp­

toi •• t du mUr (hauteur mini· 
male de 100 mm); 

"'~. S'il __ ible de prnou u'" 
,...., ... la place. de PfoloUtenoo au· 
dHo ... de l""*. <"<I' I .. 10<:"" qui 
.', de."",I ... , Impliquent habit ... l. 
_at des ~ de ,.< ..... il cen· 
tin .... plu.long .... qu·ailleur. da ... 
Ia cul.i .... 

... i • • doubl.: 
pa .... plat enlre cuiline et .aile 
6 diner: 
parties d .. comptoirl montees 
I I" roullUel POUt permeme de 
".age nee' la cui.ine: 
bablllard.: 
poubelle. incorpo.ees aux 
armoire. Sur planche.; 
houe de v.ntiLation au-d. .... u. 
de la cui.ini' •• ; 
armoire .... ouillabl. 01' inac­
_'bl. rHerv" al'l mati ..... 
dang • • eu ... dllYant "I.e ga.­
dNa bor. d. la po.t" d ... 
;.un .. enfant • . 

" 



Emplacement de 
l 'espace 
L'empla~menl de 10 c ... isine doil 
etre delerm;n6 5 .... 10 ... 1 en lonclion 
des ex;gences suivantes: 
• intimite, 

ellicadM d ....... rvice de 10 no ... ,· 
rit ... re, 
s ... rveillance des enfanls, 
edai.age natu.el et v ... e sur rex· 
Mrie ... r, 
,elation entre 10 cuisine et les 
espaces d'octivit"" exterieure • . 

Inlimite 
Les accupanls n'aiment habituel· 
lement pas q ... e ron p ... i .. e voir 
di.ectement dana 10 cuiaine de 
rentr .... principale, 

RKomm"nd"tion 
l,., c ... isine doit etre masq ....... de 
rentr .... principale, 

Elliead!e 
l,., c ... isin .. doi t 61re plac .... /:r un 
bon end.oit p ... i.q ... ·il y a toujours 
de frequents deplacements entre 
10 cuisine, 10 salle /:r diner et les 
a ... tres Se<:'teurs d ... 100ement. 

RKomm" ndalions 
I. l,., cuisine doit donner directe· 

menl .ur ['espace /:r diner. 

2. II doil 6tre faeile de Be .endre 
/:r ['enlr .... principale pour 
"pondre aux vi site ... rs, 

3, II doil y avoir un acch as&ez 
dile<:'I ave<:' Ie galage, ['enl' .... 
de garOlge Olu ['"seenseu. olin 
de f"eiliter Ie transporl des em· 
plettes /:r 10 c ... isine, 

4. L'aire de .Iock"ge des dkhels 
(/:r rexle.ie .... ou a ... boul du 
passage, Belon Ie Iype de lOge. 
ment) doit ... tre acceuible sans 
qu'illaille passer par Ie. aires 
de ""iO",' 0 ... par renlr .... princi· 
pale. 

~, l,.,uq ... e de jeunes enlanlS 
jOluenl /:r !'interieur, les adu ltes 
dOlivenl pouvoi. lea surveille. 
de 10 c ... is;ne, sans que Ie. en· 
fanl. sojenl /:r p'Olximil' des 
appa.eils 0 ... deviennenl 
encamb.anl., 

S\lrveillonce de. enla nts 
Dans beaucaup de 100ements, 10 
cui.ine esl I'end.oil au 10 per· 
SOnne qui Ol 10 charge des enl"nl. 
Ie iOu. passe I" pI .... g."nd .. partie 
de son lemps, II foul donc 
" ello.cer de laellile. 10 .... , . 
veillance des enlanl' de eel 
endrOlit. 

RKomm"ndatiOlns 
l. l,., c ... i,ine doit iH.e .itu ..... ur 

un mur exMrieur, permettant 
a insi /:r un adulte de su.veille. 
de temps /:r aul.e, par I" len"'l.e 
0 ... par 10 po.le, les enlanls qui 
jo ... ent /:r ['exM.ieu., 

2, Les espa"'" de jeu /:r I'inl"rieu. 
dOlivenl "'I.e pIOlc", dans Ie 
champ de visiOln de I" pe.sonne 
q ui se t.o ... ve dans 10 cuisine, 

S«\lriM a regard des 
etranger. 
PI ... sie ..... acc ... pants c.oienl qu'il 
eat imporla nt, lo.squ'j] ae trouvenl 
dana 10 cuisine, de pouvoir voir 
veni. les et'Olngel', 



Eclairage naturel e t vue sur 
l'exterleur 
Le~ occupanls n'aimenl pas h}$ 
cuisines sans len~l,e, Bien Q:ue IOl 
salle de s$jOlu, r&qOive habitue lie­
menl IOl priOlrile a ~I ega,d, nom­
breux sonl lea occupanls 'lui, de 
jour, passenl beaucoup de temps 
dans 10 cu;,ine et Olpprec ient une 
bonne vue sur I'exler;eur, La con­
templatiOln d .. 10 nalu r" "t rob"",· 
valion d"s aclivit"s quotidiennes 
du voisinage peuvent "t'e par· 
ticuliMement ~n'HiQ:uell paur Ie. 
personnell agoee •. 

Re<;ommandation. 
L Plocer la cuiain" sur un mu, ex· 

leri"ur d" fa<;on Q:ue ron pui .... 
p«lvoir des fen"tres, 

2. La cuisine interne peut el.e un 
comprOlmis Olc<:eplOlble pour lea 
mOlisOlnnee.. d'une OlU deux pe •. 
SOnnes aux pri""s avec de. 
contrainles d'espace, TOlulelOlis. 
pour les pe,sonnes ilgoees Olu 
les persOlnnes 'lui passenl une 
gorOlnde pa.tie de leu. temps a 
l'inM.ieur, it imporle beaUCOlUP 
de prevoir une fenel,e dans 10 
cuisine. La plupa'! des loge· 
menlS pour pel80nnell ag6<>s 
compo'tent un elIpace combine, 
soUe de s$jOlu.'salle a dinerl 
cuisine dans lequello cuisine 
n'a pas de len'!lre. 

3, Si 10 cui.ine dOllt eIre .iluee au 
~ntre du logement. SOns murs 
ex!Mieu.s. il cOlnvienl de p,e­
vOli, une Oluverlu.e dOlnnonl BU' 
une piece odja cenle olin de 
pe.metlre a 10 lumia'e notu· 
.elle de penet,e, el pour be-­
nelicie. de 10 vue oUerte par 
les lenel.es de cetle piece, 

Relation avec le8 e8paces 
exlerieur8 
Priwoir un occe. de 10 cuisine iI 
I'espa~ exlerieur crdjercenl olin de 
loCi Ii Ie. Ie service de. repas /I 
re xte.i"u. ou pour lacHite. Ie 
""'hage de 10 lessive a I'ex!e.ieur 
IOluque 10 leuive se fait dOlns IOl 
cuisine, 

" 



5 
Fonction de 
l'espace 
Lea acti ... , .. prima; ,".' MCOfI· 
dal .... qui .. d"oulenl dem. La 
b!.>on(ie. i • .onl lq,"i .... nl .. : 

Adl", .. 
primal ••• 
Leui ... 
S«:hoge 

., 

Acu.n ... 
MCOndal ... 
Slockage de 

ling. oal. 
Tti dH dIe­

ment. 
Stockage avon! 

I. repa .. aQ* 
Repauage 

Buanderies 

Appareils et 
aCCeSSOlreS 

Pour eUec1ue. 1M Ir(JY(IUlI ... lalil. 
a 10 Leui ... , I" occupant, on! bot­
... in d'UR nombre minimum d'op­
!Xu.il, et d'G«. ,oi ' K. Ces 
appeu.il, et O<:Ce'UQi'M ... nl enll­
m6TM ei.op ••• 0'1":: Ie"" di_ 
menllo"," horizontolM minimal .... 

RKOmmandallo ... 
L Choqlle looement dolt eIre dote 

d'un •• poe. ,,"rYe I:J to l ..... iV<l 
., po"yan! accommode. I •• 
a pparent ,"ivanl' 011 Ie ... 
'-luiYal""t.' lin ... pace d. 
manOJllv,e conlortahle: 
• I loveuM 

oulomaHqlle d. 800 x 800 mm 
• I Hehe .... 

Quloma tique de 800 x 800 mrn 

2. Un. bllQnde,i. bien amenage.. 
doH '1 •• ,uftiwmment gra nde 
pour aecommode. I •• 0<:<; ... • 
aci ... additionnel. ,"ivanll: 

I cli ve a 
l ... i". doubl.: I 200 x 600 mm 
I comptoi' 
au tobl. 
d. t,i: I 000 .. 600 mm 

• I planche 
(I •• pa_r: I 400 .. 600 mm 

· I Mchoi. 
IJ leul ... : 100 x SID mm 

• I co:rbem. 
ou .... itu •• tt. 
IJ ]e.gi ... : 450 .. 450 mm 

Degagements 
~oi. c..tains d'vag.ment. (I 
r(IV(Jnt It (Jutou. d" appar.il. de 
l~n que I .. t.aV(JUlf dl I_i •• 
ae deroulent llUcocemlnt .. con· 
lortablement. Dan. c.rtoln. 00 •• 
prevoi. de plua grand. d490g.e· 
mlntl pour Ie. pe ........... tag ... . 
Ie. involide ... I" pe ........... en 
lauteuil. fOulonti. 

RlICOmmondotfon. 
L Le. degag.ment. recommond" 

a rovont et autou . de. ap­
pareill IIOnt man .... aux fi · 
gure. 81 a 84. 

2. Le plo lond doit at.e a une 
hauteur d 'ou main. 2 100 mm 
partout 0(1 une pe.aonne .. 
tient normalemlnt dlboul. 

3. In figure 8S mont.e un plan 
type illuatront lea dimenlion. 
minimole. a oblerve. quant 
aux activit" prlmair ••. 



f lgy •• 81 

, , 
§ 

~.,g"menl devanl la ]".eu .. " I 10 
...,heu .. (lu'om(t' ique •. SI l'".pace 
devan, ceo appeI,,,iI, ... t un corridor. 
On pourra augment .. , ten .. dimension 
1I au moins I 2C() mm. c..ci perm""'a 
(I un .. MCOnd .. pe'O<»Ine d. pa . ... , 
pend"nl l., l"nive. 5i )a Mche uM G1 
[0 laveu ..... Ion. 10.,." ce1,e dimen­
oion poutre """'lemen' 6,,,. po""' Il 
I 200 m. 

t 'm.. t 

I I,~ ,I ,[JJ I 
: 1 , , , , 
: 1 , , .. _ ______ ..0. 

tche'-., LI~ 

f lg u ,," 82 

, , 
§ 

Degagement devan, 10 <:uve " I .... ,"". 

! '~m. t 

o , 
: 
: , ' , , 

.. ------.1-
&:lIell .. : ]/SO 

Flguno 83 

i 
§ 

Degagement devanl I. comptOi' ou I" 
labl" de Id. 

"-2:------:1 
, , , , , .. ---------- .... tcboll. , 1I:,(l 

Fig u •• 84 
Degagem .. ". autour d ,, ]a planche (I ,. pa .... ,. 

- 1- , 
D 

, 
, § , 1-
§ • - , 

§ -- L, " 1-
I 1 600 mm 

Flg a ... as 
Plan type illuo"an' , ... dimen. I., ... 
minimal ... pour la buanderi • . Supe" 
lieie neU.: 2.9 m' , 

" 



Dimensions de 
l 'espace 
L' •• ~ .... m a ]0 ] ... i~ n. 
vari. paa .. naihl.m.nl avec Ie 
nomhr. d. pe • .onnes du m~g., 
TOUI.loi., choqu ...... nl doi. 
di.pote. au main. du minimum 
p.HC.il. La plupart d .. occupan •• 
p . otlll •• n' inalall •• 10 I<n".u".' La 
.ech.UM a l'in".;.u. d. I.u. log .. 
m.n!. Let. buand •• i .. commun .. 
sonl app.~ d .. g.na quI n. 
peuvent .. perm.n •• l'ochol d. ,.1. oppa •• n., 

Recommanda,fanl 
I. Tout log.m.nl doll dl.pou. 

d'un ... pace au ron peut 
lnt,oll • • un. lav.u ... t un • 
.echeu .. a utamatlqu., 10f t OU 
main. 2,9 ma d. plonch.r, C.n. 
ai •• dail oyal. un. dlm.n.ion 
ha.u.on.al. mi nimale de 
1 600 mm et Ie p la land ne do]. 
pal ".e a main. de 2 100 mm, 

2. II MIO;' opp.oprill que Ie, •• u, 
dio. et I .. logem.n" d'une 
cha mb" a couche. don. un 
hillim.nl a logemen" multiple. 
pui ... nl .. partag .. une buan ' 
derie. 

3. La'Mlu'one lelle boanderie pa.­
'ag" eal"e. II doil y avoi. one 
1_ .. e. une .ecl>eu .. aulO­
malique paul choque g roupe de 
20 chamb ... a COUCMr. 

" 

Rangement dans 
10 buanderie 
Chaqu ... pace .herve a La boan­
clefi •• dana un Iogemen', dait err .. 
dot" d'UR .. pace d .. ran'l"menl 
paur I .. prodoil' d .. leui.e (d9-
.ergent., conditionneo ••• javelli­
ICIn'" e .c.) Cet .. poce de .ange­
ment doll prendre 10 form. d'ar_ 
moire. enco.,.M, (ligure 861. 

Agu .. 116 
t.. ""'ume de ''''''gemen' minim<t\ 
"."....111 don. nne buonde.ie pen. 
till a ... wot par une a.mal .. de "" 
Ifpe. Volume "ppraziIllQ1iI; 0.14 m·. 

Reeommandarlon 
Protvai. an .. pace de 0.14 m" a 
l'in.lI.ieu. au adjacent a 10 buan. 
clefie pour Ie .angemen. del pro­
duit. de le .. i~. La mal'l" de eel 
etpoce doil ,,'re a Occft limi" .... 
yerroumot pour me"re I .. p.odui •• 
dangere ux hon de porI" del 
enfanll. 

_" "kilo'" 



Configuration de 
l'espace 
L'agenatmenl d. la b .. ande.i. doH 
eire .... ,011, ~i par t.. CQIUIid. 
.ationA ... ivanl .. : 

eUicocil', 
• v.ntilotion nOl .... II •. 

Efficacite 
L'eUicocil' deio buonde.;e", 
et.oil.menl liM a Ia dillOncto 
enl.e ie. cenl.e. de lravail. La 
leuive se.a .implifi" .11 .. 
Ib<:hes sanl o.donnance.. de 10 
Io<;on .ulvonle: ramo .. oge, I.L 
ie .. iv •• Mehoge. "endoge. I.; el 
pliage du linge p.op.e. 

Recommondatlon 
L'ogencemenl de 10 b .. onderle 
dOillocllile. let mouvementl d •• 
a.tid •• a lav • •• nl •• ia corbeille 
au la voi lu.etle de ling • .ole el : 
l. Ie comploi. de I.Vplloge (une 

surface de "avail d. I 000 ~ 
6(X) mm .11 .ecommand .. ); 

2. 10 cuve de le .. ivag •• ·il laul 
n .. l1oye. I •• loch ... 1 saull­
lu ..... bell.1; 

3. Ia laveu .. ; 

4 . 10 Meheu .. : 

s. Ie plan de I.avail t.ilplioge 

6, Ie centre de .epauaga. 

Ventilolion nalurelle 
Letr Meha ..... daivenl '1 ... e li_ 
i:r une mi .. a rai. lib.e ... ' I·.~t' . 
• ieu. alin de p ..... enl. "occ .. mulo· 
lion de chorple el d'humldil' dons 
ie logement. L'agenctomenl de la 
b .. ande.ie doil pe.meme d·ins, 
lalle. 10 s8cheu .. p ••• d'un mu. 
e~I',ieul. 

Emplacement de 
l'espace 
L'emplacemenl de la boIanderia 
dan. I. Iogement .. , une question 
d. p" I"encto. La buand ... ie pe .. t 
'Ire .. pore. 011 combi .... a Ie 

Tabl_u 24. lua_ri. """' .... 

A .... moga 

L' .. .,.,.. "pa •• peul ... 'OJ. <r d·au" .. 
aeU.I1 .. co",,,,. la coulure" au. 
pa_te",pe II ell ... , eufhsammen' 
g."n .... 
0.. peut f , .. ,pend.e I., ..... ,emenl. 
pour lair • ...,he. <r ['ai, san, pour au­
lanl g'n .. [ .. au"" ",,1i_;'N de la 
malto",,". La b ... ;, produ;. par I .. 
aPl>Or.UI peul t"e ioo" du , ... 1 .. du 
log.m .. n!. 

Fooilile Ie 'lockage pr""ioolte d ... 
"',emenll en Ottendanl '" lavage au 
lerepaaoge. 

.aile de bain. a 10 cui.ine. a I· ••. 
pace utililai .. 011 au pa_ge. t.... 
avanlag .. e, [ .. Inconvenlenl. I .. 
pl ... I'ik! .. emmen' In .. oqu .. a eel 
6ga.d sanl .n .. m .... a .. x labl ..... ~ 
24 a 28. 

Aug",ent. I. co(j, du log.",.n,. 

" 



Avan'og"" 

i.araqu" la oaU .. d" bain .... . itu'" 
pr" del chambr ... II oouch"" 10 
Javeu .. ella okheuN N trouv<mt 
loul p,'" d .. la IQUt¢<I d .. 1a pia. 
grand .. parti .. da ling .. II lav"" Ceci 
lacilite I .. rama.oag .. d ... (lnid ... oali. 
et I. rangem. nl du ling .. propr., 

La oombinalton d. la buande ri. II u"" 
demi-oalle de bain adjacenle II la 
cui.i"" proxure beaacaup d ... avan· 
tag ... propr ... II 10 buanderie "par .... 

I.e d .... u. d ... appar.il. procur .. un 
.. pace horizonlal utile l ar 1""'Iu.l. on 
peat ranger cerlaln ... choM •. 

1.00 planch .. r e t Ie. tini. murau. d ... 
... u •• d" bain oont habituellemen' 
r .. illan" II 10 fori" humidil". 

1.00. 00011 de plomberie addilionn.lle 
0001 hobituellemenl mod ... ,e., 

On peut utili ... r Ie lavaba pour ... 
l""er 1 ... main •. 

La venlilation m<i<:anique peu, '''e 
in llall'" de la~on "'onomiqae pour 
Ie. den. lonclion., 

Avontage. 

Approprie au. jeune. m"nag ... oU 10 
peltonn. qui ... chaIg" d" la 1 .... i"" 
... t en mel u,," de jetel un coup 
d'""lI,uI la lavea ... lout en eflectaan' 
d·ou" ... Iro",u. el e n .u'~il1onl 
Ie. enlanlO. 

e e t ogenee men' perm .. , habi,uelle­
ment un me llleUI acd. II I'ut"'ieul 
poul "'end,e Ie linge que I ... buand,,· 
lie •• iluH. a u IQUI·tol Oa au 
deu . ieme 6Ioge. 

1.00. evi",. de cui.lne 0001 gene'ole­
ment de bon"" laille e ' peu • • n, done 
"IVil au' aClivit" de 10 I .... iv .. , 

1.00. ooiit. d . plombeti .. addilion""U. 
tont habilu.llement mod .. , ... 

Habilne l1emeol. la oalle de bain ne 
.. n qu·au . activite. de lovage el de 
.echag .. , Leo au'",. activil'" prop,e. 
II 10 l .... iv •. comm .. I .. , epa .. ag ... 
devront .. deroul .. , ailleul' doni Ie 
lagement. 

Leo occupanlO penven' avoil beoain 
d. 10 oall .. d .. bain quand e lle ... " II 
lal .... i ..... 

Hioque ac<;JU de oon'aminotion due 0 
la manipulation d" ling" sal .. pendant 
10 preparolion del alimen' •. 

1.00. odeu," de groi .... " I de cui.oon 
penvenl impl&gnel I .. ling .. propre . 

1.00 bruil produll par Ie. appareil. penl 
dlflieilement , ,,. iool" dn I •• t" du 
l<>gement. 



c.cl ~'nM1 d·_mi .. , h."".,. 
(ligu,. 871. 

l! .. t p<"nibi. d·u,III .. , I" .. ~ au. 
dlslUI dH a""",';io poll' i. range· 
m.nt du II •. 

Lao ap,",,,,UI """ .. n' " .. coc,," lila 
"". lof .. u·Uo lie lonc1 ....... a' ""I 
""i .. u·i!. eont _t"" demo II mur 
_, dlllimu'" c\onlot .. dis portio. 

l! .. , habllu.lI.m.nt paulbll de p .... 
..,ir au'nnt d·"~ quo'" _no 
r.~ig ... t. 

I.e i>n;i, prodult par ... a""",_il. ~u' 
ladll""", "re '-oWl du rill. du loge­-,. 

Lo btult p,odu lt par 1 •• appar,il. ~u, 
dilfidi.m.n. , ... iIDI' du r • • t. du 
l<>gemon'. 

Un. ale4YI III"," danl un """",,g, lie 

poIIna abo-It.r qu·uno b\l(lndo'i. d. 
,,,Ill. 1'I>CIdoo1l. Lao autr .. OC1ivi," 
Plop ... 1l1a .... 1 .. COm_ I. ,."",. 
ID'II <Wrron ... d"ouler aill.., .. dan. 
llloogIm ... ,. 

LoI ... I ... dolt "" llano"",," dano 
I ........ Ii .... qualqu. raft"""",n' 
dis ook:ho\&_ , ... g,andotnont ,'-lui! 
10 Plob~_ du "anlport dis Iourd .. 
co,boU'" do .... 1 ... bumid. poll' I. 
ook:h~ du lillQlllr . . .. Ii .. lI. 

rig ..... .., 
L<noqltl rllpooo lit ... ".Int. an pout 
pI"",. la ""ande. l. II ",alimite d·un 
conido •. 

" 



6 
Fonction de 
l'espace 
Le, (lChY;!'" primaires et secon­
daires qui .... deroulent habitue lie· 
ment dana Ie. chamb,es <'I couch .. , 
sont I ... BuiYante$: 

AcHvil'. 
prima; ... 
$ommeil 
Habillage1 

d"'hobillage 
Rangement des 

vetements 
Soills pel'$OtUlel' 

.. 

Acti.Ue. 
""ondat ... 
l.e<:hlf" 
Ecrjture 
Etude 
Television 
Mualque 
Jeux d'enlonts 
Tricot 

reprisage ei 
coulure 

R(I)XI$$oge 
Appels 

telephoniq ues 
De •• in et 

pelotu ... 
Conversations 
Exercice. 

physiques 
Repos et con",,· 

JellCence 
POSM-temps et 

artisanat 
Jaux avec 

animClux 
domestiques 

Remisoge des 
grot! orUel"" 
et des 
"element, 
wisonnle •• 

Chambres ex coucher 

Mobilier 
Pour pouvoir execute. leur. ach· 
vites hobilueHes dans les 
chombre8 a couch .. r, 1". occu­
ponts ant besoin d'un minimum de 
meubles. Ceux-ci sont enllmeres 
ci-ap ..... avec les dimensiOM hori_ 
zontales des meubles ,KOmman­
dh. VOi, &ga!ement la figu,e 88. 

II exiOle deux g,and. types d .. 
chambre a coucher: 
I) 10 chamb,e a couche, a oc<:upa­

lion s imple qui contiend,a un 
lil simple; et. 

2i la chambre a couch .. , a oc<:upa­
lion double qui conliendra un 
lil double OU deu x lits simples. 

RKOmmandalion l 
l. Chamhre a couche, a oc<:upa_ 

!lon s imple 
- I lit 

simple I 000 x 2 100 mm 
• I table 

de nuil 
- I commode 

simple' 
- I pupil,e ou 

aUlre meuble 
de 10ille 
equivalente 

- 1 chaise 

9." 

'''''' <>'" 

450 mm 

450 mm 

450 mm 
450 mm 

, A molns quo "'" placard •• r><a ..... 
n·olb.." .. ",."", volume 

, 

,. 

Chombre a coucher a occupa-
tion double el a lil double 
• I lit 

double 1350 x 2100mm 
• 2 loble. 

de nuil 5." 450 mm 
I commode' 
double ou "50 . 450 mm 
2 commode.' 
simples "" . 450mm 
I pupit,e ou 
aut,e meuble 
de toille 
equiV(llenle 

1 "''' 
450mm 

I choi&e '5O • 450mm 

Chomb.e a couche, a occupa-
tion double et a lits simpl .... 
• 2 lit. 

simples 135O x 2100mm 
• 2 tables 

de nuit 500 • 450 mm 
• I commode' 

double ou I 250 x 450 mm 
2 commode.' 
simples "" . 450 mm 

• I pupit,e OU 
out,e meuble 
de [oille 
equivalente '''''' 450 mm 

• I chaise .5O • 450 mm 



4. Chambre a coucher /I occupa­
tion simple combine..~ a 
d'autreB eBpaces 
· I lit 

simple II))) x 2 100 mm 
• lIable 

de nuil 500 x 450 mm 
I commode' 
simple 90Cl x 4SO mm 

S. Chambre a coucher a occupa­
tion double (oyee lit double) 
combine.. a d'oulres espaces 
• 1 lil 

double I 3SO x 2 100 mm 
• 2 lables 

de nuit SOO x 4SO mm 
- I commode' 

double I 250 " 4SO mm 

6. Chambre a coucher /I occupa­
lion double lovec lil' simples) 
combine.. /I d'aulres espaces 

2 lits 
simples I (DJ x 2 100 mm 

• 210bl(l$ 
de nuil SOO x 4SO mm 

· I commode' 
double I 2SO x 450 mm 

, A "",tno q_ <leo ploc<onl. 0"""",'" 
D'olf,oD' Ie _ 0 ..,t~"'"' 

• On _ot<l4<o commo chamm combi .... 
~ .. ou do"" <t.l ... donlla <lei..,., qut t .. 
""",'0 oerupO moin. do 6(l PO"- oonl d~ 
plan de "paf<nlon. 

I 2 tOO mm I 

t 2 100 mm I 

0 
I - t-

, , 

D ~ -

WI double 

fig"", 88 
Ameubiemen. type d'une ehomhfe" 
COlle","r. 

t ~mm I 
r----J -;t 
L-J ~ 
Commode oimple 

I '~mm I 
I I?! 
Commode double ~ 

" 



Degagements 
Aclivilth prlmclires 
Ce,Iain. degagemenl. doivent 
'I,e p .evus a ravant at autour du 
mobilier d .... chambr", a coucher 
olin qu" I", acti"it's primai,e. 
puis"nt se de.ouler avec eUiea­
cit" et conlo.t. Dans ce.tain. cas, 
de plus grand. degag"ment. 
doi""nl at." P'''''u, pour les per· 
IIOnn", "n faulauil, ,oulanls. 

Recommondolions 
1. Lea degogement5 .&commande. 

autou. du mobille. IIOnt man· 
Ires <lUX figures 89 a 93. 

2. Le plafond doit M ... a un .. 
houteu. de:2:lOC1 mm sur ou 
mains ~ pour cent d" 10 super· 
licie du pionchal ou a un" 
h'lUlaur d,,:2 100 mm pour Ie 
reste, Toute po.lion de plonche. 
ne disposanl pas d'une bouleu. 
lib ... d'ou mo;ns i 400 mm doit 
III.e e xciu" dans Ie colcul de 10 
supeIlicle p,ese,ite. 

3. Lea figu,es !14 a '5/ monlrenl 
Ie. plans types iUuarron! les 
dimensions minimoles a 
observer. 

.. 

t I 2IXI mm t 

f l\lu .. n 

. ' , , /~j>, , , , , , ' '- ,/ 

[;apeOI poUI rh(Jbitl(J11" 

n"u .. 90 
~I enlll lit et commode el ocd. 
e""e HI e ' pupitre . 



fi llure 91 
AccM enITe lit et placard et a~. 
e nt,.. lit et mut. 

, 
fillure ir.I 
"""' •• enITe lit • . 

fill"'" 93 
Eo~ n..,..oait. paUt lair. I" lit. 

" 



t ,~ •• t 1300 mm 

t 

r iga .. !U 
Chambre b couch", /I: oc:cupcn;on 
simpl .. comb,,," 6. un autr .. eo"""". 
SUI"'I1ic;' nett .. : 5 m'. c.. lyl'" de 
chambre Q couche, ... t Im!OU! ..... rY. 
Q de. adulle • . 

" 

Figa .. 95 
Chamb,. a COUCh .. , 11 occuF'ion . im_ 
pI ... SUl"',ficie neUe: 8,5 m . c.. type 
d" thumb .. Ii couch .. , ... t habiluell,,· 
menl , .... , .... au , per.",.n .. 6g6el, 
ou. adol~n!I .. 1 au< p,e .... d"J,,"­
cen" 1100;' aUI .. nlant. de 9 b 12 "nil. 

~ 
I 

&:holl.: Jlro 



, , 
• -
, , 
§ 

Flllur. 96 

I •• 

Chumbrell c<IUoI;"', 61 OCQIpolloa 
double. S~ ... rtid .... t .. : II .S m'. 
e. If ... de chombr. II -.e .... _ t 
hnbi'uell.m.nt ._ .... auo oduh ... 
On l'appeJi. OOU'.n! 10 chombt. prIn_ 
ci pal •. 

-



! ':100 •• 

1'Ig .... " 
Chamb .. II couchoo. b occupation 
doubt.. Suporticie Del,.: 14.7 ",'. 
e. typo oM <:bam~ /I coucn. •• t 
hcbllu.lt. .... nt ._'" /I dft 
odul .... II dH .nfant. d·lIg. tor:<:IkIi .. 
doo m'_ ..... /I d ... nJon .. oM ... . 
diU" ... , oM mol ... de 9 ....... II cleo 
... Ian .. d'lIg. pr~i .. . 

! 

Acti"it'" .econdaha. 
r... chambre Q couche. paut 'trele 
';'oe de nomb •• u ... aC1;vite. 
aut ••• que leo .ommeilet I·ha. 
billage. Pa. mi ces activit ... I .. 
plua frequ.n ......... I .. ,uivan''': 
"';n d .. enfan'" jeu d •• enlant • • 
rapport. lOCiaux entr. adult" et 
adol...,ent •. I..,tu.e. travau". ",. i· 
tu.e .• tud •. t'levi,ion. mu.ique. 
tricot . • ep.i ... " ••• COII'u.e . 

RKommondo'lon. 
I. Soin d .. bltb6a 

Compte tenu de, . " igencet 
mi nimal .. "a.an.iMOn. un 
occ'" facile au moblHer (ILl 
d·enfant . ooignoire d·en/ont. 
,ongement. et cho iH) pour 
o .. u,e. Ie. soin. voulul ou 
bltb6. la tuperfide d·un. chom. 
b'e d·enlon. doit te .I 'ue. en tre 
7 et 10 m'. On pouno .ltdul.e 
eeUe .upe.lide ,i certain. de 
eet o.1icle. sont ,ang'_ dan. 10 
... l1e d" ooin (yoi. figu .. 98). 

2. J"u d", "nlonte 
Dan. I" chombre. d·enlont. 
d 'ag" p •• -ecolai ." ou ecoloire. 
I ... ogencemen" du moblH". 
doiY"n t pe1m.U.e de maximi .... 
10 ,upedicie di.ponlble pour Ie 
ieu de. "nlantl (ligu •• 99). II .. t 
, u"g'" d. ptevoi. une .uper· 
fid .. d. 3 1I 4 m' po • • nlont. Cel 
.. poee dait m ... u.e. au main. 
I s.oo Q I 600 mm de prolondeu. 
et .t.e au"'; con. que 
pa .. ibl •. 

Bien qu'illIQit IIOI.Ihoitabl. que 
cboque .nfont poe.Mde ... 
plopre chambr •. n ntimit6 don. 
I .. Hnl d· .. poce ."po ••• que 
ron peu. le.m •• n'a PO' telle· 
m .. nt d'importonce tant que Ie, 
enlonte nOon' PO' a tteln t 
rodoleKenc •. Touteloil, I ... n, 
font. doivent 'OUI di.pa.e. d. 
I .. u. p.op .. coin de I.u. que ee 
!JOi. un li t. un. tobl. ou un 
co/be don. lequel ill peuvent 
.ange. leu .. oflalr" per. 
sonn .. I1 .... 



3. Rapports sociaux d9ll adultes et 
des adolescents 
Le. a dolescenls doiV<lnl pouvoi, 
bavarde, avec le u,. ami. as""," 
librement. Dans lea logements 
ne disposont pas d'un" sail .. 
familiale sepa'" OU d'une 
etud .. I ... isolanl un peu de 10 
lamiHe, I ..... adole!tC<Ont. el les 
adultes ont besoin de chambres 
6 coucher plus grandes. La 
aupedicie additionnelle nkes­
sai,e peul varier de 3 /I 7 m' 
(!igure lOO~ CeUe .upedicle d e 
planche. doit su!!ire 6 permet. 
Ire Ie deroulemenl de certaines 
activiles comme les e xercices 
physiques, Je bricolage, 10 cou· 
ture, 10 television, etc. 

4. l.es ligures 101 el 102 p,e­
sentent ce,tains plans types de 
chambres 6 coucbe, adaptes 
au x activit.s secondaires. 

~ . 
.~ 

ng",. 98 
Chamb ... d . WW type mont rant Ie 
blac de rangement. Ie lit d'eafant et to 
table poll' change' Ie WW. 

ng".e 99 
On peu' augrnen'er 10 .uperlieie de 
;eu .. n pla~anl I .. lit con" .. I .. mu, d .. 
la chambre. 

FIgure 100 
Lon adolescent. ont de. id ... bi"n 
am}t"> quant 6 I'arn~nagernenl de 
I" .. , charnb,,, ,, couch" .. C"n" 
chomb'" opponienl "un ama'.'" de 
rack qui utili ... eel • • pac .. pour do, _ 
mir, ~tudi .. " kout .. , "t fair .. d" fa 
mu>lque, ,,,,,,"voir '" ami. et , 'adon­
ne,,, dl ..... , . pa ... ,emP<', ~lev., un 
pelil animal. pa' e xe mple . 



" 

3 ~ mm 

Flgu,. 101 
Chamb, .. " couch .. ,,, occupalion 
. impl . .. 1 .alon. Su"",lici. ",,11.: 
11.S m'. c.. Iy"" d .. cbamb, .. " 
couch, .... bahilu .. lI .. m .. nt , . ... "'. 
" un aduJ, ... « un<> "",oonn .. «gee 
ou " un adol,,-n1. 

&::h.I ~: IISO 



o 

~ 

n,..,. 102 
CI"nnbM II -..:'* 61 """"parlon dou· 
ble ..... lle de joou. Su,*'lco. ... ,.., 
17.5 m'. C. 'r'" d. cbambr. /J 
COlIC"",, .. r ""hi' ... !! ........ _1ft 
ou. enlnn •• d'. ocoIa". de "" .... 
... .. ou de .... dIll6 .... , de moln. de 
9 an • . 

Nombre et 
dimensions des 
espaces 
LH fomlllel de m6ma ,am. maio 
d. comp<Mition dille.ent. anI 
a u .. ; d .. bHoi ... diU"ent, (t,,_ 
bJeau 301 Cerlai .... pe • .onn .. 
,,'utili ..... , leu' chombre a eouche. 
que pour y donni,.t onl Ie .. .. 
acli~i'", oille ... . ; d""ui ••• pa ... nt 
beaucoup d. temP'! don. leur 
chombre Q CO\Icher.' 1\. ,IllMnt 
pour de. ClcHvl ," pi". prop'" /I 
un .. pace de "jour. 

Sauve .. ! I •• paren! ... " .. ,vent 
La pl"a g rande chomb •• " couche. 
du logement; H .... aU c.pendant 
prefera ble en ce.toin •• occoaionl 
q u'it, ddenl 10 ph •• g,ande 
chombre a de"x e., lonl . q\li 
... raien! oina; pl"e /I ['oi ... 

Le. conjoin t. ne dorment pas tau_ 
jou •• dana to m6me chomb ••. c..> 
taina dormau ••• onnenl. d·Qut .e. 
onl Ie .ommeil 109 ... et t.ouvent 
plu • • epot<tnt de dorml . don. une 
Qul.e pik6. Ce.tain ... pe. tOnn ... 
ont un .Iyle de vie et un cycle de 
tommeil t ... dill •• ent •. 

Compte tenu de eM dilpo.it ... il 
n· ... t pol appropri. d·.tabli. d .. 
no.m .. . igid .. . egi .... n t I .. 
ch<lmbr .. a couche •. C. qui im· 
por.e cependant. c·e.t que 10 
planilicotion de l' .. pace d ... 
chQmb .... a couche. pui_ 
mQ~imi ... IQ gQm .... d·utilioation. 
IQ plu •• tendue pouible. Le. e.l­
gence •• num . .... cl-op ... 
auu, .. nt ]'QdQptablll,. p.op •• 
/I oall, lai.e eM dUf6.ence. at 
pourran t et.e utili .... QU lie u de • 
...igence. <lnum<l ..... .ou. Mobl· 
lla. minimal e . dOgogamantl mini· 
man (voi. &galement la. tabl ... ux 
29 .. t 30). 



RK ommanda r;on. 
l. L·espace ",serve au sommeil. 

a l"habillage. aux so;n$ per· 
sonnels el au" actiYites secon­
dailes "deroulant dan. Ie. 
chamhres a coucher doH "re 
proportionnel au nomb,e de 
personnes dans Ie menage. 

:2. Compte tenu d·une aire de som· 
meil moyenne par personne. 
chaque Iogemenl doH dispose, 
de 8.5 m' pour chaque o<xupont 
(pour Ie sommei!. l"habillage et 
les lOins personnels). Ce tle su­
pedicie de chambre a couche, 
peul et.e occupee par un" Mule 
personnEl au partagee avec 
d·aut,,,. memb.es du menage. 
rUe pouffail elr" sepa.ee au 
comhinee' a un a ulre espoce. 
La Buperlic;e peUI err" redu;te 
de 3.5 m·. dan. Ie COs d·un n· 
pace combine. S·il y a de. pIa· 
cards encasl.es. elle peUI 61re 
reduHe de O.S m> (voir ta bleau 

'" 
3. Chaque logemenl doH ".e dote 

d·au mo;n. un e.pace capable 
d·accommode. une des possibi. 
lites suivanle.: 
I) I". activil" primaire. el 

s&COndoirn d·un o<xupanr: 
:2) In activite. primai .es de 

deu x occupants. 

D"a pres ce principe. chaque loge­
menl doil disposer d·au mains une 
chambr" ayonl une supedicie de 
II.S m·. Si la chambr" esl pourvu" 
de placa.ds encao"es. C"U" su· 
perlicie pourra 'tre redu;I" de 
I m·. La dimension minimale de 
cetle aire doH ""re:2 800 mm. 

On """"~,. <:omm. <hQmw. eom!>i_ 
"!Ie 0\1 deu. air .. don'l<r dol""" qui leo 
,",po,., oo<u"," molno"" 60 pour ~t du 
plQn "" _ration. 

" 

Type de Nombre Type d .. U.ilisa· Caro"'''· Super. Plu. 
chamb •• r de pera. lit lion .i. tiqu .. Iiei. I""i'e 

minimal. dime".i"" 
m' mm , , Simple ~ sep.' 8.5' "'" • , Simpl. Pet S ",. 11.5' "., C , Doubl. , ." 1l.S' , .. 

0 , Double P e'S '" 14.5' , .. , , Simpl .. , .. ,. 14.5' '00> , , Simple P .. t S .. ,. 17.5' ,00> 
G , Simpl .. , Comb. ,.- ,~ 

" , Double , Comb. 10.0' , .. , , Simple , C=, 13.0' ,00> 

, t·klentltl«r1ion <leo ,,_ <10 <lIamb ... a """"her" l"Qldo <Ie I .. " .... nvole au 'a· 
bJ..,,,lO 

• P ~ A<tl.i,,,, p.'moi_ .. dOroulan, dono I .. <hQmb ... /r eou<lIeI. 
5 ~ A<t1.iI", _dol,.,o .. dOroul<rn' danoleo ollam", .. /r """"he, (u_ o"",",liei. 

addili""n. llo de l m'",lIamw. /r <OII<he. a'" .,N . .... pour '.ni. <Om".. <leo ocll· 
.,,'" _doh .. quI po.mol"", . ·, dII,oul.,). 

• Up. • Cllam!>,. " coucllel "PO'" 
Comb . • Charnb,.!r couch .. comb,_!r un au' " •• poco. 

, 51 IQ ohQrnb, ... , dOl .. de m. ubl ... ""'0"". corr. o"",",lie;" ",".' ' ''0 ,~"I,o "" 
0.5 III'. 

• SI la oharnbre .. ' dol" <10 meubl .. _ncao"oIo. "",Ie ou",",liclo "'"u, .... ,~"il. de ( m' . 

• 

Fl!i"re 103 
Placard pleine hauteur de]a p*=o. 
Lei PO"'" COIIlilsaolel plein. houleu, 
"Oluren' une ««ftoibili'6 m,,~imol •. 
Si I. plaC<Ird devien' oupe,llu. on peu • 
• nI"ver 10. port ••• t agfOndir 
senoiblemenl l"el~ dioponiblo. 



Placards 
Ch<:>que ch<:>mbre a coucher doH 
eire pOUJVUe d'un espace lerme 
pOur Ie ,angemenl des ve lemenl •. 
Cel espace de .angemenl peul 
p.endre 10 lorme de plaoords en· 
ca.I,,'s OU de placards Iranslor­
mables (soH des olc6ve. que ron 
peut lacilemenl transtormer en 
placo.ds IXU 10 s imple oddition 
de pOrlel el de ferrures - voir 
Jigure 103~ 

RecommandoHon. 
I. L·eBpace 'ese .... au .ongemenl 

de. velemenlS doit 61re pro­
pO.tionnel au nombre de per· 
sonnes que ceUe chambre peul 
raceyo;,. 

2. Compte tenu de 10 . uperlicie 
minimale de placard neeet · 
saire a une chambre pOur une 
persanne. Ie placa,d de chaque 
chambre a couche. dolt ayoir 
une 8uperlicie de 0,55 m2. 14 
plus petite dimension de cet 
espace doH el,e 600 mm . 

3. Pour Ie cas de chambres a 
couchet con~ue. pOur plu. 
d'une persanne. prevolr une 'U· 
per/icie additionnelle de 
O.~ m' pa' personne en sus. 

4. I.e. placards doivenl 61re com· 
pletement le,mes et avoi. In 
dimensions minimales man· 
Ir ..... a la figure 6. 

Tabl.a~ 30. Go",,,,. hypo.hiUq ... du Domb .. d. cb,"nt" •• DIk .. ."I ... a hUll 
lamlu.t dill".",. , d. qua'" 1'8""""" <hacurle 
C. ."bl""u illu. " .. I ... diU', .. nce. quan. aux exigel1C<O' de lamill .. complanll. 
",'m .. nomb", d .. pe,oonn" maio d<t compo»ltlonl diU',enl .. 

Compo»illon UllIl •. 1'ype d<t chamb'e Nomb, .. de 
de la lamille de la "".lolion d .. chamb, ... 

Chajb ... . Ii ,uir!icie(~isa~, .. ; · nke. sa;reo 
e' , ABC D E F 

Famill .. 1. Un Ii/",nd .pa, .. nl. un pa.ent unique el deux odole_nll. 

G,and·parent · · 11.5 4 chamb ... 

Pore,,' · U.5 
a couche . 
nlk .. sai,e. 

Adal..-nl • • U.5 

Adal...,.nl · · U. S 

Famille 2 Un couple el d .. ux enlan .. d'6ge pr. """la;'e . 

Parents · U.S 2 chamb,es 
II couche. 

EnIant. · · 17.5 nlke.sai, ... 

Famille l. Un couple. un ...... el un e nlanl d·lige p.li"""la;,e . 

Couple .... · · I~.S 2 chamb, ... 
II couche. 

Enlanl · •. , !llkessai,e. 

Fam'U .. ~. Un coupl ... un e nlan' d6ge prelOColm,e ... t un . nlan. d ltg. lOCola"" du 
m'm • ... Ie 

Couple · 1~.5 2 charnb, .. 
<r couche. 

Enlanl. · 14.5 n_i, ... 

FamUI. 5. Un cauple el deux enlanl. d dg. """Ial,. (p'li-adol..-nts de "'xe 
d·lle t) , , .. 
Coupl. n.5 3chambr ... 

Go"". · <r couch .. , .., 
ne.:easer i, .. 

Fill .. •. , 
Fam,n. 6. Un coupl. e t d.u~ enlan" d ag .. """Ia". (p,li-adolescenl. de mern. , ... x •. 

Coupl. 14.5 2 chamh' ... 
a """che, 

Enlant. • 17.5 nlkeuair ... 

Fami!l. 7 Pa, .. nt uniq .... un ....... un . nlant d·lrg .. p'''.scolah • • t un adol..-n •. 

Pa ... nt · ll.S 4 chamb, • • 

~~ · •. , II couchet 
nikeuai, ... 

Enlant · .. , 
ArIoI .. _ nt · ll,5 

Fami!l. 8. Coupl. e! d .. ux adult ... celibalair_. 

Couple · II.S 3 cbamb, .. 

Adult. · II.S 
<r coucher 
nlk..."i",. 

Adult. • • Il.S 

• p .. S •• "yo.,,"t "" typo d """y," .. dO.""kmt do". l<r chomb •• (001. tobl_" :19). 
•. Vol. tabl_ " 19. 77 



Configuration de 
l'espace 
L'agencement de I'''''pace .ese.v6 
OU sommei!. ¢ I'hobilloge et OUX 
soins pe.sonnels doit 6t.e su.Iout 
',;gi par Ie. considerations 
8uivanle. : 

evolution des besoin., 
hobilloge, 
en Iret ienlnettoyage, 

• ventilation nalu.elle , 
houteu. des len"'t .es, 
surloce utile d&'l mu •• el du 
plane her, 

Evolution des besoins 
Les occupants de 10 chomb.e 0 
couche. chongenl, les slyle. de 
vie .... modilienl, les besoins du 
menage evoluen!. la taille de la 
!omille c.o;t ou d"=.oh el les 
chamb,es 0 couche. 'emplis .... nt 
sou""nt un .. lonction aulre que 
<:(Ille p.evue II I'o.igine, Mal· 
heu.eusement, il est plut6t ro.e 
que I'on puis .... modifier l'agence· 
ment de .. chamb.es a couche., 
PoriOiS. il n'y a qu'un mu. contre 
lequel on peut ploce, un li t. 

R...,ommondorlon. 
I. I.el chomb.e. II couche. 

doivenl ... t.e con"ue. de fa"on 
a ,ealise. au moins deux agen­
cement .. de mobilie., Les chom. 
b,es co ......... tendent ¢ oU.i. de 
p lus g .andes poss ibilites que 
les chomb.e •• e<:rongulolre .. II 
eel egard, 

2, Tout&'l les chomb.es 0: couche •. 
lIOuf celles qui sonl combin .... s 
0: d'aut.es espace .. , doivenl 
campter au moins un espace 
mural de 3 000 mm de lang qui 
ne soit pas lnte"ompu pal des 
ouve. lu,es /J moins de I 200 mm 
ou-dessus du planche., 

" 

HobUioge 
t.e. chamb.es a couche. doivent 
... tre con~ues de la'YOn que Ie 
mobilie. puls .. e ette groupe, Ced 
permel ou" gen. de s'habiller 
dans un m"'me end.oit, Il est es· 
.... ntiel de pouvoi. com ple. sur un 
bon "=Iai,oge el un ml.ol., de 
p.lo!e.ence de pleine houleur, 

R...,ommondotion 
t.e. chombr .... /J coucher doivenl 
toutes etre dol ...... d'un espace 
.ese.ve ol'hobillogoe. 

Entretienlnettoyoge 
11 eOI souvenl diUicile de faire 
Ie. lit. et de passe. I'aspi.ateu. 
/J Cou .... du monque d'espoce. 
RegIe goene.ale, Ie lit s imple doit 
et.e ploce porallelemenl OU pe •. 
pendiculai.ement ¢ un mur, landis 
que Ie iiI double doit et.e accessi· 
ble de. deux c6le •. 

Recammandation 
I.es cham h."" 0 coucher dolvent 
elIe con~ues de lo~o qu'il soit 
possible d'avoir acres aux Iits 
doubles de chaque c6te, alln 
qU'il' puissent .,IIe faits .ons 
devoi r ... t.e deplaces, 

VenHlotion nolurelle 
Don. Ie. logemenls c1lmatiMs, Ie. 
leneues destin ..... 1110 ventilation 
nalu.elle ne sont pos cruciale •. 
L'empla<:(lmenl des lenel.es &'It 
cependanl Ires important dan. les 
logement • • al .aichi . pa' ventila· 
tion natu.elle, On obtient Ie meil· 
leu. resultol 10.S<[u'un courant 
d'oi. t.over .... Ie lit en diogonale . 

Recammondalions 
l. Pour lacillte. la ci.culation d'ai, 

en diogonale. placer Ie. 
fenetr&'l ou une len.,t.e et 10 
porte dan. des coins opposes 
de la piece (figu,e 1(4), 

2, Pour evlte. !'incon!ort des 
courants d'ai. f.oid en hive .. 
l'agencement de la chamb,e 
dolt pe.mett.e de ne pas place. 
] .... lits sous les fene!.es, 



HCluleur de. lenelre. 
On ne peu, place. les meubles 
sou. leB fen"".e. bas"" • . Po. 
contre. une des fen"".es do,t "".e 
sullisommenl basse pour pe •. 
mett.e QUI pe'lonnes debou, de 
voir /I l"exle.ieu •. 

R...,ommondalion. 
I. Les len""r ... des chamb.es /I 

couche, doivenl 61.e BullillOm· 
menl hautes (envi.on I 20CI mm) 
pour permett.e qu·on ins,alle 
une commode ou une coiffeuse 
Qu-dessous (Iigure lOS). 

2. Une des len6tres des chornb,es 
a couche. doi t ttre suf/illOm­
ment basse pour permettre /I 
une pe.sonne debout de voir a 
l"exlerieu, 

FliJu .. II)( 
On ","ul a .. u,e. une ..... nUlaHan en 
diagonale en pl~nl Ie. len6" •• 
don. de. coin. appoMs de to chomb ... 
ou en QUv'an' to porte el ta len", ... 

' -" • 
" 
" 

, 
~ 

" ~ - '" , 
i 

Commode com ..... 0\1 pupl,,. 

Figure lOS 
o. .. in illualmnl lea d'vag8menta v",· 
licclUx minimums n""'a ... iTe. a 
\"installation de meubles d .. chambre 
" couch .. , SOUl I .. len6I,.0. 

-
" " , , 
" " , 

~ , " " ~ 
Non I> r.".,.II. 

Commode 

" 



Surfoce utile dUll murll e t 
du ploncher 
1<:1, chomb.n a couche. doivent 
compO.le. aUlanl do .urfa«l uhlo 
ininlerrompuo do mur, ot de plan­
che. alin do procuror 10 plus 
grande souplosse d'agen«lmenl 
du mobilier. L'emplacement dn 
pO.le5. len~lros 01 bouchos de 
choullago dolt 69alomont rospec· 
te. co principe. 

1<:1. pO.le. do chambro ot outrn 
ouvertU'05 silu&8s au centre des 
mUfB nuisont plus a la ci.culatian 
quo ~lln qui ""nl placee. pres 
de coins (iigu.e 1(6). 

Lo.squ·uno porto ,·ouv.on\ su. nn­
te.;our &0 t.ouve a 81)) mm d'un 
co;n, on peut placer un meuble 
entre Ie mu. adj<lcent et c .. coin au 
On pout auss; auvr;r 10 pO.te taute 
grando ot l'appuye. cont.e Ie mu. 
(figure 11)7). 

neccmmonda.ian. 
l. 1<:1. portes, len~tre. et bouchn 

de chauf!aga d ... chamb.es a 
couche. daiv .. nt ~'r .. plocees en 
lancllan de l'emplacoment 
hypothetique du mabilie. et. 
dons Ie mesu.e du possible. 
dans des and.aits libre. 
d·accM. 

2. Le, pO'IO$ de chamb.as a 
couche. daivenl el.e placee, 
p.es des coins olin d(l minimi· 
se. I'obstruction de Ie ci.cula· 
tion. 

3. Eviter I .... po.la. adjacent(l. el a 
angle d.oit qui .e nu;"'nt mu· 
tuellamant (figure lOS). 

" 

rlg\UOl 106 
La I .. d". pl.in .. haul"U', I" mUl 
d·onl/t • . 10 po.l .. d· .. n,,"., I .. ploca,d 
dlmlnu"nl to e<>upl . .... de cen .. 
chomb, .. " couch .. ,. 

H\lure 107 
Lo.-oqu·un. porI .. ouv''',,1 Sur !'inl" 
r;ew ... Irou"," " 800 mm d'un coin. On 
peul pl"ce. un m. ubl. l ur I .. mur 
"djoeenl juoqu'" ee coin ou on pornl 
au .. ' aUVli, to porI .. toule \lrand. "I 
l"appuye' con". I .. mu,. 

~l!iu", 108 
Evil'" I ... porI ... adjocenl .. .. 1 /r an\ll. 
d'oi' qui .. nlr .. nl .. n colli s ion, 



Emplacement de 
l'espace 
L· .. mplacem .. nt d .. I'HPOce tmnr" 
au IOmmeil. al'habillag ... all" 
lO;n. perlOnn.ll.t all~ acti .. ;t"" 
HCOooairH dolt . " . regi par lH 
con.id6rot ionl 1111 von tH: 

;ntimit". 
lOin dea enlant •. 
relation dH chambre. a couch ... 
avec I .. IOI.il .t 10 ...... III. 
I'e"te. i ..... 

InHmlte de. cbombre. por 
ropport oux air ... de .eJoll r 
Le. occupant. aim .. nt habilu.ll .. 
ment que leu .. chambr ... a 
couche, lOient ilOl"" vilu .. I1 .. · 
menl et acouatiqu .. m .. nt dH ai,on 
de le)ou" lei conve'lOtian. to.· 
di v ... qui" dihou lenl dana 10 
salle d ... ")ou. peuv .. nt .. mpkhe. 
ce.taina a ut.e. m .. mb .... de 10 
lamill .. de da. mi •. 

RlJCOmmondollQn 
liepa.e. Ion cham b." a cQucher 
d ... ai." activea du log .. m .. nt 
(aall ... a dine,. IOlle de "joll' ) 
par d ..... a~ lompona 0'11 pa' 
d ... mil .. intermedia; . ... 001"" 
(figu .e 1(9). 

L·em plocem.nl judic;"I1". all. dlf. 
!e, .. nts n; .. eoll •. dH cbamb'H a 
COIIChe. et del H~ oil .. de­
fOlllenl 1 ... acli.-i t"" commlln" 
pelll renlorcer 10 "patalion 
"';:su .. lI .. et OCOII.tiqu.e .n" • .,.. 
Oi.H. 

Intimile - C\n::ulotlon 
Le. occupants doh'.nl pouvol, 
011 ... et .... nlo de r.nl'" princi· 
pa l .. a 1 .. 11. cbamb ... e l de leur 
chambre ala 1011. de bain 10 ... 
el'" vu. des viaiteu" qlli .. 
t.ouy .. nl dan. I ... Oi'H d. "joll' . 

R ... ommanda llons 
J. Les chomb.es a COlIC"" 

daivent el r. silu", d. loo;on a 
o •• II.er r occ" a 10 lO11e de 
bain IOn. que Ie. occuponll 
pu i .. ent eue y, .. d ••• apac •• 
de Mjou. (ligu,. 1(9). 

2. Le. cbamb," a COIIChe, 
doivenl e l ... silu,," dOni lin 
MeleU ' pri". du lagemenl el 
n. d.Y,aient jomois "rvir 
de pa .... goe. 

3. Lett chomhrH a couch .. , 
dai~ent eire .itu," de l~ 
qu'il lOil poaibl .. d) ovair 
occH de I'en"" p, incipal .. 
10 ... ova;. a lrove .... I" aima 
d. Mjou. (.aile a diner/lOlle d .. 
";OU' ). Voi , Hgu..e 109. 

4. II ne dolt pal eire pouibl .. de 
voir don. I" chombres a 
collche. donnont .ur Ie paSlOge 
a parti, de rent." (figure 109). 

r ig"" JOI 
C. plan d·"""n~ .... nt P'OCU'. un. 
. . otllente Mpa.-alion ... !J. 1fl chom· 
hr .. /I coucile. el I .... _ de Mo· 
jo\Ir ... IIU •• ...". bonnl in.imi.e toro 
d .. depl"",,,,,n,, d .. cbamhr .. /I 
co\ICh., /I to ..,1I. d. bain.t de r.n· 
t," au" chamb, .. /I couch .. , 

Inlimile - Chombre. a 
coucher d ·adulte. par 
rapport aux chombre. 0 
couch.r adjac.nt • • 
La "paralion vi.u .. 11 •• 1 
OCOIItliqu. _t parhcul;e •• m.nl 
important. pOll' 1_ chamb' H a 
coucher d .. odull ... Selon I. 
ni¥eau de "po.otlon recherc .... 
nntimi" paurra "r. 0 .. " ... aU 
moyen de part .. el d·i.alonl 
aCOUlttiqu. ... On peUI omeUo.e, 
l'inlimite en plao;onl un placard. 
un corridor. un .ocoli.r au u ... 
lOll. d .. baln .. n lr. 1es chombre. 
d·odult ... ell ... chamb .... 
odjacent". 

Intlmlte _ Chambre. 
d 'adol •• c.nl. pot ropport tl 
la chombre d •• pare nt. 
La pro,, ;mite enlre 10 chambre a 
couche. des pa.enl. el .:.11 ... de. 
jeunea enlonts ... 1 un '16menl 1m· 
pO,'an' . Toutelol •. un • .:.rtoin. 
"para tion .·impaM 10rsque I •• 
enlonts g ' andi .... n!. Lett .nlanl. 
plus 00'" onl beIOin d'outonomle 
et 1" iX'.ents d. tronquili,.. 

Relation entre Ie . chambre. 
o couch.r, Ie . 01. 11 el 10 vue 
. ur rextOrteur 
Lett pr""'renc.. IOnl parfoi. I ... 
partoO .... quon! al·.nlOleill ... 
menl d'u ... chombr. a couc:he •• t 
10 vue .u, r.Kltrl ... t. Habilu.ll •. 
m .. nl. 1_ cham b ... a cou.che. qui 
pOIIfToient et .. utili .... 1.;0.., 
doiven! QII, i' u ......... IU. 1' ... ,. 
rieu •. 

" 



7 
Fonction de 
l'espace 
Lea activi t" s primai,,,. 91 """,on· 
dair .. s qui se d,houlent habilueU". 
menl dans !es wiles de boin sont 
lea B\livantes: 

Ac\iyit •• 
primal ••• 
Hygiene per_ 

AcU .. lte. 
"""nndal ... 
Soins des WWS 
Leasi"e IJ In sonnelle 

Elimination 
Solns corpore). 
Soins 

main 
sachage de 10 

lessiv", 
... ,heUques Ex .. rcice. 

phys iques 

Appareils 
sanitaires 
Pour pouvoir "xok"!,,. leurs acli· 
vitea habiluelles dons la salle de 
bala. las occupants ani besoin 
d\m minimum d'appareils. CAu~ · 
ci son! "nume'es ci-opres ave<: lea 
dimensions hOJiwotoles .acorn­
mond&es. Voir egolement 10 
tigu,e 110. 

R&Commonda!io,,~ 

L Lea iogements prevus pour des 
menages de I /I 6 personnel 
do;ven! e Ire pourv". de. 
appa,ens 111';"001&: 

" 

• I boignoi." I 100 x 750 mm 
• 1 lavabo 

avec comptoi. 600 x 500 mm 
• I cabinet 

d'oiBanc6$ 500 x 700 mm 
I bidet 
(lacuhaHf) 400 x 700 mm 
I miroir 300 x 450 mm 
I barr .. de s<lcurite 
venicale II 10 baignoire 
I pone·papier hygieniqu .. 
I pone·s .. rvie tt .... 
(Iongu .. ur _ SO) mm x 
nombre de cbambres 
II couched 

Salles de bain 

Dons une saUe de bain com· 
plete, Ie cobinet d'aisances 
peu! ~!re ploce dans un .... pace 
separe de la baignoi re mais 
dOi! alars campt .. r $On propre 
lavabo, 

2. Lea Iog-emen!s II niveaux 
multiples prevus pour le6 
menages de 5 II 6 peraonnes 
doiven! comprendre: 
0) I .... appareils enumeres pre­

cedemmen! plus; 
b ) les appareils 6uiv(lnt6 paur 

Ie cas d'yne demi·solle de 
boin; 
· I lavabo 6(XJ x SO) mm 
• I c(lbine! 

d'(lisonces SO) x 700 mm 
I miroir 300 x 450 mm 
I pone·papier hygienique 
1 parte'serviettes d'(lU 
moins SO) mm, 

3. Les Iog-emenls prevus pou, des 
m~n(lges de 7 personnes ou 
plus doivenl com prendre: 
a ) les appareils enumeres (lux 

paragJ(lphes I el 2 ci·denus 
plus; 
• I douche de 900 x 900 mm 

dans la demi·salle de 
bain. 

~ 
I ~ .. I 

£e .... I1.: II!>II 

Flgu .. 110 
Appore il l oonil"i .... Iype. d'yne ..,lIe 
de bain. 



Degagements 
Prhoir cerlains degagemenls II 
ravanl el aUlour des appareil5 de 
10 !lalle de bain de fa~on 1:1 per_ 
men,e l'acces et la circulation. 
Dons certains CaS. prevo;r de plus 
grands degagement. pour les per­
BOnnes agee., les invalides el I ... 
perBOnnes en !aUleui!s roulanl$. 

RKommandation. 
l. Les degagements recommandk 

autour de. appareHs BOnt man_ 
Ires au x figures 1111:1119. 

2. Le plafond doit ~tre 1:1 une 
hauteur minimale de 2 100 mm 
1:1 tout endroit oil une perBOnn" 
est susceptible de se Irouver 
debauI_ 

3. leI ligure. liS II 119 montrenl 
les plans Iypes illustrant les 
dimensions minimales (, ob­
server. 

- r;=::;t----1 

f ill"" III 

, , , , , , 
----~ 

, , 
g 

~. /J 10 baillnoir •. II ... 1 rOOOmman_ 
d6 de porl .. r 10 dimen.ion 150 mm /J 
1000 mm pour I .. ca. d ... m6nag •• 
av"", )eUMI enfant. pour pe,met1re 
au. paren" de donner lelx>in au' 
en!cmt •. 

r----- - -+ 

!Qlj 
1.------.... 

Figure ll2 
Aece-o au lav(tlx>. 

f ill ..... 113 
Ac«o (tu cabinet d'aioanc<>1 

, , 
§ 

j ~ •• j~ •• j 

~[J 
Fig ..... I I . 
Ac«o /J la douche 

Figa.' 115 
Aece-o au bidet. 



I5/) SOO 200 00l m 75O 

" tt tt I mm ml'll mm mm mm mm 

• 

! 2 400 ",m 

Flgu .. 116 
Salle de betin compI6!e. Supe,ficie 
nene: U18 m' 

t 75O <on> 175O 
m", I ml mm I 

• 

I 2m mm 

Flgu .. 117 
Salle de betin co",pI6!e. Supedicie 
nene: 3.74 m' . 

.. 

I 

§ 

§ 

§ 

! I 900 mm I 
l:<J>.II.: 

Flllu .. 118 
o..ml·00:11e de betln. Super!icie neUe: 
1.9 m'. 

m 00l 200 SOO [50 

It It " ttl'" ",m mm mm mm 

I 1 6.'iO mm ! 
FIg,,", 119 
o..mi·oo:Ue de betin. Supedicie neue: 
2.1 m'. 

, , 
, , 
, , 

'M 



Nombre et 
dimensions des 
espaces 
Les families comptant Ie m<lme 
nombre de personnel mail de 
composilion dilf~renle onl au""i 
des besoins differents. Lea be· 
soins au plan d .... salles de bain 
peuvent egalement dependre du 
nombre de niveaux du logemenl. 

Le. grandes salles de bain sont 
plus sures pour Ie bain del jeunes 
enfanls. 

Les parenlS parlageronl la salle 
de bain ave<:" les jeunes enfants, 
mais au fur el /J m .... ure que ces 
demiers grandiasent. Ie besoin 
d'intimite crait egalemenl. 

Le, famill .... habitant un logemenl 
/J plusieu r. niveaux auronl besoin 
de plus d'une salle de bain (soit 
une solie de bain complete au 
niveo:u des chambres /J coucher et 
une demi·salle de bain au 
niveau p rincipal). 

Comple lenu de toutes ces dis· 
pori!es. il n'est pas app,oprie 
d'etablir d .... normes rigidea ,e. 
gi sson t Ie. salle. de bain. Les 
,ecommandalions enumer~' d· 
april. assuren! J"adaptabilite 
voulue e! poullOn! 6tre utilis<!es 
au lieu des exigencea <lnume.~. 
sous Ie. rubrique. Apporeils et 
Degagemenls. 

T"bl.uu 31. Homb .. mInImal d .... ll .. d. baln 

Hombre Nombr. 
d. cbemln ... ,. 
Q couch .. r niveau x 

Plu. 

"" d'un 

0,1,2 + 3 , .. ,. , ,. , 

RKommand"lions 
I. flepartir lea appa reils sani· 

taire. de fa salle de bain en 
lonchon d .. la taill .. d .. fa 
maisonn~ el du nombre de 
niveaux du logement (voir to· 
bleau 31). 

2. La sol1(1 d .. bain dOil. dans 10 
mesu'e du posSible. 61re dat~ 
d'un (lSpace additionnel per· 
meltant d'y loger lea accea· 
soi,es potlatifs (poubell(l. pftM. 
personn .... baignoire du bebe. 
panier " linge sale. appar(lils 
pour e . ercices. siege de coil· 
feuM). La ,uperlicie de plan. 
ch .. , additionn .. ll(l nec .. ssai ... 
au ' activite. s<lCondaires au 
au. acressoires de mOY(lnne 
taill .. doit 'tre d· .. nviron I /I 
3 m·. 

Hombr .. d .. talle. d .. hai" 

Sail. de baln Deml· ... lIe 
complete de bain , • , , , , , , + douche 

" 



Rangement dans 
la salle de bain 
Cllaque salle de bain doil COm· 
pOrler un espo~ de r"ngemenl 
pour pe1its "rlide. comma 
m<i<licamenls . ankle. de !lOins 
den laires. articles de rasoge. dea· 
doro nl S. cosm~liques. br06"'., 
peignes. c' .. m ..... ""vons. popie, 
lIygi .. nique. popiers·moucllol,s. 
lournilu,es el produil& de nel· 
loyage. Ce rangemenl doil ~J1re 
ouur,; par des meubles encast,';~. 

R&Commandalions: 
I. Prevoi, un volume de range­

menl de 0.17 m' dans les 
grandes solles de baln . Reser· 
ve, un tier. de eel espoce iz un 
espoce verrou illo b l .. ou d'occ;,& 
difticile pour Ie. onicles Sus· 
ceptible. de presenle, des 
risques pour les jeunes enlanlS 
Uigure 120). 

2. Pour les demi -salle. de bain. 
prevo;, un volume de range _ 
menl de 0.015 m' a l'inlerieu' 
d'un espoce verrouillable 

.. 

ou ditlicile d'"cces pou, les 
articles susceptibles de pr" sen_ 
ler des risque. pour les jeunes 
enlants. 

.0.,,"01,,, ",uro). 

Volume app'OlIima1il; O.OI~ 01' 

A""olr. OUt plOr'IChot 
Volu .. _ appr<>< 'mo1i!; O. l~ 01' 

f i9UN 120 
t.. volum. de rangement minimal 
n6ceo.,.;r. dano une .,.11. de bain 
peul t ire o .. u,e groC<l a une com­
blnai""n arrnoir. murale/armoire I U, 
p lanch., d. ce type. Volume app,o. i. 
matil: 0.110 m' . 



Configuration 
de l'espace 
L'ogencemenl des solles de boin 
doil 61re surlou l reg i par Ie . COn' 
siderations suivantes: 

nombre et Iypes d'appareils el 
""lation entre la salle de boins 
et les oulres espaces, 
empla~menl des fen6tre. , 

• empla~men l du cabinet 
d'aisances, 
prevention des accident., 
o<Xessoi,,,, .peciau ~ (siege., 
parle-manleoux et gronds 
lavabos), 

Nombre et types d'appareils 
al relation enlre la salle de 
baiD et les autres espaces 
Don. Ie. sections pr/l<:6denle. du 
present chopitre, ;1 0 "Ie foil men, 
tion des types suivanls de salles 
de boin: 

demi·salle de boin avec deux 
oppareil. (figure 121), 
demi-salle de boin avec trois 
appareils (figu re 122), 
salle de boin compli!te avec 
trois appareils (figure 123). 

Les autres types de salle.. de 
boin comprennent: 

salle de boin complele avec 
quotre ou cinq appareils 
(ligures 124 (I 126), 
salles de boin (I com parliments 
(figure 127), 
""lie de boin combin .... (I la 
buanderie (lig ure 128). 

Le-o avanlages .. 1 les incon ve­
nients leo plus souvent invoqu ... 
relalivement (I c ... dive .. agenee· 
menlS sant enumero» aux 10· 
bleoux :n (I 34_ L'ogencemenl 
salle de boin·buanderie a dej(l 
lait robjet d'une discussion a u 
chapitr .. t",itant de. buanderies 
(vOi r tableou 25). 

Figure \21 
Demi·salle de hain (2 appareil .). 
Superlicle approx.: 2,0 m' . 

Non" rkh.lI. 

Flgu .. 122 
Demi·salle de boln (3 appa, .. il.). 
SuperHci. a pprox.: 3,15 m'. 

Tabl.au 32. Oeml· ... II •• d . balo (Iig-u, .. 121 el 122) 

Avonloge. 

Elil. c:ompl',ent .Uicacement. 10 salle 
de boln c:omp"te de. menog .. en 
particulie, Ie mo,in, 

Elle. peuven' H rvir de ... lIe. de 
boin. d 'ln"i," ou d .. ""ll~. de rna· 
quilloge, 

EIlI. riklui",,1 l'enheUen lo,aqu'elle. 
'0,11 .i tuee. pre. d'yne en"ee " e. uti ­
Ii.e.. 

Une sall .. de boin compl"e oddi­
lion""lIe ou lieu d'un .. demi·""lle de 
bolo peu, occro;" .. 10 ""upl ...... 
d'utilil<l1ion du l<>gemenl san. en· 
Iroiner une augmenlotion nel •• ive 
du co<il et de I' •• pace. 

" 



Flgu .. 123 
o..mi·""n. d. bain (3 appnr.ill~ 
SUI"'I1ici. appra~,: 4.0 m' 

II"" /z l'to:MI1e 

Fig" .. 124 
Sail .. de bain compl.t. 13 appar.no 
otandard ... t bidet1 SUI"'I1ici. 
appra~.: 5.S m'. 

Figu .. 125 
Sail .. d. bain compl,;]. 13 appn .. 111 
Itandard ... t detuch.~ SUI"',flci. 
appro~.: 5.5 m' . 

.. 

TabJ.au 33. Sail •• de baln compl,;te. ltigur ... 123 /z 126) 

Avantage. 

EU .. IOnt comperet ... et par conM· 
quent moinl coQteu_ que I ... ""U ... 
de baln a compartimentl. 

L'additlon d 'un bidet procur. un avan· 
tage hygi6niquemail aceralt lei 
C01l.to_ 

L'addition d·un .. douch .. occrolt la IOU· 

pl_ d'utilioation. 

FIg .... 121 
Sail .. d .. bain compi. t .. (5 appa,eil.~ 
SUI"'I1ici .. approx.: 7.0 m'. 

Une Mul. penonn. peul l"uliliM' "la 
loil, COl qui peut ~tre ennuyeux i. 
moHn_ 



rabl...., 34. Sau_ d. bala G """,parllm_"t_ (fi"u,e 121) 

Avanlall'e. 

DeUI pe,oonnel peuvent ulili ... , deux 
appa",ill dilUn""tl limuhonement. 

Ell ... ""itenl habitue llementlo lone 
humldlte C<TTacte ' iltiqae d .... ""lie. de 
baln G Ifoil oppare ill . 

Leo poI, .... ""mmunicatTiool .. nl,e 
""mpanim"nll ne oonl pal , 0000mman· 
d" " <;omm .. ... ul moyen d·occe.. 

Meme lei pial petit .... ""II .... de !xIin 
de 00 type pe,metlent bobiluellemen' 
de loge , un 10voba l appl' mento; ",. 

Fig"," 127 
Sall. d. baiD" oompartimentlloV<tC 
baignoi,. au douche). Superlicie 
apprOlT. : 4,75 m'. 

IncanV<fnientl 

Ell ... .onl moinl oompact .... , done plul 
ooitteu .... que Ie. lalle. de bain G 
Ifoi l appa,,,iI •. 

I.e oompatliment de let bail/noi'e ou 
de)o <louche rioque d" para\"e trop 
petit. 

Cerlain .. activit," d .. la toilette dl · 
me urent inoompl ... e . laOl la pr .... nce 
d'un lavabo (II r<nagl par exemple). 
Lea poIt .. de oommunicoUon pen""nt 
oider" r&Ioudre ce probleme. 

NQn ~ l'toch. ll. 

Fig"'" 128 
Salle de bain combin" ~ 10 bw::rn· 
deri .. . Snperticie apP,ol.: 7.0 m' . 

Emplacement des fenslle. 
La lo.m .. el I'emplacem .. nl d .. s 
f .. nel.e. de la sail .. de bain im· 
po,l .. n l du point de vue d .. l'k lai· 
.ag .. , d .. la v .. ntilahon .. t d .. ]'jnli_ 
mile. 

Recommandatlono 
I. I.e. allllg .... d ... lenelr ... de 

&aile. d .. bain ne dOiv .. nt ja­
mais avoir moina d e I 200 mm 
de hauteur olin de prololg ... 
I'intimile. II .. st souhailabl .. d .. 
ne pal prevoi. de lenelre. a 
rarriere au ou-d ...... u. d'un cabi­
nel d'aisanc .. s. 

2. Les lenlllI"" ne doiv .. nl jamail 
el.e placHs ou-d .... u. de 10 
baignoi.e qu'iI laut ala,," 
.. njomber pour ouv.ir ou nel· 
toyer 10 fetlelI .... 1 parc .. que les 
inliltrations d'oir froid .endenl 
Ie bain inconlorlable. 

3. On peut inSloller de. lonle.· 
neaux s·il. sont .uffillOmment 
g ,ands pour assu .er un klai· 
rage adequol. II, doiv .. nl com· 
po.te, un vitroge triple olin d .. 
minimiser lea perles d .. chaJeur 
.. I I ... p.oblem ... de conden· 
sation. 

Emplacement du cabinet 
d'aisances 
R..,.,mmondallon. 
I. Le. cabinel' d'aisances 

accroche. au mur lacilitenl 
I' .. nl . .. li .. n du planche •. 

2. Le cabin .. 1 d'oisanC8$ doil 'I.e 
place de telle I,,~on qu'une lois 
I .. couv ... cle .abaltu il puia ... 
"".vi . d ... iege a un adulte qui 
donne I .. bain a un enlanl. 

" 



5ecl.lrlte 
C.II dgn, Ig IJ<;IU. d. ooin qu .. 
... pfC)O:hd ... n l envl.on Z5 pou. cenl 
de lOUI lei aecidenl. qui grrivenl 
a Ig mgilQn. Lei chute •. caus ..... 
IX" I .. lurigcel gliuant .. de. 
oo lgnob .... p!onch .. rI .. ' douche. 
IQnt Ie. cau .... d·ocddenl . Ie. 
plu. b~u.ntel. Le. coupu .... im· 
pulobl .. ou VeIfe b.iM (po.l ... de 
douche ou d. ooignoire) I()nl 
6gg1 ..... nl couron I ... 

!AI ,ecommandalion, luivon'", 
conl, ibueron' a minimise, I ... 
accident, danl I .. lall ... de 
boin. 

Recommandatlon. 
l. Le. PO"" doivlnt ,·ouni. ve .. 

1·lnl,;.i.u. de 10 lalle de bain. 
!I dolt cependOnl Y ovoi, $ul· 
iilammenl d'elpace pou, que la 
po'" lie h.u.t. PO' la pe,sonne 
qui utili .. ("un ou 1"0uI.e d ... 
appo,ell. IOnltai ..... Lo,sque 
I .. Po"" .·ouv.enl IU' un co.­
. idor (0':' quelqu'un pourrail'" 
cogne. a la po,te doni Ie noi.) 
("en I ... dolt 6t .e en .e',ail OIl 
" .. dot .. d'une pori. couli.· 
.. nte. 

2. U,ili .... du verr. de Meu.i1'; 
POU' I ... 1011 .. de douche. de 
boignolre e l pour Ie. po,t ... et 
I ... ml .ol ... 

3. tvlt .. de po ..... de. loquet. ve.· 
.ou!llabl .. lu, lei porles de 
douche., d. balgnoi.e. 

4. Le lond del baignoi.e. doil elle 
auAI pial que pouibte. 

S. N·utili .. , que d .. boignoi .... ., 
douch .. a lini anti.oe.apanl In· 
leg.';. 

" 

6. Lo <Obinelt .. i. combine.. ooinl 
douche doH .t.e mOIll .... de 7SO 
a 850 mm au-deilul du fond de 
la ba lgnoi ... Lo robinette.ie et 
I .. a~lIoir .. mgl pla<»s 
favorl ... "t I .. chulel. plus 
particull •• ement danlle caa 
d"installation. combin ..... bainl 
douch •. 

7. Lo .oblnene.l. de douche de· 
v.ail '1 .. mont .. de I 2IXI a 
I 3SO OU-d ... UI du fond de la 
.Ialle. 

B. !Allnllallatlolll combine... 
ooinldouc:he doivent 6t.e dot ..... 
d'gu main. un porte.lavon 
monl,; de 7SO a 850 mm aU· 
dellu, du fond de 10 baignoi.e. 

9. Ploce. un. barre ou un porte · 
.... vlellel a ISO mm OU plus de 
rent," de 10 douche OU de la 
boignoi ... 

Caracterl.tlql.lel lpeclole. 
de la lalle de bolD 
lei ,,,,h .. ch .. onl monl .,; que 
("odditlon de cerla in'" aut .... 
ca,ac,.r1l1lque, augmenle la IOU· 
pi ....... ['eUicacH' ella commooit' 
de. lOll .. de boin. 

RKommandallon 
Dan. la melu.e du pollible. p,e­
voi. I .. caracteri,tique •• uiv""',,, 
doni I., 8Clll .. de ooin: 

I ... lo'I"aoo." comp'oirl plus 
g.ands (900 mm de largeu.) loci· 
llleronl Je.s petit .. I ... i ..... Ie 
lovag. del cheYeul. I .. OOinl 
el I .. IOIIlI aUI WWt; 

• porl.· ....... ie"" luppl,;menlai,e 
01.1 Ikhoi ' pour Ie Mehag .. del 
bat de nylon., de la lingerie 
line; 
c.oche" a v'teme nl" 
pelit banc gmovi ble pour pe •. 
metl,e aU~ enlan" de ....... 'vi. 
du lavaba; 
chai .. au fauleuil. 



Emplacement de 
l'espace 
L'emplacemenl des salle. de 
bain doil 'Ire regi principale­
menl par: 

l'accessibllil'; 
l'intimite; 

• I'klaimge nalu.el; 
I'konomie. 

Acce 81l ibillte - Chornbre CI 
coucher/solle de ooin 
Le. solles de bain doivenl 'Ire a 
p .oximil' de. chombrea a couche. 
puiaqu'elles ""ryenl plus Irequem. 
ment Ie molin, lo,aque 10 maison· 
nee "" prepare pour 10 joume.., el 
Ie soir ovanl Ie coucher, Lo proxi· 
mite eal egalemenl imporlonle 
10r.qu'U foul"" leve' 10 nuil. 

RlKOmmandalion 
II doit eI.e po;osible d'atteindre 10 
..:rile de bain de chaque chamb,e 
o coucher sons devoir po.""r par 
une aulre chambre, 

Acce n ib ilitlt - Aires de 
se jouf ClUX deml,sCl Ues de 
ooin 
RlKOm manda lion 
Loraqu'une demi-..:rlle de bain 
.'impose, il conyienl de 10 situer 
pre. dG9 oires de sejour princi· 
pales el pour 10 commodite des in· 
yitea, Dans Ie. logemenl. fomi· 
li(lux, 10 plocer pres de renl,ee 10 
plus Irequemmenl utilise.. par les 
enlanl. lonqu'il. jouenl dehors. 

II e81 importont d'avoi. un oe<:(os 
disc,el a 10 demi-salle de bain, 
maia pas auasi imporlanl que 
pour 10 ..:rile de bain complete, 

Intimi te 
RlKOmmandal;on 
II importe de considere. Ie besoin 
d'inlimite yisuelle el ocoustique 
10" de I'implanlation de 10 soHe 
de bain . 

• 

flguJ'40 129 
L'in."dlcnion dao a dao de. oppareil, 
""ni.ai .... aide a ..... "ire Ie. <:<> .. ". 

EcIClirage na ture! 
Re<ommandatlons 
I. Dans la mesu.e du poaaible. la 

..:rile de bain dolt el,e placee 
contre un mur exte,ieu, de fa· 
o;on qu'eHe puisse eire dOle.. 
d'une len'I,e, 

2. Lea actllea de bain actllJl 
fenetres doiyenl avoir un sys· 
Ierne de ventilation adequol 
n(lturel ou mkanique, 

Economie 
nest habituellement possible de 
realiser deB konomies de main· 
d'oouY'e el de motll.ioux 10''lque 
noua groupona lG9 appareil • ..:rni­
laires et les raccords de plombe.ie 
d(lns une meme pa,tie du loge. 
menl (ligu,e 129~ 

Re<ommand(ll;on 
Aux lins d'konomie et loraque 
tous les out,es c.itilre. de concep­
lion onl '1' soils/oil., place. Ie. 
actlle. de bain, cuisines et 
buande.ies do. a dos ou rune 
ou-deuus de l'OUI,e . 

" 



8 
Ln etud". porlOnl '". l'habitatlon 
nlvillenl que J •• a~m.nt con., 
tit ... un des p'Db~"," I •• plul 
f~lIent. pa • .,. q"..: 
I. en l'abMnc. d' .. pace d •• gog. 

menl. lei bien. de to l<;lmlll" .. 
I.ou .... nl eparpm .. pa"""1 
dana I .. l~m.n'. c.ci en. 
de. di!licuhH aux parent,.t 
Incommoo.l ... nlant.: 

2. I" manque d' .. pace de ran~ 
ment ell ouai La wurce d" 
.isqlles d'occid"ntt .. , 
d';ncendi •. (figu •• 130); 

3. Jet "'p<JI: •• d. rang"ment en· 
alit .... {placard •. (llmol ..... 
etc.) tendent (0 '''',emd •• 10 
lonclion de to piKe ., /I .«Iui ... 
to .oupl .... dl! log(lm~m l : 

4 . .ollvenl I" Tangemen! n'." 
, .. ,ur' que par 1 ... 'pac". ex­
c&dentai ' ''1 plUIOI Clue d'", .. , 
prevu /I prodmlt. de, a" .. 
d'oClivit. 0'; lei objetl ".ont 
utili ... ; 

5. dana I.,.. enMmblH ,"'iden. 
liel., I .. p'e..:riptionl d. 
mandant .auvenl que I .. 
espaCH d. rongement .o;enl 
place. 0 del endroit. eloign ... 
et moleommod .. eouaonl olnll 
de. p.oblem .. de Mcu,lIe; 

6. I ... chongemenll technolo­
giquel el rOOT;,," eonslonle d. 
n<>U¥eoul produlll 11 10 con, 
IOmmolion c,eenl IoOnl ~ 
de nouveoux besoina au pion 
du ,ongem.n!; 

7. la 'epartilion d" lac,,".n 
iOl'lCtion d" NX" t.nd 11 mO., 
qu", d·impo.lanll bonolnl.n 
t .. ,m ... de rongement au pe,m.t 
..:IuYeI1l OUX p,ol.lIionn.l. de 
10 conception. mojorilolrement 
maleulin •. d'en loire peu d. 
COB. 

Espaces pour Ie rangement et 
espaces utilitaires 

.... chopil ... ~ .. nta oJxg, 
doient I" ... pocea d. rangement 
qll'on devrail normolem .. nt .. 
t.ou .... don. 10 pluparl d ... log ... 
m.nla (lIOit I .. . ong .. menl del vel ... 
m.nta oux .. nt .... ; de 10 nouni, 
III,e. de 10 woi ... n., d" lIal .. n -
.il ... , d" deehell dona la 
eviain.; I ... vetemen" dona I" 
chamb, ... a coucher; .IC.). I.e 
pr"'nl chopl' •• pa.t .. IUrlOUt IU' 
I •••• pacea de .angemenl el Ie. 
... pacea utilitoir .. qui ne dol vent 
pal nkelloi.ement 6t . .. li" 
d'oulli p.k ad ... oi re. panicu_ 
lier". e ...... poceII eomp.ennent 
nolamment: 

o.mo;.e. a linge; 
.ongemenl du mo te. i .. 1 d'en_ 
t.etien; 
.angemenl inlerieu. dive.s; 
rongem~lnt e xte.ieu. dive •• ; 
e.pace ulilito i.e. 

rLv" .. 130 
W mQ:nq ... d' •• pac. de rangement 
peul 6tre 1a oou.c. d. chut .... 

Armoires a linge 
.... leg .. ments doivenl IOU' et,e 
paurvua d'un e,poce de .onge-
menl .nco.I ...... rv. a la lit •• i. 
(COIIYe.tU .... d ro",. toi .. d·o.eil-
I ..... tc.).t /:r la ling.rie d. 10 aoU. 
de bain (d.bclJboulllelt ... M " 
vi.lI .. de baln ... rvi.lt .. d·lnvi· 
1ft. tapia d. hain .• tc.l 

RecommandOllont 
I. L· •• paee .... rv. a u •• miaoge 

de 10 ling ... i. doit 611e p.opor· 
Han nOli au nomble de pe •• 
..:Inne. done I. menag .. 
(tobleou ~). 

2. I.M dimenaion. minimal .. et 
moximole. de l"a.mai •• a linge 
auto.iaont un .ang.menl com· 
mod .. aont donne.. 11 10 Ii· 
gure 131. 

3. Ln 6ta g6 ••• d. l"ormolre /:r 
linge dolvenl etre .eglobles et 
de dive •• e. p.oiondeu ... 

4. L"a.mai •• a ling. doll el.e 
ailU'" pre. d ... chomb.es a 
couche •. don. 10 ... U. de hain 
au danala buanderi •. 



Tabl""u 35. DI.,..nolon. minimal •• " .....,1 ... ?I n"lI. 

Nomb,e de 
pe,oonn .. 

Type d. 
logement 

Supe,fici. minimal .. 
de. " "116, ... 

dan. Ie m'nalle Hombre de ch"mb'eo 
a couch .. , 

m' 

Flllu,. 13l 
Coupe tmnove,,,,,,l,, mont,,,nl le . di· 
men.ion. minimale, et maximal .. 
d'."" linge,ie de dimen, ion, ad" 
quat .... 

.. , , , 
• 

•. ., 
'''' 2,40 
,.~ 

A . I'n>i<>ndoou, """ ' mol. d·.""" .... 
8 • Ptolondou, mlnlmaJ. d'''o~,. 
C . ~.""'n' m'moml entre " "",. , .. 
D . Kau,. ,,, d'''og ... ma.I",,,I. adml.· 

",bl" 
No'., la,gou, mlnimalo 

d'oOt~,., 61XI mm 

Rangement du 
materiel 
d'entretien 
Lealogemento doivenl lOllS ~lreB 
do". d'lIn e6POoo de rongemen l 
encost.e el le.me .eserve 011 
materiel d'enlrelien comme lea 
bal"is, les "spirolellrs, les polis­
aellaea, lea plonehes a ,eposser, 
les .eollX el les aerpillillrea, IlB 
doivent egalemenl "voir des 6 10-
g"'e. pollr Ie. peWs appo'eHs e l 
p.oduils d'enlretien . 

Recam manda Uona 
I. La figure 132 mOnlre Ie. di· 

mensions inle,nea re<;OmmOn· 
deeB pollr Ie rangemenl du 
maleriel d'enlrelien d'un loge· 
menl de 3 chambres. Son 
volume ne vo,ie pos sensible· 
ment d'lIn type de logemenl a 
l'aulre. 

2. L'emploeemenl id&o-l de eel es· 
poce est loul prlls de la cuisine. 
Loraqlle l'eap"ce de 10 cuisine 
eSI 1,IIs limite, on peut ploee, 
001 espoee pres d'un corridor ou 
Ie combiner ?II'eap"ce de 
rongemenl in""rieu, diVe'. au iI 
I'espoee utililoi,e, pourvu que 
ees demie .. ""ienl commodes 
el bien aHlles. 



Fig" .. 132 
Dim""s ;ono inte rMS reeommClndH ' 
POUI re. pace.t. '''"geme,,1 du mo"­
ri" l d".,,,i, .. !i,,,, d'''n '''11'''''''"' d e 
l chaml>I •• 11 couch .. ,. Volume cp_ 
pro~.: 0,75 m'. 

.' '\ --- -, , , 
-- --

N"" a "« he lle 

Espace pour Ie 
rangement 
interieur 
Le. logements daiv .. ,,! lous 'Ire 
poUTYua d'un .. apace .. ncaR i.e "I 
term .. reMrv' au ',,"gemelll in· 
terie ... devant "brite. Ie.. articles 
de aport oo5lag ... . pousseUe •• 
mot',i .. l de camping. mobilie. 
inutHise. articles 8aisonni ...... gros 
jou .. t • • maleriel de bricolage .. I 
oulrea objets ayant une vale ur 
Mlllimenl"I.,. 

Recommandalionl 
I. L'esp<lce ......... v<l au .angemelll 

intthi"". dive .. doll 61((1 pro­
po.lio"" .. l ou nomh.e de per­
sonn ... du menage (tableau 36). 

2. Au moin. un Ii(l!. de l'elIpoce 
........ rve au .ongemenl in,e.;"". 
divers doit 61re Hn; el si tu .. I .. 
plus pres possible du centre du 
Jogemenl olin qu'll .oil 
possible d'y ranger les articles 
d'u lillsation fr~uente comme 
leB lables iI jnuer el I .... 
chaises . les .allonges de table, 
Ie maleriel de projection, les 
jeux el Ie materiel de condition­
nemenl physiq ue , eel espace 
peul etre combine iI un placard 
pourvu qu'il ne redui .... pas Ie 
volume de celui-ci. 

3. Les deux aulres tiers de ['es­
pace re .... TVe au .angement in_ 
te.ieu. dive" doivenl loire 
SiIU" dans un endroil sec non 
fini du logemenl (comme Ie 
sous-801 au Ie gr"nie. ) olin de 
permel1re Ie rangemen1 d'arli­
des d'ulilisation occasionnelle 
au sai80nnie.e comme Ie. ba­
gages. I .... dkoralions de No(il. 
Ie maleriel de camping el Ie 
mobilier non utilise. eet espace 
peul 6tre combine a un "space 
ulilitaire pou.vu qu'il n'empi' te 
pos su. Ie volume de celui-.ci . 



Espace pour Ie 
rangement 
exterieur 
Lea logemen ts doiven t tous etre 
pOurvus d'un e>lpOce encosluj el 
[erme .eserve au .angemenl ex­
Ie. ieur divers d 'obje lB comme IeB 
b icycletles el voitu ' es d'ellfo nlS , 
lea oulils de iardinage, Ie. meu­
bles de jardin, les londeuses, Ie . 
bar becues, lea jouela, lea pelles, 
Ie. fou, "ilures d'outos, les pneus. 
Ie . voilu.ettes, elc, 

Recommondotlon. 
L L'espOce rese rve OU .ongement 

e xlerieu. divers doit el.e pro­
pOrtionne a u nombr .. d .. per­
sonnes dOlls Ie menoge 
(tobleau 37). 

2. L'espOce reserve a u rangemenl 
exterieur divers pOurra eire 
placit a l'interieu. d'un eSpOce 
non fini qui doil cependanl el .e 
sec e l Bilue p.e. du lieu ou Ie. 
activites sonl le p lus suscep­
tible. de se derouler (figures 
133 el 134 ). 

3. eel e>lpOC9 exlerieu. pOurra 
eire combine a un aul . .. espOc" 
des a i,,,s Hnies du logemenl au 
de l'espOce ulililaire pOurvu 
q u'il soil pOssible d 'avoi. o<:ces 
a eel espace exlerieu. sans d .. · 
voir passer par une piece habi ­
la ble. 

Nombre de Type de Volume Hauteur Dimen. ion 
peroonn ... logem .. nt minimal min lmed .. horizontal. 
d a n . I" Nomb,e de m' mm minimal .. 
m' nag" chambr ... mm ,., ." , , "00 "ro ,., , , "00 , ,., 

" 
, • "00 , ,., ,. , 

" "00 , ,., 

Tab! ..... ". Dh ... n.lon. mlnl mal_ de ["e.pac. ........ a .. rangement ex' ... I .... ' 

Hombre d " Type d .. Volume Hauteu, Dimen. ion 
peroonn ... logem .. nt minimal' minimal .. horizontal .. 
dan. I .. nombr .. d .. m' mm minimal,, " 
""nag. charnb r ... mm ,., . ., , , "00 , "" 

" , • "00 , "" 
" 

, 
" "00 , "" ,. , 
" "00 , "" 

L<x"'lu" <leu, .. __ , ,_ .... "u ",'"gom.." e" " ,e u, d.ver • . leo deU" Ite .. de co. 
","ume dol.e n . .. '."01.1' " dan. un bloc: do." la di .... nolofl .. In.,,,,,I . ... ,a I 850 nlm . 
L<xoqu. doN . .. _..,.. ,-.... au "'''9''m..,' ",r"ieu, d've, .. on po,or,,, ,,, .... "'" 
.,.". di .... n.ion If I 200 mm dan. Ie M<Or>d .. pace de fanl1"m. n •. 



! eo.", " ... n' 
I 
i 

nvu .. l33 

_. rOotMllo 

C.ttl malton In ,ong" ~rTUe de 
ga.agl au de -'"-101 ' «Iuiel1 d.u • 
.. ~ dl ",nge .... n, o." Ii .... I' 
]) IU' II c6 •• rue Cldj<lcenl (I rln,* 
prl",ol .. el d .. ,i"" au rangl ",on l d .. 
blcyclo"'" pneu. d'hi .... , Ole.;" 
2) du c61,jmdin II l""rrw. .. paur Ie 
",nglmon' d .. ouliL ... _ubln de 
,,".dLn . 

.. 

o 
flgu .. 13-' 
Un 1""lmonl do 3 cha",b, .. ovee 
grand baLcan, IL,u' au li~;'ml "a~ 
d'un ~Jli<» II appallemen ••. pourro 
a901< _In de de"" rypeo de ra~ 
....... 0.,6<1 .... div ... , I) armoirl 1"'" 
dn • ...o.chauo.e. pout" Ie rangoo_n, 
deo blcyclon .. , _, ... trio, """'1 
dbl_. ole; .. 21 uno pi"" pelill 
.. rmoi •• au baloon, pow Ie ,angemon, 
du "",II" d .. ullenlil .. (I 8.8.0 ., 
d .. pOll" d .. ullenlH .. de jar­
d inagl. 



Espace utilitaire 
LH logemenl. do;venl Iou. 61,e 
pourvua d'un e,pace utililoi.e 
fe,m' re.erv40 ou" activ;", IICIli •• 
IICInl", .1 peu "Iheliqu.' pour 
IHqu.II" r6quipemenl"1 long (0 
p.epa,., el dillicil. (0 dllmonle, 
(comme I •• I.ovou" d. peinl,,'e).1 
div . .... rllpa,otlon. dom •• tlqu •• , 
L'espace ulililolre peul ou .. i ... . 
"i. (0 obrile, lei oppareill .... no . 
ge .. qu'on ne peUI plocer oill ..... 
ou qu'on n'uliIi .. que de I~n 
.po.odique 0" occasionnelle 
comm. I. molll .lel d. choufiog. 
ou de climotillCltion, Ie. con· 
g,loleu .. , Ie. oulill electriqu .. , 
I .. lobl.s de ping pong. e~. 

RecommondoUon. 
l. Choque log.menl (soul I •• Ilu· 

dios ou lei logemenls d'une 
.. ule chomh.el doH compo'le' 
un etpoce uliliI0i.e. II "I.e· 
c:ommond' de prOvoi. une 'U· 
P9.\ici. minhnoLe de S m" pour 
I .. logemenll Iilu,," don. I .. 
• n .. mble. " .ide"tiel , OU· 
d ..... u. du nl"..,u du BOlel ""e 
,uP9.licie minimole de IS m" 
pour 1M logemenll ou niveau 
du sol. ee. .. pocetr doi.enl 
ovoi. une houleu. minimole de 
2100 mm. 

2. Ve.pace ulililoire peul 6ue 
"pare au combine (0 r .. poce 
,lI .. ,,,, au ,angeme"l exle';eu, 
dive.l. 

3. L' .. poce u\ililoi.e dolt 6ue dol' 
d'un 0""",, ule.i". di.ecl olin 
de 10cUlle. Ie l.anlle.1 d'OUlill 
el de male.iaux pou. I ... lIpa· 
ratiorur domeshquel, renlT(llien 
et Ie io .dinoge. 

4. L' .. poc:e ulililoire doH ",e 
ogerd de lo""n qu'U pui ... e 
61.e lini pa. Ie. occupants 
(c . ..o-d. qu'it BOil dol' d'une 
lell6l,e et que remplocemenl 
des Mrvices electrlqu ... 1 
m40caniquH permeUenl de 
ma"imi .. , respace lib.e). 

" 
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Postface 

Ce document vi .... Cr ladli! ... 10 
conception des [ogaments (llin 
d'en maximise. l'utili,~ .. t 10 
duree. Lea .ecornmandations tech­
niq ues tendenl vera l'omenag ... 
menl d'e5p<1Ces plus genereux que 
le8 minimums absolu. car 10 spa­
dasH .. d'un logemen! .... ' son plus 
grand atout. La Spacialite con· 
trib!!,," (I elend'e la gamma des 
po" ibili!" d'omlmagemenl et 
perm .. t. longtemps apr"'. Ie depart 
des premiers occup<lnt •. d'odopte' 
Ie log-ernent au x nOuveau x beaoins 
familiaux at aux changement. 
techno]ogique •. I.e P<lrc d(l loge­
ments conslil" .. un nclil "norme 
pour In notion a t pour I .. bien ... ! ... 
de son peuple. La Soci<lte cana· 
dien" .. d'hypotho\<Jue. el de loge· 
men! (% publ;" eet ollv.og .. pour 
olde, Ix pHiserver cetle pukieu .... 
, .. , source en oidanl a rationali .... ' 
fa conception ,,' 10 plonifioolion 
des log-eme"ta . 
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