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Préface

La communauté résidentielle des Plaines
LeBreton est située au centre d Ottawa,
en vue de la riviere des Outaouais et
juste 1 km & l'ouest de la colline du
Parlement. La Sociélé canadienne
d'hypothéques et de logement a voulu
que la Phase |, qui consiste en 425
logements, soit un modéle de
communauté de centre-ville. L'ensemble
avoisine un quartier résidentiel existant
au sud el borne au nord une grande
artére, la rue Wellington. On a mis a
I'essai dans ses dix lolissements de
nouvelles méthodes de construction, de
conservation de I'énergie et de solution
des contrainies environnementales; on
évalue maintenant les résullats.

La présente brochure, sur l'utilisation de
pare-sons de fenétre visani a atténuer a
lintérieur le bruit de la circulation,
s'inscrit dans une sére de brochures sur
les expériences leniées aux Plaines
LeBreton, D'autres porteront sur les
nouvelles méthodes de conservation de
I'énergle, d'enlevement de la neige,
d'écoulement des eaux pluviales et de
conceplion des lieux de récréation,

Chague brochure éclairera un probléme
ou un besoin spécifique qui s'est
présenté dans |'aménagement des

Plaines LeBreton, décrira le principe, la
canceplion el le résultatl de la solution
expérimeniale el proposera des moyens
d'améliorer la conceplion et de Indnplar
a d'aulres quartiers el a d'autres
conditions.

Les Plaines LeBreton, Ottawa.
Carte indiquant les dix ensembles



Aux Plaines LeBreton, on a utilisé un
mur écran et des pare-sons aux
fenétres pour atténuer les bruits de la
rue.

Le probleme

La Phase | de la communauld
résdentiolie des Plaunes LeBreton est un
ensemble a4 densid Moyenne de
logements avec entrés au sol of dos
espaces recréatils convenant & uno
vanele de menages

Les massons &n rangde DArTandes par
Centretown Crens (Ofawa)
Corporation sond distantes de 34 7Tm &
peme de ia rue Wellington, une grande
artére, ahn o uliSSer U MEEFTUM
lespace aménageable. La prommitd d un
feu de croulation aggrave ks bruits donl
fa treguence & [Intonstd vanent sus-ant
que es aulos. s autobus ol lea
camons ralenhssent. s armient ou
accéidrent

Pour minimisar ces bruits & Nintériour des
habitations, les archilectes-urbanislos
des Plaings onl ¢u recours A des
para-bruits de circulation, murs de Driguo
qui atténuent ces brults au
rez-de-chaussdo ol & dos pore-sons aux
élages supéreurs

Voyons commant on peul atténuer o
brult de la clfeulation dans los pléces du
haut en entourant les fandiroes de
para-sons bon marcha
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Détalls de la construction du
pare-sons de fenétre doublé d'une
marquise d'entrée, utllisé aux Plaines
LeBreton,

; Bordure de pegron en Cedre



Le pare-sons de fenétre

Le modéle ulilisé aux Plaines LeBreton a
oté congu par Urban Aerodynamics
dOttawa, d'aprés une élude modélste
du pare-sons @l du bruit de la circulation
sur les heus.

Le pare-sons, @n lorme de boile, a trols
cOlés pleins 8t un lond. Chague boite
entoure une lendlre-auvent ou deux al
son lond conslilue une marguise
au-dessus de l'entrée. Il a donc lallu
imposer aux dimensions du pare-sons
das restrictions quil onl diminué son
alficacité contre le bruit

Les pare-sons de l'ensembie son! fails
de contreplaquéd do 12 mm cloué sur des
montants de 89 = 89 mm. Les boites
d'une el de deux lendires ont les
dimensions suivanies:

unel. deuxl
hauteur 1 600 1 600
largeur 1 300 2 600
projechon (eoignamient
du mur) (mm) 1200 1200
codl de construction
an 1881 527 % 697 8

La pose de pare-sons aux lendlres des
chambres & couchar exposées a la
circulation a rédult Nntensité du brud de
10 dB dans cortaing cas. L afiénuation
pourra alteindre 15 dB & lNon modilie des
diétails de consiruction [voir annexe)

Le pare-sons de fenétre et la marquise
de I'entrée ont été congus comme un
seul élément.

Figure 2.

Commen! alténuer les bruils de la rue
a lintérieur au moyen de pare-sons.



Le Conseil national de recherches du
Canada a éprouvé l'efficacité du
pare-sons en mesurant le bruit dans les
chambres & coucher lorsque la fenétre
esl ouverle normalement (200 mm enlre
le seull el le chassis) el lorsqu'elle est
grande ouverte. (Tous les niveaux
mentionnés sont des moyennes
pondérées).

Niveau de bruits ambianls a

l'extérieur du pare-sons 67,7 dB
Différence de niveau de bruil &

lintérieur 23 dB
Atténuation atiribuée a la

fendire 13 dB
Réduction due au pare-sons 10 dB8

En élé, lorsque la fendlre est ouverte, le
pare-sons réduil le bruit de la circulation
dans |la chambre a coucher jusqu’'a

44,7 dB, soil 9,7 dB de plus que
l'exigence minimum de la SCHL pour les
chambres & coucher: 35 dB (voir Le bruil
du trafic routier et ferroviaire: ses eflets
sur I'habitation, LNH 5183). Le soir,
lorsque le bruit de la circulation a le plus
d'importance, le niveau esl ordinairement
environ 4 dB au-dessous de la moyenne
de 24 heures. Par conséquent, les
lecturas prises le soir se silueralent
probablement a 40,7 dB, soit 4 5,7 dB de
la norme de la SCHL. On peut atlénuer
davanilage le bruil en modifiant le
pare-sons en lonction des données
ci-aprés.

Principes de conception du
pare-sons de fenétre

Les ondes sonores se propagent dans
loutes les directions a partir d'une source
de bruil. Lorsqu'elles frappent la surface
d'un obstacle, par exemple une cléture,
une partie de l'énergle sonore est
absorbée, une partie @sl renvoyee vers
la source el le resle traverse ou
contourne I'écran. Pour protéger contre
le bruit, celui-ci doit alfaiblir I'energie
sonore qui le traverse ou le conlourne.

La distance de la source de bruit, les
courbes du terrain e! la disposition des
édifices environnants modifient la
quantité de bruil direct et de son réllechi
qui atteint I'endrolt qu'on veul proteger.
Les bruits de la circulation dans les
édifices a plusieurs élages, par exemple,
sont habituellement le plus intenses aux
elages supérieurs, partiellemen! parce
que les cldtures, les collines el les
batimenls bas n'arrélent les ondes
sONores qu'a leur propre hauteur.

L'efficacité d'une barriére contre le bruil
de la circulation dépend de sa forme
géométrique, du matériau employe et de
la proximité et de la lorme des édifices el
autres surfaces réflechissanies, La
hauteur et la longueur de la barriere
déterminent la quantité de bruit qui
passe au-dessus ou la contourne. Des
surfaces en surplomb ou aulres sur les
édifices adjacents, peuven! renvoyer le
son dans la zone prolégée par la
bamére dont l'efficacilé es! ainsi réduile.

Dimensions du pare-bruit

Pour atténuer les bruils de la rue, le
modéle utillsé aux Plaines doit couper la
ligne de regard entre la partie ouvranie
(bas) de la lenétre et les véhicules; c'esl
I'un des facteurs qui délerminent |a
hauteur du devani el des cdlés. Puisque
la boite réduit la visibilité el I'aération par
la partie inférieure de la fenétre, Il est
prélérable qu'elle soit aussi basse que
possible; on peut y amriver en lui donnant
une base plus profonde, de sorle que sa
lagade soil plus éloignée de la fenélre.
L'écran doil cependant couvrir toute la
largeur de celte demiére.

Les dimensions de I'écran sont
délerminées par les facteurs sulvanis:

« |a réduction de bruit recherchéa

« |a distance horizontale entre le mur
axposé él la source de bruil

* la distance verticale entre le seuil de
fenéire el la source de bruit: c'est
ordinairement la hauteur de ce seuil
au-dessus du sol, 8 moins que le bruil
ni vienne d'un saut-de-mouton, d'una
route surélevée ou d'un pont, ou quil
soil surtout causé par des camions a
echappement vertical.

+ la hauteur d'écran souhailée: celle
qu'on voudra, du momenl qu'on
respecte les exigences ci-dessus,

On peut se servir des tableaux et des
explications détaillées de 'annexe pour
calculer les dimensions des pare-sons de
fenétre en vue d'une atténuation de B a
15 dB.



Considérations de conception

Le pare-sons de fenélre comaent aulan!
Bux maisons oéja consiruites quaux
nouvelles. Il est efficace a loutes les
hauteurs mais on le recommande pour
les lendlres situdes au-dessus du
rez-de-chaussée: || est plus économigue
d'atténuar le bruil au niveau de la rue
par un mur qui assure en mMame temps
Vintimité ol la sécurité des enlants.

Le moddle des Plaines LeBrelon obstrue
parislliement la vue & enlrave ‘aération
par la fenédlre; I'une des principales
considérations consiste donc a réaliser
l'équilibre entre ces tacteurs el l'efficacile
d atiénuation

La réduction optimum du bruil exige que
la partie ouvranie des lendlres soit aussi
pette que possible, On recommande les
lendtres-auvents de prélérence aux
lendires Irancaises ou coulissantes car la
parte qQui 5 ouvre vers lexténeur aide a
delliéchir les ondes sonores qui passen!
au-dessus de l'écran

On dolt isolar le dessous de tout élémani
qui déborde au-dessus de la boite, par
axample un avant-loil, une marquise ou
un baleon, avec un matériau
phono-absorbant pour empécher que la
bruit ne soll emprisonné dans la boite
Pour une alténuation maximum, on paut
doubler celle-cl de carmeaux acoustiques
ou de malelas de fibre de verre qui
absorbent le son. Mais il faut protéger la
libre da verre contre les inlempénes par
un revélemen! qui laisse péndtrer le son
jusqua la couche absorbante. Des
pannenux alvéolés ou de métal perford
répondent & cette exigence @l une
couche de painture laur donne meillewr
aspect

La bouche degoultement du pare-sons
devrait étre patite el onenlée
indirectemen! pour empécher le son
demprunter 'ouverture, Aux Plaines,
nous avons ulilisé un chéneau &l un
luyau de descente

Le parg-sons peul étre fabriqueé de
malériaux ordinaires qui résistent bien
aux intempéries: bols, brigue, parement
ou stuc. Laspect, la lacililté d'entrotien et
le prix sont les prncipales raisons du
choix

Le pare-sons peut sinlégres
décorativement dans la lacade el serir a
soubgner les lignes verlicales dun
collecti! ou on peul simplement le
paindre pour ajouter de la couleur 4 un
immauble dhabitation terna

Les pare-sons de fenétre peuvent étre
congus comme une partie de la
facade.




Autres utilisations

Les bruits de la rue posant un probléeme
particulisrement aigu aux étages

supérieurs des édifices, les principes
utilisés dans la conceplion des pare-sons
de fenétre peuvent s'appliquer aux
balcons des tours d'habitation. Les cdlés
du balcon peuvent servir de pare-sons
s'lls sonl assez élevés el repondent aux
normes de sécurité mais il faut pour cela
renforcer la structure. On peut doubler
d'un matériau phono-absorbant le
plancher du balcon au-dessus. La porte
du balcon devrail étre aussi peltile que
possible, conformément aux principes
généraux de latlénuation du son,

Leciures utiles:

Freeway Noise and High-rise Balconies,
Daryl N, May.

Ministére des Transporis de |'Ontario,
Toronto (Ontario).

Le bruit du trafic routier et lerroviaire:
ses effels sur 'habitation,
Ottawa: Société canadienneg

et de logement, 1981.
{LNH 5183)

May, Daryl N. “Freeway Noise and
Highrise Balconies”, Journal of the
Acoustical Society of Amarica, vol. lxv,
n® 3, mars 1979,

Pour de plus amples renseignements,
priére de communiquer avec:

Services de consultation et
d'évaluation du développement
Société canadienne dhypothégues et
de logement

Bureau national

Chemin de Monliréal

Ottawa (Ontario) K1A OP7

Canada



Annexe

Calcul des dimensions de I'écran de
fenétre (explication point par point)

(Voir Fig. 3)

Exemple
Distance verlicale du seuil de fenétre au-dessus de la source
de bruil (H) 24 m
Distance horizontale entre le mur et la source de bruit, (D) 61m
Hauteur souhaitée des cotés de I'écran au-dessus du seull de fenétre,
(V) 06m
Afténuation de bruit recherchée, (A) 12 dB
Salllie maximum acceplable de la boite, (P) 1.2m

On calcule la valeur de P au moyen des tableaux de la Figure 3. Si P dépasse le
maximum, il faudra augmenter la hauteur de I'ecran el calculer de nouveau la valeur

de P.

A = afténuation recherchée dans 'exemple

(12 dB)
- (1.2 mj—=|
H (2.4 m}
Suurc_alda bruit 1
- D(6.1 m) e ———
Figure 3.

lllustration des mesures qui servent a
calculer 'atténuation du bruit (voir les
tableaux de calcul de la Figure 4).



{Voir Fig. 4.)

En utilisant les valeurs de D, H, V et A (définies ci-dessus et illustrées & la Figure 3),
procéder comme suil:

1. Caleuler le rapport H/D (dans 'exemple, 2.4 m/61 m = 0.4 dB)

2. Sur I'axe horizontal du Tableau 1, Figure 4, trouver la valeur de V el tracer un trait
vertical jusqu'a la courbe ol se trouve le rapport de H/D calculé & I'élape 1. C'est la
point “a".

3. Tracer une ligne droite horizontale a partir de "a” de maniére a couper I'axe
dafiénuation, au point "b".

4. Relier "b" el le début du Tableau 2 par une ligne droite.
5. Trouver la valeur d'atténuation A (12 dB) sur I'axe d'atiénuation du Tableau 1.

6. Tracer un trail entre la valeur A et I'axe vertical du Tableau 2, paraliélement a la
ligne qui relie “b" et le début (étape 4). Ce sera le point "¢

7. Trouver sur le Tableau 2 la ligne droile ol est indiqué le rapport H'D (0.4 dB)
calculé a I'étape 1. Tracer un trail paralléle a parlir du point "¢” (élape 6) jusqu'a ce
qu’il coupe la courbe de la valeur de V. (S'il ne coupail pas cetle courbe, voir la
note ci-dessous.) Ce sera le poinl "d",

8. A partir de "d", tracer une ligne verticale jusqu'a I'axe horizontal pour trouver la
valeur de P recherchée (0,49 m). Valeur maximum acceplable de P = 1.2 m.

Remarque. Si la ligne tracée a |'élape 7 arrive au-dessous de la valeur choisie de V,
c'est qu'un écran de cetle grandeur réduira plus de bruil qu'il n'en faul. On
peul alors réduire la valeur choisie.

De méme, si la ligne tracée a I'elape 7 passe au-dessus de la courbe de
V, l'ecran ne pourra assurer l'attéenuation voulue avec la valeur choisie de
V et il faudra accroitre V.
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Figure 4.
Tableau de calcul des rapports d'atténuation
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