


La Societe canadielllle d'hypothiJqlles et de 
logement, /'orgallisme dll logement dv 
gOllvernement du Canada. a pour mand<1l 
d 'app/iquer la Loi nationale sur I'/Jabitatioll. 

Celte loi a pour objet d',1ider a allleliof(Jr 
les conditions d 'habitation et de vie au Canada. 
Cesl pourqlloi la Societe s'interesse II toul ce 
qui concerne l'habit<1lion, I'expansion et Ie 
developpement Urb,1iTls. 

Aux teflnes de la Partie V de la Loi. Ie 
gouvernemenl du Canadll autorise la SCHL a 
affecter des capil.1uX .''I des recherches sllr les 
aspects sodo-ecoflomiqlJ es el techniques du 
logemenl et des domaines connexes, et.:l 
publier el diffu ser les resllltats de ces 
recherches. La SCHL a donc une obligation 
/ega le de "eiller ace qlle tout renseignemenl 
de nalure a mne/iorer les conditions 
d 'habilalioll et de vie soil Call/ Ill (/11 pIlls gr.1l1d 
Ilombre possible de personlles all de grollpes de 
personnes. 

La prosente public<1liof) est /'un des 
nombreux moyens d'illformalion que 1.1 SCHt 
a produits avec I'aide de capitaux du 
goul'ememelll federal. 
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I'agence canadienne de I'habitation 
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lA I ~I" .. lAB .. ,on. Ottawa. 

c.". tndlq ...... t • • dl< a" .. mble, 
0 ·l\Il>II.II10", qui compo ..... 10 , --
",,", .. dol ea P<OIIi: O·_ ....... nt 
domlclllllN. 

Prelaee 

L.>o eotnI'I'II.O'IauWI • ...,..,_ <In Plaines Le8o._ HI ...... ell '*""' dOllawa, 
....... de II rivot,. die ~ $I un 
_iIIomeIrI _ • rOWS! de 10 
~ du PWIemenI La Soc.II/I 
~ d·~'*1"". $I de 
1ogemeo,1, """'" """ II Phase I. qui 
CQnt4le In 425 iogem&nts. toil un 
modIIle.,. communao.rtll de OOnl<e· ..... 
L·ao",,_ • • 1 bar .... u sud par un 
quMie. "IIideOliel a' lSlan!. 81 au MId. 
pjIO ...... gr8<lde 101<1 ... la ''''' Wellinglorl. 
Oro • mle .... oe ........ "-1. lis dO. 
1oI:~ .,. _III. m,iUhDdes de 
cons1fUC1ion. d·/Icorocmie.,. r_,9M' $I 

.,. toIo.IIlOf\ "'" oontr ..... . 

.. """' .... , ... ~ •• ; on .... ........ 
INIonIeMnI .......... . 

I 
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La IA_ bfac:1otn .... rut_ion del 
.......... pIarocNfs .",...,.,. elements 
io_ooo· ..... "..criI"... ... _.,. 
pulllica!r;Jn!I ...... , . pe".....,s "8liMes 
.... ~I Lea.-.. lJIs 'uIreS 
bftoc ...... ~.~.fOtI! del ~. """,anlS: 
__ moIl_ d·IIcoI""" .. de 
r_rgoe. prewo .... ion de, ....."..,.,lIements 
de neoge. <O<olrtlll II! ublisal"'" de. e.u. 
tie plu," d"OfIg& al concepl"'" tie. ai'es 
.,. ,ok .. ,b)f"O. 

croaq ..... tlfOCI'I."a met In /I_nee un 
PlotoItnI8 w un be"'" apIIcili<l"" " ui '·'11 pteNnl/l"... I'~ des 
Pta .... LeBreton; ... dtcriI: Ie pmcipe • 
II ........... 00' II Ie ....... don soIoJIione 
'lPII,i .... III • qui Y om lite """"",u. 
.. ... __ del moyens d·_tiore< 
10 ............. , .. de r~ .. d"aulreS 
qulflOIfI OJ • d· ....... CllOOll$lances. 

. -



Inlroductlon 

lor$q~'on a lr_ Ie. plan. de ... 
Phase I, ..... des prineipaux objec1 if. a 
con.i.I<', it. pm!9ger l'nlrnM de Cl\aCun 
des IogemenlS. Dans une comrnuna"" it. 
Iol'\e densi16 com"", celle-lA (der.s~6 
netle: 89 Iogernemslha). Ie. btu •• al Ie. 
sons q.,; .'nlil\".m it. travors les mu<s al 
k>s pfanchers p"wem devon;' 
"""ahissanlS al nuire it. 13 tranqu~l i!& des 
<:ICC""""I" La SCHL 3 nstal .... plusieurs 
types dillf;renl$ de m~ el plancoors 
miloyens dan. les malsons en banda doeS 
Plaines LeBrelon, dans Ie but doe 
<i(ttermine, leur effieac.& d'n$OnOriaalion. 

Naus d&criYons ici 101 mode de 
construc1ion de six Iyj:tes de m,," 
miloyens et de deux genras de 
plancoors, al nous 6val""". Ie,," 
qualMs d '6Iar>eh6i16 """""tique. 

Prlncipes de conception 

Les sbparalion. milCl)/ennes el kls 
plancherslplalonds QUi Mparenl OOox 
Iogements dei,enl protllge< ceu. -oi 
contre Ies infiltralior.s suivanlH: 
- Ie$ sons ~s, d'U1'16 vasle gamme 

de h~enC8$ el provenant de 
diverses SOUrceS: <:ICCupanls des 
lieu •. maine. Sl~/)Q. appared. 
llloo,o-m~agers. oulis &leclriques et 
autres. 

- Ie$ vbalions acooSfiqueS: porles 
vioIemment re!erm_, bru~s d'impaC! 
OU de coops s .... leS mur' ou Ie$ 
plaJ'lChers 

LorSq ..... Ie. andes SOOOfes hawem un 
m", OU un plancher, une partie de 1oIu< 
_,..101 SOl Ifansmel it. ce. oostacle. et 
Ie. la~ VibreL Dans unit clOison Tabriqo.>6e 
de malenau. leis que 101 beton ma$S~ OU 
emu". Ie pI~lm. Ie contmplaque. ie VOlfe. 
la brique ou Ie. bb::s de beton, Ie. deux 
t_s vibmm en ",",me temps et 
transme"enl ansi Ie. sons d'un e""roil a 
un aulre. 

00 petri ameliorer la q"ahl& 
pI>ono-absotbante d'un m .... ou plancher 
Simple en augmenlanl Ie poodS e! 
1'6palSseur de ses mal~iau • • mals on 
OOIionl un coupe'bruils plus ~ aI plus 
'''''Iat.le "" construisanl un mu< douOIe. 
lorme pa< e ' empl" de II)<J~les de 
placopll\lre el de <leu. rang<!es de 
poteau. espacOOs de quelques 
m.lim/tlres, et en redU''''nl au mintmum 
111$ "",nlS d'assemblage em'e kls deux 
,angOOs (VOO" tig",,, I). L'esp&oe ibre. 
qu'on paul 'amplit' de maleriau. 
pI>ono-absort>anls tets que ... Oline de 
V",Ie "" nanes, emp6che III. vibrations 
sooores de sa propager dilOOem""t d'~n 
001& a rawe du m .... ou du planche<, 

4 



La construction 

""ur lirer d'"" my, double tout son 
potentiet .,sononsant, ~ taut /ICCOfde, 
une attentio<1 minutieu ... au. details. 

Las btuit. t,a"'9O'seront m&me I(Is 
mMl(lu,es s6paratio<1s COUPl'-SOflS 51 
certaines e.igeoces de l(Iu, const'uction 
OU de I'instaltation ont 11M n6gligOOs, 11 
taut poser Ie$ ~eau. , Ie •• ohes et .... 
soys,pIanehe<s evec l)eeucoup de soin 
pour que ces pOlIces de la ct>arP9flle ne 
transmet1ent pas I(Is btuit5. 

Pou, etre eNc""". une cloison 
eou~·sons dod lIlre "..atiquement 
lItanche A ra~, TOU!e ftJite inutile, pa' <leS 
fissures ou troUll <Ie clou, ouvre Ie ....,ie 
aLD. sons et a"aibl~ feffic:acit6 isolante du 
mu, ou du ~ancher 

La norme ASTM 336·77 d6cr~ I,u 
rn(oth:xles ~ suivre dans I'installation <Ie 
m",s insonorisants. pour en aS$$ure, 
l 'eNicac~6 maximale, 

Evaluation du rendement 

l 'eNicade phono·isolante d'"" mur ou 
plancher mitoyen ... mesum par Ia 
somme des sons ailfiens, d'une vaSle 
Qamme de trequences, dont ~ r9du~ la 
t,ansmission, Gene ,<!<Iu::tion s'e."..ime 
en catego'ies de transmission du son, 
1or\<I6es su, des indices compa'atifs du 
rendement potent ial d'une conSl,u::tion , 
rendement ~e""in6 par des tests en 
taboralOire. Plus III categoriB est 6"',,", 
me~leum eSl Ia quatitll phono·isolante 
Le Code national du Mtment du Canada 
spkifie que I'indice de transmission du 
son pa' les mufS et plalontls mitoyens 
doit litre inlt,ieu, a 45, ce qui eo'respond 
a 13 cal6g0rie <Ie qualitlt 111. 

Quant a Ia rltdu::tion reell9 des sons 
entre deu' logements conhgm, elle 
s'e.".. ..... goIneralerr>ent par de9ffls 
d'insono,i""tion (01). 5i IH cloisons ont 
61<l construite. ou instailOOs ... ion les 
rllgle. de fart et s'~ n'y a pas d'autres 
....,ies imponantes de t,ansmission 
sono,e, ia degr6 d 'insono,isalion dewait 
eorre$pOl'ldre de pm. A rindoce <Ie 
transm;ssion du son, 

II SO ~ QIJ'une separat"", donI Ie 
deg<6 d'insonorisalion est de 45 ne 
suffise pas ~ ,(>duife Ies tlruits a la 
""l!staet"", des o<x:upants, Dans las 
poOOes "" las brUits de ICO'ld continus 
(6IIent'" des appa,eils de ",",ullage, 
r()1'igllral8<KS, C~CLOation rootillre, etc,) 
sont poo intenses, I(Is aulres sons 
Ooviennenl plYs p9O'eeplibles at i 8$1 

soYr.a!lable QUe Ie deg</I d'insonorisalion 
des s&parations sod t>ie<1 supe<ievr a 45, 
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Le. va1eu", caiculOOs du deg~ 
d'insono<is.ation Il001 " actes ~ 2 pcMnts 
prH, ~nt, suivant Ia pratique 
ob6et'vM pour Ia construction, ~ paUl en 
,""Iter des variations aIlant ju!IQIJ';' S 
po:>jnts pol..< de$ mufS constru~. d'apr6s IH 
mo'lmes prescriptioos, Poo r un deg,6 
d 'in!lOflOl'isation de plus <Ie SO, ~ !\JileS 
dues a un "",,11emenl insuttisant pewent 
permeU .. une transmission a5$&Z lotte des 
sons, Les typeS de murs (e) jU!IQIJ'a (g) 
o/I'ent "" degr9 presque ltgal 
d'insonorisation, ;, I'intOOoor de CBS limite!!, 
Les vale<JlS d'insonorisation deS muff. (e) et 
(g) OndiqUlnt que l'efIeI que peut prOO.J<re 
..., ra"9 supplOO>enlai .. de blocs de beton 
P8<J1 t>ie<1 '>9 pas ~,e auS$i important que Ia 
densit6 dIJ mat6riau dont &$1 tait Ie bloc, ctI 

qui P8<Jt a<Oir contrit>ue au rendement 
O>t~u' dJ.....,r (e) plus &pa'" 

C'est Ie ConsotiI national de recherches du 
Canada qJi a cUlle<mine Ie degr6 
d'oItano::h4!<1<l acousliQUe des murs et 
~ancheff.miloyens des maOOri en bande 
constl\lites au' Plaines LeBreton, Leurs 
vale<JfS d'fISOf\Qfisation soot donoHs dans 
Ies tabiBa.nc suivant •. 



Const,uctlon de. mu,. mitoy<>nS.1 des pt.nche,,'ptafon(lS 

eoutOOIgeI· 

~a"_"", 

Re .... ....,., "" lout 
Re .... ....,., lhom>!q .... (A) 

-~. 

~reI6(Ml __ iq .... SOmm 

"","u' do ",,;s 3/1 • 6!1 mm 
PIaoopIAtre 12.5 mm 
Vide ,,_:!S mm 
f'I8<:opIa1", 12.5 mrn 
PoIeow do _ 3/1 . 89 (Ml 
__ iq .... OOmm 

P\a<:opIIIfe 16 mm 

Deu. """"" ir"~ ,,_ ... _to par .... _do25mm. 
a.ac.... <100 dow mur .... _ do 
_ow do ",,;s do 3/1 • 89 mm 
_~OOOmm .... 'e ...... 
~do __ '" 
___ .... ,,".eo do 00 mm 
d"~.,,,",_do _de 
~~hdo 12.5".,. .... 10 1_ 
_ .. do 16".,. 1'_'-" "" 
I""t .... 10 ,_ "'ome. 

~, 

~ 

I ........ 

3.27 (18.63) 

Ao .............. ~u" ,1HI<o;,,,,,, 
_'" du bruot: _ ........... 
~~. 

b) M",. _ . ,ongtn do pole"". 
.. _ pat _1*><. do_ 

f'I8<:opIa1", ' 6 mm 1 __ OQ .... OOmm 

_"", do _ 3e , 89 mm 
~. 12.5"'" e.ocs do _ 100 mm 
PIaoopAl«l 12.5 mm 
_"'" de _ 3e , /19 mm 
_ 0000SIlq .... 00 mm 
f'\8<:opIa1re 16 (Ml 

Oeu ....... ;.,o)tIe",. or<1inaire .. 
..~. par - ".",. do "..,.., 
",,,,,, do 190 mm. CIIac ... _ 

<Iou. "....... ... com".,.. do _"". 
do ",,;s do 3e , /19 mrn c""', • 
000 mm .... '" ...... gam;. de """" m_ ir>sonorisanOo do 
OOmm"._",. __ ._. 
__ . do ~do 12.5m.< 

.... to 1_ ;"1,""" do 16 """" 
(,_ au~) .... 1a 1_ . ...... .ro, 
ro ,--
3.36(19.1) 

T," <Iist>en<IO>u.:. __ 
Mdoc1oo 00 bruot. _ do ..... 
<»upe·Iou. 

·eout d· ..... portion do mur do 2.66 m do haul ...... 4.' m do~: ~ _ .... 

c) M ... do bloc. do _ do 
100 mm ...... __ ;que 

PIaoopa,,,, 12.5 mm 
lOlI8. do ctouago 3e , 311 mm 
Bloc. do _ 100 mm 
,--s do ctouage 3/1 , 311 mm 
P\aoopIItrtl 12.5 mm 

Blocs do bllton c",u. do 100 mm 
_ .... 10. dou. ~. do tan .. 
do elwago do 3/1 mm .... Iooquollos 
""'" ~._ do. _ do 
~re do 12.5 mm. 

~, 

" 2 ......... 
1.17 (6.701 

CotIstn.ocloo I ...... ; iI<Inne""",,"oo 
do.> "''''', <»upe·1oU enic_, 
romrrodo pour la p:;lM do. 10Is 
blOoO~oq ...... 

''''' ~"" "'" H1~d·"", .. 1000_. 1.·1 .. A-3_Noomes doc:onstr..:tioo ,_ ·01 c.nado 19T1(CNRC. 1917) 
.., ~ 01J """""'" do 10 c:onstn.oc1b'I .. d·apr6S 1M .-..... 1 II. .. 11 B """ ~ do ~ , __ COllado 1980 
(CNAC.198O). 
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~ .. . e_ 
Polo..".,. _:Ie. 11\1 mm 
_~50 ..... 
~U,5 ..... 
s-... ~n ..... 
~ '2,5 """ -...,._le , ...... "'" ~._.e ..... 
~-....-,~ ..... _,,'t, _!S2J1 ..... 1 
__ 1M; .... """'" .,. _ "" 
_ . ~ "" "",,"190· ~ <In ..... __ <In __ .,. 

311 , 89""" _ .. 1M _ "" 
~ .. .,. .e mm "" 10 '-
• _ tI .,. ... ."",. .......... .,. 
12.5mm_ .. ,_ ......... ,l· ...... 

""" ...... ..,...-­..... ...,.p;.,. ................. 
i_ .... _.,. 50 mm .,.., "' -. 
~ ,-
202' (IU71 ,,..--.-­-.a.on<lu_. 

_I .... .,. 1:III<a.,. __ -

8Io<:s "" '*'" --.. "" • ..,.­_____ ... _IM 

""'-'" 3$ , 311 """ tI If ... 
-*' ___ "" 50 """ .,.., ...... tI _ .. .,. _ _ 

..... ..,,"'" "" '2.5 mm "" 1M; 
<lowe I.,. • 

Q .... I dou>< ~ .,. --. ... _--

~""_II). 

~ ... --..... - - """"'<1" .... _ __ ""SO.,..,..,* ... ,- -.- .. """ -........ --
... 
~ ,­
:l.'0 (I UIII 

p' ........ ...,._ • .-. PM.o...,.' ' . __ 
_, , ...... ___ .1- <luior.-. 

-,..-_ ... -.­___ If_. 

__ .1 ', .......... , 

7 

01 .... "" 1:III<a ... -. "" .00 ....... _ 

~ .. '2.5.-
~ "" """- 38 • 3$ mm Bloc • .,. _ .00 mm 

~ "" """- 38 • 3$ """ PI."; .. ,,. '2.5'-

_ ... _ ....... do 100""" 

_do_",-,do3ll . 
3$ ...... LU ___ """.-
... _ ... pIo<x>pIIh do 

'2.5_, 



CoilI ... '96' (d_) 

~<f~ion 

_one. "" I&u -"" ..... 

_) _ ... _. cr.:ie< I ...... ajOu"", 
pIOlond on __ --. pIanOfIO' -- "" """",""". 

Moq .... ,,"-
0.10 "" -. _ . 102 mm 
SoiYH d·.,ie< . ...... "IQU<6e. 250 mm 
P ....... "" 00< 9">;o..go "" 16 mm 

Moq ....... eo ,_ .... daIO "" D/!IOtI _ 

"" '02 ...... teOOI.M","" "". __ d·.,ie< I ...... """" ... _awe sees igniIu9o. <It 
'6 mm _,,,",I ~>.6. ""-do"",,,"" EnduO ___ 6_ "" pIOlond . 

61$ .. _"'"_ 

" , flO",. 

Facio • "o",,,,uir., _ bien contr .... 
II<ftS ......... , $!I ...... ...-""*" ... 
DnIitod-OnpacI. 

le oo(lt do .. "' .... '" """, .... do m..- "',, .. 
pas romprio. 

• 

b) D ... "" b/o.", 00<M0 ... place. pIanO .... 
~""!OOq ....... 

• ••• .•• ~ ' 0\ •. ;.. '" 

I i 

Moq ....... eo '_Lo:lo 
D", "" b/olOtl..-m&. 115 mm 

EnduO __ ....... ,"" . .... , ....... 

"" .. d_ 

MOQuo"" '" _ ... daIO "" ".."... _ 
"" ,75 mm. pWond "" _ sees"" 
l~mm ,~, <f""..-.duO i">oororisan! 

6.,.. .. ~ •• '" "'" ""'".., _ . """ 
__ par do, !lIs "" 10, 

67 $ 10 ".."" <¥Ie 
.".,...", ... ( ... ",.,~) 
,-" 
~ l ",.... ...... isant.; <II""one. 
-~~ 



I 
I 

1 , 
Section 

" 

On peut cons,,,,I,,, des mu ... ' des 
plane .... mi10yens danl de. 
IogemenlS l uperpoH' ou en bande, 
comme dens US Ioge ...... 11 del 
Plaines leBreton. 
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Conclusions 

LH 10$1. affec1u6, ..... PI_I LeBmlon 
onl monl,6 que I'antn .... lion del IOr1$ V 
lSI CO<1Iorm& a ce q .... prevoy.oent les 
~ el talc"" 11'okwiq ..... , 
L'~oon du POOl ... ",al6rw.UlI I en e"-' __ ro_oooiNI ..... 
l*"Colit_ ~u'on. l'/lparti ce 
POOl ..... In deux ~ <fun double 
mur,'vee un """""""" de POO'olS 
d'aseemb!agoa ."lre lit, de~x /l1e ..... n1$ 

Le. J)afOie de placopIAlf8 radUoi5eoI 
""''''"' got Ie son iorllq."on 1_ enlfe 
_ un".,........., <fa,... eI q .. Ies 
po.'Ih: d 'assembIagI dill lit CI'\efpet'lIe 
tonI..outs .... "' ........... (per e""",pie, 
Ie """ fl. 

Le ..- compa"iI~1 m6dooc'e 
du Inur I) 1'''xpIiq,," du la~ II"" r"spac;e 
8<11'" Ie, deux te....-n inle, ..... dill 
~I'" ""'11'01) /llroII, ~ tuffifail 
d' __ ces deux ...... ""'" ICCfOi!m __ , ... « Ie dIIIgr' 

.-~ 
Le Ia ... de ~rre poMe..,.re Ie, 
~.u. n'..,..,., .. 0UIi" lell IOnS Ii on 
.... 'adU~ pas au minimum Ie. pooMS 
d 'essem!>age de Ia tl'la'penle, en 
,_ani pa' e.oempie ...... double 
'8fIgN <Ie poIeau. 011 • <leI protillls -. 

La "ual~ insono_1e de te gotnf8 <Ie 
mur pe»! tl,e &r\"IOft:I,it Iorsq .. it bois 
de Cl\IfJ)erite a 614118'" II ""it 
,",culM - prllt""" __ ..... In 
cn.neoe<s. Les __ pr.llq'" 
~,"m<npoury~dn 
....-.. 011 tlaQ6<H. ele .. en I'/IdurmnI 
_Ie ,,,,,,,,,",,,I_que 

"Iaiongua, Ie mur de bIocl <Ie b610n 
munl deo deux Mih <Ie laliO. <Ie 
tioulQe paUl oM, ...... me ...... 
~UC!ion du bruit perce qu'~ HI moons 
• • po" ..... """'""""" !ell " .. trous <Ie 
t~ eI ar.rIre$. 

LH pmc;pe. gM\6 ..... _ .... , ..... Ia 

It..,smissron '" rantnuaoion du oon ... 
_I d'a .. ..., CO<1I ....... PI' '" 
tal~fits compafallY\lll d'e" cac<le 
inIonorisante <les deux lype . de 
plane"'"' ~_nl ""'" r.ssaI. 
p_ .... -~ .st massiI, Ie planChe< <Ie 
bitton MIMI bl".i5fhelUil pIuS de tonS 
_ Ie _ amI6 ..... de, __ <f-. 

• _ ajou<N du planClIe< II. 

'0 

Autres usages 

L" "' .... rriloyen. pew.m mil adalMM 
ala COflSl,UClion d'immeu!>lel 
d'apparlemtrJI$. L .... C(lfll;89loon doll 
lOUIeIooI "fe com ............. lJU{IIIO'ICe$ 
~ <Ie , __ 1U1eor_ 

d\If;:un <Ie <es c-.. 
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