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RESUME

D’ici 1’annee 2031, lorsque les Canadiens qui sont membres de la generation du baby boom auront 
atteint I’age de 65 ans ou plus, pres de 22 % de la population seront des aines. Mais surtout, pres 
de 46 % de ces aines seront ages de 75 ans et plus. Ces changements demographiques, a Tinstar 
de la transformation des conditions sociales, economiques et de sante au Canada auront une 
incidence importante sur I’avenir. II faudra maximiser refficacite des ressources disponibles; il 
faudra examiner les determinants generaux qui ont une incidence sur la sante et le bien-etre des 
personnes agees, y compris les facteurs physiques, sociaux, economiques et culturels; il faudra 
mettre en place une vaste gamme de combinaisons d’hebergement et de services de soutien qui 
pourront permettre aux personnes agees d’arreter des choix qui tiennent compte de leurs 
circonstances et de leurs preferences. Le present document decrira les plus recentes initiatives 
d’elaboration de propositions, de recherches et de demonstrations de la Societe canadienne 
d’hypotheques et de logement* pour repondre aux besoins de la population canadienne 
vieillissante. Un grand nombre de ces initiatives ont ete effectuees en partenariat ou en 
collaboration avec d’autres organismes du federal et des gouvemements provinciaux, des 
organisations qui representent les aines et des secteurs prive et sans but lucratif.

* La Societe canadienne d’hypotheques et de logement (SCHL) est I’organisme federal 
responsable de I’habitation.



CHANGEMENTS DEMOGRAPHIQUES ET TRANSFORMATION DES CONDITIONS 
ECONOMIQUES, SOCIALES ET DE SANTE AU CANADA

Le Canada, un pays d’environ 29 millions de personnes, vit actuellement des changements 
demographiques sans precedent. La population canadienne vieillit a un rythme rapide. Selon 
Statistique Canada, en 1996, 3 527 800 personnes, soit 12,2 % de tous les Canadiens, etaient ages 
de 65 ans ou plus et 1 465 910 personnes, soit 5,1 %, etaient agees de 75 ans ou plus1. Si les 
previsions actuelles se maintiennent2, d’ici 1’an 2031, lorsque les membres de la generation du 
baby boom3 auront 65 ans ou plus, presque 22 % de tous les Canadiens seront des aines4. Mais 
surtout, pres de 46 % de ces aines auront 75 ans ou plus. D’ici 1’annee 2031, il y aura 1,15 fois 
plus de Canadiens dans le groupe d’age de 75 ans et plus qu’il y en avail en 1995 dans le groupe 
des 65 ans et plus; et le nombre de personnes ayant 85 ans et plus aura plus que triple, de 344 100 
en 1995 a 1 091 400. Des Pannee 2016, environ 50 % des chefs de menage canadiens auront plus 
de 55 ans5.

Une comparaison entre la proportion d’aines et la proportion de jeunes ages de moins de 18 ans 
presente une image beaucoup plus dramatique des changements demographiques au Canada. En 
1995, pres de 24 % de tous les Canadiens etaient ages de 18 ans ou moins. Si la tendance se 
maintient, cette proportion chutera a 20 % d’ici Pan 2016 et a 19 % d’ici Pannee 20416.

Le Canada doit aussi composer avec des modifications importantes du taux de dependance7, 
resultat du vieillissement de la generation du «baby boom», qui arrive dans Page moyen, et du 
nombre croissant de families qui doivent s’occuper de leurs parents ages en plus de leurs enfants. 
La generation qui vient apres les baby boomers devra s’occuper d’un plus grand nombre d’ames.

1 Conformement au Recensement de la population de 1996.

2 Tableaux 1,1 et 1,3 de «Un portrait des aines au Canada», deuxieme edition, Statistique Canada, n° 89-519-XPF au 
catalogue.

3 Les personnes nees entre 1946 et 1966, tire de «Le boom du troisieme age», Statistique Canada, octobre 1986.

4 Suivant une definition arbitraire aux fins du present document, les personnes agees sont les personnes qui sont agees de 
65 ans ou plus.

5 Roger Lewis, Perspectives a long terme du logement: augmentation des menages au Canada et dans les provinces, 
1991-2016, annexe A, tableaux nationaux, Societe canadienne d’hypotheques et de logement, n° NH15-154/2016F au 
catalogue, 1997.

6 Profil de la population du Canada au XXP siecle, Tina Chui, Tendances sociales canadiennes, automne 1996, Statistique 
Canada, n° 11-008-XPF au catalogue.

7 Le taux de dependance est le coefficient de la population agee de 0 a 14 ans et de 65 ans et plus par rapport a la population 
totale du Canada.
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Un nombre croissant de travailleurs canadiens seront appeles a trouver un juste equilibre entre la 
vie professionnelle et personnelle.

Au cours des quelques dernieres decennies, jusqu’en 1990, le nombre de femmes sur le marche du 
travail a augmente considerablement8. Le taux de participation de femmes mariees sur le marche 
du travail est passe de 11,2 % en 1951 a 56,9 % en 19869. Le nombre de femmes sur le marche 
du travail qui sont aussi meres d’enfants ages de moins de trois ans a presque double, de 32 % en 
1976 a 61 % en 199210. Meme si le nombre de femmes sur le marche du travail n’a pas augmente 
depuis 1990, il est evident que de plus en plus de femmes occupent des postes de niveau superieur 
qui requierent plus d’efforts et, par consequent, plus de temps et de devouement. Puisque les 
femmes sont generalement les dispensatrices principales de soins, nous pouvons supposer, en 
raison de leur participation active sur le marche du travail, que le nombre de travailleurs qui 
s’occupent de leurs parents ou grands-parents a deja augmente. II est aussi evident que la 
participation active des femmes sur le marche du travail commence a faire un vide dans les 
organismes communautaires qui depuis de nombreuses armees dependent des femmes benevoles 
pour fournir des services de soutien aux personnes agees11.

Le Canada doit aussi faire face a d’autres changements importants. Par exemple, le taux de 
fertilite est a la baisse depuis 1959, epoque ou les femmes en age d’enfanter avaient en moyenne 
3,9 enfants. Ce taux a chute a 2,8 en 1966 puis ensuite a 2,1 en 1972. Depuis, le taux de natalite 
est reste stable a 1,712, bien en dessous du taux necessaire pour maintenir une population stable a 
long terme sans avoir a augmenter I’immigration nette pour compenser13.

La proportion d’enfants vivant dans des families monoparentales a augmente de 5 % en 1973 a 
11 % en 199114. La baisse de fertilite et I’augmentation du nombre de families monoparentales, la 
plupart desquelles sont dirigees par des femmes15, ont contribue a reduire la taille des families au

8 Tendances sociales canadiennes, Statistique Canada, hiver 1987. Les femmes dans les professions liberates a predominance 
masculine.

9 Les travailleurs ayant des responsabililites familiales dans la societe d’aujourd’hui: Qui s’en occupe?, Conseil consultatif 
canadien de Temploi et de Timmigration, juin 1987.

10 Tendances demographiques, economiques et sociales qui influent sur le travail non remunere, Tendances sociales 
canadiennes, Statistique Canada, automne 1996, n° 11-008-XPF au catalogue.

11 Tire de Tarticle «Social Agencies Hit by Volunteer Shortage)), the Ottawa Citizen, 19 mai 1990.

12Profil de la population du Canada au XXI' siecle, Tina Chui, Tendances sociales canadiennes, automne 1996, Statistique 
Canada, n° 11-008-XPF au catalogue.

13 Serie de conferences a Statistique Canada, Pouvons-nous assurer le vieillissement de la societe?, juin 1989, par 
Ivan P. Fellegi, statisticien en chef du Canada.

14 Les enfants vivant au sein des families a faible revenu par Garnett Picot et John Myles, Tendances sociales canadiennes, 
autonome 1996, Statistique Canada, n° 11-08-XPF au catalogue.

15 Les femmes chefs de famille monoparentale. Tendances sociales canadiennes, hiver 1987.
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Canada, de 3,9 personnes par famille en 1961 a 3,1 en 198616, et a 2,7 en 1991. On estime que la 
taille moyenne d’un foyer canadien chutera a 2,5 d’ici 201617.

Du point de vue financier, le nombre de menages oil les deux conjoints doivent travailler pour 
faire honneur a leurs obligations est a la hausse18. De toute evidence, la mobilite geographique 
des enfants adultes a la recherche de meilleurs emplois ou de meilleures possibilites d’emploi a 
augmente. Ces tendances sont susceptibles de reduire les sources traditionnelles de soutien.

II est aussi evident que la sante des Canadiens s’est amelioree de fa<;on marquee au cours des 50 
dernieres annees et que les groupes de personnes agees19 ont une attitude positive envers le 
conditionnement physique. Particulierement, au cours des dernieres annees, les Canadiens font 
beaucoup plus attention a leurs habitudes personnelles, notamment la cigarette, fexercice et la 
diete. Si ces tendances se maintiennent, les Canadiens ages pourraient rester en meilleure sante et 
plus actifs encore plus longtemps.

Afin de pouvoir analyser et mesurer systematiquement la sante des Canadiens et de connaitre les 
habitudes de vie des personnes en sante, Statistique Canada a cree I’Enquete nationale sur la sante 
de la population. Depuis 1994, a tous les deux ans pendant une periode maximale de 20 ans, les 
memes repondants au sondage repondront a des questions concemant leur sante, la 
consommation de medicaments, 1’utilisation de services de sante et leur style de vie. Selon les 
resultats de 1’enquete de 1994, 62 % des adultes ont evalue leur sante comme etant excellente ou 
tres bonne tandis que 11 % seulement ont signale une mauvaise sante; 72 % des personnes agees 
de 15 a 24 ans et 36 % des personnes agees de plus de 75 ans ont evalue leur sante comme etant 
excellente ou tres bonne. Les personnes dont le revenu familial est plus eleve signalent une 
meilleure sante que les personnes ayant un plus faible revenu20.

En general, le niveau de vie des aines canadiens s’est ameliore au cours des vingt dernieres 
annees. Les ameliorations au regime public de pensions ont contribue a augmenter regulierement 
le revenu moyen et a reduire le taux de pauvrete. Effectivement, le revenu des femmes et des 
hommes ages est a la hausse depuis le debut des annees 1980. En 1994, le revenu annuel moyen

16 Evolution de la situation des particuliers dans le menage, faits saillants du Recensement de 1986, Tendances sociales 
canadiennes, Statistique Canada, printemps 1989.

17 Profil de la population du Canada au XXP siecle, Tina Chui, Tendances sociales canadiennes, automne 1996, Statistique 
Canada, n° 11-008-XPF au catalogue.

18 Les travailleurs ayant des responsabililites familiales dans la societe d’aujourd’hui: Qui s’en occupe?, Conseil consultatif 
canadien de Pemploi et de Timmigration, juin 1987.

19 Le boom du troisieme age, octobre 1986, Statistique Canada.

20Donnees sur la sante tirees de TEnquete nationale sur la sante de la population de 1994, Tendances sociales canadiennes, 
printemps 1996, Statistique Canada, n° 11-008F au catalogue.
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des hommes ages avail augmente de 19 % depuis 1981. Le revenu moyen des femmes agees a 
augmente de 15 % pour cette meme periode21. En 1995, le taux de pauvrete pour tous les 
Canadiens ages de 65 ans et plus a chute a un has sans precedent de 16,9 %22.

Par ailleurs, 1’esperance de vie a la naissance et pour les personnes agees a aussi marque des gains 
importants et I’ecart qui separe les hommes et les femmes a retreci. En 1986, les bebes garijons et 
les bebes filles avaient une esperance de vie de 72 et 79 ans respectivement. En 1995, ces 
estimations sont passees a 75,3 pour les gardens et a 81,3 pour les filles23. Les Canadiens vivent 
plus longtemps que jamais, done le nombre de Canadiens ayant des parents ages est a la hausse.

Selon les resultats de certaines etudes americaines, la prolongation de 1’esperance de vie augmente 
le nombre d’annees au cours desquelles les personnes agees sont susceptibles d’avoir des 
problemes de sante24. Effectivement, 1’esperance de vie sans incapacite, par rapport a 1’esperance 
de vie totale, diminue avec Page. En 1991, par exemple, on estimait que neuf des 18 annees 
d’esperance de vie moyenne des personnes agees de 65 ans seraient sans incapacite alors que pour 
les personnes agees de 85 ans, ces estimations prevoyaient seulement une annee sur six sans 
invalidite25. Le Canada peut done prevoir une augmentation marquee du nombre de personnes 
agees ayant des invalidites chroniques. Ces personnes auront des besoins speciaux.

Les limitations d’activites s’accroissent aussi avec Page. Les resultats d’un sondage national26 
effectue par Statistique Canada indiquent que 13 % des Canadiens presentent un certain niveau 
d’incapacite. Un peu plus de 45 % des aines du Canada ont declare avoir de la difficulte a 
effectuer des activites de tous les jours. La majorite de ces personnes agees vivent actuellement 
dans leur propre maison (proprietaires ou locataires); toutefois, le pourcentage de personnes 
vivant dans des maisons privees diminue avec Page. Par exemple, 96 % de toutes les personnes 
agees entre 65 et 69 ans ayant une incapacite vivent dans leur maison, mais ce chifffe baisse a 
57 % pour les personnes agees de 85 ans ou plus. C’est en grande partie a cause de cette perte

21 «Un portrait des aines au Canada)), deuxieme edition, Statistique Canada, n° 89-519-XPF au catalogue.

22 Profil de la pauvrete 1995, un rapport du Conseil national du bien-etre, printemps 1997, ministre des Approvisionnements et 
Services Canada.

23 Selon la Division de la demographie de Statistique Canada (14 juillet 1997).

24 Compte rendu de la conference. Logements pour les Canadiens ages : les choix. Halifax, Nouvelle-Ecosse, 17 au
20 octobre 1988. Societe canadienne d’hypotheques et de logement. Consequences d’une population variee et changeante.

25 «Un portrait des aines au Canada», deuxieme edition, Statistique Canada, n° 89-519-XPF au catalogue.

26 Enquete sur la sante et les limitations d’activites de 1986-1987.
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d’autonomie croissante que la majorite des personnes agees decident de quitter leur maison pour 
aller vivre dans des foyers d’accueil ou d’autres etablissements de soins pour les aines.

Le Canada sera mis a defi de trouver des moyens de repondre aux besoins de personnes dementes 
et de leurs dispensateurs de soins. Selon les resultats de I’Etude sur la sante et le vieillissement au 
Canada, menee en 1991, pres de 253 000 Canadiens soufffent de demence, et on estime que ce 
chiffre triplera d’ici 1’annee 203127. Ce probleme aura des incidences importantes sur tous les 
segments de la population. De plus en plus il touchera des dispensateurs de soins, y compris les 
membres de la famille et les amis de personnes dementes, les foumisseurs de soins de sante et les 
promoteurs et directeurs de logements. Neanmoins, les resultats preliminaires d’une recherche 
effectuee par la Division de la recherche de la SCHL indiquent que les solutions aux problemes de 
logement census pour repondre aux besoins de personnes dementes et de leur famille pourraient 
aider a alleger les consequences de la demence.

Le nombre de personnes qui vivent seules au Canada augmente a un rythme beaucoup plus rapide 
que les autres groupes de la population. En 1986, 25 % des personnes de 65 ans ou plus vivaient 
seules (plus des trois-quarts, soit 77 %, etaient des femmes). En 1996, ce pourcentage est passe a 
28 %28. Si la tendance se maintient, d’ici 1’annee 2001, 35 % des Canadiens ages de 75 ans ou 
plus (environ 1 700 000 personnes) vivront seuls, comparativement a 30 % en 198629. Pour une 
personne agee frele ou handicapee, vivre seule pose le plus grand facteur de risque et les oblige 
souvent a aller vivre dans des institutions30.

L’attitude changeante est un autre facteur qui a une incidence sur notre societe. A une conference 
intemationale tenue au Canada31, les conferenciers invites ont signale que la majorite des 
personnes agees freles et des personnes handicapees preferent vivre de fagon autonome dans leur 
maison le plus longtemps possible. Lors d’une recente conference provinciale32, on a signale que 
les personnes agees veulent etre autonomes et veulent augmenter les possibilites d’autonomie.
Des discussions tenues a ces conferences ont porte sur les avantages sociaux et economiques de 
permettre aux personnes agees et aux personnes handicapees de demeurer dans leur maison.

Au cours des cinquante demieres annees, le Canada a evolue de fagon marquee et est passe d’un 
pays ayant une croissance economique rapide, un taux de chomage faible, des revenus reels a la

27 La demence chez les personnes agees par Mary Anne Burke, Joan Lindsay, Ian McDowell, Gerry Hill, Tendances sociales 
canadiennes, ete 1997, Statistique Canada, n° 11-008-XPF au catalogue.

28 «Un portrait des aines au Canada», deuxieme edition, Statistique Canada, n° 89-519-XPF au catalogue.

29 Les aines au Canada : situation dans le menage. Tendances sociales canadiennes, Statistique Canada. Autonome 1988.

30 Compte rendu de la conference. Logements pour les Canadiens ages : les choix. Halifax, Nouvelle-Ecosse, 17 au
20 octobre 1988. Societe canadienne d’hypotheques et de logement, Consequences d’une population variee et changeante.

31 Logements pour les Canadiens ages : les choix. Halifax, octobre 1988. Commanditee par la Societe canadienne 
d’hypotheques et de logement.

32 Conference sur le logement et les aines de la Saskatchewan, Regina, du 9 au 11 mai 1990, commanditee par la Saskatchewan 
Housing Corporation et la Societe canadienne d’hypotheques et de logement.
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hausse, un taux croissant de participation des femmes sur le marche du travail et des depenses 
gouvemementales importantes au chapitre des programmes sociaux (depuis les annees 
d’apres-guerre jusqu’au debut des annees 1970) a un pays dont les gouvernements sont de plus en 
plus inquiets face a la performance economique, le chomage (particulierement chez les jeunes), la 
pauvrete des enfants, 1’inflation, le deficit budgetaire, la dette et leur capacite de maintenir le 
niveau de depenses actuel en matiere de programmes sociaux (du debut des annees 1970 jusqu’en 
1996). Le nouveau Canada sera probablement fonde sur une croissance economique solide; une 
economie axee sur le savoir; la mondialisation, 1’integration et la dereglementation; une croissance 
rapide de I’industrie de technologic, notamment les ordinateurs, I’electronique et le genie 
aerospatial; une collaboration accrue entre les secteurs public, prive et sans but lucratif; ainsi 
qu’un vieillissement de la population. Les contraintes financieres demeureront une priorite au 
programme des decideurs.

Les changements demographiques et la transformation des conditions sociales, economiques et de 
sante que je viens de mentionner auront des repercussions importantes pour le Canada. II faudra 
maximiser 1’efficacite des ressources disponibles; il faudra examiner les determinants generaux qui 
ont une incidence sur la sante et le bien-etre des personnes agees, y compris les facteurs 
physiques, sociaux, economiques et culturels; il faudra mettre en place une vaste gamme de 
combinaisons d’hebergement et de services de soutien qui pourront permettre aux personnes 
agees d’arreter des choix qui tiennent compte de leurs circonstances et de leurs preferences. Le 
reste du document decrira les plus recentes initiatives d’elaboration de propositions, de recherches 
et de demonstrations de la Societe canadienne d’hypotheques et de logement* pour repondre aux 
besoins de la population canadienne vieillissante. Un grand nombre de ces initiatives ont ete 
effectuees en partenariat ou en collaboration avec d’autres organismes du federal et des 
gouvernements provinciaux, des organisations qui representent les ames et des secteurs prive et 
sans but lucratif.

POLITIQUES

Le recent role de la politique de logement du gouvemement federal vise principalement a aider et 
faciliter le fonctionnement efficace du marche prive. Par consequent, le gouvemement federal a 
elabore et mis en place des programmes pour stimuler la construction privee, garantir un 
approvisionnement des credits hypothecaires et aider les proprietaires eventuels a se procurer des 
versements initiaux pour acheter une maison. Pour assurer 1’efficacite et un marche concurrentiel, 
la SCHL a decide de commercialiser davantage ses activites d’assurance-pret hypothecaire. La 
commercialisation de ses activites donnera plus de souplesse a la SCHL pour repondre a la 
demande de nouveaux produits et de services dans le domaine du credit hypothecaire et lui 
permettra de s’adapter plus rapidement aux conditions changeantes du marche.

Lorsque le marche prive etait incapable de repondre aux besoins des Canadiens, on a elabore des 
programmes d’aide au logement, notamment la construction de nouveaux logements sociaux, des 
modifications aux logements existants pour promouvoir 1’autonomic et ameliorer la qualite de vie, 
et des activites pour renforcer certaines capacites particulieres pouvant les aider a ameliorer les 
logements et les milieux dans lesquels ils vivent. Compte tenu du besoin de reduire la dette, le 
gouvemement federal n’accorde plus, depuis 1993, de subventions pour la construction de
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nouveaux logements sociaux, a 1’exception des logements dans les reserves autochtones.
Soucieux de rationaliser 1’administration et de preparer le terrain pour ameliorer la prestation des 
services a la clientele et optimiser les effets des dollars des contribuables, le gouvemement federal 
offre maintenant de transferer aux provinces et aux territoires la gestion des ressources federales 
consacrees au logement social. L’offre stipule que le gouvemement federal continuera a faire 
honneur a ses obligations fmancieres au chapitre du logement social et que les subventions au 
logement du federal doivent continuer a servir pour I’aide au logement de menages a faible 
revenu.

La SCHL dirige aussi une vaste gamme d’activites liees a la communication, I’information et la 
recherche en vue d’ameliorer la qualite et I’abordabilite du logement et encourage le 
developpement et I’efficacite du systeme de logement au Canada.

Les principes suivants sont refletes dans les objectifs de nombreuses initiatives de recherche et de 
developpement et d’activites liees aux programmes de la SCHL.

♦ Les personnes agees devraient avoir acces a un vaste choix de logements qui repondent a 
leurs divers besoins et preferences et leur permettent de vivre de fafon autonome dans leur 
propre maison.

♦ II faudrait encourager les secteurs prive et sans but lucratif a produire des logements du 
marche abordables pour les personnes agees, reduisant ainsi le niveau de dependance sur les 
subventions au logement.

♦ II faudrait encourager 1’industrie du logement a inclure des caracteristiques de conception 
de logement accessibles et abordables dans tous les nouveaux modeles de logements, afin de 
repondre aux besoins changeants du nombre croissant d’aines qui desirent vieillir dans leur 
maison.

♦ Les personnes agees devraient avoir acces a des choix de logements et des modes de 
financement qui leur permettent d’utiliser leurs propres ressources efficacement, notamment 
la transformation de 1’avoir propre foncier.

♦ II faudrait encourager les personnes agees a adapter leur maison pour repondre a leurs 
besoins en matiere de securite et de soutien.

♦ II faudrait encourager les municipalites a apporter des changements innovateurs aux 
reglements regissant la planification et la construction pour ameliorer I’abordabilite des 
logements et accroitre I’ensemble des choix de logements pour les personnes agees.

♦ II faudrait mettre en place des mecanismes permanents pour promouvoir les consultations et 
I’echange d’information entre les aines et les secteurs public, prive et sans but lucratif, 
concernant les besoins et les preferences des personnes agees en matiere de logement et de
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services de soutien.

♦ II devrait y avoir une collaboration continue entre les secteurs du logement, de la sante et 
des services sociaux pour offrir aux personnes agees un choix des meilleures combinaisons 
de logement et de services de soutien. Cet objectif touche particulierement les ames qui 
sont plus susceptibles d’etre obliges de demenager prematurement dans un etablissement de 
soins.

♦ II devrait y avoir une collaboration continue entre les secteurs du logement et des services 
sociaux pour repondre aux besoins des personnes agees qui sont victimes de violence ou 
d’autres genres d’abus.

♦ Utiliser la technologic et certaines caracteristiques des systemes domotiques pour ameliorer 
la securite, la commodite et le confort des personnes agees dans leur maison.

LES PROGRAMMES

Logement social

Depuis les annees d’apres-guerre33, et jusqu’a demierement, la Societe canadienne d’hypotheques 
et de logement, en partenariat avec les gouvernements provinciaux, territoriaux et municipaux et 
une variete d’organismes de logement et de groupes de promoteurs, avait pour mandat de foumir 
des services de logement social. Au cours de cette periode, pres de 650 000 unites de logement 
social ont ete construites partout au Canada. Environ 241 000 unites de logements, soit pres de 
40 % du portefeuille national de logement, etaient destinees aux personnes agees (selon les 
estimations de la SCHL en 1995). Ce chifFre ne comprend pas le nombre d’unites construites 
dans le cadre de programmes provinciaux unilateraux.

Au cours de la derniere annee, la SCHL a discute avec les provinces et les territoires de I’eventuel 
transfert de la gestion des ressources federales consacrees au logement social. A ce jour, des 
ententes de transfert ont ete conclues avec Terre-Neuve, le Nouveau-Brunswick, la Saskatchewan 
et les Territoires du Nord-Ouest. Le transfert du portefeuille pour le logement social aux 
provinces et territoires presente plusieurs avantages, notamment une plus grande flexibilite de 
gestion. Par exemple, les provinces et territoires pourront transferer des sommes entre les divers 
programmes et projets, selon les besoins les plus pressants et adapter leurs programmes pour 
repondre aux besoins particuliers de certaines collectivites. Les provinces et territoires pourront 
aussi mettre en place des services de logement locaux a guichet unique. Nonobstant le transfert 
des responsabilites pour la gestion du portefeuille pour le logement social, des principes et un 
cadre de responsabilites nationaux s’appliqueront pour veiller a ce que les ressources federales

33 Seconde Guerre mondiale
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restent canalisees vers I’aide au logement des Canadiens a faible revenu. En outre, le 
gouvemement federal continuera a honorer ses obligations avec le secteur sans but lucratif.

Le transfert des responsabilites pour la gestion et 1’administration du portefeuille pour le logement 
social aux provinces et aux territoires ne signifie pas, toutefois, que le gouvemement federal ne 
s’occupera plus de logement. Le gouvemement federal continuera a injecter environ 1,9 milliard 
de dollars annuellement pour aider les Canadiens a faible revenu a trouver un logement abordable.

Maintien et amelioration de la qualite des logements existants

Depuis plusieurs annees les chercheurs canadiens se penchent sur les raisons qui motivent les 
personnes agees a quitter leur maison pour aller vivre dans des foyers ou d’autres etablissements 
pour aines. Une des raisons les plus souvent evoquees porte sur les limitations croissantes qui 
rendent les activites journalieres de plus en plus difficiles pour les aines a mesure qu’ils vieillissent, 
notamment prendre un bain, cuisiner, monter et descendre un escalier.

Bien que la majorite des personnes agees, y compris celles qui sont ffeles ou handicapees, veulent 
demeurer dans leur maison le plus longtemps possible, la plupart des maisons au Canada ne sont 
pas congues pour repondre a leurs besoins physiques changeants34.

En fevrier 1997, le gouvemement federal a annonce la prolongation, pour une periode d’un an, de 
quatre initiatives federales en matiere de logement conges pour ameliorer les conditions de vie de 
nombreux Canadiens : le Programme d’aide a la remise en etat des logements (PAREL), le 
Programme de reparations d’urgence (PRU), le Programme d’amelioration des maisons 
d’hebergement, le programme Logements adaptes : aines autonomes (LAAA) - dont la valeur se 
chififre a 51,9 millions de dollars.

Le PAREL fournit de I’aide35 aux proprietaires-occupants a faible revenu pour leur permettre de 
rendre leur maison conforme aux normes minimales de salubrite et de securite; aux personnes 
handicapees pour effectuer des modifications et adaptations speciales a leur logement afin de le 
rendre plus accessible; aux proprietaires-bailleurs de logements abordables afm de leur permettre 
d’effectuer les reparations obligatoires dans des logements autonomes occupes par des locataires 
dont les revenus sont inferieurs au plafond de revenus etabli pour la region; aux proprietaires de

34 Adaptation du logement des aines et des personnes handicapees, Luis Rodriguez, Societe canadienne d’hypotheques et de 
logement, PE 0129, 1994.

35 L’aide est versee sous forme de pret. II pourrait arriver que les proprietaires a faible revenu et les personnes handicapees ne 
soient pas tenus de rembourser le pret. La portion susceptible de remise depend du revenu du menage et se fonde sur un 
pourcentage du cout des reparations obligatoires. Dans les regions du sud du Canada, le pret maximal est de 18 000 $, dans 
les regions du nord, il est de 21 000 $ et pour les regions eloignees du nord, il peut atteindre 27 000 $. Pour les 
proprietaires-bailleurs et les proprietaires de maisons de chambres, I’aide est accordee sous forme de pret entierement 
susceptible de remise pouvant atteindre 100 % du cout des reparations obligatoires. Les montants varient de 18 000 $ dans 
la region du sud a 27 000 $ dans la region du Grand Nord.
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maisons de chambres servant de logements permanents et dont les loyers sent abordables pour des 
personnes a faible revenu, pour leur aider a payer les reparations obligatoires.

Le Programme de reparations d’urgence (PRU) vise a aider36 les proprietaires-occupants des 
regions rurales et eloignees qui doivent efFectuer des reparations d’urgence pour assurer la 
securite de leur logement. Une portion importante de ce programme s’adresse aux Autochtones.

Le Programme d’amelioration des maisons d’hebergement a pour objectif d’aider37 a financer les 
couts en immobilisations necessaires pour rendre les maisons d’hebergement conformes aux 
normes de salubrite et de securite, et pour repondre aux besoins speciaux des enfants, des 
personnes handicapees et des personnes agees. On pourra financer les immobilisations relatives a 
la production d’un nombre limite de maisons d’hebergement.

Le programme Logements adaptes : aines autonomes (LAAA) est destine aux personnes agees et 
prevoit le versement de subventions uniques, non remboursables, pouvant atteindre 2 500 $38 pour 
des travaux d’adaptation visant a faciliter 1’autonomic et la vie quotidienne a la maison.

Programme de fmancement pour la preparation de projets

Des fonds de demarrage pouvant atteindre 75 000 $ sont ofFerts par la SCHL dans le cadre de son 
Programme de financement pour la preparation de projets (PFPP) sous forme de prets exempts 
d’interet destines a aider les organismes sans but lucratif a dresser des propositions detaillees 
axees sur la realisation de logements abordables a I’intention des personnes agees, des personnes 
handicapees et des menages a faible revenu qui ne necessiteront aucune subvention 
gouvemementale. Si le projet va de 1’avant, le pret est remboursable a partir de la premiere 
avance sur 1’hypotheque. Si le projet n’est pas mene a terme, le pret n’a pas besoin d’etre 
rembourse.

Le Centre canadien du partenariat public-prive dans 1’habitation

Le Centre a pour objectif principal de reunir les secteurs public et prive, les groupes et les 
organismes sans but lucratif et les particuliers pour produire des logements abordables sans 
subvention du gouvemement. Le Centre ceme et stimule les possibilites; foumit un point de 
contact pour les partenaires eventuels; prodigue des conseils sur des questions juridiques, 
financieres et de reglementation; essaie de nouveaux modes de financement et d’occupation; 
distribue des renseignements a jour sur les initiatives de partenariat partout au Canada. Au cours

36 L’aide financiere est versde sous la forme d’une contribution qui n’a pas a etre remboursee. La contribution maximale varie 
de 4 558 $ dans les regions du sud a 8 104 $ dans les regions du Grand Nord.

37 Ce programme a re?u un montant total de 6,7 millions de dollars. Cela s’ajoute a la somme de 1,9 million de dollars ddja 
prevue au budget de la SCHL.

38 Le montant exact de la subvention depend du cout des matdriaux et de la main-d’oeuvre necessaires pour 1’execution des 
travaux. Le revenu du manage doit etre inferieur au plafond de revenu dtabli en fonction du secteur et de la categoric du 
menage.
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des cinq dernieres annees, le Centre a aide a produire 7 400 logements, 60 % desquels etaient 
destines aux aines.

Solutions maison

Solutions maison est une initiative nationale de demonstration de responsabilisation. Dans le 
cadre de cette initiative, des fonds sont mis a la disposition de groupes communautaires afin de les 
aider a mettre au point des moyens novateurs pour repondre a leurs besoins en matiere de 
logement. Un comite national forme de representants des cinq organismes participants39 etudie la 
proposition. Les decisions de financement sont fondees sur I’innovation, la capacite d’accroitre 
I’abordabilite du logement, le haut niveau de participation et de soutien de la collectivite, ainsi que 
la faculte de transposer des propositions presentees dans d’autres collectivites. Chacun des 
groupes retenus re9oit la somme de 1 000 $ pour elaborer davantage la proposition et peut 
recevoir jusqu’a 20 000 $ pour mener a bonne fin un projet de demonstration.

Les resultats du projet sont ensuite communiques aux autres collectivites du pays, afin de les 
inciter a considerer des solutions semblables. Cette initiative a reellement permis d’accroTtre 
I’abordabilite du logement, Pinnovation et la participation de la collectivite. Depuis le lancement 
du programme en 1995, plus de 70 propositions ont ete reijues de toutes les regions du pays pour 
suggerer des solutions raisonnables, abordables et pratiques a des besoins en matiere de logement. 
Elies portaient sur des sujets aussi divers que les moyens de reduire le cout de logement, des 
moyens d’accroTtre la capacite d’abordabilite des occupants eventuels du logement (p. ex., par la 
mise de fonds en travail et la maximisation des ressources disponibles) ou le recours a des modes 
d’occupation nouveaux et innovateurs.

Programme de subventions de recherche

Le Programme de subventions de recherche (PSR) est un concours de bourses de recherche 
ouvert a des particuliers des secteurs prive et sans but lucratif qui desirent presenter des idees de 
projet de recherche sur le logement dans des domaines qui sont consideres comme prioritaires par 
la SCHL. Le but du Programme est de favoriser une meilleure connaissance des questions sur 
1’habitation, de cemer et d’evaluer de nouvelles fa?ons innovatrices de repondre aux besoins et 
preferences en matiere de logement. Voici des exemples de projets de recherche effectues dans le 
cadre de ce programme :

La maladie d'Alzheimer chez-soi

Les resultats de cette recherche ont mene a la redaction de cette publication populaire qui decrit 
les fafons d’adapter une maison privee pour repondre aux besoins des personnes qui souffrent de 
la maladie d’Alzheimer. Les nombreuses suggestions sont reparties en quatre categories

39 Solutions maison est une initiative conjointe de la SCHL, de 1’Association canadienne d’habitation et de renovation urbaine 
(ACHRU), de I’Association canadienne des constructeurs d’habitations (ACCH), de la Federation canadienne des 
municipalites (FCM) et de la Federation de Fhabitation cooperative du Canada (FHCC).
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principales : securite et protection; tendance a errer, agitation et confusion; anxiete et nervosite; 
besoins des dispensateurs de soins.

L ’environnement domiciliaire et les chutes chez les personnes dgees

Cette recherche a pour objectif principal de cerner les facteurs dans 1’environnement a la maison 
qui peuvent occasionner des chutes. La recherche tentera de determiner si les personnes agees 
sont conscientes des risques de chutes et des mesures qu’elles peuvent prendre pour prevenir les 
chutes, de cerner et documenter les genres de chutes dont sont victimes les aines et d’explorer des 
eventuelles mesures preventives. L’etude sera effectuee aupres de 200 personnes agees actives et 
autonomes vivant dans leur maison dans la grande region de Quebec.

Programme ACT (Abordabilite et choix toujours)

Les professionnels du secteur du logement et les responsables de la reglementation reconnaissent 
que les reglements au niveau local peuvent parfois decourager, voire nuire a I’innovation, 
augmenter considerablement le cout de I’amenagement, particulierement dans le cas de projets 
atypiques et limiter le choix des menages a faible revenu ou des personnes ayant des besoins 
speciaux, notamment les personnes agees et les personnes handicapees.

Le programme Abordabilite et choix toujours (ACT)40 encourage la modification des reglements 
qui regissent la construction et la planification et des procedures d’approbation concernant 
Pamenagement residentiel en vue d’ameliorer Pabordabilite, le choix et la qualite des logements.
II accorde des subventions aux municipalites, aux constructeurs de maisons prives et sans but 
lucratif, aux promoteurs immobiliers, urbanistes et architectes pour realiser des projets 
innovateurs de reforme des reglements dans les collectivites partout au Canada. Chaque annee un 
comite national d’experts dans le domaine du logement choisit un certain nombre de projets selon 
un processus de selection par concours.

Les projets ACT visent cinq categories principales : accelerer et rationaliser le processus 
d’approbation et sensibiliser le public aux questions de logement; encourager des nouvelles 
formes de logement; cerner des nouvelles initiatives de construction intercalaire, de densification 
et de transformation; explorer des nouvelles normes d’amenagement de terrain; elaborer des 
normes de renovation rentables.

INITIATIVES DE RECHERCHE

Le programme de recherche a la SCHL est con?u pour cerner et promouvoir des fa?ons 
d’accroTtre la gamme de choix de logements offerts a la population grandissante de personnes

40 Le Programme ACT, mis en oeuvre en 1990, a recenunent ete prolonge jusqu’a la fin de 1998 pour subventionner environ 
30 projets additionnels. D est finance par la Societe canadienne d’hypotheques et de logement et administre en partenariat 
avec la Federation canadienne des municipalites (FCM), FAssociation canadienne des constructeurs d’habitations (ACCH) 
et FAssociation canadienne d’habitation et de renovation urbaine (ACHRU).
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agees. On a mis Paccent sur les options suivantes, pour aider les personnes agees a maintenir un 
style de vie independant et a utiliser leurs ressources financieres aussi efficacement que possible.

♦ Adaptation du domicile pour ameliorer la securite et le confort des personnes agees dans 
leur maison et favoriser Pautonomie.

♦ La cohabitation et Pappartement accessoire pour offrir securite et camaraderie, alleger 
Pentretien et realiser des economies.

♦ Le pavillon-jardin, Phabitation bifamiliale et le logement abritant plusieurs generations pour 
permettre aux personnes agees de vivre pres de parents et amis et de profiler d’un soutien 
mutuel et de soins informels.

♦ Choix de logements qui offrent une vaste gamme de commodites et de possibilites 
d’activites sociales et recreatives, notamment le village-retraite et les collectivites pour 
retraites.

♦ Differents genres de logements supervises, notamment le logement protege, le logement 
foyer, Paide a domicile et les habitations de type Abbeyfield pouvant offrir aux personnes 
agees une solution de rechange aux soins en etablissement.

♦ Des choix de logements qui permettront aux personnes agees de maintenir un style de vie 
autonome aussi longtemps que possible, tout en garantissant Pacces a des niveaux 
croissants de services de sante et de soutien au besoin, notamment les collectivites de 
retraites avec soins continus et les communautes de soins a vie.

♦ Choix de logements confus pour repondre aux besoins des personnes dementes et de leurs 
dispensateurs de soins.

Le programme de recherche porte aussi sur les domaines suivants.

♦ Ajouter des caracteristiques de logement accessibles et adaptables a toutes les nouvelles 
constructions afin de pouvoir les adapter facilement aux besoins changeants des personnes 
qui vieillissent ou qui subissent une maladie ou un accident invalidant.

♦ La transformation de P avoir propre foncier et des nouveaux modes d’occupation, 
notamment le bail viager et la participation a la mise de fonds, pour aider les personnes 
agees a utiliser leurs ressources efficacement et a accroitre leur revenu personnel disponible.

♦ Cemer les moyens les plus efficients d’offiir des combinaisons d’hebergement et des 
services de soutien.

♦ Evaluer les adaptations apportees aux logements afin de determiner dans quelle mesure dies 
permettent aux personnes agees de conserver leur autonomic a la maison. En 1994, la 
Societe canadienne d’hypotheques et de logement a evalue le programme LAAA. Selon les
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resultats de revaluation, 80 % des clients ont repondu que Fadaptation avait aide a rendre 
leur vie plus confortable, plus sure et avait augmente leur niveau d’autonomie. Les resultats 
ont aussi montre que, dans les cas ou les adaptations avaient permis aux personnes de rester 
plus longtemps dans la maison avant de demenager dans des institutions, il a ete possible de 
realiser des economies au niveau du cout net a la societe, notamment pour les clients et le 
gouvernement41.

♦ Des sondages sur la satisfaction des utilisateurs des nouveaux modes de logements destines 
aux personnes agees. Un sondage national sur la satisfaction des utilisateurs concemant les 
choix de logements pour personnes agees est presentement en cours. II examine une vaste 
gamme de choix de logements et foumira des renseignements, particulierement sur 
1’incidence de I’environnement, des pratiques de gestion et de Faeces aux services de 
soutien sur la qualite de vie et le niveau de satisfaction des residents.

♦ Des recherches sont presentement en cours pour determiner les effets du reamenagement 
sur les residents de Fensemble Benny Farm42. Cette recherche vise a recueillir de 
Finformation sur plusieurs points cles, notamment FefFicacite d’un processus de 
consultation et des strategies utilisees pour reamenager le terrain et demenager les 
locataires; Fetendue et la contribution des logements accessibles et adaptables a ameliorer la 
qualite de vie des residents; et les effets du reamenagement sur les locataires ages. II sera 
particulierement important de determiner si le processus de consultation et de 
reamenagement a reussi a reduire le stress qu’eprouvent souvent les personnes agees 
lorsqu’elles doivent demenager.

♦ La SCHL et la HUD (Housing and Urban Development of the United States) ont entrepris 
un projet de recherche conjoint pour elaborer des outils d’enquete qui pourront etre utilises 
pour surveiller et comparer la qualite de vie, la sante et le bien-etre dans differents 
ensembles de logements. Le projet de recherche vise a evaluer la qualite de vie dans les 
ensembles de logements des futures etudes d’evaluation de recherche et de programmes, 
mesurer Fincidence sur les menages des interventions et programmes axes sur le logement, 
fournir un ensemble normalise d’instruments pour evaluer et surveiller la sante et la qualite 
de vie des particuliers et des families, et mieux comprendre Fincidence de Fenvironnement

41 Rapport d'evaluation du programme. Strategic nationale pour 1’integration des personnes handicapees. Societe canadienne 
d’hypotheques et de logement, 17 mai 1995.

42L’ensemble Benny Farm est Fun des projets construits par la SCHL en 1946 et 1947 pour aider a combler la crise du 
logement a la fin de la Seconde Guerre mondiale. Au debut, il hebergeait pres de 2 300 personnes, y compris un grand 
nombre d’enfants. Aujourd’hui, les enfants sont partis et il reste environ 700 personnes, dont la moyenne d’age est de 
74 ans. Comme les batiments ont besoin de nombreuses reparations et ne repondent plus aux besoins des residents ages, on 
a decide de reamenager le terrain tout en protegeant les locataires actuels centre les effets nefastes possibles. Le projet de 
reamenagement de 1’ensemble Benny Farm a debute avec une serie de consultations aupres de tous les intervenants. Le 
processus de consultation et le projet de reamenagement ont tenu compte des commentaires reijus, au cours d’une periode de 
planification de cinq ans, des locataires et des professionnels et des chercheurs qui avaient deja participe a des projets de ce 
genre. La premiere partie du plan englobe la construction de 91 logements sans obstacles repartis dans deux immeubles, 
pour accueillir un tiers des locataires actuels. Des efforts extraordinaires ont ete mis en oeuvre pour elaborer un plan de 
reamenagement convenable et une strategic acceptable de demenagement des locataires actuels. Malgre tous ces efforts, il se 
pourrait que le processus de demenagement entraine des perturbations importantes.

14



et du logement sur la qualite de vie des particuliers et des families. Les instruments 
d’enquete et la methodologie ont ete mis a 1’essai au cours de 1’ete 1996 aupres de 
200 residents de logement social a Winnipeg et Vancouver. Les mesures de 1’enquete 
tiennent compte de plusieurs aspects de la sante et du bien-etre (les determinants de la 
sante, la sante mentale et la sante physique, ainsi que les effets sur la sante) et des 
differentes composantes des environnements social et physique du logement.

DEMONSTRATIONS

La maison temoin

La maison temoin a ete con^ue, construite et mise en exposition par la SCHL pour montrer 
comment une maison peut repondre aux besoins des personnes handicapees tout en etant 
attrayante et fonctionnelle pour tous ses habitants, y compris les personnes agees. Initialement, la 
maison a ete mise en exposition a la conference Autonomic 92, une conference intemationale de 
grande envergure organisee dans le cadre de I’Annee intemationale des personnes handicapees, et 
par la suite, elle a ete exposee dans 32 collectivites du Canada. Au cours de cette tournee, plus de 
150 000 personnes ont visite la maison. Les visiteurs ont ete impressionnes des renseignements 
foumis sur les problemes d’accessibilite qui touchent les divers groupes cibles et les nouveaux 
produits et idees de conception. Pres de 75 % des visiteurs ont signale avoir appris beaucoup de 
choses au sujet du logement accessible. Les resultats d’un autre sondage de suivi effectue aupres 
de 2 000 visiteurs indiquent que pres de 25 % d’entre eux ont effectue des modifications a leur 
maison a la suite de leur visite de la maison temoin. Cette initiative a aussi servi a renseigner 
davantage le grand public et les constructeurs de maisons concemant les avantages et 
I’abordabilite des caracteristiques de conception qui portent sur I’accessibilite et I’abordabilite43.

Concours de conception Bati-Flex

Bati-Flex est une formule novatrice de conception de logements axee sur les besoins actuels ou 
eventuels des gens. Cette formule convient a tout le monde, y compris les personnes agees, les 
families avec des enfants et les personnes handicapees. II est important de penser aux exigences a 
long terme avant de constmire ou de renover et d’inclure certaines caracteristiques cles, 
notamment Faccessibilite sans obstacle et des controles faciles a utiliser, au moment de la 
construction. Au cours de la construction, il faudrait aussi prendre les dispositions necessaires 
pour faciliter I’ajout, plus tard, de caracteristiques supplementaires. Par exemple, si les murs de la 
salle de bain qui entourent la toilette et la douche sont renforces, il sera possible plus tard 
d’ajouter des barres d’appui; si les cables sont installes d’avance, il sera aussi possible plus tard 
d’y integrer la domotique. Non seulement les occupants seront-ils plus satisfaits de leur logement 
mais ils pourront aussi realiser des economies de temps et d’argent a long terme.

Le concours de conception de Bati-Flex de la SCHL, qui est actuellement a sa quatrieme phase, 
vise a encourager Famenagement de logements facilement adaptables pour repondre aux besoins 
actuels et eventuels des occupants et d’en promouvoir les avantages. Cette adaptabilite deviendra 
de plus en plus importante, compte tenu du vieillissement de la population canadienne, des styles

43 Rapport d’evaluation du programme, Strategic nationale pour Fintegration des personnes handicapees. Societe canadienne 
d’hypotheques et de logement, 17 mai 1995.
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de vie changeants, de F augmentation du nombre d’activites a domicile et des nouvelles 
technologies. Les propositions soumises dans le cadre du concours doivent presenter des modeles 
de logement efficaces par rapport au cout, attrayants et commercialisables. Les promoteurs 
doivent aussi avoir Fintention de construire les conceptions qu’ils presentent.

Les pavillons-jardins

La SCHL, en collaboration avec les agences provinciales de logement et Findustrie des logements 
prefabriques, a mis sur pied un projet de demonstration pour introduire le concept du 
pavillon-jardin, offrant ainsi la chance a tous les Canadiens de visiter des pavillons-jardins 
modeles. Le projet avait comme objectif principal de determiner si ce genre de logement plairait 
aux Canadiens. La reponse du public et des medias a ete tres positive.

OUTILS DE PLANIFICATION

Planification du logement et de services de soutien pour les personnes agees

Malgre Finteret grandissant que Fon manifeste cet egard, on ne connait pas tres bien les besoins et 
les preferences des personnes agees en matiere de logement et de services de soutien. Un 
ensemble d’outils de planification pouvant aider les collectivites a cerner les besoins des personnes 
agees et a trouver des solutions pour repondre a ces besoins, a ete elabore et mis a Fessai dans 
plusieurs collectivites partout au Canada. Ces outils feront Fobjet d’une publication a venir sur la 
planification du logement et des services de soutien pour les personnes agees.

Programme informatise con^u pour aider a la planification du logement et des services de 
soutien pour les Canadiens ages

La SCHL a recemment mis a la disposition des collectivites un nouveau programme informatique 
congu pour les aider a repondre aux besoins et aux preferences des personnes agees en matiere de 
logement et de services de soutien. Ce logiciel convivial, appele AINES, presente une version 
informatisee du guide de planification du logement et des services de soutien decrit ci-dessus. Le 
programme est forme de trois composantes principales :

♦ L’enquete communautaire permet a Futilisateur de consulter un fichier integre des donnees 
sur la population d’une collectivite, d’entrer des donnees et d’analyser la disponibilite des 
services de logement et de transport pour cette collectivite.

♦ L’enquete aupres des personnes agees permet aux utilisateurs d’entrer et d’analyser 
Finformation qu’ils obtiennent des personnes agees, y compris Finformation sur les
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caracteristiques socio-economique et de sante, les problemes des tous les jours dans la 
maison et leurs besoins et preferences en matiere de logement et de services de soutien.

♦ L’enquete aupres des organismes de services permet aux utilisateurs d’entrer des donnees et 
d’analyser I’information obtenue des organismes oflfant des logements speciaux, des 
etablissements et services de sante ou des services de soutien pour personnes agees.

PUBLICATIONS

La SCHL a entrepris une variete d’initiatives de recherche con^ues pour accroitre le choix de 
logements destines aux personnes agees. Les publications suivantes sont issues des resultats de 
ces initiatives.

Un choix de logements pour les Canadiens ages

Les Canadiens ages ont des antecedents et des interets varies ainsi que differents niveaux de sante, 
de conditionnement physique, de revenu et de biens. Leurs besoins et leurs preferences evoluent 
au fur et a mesure qu’ils avancent dans la retraite. On peut done s’attendre a ce qu’ils demandent 
un meilleur choix de logements et de services. Plus particulierement, ils chercheront des choix qui 
leur permettront de maintenir des habitudes de vie independantes et une autonomie fmanciere le 
plus longtemps possible.

Cette publication est illustree, destinee aux consommateurs et congue pour sensibiliser le public 
aux differents choix de logements qui sont ou qui pourraient etre offerts au Canada. Elle presente 
11 choix de types generiques : cohabitation, pavillon-jardin, appartement accessoire, logement 
polyvalent, unite d’habitation bifamiliale, logement-foyer, habitation de type Abbeyfield, logement 
protege, village-retraite, village-retraite de maisons mobiles, communaute fournissant des soins a 
vie. La publication porte aussi sur les options de transformation de I’avoir propre foncier ainsi 
que sur une gamme de services de soutien que pourraient offrir des organismes communautaires 
ou des groupes de services benevoles.

Logements pour les Canadiens ages : nouveaux modes de financement et d’occupation

Cette publication destinee aux consommateurs offre des renseignements sur les nouveaux types 
d’instruments financiers congus pour ameliorer I’abordabilite, notamment les prets hypothecaires 
de conversion, la vente avec possession differee, le programme de reglement, la participation a la 
mise de fonds et la location viagere. Elle decrit chacun de ces instruments financiers, explique 
comment ils fonctionnent et se penche sur les incidences, les couts et les risques.

Choix de logements pour les Canadiens de plus de 75 ans

Les personnes dans le groupe des 75 ans et plus sont plus vulnerables a la perte d’independance 
en matiere de logement que les personnes dans les groupes plus jeunes. On s’inquiete du manque 
d’information concernant les choix de logements qui correspondent le mieux a leurs besoins et les 
mecanismes de prestation pour mettre en oeuvre de nouvelles options. Cette publication examine 
les choix de logements offerts aux Canadiens de 75 ans ou plus. Elle offre une description 
critique d’une variete de solutions innovatrices. L’information est presentee de maniere a donner
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au lecteur un apergu general des differentes questions qui touchent aux logements, aux services de 
soutien et a la technologie.

Choix de logements au Canada pour les personnes handicapees

Les personnes handicapees desirent pouvoir controler leur vie et vivre dans la plus grande 
autonomie possible. Elies veulent travailler et contribuer a la societe et, comme on peut s’y 
attendre, elles veulent etre libres de choisir comment et ou elles vont vivre leur vie. On peut done 
s’attendre a ce qu’un nombre croissant de personnes handicapees exigent un choix de logements 
plus varie, plus particulierement, des choix de logements qui leur permettront de maintenir ou de 
reprendre des habitudes de vie independante. Les tendances actuelles indiquent que de plus en 
plus de personnes handicapees refiisent de vivre leur vie dans des institutions, et preferent vivre 
dans la collectivite.

Cette publication est un rapport elargi sur les choix innovateurs de logements, de services de 
soutien et des technologies congues pour ameliorer I’independance et les habitudes de vie des 
personnes handicapees. Ce livre raconte des dizaines d’histoires de projets reussis en matiere de 
logements accessibles provenant de toutes les regions du monde. La complexite des projets varie 
beaucoup, allant de choses simples comme 1’ajout d’une rampe a une maison de Vancouver 
jusqu’a un prototype japonais de maison intelligente comptant mille ordinateurs visant a rendre la 
vie quotidienne plus facile. Le livre a pour objectif principal d’informer le public concemant le 
large eventail de choix de logements disponibles ou qui pourraient etre offerts aux personnes 
ayant des deficiences physiques.

Choix de logements pour les personnes dementes

Conscients du defi que pose le nombre grandissant de personnes agees dementes, les secteurs 
public, prive et sans but lucratif ont mis en oeuvre un vaste eventail d’initiatives destinees a 
repondre aux besoins des personnes agees dementes et de leur famille. Consequemment, une 
variete d’etablissements de soins de longue duree et d’unites de soins speciaux pour les personnes 
dementes ont ete mis en place partout au Canada. II existe actuellement une vaste gamme de 
programmes de depannage a domicile con?us pour aider les personnes agees a demeurer dans leur 
maison le plus longtemps possible. Toutefois, compte tenu des commentaires regus regulierement 
des fournisseurs de soins officiels et prives, et des nombreux representants des organismes, 
associations et agences qui offrent des services aux personnes agees et a leur famille, il devient 
evident qu’il existe tres peu de choix de logements pouvant combler le vide entre les institutions 
et les maisons privees conventionnelles.

Ce livre a pour objectif principal de sensibiliser le public aux choix de logements qui sont 
disponibles ou qui pourraient etre offerts au Canada. Le guide ceme, decrit et presente divers 
exemples de choix de logements qui pourraient aider a repondre aux besoins de personnes agees 
dementes, de leur famille et de leurs dispensateurs de soins. II met 1’accent sur les soins dispenses 
en maison privee plutot qu’en institution et suggere des adaptations aux domiciles et aux 
batiments a logements multiples ainsi que des types de logements innovateurs congus
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specifiquement pour repondre aux besoins des personnes dementes et de leurs dispensateurs de 
soins.

Vivre a domicile en toute confiance : Guide sur le choix d’un service de surveillance et 
d’aide en cas de besoin

De plus en plus de personnes agees et de personnes handicapees choisissent de vivre en 
autonomic dans leur propre maison. Des services de surveillance et d’aide en cas de besoin 
peuvent accroitre leur sentiment de confiance et leur foumit 1’aide et le soutien necessaires en cas 
d’urgence. Cette publication presente les dififerents services qui ont ete congus pour aider les 
personnes agees a demeurer dans leur domicile et a maintenir leur independance. Elle les aide a 
cerner les services qui repondent ou qui pourraient le mieux repondre a leurs besoins.

Maintenir I’autonomie des aines par 1’adaptation des logements

Qu’ils soient proprietaires ou locataires, la plupart des Canadiens ages desirent vivre dans leur 
maison le plus longtemps possible. Un grand nombre d’entre eux, toutefois, developpent des 
incapacites et eprouvent de la difficulte a accomplir des taches quotidiennes a la maison, 
diflficultes qui peuvent etre surmontees en procedant a certains travaux d’adaptation. En 
demeurant dans leur maison le plus longtemps possible, les personnes agees gardent leur 
autonomic et evitent le stress d’un demenagement. A plus long terme, cette solution peut aussi 
contribuer a alleger les pressions financieres sur le systeme de sante.

La SCHL a elabore de nombreuses publications destinees a informer le public concemant les 
adaptations possibles pour ameliorer le confort et la securite du domicile et aider les personnes 
agees a maintenir leurs habitudes de vie independantes. Les publications presentees ci-dessous 
offrent des renseignements et des conseils pour aider a cerner et a mettre en oeuvre les 
modifications qui conviennent le mieux aux besoins particuliers.

Maintenir l ’autonomie des aines par l 'adaptation du domicile : video

Cette video pratique regroupe des personnes agees et des consultants pour discuter d’une variete 
d’adaptations a la maison, de la simple installation d’une barre de soutien dans la baignoire a des 
renovations plus complexes.

Maintenir l 'autonomie des aims par Vadaptation des logements : Guide d'evaluation par les 
aims

Ce guide, facile a utiliser, contient un questionnaire pratique pour aider les personnes agees a 
cerner les services qui repondent le mieux a leurs besoins. II explique les genres de difficultes 
auxquelles les aines doivent habituellement faire face et propose des types d’adaptations pouvant 
aider a les surmonter.

Maintenir 1’autonomie des personnes agees : Guide d’adaptation du domicile

Cet outils innovateur est con?u pour aider les ergotherapeutes et les autres professionnels de la 
sante a cerner les adaptations qui peuvent le mieux repondre aux deficiences ou incapacites
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physiques des personnes agees. Ce guide sera particulierement utile lorsque les adaptations 
necessitent des travaux complexes ou sur mesure.

Adaptation du logement des aines et des personnes handicapees

Cette publication examine les efFets de I’augmentation de la population des personnes agees au 
Canada. Elle porte sur les problemes les plus communs auxquels les personnes agees doivent 
faire face dans leur maison et suggere des fa^ons d’adapter le domicile pour surmonter ces 
problemes. Elle montre comment les personnes agees peuvent trouver les types d’adaptation qui 
conviennent le mieux a leurs besoins et comment les dispensateurs des soins de la sante et des 
services de soutien et le personnel medical peuvent aider les aines a vivre dans leur maison le plus 
longtemps possible.

Guide de planification, de conception, d’elaboration, de commercialisation et de gestion du 
logement pour les Canadiens ages

Ce guide offre une introduction integree a la planification, la conception, I’amenagement, la 
commercialisation et la gestion de logements pour les Canadiens ages. II s’adresse 
particulierement aux personnes et aux organismes responsables ou desireux d’offrir des logements 
pour personnes agees, notamment 1’Industrie de la conception et de I’amenagement, les 
constructeurs, les foumisseurs de services de soutien, les directeurs de logements, et les 
organismes de services de soutien, et aux personnes agees qui cherchent des modeles qui 
pourraient encourager un groupe de personnes qui partagent les memes idees a entreprendre leurs 
propres initiatives.

Le livre decrit les Canadiens ages, ce groupe croissant de la population canadienne, caracterise 
par ses divers besoins et preferences en matiere de logement, de services de soutien et de 
commodites. II met F accent sur les preoccupations principals des personnes agees, notamment 
F autonomic, un style de vie actif, des services de soutien et les besoins changeants au fur et a 
mesure que la population vieillit.

Le livre propose une variete de strategies pour aborder ce marche, notamment cibler un segment 
particulier du marche, offrir des choix, effectuer des recherches et chifffer le marche, et effectuer 
des consultations et des evaluations continues du produit pendant les differentes etapes du 
processus de planification, de conception, de commercialisation et d’amenagement.

Guide de la gestion des logements pour les personnes agees

Une recente etude effectuee en partenariat avec le ministere du Logement et des Affaires 
municipales de la Nouvelle-Ecosse a cerne un grand nombre de preoccupations et de problemes 
importants auxquels sont conffontes les directeurs de logements sociaux de personnes agees a 
mesure que la population dans leurs immeubles vieillit. Les resultats de Fetude indiquent aussi le 
besoin d’elaborer, de publier et de distribuer un guide pour aider les directeurs a repondre aux 
besoins du nombre croissant de personnes agees ffeles.

Cette publication a pour objectif principal de fournir aux directeurs de logements sans but lucratif 
pour personnes agees les renseignements et les conseils dont ils ont besoin pour repondre
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efficacement aux nombreuses questions et problemes de la gestion joumaliere de leurs logements. 
Cette publication offrira des renseignements generaux sur le vieillissement, cernera et se penchera 
sur les questions et problemes lies aux besoins changeants des personnes agees en matiere de 
logement et de services de soutien et fournira des conseils pratiques.

A Guide on How Senior’s Organizations can Influence the Planning of their Housing

(guide sur la fapon dont les personnes agees peuvent influencer la planification de leurs 
logements)

Ce guide a pour objectif principal de montrer comment les organismes de personnes agees 
peuvent participer davantage a satisfaire les besoins de logement des aines dans la collectivite. Le 
guide portera sur les famous dont ces organismes peuvent travailler avec les promoteurs, les 
constructeurs, les organismes sans but lucratif et les organismes gouvemementaux pour cemer les 
besoins des personnes agees en matiere de logement et elaborer des strategies pour repondre a ces 
besoins.
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