
INTRODUCTION

Le présent numéro du « Point en recherche » présente  
les dernières mises à jour de nos projections à long  
terme1 sur la croissance du nombre de ménages au  
Canada, dans les provinces et dans les territoires2. 

La formation de ménages influe sur  
la construction résidentielle

La tendance de la formation de ménages est étroitement  
liée à celle de la construction d’habitations (voir la figure 1).  
Au fil du temps, le parc résidentiel doit s’accroître pour 
accueillir le nombre grandissant de ménages. La formation 
de ménages est le principal déterminant de la demande  
de logements neufs3. On peut donc s’attendre à ce que les 
tendances futures de la construction résidentielle s’alignent, 
en règle générale, sur celles de la formation de ménages. 

Projections à long terme de la croissance  
des ménages – mise à jour 2015

Mars 2016 Série socio-économique

Figure 1 Les achèvements d’habitations suivent la tendance 
de la formation des ménages

1 On trouvera les projections actuelles à www.cmhc-schl.gc.ca/fr/prin/pore/pore_029.cfm. Pour les projections précédentes, voir Projections à long terme 
de la croissance des ménages – mise à jour 2013, « Le Point en recherche, Série socio-économique », n° 13 006, Société canadienne d’hypothèques et de 
logement, Ottawa, 2013, et L’Observateur du logement au Canada 2013, Société canadienne d’hypothèques et de logement, Ottawa, 2013, pp. 5 1 à 5 26.

2 Pour établir les estimations historiques du nombre de ménages du présent « Point en recherche », on a multiplié les taux de chefs tirés du recensement 
par les estimations démographiques ajustées pour le sous dénombrement au recensement; ces estimations corrigées du nombre de ménages sont donc 
supérieures aux résultats du recensement. Les projections du nombre de ménages reposent elles aussi sur des projections démographiques ajustées de 
manière analogue et sont donc généralement plus élevées que celles qu’on obtiendrait à l’aide de données démographiques non ajustées.  

3 D’autres facteurs ont aussi une incidence sur la demande de logements neufs, notamment la nécessité de remplacer des unités détruites 
intentionnellement ou non (démolitions, désastres naturels), les conversions et la demande de logements secondaires. 

LE POINT EN RECHERCHE

AU CŒUR DE L’HABITATION 

Achèvements basés sur les totaux allant du 3e trimestre au 2e trimestre.
Source : SCHL (Relevé des mises en chantier et des achèvements) et 
adaptation de données de Statistique Canada (Recensement du Canada)  
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MÉTHODE

Les projections portent sur des périodes de cinq ans 
comprises entre 2016 et 2036. La population selon le 
groupe d’âge ainsi que les taux de chefs selon l’âge et le 
genre de ménage (voir le glossaire en annexe) sont les deux 
principaux moteurs de la croissance projetée des ménages 
(voir la figure 2). Nous établissons nos projections de 
croissance des ménages en appliquant les taux de chefs 
projetés aux projections de la population. 

La présente mise à jour reflète les plus récentes projections 
démographiques publiées par Statistique Canada4; elle 
contient nos projections révisées concernant les taux de chefs 
(faibles, moyens, forts) basées sur les plus récentes données 
relatives à l’habitation provenant de l’Enquête nationale 
auprès des ménages de 2011. 

Statistique Canada a publié sept scénarios de projection 
démographique (un fort, cinq moyens et un faible) pour 
chaque province et territoire et trois pour l’ensemble du 
Canada (fort, moyen5, faible) (voir le tableau 1); les cinq 
scénarios provinciaux moyens, qui ne diffèrent que par leurs 
hypothèses de migration interprovinciale, sont pratiquement 
identiques à l’échelle nationale. 

Pour les projections de taux de chefs, nous avons fait trois 
scénarios détaillés (faible, moyen et fort) pour le Canada,  
les provinces et les territoires. Dans chacun d’eux, les 
projections ont été établies selon le genre de ménage et  
le groupe d’âge du principal soutien du ménage. Chacun  
des trois scénarios de taux de chefs a été appliqué à chacun 
des scénarios de projection de la population, ce qui a donné  
21 scénarios de croissance des ménages (3 x 7) pour chaque 
province et territoire et 9 scénarios (3 x 3) pour le Canada. 

Pour déterminer le nombre de ménages propriétaires,  
les nombres projetés de ménages familiaux et non familiaux 
selon l’âge sont multipliés par les taux de propriétaires-
occupants de ces deux genres de ménage selon l’âge. Ces 
taux de propriétaires ont été maintenus à leurs niveaux de 
2011 (voir la figure 3). Dans chaque scénario, les nombres 
de ménages locataires sont obtenus en soustrayant du 
nombre total de ménages celui des ménages propriétaires. 

4 Voir Projections démographiques pour le Canada (2013 à 2063), les provinces et les territoires (2013 à 2038), Statistique Canada, n° 91-520-X au 
catalogue, www.statcan.gc.ca/pub/91-520-x/91-520-x2014001-fra.htm. 

5 Le scénario de projection démographique moyen pour le Canada est appelé « M1 ». 

■■ Permet de déterminer le nombre projeté de ménages privés,  
les modes d’occupation et les types de logements.

■■ Période de projection : intervalles de cinq ans, de 2011 à 2036.

■■ Ne permet pas de déterminer :

■■ la demande projetée de logements par suite de démolitions, de 
conversions ou d’autres pertes;

■■ la demande projetée de résidences secondaires.

■■ Les projections relatives à la formation de ménages ne sont pas des 
projections de mises en chantier ou d’achèvements d’habitations.
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Figure 2 Cadre de projection des ménages

http://www.statcan.gc.ca/pub/91-520-x/91-520-x2014001-fra.htm
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Pour la projection des types d’habitation, les nombres 
projetés de ménages familiaux et non familiaux selon  
l’âge, tant propriétaires que locataires, sont multipliés  
par les taux de types d’habitation selon l’âge pour  
chacune de ces catégories de ménages. Les taux de types 
d’habitation ont été maintenus à leurs niveaux de 2011  
(voir les figures 4a et 4b).

TERMINOLOGIE

Dans la suite du texte, les projections relatives aux ménages 
sont désignées par des étiquettes de forme X/Y, où X 
correspond au scénario de la population défini par Statistique 
Canada et Y, à notre scénario de taux de chefs. Par exemple, 
le scénario de formation des ménages M1/M repose sur  
le scénario M1 de Statistique Canada et sur notre scénario 
de taux de chefs moyen.

Tableau 1 Hypothéses des scenarios de projection démographique de Statistique Canada, 2014

Scénario

Croissance faible Croissance moyenne Croissance forte

Fe M1 M2 M3 M4 M5 Ft

Fécondité (taux global 
pour la période)1 Faible Moyenne Forte

Immigration  
(taux par millier)2 Faible Moyenne Forte

Espérance de vie  
à la naissance3 Faible Moyenne Forte

Migration interprovinciale4 

(période de référence)
1991-1992 à  
2010-2011

1991-1992 à 
2010-2011

1991-1992 à 
1999-2000

1999-2000 à 
2002-2003

2004-2005 à 
2007-2008

2009-2010 à 
2010-2011

1991-1992 à  
2010-2011

Résidents non 
permanents5  

(nombre annuel)
Faible Moyenne Forte

Émigration6   
(taux par millier) Faible Moyenne Forte

1  Les taux de fécondité selon les scénarios fort, moyen et faible sont les suivants : 1,88, 1,67 et 1,53 enfant par femme.
2   Les scénarios d’immigration sont fondés sur les nombres annuels d’immigrants par 1 000 habitants suivants : 9 (immigration forte), 7,5 (immigration moyenne) et 5 (immigration faible). 
3   Les hypothèses relatives à l’espérance de vie (forte, moyenne ou faible) font référence à l’allongement projeté de l’espérance de vie durant la période de projection.
4  Les hypothèses relatives à la migration interprovinciale sont fondées sur les tendances migratoires observées durant les années indiquées.
5  Les hypothèses relatives au nombre de résidents non permanents sont les suivantes : 1 244 000 (élevé), 865 000 (moyen) et 734 000 (faible).
6   Les hypothèses sur lesquelles reposent les scénarios d’émigration forte, moyenne et faible font état, respectivement, de 2,5, de 2,2 et de 1,9 émigrants par 1 000 habitants.

Source: Statistique Canada, Projections démographiques pour le Canada, les provinces et les territoires (n° 91-520-X)

Source : SCHL, adaptation de données de Statistique Canada 
(Recensement du Canada et Enquête nationale auprès des ménages)
 

Taux de propriétaires-occupants selon le groupe 
d’âge du soutien de ménage, Canada, 2011
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Figure 3 En 2011, les taux de propriétaires-occupants 
augmentaient, en général, avec l’âge, mais ils 
diminuaient graduellement après 69 ans chez  
les ménages familiaux
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RÉSULTATS

Canada

Selon les projections, d’ici 2036, de 2,3 à 6,1 millions de 
nouveaux ménages se formeront au Canada. Le nombre  
de ménages canadiens devrait s’accroître continuellement 
pour atteindre en 2036 entre 15,9 millions (scénario de 
croissance faible) et 19,7 millions (scénario de croissance 
forte), comparativement à 13,6 millions en 2011 (voir la 
figure 5).

Dans ces estimations de croissance, le nombre le plus  
faible (15,9 millions en 2036) est environ de 3 % inférieur  
à celui de nos projections précédentes (2013). 

Dans le scénario de croissance moyenne (M1/M),  
le nombre de ménages est inférieur durant toute la période  
de projection (d’environ 7 400 ménages par an) à celui  
du scénario correspondant de 2013 (voir la figure 6). 

Selon le scénario de croissance moyenne (M1/M), les 
ménages atteindront le nombre de 17,7 millions en 2036, 
chiffre inférieur d’environ 1 % à notre projection de 
croissance moyenne précédente (2013). La raison principale 

en est la diminution de la projection de la population  
faite par Statistique Canada. Cela peut se voir de la façon 
suivante : le nombre de ménages projetés serait plus élevé 
(18,0 millions) s’il s’appuyait sur les projections de la 
population précédentes et les projections mises à jour  
du taux de chefs, à savoir le scénario M1(2013)/M(2015) 
(voir la figure 7), mais il serait plus bas (17,6 millions)  
s’il se basait sur les projections de la population révisées  
et les taux de chefs utilisés dans la mise à jour de 2013,  
soit M1(2015)/M(2013) (voir la figure 7).

Selon les projections, la croissance annuelle moyenne  
des ménages canadiens, qui suit en général une courbe 
descendante depuis 1971, devrait augmenter selon les 
scénarios de forte croissance de la population (c’est-à-dire 
pour tous les scénarios de croissance des taux de chefs)  
de 2011 à 2016, puis recommencer à fléchir, en raison 
surtout de la progression graduelle de la mortalité liée  
au vieillissement de la population et aux faibles taux de 
fécondité (voir la figure 8). Les scénarios de croissance 
démographique moyenne et faible prévoient que la 
croissance annuelle moyenne des ménages continuera  
de diminuer, de manière générale sans interruption.

Source : SCHL, adaptation de données de Statistique Canada 
(Recensement du Canada et Enquête nationale auprès des ménages)
   

Pourcentages des types de logements de propriétaires-occupants 
selon le groupe d’âge du soutien de ménage, Canada, 2011
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Figure 4a Les ménages familiaux propriétaires vivent 
majoritairement dans des maisons individuelles

Source : SCHL et adaptation de données de Statistique Canada 
(Recensement du Canada et Enquête nationale auprès des ménages)
   

Pourcentages des types de logements de locataires selon 
le groupe d’âge du soutien de ménage, Canada, 2011
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Figure 4b Les ménages non familiaux locataires vivent 
majoritairement dans des appartements 
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Source : SCHL, projections et adaptation de données 
de Statistique Canada (projection démographique 2014)  
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Figure 5 Le nombre de ménages devrait s’accroître 
continuellement pour atteindre entre  
15,9 et 19,7 millions en 2036

Source : SCHL, projections et adaptation de données 
de Statistique Canada (projection démographique 2014)  
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Figure 7 La croissance de la population est le principal 
moteur de la formation de ménages

Figure 8 La plupart des scénarios prévoient que la croissance 
annuelle moyenne des ménages tendra encore à diminuer

Source : SCHL, projections et adaptation de données 
de Statistique Canada (projection démographique 2014)  
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La génération de l’écho-boom, qui a entre 23 et 43 ans en 
2015 et est la plus nombreuse au Canada, restera le plus 
important moteur de la formation de ménages jusqu’en 
2021 (voir la figure 9). Elle demeurera le nouveau bassin 
principal de propriétaires-occupants et de locataires durant 
cette période. À mesure que les baby-boomers vieilliront,  
la mortalité et les déménagements dans des logements 
collectifs (institutions et établissements de soins infirmiers) 
réduiront le nombre de ménages privés que comprend cette 
génération (voir la figure 10).

Selon les projections, l’âge médian estimatif des soutiens de 
ménage devrait continuer d’augmenter, vu le vieillissement 
continu de la génération du baby-boom (voir la figure 11).

Tous les scénarios prévoient que les ménages âgés  
(65 ans et plus) verront leur pourcentage de l’ensemble  
des ménages s’accroître pour atteindre plus du tiers en  
2036. Leur nombre se situera alors entre 5,6 millions 
(scénario de croissance faible) et 6,7 millions (scénario  
de croissance forte). Selon le scénario M1/M, les ménages 
âgés interviennent pour 38 % dans la croissance projetée  
des ménages (voir le scénario M1/M à la figure 12).  
Cela entraînera une demande accrue de rénovations  
en vue d’adapter les logements à la diminution de la 
mobilité et de l’agilité causée par le vieillissement.

Figure 9 La génération de l’écho-boom devrait rester le 
moteur de la formation des ménages jusqu’en 2021

Source : SCHL, adaptation de données de Statistique Canada 
(Recensement du Canada) 
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institutions et des logements collectifs, toutes 
catégories confondues, augmente avec l’âge
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En ce qui concerne le nombre de ménages d’aînés les plus 
âgés (75 ans et plus), les projections indiquent une hausse 
allant de 120 % (scénario de croissance faible) à 170 % 
(scénario de croissance forte) de 2011 à 2036, et un rythme 
annuel d’augmentation supérieur à celui de tous les groupes 
d’âge. Dans les ménages dirigés par une personne âgée,  
plus de la moitié des soutiens auront au moins 75 ans en 
2036 (voir la figure 13). Cela entraînera une demande accrue 
de services visant à faciliter le maintien des aînés à domicile.

Selon tous les scénarios, les ménages d’une personne et  
les couples sans enfants deviendront les genres de ménage  
les plus courants, à la place des couples avec enfants (voir la 
figure 12). L’accroissement de ces deux genres de ménage 
est, dans une certaine mesure, attribuable à deux facteurs liés 
au vieillissement : les enfants qui grandissent et quittent le 
foyer parental, d’une part, la mort d’un conjoint, qui laisse 
l’autre seul, d’autre part. Cette augmentation pourrait 
entraîner une demande accrue de petites habitations de 
propriétaires occupants dans des endroits bien pourvus en 
services, en emplois et en moyens de transport. Elle pourrait 
aussi intensifier la demande de logements locatifs, comme  
les appartements en sous-sol, dans le marché secondaire.
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Proportion des ménages selon le groupe d’âge,  
2011 et 2036, Canada, scénario M1/M

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique 
Canada (projection démographique 2014) 
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Figure 12 Selon les projections, la proportion des ménages 
âgés augmentera et dépassera le tiers en 2036 

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique 
Canada (projection démographique 2014)  
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Figure 13 Plus de la moitié des soutiens de ménages âgés 
auront plus de 75 ans en 2036 selon les projections
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Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique 
Canada (projection démographique 2014) 
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Figure 14 Les ménages d’une personne et les couples sans 
enfants deviendront les genres de ménage les plus 
courants d’ici 2036
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Tous les scénarios prévoient qu’en 2036 environ 70 %  
des ménages seront propriétaires de leur habitation. 
L’augmentation annuelle moyenne du nombre de propriétaires 
se situera entre 67 000 (scénario de croissance faible) et  
168 000 (scénario de croissance forte) (voir la figure 15). 

Pour ce qui est des ménages locataires, leur nombre 
augmentera d’entre 21 000 (scénario de croissance faible)  
et 76 000 (scénario de croissance forte) (voir la figure 15). 

Selon les projections, la maison individuelle restera le type 
d’habitation le plus courant au Canada. En 2036, plus  
de la moitié des ménages habitera une maison individuelle, 
soit à peu près la même proportion qu’en 2011 (voir les 
figures 16 et 17). Dans le scénario M1/M, la part des 
maisons individuelles et celle des appartements s’élèvent 
respectivement à environ 55 et 30 % de la croissance du 
nombre de ménages.

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014)    

Augmentation annuelle moyenne des ménages propriétaires et locataires au Canada, 2011-2036
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Figure 15 Les projections indiquent une hausse du nombre des ménages tant propriétaires que locataires, mais la croissance 
annuelle moyenne des premiers sera à peu près cinq fois supérieure à celle des seconds 

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014)    
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Figure 16 La maison individuelle reste le type d’habitation le plus courant
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Provinces et territoires

Les projections indiquent une augmentation du nombre de 
ménages dans la plupart des provinces et territoires. Certains 
scénarios annoncent une diminution de ce nombre dans 
certaines provinces de l’Atlantique et dans les Territoires  
du Nord-Ouest. Dans le scénario de croissance moyenne 
(M1/M), le nombre de ménages s’accroît partout au Canada, 
sauf à Terre-Neuve-et-Labrador (voir les figures 18 à 21). 

La croissance des ménages devrait voir ses taux annuels 
moyens varier selon les régions canadiennes. D’après les 
projections, ces taux seront inférieurs à ceux qui ont été 
observés entre 1986 et 2011 dans les provinces de 
l’Atlantique et du centre du pays, sauf à l’Île-du-Prince-
Édouard si l’on se base sur le scénario de croissance forte 
(voir la figure 22). Le scénario M1/M et celui de croissance 
faible prévoient une décroissance à Terre-Neuve-et-Labrador, 
principalement à cause du solde migratoire interprovincial 
négatif et du vieillissement de la population, qui entraînera  
à la longue un excédent des décès sur les naissances dans 
certaines parties du Canada. Selon le scénario de croissance 

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014)    

Taux de croissance annuel moyen des logements privés selon le type, Canada
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Figure 17 Selon les projections, les appartements s’accroîtront à un taux annuel moyen supérieur à celui des maisons individuelles  
et des autres types d’habitation 

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique 
Canada (projection démographique 2014)  

Nombre de ménages dans les provinces 
de l’Atlantique scénario M1/M
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Figure 18 Le scénario de croissance moyenne prévoit 
une augmentation du nombre de ménages dans 
les provinces de l’Atlantique, à l’exception 
de Terre-Neuve-et-Labrador 
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faible, la croissance des ménages diminuera en Nouvelle-
Écosse et au Nouveau-Brunswick, en raison, ici encore,  
de l’accroissement naturel négatif de la population et  
de la faiblesse du solde migratoire interprovincial.

Tous les scénarios prévoient que l’Alberta connaîtra 
l’accroissement annuel le plus important en raison de sa 
solide croissance naturelle et de son haut solde migratoire 
interprovincial positif (voir la figure 23)6. L’augmentation 
des ménages dans les Territoires du Nord Ouest dépend 
principalement du solde migratoire projeté, qui devrait  
rester négatif. Tous les scénarios indiquent un accroissement 
annuel des ménages en Saskatchewan et au Nunavut.

Nombre de ménages en Alberta, en C.-B. et 
dans le Centre du Canada, scénario M1/M
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Source : SCHL, projections et adaptation de données 
de Statistique Canada (projection démographique 2014) 
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Figure 20 Le scénario de croissance moyenne prévoit une 
augmentation du nombre de ménages en Alberta, en 
Colombie-Britannique et dans le Centre du Canada

Figure 19 Le scénario de croissance moyenne prévoit  
une augmentation du nombre de ménages dans  
les trois territoires

Nombre de ménages dans les trois territoires, scénario M1/M 
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Source : SCHL, projections et adaptation de données 
de Statistique Canada (projection démographique 2014)  
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en Saskatchewan, scénario M1/M 
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Figure 21 Le scénario de croissance moyenne prévoit une 
augmentation du nombre de ménages au Manitoba 
et en Saskatchewan

6 Les projections démographiques de Statistique Canada qui servent de base à ces projections de formation de ménages ont été établies avant l’importante 
baisse des cours du pétrole. Il reste à savoir quand et dans quelle mesure ces cours se redresseront et quelle sera l’incidence de leur baisse et de leur 
raffermissement, durant la période se terminant en 2036, sur la taille de la population des provinces productrices.   
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Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014)  

Croissance des ménages dans l’Atlantique et le Centre du Canada
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Figure 22 Dans l’Atlantique et le Centre du Canada, la croissance des ménages sera moins forte que dans le passé

* Les estimations  historiques relatives au Nunavut et aux Territoires du Nord-Ouest couvrent la période de 2001 à 2011. 
Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014) 
   

Croissance des ménages dans l’Ouest canadien et les trois territoires
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Figure 23 La croissance des ménages sera forte, d’une manière générale, dans les Prairies, mais plus modérée que dans le passé  
en Colombie-Britannique, au Nunavut, au Yukon et, globalement, dans les Territoires-du Nord-Ouest 



Société canadienne d’hypothèques et de logement

Le Point en recherche

Projections à long terme de la croissance des ménages – mise à jour 2015

12

ANNEXE

Glossaire

L’analyse de la croissance et de la composition des ménages 
utilise une terminologie issue de celle du recensement7.

Logement collectif

Établissement commercial, institutionnel ou 
communautaire. Sont inclus dans cette catégorie les 
pensions et maisons de chambres, les hôtels, motels et 
maisons de chambres pour touristes, les établissements 
de soins infirmiers, les hôpitaux, les résidences de 
personnel, les casernes (bases militaires), les campements 
de travailleurs, les prisons, les foyers collectifs, etc. Il peut 
s’agir d’un logement occupé par des résidents habituels  
ou uniquement par des résidents étrangers et/ou par  
des personnes présentes temporairement.

Ménage

Une ou plusieurs personnes qui occupent un logement 
privé et qui n’ont pas de lieu habituel de résidence ailleurs 
au Canada8. Un logement privé est construit ou adapté 
pour servir d’habitation et comporte une entrée privée  
(à l’usage exclusif des occupants) et un ensemble distinct 
de pièces d’habitation.  

Genre de ménage

Les ménages se divisent en deux groupes principaux :  
les ménages familiaux et les ménages non familiaux.

Ménage familial

Catégorie qui englobe les couples avec enfants, les couples 
sans enfants, les familles monoparentales et les ménages 
multifamiliaux.

■■ Couple avec enfants. Ménage comptant un couple 
marié ou en union libre et au moins un enfant.  
Le couple peut être de sexe opposé ou de même  
sexe. Des personnes hors famille peuvent également 
faire partie du ménage.

■■ Couple sans enfants. Ménage comptant un couple 
marié ou en union libre et aucun enfant. Le couple 
peut être de sexe opposé ou de même sexe. Il peut aussi 
s’agir d’un couple n’ayant plus d’enfants à la maison. 
Des personnes hors famille peuvent également faire 
partie du ménage.  

■■ Famille monoparentale. Ménage comptant un parent 
vivant seul avec au moins un enfant. Des personnes 
hors famille peuvent également en faire partie.

■■ Ménage multifamilial. Ménage comptant au moins 
deux familles (couples avec ou sans enfants, ou familles 
monoparentales). Des personnes hors famille peuvent 
également en faire partie.

Ménage non familial. 

Ménage comptant une seule personne ou au moins deux 
personnes hors famille. 

■■ Ménage d’une personne. Une personne vivant seule.

■■ Ménage non familial d’au moins deux personnes. 
Deux personnes ou plus qui partagent un logement, 
mais ne forment pas une famille.

Principal soutien du ménage. 

La personne ou l’une des personnes qui effectuent les 
principaux paiements du ménage, comme le loyer ou  
les remboursements hypothécaires. Dans les ménages  
ayant plus d’un soutien, le principal soutien est la  
première personne indiquée comme étant un soutien  
dans le questionnaire du recensement. Dans le présent  
« Point en recherche », l’âge du ménage signifie l’âge  
du principal soutien du ménage, quel que soit le genre  
de ménage.

7 Les concepts du recensement, notamment les types d’habitation et autres caractéristiques du logement, sont définis en détail dans les dictionnaires du 
recensement de Statistique Canada. Voir le Dictionnaire du Recensement 2011 à www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2011/ref/dict/index-fra.cfm et 
le Dictionnaire de l’Enquête nationale auprès des ménages, 2011 à www12.statcan.gc.ca/nhs-enm/2011/ref/dict/index-fra.cfm.

8 Sont exclus du recensement les résidents étrangers en visite au Canada, les membres des Forces armées de tout pays étranger en poste au Canada et les 
membres de leur famille qui vivent avec eux, ainsi que les représentants de gouvernements étrangers et les membres de leur famille. Sont inclus dans le 
recensement les résidents non permanents, c’est-à-dire des personnes d’un autre pays qui, au moment du recensement, étaient titulaires d’un permis de 
travail ou d’un permis d’études ou qui revendiquaient le statut de réfugié, ainsi que les membres de leur famille vivant avec elles au Canada. 

http://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2011/ref/dict/index-fra.cfm
http://www12.statcan.gc.ca/nhs-enm/2011/ref/dict/index-fra.cfm
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ANNEXE (SUITE)

Glossaire (suite)

Taux de chefs 

Le taux de chefs de ménage selon l’âge correspond à la 
proportion des membres d’un groupe d’âge donné qui ont 
formé un ménage. Il s’obtient en divisant le nombre de 
principaux soutiens de ménage dans cette catégorie d’âge 
par le nombre total de personnes de ce même groupe d’âge.

Résident institutionnel

Personne qui réside dans un logement collectif 
institutionnel, tel qu’un hôpital, un établissement de 
soins infirmiers ou une prison. Ceci inclut les résidents 
d’un établissement de soins ou de détention ainsi que les 
employés résidants et les membres de leur famille vivant 
avec eux, s’il y a lieu.

Formation nette de ménages

La formation nette de ménages, également désignée dans 
le présent « Point en recherche » par les termes « formation 
de ménages » et « croissance des ménages », correspond à  
la variation du nombre de ménages d’une année à l’autre.

Les principaux groupes démographiques

Utilisant des données administratives sur les naissances, 
Statistique Canada a délimité et estimé la taille des 
principales générations au Canada9. Le terme « génération » 
est pour ainsi dire synonyme de cohorte de naissance et 
désigne l’ensemble des individus nés à peu près en même 
temps qui traversent le cours de la vie comme groupe.  
Ce faisant, les membres d’une même génération vivent  
des événements sociaux, économiques et politiques 
particuliers, et ces événements sont susceptibles de 
façonner le comportement économique du groupe.

■■ La génération du baby-boom. Pour délimiter la 
génération du baby-boom, Statistique Canada a utilisé 
comme point de départ la notion de baby-boom, 

laquelle désigne une augmentation soudaine du nombre 
de naissances qui se maintient année après année et qui 
est suivie d’une baisse abrupte. L’organisme a estimé 
qu’au Canada le baby-boom a commencé autour de 
1946 et a pris fin vers 1965, et a donc duré 20 ans et 
engendré 8,2 millions de nouveau nés. L’immigration 
au fil des ans a aussi contribué à la taille du groupe. 
En 2006, le recensement a dénombré 9,5 millions de 
personnes âgées de 41 à 60 ans, ce qui correspond à  
la tranche d’âge des baby-boomers. Le Recensement  
de 2011 en a dénombré 9,6 millions.

■■ Les parents des baby-boomers. Après avoir balisé  
le baby-boom, Statistique Canada a utilisé les registres 
des naissances pour établir les années de naissance  
des femmes qui ont eu la plupart de leurs enfants 
durant le baby-boom. L’organisme a estimé que les 
parents des baby-boomers sont nés au cours d’une 
période de 22 ans qui va de 1919 à 1940. En 1971, 
cette génération comptait, d’après les chiffres du 
recensement, 5,5 millions de membres (y compris  
les immigrants), qui avaient entre 31 et 52 ans.  
En 2014, ces mêmes personnes avaient entre 74 et  
95 ans, mais la mortalité (et dans une moindre mesure 
l’émigration) avait réduit leur nombre à 2,6 millions. 

■■ L’écho-boom – les enfants des baby-boomers.  
À l’aide d’une méthode analogue à celle qui lui avait 
permis d’estimer la taille et les tranches d’âge des 
parents des baby-boomers, Statistique Canada a jugé 
que les enfants des baby-boomers, ou la génération  
de l’écho-boom, sont ceux nés durant la période de  
21 ans allant de 1972 à 1992. Les estimations de la 
population10 pour 2014 montrent que la génération  
de l’écho-boom est maintenant plus nombreuse que 
celle de ses parents, avec 10,7 millions de personnes, 
contre 9,6 millions de baby-boomers.

9 Voir Les générations au Canada. Âge et sexe, Recensement de 2011, Ottawa, Statistique Canada, 2012, n° 98 311 X2011003 au catalogue.
10 Statistique Canada fonde ses estimations de la population sur les données du recensement, mais les corrige pour tenir compte du fait qu’il est 

généralement impossible de recenser tous les Canadiens. 
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Texte de remplacement et données pour les figures

Taux de 
propriétaires-
occupants

Groupe d’âge (%)

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75+

Ménage familial 37,5 31,0 53,7 67,3 73,5 77,2 81,2 84,5 86,8 88,1 87,9 86,6 83,5

Ménage non familial 14,3 19,0 31,6 40,4 44,4 47,6 49,3 50,8 54,1 55,5 56,6 58,2 58,5

Source : SCHL, adaptation de données de Statistique Canada (Recensement du Canada et Enquête nationale auprès des ménages)

Figure 3 Taux de propriétaires-occupants selon le groupe d’âge du soutien de ménage, Canada, 2011

Croissance annuelle moyenne des ménages Moyenne annuelle des logements achevés

1971-76 226 318 235 087

1976-81 223 088 222 329

1981-86 142 027 152 120

1986-91 205 319 208 010

1991-96 160 357 150 318

1996-01 148 585 139 904

2001-06 174 899 199 979

2006-11 176 628 196 458

Achèvements basés sur les totaux allant du 3e trimestre au 2e trimestre

Source : SCHL (Relevé des mises en chantier et des achèvements) et adaptation de données de Statistique Canada (Recensement du Canada)

Figure 1 Croissance des ménages et achèvements d’habitations, Canada, 1971-2011

Pourcentages des  
types de logements de 
propriétaires-occupants

Groupe d’âge (%)

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75+

Maison individuelle – familial  63,7  70,5  77,0  80,2  80,5  78,4  74,2 

Maison individuelle – non familial  42,1  41,5  50,3  59,2  61,2  63,1  63,4 

Appartement – familial  12,3  9,2  5,6  4,7  5,3  7,3  11,2 

Appartement – non familial  34,1  35,5  27,1  19,1  17,8  18,2  21,4 

Autre logement – familial  24,0  20,4  17,5  15,1  14,2  14,4  14,6 

Autre logement – non familial  23,9  22,9  22,6  21,7  21,0  18,7  15,2 

Source : SCHL, adaptation de données de Statistique Canada (Recensement du Canada et Enquête nationale auprès des ménages) 

Figure 4a Pourcentages des types de logements de propriétaires-occupants selon le groupe d’âge du soutien de ménage,  
Canada, 2011
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Estimations 
historiques 
(Millions de 
ménages)

Projections (Millions de ménages)

Forte/ 
Forte

Forte/
Moyenne

Forte/ 
Faible

M1/Forte M1/M M1/Faible
Faible/ 
Forte

Faible/
Moyenne

Faible/ 
Faible

1971  6 151 – – – – – – – – –

1976  7 311 – – – – – – – – –

1981  8 440 – – – – – – – – –

1986  9 261 – – – – – – – – –

1991  10 269 – – – – – – – – –

1996  11 105 – – – – – – – – –

2001  11 927 – – – – – – – – –

2006  12 777 – – – – – – – – –

2011  13 646 – – – – – – – – –

2016 –  14 901  14 652  14 456  14 852  14 603  14 409  14 776  14 529  14 335 

2021 –  16 110  15 666  15 308  15 894  15 457  15 105  15 631  15 201  14 856 

2026 –  17 315  16 693  16 184  16 839  16 236  15 742  16 307  15 725  15 249 

2031 –  18 513  17 731  17 086  17 735  16 988  16 372  16 879  16 170  15 587 

2036 –  19 737  18 791  18 007  18 600  17 712  16 976  17 362  16 536  15 852 

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014)  

Figure 5 Estimations et projections du nombre de ménages, Canada

Millions  de ménages

2011 2016 2021 2026 2031 2036

Projection  
de 2013 14 15 16 16 17 18

Projection  
de 2015 14 15 15 16 17 18

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada  
(projection démographique 2014)    

Figure 6 Comparaison des projections de ménages  
de 2013 et 2015 (scénario M1/M), Canada

Millions  de ménages

Projection 2013 M1(2013)/M(2013) 17,9

M1(2013)/ M (2015) 18,0

M1(2015)/ M (2013) 17,6

Projection 2015 M1(2015)/M(2015) 17,7

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada  
(projection démographique 2014)   

Figure 7 Comparaison des projections de ménages de 2013 
et 2015 pour l’année 2036 (scénario M1/M), Canada

Pourcentages des types  
de logements de locataires

Groupe d’âge (%)

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75+

Maison individuelle – familial 14,7  18,2  20,7  21,0  20,4  17,3  13,5 

Maison individuelle – non familial 9,0  8,0  9,6  10,3  8,7  6,6  6,0 

Appartement – familial  62,3  55,6  51,5  51,1  54,7  61,5  69,2 

Appartement – non familial  75,1  77,3  74,7  72,7  75,7  79,9  82,8 

Autre logement – familial  23,0  26,2  27,9  27,9  24,9  21,2  17,3 

Autre logement – non familial  15,9  14,7  15,7  17,0  15,6  13,5  11,2 

Source : SCHL, adaptation de données de Statistique Canada (Recensement du Canada et Enquête nationale auprès des ménages) 

Figure 4b Pourcentages des types de logements de locataires selon le groupe d’âge du soutien de ménage, Canada, 2011
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Croissance 
observée  

(%)

Projections (%)

Forte/ 
Forte

Forte/
Moyenne

Forte/ 
Faible

M1/Forte M1/M M1/Faible
Faible/ 
Forte

Faible/
Moyenne

Faible/ 
Faible

1971-76 3,8 – – – – – – – – –

1976-81 3,1 – – – – – – – – –

1981-86 1,9 – – – – – – – – –

1986-91 2,2 – – – – – – – – –

1991-96 1,6 – – – – – – – – –

1996-01 1,5 – – – – – – – – –

2001-06 1,4 – – – – – – – – –

2006-11 1,4

2011-16 – 1,8 1,5 1,2 1,8 1,4 1,1 1,7 1,3 1,0

2016-21 – 1,6 1,4 1,2 1,4 1,2 1,0 1,2 0,9 0,7

2021-26 – 1,5 1,3 1,1 1,2 1,0 0,8 0,9 0,7 0,5

2026-31 – 1,4 1,2 1,1 1,1 0,9 0,8 0,7 0,6 0,4

2031-36 – 1,3 1,2 1,1 1,0 0,9 0,7 0,6 0,5 0,3

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014)

Figure 8 Taux de croissance annuel moyen des ménages, Canada

Estimations historiques (Millions  de ménages) Projections (Millions  de ménages)

1991-96 1996-01 2001-06 2006-11 2011-16 2016-21 2021-26 2026-31 2031-36

Écho-boom 410 378 857 606 1 106 243 1 272 632 1 034 390 563 805 334 695 225 185 123 703

Baby-boom 426 486 240 488 165 405 61 688 -14 302 -102 545 -778 435 -848 640 -958 757

Croissance totale  
des ménages

 835 790 822 074 850 406 869 445 956 576 853 464 779 253 752 065 723 703 

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014) 

Figure 9 Contribution des générations du baby-boom et de l’écho-boom à la formation de ménages, Canada, scénario M1/M
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Groupe d’âge Tous les logements collectifs (%) Institutions (%)

0-4 0,33 0,08

5-9 0,30 0,06

10-14 0,36 0,14

15-19 0,73 0,29

20-24 0,91 0,35

25-29 0,84 0,41

30-34 0,77 0,42

35-39 0,75 0,42

40-44 0,80 0,46

45-49 0,86 0,52

50-54 0,92 0,55

55-59 1,03 0,60

60-64 1,20 0,68

65-69 1,59 0,89

70-74 2,69 1,53

75-79 5,51 3,19

80-84 12,26 7,21

85-89 24,50 15,02

90+ 44,06 30,46

Source : SCHL, adaptation de données de Statistique Canada (Recensement du Canada)

Figure 10 Population des institutions et de tous les logements collectifs selon le groupe d’âge, Canada, 2011

Estimations 
historiques 

(Âge en 
années)

Projections (Âge en années)

Forte/ 
Forte

Forte/
Moyenne

Forte/
Faible

M1/Forte M1/M M1/Faible
Faible/
Forte

Faible/
Moyenne

Faible/
Faible

1971 45,5 – – – – – – – – –

1976 44,6 – – – – – – – – –

1981 43,6 – – – – – – – – –

1986 43,9 – – – – – – – – –

1991 44,6 – – – – – – – – –

1996 46,1 – – – – – – – – –

2001 47,6 – – – – – – – – –

2006 49,2 – – – – – – – – –

2011 50,9

2016 – 52,2 52,3 52,3 52,2 52,3 52,3 52,3 52,4 52,4

2021 – 53,2 53,4 53,5 53,4 53,5 53,6 53,6 53,7 53,8

2026 – 53,9 54,0 54,2 54,1 54,3 54,4 54,6 54,7 54,9

2031 – 54,3 54,5 54,7 54,6 54,8 55,0 55,3 55,4 55,6

2036 – 54,7 54,9 55,1 55,1 55,3 55,5 55,9 56,1 56,2

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014) 

Figure 11 Âge médian du soutien de ménage, Canada
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Groupe d’âge 2011 estimation 2036 projection

15-24  6,1  5,2 

25-34  26,5  22,8 

35-44  25,9  23,0 

45-54  22,1  20,0 

55-64  13,3  14,3 

65+  6,2  14,7 

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014)

Figure 12 Proportion des ménages selon le groupe d’âge, 2011 et 2036, Canada, scénario M1/M

Estimations historiques (Millions de ménages) Projections (Millions de ménages)

Âge 1971 1976 1981 1986 1991 1996 2001 2006 2011 2016 2021 2026 2031 2036

65-69 37 37 37 34 34 31 29 28 31 33 31 30 27 23

70-74 27 28 28 29 27 28 26 24 24 24 27 25 25 24

75+ 36 35 35 37 39 41 45 47 45 42 42 45 48 53

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014) 

Figure 13 Répartition des ménages âgés selon le groupe d’âge, Canada, scénario M1/M

2011 2016 2036

Couples sans enfants 26,5 27,4 28,5

Couples avec enfants 29,8 28,6 25,9

Familles monoparentales 10,2 9,9 9,7

Ménages multifamiliaux 1,9 1,9 1,9

Personnes vivant seules 27,4 28,0 30,2

Ménages d'au moins deux personnes 
hors famille 

4,2 4,2 3,9

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014)

Figure 14 Pourcentage de ménages selon le genre, Canada, scénario M1/M

Ménages propriétaires Ménages locataires

Estimations historiques 
(Milliers par an)

Projection 2011-2036  
(Milliers par an)

Estimations historiques  
(Milliers par an)

Projection 2011-2036  
(Milliers par an)

1986-2011 147 – 29

Faible/Faible – 67 – 21

M1/M – 116 – 46

Forte/Forte – 168 – 76

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projection démographique 2014)

Figure 15 Augmentation annuelle moyenne des ménages propriétaires et locataires au Canada, 2011-2036
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Maisons individuelles (%) Appartements (%) Autres habitations (%)

Estimations 
historiques

Projection 2036
Estimations 
historiques

Projection 2036
Estimations 
historiques

Projection 2036

1986 2006 2011
Faible/
Faible

M1/M
Forte/
Forte

1986 2006 2011
Faible/
Faible

M1/M
Forte/
Forte

1986 2006 2011
Faible/
Faible

M1/M
Forte/
Forte

57,2 55,0 55,1 55,3 55,0 54,5 28,5 27,6 27,5 28,0 28,2 28,6 14,3 17,4 17,4 16,7 16,8 16,9

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projections démographiques de 2014)

Figure 16 Proportion des habitations selon le type, Canada

Maisons individuelles (%) Appartements (%) Autres habitations (%)

Estimation Projection 2011-2036 Estimation Projection 2011-2036 Estimation Projection 2011-2036

1986-2011
Faible/
Faible

M1/M
Forte/
Forte

1986-2011
Faible/
Faible

M1/M
Forte/
Forte

1986-2011
Faible/
Faible

M1/M
Forte/
Forte

1,2 0,5 0,9 1,2 1,2 0,6 1,0 1,4 2,0 0,4 0,8 1,1

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projections démographiques de 2014)

Figure 17 Taux de croissance annuel moyen des logements privés selon le type, Canada

Estimations historiques (Milliers) Projections (Milliers)

1971 1976 1981 1986 1991 1996 2001 2006 2011 2016 2021 2026 2031 2036

T.-N.-L. 113 133 151 161 178 188 192 199 212 217 218 216 212 206

Î.-P.-É. 28 33 38 41 45 48 51 54 58 61 65 69 72 75

N.-É. 210 245 276 301 330 351 370 386 400 408 417 423 425 424

N.-B. 160 194 218 237 261 277 292 302 315 323 330 335 336 335

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projections démographiques de 2014)

Figure 18 Nombre de ménages dans les provinces de l’Atlantique, scénario M1/M

Estimations historiques (Milliers) Projections (Milliers)

1971 1976 1981 1986 1991 1996 2001 2006 2011 2016 2021 2026 2031 2036

Yn 5 7 8 8 10 12 12 13 15 16 17 18 19 19

T.-N.-O. – – – – – – 14 15 15 16 16 16 16 16

Nt – – – – – – 8 8 9 10 11 12 12 13

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projections démographiques de 2014)

Figure 19 Nombre de ménages dans les trois territoires, scénario M1/M
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Estimations historiques (Milliers) Projections (Milliers)

1971 1976 1981 1986 1991 1996 2001 2006 2011 2016 2021 2026 2031 2036

Alb.  477  586  777  859  926  1 008  1 135  1 305  1 447  1 676  1 873  2 077  2 291  2 517 

C.-B.  685  851  1 025  1 132  1 277  1 483  1 598  1 689  1 795  1 913  2 038  2 158  2 278  2 395 

Qc  1 636  1 943  2 209  2 421  2 697  2 868  3 043  3 222  3 451  3 636  3 778  3 890  3 992  4 085 

Ont.  2 269  2 682  3 030  3 329  3 752  4 044  4 380  4 728  5 030  5 365  5 677  5 954  6 209  6 441 

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projections démographiques de 2014)

Figure 20 Nombre de ménages en Alberta, en C.-B. et dans le Centre du Canada, scénario M1/M

Estimations historiques (%) 2011-2036 :  projections (%)

1986-2011 
Scénario  

de croissance faible
Scénario M1/M

Scénario  
de croissance forte

T.-N.-L. 1,27 -0,42 -0,11 0,26

Î.-P.-É. 1,66 0,48 1,17 1,79

N.-É. 1,32 -0,24 0,24 0,70

N.-B. 1,32 -0,22 0,25 0,71

Qc 1,70 0,31 0,73 1,16

Ont. 2,04 0,57 1,12 1,67

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projections démographiques de 2014)

Figure 22 Croissance des ménages dans l’Atlantique et le Centre du Canada

Estimations historiques (Milliers) Projections (Milliers)

1971 1976 1981 1986 1991 1996 2001 2006 2011 2016 2021 2026 2031 2036

Man. 292 332 361 392 411 427 444 462 475 503 533 564 595 628

Sask. 269 295 335 365 368 384 387 395 423 458 482 506 531 556

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projections démographiques de 2014)

Figure 21 Nombre de ménages au Manitoba et en Saskatchewan, scénario M1/M

Estimations historiques (%) 2011-2036 :  projections (%)

1986-2011 
Scénario  

de croissance faible
Scénario M1/M

Scénario  
de croissance forte

Man. 0,85 0,77 1,29 2,01

Sask. 0,64 0,80 1,26 1,83

Alb. 2,74 2,01 2,96 3,93

C.-B. 2,34 0,84 1,34 2,11

Yn 3,11 0,55 1,18 1,99

T.N.-O.* 1,24 -0,14 0,24 0,63

Nt* 2,52 0,98 1,49 2,35

* Les estimations historiques relatives au Nunavut et aux Territoires du Nord-Ouest couvrent la période de 2001 à 2011.

Source : SCHL, projections et adaptation de données de Statistique Canada (projections démographiques de 2014) 

Figure 23 Croissance des ménages dans l’Ouest canadien et les trois territoires
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