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The total population of Canada as of July 1, 
1976 was estimated at 23,143,000. The 12 last months 
show a population increase of 312,000. These estimates 
which are still based on the June 1. 1971 census 
counts, and not on June 1976 Census, have taken into 
account births, deaths, international and interpro-
vincial migration for the period from June 1, 1971 to 
June 30, 1976. Net  interprovincial migration has been 
estimated by using change of address notifications of 
families in receipt of Family Allowances. The guar--
terly estimates from July 1, 1976 will be adjusted 
after the final counts from the 1976 Census become 
available. 

Canada, 1968 — 1976 
Ouarlerly Elements of Growth - Elements trimestriels de l'accroissement 

Thousands-rn illiers 
70 

La population totale du Canada le 1cr juillet 1976 
était estimée 8 23,143,000. L'accroissement de la population 
au cours des 12 derniers mois a Jane été de 312,000. Cas es-
timations, qui utilisent conuse point de depart, non pas los 
résultats du recensement de 1976 mais ceux du recenseurent do 
1971, tiennent compte de la natalitC, de is morealitC, de is 
migration internationals et interprovinciale su cours do in 
période s'étendant du ler juin 1971 au 30 juin 1976. On a 
estimé le solde migratoire interprovincial S partir des av:ts 
de changement d'adresse des families recevant los allocations 
familiales. Lea estimations trimestrielles S compter du icr 
juillet 1976 seront ajustées S is lumière des résultats fi-
nals du recensement de 1976. 
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Quarterly Estimates of Population for Canada and Provinces, 1968-1976 

de Ia population du Canada et des provinces, 1968-1976 

4,.. 

Year and quarter 	Nfld. 	P.E.I. 	N.S. 	N.M. 	 Alta. 	B.C. 	N.W.T. 

- 	 - 	 - 	 Qu4. 	Ont. 	Man. Sask. 	- 	 - 	 Yukon 	- 

Anneie at .trimesre 	T. - N. 	1. P.-l. 	N.-E. 	N.-B. 	 AIb. 	C.-B. 	T. N.0. 

. 

in thousands - en milliers 

1968 July 1 - Juillet 20,729 507 110 768 626 5,931 7,275 972 961 1,527 2,006 16 30 
October 1 - Octobre 	. . 20,814 509 111 771 628 5,949 7,305 974 962 1,536 2,023 16 30 

1969 January 1 - Janviet . 20,888 511 111 771 627 5,961 7,338 975 959 1,546 2,042 16 31 
April 	1 - Avril 	...... 20,950 513 111 774 627 5,975 7,362 977 959 1,553 2,052 16 31 
July 1 - Juillet 21,028 515 111 777 628 5,987 7,399 979 958 1,562 2,065 16 31 
October 1 - Octobre . . 21,111 516 111 778 628 6,001 7,442 979 955 1,571 2,082 16 32 

1970 January 1 - Janvier . 21,182 516 110 779 625 6,002 7,488 979 948 1,579 2,107 17 32 
April 	1 - Avril 	...... 21,244 516 110 780 626 6,005 7,528 981 942 1,589 2,118 17 32 
July 1 - Juillet 21,324 518 110 783 628 6,015 7,566 983 940 1,597 2,134 17 33 
bctober 1 - Octobre . . 21,400 519 111 784 628 6,021 7,613 982 933 1,607 2,152 17 33 

1971 January 1 - Janvier 	. . 21,465 519 111 785 630 6,017 7,656 984 927 1,616 2,168 18 34 
April 	1 - Avril 	...... 21,523 521 Ill 788 633 6,022 7,683 986 926 1,623 2,178 18 34 

* July 1 - Juillet 21,595 523 112 790 635 6,032 7,717 989 927 1,629 2,188 18 35 
October 1 - Octobre(l) 21,665 526 112 791 638 6,038(1) 7,748 989 924 1,638 2,206 19 36 

1972 January 1 - Janvier(l) 21,724 528 112 793 640 6,040(1) 7,777 989 919 1,644 2,227 19 36 
April 	1 - Avril(1) 	. . . 21,781 531 113 793 642 6,049(1) 7,800 991 917 1,650 2,240 19 36 
July 1 - Juillet(l) 	.. 21,848 533 113 795 643 6,054(1) 7,838 992 917 1,656 2,252 19 36 
October 1 - Octobre(l) 21,912 536 114 798 646 6,058(1) 7,865 992 912 1,666 2,269 19 37 

1973 January 1 - Janvier .. 21,984 537 114 802 648 6,068(1) 7,893 993 910 1,671 2,291 20 37 
April 	1 - Avril 	...... 22,047 539 115 803 651 6,076 7,919 996 908 1,678 2,304 20 38 
July 1 - Juillet 22,125 541 115 806 652 6,084 7,958 998 908 1,685 2,320 20 38 
October 1 - Octobre . 22,207 540 115 808 655 6,098 7,988 1,000 906 1,696 2,343 20 38 

1974 January 1 - Janvier . 22,307 540 116 810 658 6,112 8,031 1,005 906 1,702 2,369 20 38 
April 1 - Avril 	...... 22,384 541 116 811 660 6,124 8,067 1,008 907 1,709 2,384 19 38 
July 1 - Juillet 22,479 543 117 814 663 6,141 8,105 1,012 908 1,717 2,402 19 38 
October 1 - Octobre 	. . 22,574 545 117 816 668 6,153 8,143 1,013 909 1,732 2,421 20 37 

1975 January 1 - Janvier . 22,659 546 118 818 670 6,165 8,171 1,014 912 1,747 2,441 20 37 
April 1 Avril 	...... 22,737 548 119 821 673 6,176 8,200 1,016 915 1 , 759 2,452 21 37 
July 1 - Juillet 22,831 550 119 823 676 6,193 8,237 1,020 920 1,772 2 : 46 2  21 38 
October 1 - Octobre .. 22,923 553 120 827 681 6,208 8,270 1,021 925 1,788 2,471 21 38 

1976 January 1 - Janvier .. 22,998 554 120 830 684 6,224 8,290 1,023 929 1,804 2,481 21 38 
April 1 - Avril 	...... 23,063 555 120 831 687 6,235 8,315 1,026 932 1,817 2,486 21 38 
July 1 - Juillet 23,143 558 120 833 689 6,249 8,345 1,028 936 1,832 2,494 21 38 

(1) Corrections of earlier estimates. - Corrections des estimations antBrieures. 
* 	Estimates from July 1, 1971 on, will be subject to revision after the 1976 Census. -k partir du 1er  juillet 1971, lea 

estimations seront sujettes S revision a la lumiSre du recensement de 1976. 


