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Des donnees sous plusieurs formes... 

Statistique Canada diffuse des donoées sous diverses 
formes Outre les publications, des totalisations 
habituelles et spéciales sont offertes sur imprimés 
d'ordinateur. sur microfiches et microfilms. et  sur 
bandes magnétiques. Des cartes et d'autres 
documents de référence géographiques sont 
disponibles pour certaines sortes de donriées 
Laccés direct a des don nées agrégées est possible 
par le truchement de CANSIM, la base de données 
ordiriolingue et le systéme d'extraction de 
Statistique Canada 

Comment obtenir dautres renseignements 

Toute demartde de renseignements au sujet de cette 
publication ou de statistiques et services connexes 
doit etre adressée aux centres de référence de 
Statistique Canada a: 

St. Johns 772-4073 	Sturgeon Falls 	753-4888 

Halifax 	426-5331 	Winnipeg 	949-4020 

Montréal 283-5725 	Regina 	 359-5405 

Ottawa 992-4734 Edmonton 	420-3027 

Toronto 966-6586 	Vancouver 	666-3691 

Un service dappel sans frais est offert, daris toutes 
les provinces et dans les territoires, aux utilisateurs 
qul habitent a l'extérieur des zones de 
communication locale des centres de référence 
régionaux 

Terre-Neuve et Labrador 	 Zenith 07037 

Nouvelle-cosse, Nouveau-Brunswick 
et Ile-du-Prince-Edouard 	 1-800-565-7192 

Québec 	 1-800-361-2831 

Ontario 	 1-800-268-1 151 

Manitoba 	 1 800-282-8006 

Saskatchewan 	 1 (11 2)-800-667-3 524 

Alberta 	 1 -800-222-6400 

Colombie-Britannique 
(region sud et centrale) 	 112-800-663-1551 

Yukon et le nord de Ia Colombie-Britarinuque 
(region desservie par NorthwesTel lnc.)Zenith 08913 

Territoires du Norcl-Ouest 	 Zenith 22015 

Comment commander les publications 

On peut se procurer cette publication et les autres 
publications de Statustique Canada auprés des 
agents 3utoris6s et des autres librairies locales, par 
l'entremise des bureaux réguona ux de Statistique 
Canada, ou en écrivant a Ventes et distribution tie 
publications. Statistique Canada, Ottawa (Ontario) 
K1AOV7 
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[A"IRODUCHON 
Elle a 67 ans; elle est veuve et ne détient 
aucun diplôme d'école secondaire. Elle 
n'a pas d'emploi. Son revenu provient 
en grande partie de pensions 
gouvernementales; en 1980, elle a passé 
l'année avec $5,500. 

II a 27 ans; ii est célibataire et diplômé 
duniversité. II travaille de 9 a 5 et ii tire 
de cet emploi Ia majorité de ses revenus. 
En 1980, ii a gagné $17,800. 

Quorit-ils en commun 1k sont tous les 
deux membres dune minorité 
croissante - es personnes qui vivent 
seules Vivre seul, qui était autrefois 
rare, est devenu le style de vie d'un 
adulte canadien sur onze. 

En fait, le menage d'une seule personne 
est le deuxième plus frequent, juste 
après celui de deux personnes. Ce sont 
les ménages de cette taille (une seule 
personne) qui ont augmenté le plus vite 
au (ours des années 70. 

Plusieurs facteurs contribuent a cette 
augmentation. La population 
canadienne est de plus en plus 
constituée de jeunes adultes et de 
personnes ägees, deux groupes qui 
tendent . vivre seuls. Des revenus plus 
élevés ont permis a dimportantes 
parties de ces groupes d' acheter 
l'intimité dun ménage iridépendant. 
En retardant les manages, Ia génération 
de 'explosion demographique a produit 
une explosion de personnes vivant 
seules. La hausse du taux de divorce a 
séparé en deux beaucoup de ménages. 
Le fait que les femmes vivent 
géneralement plus longtemps que les 
hommes crée de nombreuses veuves. 

L'analyse des données du recensement 
de 1981 a fait ressortir les faits suivants 
au sujet des ménages dune seule 
personne: 

• En 1981, 1.6milliondeCanadiens 
vivaientseuls - deux fois plus que 10 
ans auparavant. 

• Neuf pour cent des adultes vivent seuls. 

• Ce genre de ménages se retrouve 
surtout chez les jeunes adultes non 
manes et les person nes âgées, 
principalement les veuves âgees. 

• Plus de femmes que d'hommes vivent 
seuls. 

• Dans le groupe d'âge de plus de 65 ans, 
on compte trois fois plus de femmes que 
d'hommes vivant seuls. 

• La moitié de toutes les veuves âgées 
vivent seules. 

• La majorité des personnes vivant seules 
sontcitadins, maislocataires. Elles 
peuvent avoir choisi cette manière de 
vivre parce qu'elles ont les moyens de 
soutenir un ménage indépendant. 

• Lesjeunes qui vivent seuls sont plus 
instruits; probablement cols blancs et 
bénéficiant d'un revenu plus élevé que 
le Canadien moyen. 

• Vivre seul est moms frequent au Québec 
et dans les provinces de lAtlantique que 
dans le reste du pays. 

Cette étude répond a plusieurs questions 
sur les personnes qui vivent seules. Elle 
décrit qui elles sont; elle examine leur 
nombre et les causes de son augmentation. 
Elle discute leur revenu et les facteurs qui 
l'influencent. Finalement, elle nous 
indique oü elles vi vent et dans quel genre 
de logements. 
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"" V717 NT SEUIS? 
us forment un pourcentage 
croissant des ménages 

II s'est produit une forte hausse du nombre 
de ménages d'une seule personne au cours 
des25dernieresannees. En 1956, ils 
constituaient moms de 8 % de tous les 
ménages; en 1981, ils comptaient pour 
plus de 20% deceux-ci. 

Le nombre de ménages d'une personne 
augmente plus rapidement que celui de 
toute autre taille de ménage. 
Actuellement, seul le nombre de menages 
de deux personnes est plus élevé, 
comptant pour 29 % du total. 

Deplus en plus d'adultes vivent 
seuls 

Au momentdu recensementde 1981, 
le nombre de personnes vivant seules 
s'élevait a plus de 1.6 million, soit 
l'équivalent du total de la population 
clu Nouveau-Brunswick, de la 
Saskatchewan, du Yukon et des 
Territoiresdu Nord-Ouest. En 1981, 
9 adultes sur 100 vivaient seuls. 

Graphique 1 

Pourcentage de menages d'une seule personne par rapport 
a l'ensemble des ménages, Canada, 1956 et 1981 

1956 
	

1981 

Ménages dune 
personne 

menages 

Ensemble des ménages 	 Ensemble des menages 
3,923,646 
	

8,281,530 

Source : Divers bulletins du recensement du Canada, 1956 - 1981 



IN contribuent a Ia hausse du 
nombre de menages 
Alors que la taille moyenne des 
menages a baissé de 3.9 a 2.9 persorines 
entre 1956 et 1981, le nornbre de 
ménages a double. 

La forte hausse des menages d'une 
personne est un facteur fondamental de 
cette augmentation. Le nombre de 
ménages a augmentE de plus de 2 
millionsau coursdes 10 dernières 
arinées, et les menages d'une seule 
personne comptent pour plus d'un tiers 
de cette augmentation. 

Tableau 1 

Personnes vivant seules en pourcentage de Ia population de 15 ans et plus et de 
l'ensemble des ménages, 1956-1981 	 - - 

	

1956 	1961 	1966 	1971 	1976 	1981 

	

309 	425 	590 	812 	1,205 	1,681 

2.8 3.5 4.4 5.3 7.0 89 

7.9 9.3 11.4 13.4 16.8 20.3 

Nombre de 
personnes vivant 
seules (milliers) 

Person nes vivant 
seules en pourcentage 
de Ia population 
de 15ansetplus 

Ménages d'une personne * 
en pourcentage de 
I'ensemble des ménages 

Le nombre de ménages dune personne est equivalent au nombre de personines vivanit seules. 

Source: Divers bulletins du recensement du Canada, 1956-1981 



% 
30 - 

25 

20 

15 

10 

5 

0 

- 30 

25 

20 

15 

10 

5 

0 

nU WT SELE? 
Surtout des jeunes adultes et des 
personnes ãgees 
On vit seul surtout au debut de I'âge 
adulte et dans sa vieillesse. Presque un 
tiers des personnes qui vivent seules ont 
entre 20 et 34 ans. Un autre tiers ont 65 
ansou plus. 

Graphuque 2 

Plus de femmes que d'hommes 
vivent seuls 
Parmi les personnes vivant seules, 6 sur 10 
sont des femmes Mais cette ma1orité de 
femmes ne se retrouve pas dans toutes les 
categories d'âge. Chez les plus jeunes, 
presque autant de femmes que d'hommes 
vivent seuls. C'est après 55 ans que les 
fern mes sont plus nombreuses, ce qui 
traduit leur tendance a survivre a leurs 
mans. Au-dessus de 65 ans, les femmes 
vivant seules sont presque trois fois plus 
nombreuses que les horn mes. 

Repartition en pourcentage selon I'âge et le sexe des personnes vivant seules, 
Canada,1981 

15-19 	20-24 	25-34 	35-44 	45-54 	55-64 	65+ 
Groupe dâge 

Nota : Ne comprend pas les persorunes de moms de 15 ans. 
Source: Recensemeritdu Canadade 1981. 



Les veuves et les hommes 
célibataires forment Ia majorité 
des personnes vivant seules 
L'état matrimonial est, bien sür, un 
facteur determinant cle Ia modalité de 
vie. La plu part des personnes vivant 
seules n'ont jarnais été rnariées ou sont 
veuves. Plus de Ia moitié des hommes 
vivantseulssontcélibataires. Prêsde Ia 
moitié des femmes vivant seules sont 
veu yes. 

Les hommes sépares et divorces vivent 
plus souvent seuls que les femmes dans 
Ia même situation. Après Ia rupture 
d'un manage, Ia femme reçoit 
genéralement Ia garde des enfants. 
Près de Ia moitié des femmes divorcees 
sont a Ia tête d'une famille 
monoparentale, corn parativernent a un 
rteuvième des hommes divorces. 

Graphque 3 

Repartition en pourcentage selon I'état matrimonial des hommes et des femmes 
vivant seuls. Canada,1 981 

Hommes 	 Fern m es 

A 	Célibataires(jamaismairé(e)s) 

B 	Marié(e)s 

C 	Séparé(e)s 

D 	Divorcé(e)s 

E 	Veufs(ves) 

2% 

Nota: Ne corn prend pas les personnes de moms de 15 ans 

Source: Recensementdu Canada de 1981 



01 LEUR NOA MR E 
A-T-EAU(DMN7E? 
Forte augmentation au cours des 
années 70 
Le nombre de personnes vivant seules a 
augmente au (ours des 25 derniéres 
années, mais surtout au (ours de la 
decenriie écoulée. Deux changements 
ont un effet important sur Ia modalite 
de vie des Canadiens: leur changement 
d'âge et celui de leur état matrimonial a 
mesure qu'ilstraversent les divers cycles 
de leur vie. 

Eritre 1971 et 1981,lenombrede 
personnes vivant seules a plus que 
double alors que Ia proportion d'adultes 
augmentait. 

Le nombre de jeunes adultes et de 
personnes ãgées a fortement augmenté 
au cours des 10 dernières années. Le 
nombre de personnes entre 20 et 34 ans 
a augmente de 1.8 million, alors que 
celui des personnes de 65 ans et plus 
s'estaccru de 617,000. 

L'explosion demographique 
contribue a I'explosion du 
nombre de personnes seules 
La majorité des enfants de 'explosion 
demographique ont atteint Ia vingtaine 
au cours des années 70 et un bon 
nombre sont demeurés célibataires. 
Entre 1971 et 1981, le nombre de 
célibataires ages de 20 a 29 ans a 
augmenté de 633,000. 

Le nombre de veuves a 
aug men té 
Le nombre des veufs et veuves a 
augmenté aussi rapidement que celui 
des célibataires, et les femmes comptent 
pour la presque totalité des 214,000 
personnes qui se sont ajoutées a cette 
categorie. 

L'espérance de vie plus longue des 
femmes, 77.5 années contre 70.2 années 
pour les hommes, les rend susceptibles de 
survivre a leur marl. De plus, les hommes 
épousent souvent des femmes plus jeunes 
qu'eux. Les veuves ont moms de chances 
de se remarier que les veufs parce qu'elles 
sont beaucoup plus nombreuses que les 
hommes en mesure de le faire. 

Forte augmentation des 
separations et des divorces 
L'augmentation des divorces, qui crée 
géneralement deux ménages a partir d'un 
seul, a commence avec la promulgation 
en 1968d'uneloi rendant plus facile 
l'obtention du divorce. Le nombre de 
divorces a presque triple entre 1971 
et 1981. 



Cependant I'augmentation des 
ménages d'une seule personne 
n'a pas été causée seulement par 
I'augmentation du nombre de 
personnes célibataires, divorcees 
et veuves 
Alors que les changements de 
population comptent pour une partie 
de l'augmentation des ménages d'une 
seule personne, Ia proportion de gens 
vivant seuls a également augmenté. Le 
taux a presque double pour les 
(elibataires; pour I es divorces et les 
veufs, i 1 a augmenté de plus de 10 points 
de pourcentage. En d'autres mots, de 
plus en plus de gens choisissent de 
vivre seuls. 

La hausse du revenu peut 
encourager a vivre seul 
Ce mode de vie a pu ètre favorisé par 
des augmentations du revenu reel. Les 
personnes vivant seules forment Ia 
majorité d'un groupe plus large, soit 
celui des personnes seules. Les 
personnes seules ou bien vivent seules 
ou encore vivent avec d'autres 
personnes avec lesquelles elles n'ont 
aucuri lien de parente. Le revenu 
moyen, en dollars constants, des 
personnes seules a augmenté de plus du 
tiers au cours des années 70. 

Tableau 2 

Personnes vivant seules en pourcentage de Ia population de 15 ans et plus selon le 
sexe et certaines categories d'etat matrimonial, Canada. 1971 et 1981 

Total 	Hommes 	Femmes 

	

1971 	1981 	1971 	1981 	1971 	1981 

Célibataires 
(jamaismarié(e)s) 	7.8 	14.2 	7.6 	13.6 	8.2 	14.9 

Veufs(ves) 	 35.1 	48.0 	31.5 	43.8 	36.0 	48.9 

Divorcé(e)s 	 25.7 	36.9 	30.5 	46.1 	22.2 	30.7 

Source: Bulletins du recensement dii Canada de 1971. 
Recensement dii Canada de 1981 



L EST-9 DES 
ETUDES, DEL AC7YV7TE ET 
D U RE VFATJ? 
Lesgens qui vivent seuls ont 
tendance a avoir un niveau 
d'instruction plus élevé 

Globalement, 12% des personnes 
vivant seules détiennent des diplômes 
universitaires, corn parativement a 8% 
pour le reste de la population. Tout 
comme pour 'ensemble de la 
population, pour les personnes vivant 
seules, les diplômes sont plus nombreux 
chez les gens ages de 25 a 34 ans et le 
niveau d'instruction plus faible chez 
les ames. 

Graphique 4 

Pourcentage de détenteurs de diplOmes chez les personnes célibataires (jamais mariées) vivant seules 
et personnes vivant avec d'autres, selon le sexe et certains groupes d'âge. Canada, 1981 

LJ Avec diplöme 	 Sans diplôme 

Hommes celibataires 
(jamais manes) 

25-34 
Vvant seuk 
Vivant avec d'autres 

35-44 
Vvant seuls 
Vvant avec d'autres 

Femmescélibataires 
(jamais mariées) 

25-34 
Vivant seules 
Vvant avec dautres 

35-44 
Vivants seutes 
Vivant avec dautrec 

0 	10 	20 	30 	40 	50 	60 	70 	80 	90 
	

100% 

Source: Recensementdu Canada de 1981 



Chez les personnes vivant seules, 
une plus forte proportion de 
celles qui n'ontjamais été 
mariées détiennent un diplome 
Etant donné que Ia plupart des gens 
non manes qui vivent seuls ont 
tendance a ètre jeunes, ii n'est pas 
étonnant qu'ils aient plus de diplômes. 
Cependant, pour tous les groupes d'âge, 
les femmes seules célibataires sont 
davantage diplômées que ne le sont les 
hommes seuls célibataires. 

Avant l'âge de Ia retraite, les 
personnes vivant seules ont plus 
de chances de faire partie de Ia 
population active 
Chez les moms de 55 ans, les personnes 
vivant seules ont plus de chances de 
faire partie de Ia population active que 
le reste du groupe. Passé cet age, 
surtout après 65 ans, leur taux d'activité 
est plus bas. 

L'âge, le sexe et I'état matrimonial 
influent sur I'activité 
Les femmes de moms de 65 ans qui vivent 
seules affichent un taux d'activité plus 
élevé que les autres femmes du méme 
age. Parmi les hommes vivant seuls, 
seulement ceux de moms de 25 ans font 
plus souvent partie de Ia population 
active que les autres hommes du même 
age. 

Corn parati vement aux autres adultes du 
même état matrimonial, les jeunes 
adultes vivant seuls ont genéralement 
plus de chances de faire partie de Ia 
population active. Les taux d'activité 
beaucoup plus bas des fern mes séparées, 
divorcees et veuves ne vivant pas seules 
suggèrent qu'elles peuvent avoir Ia garde 
des enfants. 

Tableau 3 

Taux d'activité selon 'age et le sexe, personnes vivant seules et personnes vivant avec 
d'autres, Canada, 1981 

Groupe d'áge 

15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 + Total 

% 
Hommes 
Vivantseuls 88.4 94.7 95.3 92.8 85.2 65.9 13.5 74.6 
Vivant avec d'autres 48.3 90.5 95.3 95.4 92.8 78.5 17.9 78.5 

Femnies 
Vivantseules 88.0 94.6 95.2 89.6 76.4 48.8 5.2 46.0 
Vivant avec d'autres 43.9 75.8 63.5 63.1 54.5 33.4 6.5 52.5 

Total 
Vivantseul(e)s 88.2 94.6 95.3 91.5 80.9 54.6 7.1 57.7 
Vivant avec d'autres 46.2 83.2 79.1 79.2 73.7 55.7 12.3 65.5 

Source: Recensementdu Canada de 1981 



Tableau 4 

Taux d'activité desjeunes hommes et femmes (20-34 ans) vivant seuls et avec d'autres 
selon certaines categories d'etat matrimonial, Canada. 1981 

Etat matrimonial 

Célibataires Séparé(e)s Divorcé(e)s Veufs(ves) 	Total 
(jamais 
marié(e)s) 

Hommes (20-34 ans) 
Vivantseuls 	 94.9 
Vivant avec d'autres 	88.5 

Fern mes (20-34 ans) 
Vivantseules 	 95.3 
Vivant avec d'autres 	82.7 

Source Recerisement du Canada de 1981 

% 

	

96.6 	96.0 	89.3 	95.1 

	

93.1 	92.4 	86.9 	93.6 

	

93.6 	94.1 	81.5 	95.0 

	

68.0 	70.1 	57.0 	67.9 

Les person nes vivant seules ont 
moms de chances d'être en 
chômage 

Lorsque le recensement a été effectué en 
juiri 1981, le taux de chômage chez les 
personnes vivant seules était de 5.6 %, 

comparativement a 7.5 % pour le reste de 
Ia population. Les femmes vivant seules 
affichaient un taux de chomage plus bas 
que celui des hommes vivant seuls. 
L'inverse est vrai pour le reste de Ia 
population active. 

Graphique 5 

Repartition en pourcentage selon Ia profession de Ia population ayant travaillé 
depuis le lerjanvier 1980, personnes vivant seules et personnes vivant avec d'autres, Canada. 1981 

% 	 % 
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Nota Ne corn prend pas la population de moms de 15 ans. 

Source: RecensementduCanada 1981. 
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La majorité des person nes vivant 
seules sont des "cols blancs" 
Un tiers des personnes vivant seules, 
comparativement a moms d'un quart des 
autres adultes, occupent des emplois 
nécessitant des qualifications 
supérieures. Les femmes ont plus de 
chances d'avoir de tels eniplois que les 
horn m es. 

Presque autant de femmes vivant seules 
sont technicienries, professionnel les ou 
gestionnaires qu'ernployées de bureau 
comme traditionnellement c'est le cas 
pour les femmes. Un pourcentage élevé 
de femmes vivant seules occupent des 
emplois dans les domaines de 
l'enseignement et de Ia sante. 

La tendance professionnelle" est 
particulièrerrent forte chez les 
célibataires qui vivent seuls. Plus d'un 
tiers sont gestionnaires ou 
professionnels, cornparativement a un 
septieme des célibataires dont Ia 
modalité de vie est différente. De telles 
professions sont plus nombreuses chez 
es femmes célibataires qui vivent seules. 
Elles sont plus frequentes ensuite chez 
les femmes divorcees vivant seules 

Les personnes qui vivent seules 
gagnent plus 

divorces, ãgés de 15 a 64 ans, on constate 
que les hommes et les femmes vivant seuls 
ont des revenus plus élevés que les autres. 

Quand elles en ont les moyens, les 
veuves âgees peuvent choisir de 
vivre seules 
Pour les veuves âgees, le revenu personnel 
peut être le facteur determinant de leur 
modalitéde vie. En 1980, celles qui 
vivaient seules avaient un revenu moyen 
de $8,200, comparativement a $6,500 pour 
celles qui vivaient dans d'autres menages. 

Alors qu'avec $8,200 on peut payer le 
nécessaire, on n'en tire pas beaucoup de 
superflu. Un nombre considerable de 
veuves àgées vivant seules peuvent ètre 
pauvres. En fait, environ 60 % d'entre elles 
avaient en 1980 Un reveriu de moms 
de $8,000. 

La part du revenu total du ménage 
disponible a pu étre plus grande pour les 
veuves qui vivaient avec d'autres personnes 
que pour les veuves vivant seules. Mais, a 
vivre avec d'autres, on perd une certaine 
partie de son intimité et de son 
indépendance. La difference de revenu 
personnel entre les deux groupes de 
veuves laisse croire que celles qui en sont 
capables peuvent choisir de vivre seules. 

Avec leur scolarité plus élevée et leur 
plus grande probabilité d'un emploi 
professionnel, les personnes vivant seules 
gagnent également plus que le reste de Ia 
population. Si l'on compare les données 
de 1980 sur le revenu provenant d'uri 
emploi a plein temps toute I'année des 
travailleurs celibataires, séparés et 

Tableau 5 

Revenu moyen d'emploi des personnes de 15 a 64 ans ayant travaillé en 1980 a plein 
temps toute I'année selon le sexe et certaines categories d'etat matrimonial, personnes 
vivant seules et personnes vivant avec d'autres, Canada. 1981 

Céli batai res 	Sépa ré(e)s 	Divorcé(e)s 
(jamais marié(e)s) 

Hommes Femmes 

$ 	$ 

Vivantseuls 	18,900 	16,000 

Autres 	14,200 	12,300 

Source: Recensement du Canada de 1981 

	

Hommes Femmes 	Hommes Femmes 

$ 	$ 	$ 	$ 

	

22,700 	14,800 	22,700 	15,800 

	

20,600 	13,600 	20,700 	14,800 



OLLVIVENTIffS? 
La repartition des personnes 
vivant seules se rapproche de 
celle de Ia population generale, 
mais n'est pas identique a cefle-ci 
Corn parati vement a Ia repartition de 
l'ensemble de Ia population. ceux qui 
vivent seuls sont surreprésentes en 
Colombie-Britannique, au Manitoba et 
en Saskatchewan et sous- représentés 
dans les provinces de I'Atlantique 

Entre 1971 et 1981, le nombre des 
ménages d'une seule personne a 
augmenté plus rapidement au Québec, en 
Alberta et a Terre-Neuve. Cependant, 
'Ontario a connu Ia plus forte 
augmentation en valeur absolue. 

Graphaque 6 

Nombre et repartition en pourcentage selon la province et le territoire 
des personnes vivant seules, Canada. 1981 
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Nota Ne corn prend pas Ia population de moms de 15 ans 
Source. Recensement du Canada de 1981 



Ce mode de vie est plus populaire 
dans l'Ouest 
A l'est de Ia frontiére Québec-Ontario, 
dans chaque province Ia proportion de 
personnes vivant seules se situe au-
dessous de Ia moyenne nationale. Par 
contre, a I'ouest de cette ligne, seuls 
l'Alberta, le Yukon et les Territoires du 
Nord-Ouest se situent au-dessous de Ia 
moyenne canadienne. La province 
affichant le plus haut pourcentage 
d'adultes vivant seuls est Ia Colombie-
Britannique,avecplusde 10%. Les 
ménages d'une seule personne sont les 
moms frequents a Terre-Neuve, ob Ia 
proportion est de 3 %. 

La plupart des person nes vivant 
seules habitent Ia yule 
Neuf ménages d'une seule personne sur 
lOse trouvent dans des regions urbaines. 
Ceci n'est vrai que pour 80 % des ménages 
familiaux. Dans les centres urbains, 10 % 
des adultes vivent seuls. Dans les regions 
rurales, Ies ménages d'une seule personne 
sont beaucoup plus rares - environ 5 %. 

C'est a Victoria qu'on trouve le plus 
de personnes vivant seules 

A Victoria, 14% des adultes vivent seuls. 
Les taux les plus élevés se retrouvent 
ensuite a Vancouver, Saskatoon et 
Winnipeg. 

Globalement, dans neuf regions 
métropolitaines importantes, au moms 
10 % des adultes vivent seuls. En plus des 
villes déjà nommees, les autres sont: 
London, Montréal, Ottawa- Hull, Regina et 
Windsor. Ce n'est que dans deux des 
regions métropolitaines les plus 
importantes du pays que moms de 5 % des 
adultes vivent seuls: Chicoutimi-Jonquiere 
et St. John's (Terre-Neuve). 

Graphique 7 

Personnes vivant seules en pourcentage de Ia population de 15 ans et plus, 
Canada, provinces etterritoires, 1971 et 1981 
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Les personnes vivant seules sont 
generalement locataires 
Parmi les personnes qui vivent seules, les 
locataires surpassent les propriétaires de 
plusdu double. Dans le reste de Ia 
population, la tendance generale est a 
Ia propriété. 

Plus de 20 % des personnes vivant seules 
habitent des apparternents dans un 
immeuble de cinq étages et plus. Cela 
n'est, vrai que de 5 % des autres adultes. 

La propriété et le genre de 
logement sont relies a l'âge, au 
sexe et a rétat matrimonial 

En general, les hornmes vivant seuls ont 
plus de chances d'être propriétaires et de 
vivre dans des maisons individuelles que les 
femmes. On trouve les taux de propriété 
les plus eleves chez les veuves et les veufs. 
C'est dans le cas des maisons individuelles 
qu'on observe Ia plus forte proportion de 
veufs, ce qui laisse croire qu'ils continuent 
a occuper Ia maison familiale. 

Les taux de propriété sont les plus bas chez 
les personnes qui n'ont jarnais ete mariées, 
mais même dans ce groupe, plus 
d'hommes que de femrnes sont 
proprietaires. 

Tout comme chez le reste de Ia 
population, le taux de propriéte 
augmente avec l'ãge. La tendance a 
vivre dans une maison individuelle est 
plus forte chez les groupes d'ãge plus 
élevé mais, encore une fois, elle est 
beaucoup plus basse chez les personnes 
vivant seules 

Tableaj 6 

Repartition en pourcentage selon le genre de logements privés occupés, personnes 
vivant seules et personnes vivant avec d'autres, Canada. 1981 

Maisons 	Apparte- 	Maisons 	Autres 	Total Nombre 
mdlvi- 	ments dans 	mobiles 	logements 
duelles un immeuble 	 mu ltiples * 

(5 étages et 
plus) 

% 
Vivantseules 	30.5 	223 	2.2 	45.1 	100.0 	1,681,190 

Vivant avec 
d'autres 	 67.0 	4.8 	2.4 	25.8 	100.0 16,662,175 

* V compris les maisons jumelées et les appartements dans des immeubles de moms deS etages 
Nota. Ne comprend pas la population de moms de 15 ans, 

Source eecersement du (ariada ce I 381 
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Les tendances démographiques 
laissent prévoir une 
augmentation du nombre de 
personnes vivant seules 

Les résultatsdu recensement de 1981 
semblent indiquer une tendance 
croissante de la part des plus jeunes et 
des plus vieux è vivre seuls. Etant donné 
que ces deux groupes devraient 
augmenter en taille, les menages d'une 
seule personne devraient augmenter 
également. 

La population de jeunes adultes 
continuera a augmenter au cours des 
années 80 alors que Ia génération de 
'explosion demographique termine sa 
croissance. A Court terme, ceci pourrait 
entrainer une augmentation 
supplémentaire du nombre de 
personnes vivant seules. Par Ia suite, 
alors que te nombre de jeunes adultes 
diminuera, ii pourrait y avoir une 
diminution de personnes vivant seules. 
Une telle tendance pourrait s'accélérer 
sites personnes qul ont retardé le 
manage en viennent a se marier. 

La persistance d'un nombre élevé de 
divorces pourrait produire plus de 
ménages d'une personne. Mais, pour ce 
groupe, vivre seul peut n'être qu'une 
etape intermédiaire entre deux 
manages. 

Vu qu'on s'attend a une augmentation 
de Ia population de 65 ans et plus, le 
nombre de personnes âgees vivant 
seules pourra augmenter. Ayant eu 
moms d'enfants que leurs 
prédécesseurs, les personnes âgées de 
l'avenir auront des choix limités pour ce 
qui est d'habiter avec des membres de 
leur famille. 



Le Canada effectue un recensement de 
Ia population tous les dix ans depuis 
1851 et tous les cinq ans depuis 1956. Le 
dernier recensement a été effectué le 
3juin 1981. Lesdonnéesde 
recensement, qui constituent Ia plus 
importante source de renseignements 
sur Ia population du Canada, sont 
ventilées par regions géographiques: 
ensemble ciu pays, provinces, villes, 
villages et municipalités. On y trouve 
notamment, comme renseignemerits, le 
nombre de personnes qui vivent au 
Canada; leurs caractéristiques 
concernant l'age, le sexe, I'etat 
matrimonial, Ia langue, le riiveau 
d'instruction et Ia profession; le nombre 
et les genres de families; et les genres 
de logernents. Ces données sont 
utilisées a diverses fins tant par les 
particuliers que par divers paliers de 
l'administration publique, les 
établissements d'enseignement, les 
hommes d'affaires et d'autres 
organismes. 

Dans te cadre d'un programme visant a 
completer les bulletins statistiques du 
recensement de 1981, une série spéciale 
d'études populaires a été entreprise sur 
certains sujets d'intérêt public. Chaque 
étude constitue une description de 
tendances principales. Les données 
utilisées se fondent principalement sur 
tesrésultatsdu recensementde 1981. La 
série est destinée aux écoles secondaires 
et aux colleges communautaires. Elle 
pourra cependant servir egalement au 
grand public. 

VIVRE SEUL est une des publications de 
cette série qui regroupe sous une même 
couverture les principales données sur les 
personnes qui vivent seules. D'autres 
etudes de Ia série sont publiées a peu près 
en même temps ou paraitront dans 
quelques mois. 

Le manuscrit pour cette étude a été 
préparé dans le Secteur de Ia statistique 
sociale par M.S. Devereaux. 

Les services d'édition ont été assures par la 
Division des relations avec les organismes 
fédéraux et les media. La Division des 
operations du recensement, en 
collaboration avec la Division des services 
de production et de soutien, a coordonné 
le travail de conception graphique, de 
composition et d'impression. 
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Data in many forms... 

Statistics Canada disseminates data in a variety of 
forms. In addition to publications, both standard 
and special tabulations are offered on computer 
print-outs, microfiche and microfilm, and 
magnetic tapes Maps and other geographic 
reference materials are available for some types of 
data Direct access to aggregated information is 
possible through CANSIM Statistics Canada's 
machine-readable data base and retrieval system. 

How to obtain more information 

Inquiries about this publication and related 
statistics or services should be directed to the 
Statistics Canada reference centre in. 

St. John's 772-4073 	Sturgeon Falls 753-4888 

Halifax 	426-5331 	Winnipeg 	949-4020 

Montréal 283-5725 	Regina 	359-5405 

Ottawa 992-4734 	Edmonton 	420-3027 

Toronto 966-6586 	Va ncouver 	666-3691 

Toll-free access is provided in all provinces and 
territories, for users who reside outside the local 
dialing area of any of the regional reference 
centres: 

Newfoundland & Labrador 	 Zenith 07037 

Nova Scotia, New Brunswick 
& Prince Edward Island 	 1-800-565-7192 

Quebec 	 1-800-361-2831 

Ontario 	 1-800-268-1151 

Manitoba 	 1 -800-282-8006 

Saskatchewan 	 1 (11 2)-800-667-3524 

Alberta 	 1 -800-222-6400 

British Columbia 
(South & Central) 	 112-800-663-1551 

Yukon & Northern B.C. (area served 
byNorthwesTellric) 	 Zenith08913 

Northwest Territories 	 Zenith 22015 

Now to order publications 

This and other Statistics Canada publications may 
be purchased from local authorized agents and 
other community bookstores, through the local 
Statistics Canada offices, or by mail order to 
Publication Sales and Services, Statistics Canada, 
Ottawa, Ontario. K1AOV7. 
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[A7RODUCHON 
A 

She is 67, a widow who never graduated 
from high school. She does not have a 
job. Her major source of income is 
government pensions, and in 1980 she 
got by on $5,500. 

He is 27, single and a university 
graduate. He works nine to five and 
earns most of his income from that job. 
In 1980, he made $17,800. 

What do they have in common? They 
are both members of a growing 
minority - people who live alone. Living 
alone has changed from a rare 
arrangement to the life-style of 1 in 
every 11 Canadian adults. 

In fact, the one-person household ranks 
just behind the two-person in 
popularity. It was the fastest growing 
household size in the seventies. 

Several factors contribute to the rising 
numbers. The Canadian population is 
increasingly made up of young adults 
and the elderly, two groups who tend to 
live alone. Higher incomes have 
enabled larger segments of both groups 
to 'purchase" the privacy of an 
independent household. By delaying 
marriage, the baby-boom generation 
has produced a singles boom. A soaring 
divorce rate has split many households 
in two. The fact that women generally 
live longer than men creates many 
widows. 

From 1981 Census data, the following 
facts about living alone have emerged: 

• By 1981,1.6 million Canadianswere 
living alone - double the number who 
had done so 10 years earlier. 

• Nineadults in every 100 live alone 

• This life-style is most common among 
young single adults and the elderly, 
particularly older widows. 

• More women than men live alone. 

• Among the over 65 age group, women 
living alone outnumber men by better 
than three to one. 

• One-half of all elderly widows live 
alone. 

• The majority of people living alone are 
city dwellers who rent apartments. 
They may have chosen this arrangement 
because they have the means to 
maintain an independent household. 

• Young people who live alone are better 
educated, more likely to have white-
collar jobs and higher incomes than the 
average Canadian. 

• Living alone is less common in Quebec 
and the Atlantic provinces than in the 
rest of the country. 

This report answers several questions 
about people who live alone. It describes 
who they are, and looks at their numbers 
and why they are increasing. It discusses 
their income and what factors affect it. 
Finally, it tells where they live and in what 
type of housing. 
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A. A. LIVEALOAT? 

Growing Numbers of Adults 	 They Account for a Rising 
Live Alone 	 Percentage of Households 
By the time of the 1981 Census, people 
living alone numbered more than 1.6 
million, equivalent to the combined 
populations of New Brunswick, 
Saskatchewan, the Yukon and 
Northwest Territories. In 1981,9 adults 
in every 100 lived alone. 

There has been a sharp rise in the number 
of one-person households over the past 25 
years. In 1956, they made up fewer than 
8% of all households; by 1981 they 
represented more than 20%. 

The one-person household is growing 
faster than any other household size. 
Now only the two-person type is more 
numerous, accounting for 29% of the 
total. 

Chart 1 

One-person Households as a Percentage of All Households, 
Canada,1956 and 1981 

1956 
	

1981 

Qri 	sUn 
households 

El All other 
households 

Total households 
	

Total households 

3923$46 	 8,281 ,530 

Source . Various Census of Canada bulletins (1956- 1981) 



And Contribute to the Rising 
Number of Households 
While household size declined from 3.9 
to 2.9 persons between 1956 and 1981, 
the number of households doubled. 

The sharp rise in one-person households 
is a major factor in this growth. The 
number of households has grown by 
more than 2 million in the past 10 years, 
and the one-person type has accounted 
for over a third of the increase. 

Table I 

Persons Living Alone as a Percentage of the Population 15 Years and Over and as a 
Percentage of All Households, Canada, 1956-1981 

	

1956 	1961 	1966 	1971 	1976 	1981 

Persons living 
alone('000) 	 309 	425 	590 	812 	1,205 	1,681 

Persons living alone 
as a percentage 
of the population 
15yearsand over 	 2.8 	3.5 	4.4 	5.3 	7.0 	8.9 

One-person househo ld s* 
as a percentage of 
all households 	 7.9 	9.3 	11.4 	13.4 	16.8 	20.3 

* 	The number of one-person households is equivalent to the number of persons living alone. 

Source: Various Census of Canada bullettns. 1956-1981 
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WaOH VES A L OM? 
Young Adults and the Elderly More Women Than Men Live 
Predominate Alone 

Living alone is most common during Six of 10 persons living alone are women. 
young adulthood and old age 	Nearly a But the female majority does not prevail 
third of the people who live alone are for all ages. In the younger age groups, 
between 20 and 34. Another third are single men and women live alone in 
65 years and over, almost equal numbers. It is after 55 that 

women predominate, reflecting their 
tendency to outlive their husbands. At 
ages 65 years and over women living 
alone outnumber men by better than 
three to one. 

Chart 2 

Percentage Distribution by Age and Sex of Persons Living Alone, 
Canada, 1981 

% 
30— 	 —30 

15-19 	20-24 	25-34 	35-44 	45-54 	55-64 	65+ 

Age group 

Note: Excludes population aged less than 15 

Source. 1981 Census of Canada 



Widows and Single Men Make 
Up the Majority Living Alone 

Marital status is, of course, a prime 
determinant of living arrangements. 
Most occupants of one-person 
households either have never been 
married or are widowed. More than 
half the men living alone are single. 
Close to half the women living alone 
are widows. 

Separated and divorced men are more 
apt to live alone than women in the 
same circumstances. After a marriage 
break-up, the woman usually gains 
custody of the children. About half of 
divorced women head lone-parent 
families compared with just a ninth of 
divorced men. 

Chart 3 

Percentage Distribution by Marital Status of Men and Women 
Living Alone, Canada,1981 

Men 
	

Women 

A 	Single (never married) 

g 	Married 

C 	Separated 

0 	Divorced 

Widowed 

Note Exdudes population aged less than 15 

Source 1981 Census of Canada 



W"   K HA VE THE N UA MERS 
GROWN? 
Living Alone Took Off in the 
Seventies 
Living alone has increased in the past 25 
years, but particularly in the last decade. 
Changes in the age and marital status of 
Canadians as they move through the life 
cycle have a major impact on living 
arrangements. 

Between 1971 and 1981, people living 
alone more than doubled as the 
proportion of adults in the population 
grew. 

The number of young adults and elderly 
rose considerably. In the past 10 years, 
20-34- year olds increased by 1.8 million, 
while the population 65 and over grew 
by 617,000. 

The Baby Boom Contributes to a 
Singles Boom 
Most of the baby-boom generation 
reached their twenties during the 
seventies, and many remained single. 
Between 1971 and 1981,the number of 
singles aged 20 to 29 increased by 
633,000. 

The Number of Widows Has 
Risen 
The widowed population grew at the 
same pace as singles, with women 
accounting for almost all of the 214,000 
added to this category. 

Women's longer life expectancy at 77.5 
years, as opposed to 70.2 years for men, 
makes them apt to outlive their husbands. 
In addition, men most often marry 
women younger than themselves. 
Widows have fewer chances to remarry 
than widowers because they greatly 
outnumber eligible men. 

The Seventies Also Saw a Rapid 
Increase in Separations and 
Divorces 
The rise in divorce, which usually creates 
two households Out of one, began with 
the passage of a more liberal divorce act 
in 1968. The number of divorced persons 
nearly tripled between 1971 and 1981. 



However, the Increase in One-
person Households Was Not Only 
Caused by Rising Numbers of 
Single, Divorced and Widowed 
Persons 

While population changes accounted 
for part of the increase in one-person 
households, the incidence of living 
alone also rose. The rate nearly doubled 
for singles; for the widowed and 
divorced, it went up by more than 10 
percentage points. In other words, 
more and more people are choosing to 
live alone. 

Higher Incomes May Encourage 
Living Alone 

This life-style may have been facilitated 
by increases in real income. People 
living alone make up the majority of a 
larger group- unattached individuals - 
which also includes people in 
households where they are not related 
to other household members. The 
average income, in constant dollars, of 
unattached individuals rose by more 
than a third during the seventies. 

Table 2 

Persons Living Alone as a Percentage of the Population 15 Years and Over by Sex and 
Selected Marital Status, Canada, 1971 and 1981 

Total Men Women 

1971 	1981 1971 1981 1971 	1981 
% 

Single (never 
married) 	 7.8 	14.2 7.6 13.6 8.2 	14.9 

Widowed 	 35.1 	48.0 31.5 43.8 36.0 	48.9 

Divorced 	 25.7 	36.9 30.5 46.1 22.2 	30.7 

Source: 	1971 Census of Canada bulletins 
1981 Census of Canada. 
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LABOUR FORCE ACT]VTIY 
AVD NCGAY? 
People Who Live Alone Tend to 
Have a Higher Level of Education 

Overall, 12 of every 100 people living 
alone have university degrees, 
compared with 8 of every 100 in the rest 
of the population. As with the general 
population, degrees are most prevalent 
among 25-34-year olds, and educational 
attainment drops with age. 

Chart 4 

Percentage of Degree-holders Among Single (Never Married) Persons Living Alone 
and Persons Living With Others, by Sex and Selected Age Groups, Canada, 1981 

With degree 	 Without degree 

Single men 
(never married) 

25-34 
Living alone 
Living with others 

35-44 
Living alone 
Living with others 

Single women 
(never married) 

2S-34 
Living alone 
Living with others 

35-44 
Living alone 
Living with others 

Source: 1981 Census of Canada. 



Of Those Living Alone, the 
Never-married Are More Likely 
to Have Degrees 
Since most unmarried people who live 
alone tend to be young, it is not 
surprising that they are more likely to 
have degrees. However, in every age 
group, single women living alone 
are more apt to hold degrees than 
single men. 

Below Retirement Age, People 
Who Live Alone Are More Likely 
to Be in the Labour Force 
People living alone are more likely to be 
in the labour force than the rest of the 
population younger than 55. At older 
ages, especially after 65, their labour 
force participation is lower. 

Age, Sex and Marital Status Affect 
Labour Force Activity 
Women younger than 65 who live alone 
have higher labour force participation 
than other women under 65. Among 
men living alone, only those younger 
than 25 are more likely to be in the labour 
force than other men. 

Compared with others of the same 
marital status, young adults who live 
alone are more apt to be in the labour 
force. Much lower participation rates for 
separated, divorced and widowed women 
who do not live alone suggest that they 
may have custody of children. 

Table 3 

Labour Force Participation Rates by Age and Sex, Persons Living Alone and Persons 
Living with Others, Canada, 1981 

Age group 

15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ Total 

Men 
Livingalorie 	 88.4 	94.7 	95.3 	92.8 	85.2 	65.9 	13.5 	74.6 
Living with others 	48.3 	90.5 	95.3 	95.4 	92.8 	78.5 	17.9 	78.5 

Worn en 
Living alone 88.0 94.6 95.2 89.6 76.4 48.8 5.2 46.0 
Living with others 43.9 75.8 63.5 63.1 54.5 33.4 6.5 52.5 

Total 
Livingalone 88.2 94.6 95.3 91.5 80.9 54.6 7.1 57.7 
Living with others 46.2 83.2 79.1 79.2 73.7 55.7 12.3 65.5 

Source: 1981 Census of Canada 
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Table 4 

Labour Force Participation Rates of Young (20-34 years) Men and Women Living Atone 
and Living With Others by Selected Marital Status, Canada, 1981 

Marital status 

Separated Divorced Widowed 	Total Single 
(never 

married) 

Men (20-34 years) 
Living alone 	 94.9 
Living with others 	 88.5 

Women (20-34 years) 
Living alone 	 95.3 
Living with others 	 82.7 

Source: 1981 Census of Canada. 

People Who Live Atone Are Less 
Likely to be Unemployed than 
Other Adults 
When the census was taken in June 1981, 
the unemployment rate among people 
living alone was 5.6% compared with 

	

96.6 	96.0 	89.3 	95.1 

	

93.1 	924 	869 	93.6 

	

93.6 	94.1 	81.5 	95.0 

	

68.0 	70.1 	57.0 	67.9 

7.5% for the rest of the population. 
Women living alone tend to have lower 
unemployment than their male peers. 
The reverse is true for the rest of the 
labour force. 

Chart 5 

Percentage Distribution by Occupation of the Population Who Worked Since January 1, 1980, 
Persons Living Alone and Persons Living With Others, Canada, 1981 

Technica . 	(let (dl 	Sa:es 	Farmng 	r. 	 ()nr.(rn 	er'',prt 	L)ft' 

professional, 	 and 	and other 	machining, 	trades 	 equipment 

managerial 	 service 	primary 	product 	 operating 
occupations 	fabricating, 

assembling 

Note: Excludes population aged less than 15 

Source: 1981 Census of Canada. 



The Majority of People Living 
Alone are "White-collar" 
Workers. Many of Whom Are 
Professionals 
Athird of the people living alone, 
compared with less than a quarter of 
other adults, have occupations in the 
groups containing highly qualified jobs. 
Women are more likely to have such 
jobs than men. 

Nearly as many women who live alone 
have technical, professional or 
managerial jobs as are in the 
traditionally female-dominated clerical 
category. Large percentages of women 
living alone are in teaching and health. 

The professional" trend is particularly 
strong among single people who live 
alone. More than a third of them have 
managerial or professional jobs 
compared with one-seventh of singles in 
other living arrangements. Single 
women living alone are most likely of all 
to have such occupations. Next in line 
are divorced women who live alone. 

If Resources Permit, Elderly 
Widows May Choose to Live Alone 
For elderly widows, personal income may 
be the deciding factor in living 
arrangements. In 1980, those who lived 
alone averaged $8,200 compared with 
$6,500 for their counterparts in larger 
households. 

While $8,200 may provide necessities, it 
does not allow many extras. A 
considerable number of elderly widows 
who live alone may be poor. In fact, about 
6 in 10 of them had 1980 incomes of less 
than $8,000. 

The share of total household income 
available to the widows who lived with 
others may have exceeded that of widows 
living alone. But living with others means 
giving up some privacy and independence. 
The difference in personal income 
between the two groups of widows 
suggests that those who can manage it 
may choose to live alone. 

Those Living Alone Have Higher 
Earnings 
With more education and a greater 
likelihood of holding a professional job, 
people who live alone also earn more 
than the rest of the population. When 
the 1980 employment incomes of single, 
separated and divorced full-time, full-
year workers aged 15-64 are compared, 
men and women living alone have 
higher incomes than others. 

Table 5 

Average 1980 Employment Income of Full-time, Full-year Workers Aged 15 to 64 by 
Selected Marital Status and Sex, Persons Living Alone and Persons Living with Others, 
Canada. 1981 

Single 	 Separated 	 Divorced 
(never married) 

Men Women 	Men 	Women 	Men 	Women 

$ 	$ 	$ 	$ 	$ 	$ 

Livingalone 	18,900 	16,000 	22,700 	14,800 	22,700 	15,800 

Living with 
others 	 14,200 	12,300 	20,600 	13,600 	20,700 	14,800 

Source: 1981 Census of Canada 



Wh M E D 0 TI KE YH VE? 
The Distribution of People Living 
Alone Parallels But Does Not 
Match the General Population 

Compared with the distribution of the 
general population, those who live 
alone are somewhat overrepresented in 
British Columbia, Manitoba and 
Saskatchewan and u nderrepresented in 
the AtlantIc provinces. 

Between 1971 and 1981, one-person 
households grew fastest in Quebec, 
Alberta and Newfoundland. However, 
Ontario had the largest numerical 
increase. 

Chart 6 

Number and Percentage Distribution by Province and Territory 
of Persons Living Alone,Canada, 1981 
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This Life-style is More Prevalent in 
the West 
East of the Ontario-Quebec border, the 
proportion living alone in each province is 
less than the national average. By 
contrast, west of this dividing line, only 
Alberta, the Yukon and Northwest 
Territories fall below Canada's average. 
The province with the highest percentage 
of adults living alone is British Columbia, 
with better than 10 in 100. Living alone is 
least common in Newfoundland where 
the proportion is only 3 of every 100. 

Most People Who Live Alone Live 
in Cities 
Nine out of 10 one-person households are 
in urban areas. This is true of just 8 out of 
10 family households. In urban centres, 1 
adult in 10 lives alone. In rural areas, 
living alone is much less common - only 
about 1 in 20. 

Victoria is the "Living Alone 
Capital" of Canada 

In Victoria, 14of every 100 adults are in 
one-person households. The next highest 
rates of living alone are in Vancouver, 
Saskatoon and Winnipeg. 

Overall, in nine large metropolitan areas at 
least 10 of every 100 adults live alone. In 
addition to those already named, the 
others are: London, Montréal, Ottawa-Hull, 
Regina and Windsor. In only two of the 
nation's major metropolitan areas do fewer 
than Sof every 100 adults live alone - 
Chicoutimi-Jonquiere and St. John's, 
Newfoundland. 

Chart 7 

Persons Living Alone as a Percentage of the Population 15 Years and Over, 
Canada, Provinces and Territories, 1971 and 1981 

15- 	 15 

LIII 1971  
EII 1981 	 National average1981 (8.9%) 

Nfld 	PEl 	NS 
	

N B 	Que 	Ont 	Man 	Satk 	Alta 	B.C. 	Vuk. & 

Source 1971 Census of Canada bulletins. 
	 NW T. 

1981 Census of Canada. 



People Who Live Alone Are Apt 
to be Renters 
Among people who live alone, renters 
outnumber owners by better than two 
to one. For the remainder of the 
population, the general tendency is 
ownership. 

More than a fifth of people living alone 
are in apartment buildings taller than 5 
storeys. This is true of just one- 
twentieth of other adults. 

In general, men living alone are more 
likely to be home-owners and to live in 
single-detached dwellings than women. 
Highest rates of ownership are among 
widowers and widows. The widowed have 
the largest proportions in single-detached 
houses, suggesting that they continue to 
occupy the family home. 

Ownership rates are lowest among people 
who have never married, but even in this 
group, more men than women are home-
owners. 

Ownership and Dwelling Type 
Are Related to Age, Sex and 
Marital Status 

As with the rest of the population, 
ownership rates rise with age. The 
tendency to live in a single-detached 
home is more prevalent among older 
age groups, but again, much less 
characteristic of people living alone. 

Table 6 

Percentage Distribution by Type of Occupied Private Dwelling, Persons Living Alone and 
Persons living With Others, Canada, 1981 

Single 	Apartment Movable 	Other 	Total 	Number 
detached 	buildings m u ltiples* 

(5 storeys 
or more) 

% 
Livingalone 	30.5 	22.3 2.2 	45.1 	100.0 	1,681,190 

Living with 
others 	 67.0 	4.8 2.4 	25.8 	100.0 	16,662,175 

* Includes attached houses and apartments in buildings of less than S storeys 

Note: Excludes population aged less than 15 

Source: 1981 Census of Canada. 
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Introduction 

Qu'y a-t-il de commun entre une veuve agee qui ne détient aucun diplôme 

d'études secondaires et un célibataire qui a récemment obtenu son dipiOme 

universitaire? Tous les deux sont membres d'une minorité croissante, les 

personnes qui vivent seules. Vivre seul, qui autrefois était rare, est devenu le 

style de vie d'un aduite canadien sur 11. La présente trousse examine le 

nombre de personnes qui vivent seules au Canada, Ia region oü elies habitent, 

leur niveau de scolarité, i'empioi et le revenu qu'elles sont susceptibles d'avoir 

ainsi que le genre de logements qu'eiles occupent. 

Les étudlants réallseront sans doute rapidement pourquol ces faits les tou-

chent personneilement, puisqu'lIs se préparent a entrer dans Ia vie adulte, 

période pendant laquelle us devront fort probablement vivre seuls, du moms 

pendant quelque temps. us devralent aussi s'Intéresser a Ia façon dont les 

entrepreneurs de construction domiciliaire, les grands magasins, les agences 

de pubilcité, ies services de loisir, les corps policiers, ies services de protection 

du domicile et de nombreuses autres entreprises peuvent utiliser ces 

statistiques. 

Un tableau d'affichage, fournissant des renseignements sur les personnes 

vivant seules, pourrait être installé dans Ia salle de cours. Les journaux et les 

revues abondent en articles, en annonces publicitaires et même en bandes 

desslnées sur ce groupe, dont Ia taille a double de 1971 a 1981. 

Statistique Canada doit réaiiser un recensement de Ia popuiation natio-

nale tous les lOans. Les données utiiisées dans cette trousse sont fondées sur 

les résuitats du recensement mené le 3juin 1981. Dans le present ouvrage, le 

terme "céiibataire" veut dire "jamais mane", comme I'entend Ia definition du 

rece n semen t. 
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Combien de Canadiens vivent seuls? 

Graphique 1 

En 1981, le recensement a révélé qu'un Canadien sur 11 vivait seul. En fait, 
au pays, seul le nombre de ménages de deux personnes était plus élevé que 
celui des ménages d'une personne. Comme l'indique le graphique, en 1956, 
seulement 7.9% de tous les menages canadiens ne comprenaient qu'une seule 
personne. En 1981, cette proportion avait grimpé A 20.3%. 

Tableau 1 

Le nombre de personnes vivant seules a augmenté régulièrement, passant 
de 309,000 en 1956 a 1,681,000 en 1981. La hausse Ia plus considerable a été 
enregistrée entre 1971 et 1981, période pendant laquelle Ia taille de ce groupe a 
double. Par consequent, même si les personnes vivant seules ne représen-
talent que 2.8%de Ia population âgée de 15 ans et plus en 1956, elles comp-
talent pour 8.9% en 1981. 

Les étudlants pourront suggerer quelques ralsons expllquant ces augmen-

tatlons, par exemple: 

• Les enfants de l'exploslon démographique ont atteint Ia vingtalne au 
cours des années 1970, et un bon nombre est resté céllbataire. 

• L'espérance de vIe des femmes dépasse désormals celle des hommes 

de plusleurs annees; II taut donc s'attendre a un plus grand nombre de 

veuves. (D'après les tables d'espérance de vIe, les femmes vlvent 77.5 

ans, et les hommes, 70.2 ans.) 
• La Lol sur le dIvorce de 1969 a entrainé une hausse du nombre de 

dIvorces. De 1971 a 1981, le nombre de divorces a presque trIple. 
• Le Recensement de 1981 a lndlque que le revenu "reel" des Canadlens a 

augmente en moyenne de 28% en 1971, et davantage pour les per-
sonnes seules. Par consequent, un plus grand nombre de personnes 
avalent les moyens d'établlr leur propre menage, et beaucoup d'entre 

elles l'ont fait. 
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Qul vit seul? 

Graphique 2 

Le graphique 2 indique les proportions de personnes vivant seules, selon 

le groupe d'age. II semble que l'on soit plus susceptible de vivre seul a deux 

stades de notre vie : entre 20 et 34 ans et après 65 ans. Si vous ètes du sexe 

masculin, il y a légèrement plus de chances que vous viviez seul a un plus jeune 

age. Par contre, si vous êtes du sexe féminin, vous êtes plus susceptible de 

vivre seule après l'age de 65 ans, car le nombre de femmes agees qui vivent 

seules est trois fois superieur a celui des hommes âgés vivant seuls. 

Au cours dune discussion en classe, les étudlants pourralent tenter d'expil-

quer ces résultats. La plupart des statistiques sembient indiquer que iesjeunes 

hommes gagnent en moyenne plus que les jeunes femmes et sont, par consé-

quent, plus en mesure de vlvre seuls. II se peut aussi que Ia soclété consldère 

encore les jeunes hommes plus libres de quitter le foyer familial a un plus jeune 

age. Dans le cas des jeunes divorces, les hommes sont moms susceptibies 

d'obtenlr Ia garde des enfants. Quant au groupe de personnes âgées, les 

femmes vivent en moyenne plus iongtemps que les hommes et sont moms 

susceptibles de se remarier après le décès de leur conjoint. 

Graphlque 3 

La piupart des hommes et des femmes vivant seuls n'ont jamais été 

marié(e)s ou sont veufs(ves). Toutefois, Ia situation des hommes diffère de 

celle des femmes. Alors que plus de Ia moitié des hommes vivant seuls sont 

célibataires (57%), environ Ia moitié (47%) des femmes vivant seules sont 

veuves. Vingt-huit pour cent des hommes vivant seuls sont séparés ou divorces, 
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comparativementà seulement 16% desfemmes vivantseules. Cette difference 

s'explique surtout par le fait que les femmes se voient habituellement confier Ia 

garde des enfants après Ia rupture du manage. 

Graphique 4 

Le graphique 4 nous donne des renseignements sur le niveau d'instruction 

des personnes âgees de 25 a 44 ans qui n'ontjamais été maniées. Les membres 

de ce groupe qui vivent seuls sont plus susceptibles de détenir un diplOme 

universitaire que les membres vivant avec d'autres. Comme vous le voyez, 

conformément a Ia tendance qui se dégage de Ia publication La scolarité au 

Canada, les diplômés, hommes etfemmes, sont plus nombreux chez le groupe 

d'age plus jeune. La scolarltóau Canada (n° 99-938 au catalogue des publica-

tions de Statistique Canada) présente des données sur Ia scolarité, Ia fré-

quentation scolaire et le lien entre Ia scolanité et certains facteurs 

économiques de Ia population canadienne. Toutefois, dans les deux groupes 

indiqués, les femmes célibataires vivant seules ant plus de chances de détenir 

un diplOme que les hommes célibataires vivant seuls. 

Les étudiants peuvent suggerer quelques ralsons pour expliquer ces sta-
tistlques. Ils pourralent Indiquer, entre autres, Ia sItuatIon economlque. Les 
femmes dlplômées ont-elles plus de chances que les autres femmes céliba-
taires de toucher un revenu suffisant pour établir leur propre ménage? 

Tableau 3 

II est intéressant de noter que les hommes ages de plus de 34 ans sont 

moms susceptibles de faire partie de Ia population active s'ils vivent seuls que 

s'ils vivent avec d'autres. Par contre, Ie taux d'activité des femmes vivant seules 

est grandement superieur a celui des fern mes vivant avec d'autres, et ce dans 

tous les groupes d'âge, sauf chez les femmes âgées de 65 ans et plus. 



Tableau 5 

Comme vous l'avez peut-être deviné, les hommes et les fern mes ages de 15 

a 64 ans vivant seuls, qu'ils soient célibataires, séparés ou divorces, gagnent 

plus que les hommes et les femmes du rnême état matrimonial qui vivent avec 

d 'a Ut res. 

En 1980, les veuves âgées qui vivaient seules touchaient en moyenne un 

revenu personnel de $8,200, juste assez pour boucler leur budget. 

OU habitent-ils? 

Graphlque 6 

Le graphique 6 illustre Ia repartition des 1,681,000 Canadiens vivant seuls 

dans les diverses regions du pays. L'I.-P.-E. compte le plus petit nombre de 

personnes vivant seules, soit 6,200 personnes ou 4%  de sa population, et 

l'Ontario, le plus grand nombre, soit 611,300 personnes ou 36.4% de Ia popula-

tion. Toutefois, corn parativement ala repartition de l'ensemble de Ia population, 

les personnes vivant seules sont sur-représentées en Colombie-Britannique, au 

Manitoba et en Saskatchewan et sous-représentées dans les provinces de 

l'Atlantique. 

Queue proportion de toutes les personnes vivant seules habitent dans votre 

provInce? Comment ce taux se compare-t-lI a Ia proportion de Ia population 

canadienne qui vlt dans votre province? 
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Graphique 7 

Le graphique 7 indique le nombre de personnes qui vivaientseules en 1971 

et en 1981, en pourcentage de Ia population de chacune des provinces. La 

proportion a considérablement augmenté dans chaque region du pays. En 

1981, Ia Colombie-Britannique a affiché le plus haut taux depopulation vivant 
seule, soit un peu plus de 10%.  Les ménages d'une seule personne sont les 

moms frequents a Terre-Neuve, oü Ia proportion est de 3%. 

Le pointillé du bas montre Ia moyenne nationale en 1971, celui du haut, Ia 

moyenne nationale en 1981. Comme vous pouvez le constater, a Vest de Ia 
frontière Québec-Ontario la proportion de personnes vivant seules se situe 

au-dessous de Ia moyenne nationale dans chacune des provinces. Par contre, 
a l'ouest de cette frontière, seuls l'Alberta et les Territoires du Nord-Ouest se 
situent au-dessous de Ia moyenne canadienne. La proportion de personnes 

vivant seules dans Ia province de l'Alberta a chute a un niveau au-dessous de Ia 
moyenne canadienne, alors qu'en 1971, a l'occasion du dernier recensement, 
elle dépassait cette moyenne. Ce phénoméne peut s'expliquer par le fait que de 

nombreuses jeunes families des autres provinces se sont installées en Alberta 
au cours de cette période. 

Tableau 6 

La plupart du temps, les Canadiens choisissent de vivre dans une maison 

individuelie. Cela n'est vrai que de 30% des personnes vivant seules, compa-

rativement a 67% des person nes vivant avec d'autres. Quarante-cinq pour cent 

des personnes vivant seules occupent des logements multiples, comme des 

duplexes, des maisons-terrasses et des "condominiums", et 22% occupent des 

appartements dans un grand immeuble. Le Recensement de 1981 montre aussi 

que les personnes vivant seules ont deux fois plus de chance d'être locataires 

que d'être propriétaires. On trouve les taux de propriété les plus élevés chez les 

veuves et les veufs. 
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Les étudlants peuvent probabiement Identifier ies gens qul pourralent s'inté-

resser a ces renseignements et Ia façon dont us pourralent sen servir. Citons 

queiques exempies: lea entrepreneurs de construction domicillaire, lea ser-

vices de protection des domiciies, les pianificateurs de ioisirs, etc. 

Les étudiants peuvent egaiement discuter de Ia probabilité que cette tendance 

a vivre seuie se poursuive. us pourralent tenir compte des facteurs sulvants: 

• Ia generation de 'explosion demographique; 

• lea tendances de I'espérance de vie; 

• lea nouveiles lois proposées sur ie divorce; 

• i'état de l'économle nationale et de i'industrie de ia construction. 

Certains étudiants pourraient méme aborder ia question de Ia famiiie étendue 

comme elle existe dans d'autres cuitures et determiner l'importance que revèt 

pour ia société ie falt que de pius en plus de gens choisissent de vivre seuis, 

sans parents ni amis. 



M. 

Cahier d'exercices de I'élève 

Tableau 1 

A l'aide des renseignements figurant dans letableau 1, tracez un graphique 
qui indique Ia hausse de Ia proportion des person nes vivant seules depuis 
1956. 

Queue proportion de Ia population de 15 ans et plus vivait seule en 1956? En 
1981? 

En quelle décennie Ia proportion de Ia population vivant seule a-t-eIIe le 
plus augmenté? 

Pouvez-vous donner trois raisons qui explique cette tendance? 

Tableau 1 Vivre seul 

Personnes vivant seules en pourcentage de Ia population de 15 ans et plus 
et de I'ensemble des menages, 1956-1981 

	

1956 	1961 	1966 	1971 	1976 	1981 

Nombre de personnes 
vivant seules (milliers) 	309 	425 	590 	812 	1,205 	1,681 

Personnes vlvant 
seules en pourcentage 
de Ia population 
de 15 ans et plus 	 2.8 	3.5 	4.4 	5.3 	7.0 	8.9 

Ménages d'une personne * 
en pourcentage de 
lensemble des menages 	7.9 	9.3 	11.4 	13.4 	16.8 	20.3 

Le nombre de ménages dune personne est equivalent au nombre de personnes vivant seules. 
Source: Divers bulletins du recensement du Canada. 1956-1981. 



Graphlque 2 

Selon les chiffres du graphique 2, a queues deux périodes de votre vie 
êtes-vous le plus susceptible de vivre seul? 

Si vous êtes du sexe masculin, a quel age Otes-vous le plus susceptible de 
vivre seuls? Expliquez votre réponse. 

Si vous êtes du sexe féminin, a quel age êtes-vous le plus susceptible de 
vivre seule? Expliquez votre réponse. 

Graphique 2 Vivre seul 

Repartition en pourcentage selon l'âge et le sexe des personnes vivant seules. 
Canada,1 981 

06 	 % 
30— 	 —30 

25 - 

20 - 

15-

10-

5-

0.__ 

25 

20 

15 

10 

5 

0 
15-19 	20-24 	25-34 	35-44 	45-54 	55-64 	65+ 

Grouped'äge 

Nota Ne comprend pas les personnes de moms de 15 ans. 
Source: Recensement du Canada de 1981. 
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Graphlque 3 

8) Comparez les données sur Ia situation matrimoniale des hommes vivant 
seuls a celles décrivant Ia situation matrimoniale des femmes vivant seules. 
Pouvez-vous expliquer pourquoi les statistiques sontdiffèrent pourchacun 
des sexes? 

Graphique 3 Vivreseul 

Repartition en pourcentage selon I'état matrimonial des hommes et des femmes 
vivant seuls, Canada,1981 

Hommes 	 Femmes 

A 	Célibataires (jamais mané(e)s) 

8 	Marié(e)s 

C 	Séparé(e)s 

0 	Divorcé(e)s 

E 	Veufs(ves) 

2% 

 

Nota: Ne comprend pas les personnes de moms de 15 ans. 
Source: Recensement du Canada de 1981. 
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Graphlque 4 

Dans quel groupe d'age les gens sont-ils plus susceptibles de détenir un 
diplOme universitaire: 25 a 34 ans ou 35 a 44 ans? 

Suivantvos observations sur ce graphique, comparez en general le niveau 
d'instruction des personnes vivant seules a celui des personnes vivant avec 
d'autres. 

Comparez Ia proportion des hommes vivant seuls et détenant un diplOme 
universitaire a celle des fern mes dans Ia même situation. 

Graphique 4 Vivreseul 

Pourceritage de détenteurs de diplômes chez les personnes célibataires (jamais mariées) vivant seules 
et personnes vivant avec d'autres, selon le sexe et certains groupes d'âge. Canada, 1981 

Hommes 
célibataires 
(jamais manes) 
25-34 
Vivant Seuls 
Vivant ave( d'autres 

35-44 
Vivant seuls 
Vivant avec daut,es 

Femmes 

célibataires 
(j amais mariées) 
25-34 
Vivint seules 
Vivant avec d'autres 

35-44 
Vivant seules 
Vivant avec dautres 

Avec diplôme 	 Sans diplOme 

 

0 	10 	20 	30 	40 	50 	60 	70 	80 	90 	100% 

Source: Recensement du Canada de 1981. 
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Tableau 5 

Comparez le salaire moyen des personnes vivant seutes a celui des per-
sonnes vivant avec d'autres. 

Comparez le salaire moyen des hommes etdes femmes célibataires, sépa-
rés et divorces vivant seuls. 

Pouvez-vous expliquer les differences observées? 

Tableau 5 Vlvre seul 

Revenu moyen d'emploi des personnes de 15 a 64 ans ayant travaillé en 1980 
a plein temps toute l'année selon le sexe et certaines categories d'etat matrimonial, 
personnes vivant seules et personnes vivant avec d'autres, Canada, 1981 

Céllbataires 

	

(jamais 	marie(e)s) 	Séparé(e)s 	Dlvorcé(e)s 

Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes 

	

$ 	$ 	$ 	$ 	$ 	$ 

Vivant seuls 	18,900 	16,000 	22,700 	14,800 	22,700 	15,800 

	

Vivant avec d'autres 14,200 	12,300 	20,600 	13,600 	20,700 	14,800 

Source: Recensement du Canada de 1981. 
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Graphlque 6 

Queue province compte le plus petit nombre de person nes vivant seules? 

Queue province compte le plus grand nombre de personnes vivant seules? 

Combien de gens dans votre province ou votre territoire vivent seuls? 
Queue proportion de Ia population nationale qui vit seule ce taux 
rep résen te-t-iI? 

Graphique 6 Vivre seul 

Nombre et repartition en pourcentage selon Ia province et le territoire 
des personnes vivant seules, Canada, 1981 

Yukon T.Pd.-O. 
(0.1%) 	 (0.1%) 
1.500 	 1.900 

C-B.. 	 Aib. 	Sack. I 	Man. 	/ 	Ont. 
(14.0%) \ (8.8%) 	(4.4%) 	(5.0%) 	/ 	(36.4%) 
234.700 	\ 147.400 	74500 	83.400 / 	611.300 

Canada (100%)1681,100 

Nota: Ne cornprend pas Ia populat!on de moms de 15 ans 
Source: Recensement du Canada de 1981 

1.41. 
(0.8%) 13.700 

Qua. 	
(,-PC (0.4%)6 200 (25.3%) 

425.000 

N-P. 
(2.0%) 	 (2.9%) 
32.900 	 48,600 
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Graphique 7 

Queue region du Canada affiche Ia plus faible proportion de personnes 
vivant seules? 

QuelIe region du Canada affiche Ia plus forte proportion de personnes 
vivant seules? 

OU se situait votre province ou votre territoire, comparativement a Ia 
moyenne nationale des personnes vivant seules en 1971? En 1981? 

Pouvez-vous expliquer vos réponses aux questions 18, 19 et 20? 

Graphique 7 Vivre seul 

Personnes vivant seules en pourcentage de Ia population de 15 ans et plus. 
Canada, provinces et territoires, 1971 et 1981 

% 
_15 

1911  

0 1981 	 Moyenne nationale. 1981 (8.9%) 

10- 
Moyenne nationale .1911 (5.3%) 

10 

-- 	 - 	

— 

T -N. 	L•P.-E. 	N.I. 	N-B. 	Que. 	Ont. 	Man. 	Sask. 	Aib. 	C.-B. 	Yuk. & 
T.N.-0. 

Source: Bulletinsdu recensemeritdu Canada, 1971. 
Recensementdu Canadade 1981 
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Questions generales 

Redigez un exposé dans lequel vous comparerez les statistiques des 
hommes et des femmes qui vivent seuls, en tenant compte des facteurs 
suivants: I'âge, le revenu, I'état matrimonial, le niveau d'instruction et leur 
participation sur le marché du travail. Si possible, expliquez lesdiff6rences 
entre les statistiques des deux sexes. 

Imaginons que vous planifiez un projet de construction domiciliaire a 
I'intention des personnes vivant seules. Queues caractéristiques spéciales 
es logements devraient-ils posséder? Don nez un exposé en classe sur vos 
plans, qui auront été fondés sur ces statistiques. 

Rédigez un exposé qui décrit comment les caractéristiques des personnes 
vivant seules pourraient être modifiées au cours des prochaines années, 
en tenant compte des facteurs suivants: l'évolution de Ia population, l'ap-
plication de lois sur le divorce plus souples, Ia hausse du taux de participa-
tion, des femmes sur le marché du travail, l'augmentation du nombre 
d'hommes obtenant la garde de leurs enfants, Ia disponibilité (ou le man-
que) de logements, etc. 

Déterminez comment les personnes suivantes pourraient utiliser les sta-
tistiques données dans l'ouvrage: le gerant d'une epicene, un restaurateur, 
le propriétaire d'un service de protection du domicile, un agent do publi-
cite. (Les étudiants pourralent étudier le cas d'une de ces personnes et 
presenter un exposé en classe.) 

Organ isez un débat sur les avantages et les désavantages de vivre seul a 
différents stades de sa vie. 
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Vivre seul 

Jeu-questionnaire 

En 1981, Ia proportion de Ia population de 15 ans et plus qui vivait seule 
s'élevait a: 9%, 15°/o ou 20%? 

Les femmes vivant seules sont plus susceptibles d'être: celibataires, divor-
cées ou veuves? 

Les hommes vivant seuls sont plus susceptibles d'être: célibataires, divor-
cés ou veuts? 

Quelle proportion de l'ensemble de Ia population détient un diplôme uni-
versitaire: 4%, 12% ou 20%? 

Quelle region du Canada affiche Ia plus faible proportion d'adultes vivant 
seuls: (a Saskatchewan, Terre-Neuve ou le Yukon? 

Quel est le genre de logements que préfèrent le moms les personnes vivant 
seules: les maisons individuelles, les immeubles a appartements ou les 
logements multiples? 

A quel age les hommes vivant seuls sont-ils plus susceptibles de faire 
partie de Ia population active que les hommes vivantavec d'autres: de 15à 
19 ans, de 35 a 44 ans ou de 65 ans et plus? 

Lequel des groupes suivants de personnes vivant seules est le plus suscep-
tible de toucher le revenu moyen le plus élevé: les femmes célibataires, les 
femmes séparées ou les femmes divorcees? 

Chez les gens qui vivent seuls, quel groupe affiche le plus haut taux de 
propriété: les veufs, les divorces ou les céllbataires? 

En 1980, le revenu annuel moyen des veuves qui vivaient seules s'établis-
sait a: $17,000, $8,200 ou $12,300? 
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Vivre seul 

Réponses au jeu-questionnaire 

9%. 

Veuves. 

Célibatalres. 

12%. 

Terre-Neuve (3%). 

Immeubles a appartements (cholsis par 22.3%). 

7)15 a 19 ans. 

Femmes célibataires vivant seules ($16,000). 

Veufs. 

$8,200. 
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Graphique 1 Vivreseul 

Pourcentage de ménages d'une seule personne par rapport 
a I'ensemble des ménages, Canada, 1956 et 1981 

1956 
	

1981 

Flersonne
Enages d'une 

Tous autres 
ménages 

Ensembles des ménages 
	

Ensembles des menages 

3,923,646 
	

8,281,530 

Source: Divers bulletins du recensement du Canada, 1956-1981. 
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Graphique 2 Vivre seul 

Repartition en pourcentage selon I'âge et le sexe des personnes vivant seules, 
Canada,1 981 

% 
30— — 30 

15-19 	20-24 	25-34 	35-44 	45-54 	55-64 	65+ 
Groupe d'âge 

Nota: Ne comprend pas les personnes de moms de 15 ans. 
Source: Recensement du Canada de 1981. 
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Graphique 3 Vivreseul 

Repartition en pourcentage selon I'état matrimonial des hommes et des femmes 
vivant seuls, Canada 1981 

Flommes 
	 Femmes 

A 	Célibataires (jamais marié(e)s) 

B 	Marue(e)s 

C 	Séparé(e)s 

D 	Divorcé(e)s 

E 	Veufs(ves) 

2% 

 

Nota: Ne comprend pas les personnes de moms de 15 ans 
Source: Recensement du Canada de 1981. 
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Graphique 4 Vivreseul 

Pourcentage de détenteurs de diplômes chez les personnes célibataires (jamais mariées) vivant seules 
et personnes vivant avec d'autres, selon le sexe et certains groupes d'âge, Canada, 1981 

I 	I Avec diplôme 	 111111 Sans diplôme 
Hommes 
célibataires 
(jamais manes) 

25-34 

Vivant seuls 
Vivant avec dautres 

35-44 

Vivant seuls 
Vivant avec dautres 

Fern me s 

célibataires 
(jamas mariées) 

25 -34 

Vivant seutes 
Vivant avec dutres 

3• -44 

Vivant seuIe 
Vivant avec dautres 

0 	10 	20 	30 	40 	50 	60 	70 	80 	90 	100% 

Source: Recensement du Canada de 1981. 





Graphique6 Vivreseul 

Nombre et repartition en pourcentage selon Ia province et le territoire 
des personnes vivant seules, Canada, 1981 

I -N. 

(0.8°') 13.700 

f .usofl\ 

(0.1%) \ 	 (0.1%) 
1,500 	\,_ 	 1.900 

Que. 
(25 3 0/0 ) 

425.000 

 

I P• F (0.4%)6.200 

C-B.. 	I 	Aib. 	Sack. 	Man./ 	Ont. 
(14.0%) \ (8.8%) 	(4.4%) 	(5.0%) / 	136.4%) 
234.700 	\ 147,400 	74.500 	83,400 1 	611,300 

Canada (100%)1,681100 

Nota: Ne comprend pas Ia populatton de moms de 15 ans 
Source: Recensement du Canada de 1981. 

7 V 
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(2 0%) (2.9%) 
32.900 48.600 
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Graphigue 7 Vivreseul 

Personnes vivant seules en pourcentage de Ia population de 15 ans et plus, 
Canada, provinces et territoires, 1971 et 1981 

0/ 
f0 

15 	I 	1 
L 	I 1971 

1981 Moyenne nationale, 1981 (8.9%) 

0I 
'0 

15 

iJ 
T -N. 	i.-P.-E. 	N.I. 	N-B. 	QuE. 	Ont. 	Man. 	Sask. 	Aib. 	C-B. 	Vuk 

T.N 

Source: Bulletinsdu recensementdu Canada, 1971 
Recensement du Canada de 1981 





Tableau 1 Vivre seul 

Personnes vivant seules en pourcentage de Ia population de 15 ans et plus 
et de l'ensemble des ménages, 1956-1981 

	

1956 	1961 	1q66 	1971 	1976 	1981 

Nombre de personnes 
vivant seules (milliers) 	 309 	425 	590 	812 	1,205 	1,681 

Personnes vivant 
seules en pourcentage 
de Ia population 
de 15 ans et plus 	 2.8 	3.5 	4.4 	5.3 	7.0 	8.9 

Ménages dune personne* 
en pourcentage de 
l'ensemble des menages 	7.9 	9.3 	11.4 	13.4 	16.8 	20.3 

Le nombre de ménages d'une personne est equivalent au nombre de personnes vivant seules. 
Source: Divers bulletins du recensement du Canada, 1956-1 981. 
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Tableau 3 Vivre seul 

Taux d'activité selon l'age et le sexe, personnes vivant seules et personnes 
vivant avec d'autres, Canada, 1981 

Groupe d'âge 

15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 	65+ Total 

% 

Hommes 
Vivant seuls 
Vivant avec d'autres 

Femmes 
Vivant seules 
Vivant avec d'autres 

Total 
Vivant seul(e)s 
Vivant avec d'autres 

88.4 94.7 95.3 92.8 85.2 65.9 13.5 74.6 
48.3 90.5 95.3 95.4 92.8 78.5 17.9 78.5 

88.0 94.6 95.2 89.6 76.4 48.8 5.2 46.0 
43.9 75.8 63.5 63.1 54.5 33.4 6.5 52.5 

88.2 94.6 95.3 91.5 80.9 54.6 7.1 57.7 
46.2 83.2 79.1 79.2 73.7 55.7 12.3 65.5 

Source: Recensement du Canada de 1981. 





Tableau 5 Vlvre set,! 

Revenu moyen d'emploi des personnes de 15 a 64 ans ayant travaillé en 1980 
a plein temps toute l'année selon le sexe et certaines categories d'etat matrimonial, 
personnés vivant seules et personnes vivant avec d'autres, Canada, 1981 

Célibataires 
(jamais mané(e)s) 	Séparé(e)s 	Divorcé(e)s 

Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes 

	

$ 	$ 	$ 	 $, 	$Vf 
Vivant seuls 	18 9 900 	16 7 000 	22 9 700 	14 9 800 	22 9 700 	15 9 800 

Vivant avec d'autres 	14 9 200 	12 9 300 	20 9 600 	13 9 600 	20 9 700 	14 9 800 

Source: Recensement du Canada de 1981. 





Tableau 6 Vivre seu! 

Repartition en pourcentage selon le genre de logements privés occupes, 
personnes vivant seules et personnes vivant avec d'autres, Canada, 1981 

Apparte- 
ments dans 

Maisons un immeuble Autres 
indivi- (5 etages et Maisons logements 

duelles plus) mobiles multiples* 	Total 	Nombre 

% 

Vivant seules 	30.5 22.3 2.2 45.1 	100.0 	1 1 681,190 
re 

Vivant avec 
d'autres 	 67.0 4.8 2.4 25.8 	100.0 	16,662,175 

* V compris les malsons jumelées et les appartements dans des immeubles de moms de 5 étages. 
Nota: Ne comprend pas Pa population de moms de 15 ans. 
Source: Recensement du Canada de 1981. 




