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Families canadiennes: diversité et changement -LJ 

D iversité et changement sont des faits saillants de l'évoiution des families canadiennes clans ies années 90. Si les taux de 
divorcialité, de remariages et de cohabitations hors manage observes dans les demières années se maintiennent, on peut 
s'attendre a plus de volatilité dans les types de fantille. Les transformations d'un type de famille a un autre (c'est-à-dire, 

famille recomposee, famiiie avec conjoints en union libre et monoparentalitC) sont grandement influencées par Ia disponihilité des 
partenaires qu'iis soient divorces, remariés ou en union libre. et  Ia presence d'enfants. 

En se remariant, le parent divorce d'une famiiie monoparentale se joindra au rang des parents d'une faniilie recompostie. En 
fonnant une union libre, un parent se joindra au rang des couples en union libre. Inversement, une famille recomposée ou une 
famille dont le couple est en union libre peut se transformer en une ou deux familIes monoparentales lorsque les conjoints mettent fm 
a leur union. 

S 

Changement dans Ia configuration des families 

Les forrnes et caractéristiques des families canadiennes 
connaissent des changements. us sour le résultat de 
laugmentation du nombre de divorces, de separations, de 
remaniages et de cohabitations hors manage, dune part. et  de 
Ia baisse de Ia mortalité. de Ia fécondité et de la nuptialité, 
dautre part. 

Suite a Ia baisse du nombre de manages et la tendance a avoir 
tics enfants plus tard dans Ia vie, le type de familie autrefois 
dominant - celui du couple mane avec enfants - devient 
moms courant. De 55,0 % des familles t  en 1981, II est passé a 
44,5 % en 1995. (Graphique 1) 

monoparentales est passe de 11.3 % a 13,8 %, tandis que la 
proportion des couples manes sans enfant passait de 28,1 % 
en 1981 à29,8%en 1995. 

Même parmi les familles composées de couples avec enfants, 
des variations considérables existent clans la configuration des 
families. Différents liens ernie parents et enfants donnent 
lieu a divers types de famille tel que Ia farnilie intacte 2 , Ia 
fantille recompos6e 3  ou [a fantilie recomposée plus complexe. 
Avec l'apparition de nouveaux types de famille, le tout 
demier portrait de Ia famille canadienne n'est plus aussi 
simple et ii laisse apparaitre une cliversitC croissante. 

Cette baisse a titti compenstie par Ia croissance relative des 
autres types de famille. Entre 1981 et 1995, la proportion de 
couples vivant en union libre a double, passant de 5.6 % a 
11,9 % des families. Parallèlement, celui des familles 

'Famille - Le terme familie dans ce feuillet de renseignements fad 
rCfCrence a un couple mariC ou des conjoints de fait, vivant avec ou 
sans enfants de l'un ou des deux conjoints, ou un parent seul, quelie 
que sod sa situation maritale, dorit un erifant au moms vit sous le 
mêmc toit que lui. 

Sont considérés comme membres de la famille les enfants qui se 
sont déjà manes, qui ne vivent maritaiement avec personne et qui ne 
tiennent pas Ic role de parent dans un autne ménage. Cette inclusion 
fait différer légèrement la definition utilisée dans cc feuillet de 
renseignements de Ia definition de la farnille de recensement. 
Cependant, le nombre de families avec parent(s) demeurartt avec 
seulement des enfants déjà manes est faible, représentant seu[ement 
0.7 % des families dans i'Enquête sociale générale de 1995. 

Les families intactes une majorité chez les couples 
avec enfants 

Les families intactes sont celles clans lesquelles tous les 
enfants du ménage vivent avec leurs parents biologiques ou 
adoptifs. En dépit des changements clans les comportements 
matrimoniaux au cours des annCes 90, les families 
intactes demeunaient majoritaires (893%) au sein des 
familIes composties d'un couple avec enfants. 

Parmi les familIes intactes, 94,0 % avaient un couple mariC a 
leur tête, les autres. des conjoints de fait (6.0 %). 

2 Fatnille intacte . dans Ia linérature specialisee, farnille intacte fad 
référence a une famille clans laquelle tous les enfants du ménage 
sont les enfants biologiques et (ou) adoptifs des deux membres du 
couple. 

FamiIle recomposée- fad rCfCrence a une familie dans laquelle il y 

	

5 
L)ans Ce feuillet de renseignements. les CnoncCs parents biologiques 	a au moms un entant d'une union antCrieure de I'un des conjoints 

	

entarts biologiques regroupent aussi les parents adoptifs et 	vivant SOLIS Ic mêtne toit.  
:ritnt5 adoptifs. 
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Graphique 1. Structure familiale, Recensement de 1981 et ESG de 1995 
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Les families recomposees, une nouvelle réalité des 
années 90 

Autrefois les families recomposées étaient gn&alement Je 
résultat d'un remariage après le décès de Fun des époux. 
Aujourd'hui, elies sont aussi formées suite a un premier 
manage ou une premiere union libre d'un parent avec 
enfant(s), c'est-à-dire d'un parent célibataire, ou d'un 
remariage ou une union libre suite a Ia rupture d'une union 
ob au moms un enfant était present. Nusieurs de ces 
nouvelles unions sont composées d'un couple en union libre 
avec enfants d'union(s) antérieure(s) dont l'autre parent 
biologique est en général vivant. 

En 1995, Ic nombre esrimé de families recomposées au 
Canada s'élevait a 430 000. Dans 50,4 % de ces families, Ies 
couples étaient manes tandis que 49,6 % vivaient en union 
libre. Pour diverses raisons, queUes soient sociales ou 
économiques, beaucoup de parents décident de ne pan se 
marier. 

d'enfants Ctaient des families recomposdes. Le nombre de 
families recomposées continuera d'augmenter tant que ia 
remise en union conunuera de croltre, que cc soit par 
remariage ou union libre. 

Plus du tiers des families recomposees sont de 
nature plus compiexe 

Les familles recomposées sont un mClange de liens 
biologiques et de relations beaux-parents a beaux-enfants 
suite a une union antérieure de i'un ou des deux conjoints. En 
1995, tout juste plus de 50,2 % des families recomposées 
Ctaient formées uniquement denfants qui vivaient avec leur 
mere biologique et un beau-pere. Les families recomposées 
qui ét.aient formées uniquement d'enfants vivant avec leur 
père biologique et uric belle-mere ne reprCsentaient que 
12,5 % des families recomposées. Ccci reflete le fait que les 
mères ont plus souvent Ia garde des enfants. (Graphique 2) 

Les families recomposées sont de plus en plus nombreuses. 
En 1995. 10. ' des families composées dun couple ci 	
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(raphique 2. F'amilles recornposees selon le type. 	Le nombre de couples en union libre au Québec atteint 
ES(; de 1995 	 un nouveau sommet 
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Nontre de farniles recomsees = 430 000 

Plus du tiers (37,3 %) des families recomposées étaient de 
nature <<plus complexe>>, c'est-à-dire que les enfants y étaient 
ceux que les deux parents avaient eus lors d'unions 
antCrieures. ou un mélange d'enfants d'union(s) antérieure(s) 
et de nouveaux enfants biologiques issus de l'union en cours. 
Scion I'ESG de 1995. le nombre de familles recomposecs plus 
cc'rnplexes s'élevait a 161 000 families. 

[cs enfants des families recomposées plus complexes doivent 
Jans certains cas tenir compte de relations sociales multiples, 
oii parent biologique, beau-parent, frères er soeurs d'une 
même union ou suite a une nouvelle union, demi-frères et 
demi-soeurs entrent en jeu. A cette vaste gamme de relations 
sociaies a i'intérieur du menage, vient s'ajouter pour 
plusieurs enfants cetles a i'extérieur du ménage, c'est-à-dire 
les relations avec le parent biologique non gardien et souvent 
Ia nouveile famille de ceiui-ci. 

En 1995, le nombre de couples vivant en union libre 
s'élève a prés d'un million 

L'union libre n'est pas un phénomène nouveau. Cependant, 
au cours des 15 dernières années, ii a augmenté de façon 
siibstantielle. Entre 1981 et 1995, le nombre d'union libres a 
presque triple, passant de 355 000 a 997 000. Par rapport a 
lensemble des familIes, Ia proportion de couples en union 
libre a augmentC de 5,6 % a 11,9 %. La popularité des 
unions libres reflètent un changement d'attitude des 
Canadiens et Canadiennes face aux comportements 
matrirnoniaux. Ii semble que l'union libre n'est plus 
irliquement un prelude au manage mais aussi une alternative 
ill 111,11 ILL 	lii tL1II11 Ii5L'. 

Au debut des années 80, les unions libres Ctaient plus 
fréquentes au Quebec que clans les autres provinces. En 1995, 
cene proportion atteignait un niveau plus élevé, soit 44,4 % 
de l'ensemble des unions libres au Canada comparativement a 
343 % en 1981. Près d'un demi million d'unions libres (442 
000) se retrouvent au Québec en 1995 soit environ trois fois 
plus qu'en 1981 (121 000). 

Au Québec, les couples en union libre représentaient 7.2 % de 
l'ensemble des familles en 1981. Cette proportion s'est 
accrue de façon continue passant a 10,8 % en 1986, a 16.3 % 
en 1991 et a 21,0 % en 1995. Aucune autre region n'a connu 
de tendances aussi marquante quant a l'augmentation de Ia 
proportion et du nombre d'unions libres. En 1981, Ia 
proportion de couples en union libre pour les autres provinces 
était de 5,0 %. soit environ 2 pour cent de moms qu'au 
Québec. En 1995, l'écart était de 12% soit une proportion de 
21,0 % pour le Québec comparativement a 8,9 % dans les 
autres provinces. (Graphique 3) 

Graphique 3. Couples vivant en union libre par 
rapport a l'ensemble des families selon 
Ia region, Recensement de 1981 et ESG 
de 1995 

21,0 
•Recensement de 1981 
•ESGde 1995 

9,6 

7,2 	
8.8 

7,9 

4.5 	1 	I 
Québec 	Provinces de 	Ontanu I'rosinces des Colombie- 

lAilantique 	 Prairies 	Britannique 

Couples en union libre 

0 



STATISTICS CANADA LIBRARY 
BIBLIOTHEQUE STATISTIQLIE CANADA 

Eng uête social e générale 	 [ J J 
V44  

Le nombre de families monoparentales continue 
d'augmenter 	 M ca 
Bien que le rythme d'accroissement du nombre de familles 
monoparentales ne connaisse tine croissance sirnilaire a celui 
du nombre de couples en union libre, ce type de famille a 
ntamnoins contmué de s'accroItre en nombre et en 
proportion. 

Entre 1981 et 1995, Ic nombre de families monoparentales a 
augmenté de plus de 60%, passant de 712 000 a plus de 
1,1 million. Ce type de famille a également augmente en 
proportion des families avec enfants, passant de 16,6 % en 
1981 a 21.6% en 1995. 

La monoparentalité se modifte 

Dans les années 1950 et 1960. le décès de Fun des époux était 
Ia principale cause d'apparition dune famille monoparentale. 
Dans plus de 60 % des cas, le parent de cc type de famille 
était veuf ou veuve. Cette situation s'est modifiée depuis ies 
années 70. 

En 1981, près de Ia moitié des parents de families 
monoparentales (51.8%) étaient séparés ou divorces. Cette 
proportion a continue d'augmenter. atteignant 55,1 % en 
1995. La dissolution des unions a rempiacé Ic veuvage en tant 
que principale cause de monoparentalité. Les veufs et les 
veuves reprCsentent une part momdre dans cette categoric 
famiiale, soit 16.2 % seulement en 1995, comparativement a 
32,7 % en 1981. 

Les parents célibataires, tin sous-groupe en croissanc 
rapide 	 4w 
La croissance du nombre de families monoparentales dont Ic 
parent est tin ou tine cClibataire jamais mariC(e) est également 
a noter. En 1981, près d'un parent stir dix (9,8 %) de cc type 
de famille &ait célibataire non mane. En 1995, prés d'une 
famiile mniiopareittale sur quatre (24,8 %) appartenait a cc 
groupe. 

Les célibataires qui ne se sontjamais mariés(es) et qui élèvent 
seuls des enfants peuvent avoir Cté membre dune union de 
fait avec enfants qui sest briséc. Suite a Ia rupture, une ou 
deux familles monoparentales seront formCes scion Ic partage 
de la garde des enfants. (Tableau 1) 

Tableau 1. Etat matrimonial des parents senis, 
Recensenient de 1981 et ESG de 1995 

1981 	1995 

Jamais mane (célibataire) 9,8 24.8 
Séparé ou divorce 51,8 55,1 
Séparé 25,5 21.9 
Divorce 263 33.2 

Veuf, veuve 32,7 16,2 
Autre* 53 3.9 
Total 100,0_ 1 100,0 

L 

* Inclut les personnes mariCes ou vivant en union libre 
dont Ic conjomt était absent ou, les parents seuls dont 
l'état matrimonial était non déclaré. 

Lessentiel des in(onnations foumies darts ce feuillet proviettnent tie JEnquete sociale gnCraie (ESG) de 1995, laquelk sni 
l'Cvolution des principaux changements survenus sur le plan demographique. dans ks caractéristiques sociales et darts In 
conditions farniliales des Canadiens et Canadiennes. En 1995. on sintCresse de nouveau it ihistoire matrimoniale et it Ia fécondité 
thrnes avant etC abordCs it 1ESG de 1990 eta I'enquCte sur In familie de 1984. 

La population ethic de IESG de 1995 se composait de tonics Ics personnes de 115 ans et plus vivant darts tin mCnage privC dana 1 
des dix provinces. Lea doanCes ont etC recueillies par interviews tClCphoniques a.ssist&es par ordinateur. sur 12 inois. soil e 
janvier etdCcemhre 1995. Les rCponses obtenues proviennent. de 10749 répondants, et Ic taux de rCponse eat de 81.1 %. 

Les rCsuuiats de 1ESG diffuses nuiourd'hui provienneni des variables dCniographiqucs tel que 1'itge, Ic sexe, l'Ctrtt matrimonial de 
chaque personne dii mCnage ainsi que des liens entre chaque personne dii mCnage. Cette matnice de liens pernier de mieux 
identifier différenis types de tamille. Ainsi, F'ESG de 1995 retient divers liens cane parents et enfartts : parents hiologiqucs, beaux-
parents. parents adoptils et parents daccueti. cc  qul permet de classifier le families scion les categories suivantes farnuile intacte, 
famille recomposite. famille adoptive et farniUe daceueil. 

scm contmunique utilise Cgalemertt des données historiqucs du Recensemeni de in population it des fins de corn 


