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This bulletin is a prelirainaiy report of Mental, and Neurologioal Instit
utions in Canada and is the resuit of a spécial Census undertaken in connection 
with the decennial popiolation census of 1931̂ , This was "the first spécial, census 
of mental institutions undertaken by the Dominion Biireau of Statistics and covers 
ail patients résident in Mental .Institutions June 1, 1931, as also movement of 
population, administration, receipts and e.xpenditures for 1930,, 

SCOPE AND PURPOSE OF CENSUS 

The scope of the Census was laid before the various Provincial and Fédéral 
authorities as well as the Canadian National Gommlttee for Mental tiyglene and the 
various schedules to be used in the Census were subjected to the strictest examin-
ation before final adoption.;, This survey of our Mental Institutions was ija response 
to repeated requests of various public bodies interested in obtaining full.er and 
more adéquate statistics regai-ding this important branoh of social wel,fareo 

SPECIAL FEATURES OF CENSUS 

The 1931 Census includes not only patients présent on June .1, 1931̂ , but 
also First Admissions, Re-admissions, Séparations and Deaths during 1930, 

The spécial features o.f this Census we.re; a separate classification of 
First Admissions from Re-admissions so as to obtain the best available index of the 
incidence of mental disease in the gênerai populationj the classification of First 
Admissions, Re-admissions, Discharges and Deaths with référence to principal 
psychoses; collection of data in connection with ex-service men, so as to f.ind out 
the influence of war service in the causation of mental diseasej data in respect of 
paroles; data in respect of urban and rural résidence; data relative to the adminis
trative personnel of Mental Hospitals; data regarding values of ĵ roperty and of 
hospital plants, receipts from gove.rnments and maniclpalities towards maintenance 
of mental institutions, receipts from paying patients, expenditures for maintenance, 
new buildings and additions to plants^ 

Apart from hospiteils in .Me.ntal. Institutions proper there are spécial wards 
set àpart in a "few gênerai hospitals for the care of the insane, feeble-minded and 
ejpileptiCo Theri there are Homes for Incurables, Home for the Aged, and other instit
utions which care for harmless insane, feeble-minded and ep.lleptie patients o 

HISTORIGAL STATEMENT . . 

Census studies regarding insane and feeble-minded people in Canada were 
first made in connection with the gênerai population decennial census of- 1871o With 
the census of the population for that year gênerai data were collected concerning 
people affected with mental diseases and published under the caption "Unsound mind 
people", tiie numbers being classified by province, sex, âge and racial origin^ The 
Census of 1911 gave the number of insane and idiotie people in Canada to be 13,365, 
aïid the yearly report for that year gave 9,671 patients in Mental Institutions.= The 
iecennial censuses up to 1921 gave a gênerai survey of feeble-minded in Canada, in 



and outside institutions. In 1921 figures coverijag the number of patients in Mental 
Institutions were collected and gave the number ,qf insane as 21,516» 

In 1888 gênerai information was collected from various sources and 
statistics compiled and published giving the approxiraate number of insti.tutions for 
mental diseases in each province and the.number of inmates in thèse institutions. 
Th.is information was not complète as it included only the patients of Provincial 
Mental Hospitals and did not include a large number of insane and feeble-minded in 
other institutions.. 

PRESENTATION OF DATA 

The information subraitted in this preliminaiy report is designed to furaish 
gênerai information concerning number and opération of our various Mental Instit
utions, gênerai tables on movement of population during 1930, as also valuable 
information conce.rning the inmates présent in our Mental Institutions on June 1, 1931, 

MOVEMENT OF PATIENT .POPULATION 

Tables 1 to 4 deal wj.th the movement of population in Mental Institutions 
during 1930. 

On Januaiy 1, 1930 there were 29,927 patients in the books of the instit
utions for Mental Diseases, 28,754 résident patients and 1,1.73 on parole or otherwise 
absento 

During 1930 the patients received oomprised 7,532 First Admissions, 1,789 
Re-admissions and 738 Transfers, or a total of 10,059 patients adraitted, 

The increase in the number of patients received during 1930 was 1,618, an 
increase of 5̂ ,6 per cent during the year= Prince Edward Island is the only province 
that showed a decrease in the number of résident patients at end of 1930„ The 
Province of Saskatchewan showed the largest ratio of increase during the year» There 
were 23069 at the beginning of the year, and 2,275 at the end of the year, an increase 
of 206, or 9.9 per cent. 

Table 2 shows the ratio and percentage of increase in patient population 
as well as the rate of increase and decrease for maie and femal.e patients during 
1930o Comparât!vely the ratio of increase for maie pabients is nearly always higher 
than for females. For the Dominion of Canada maie patients increased 5o8 per cent 
during year 1930. In comparing figures for individual provinces it should be noted 
that the nuraber of patients under hospital care in ary gi.ven province is affected by 
not only the number of mental cases in the province, but also by such factors as 
capacity of the hospitals, the effectiveness of machinery in bringing mental cases 
under the care of the hospitals and the distribution of cases betv/een Public and 
Private mental institutions and other institution.'' such as hospices, homes and refuses. 

Table 3 gives the ratio of total discharges and of discharges according to 
condition on d.i.scharge per 1,00 admissions during the year 1,930, 

Table 4 gives Deaths In mental, hospitals dur.ing 1.930 and ratio to total 
Admissions and to total. Séparations., Of a total of 2,216 patients that died in 
mental, hospitals during 1930, 1,255 were maies and 961 females^ The nuraber of deatlis 
was equival.ent to 26 per cent of the total sepa.rations dur.ijag the year. 
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Table 5 shows Receipts and Total Expenditures for Mental Institutions 
during the year 1930o 

PATIENTS RESIDENT IN MENTAL INSTITUTIONS. JUNE 1. 1931. 

Tables 6 to 22 refer only to patients who were résident in Mental 
Institutions on June 1, 1931 and are self-explanatory, and tables 23 to 25 refer 
to Administrative Staff-. 

Table 26 shov/s the movement of patient population in Mental Hospitals 
during the year 1931., 
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Table 6. -Population in Mental Instit-utions, June 1, 1931 = 

Maie Female Total 

CANADA • , , 17,021 14,151 31,172 

Prince Edward Island 
Nova Scotia 
,New Brunswick 
Québec 
Ontario 
Manitoba 
Saskatchev/an 
Alberta 
British Columbia 

134 
788 

. 467 
4,524 
5,605 
1,240 
1,484 
1,065 
1,734 

131 
813 
380 

4,170 
5,413 
975 
807 
611 
861 

• 265 
1,601 
837 

8,694 
11,018 
2,215 
2,291 
1,666 
2,585 

Table 7» - Nature of Coraraitraent of Inmates in Mental Institutions, June 1, 1931, 

ile Female Total 

Certificate 
Voluntaiy 
7<arrant 
Otherwise 
Not Given 

Total 

11,387 
406 

5,139 
67 
32 . 

17,021 

10,918 
616 

2,669 
38 
10 

14,151 

22,305 

922 
7,808 

96 
42 

31,172 

riiâl Table 8. - Mar'tXal Condition of Inmates in Mental Institutions, June 1, 1931o 

Single 
Married 
Ti'idowed 
Divorced 
Not Given 

Maie 

12,629 
' 5,640^ 

• .:• 6 4 3 , 

. ' 44 •' 
166 

Female 

7,997 

4,874 
1,170 

64 
56 

Total 

20,526 

8,514 

1,813 
98 
221 

Total 17,021 14,151 31,172 



- 12 -

Table 9» - Peiychoses of Inmates in Mental Institutions, J'une 1, 1931. 

Maie Female Total 

Traumatic 

Senile 

Arterio-sclerosis 

General paralysis 

Cérébral syphilis 

Huntington's chorea 

Brain tumor 

Brain or nervous diseases 

Alcoholic 

Due to drugs arid other exogenous toxins 

Pellagra 

Other somatic digeases 

Manic-depressive 

Involution melancholia 

Dementia praecox 

Paranoïa and peiranoid conditions 

Epi lept ic 

Psiychoneuroses and neuroses 

P^chopa-thic personali'ty 

Mental deficiency 

Undiagnosed 

Without psychoses: 

• Mental defectives 

Epileptic 

Alcoholics 

Drug addicts 

Under observation 

Other 'types 

61 

Ç26 

293 

518 

109 

28 
14 

139 

250 

20 

1 

167 

1,313 

175 

7,116 

854 

760 

114 

128 

218 

128 

3,990 

3,690 

239 

16 

5 

2 

38 

8 

691 

144 

106 

18 

39 
10 

73 

51 

23 

3 

241 

1,447 

338 

5,546 

753 

487 

90 

94 

354 

141 

3,494 

3,227 

253 

5 

3 

-

6 

69 

1,316 

437 

624 

127 

67 
24 

212 

301 

43 

4 

408 

2,760 

513 

12,662 

1,607 

1,247 

204 

222 

572 

269 

7,484 

6,917 

492 

21 

8 

2 

44 

Total 17,021 14,151 31,172 
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Table 13. - Birthplaces of Inmates in Mental Institutions, June 1, 1931. 

% Maie Female Total 

Armenia 
Australia 
Âustria 
Belgium 
Bulgaria 
Canada 
China 
Czechoslovakia 
Denmark 
England 
Finland 
Frîmce 
Germany 
Gréece 
Holland 
Hungaiy 
Iceland 
India 
Ireland 
Italy 
Japan 
Jugoslavia 
Lithuania 
Norway 
Poland 
Roumetnia 
Russia 
Scotland 
South America 
Spain 
Sweden 
Switzerland 
^-ria 
Turkey 
United States 
Other British Possessions 
Other Countries 
At Sea 
Not Given 

TOTAL 

.03 

.04 
1.42 
.14 
.03 

70.41 . 
.36 
,11 
.16 

9.48 
,51 
.37 
,60 
,08 
.10 
.19 
ol7 
„05 

1.56 
.63 
.10 
.07 
.06 
,62 

1.65 
.36 

. 1.71 
2,54 
.01 
.01 
,75 
,08 
.06 
.02 
3.70 
.57 
.36 
.02 
.98 

100.00 

5 
10 
313 
21 
8 

11,307 
112 
26 
41 

1,702 
111 , 
64 , 

114 
23 
23 
40 
10 
10 
279 
148 
22 
16 
12 
146 
319 
87 
363 
449 
1 
2 

172 
21 
12 
5 

639 
99 
76 
2 

211 

17,021 

3 
3 

131 
23 
2 

10,641 
1 
8 
9 

1,252 
47 
50 
73 
3 
7 . 
19^ 
42 
7 

208 
47 
9 
5 
3 
46 
163 
26 
170 
343 
3 
1 
63 
5 
7 
0 

517 
79 
36 
3 
96 

14,151 

8 
13 
444 
44 
10 

21,948 
113 
34 
50 

2,954 
158 
114 
187 
26 
30 
59 
52 
17 
487 
196 
51 
21 
15 
192 
482 
113 
533 
792 
4 
3 

235 
26 
19 
5 

1,156 
178 
112 
5 

307 

31,172 
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Table 19, - Religion of Inmates in Mental Institutions, June 1, 1931. 

Adventists 
jVnglicans 
Baptis'ts 
Christian Science 
C ongre gati onali s ts 
Doiakhobors 
Eastern Religions 
Greek Catholic 
Greek Orthodox 
Jews 
Lutherans 
Mennonites 
Methodists 
Mormons 
No Religion 
Presbyterians 
Protestants 
Roman Ga'tholic 
Salvation Ariny 
United Church 
Various Sects 
Not Given 

TOTAL 

Table 20. - Age on 

0 - 4 years 
5 - 9 " 
1,0-14 " 
15-19 " 
20-24 " 
26-29 " 
30-34 " 
35-39 " 
40-44 " 
46-49 " 
50-64 " 
65-59 " 
60-64 " 
65-69 " 
70-74 " 
76-79 " 
80-84 " 
85-89 " 
90-94 " 
95 and over 
Not given 

TOTAL 

Maie 

7 
2,648 
666 
24 
10 
6 
81 
357 
99 
228 
7c83 
63 
48 
9. 
48 

1,728 

477 
7,146 

62 
1,836 
196 
721 

17,021 

Admission of Inmates in Mental 

Maie 

100 
640 
770 

1,100 
1,867 
2,262 
2,161 
2,034 
1,685 
1,305 
981 
676 
485 
339 
237 
146 
60 
22 
2 
3 

146 

17,021 

Female 

19 
2,239 

608 
23 
9 
4 
7 

161 
37 
192 
432 
41 
21 
12 
12 

1,412 
450 

5,787 
72 

2,104 
152 
357 

14,151 

Institutions, 

Female 

83 
462 
676 
923 

1,257 
1,695 
1,842 
1,633 
1,478 
1,201 
984 
581 
401 
290 
255 
135 
82 
22 
7 

-

144 

14,151 

Total 

26 
. 4,787 

1,164 

•47 
19 
9 
88 
518 
136 
420 

1,215 
94 
69 
21 
60 

3,140 

927 
12,933 

134 
3,939 
348 

1,078 

31,172 

June 1, 1931. 

Total 

183 
1,102 
1,446 
2,023 
3,124 
3,957 
4,003 
3,667 
3,163 
2,606 
1,966 
1,267 
886 
629 
492 
281 
142 
44 
9 
3 

290 

31,172 
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Table 21. - Age of Inmates in Mental Institutions, June 1, 1931. 

0 - 4 years 

5 - 9 " 

10 - 14 " 

15 - 19 " 

20 - 24 " 

25 - 29 " 

30 - 34 .." 

36 - 39 " 

40 - 44 " 

46 - 49 " 

60 - 64 " 

66 - 59 " 

60 - 64 " 

66 - 69 " 

70 - 74 " 

76 - 79 " 

80 - 84 " 

86 - 89 " 

90 - 94 " 

95 and over 

Not given 

TOTAL 

Maie 

24 

227 

499 

726 

. fi 

941 

1,216 

1,573 

1,808 

1,914 

2,010 

1,715 

1,392 

1,092 

779 

489 

332 

124 

62 

6 

5 

97 

17,021 

Female 

12 

166 

402 

628 

728 

880 

1,211 

1,380 

1,660 

1,624 

1,503 

1,205 

985 

713 

546 

350 

214 

63 

19 

7 

65 

14,151 

Total 

36 

383 

901 

1,364 

1,669 

2,096 

2,784 

3,188 

3,474 

3,534 

3,218 

2,597 

2,077 

1,492 

1,035 

682 

338 

115 

25 

12 

162 

31,172 
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BUREAU FEDERAL DE LA STATISTIQUE - CANADA • 

Statisticien du Dominion: Ro Ho Goats, BoA„, FoSoSo (Hono), F^KoSoGc 

/• RECENSEMENT DES INSTITOTIONS 
Chefs Jo Co Braĉ r 

Ce buJletin est un rapport préliminaire sur les institutions pour maladies / 
mentales et nerveuses au Canada, montrant la compilation d'un recensement spécial fait ^ 
en connexion avec le recensement décennal de la population de 1931a C'est le premier 
recensement spécial des institutions pour maladies mentales entrepris par le Bureau 
.Fédéral de la Statistique et il couvre tous les patients hospitalisés dans les institu
tions mentales ^âu-Gaaada.. le 1er juin 1931, de même que le mouvement de leur population, 
leur administration, leurs recettes et dépenses pour 1930, 

CADRE ET BUT DU RECENSEMENT 

Le cadre de ce recensement a été d'abord soumis aux différentes autorités 
provinciales et. fédérales de même qu'au Comité National Canadien pour l'Hygiène 
Mentale, et les différents questionnaires emplcyés dans ce recensement ont été soumis 
au plus strict examen avant d'être finalement adoptéso Ce relevé de nos institutions 
pour maladies mentales a pour but de répondre à des demandes réitères de différents 
corps publics intéressés dans des statistiques plus complètes et plus adéquates sur 
cette branche importante de bien-ê'fciB socialo ' , ,» 

TRAITS PARTICULIERS DU liECENSEMEHT 

Le recensement de 1931 relève non seulement les patients dans ces institutions 
le 1er juin 1931, mais aussi leur première admission, les réadmissions, les libérations • 
et les décès en 1930o . " 

Les traits particuliers de ce recensement sont une classification séparée 
des premières admissions et des réadmissions afin d'obtenir le meilleur indice possible 
de l'incidence des maladies mentales parmi la population en général, la classification 
des premières admissions, réadmissions, libérations et décès en juxtaposition avec la 
principale psychose; le relevé des données en connexion avec les ex-soldats afin v> 
d'établir l'influence cie leur service militaire dans le développement de troubles 
mentauxj données sur la libération condit.ionnelle, sur le domicile rural, ou urbain; ^ ;' 
données relative au personnel administratif des hôpitaux pour maladies mentales; donnéeŝ -* 
sur la valeur de la propriété et de l'outillage, sur les contributions du gouvernement '• 
et des municipalités au maintien de ces institutions, sur les recettes versées par les 
patients payants, sur les (Repenses, l'entretien, les nouvelles constructions et 
additions à 1'outillageo 

Outre les institutions pour maladies mentales proprement dites, il y a aussi 
des salles spéciales dans plusieiirs hôpitaux généraux, pour le soin des déments, des 
.fflibles d'esprit et des épileptiqueso II y a ensuite les asiles pour incurables, les 
refuges pour vieillards,' et autres, institutions qui prennent soin des faibles d'esprit 
inoffensifs, des épilepticiues, etc. 
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HiSTORIçaJE •' ' . . , 

Le recensement du Canada s'est occupé des déments et des faibles d'esprit au 
Canada pour la première fois en 1871o En connexion avec le recensement de la population 
de l'année, des. données générales, ont été compilées sur les personnes affligées de 
maladies mentales et ont été publiées plus tard sous le titre de: "Aliénés", avec classi
fication par provinces, âges et races,> Le .recensement de 1911 donne le nombre de déments 
et idiots au Canada comme étant de 13,355, et le rapport annuel de la même année donne 
9,671 patients dans les institutions pour maladies mentalesc Les recensements décennaux 
usqu'à 1921 donnent un relevé général des faibles d'esprit au Canada dans les institutions 
t ailleursu Les chiffres du recensement de 1921 montrent qu'il y avait alors 21,516 
lersonnes internées dans les institutions pour maladies mentaleso 

En 1888 un relevé général a é'té colligé des différentes sources d'informations 
alors'compilées donnant le nombre approximatif d'institutions pour maladies menta.les de 
chaque province et le nombre de patients dans ces institutions„ Cette information n'était 
pas complète parce qu'elle ne couvrait que les patients dans les asiles provinciaux pour 
maladies mentales et ne comprenait pas un grand nombre de déments et de faibles d'esprit 
dans d'autres institutionso 

PRESENTATION DES DONNEES 

L'information fournie dans ce rapport préliminaire a pour but de donner des rensei
gnements généraux sur le nombre et le fonctionnement de nos différentes institutions pour 
mal.adies mentales, des tableaux d'ensemble sur le mouvement de la population en 1930 de même 
que d'autres informations précieuses sur les patients internés dans les institutions pour 
maladies mentales le 1er juin 1951o 

l 
Mi)UVEI4ENT...DE LA POPULATION INTERNEE 

Les tableaux 1 à 4 montrent le mouvement de la population dans les institutions 
pour maladies mentales en 1930o 

Le premier janvier 1930 il y avait 29,927 patients sur les registres des institu
tions pour maladies mentales, 28,754 internés et 1,173. libérés sur parole ou absents de 
toute autre manière^ 

En 1930 H.es admissions de patients comprenaient 7,632 premières admissions, 
I3789 réadm,i.ssions et 738 transferts, soit un total de 10,059 patients reçuso 

E L'augmentation du nombre de patients admis en 1930 est de 1,618 soit une augmen-
ion de 5o6 p,-,c-. au cours de l'année^ L'Ile du Prince-Edouard est la seule province 

, trant une diminution dans le nombre de patients internés à la fin de 1930o La province 
de Saskatchewan montre la plus forte proportion d'augmentation au cours de 1'annéeo Elle 
avait 2,069 patients internés au commencement de l'année et 2,276 à la fin de l'année, 
soit une augmentation de 206 ou 9o9 poCo 
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Le tableau 2 montre la proportion et le pourcentage d'augmentation en internes, 

de même que le taux d'augmentation et de diminution pour hommes et femmes en 1930» Le 
taux d'augmentation pour hommes est presque toujours plus élevé que celui pour femmes. 
Pour l'ensemble du Canada les hommes déments ont augmenté de 6o8 p,c, au cours de 1930», 
En comparant les chiffres de différentes provinces il faut noter que le nombre de patients 
sous les soins d'un hôpital dans une province est affecté non seulement par le nombre de 
cas dans cette province mais aussi par d'autres facteurs tels que la capacité des hôpitaux, 
les facilités à"~ amener les patients aux hôpitaux et la distribution des cas entre les 
institutions publiques et privées et autres institutions telles que hospices, refuges et 
asiles» 

Le tableau 3 donne le taux de toutes les libérations et l'état du patient lors 
de sa libération, par cent admissions au cours de 1930= 

Le tableau 4 donne les décès dans les hôpitaux pour maladies mentales en.1930 
et leurs taux au total des admissions et des libérations totales» Siir un total de 2,216 
patients morts dans les hôpitaux pour maladies mentales en 1930, 1,256 étaient des hommes 
et 961 des femmes» Le nombre des décès est équivalent à 26 p„Cc •̂- 4„,4^„ n^^ „̂ ™.î „̂ v̂,o 
au cours de 1'annéec 

de toutes les admissions 

Le tableau' 5 montre les recettes et les dépenses totales des institutions 
'pour maladies mentales en 1930, 

PATIENTS INTERNES DANS LES INSTIMTIONS^j^ J.er j]JIIi,_î 9jl̂  

Les tableaux 6 à 22 ne couvrent que les patients qui étaient dans les 
institutions le 1er juin 1931 et s'expliquent d'eux-mêeso 

Les tableaux 23 a. 25 cou-vrent le personnel administratif» 
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