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This bulletin is a preliminary report of Mental and Neurological Instit-
utions in Canudd ahd is the result of a special Census undertaken in connection
with the decennial population census of 1931, Tais was the first special census
of mental institutions undertaken by the Dominion Bureau of Statistics and covers
all patients resident in Mental Institutions June 1, 1931, as alsc movement of
population, administration, receipts and expenditures for 1930.

SCOPE AND PURPQOSE OF CENSUS

The scope of the Census was laid before the various Provineial and Federal
authorities as well as the Canadian National Committee for Mental Hygiene and the
various schedules to be used in the Census were subjected to the strictest examin.-
ation before final adoption. This survey of our Mental Institutions was in response
to repeated requests of various public bodies interested in obtaining fuller and
more adequate statistics regarding this importent branch of social welfare.

. SPECIAL FEATURES OF CENSUS

The 1931 Census includes not only patients present on June 1, 1931, but
also First Admissions, Re-admissions, Separations and Deaths during 1930,

The special features of this Census were: a separate classification of

. First Admissions from Re-admissions so as to obtain the best available index of the

-~ ineidence of mental disease in the general population; the classification of First

Admissiong, Re-admissions, Discharges and Deaths with reference to principal
psychoses; collection of data in connection with ex-service men, so as to find out
the influence of war service in the causation of mental disease; data in respect of
paroles; data in respect of urban and rural residence; data relative to the adminis-
trative personnel of Mental Hospitals; data regarding values of property and of
hospital plants, receipts from governments and municipalities towards maintenance

of mental institutions, receipts from paying patients, expenditures for maintenance,
new buildings and additions to plants.

Apart from hospitals in Mental Institutions proper there are special wards

-Set dpart in a few general hospitals for the care of the insane, feeble-minded and

epileptic. Then there are Homes for Incurables, Home for the Aged, and other instit-
utions which care for harmless insane, feeble-minded and epileptic patients.

HISTORICAL STATEMENT

Census studies regarding insane and feeble-minded people in Canada were
first made in connection with the general population decennial census of. 1871l. With
the census of the populdtion for that year general data were collected concerning
people affected with mental diseases and published under the caption "Unsound mind
penple”, the numbers being classified by province, sex, age and racial origin. The
Census of 1911 gave the number of insane and idiotic people in Canada to be 13,385,
and the yearly report for that year gave 9,671 patients in Mental Institutions. The
lecennial censuses up to 1921 gave a general survey of feehle-minded in Canada, in
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and outside institutions. In 1921 figures covering the number of patlents in Mental
Institutions were collected and gave the number of insane as 21,516,

In 1888 general information was ccllected from various sources and
statistics compiled and published giving the approximate number of institutions for
mental diseases in each province and the number of inmates in these institutions.
This information was not complete as it included only the patients of Provincial
Mental Hospitals and did not include a -large number of insane and feeble-minded in
other institutions. - -

PRESENTATION OF DATA

The information submitted in this preliminary report is designed to furnish
general information concerning pumber and operation of our various Mental Instit-
utions, general tables on movement of population during 1930, as also valuable
information concerning the inmates present in our Mental Institutions on June 1, 1931.

MQVEMENT OF PATIENT POPULATION

Tables 1 to 4 deal with the movement of population in Mental Institutions
during 1930.

On January 1, 1930 there were 29,927 patients in the books of the instit-
utions for Mental Diseases, 28,754 resident patients and 1,173 on parole or otherwise
absent.

During 1830 the patients received comprised 7,532 First Admissions, 1,789
Re~admissions and 738 Transfers, or a total of 10,059 patients admitted.

The increase in the number of patients received during 1930 was 1,618, an
jncrease of 5.6 per cent during the year. Prince Edward Island is the only province
that showed a decrease in the number of resident patients at end of 1930. The
Province of Saskatchewan showed the largest ratio of increase during the year. There
were 2,069 at the beginning of the year, and 2,275 at the end of the year, an increase
of 206, or 9.9 per cent,

Table 2 shows the ratio and percentage of increase in patient population
as well as the rate of increase and desrease for male and female patients during
1930, Comparatively the ratio of increase for male patients is nearly always nigher
than for females. For the Dominion of Canada male patients increased 5.8 per cent
during year 1930. In comparing figures for individual provinces it should be noted
that the number of patients under hospital care in any given province is affected by
not only the number of mental cases in the province, but also by such factors as
. capacity of the hospitals, the effectiveness of machinery in bringing mental cases
under the care of the hospitals and the distribution of cases between Public and
Private mental institutions and other institutions such as hospices, homes and refuges.

Table 3 gives the ratic of total discharges and of discharges according to
condition on discharge per 100 admissions during the year 1930.

Tuble 4 gives Deaths in mental hospitals during 1930 and ratio to total
Admissions and to total Separations. Of a total of ®,%16 patients that died in
mental hospitals during 1930, 1,255 were males and 961 females. The number of deaths
was equivalent to 26 per cent of the total separations during the year,
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Table 5 shows Heceipts and Total Expenditures for Mental Institutions
during the year 1930,

PATIENTS RESIDENT IN MENTAL INSTITUTIONS, JUNE 1, 193L.

Tables 6 to 82 refer only to patients who were resident in Mental
Institutions on June 1, 1931 and are self-explanatory, and tables 23 to 25 refer
to Administrative Staff.

Table 26 shows the movement of patient population in Mental Hospitals
during the year 1931,
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Table 6. ~Population in Mentsl Institutions, June 1, 1931.

b T C © Male - . PFemsle - . Totel
CANADA o B 17,021 . 14,151 31,172
Prince Edward Island ' _ 134 131 © 265
Nova Scotia - R 788 813 1,601
New Brunswick - - = L 457 380 837
Quebec - ; 4,524 4,170 8,694
Ontario B T 5,805 5,413 11,018
Menitoba ' ' 1,240 975 2,215.
Saskatchewan - 1,484 807 2,201
klberta | , 1,055 g11 1,666

British Columbia LT Lo T 1,738 851 2,585

Table 7. - Nature of Commitment of Inmates in Mental Institutions , June 1, 1931.

Male : Femuie Total

‘Certificate ‘ 11,387 10,918 22,305
Voluntary ' ' .7 408 5186 922
Wiarrant 5,139 <,669 7,808
Otherwise X 57 38 95
Not Given K 2 . 10 42
Total . 1, - 17,021 14,151 © 31,172

R
Table 8., - Marﬂl‘al Condition of Inmates in Mental Institutions, June 1, 1931.

- Male ﬁfemale Total
Single C 12,529 7,997 20,526
Mezrried - o B840 T 4,874 ' 8,514
Widowed L6843 . 1,170 1,813
Divorced , . \ L a4 T, 54 : 98
Not Given | : . 18 - se 22

‘ Total - ' . 17,021 14,151 31,172




-,

- 12 -

Table 9., — Psychoses of Inmates in Mental Institutions, June 1, 183l.

‘Male Female Total

Traumatic 61 8 69
Senile 625 691 1,316
Arteric—sclerosis 293 144 437
General paralysis 518 106 624
Cerebral syphilis 109 18 127
Huntington's chorea 28 39 67
Brain tumor 14 10 24
Brain or nervous diseases 139 73 212 -
Alcoholic 250 51 301
Due to drugs and other exogenous toxins. 20 23 43
Pellagra _ 1 3 4
Other somatic digeases 187 . 4l 408
Manic-depressive 1,313 1,447 2,760
Involution melancholia 175 338 513
Dementia praecox 7,116 5,548 12,662
Paranocia and paranoid conditions 854 753 1,607
Epileptic , 760 487 1,247
Psychoneuroses and neuroses 114 90 204
Pgychopathic personality 128 94 RR2
Mental deficiency 218 354 572
Undiagnosed 128 141 269
Without psgychoses: 5,990 3,494 7,484
+ Mentel defectives . 3,690 3,227 6,917
Epileptic 239 253 492
Alcoholics 18 S 21

Drug addiets 5 3 8
Under observafion 2 - 2
Other types 38 8 44
Total 17,021 14,151 31,172
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Table 13. - Birthplaces of Inmates in HMental Institutions, June 1, 1931.

% Male Female Total

Armenia .03 5 3 8
Australia .04 10 3 13
dustris 1.42 314 131 444
Belgium .14 21 23 44
Bulgaria .03 8 2 10
Canada 70.41 11,307 10,641 21,948
China .36 112 1 113
Czechoslovakia .11 26 8 34
Denmark .16 41 9 50
England 9.48 1,702 1,252 2,954
Finland .51 111 47 158
France « 37 64 50 114
Germany .60 114 73 187
Greece .08 23 3 26
Holland .10 - 23 7 . 30
Hungary .19 40 19 59
Iceland 217 10 42 52
India 05 10 7 17
Ireland 1.56 279 208 487
Italy .83 148 47 195
Japan «10 22 9 3l
Jugoslavia .07 18 5 2l
Lithuania .05 12 3 15
Norway B2 1486 46 192
Poland " 1.55 %19 183 482
Eoumania « 36 87 26 113
Russisa . 1,71 363 170 533
Scotland R.54 449 343 792
South America 01 1 3 4
Spain 01 P 1 3
Sweden .75 172 63 235
Switzerlend .08 21 5 26
Syria .06 12 7 19
Turkey .02 5 0 . 5
United States 2,70 639 517 1,156
Other British Possessions .87 - a9 79 178
Uther Countries 36 76 36 112
At Sea N 2 3 5
Not Given .98 211 96 307
TOTAL 100.00 17,021 14,151 31,172
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Table 19. — Religion of Inmates in Mental Institutions, June 1, 1931.

Male Female Total
Adventists o 7 19 26
Anglicans Co 2,548 R,239 4,787
Baptists 556 608 1,164
Christian Science ' 24 23 47
Congregationalists : o 10 9 19
Doukhcbors o 5 4 9
Eastern Religions 81 7 88
Greek Catholic ' 357 161 518
Greek Orthodox 99 37 136
Jews o 228 192 420
Lutherans . 783 43R 1,215
Mennonites 53 41 S4
Methodists , ‘ 48 <1 89
Mormons : 9. 12 21
No Religion ‘ 48 12 &0
Presbyterians ‘ 1,728 1,412 3,140
Protestants _ 477 450 927
Roman Catholic o 7,148 5,787 12,933
Salvation Army y : 62 72 134
United Church ' 1,835 £,104 5,939
Varioug Sects 196 152 348
Hot Given ‘ 721 357 1,078

TOTAL 17,021 14,1561

31,172

Table 20, - Age on Admission of Inmates in Mental Institutions, June 1,

1931.

Mele Female Total

0 - 4 years ' 100 83 183
5-9 - 640 462 1,102
1014 " 770 676 1,448
1519 " 1,100 923 2,083
RO~-24 0 : 1,867 1,257 3,124
25-29 I 24262 1,895 3,957
3034 M 2,161 1,842 4,003
35-.39 0 2,034 1,833 3,667
4044 1,685 1,478 5,163
45-49 0 1,305 1,201 2,508
50-54 0 281 2984 1,965
55-59 676 581 1,257
80-64 M 485 401 886
85~69 M 339 290 Br9
70-74 1 237 255 492
7573 1 _ 148 135 281
80-84 v 60 82 142
85-89 " ' 22 22 44
20-84 N 2 7 9
353 and over 3 - 5
Hot given 146 144 290
TOTAL 17,021 14,151 21,172
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Table 21, - Age of Inmates in Mentdl Institutions, June 1, 193l.

Male

Female

Total

0 -~ 4 years a ; ? 24 2 36

5.9 o o 027 156 383

0 =14 " - : 499 402 901
15 - 18 " N 728 628 1,354
20 - 24 0 | e 941 728 1,669
25 ~ 29 " | 1,216 880 2,006
50 - 34 " L 1,573 1,211 2,784
35 - 39 | 1,808 1,380 3,188
40 - 44 M ' 1,914 1,560 3,474
45 - 49 " | ‘ 2,010 1,524 3,534
50 -84 v N 1,715 1,503 3,218
55 - 59 * . 1,382 1,205 2,597
60 ~ 64 " R 1,002 . 985 2,077
65 - 69 N o 715 1,492
70~ 74 " . 489 546 1,035
75 - 79 " | 332 350 682
80 - 84 ¥ , , 124 214 338
85 — 89 " | | 52 63 115
30 — 94 6 19 25
95 and over : S 7 12
Not given ‘ ‘ 97 65 ., 182
14,151 31,172

TOTAL ) 17,021
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BUREAU FEDERAL DE Li STATI&TIQUE - CANAbA
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-+ RECENSEMENT DES INSTITUTIONS
Chefs J., C. Brady

Ce bulletin est un rapport prellmlnalre sur les institutions pour maladies ;

mentales et nerveuses au Canada, montrant la gompilation d'un recensement spécial fait »
; en connexion avec le recensement décennal de la population de 1931, Cfest le premier
recensement spécial des institutions pour maladies mentales entreprls par le Buresu

Fédéral de la Statistique et il couvre tous les patlents hospitalisés dans les institu-

- tions mentsles du-fanada. le ler juin lga], de méme que le mouvement de leur populatlon,
- leur administration, leurs recettes et dépenses pour 19000

- CADRE ET BUT DU RECENSEMENT

Le cadre de ce recensement a ete d‘abord soumis aux dlfferentes auborités
provinelales et fédérales de méme qu'au Comité National Canadien pour 1'Hyg1ene

- Mentale, et les différents questionnaires employés dens ce recensement ont été soumis

au plus strict examen avent d'étre finalement adoptesp Ce relevé -de nos institutions

_ pour maladies mentales a pour but de répondre & des demandes réitéres de différents

corps publics intéressés dans des statistigues plus completes et plus adequates gur
cette branche importante de bien-8te socmlo S . .

TRAITS PARTICULIERS DU RECENSEMENT , ' A *

Le recensement de 1931 reléve non seulemen{, les patlents dans ces institutions
ie ler Jumn 1951, mais sussi leur premiére adm1551on, les réadmissions,-les libérations
et les décés en 1950“ X “

Les traits particuliers de ce Tecensement ‘sont une classification séparée
des premidres admissions et des rcadmissions afin d'cbtenir le meilleur indice poasible
de l'incidence des maladies mentales parmi la population en général, la classification

-~ des premiéres admissions, readm1851ons, libérations et déces en juxtaposition avec la
prlnclpale psychose; le relevé des données en connexion avec les ex-soldats afin iV

-

d'établir 1'influence de leur service militaire dans le développement de troubles

: mentaux, données sur la libération conditionnelle, sur le domicile rursl ou urbain; ¢!
. données relative au personnel adminigtratif des hopitaux pour maladies mentales;. données'®

sur la valeur de la propriété et de l‘outlllage, gur les contributiocns du gouvernement

' et des municipalitds au maintien de ces institutions, sur les recettes versées par les

patients payants, sur les dépenses, l'entretien, les nouvelles constructions et

additions a l'outillage.

Outre les institutions pour maiaﬂies mentales bfoprement dites, il y 2 aussi
des salles spéeiales dans plusieurs hopitaux généraux, pour le soin des déments, des

" faibles d'esprit et des épileptiques. Il y a ensuite les asiles pour incurables, les
" refuges pour v1eillard,, et autres. institutions qui prennent soin des falbles d'esprlt
~ inoffensifs, des épileptiques, etc,
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Le recensement du Canads s'est occupe des- dements et des faibles d'esprit au
Canada pour le premlere fols en 1871. En connexion avec le recensement de la population
de lfannée, des données generales ont été compilées sur les personnes aff}igees de
maladies mentales et ont 6té publiées plus tard sous le titre de: "Aliénés", avec classi-
fication par provinces, Ages et races. Le recensement de 1911 donne le nombre de déments
et idiots au Canada comme étant de 13,355, et le rapport annuel de la méme année donne
9,671 patients dans les institutions pour maladies mentales. Les recensements décennaux
jusqu'a 1921 dennent un relevé geénéral des faibles d'esprit au Canada dans les institutions
t ailleurs. Les chiffres du recensement de 1921 montrent qu'il y avait alors 21,516
ersonnes internées dans les-institutions pour maladies mentales,

En 1888 un relevé général a été colllge des differentes sources d'informations
alors compilées donnant le nombre approximatif d'institutions pour maladies mentales de
chaque prov1nce et le nombre de patients dans ces institutions. Cette information n'était
pas compléte parce gu'elle ne couvrait que les patients dans les asiles provinciaux pour
maladies mentales et ne comprenait pas un grand nombre de déments et de faibles d'esprit
dans d'autres institutions.

PRESENTATION DES DONNEES

L“lnformatlon fournie dans ce rapport préliminaire a pour but de donner des rensei-
gnements généraux sur le nombre et le fonctionnement de nos différentes institutions pour
maladies mentales, des tablesux d'ensemble sur le mouvement de la population en 1930 de méme
que d'avtres informations prec1euses gur les patients 1nternes dans les institutions pour
maladies mentales le ler juin 1931,

/

MPUVEWENT DF Lh POPULATION INTERNEE

Les tableaux 1 & 4 montrent le mouvement de la population dans les institutions -
pour maladies mentales en 1930,

Le premier janvier 19%0 il y avait 29,927 patlents sur les reglstreé des institu-
tions pour maladles mentales, 28,754 internés et 1,173 libérés sur parole ou absents de
toute autre maniere.

En 1930 les admissions de patients comprenaient 7,532 premieres admisslons,
l 789 réadmissions et 738 transferts, soit un total de 10, 059 patients regus.

L'augmentation du nombre de patlents admls en 1220 est de 1,813 soii une augmen-
ion de 5.6 p.c. au cours de l'année, L'Ile du Prince-Edouard est la seule province
ontrant une diminution dans le nombre de patients internés & la fin de 1930. La province
de Saskuatchewan montre la plus forte proportion d'augmentation au cours de 1l'annge, Elle
avait 2,069 patients internés au commencement de 1l'année et 2,275 & la fin de 1'année,
soit une augmentation de 206 ou 9.9 p.c.

-
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Le tableau 2 montre la proportion et le pourcentage d'augmentation en internés,
de méme que le teux d'augmentation et de diminution pour hommes et femmes en 1930, Le
taux d'augmentation pour hommes est presque toujours plus élevé gue celui pour femmes.
Pour l'ensemble du Canada les hommes déments ont augmenté de 5.8 p.c. au cours de 1930.
En comparant leg chiffres de différentes provinces il faut noter que le nombre de patients
sous les soins d'un hopital dans une province est affecté non seulement par le nombre de
cas dana cette province mais aussi par d'autres facteurs tels que la capacité des hopitaux,
les fucilités & amener les patients aux hopitaux et la distribution des cas entre les
institutions publiques et privdes et autres institutions telles que hospices, refuges et
asiles. ) —_

Le tableau 3 domme le taux de toutes les libérations et 1'état du patient lors
de sa libération, par cent admissions au cours de 1930,

' Le tableau 4 donne les décés dans les hopitaux pour maladies mentales en 1330

et leurs taux au total des admissions et des libérations totales. Sur un total de 2,216
patients morts dans les hopitaux pour maladies mentales en 1930, 1,255 étaient des hommes
et 961 des femmes. Le nombre des décés est équivalent & 26 p.c. de toutes les admissions

au cours de l'annde.
’ -~

. Le tableau 5 montre les recettes et les dépenses totales des institutions
‘pour maladies mentales en 1930,

PATIENTS INTERNES DANS LES INSTITUTIONS LE ler JUIN, 1931,

Les tableaux 6 & 22 ne couvrent que les patients qui étaient dans les
institutions le ler juin 1931 et s'expliquent d'eux-mées.

Les tableaux 23 & 25 couvrent le personnel administratif.
s
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