
 

 

ਤੱਥ ਸ਼ੀਟ: ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਭੋਜਨ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ 

ਕਨੇਡਾ-ਵਾਸੀਆਂ ਲਈ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਭੋਜਨ ਦੇ ਅਿਧਿਨਯਮ (Proposed 

Safe Food for Canadians Regulations) 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਵਤ SFCR ਦੇ ਤਿਹਤ, ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਲਈ ਿਨਮਨਿਲਖਤ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ 
ਭੋਜਨ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ:ੈ 

 ਪ੍ਰਾਿਵੰਸਾਂ ਜਾਂ ਟੈਰੀਟੋਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤ ਪਾਰ ਭੇਜਣ ਲਈ ਭੋਜਨ ਬਣਾਉਣ, ਪ੍ਰਸੈੱਸ ਕਰਨ, ਪ੍ਰਬੰਿਧਤ, 
ਪ੍ਰੀਜ਼ਰਵ, ਗ੍ਰੇਡ, ਪੈਕ, ਜਾਂ ਲੇਬਲ ਕਰਨ ਲਈ  

 ਿਨਰਯਾਤ ਲਈ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਿਵੰਸਾਂ ਜਾਂ ਟੈਰੀਟੋਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤ ਪਾਰ ਭਜੇਣ ਲਈ ਫਲ ਜਾਂ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਉਗਾਉਣਾ  
 ਪ੍ਰਾਿਵੰਸਾਂ ਜਾਂ ਟੈਰੀਟੋਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤ ਪਾਰ ਭੇਜਣ ਲਈ ਿਕਸੇ ਵਾਹਨ ’ਤੇ ਮੱਛੀਆਂ ਢੋਣਾ  
 ਅਿਜਹੇ ਖਾਦਯ ਪਸ਼ੂਆ ਂਨੰੂ ਮਾਰਣਾ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਤ ਿਨਰਯਾਤ ਲਈ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਿਵੰਸਾਂ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤ ਪਾਰ ਭੇਜਣ ਲਈ 

ਮੀਟ ਉਤਪਾਦ ਹਾਸਲ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹੋਣ  
 ਮੀਟ ਉਤਪਾਦ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਨੇਡੀਅਨ ਭੋਜਨ ਜਾਂਚ ਏਜੰਸੀ (CFIA) ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਲਈ ਇਸਨੰੂ ਇਸਦੀ 

ਆਯਾਤ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਸਟੋਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬੰਿਧਤ ਕਰਨ ਲਈ।  
 ਭੋਜਨ ਆਯਾਤ ਕਰਨਾ  

 
ਨਾਲ ਹੀ, ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਕਾਰਬੋਾਰਾਂ ਲਈ ਆਪਣੇ ਭੋਜਨ ਸਰੱੁਿਖਆ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣਾਂ ਨੰੂ ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਯੋਜਨਾ 
(PCP) ਿਵੱਚ ਿਲੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ। ਇਹ ਲੋੜ ਭੋਜਨ ਦੇ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਿਨਰਯਾਤ-ਕਰਤਾਵਾਂ ਤੇ ਲਾਗੂ ਨਹ  ਹੋਏਗੀ (ਮੀਟ 
ਜਾਂ ਮੱਛੀ ਦੇ ਿਨਰਯਾਤ-ਕਰਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਛੱਡ ਕੇ) ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿਨਰਯਾਤ ਪ੍ਰਮਾਣ-ਪੱਤਰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ  ਹੈ, ਅਤੇ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਦੀ 
ਕੁਲ ਸਲਾਨਾ ਭਜੋਨ ਿਵਕਰੀ $100,000 ਤ ਘੱਟ ਹੈ।  

ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਯੋਜਨਾ ਦੇ ਸਾਡੇ ਇੰਟਰਐਕਿਟਵ ਸਾਧਨ ਦੀ ਵਰਤ ਰਾਹ  ਪਤਾ ਲਾਉ ਿਕ ਤੁਹਾਨੰੂ PCP ਦੀ ਲੋੜ 
ਿਕਉਂ ਅਤੇ ਕਦ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਿਸਰਫ਼ 5 ਿਮੰਟ ਲੱਗਣਗੇ।    

ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਭੋਜਨ ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ 

ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਭੋਜਨ ਸੁਰੱਿਖਆ ਸਬੰਧੀ ਖਤਿਰਆਂ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਅਤੇ ਬਜ਼ਾਰ ਿਵੱਚ ਦੂਿਸ਼ਤ ਭੋਜਨਾਂ ਦੇ ਦਾਖਲੇ 
ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਇਹ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿਤਆਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ ਜਾਂ 
ਬਾਹਰ। 



 
 

 

ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਭੋਜਨ ਸਰੱੁਿਖਆ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਹੇਠਾਂ ਿਦੱਤੇ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਖਤਿਰਆਂ ਅਤੇ ਜਖੋਮਾਂ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

 ਸਵੱਛਤਾ ਅਤੇ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਕੀਿੜਆਂ ’ਤੇ ਕਾਬੂ  
 ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਕਾਰਵਾਈਆਂ  
 ਉਪਕਰਨ  
 ਸਥਾਪਨਾਂ ਦੀ ਰਖਰਖਾਵ ਅਤੇ ਸੰਚਾਲਨ 

 ਭੋਜਨ-ਸਬੰਧੀ ਮਾਲ ਉਤਾਰਣਾ, ਲੋਡ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸਟੋਰ ਕਰਨਾ 
 ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ  
 ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੀ ਸਰੀਰਕ-ਸਫਾਈ 

 ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੀ ਿਸਹਤ  

 ਿਸ਼ਕਾਇਤਾਂ ਅਤੇ ਉਤਪਾਦ ਵਾਪਸ ਮੰਗਵਾਉਣਾ   

PCP ਕੀ ਹੈ? 

PCP ਇੱਕ ਿਲਖਤੀ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਹ ੈਜ ੋਿਦਖਾਉਂਦਾ ਹੈ ਿਕ ਭਜੋਨ ਨੰੂ ਅਤੇ ਭਜੋਨ ਵਾਲੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਜੋਖਮਾਂ ਦੀ 
ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਿਕਵ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਇਹ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤੌਰ ਤੇ ਮਾਨਤਾ-ਪ੍ਰਾਪਤ ਖਤਰਾ 
ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਿਬੰਦੂ (Hazard Analysis Critical Control Point - HACCP) ਦੇ ਿਸਧਾਂਤਾਂ 
ਉੱਤੇ ਆਧਾਰਾਤ ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਲਾਗ ੂਹਵੋੇ ਤਾਂ PCP ਿਵੱਚ ਪੈਕੇਿਜੰਗ, ਲੇਬਿਲੰਗ, ਗ੍ਰੇਡ ਅਤੇ ਪਛਾਣ ਮਾਨਕਾਂ ਸਬੰਧੀ 
ਚੁੱ ਕੇ ਗਏ ਕਦਮਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ।     

ਆਯਾਤ-ਕਰਤਾਵਾਂ ਲਈ, PCP ਵਰਣਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਆਯਾਤ-ਕਰਤਾ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਿਵਦੇਸ਼ੀ ਪੂਰਤੀਕਰਤਾ ਿਕਵ 
ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਭੋਜਨ ਸਰੱੁਿਖਆ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਲੋੜਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਿਕਉਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ 
ਉਦਯੋਗ ਦੀ ਿਜੰਮੇਵਾਰੀ ਹ ੈਿਕ ਉਹ ਸੁਰੱਿਖਆ ਭੋਜਨ ਿਤਆਰ ਕਰ ੇਅਤੇ ਿਨਰਯਾਤ ਕਰੇ। ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਭੋਜਨ 
ਸੁਰੱਿਖਆ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ, ਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਉਤਪਾਦਨ ਪ੍ਰਿਕਿਰਆ ਦੇ ਮੁੱ ਿਦਆਂ ਦਾ ਛੇਤੀ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਅਤੇ ਹੱਲ 
ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਜਦਿਕ ਕਈ ਭਜੋਨ ਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲਾਂ ਤ ਹੀ ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਸਥਾਿਪਤ ਹਨ, ਭਾਵ ਲਾਜ਼ਮੀ ਜਾਂ 
ਸਵੈਇੱਛਕ, ਭੋਜਨ ਸੁਰੱਿਖਆ ਲੋੜਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿਵਸਤਾਰ ਿਵੱਚ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਭਜੋਨ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੰੂ ਹੋਰ 
ਿਜ਼ਆਦਾ ਵਧਾਏਗਾ। ਇਹ ਕਨੇਡਾ ਵਾਸੀਆਂ ਦੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਵਧਾਏਗਾ, ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਦੇ ਮਿਹੰਗੇ ਸਾਧਨਾਂ ਤ ਬਚਾਉਣ 



 
 

 

ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ, ਅਤੇ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਿਨਰੰਤਰ ਮਾਰਿਕਟ ਪਹੁੰ ਚ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਏਗਾ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਭੋਜਨ 
ਸੁਰੱਿਖਆ ਕਦਮਾਂ ਅਤੇ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਪ੍ਰਣਾਲੀਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਤੁਹਾਡੀ ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ: 

 ਵੀਡੀਓ: ਕੈਨੇਡਾ ਵਾਸੀਆਂ ਲਈ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਭੋਜਨ ਦੇ ਅਿਧਿਨਯਮਾਂ ਲਈ ਿਤਆਰ ਰਹੋ  
 ਿਨਯੰਤ੍ਰਾਣਤਮਕ ਸ਼ਰਤਾਂ: ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ   
 ਿਨਯੰਤ੍ਰਾਣਤਮਕ ਸ਼ਰਤਾਂ: ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਿਵਉਂਤ  
 ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਿਵਉਂਤ ਦਾ ਇੰਟਰਐਕਿਟਵ ਸਾਧਨ  
 ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਗਾਈਡ – ਘਰੇਲੂ ਭੋਜਨ ਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਲਈ 

 ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਗਾਈਡ – ਆਯਾਤ ਕਰਤਾਵਾਂ ਲਈ 

 ਇੰਫੋਗ੍ਰਾਿਫਕ: ਮੁੱ ਖ ਸੁਰੱਿਖਆਤਮਕ ਿਨਯੰਤ੍ਰਣ 

 

 


