
 

 

 
ขอ้เท็จจรงิ: การป้องกนัการควบคมุความปลอดภยัดา้นอาหาร 
 
กฎระเบยีบในดา้นความปลอดภยัทางอาหารของชาวแคนาดา (SFCR) 
 
ภายใต ้SFCR ธรุกจิสว่นใหญจ่ะตอ้งมกีารจัดการป้องกนัควบคมุความปลอดภยัของอาหารเพือ่: 
 

 ผลติ แปรรปู รักษา จัดระดบั บรรจ ุหรอืตดิฉลากอาหาร 
ทีจ่ะสง่ออกหรอืสง่ขา้มจังหวดัหรอืขา้มพรมแดนอาณาเขต 

 เพาะปลกูหรอืเก็บเกีย่วผลไมห้รอืผักสดทีจ่ะสง่ออกหรอืสง่ขา้มจังหวดัหรอืขา้มพรมแดนอา
ณาเขต 

 จัดการปลาบนสายพานทีจ่ะสง่ออกหรอืสง่ขา้มจังหวดัหรอืขา้มพรมแดนอาณาเขต 
 ฆา่สตัวเ์พือ่เป็นอาหาร ซึง่ผลติภณัฑเ์นือ้สตัวถ์กูสง่ออกหรอืขายขา้มจังหวดั 
 จัดเก็บและจัดการกบัผลติภณัฑเ์นือ้สตัวท์ีนํ่าเขา้มาในสภาพของการตรวจสอบโดยองคก์าร

ตรวจสอบอาหารของแคนาดา (CFIA)  
 นําเขา้อาหาร 

 
นอกจากนีธ้รุกจิสว่นใหญจ่ะตอ้งมกีารจัดทําเอกสารการควบคมุความปลอดภยัของอาหารในการวาง
แผนการควบคมุป้องกนั (PCP) ขอ้ยกเวน้จากขอ้กําหนดนีต้อ้งเป็นผูส้ง่ออกอาหาร 
(นอกเหนอืจากเนือ้สตัวห์รอืปลา) ซึง่ไมจํ่าเป็นตอ้งมใีบรับรองการสง่ออก 
และธรุกจิทีม่ยีอดขายอาหารไมเ่กนิ $100,000 ตอ่ปี 
 
คน้หาวา่คณุตอ้งใช ้PCP หรอืไมแ่ละเมือ่ไร 
โดยใชเ้ครือ่งมอือนิเทอรแ์อคทฟีสําหรับการวางแผนการควบคมุป้องกนั ใชเ้วลาเพยีง 5 
นาทเีทา่นัน้ 
 
การควบคมุป้องกนัความปลอดภยัของอาหาร 
 
การควบคมุป้องกนัจะชว่ยป้องกนัความปลอดภยัของอาหารจากอนัตรายและลดโอกาสทีอ่าหารปนเ
ป้ือนจะเขา้สูต่ลาด ไมว่า่จะถกูจัดเตรยีมภายในหรอืภายนอกประเทศแคนาดา 
 
การป้องกนัการควบคมุความปลอดภยัของอาหารทีอ่ยูใ่นอนัตรายและความเสีย่งในดา้นตา่งๆ เชน่: 
 

 การควบคมุศตัรพูชืและการสขุาภบิาล 
 การรักษาและกระบวนการ 
 อปุกรณ์ 
 การบํารงุรักษาและการดําเนนิงานของสถานประกอบการ 
 การขนถา่ยและการจัดเก็บอาหาร 
 ความสามารถของพนักงาน 
 สขุอนามยัของพนักงาน 
 สขุภาพของพนักงาน 
 ขอ้รอ้งเรยีนและการเรยีกคนืสนิคา้ 

 



 

PCP คอือะไร 
 
PCP 
เป็นเอกสารทีเ่ป็นลายลักษณ์อกัษรทีแ่สดงถงึวธิกีารระบแุละควบคมุความเสีย่งตอ่อาหารและสตัวท์ีเ่
ป็นอาหาร การควบคมุอา้งองิหลกัการการวเิคราะหอ์นัตราย Critical Control Point (HACCP) PCP 
ยงัจะรวมถงึคําอธบิายของมาตรการทีเ่กีย่วขอ้งกบัการบรรจภุณัฑ ์ฉลาก เกรดและมาตรฐานการระบ ุ
สําหรับผูนํ้าเขา้ PCP 
อธบิายวธิผีูนํ้าเขา้และผูจํ้าหน่ายตา่งประเทศมกีารประชมุถงึขอ้กําหนดในการควบคมุป้องกนัความป
ลอดภยัของอาหาร 
 
ทาํไมถงึเป็นเรือ่งทีส่ําคญั 
 
ภาคอตุสาหกรรมมหีนา้ทีจ่ัดเตรยีม สง่ออก และนําเขา้อาหารทีป่ลอดภยั 
การป้องกนัการควบคมุความปลอดภยัของอาหารชว่ยใหธ้รุกจิในการระบแุละแกปั้ญหาทีถ่กูตอ้งในช่
วงตน้ในกระบวนการผลติ 
 
ในขณะทีธ่รุกจิอาหารจํานวนมากมกีารควบคมุป้องกนัอยา่งเป็นทีอ่ยูแ่ลว้ไมว่า่จะบงัคบัหรอืสมคัรใจ
การใชข้อ้กําหนดดา้นความปลอดภยัอาหารมากขึน้ในวงกวา้งตอ่ไปจะเพิม่ความปลอดภยัของอาหา
รในภาคธรุกจิตา่งๆ โดยจะชว่ยปกป้องชาวแคนาดาไดด้ยี ิง่ขึน้ 
ชว่ยหลกีเลีย่งการเรยีกคนืสนิคา้ซึง่ตอ้งเสยีคา่ใชจ้า่ยสงู 
และรองรับการเขา้สูต่ลาดอยา่งตอ่เนือ่งกบัประเทศทีต่อ้งมมีาตรการความปลอดภยัของอาหารทีค่ล ้
ายกนัและระบบการควบคมุบงัคบัทีจํ่าเป็น 
 
อา่นขอ้มลูเพิม่เตมิที ่www.inspection.gc.ca/safefood 
 
นอกจากนีค้ณุอาจจะสนใจใน: 

 
 วดิโีอ:  เตรยีมพรอ้มสําหรับกฎระเบยีบในดา้นความปลอดภยัทางอาหารของชาวแคนาดา 

ขอ้กําหนดดา้นกฎระเบยีบ: การควบคมุป้องกนั 
 ขอ้กําหนดดา้นกฎระเบยีบ: แผนการควบคมุป้องกนั 
 เครือ่งมอือนิเทอรแ์อคทฟีสําหรับแผนการควบคมุป้องกนั 
 คูม่อืสําหรับการจัดเตรยีมแผนป้องกนัควบคมุ – สําหรับธรุกจิอาหารในประเทศ 
 คูม่อืสําหรับการจัดเตรยีมแผนป้องกนัควบคมุ - สําหรับผูนํ้าเขา้ 
 ภาพหรอืกราฟิกซึง่บง่ชีถ้งึขอ้มลู (Infographic): การควบคมุป้องกนัทีสํ่าคัญ 
 

 


