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Introduction

Nous présentons ici les données qualitatives pour les pois cultivés dans
I’Ouest canadien en 2017. Ces données ont été recueillies dans le cadre
du Programme d’échantillons de récolte de la Commission canadienne
des grains. Les échantillons ont été présentés aux fins d’analyse au
Laboratoire de recherches sur les grains de la Commission canadienne des
grains par les producteurs de I'Ouest canadien.

Conditions de croissance et de récolte

Le temps frais au début du printemps a retardé jusqu’en mai
I’ensemencement en Saskatchewan et en Alberta, particulierement dans
le centre et le nord. Grace a des températures légerement au-dessus de la
normale et a 'absence de précipitations en mai, on a pu terminer
I’ensemencement au cours de la premiére semaine de juin dans la plupart
des régions. Cependant, dans certaines régions du Nord des Prairies,
I’ensemencement a été retardé en raison de précipitations pendant la
derniére semaine de mai.

En juin et juillet, la majeure partie de I'Ouest canadien a connu des
températures au-dessus de la normale et des conditions de croissance
plutdt seches. Dans les principales régions de culture des pois de I'Ouest
canadien, les cultures ont subi du stress, ce qui a réduit les prévisions
relatives au rendement. La qualité des pois est toutefois élevée cette
année. Le temps sec de la saison de croissance a diminué les risques de
maladie dans la plupart des régions ou I'on cultive des légumineuses.

Les conditions météorologiques excellentes a la fin d’ao(t et en
septembre ont favorisé le mirissement des cultures et permis une
progression rapide des travaux de récolte. La région de la riviere de la
Paix, le centre de I'Alberta et la Saskatchewan ont connu du temps sec.
L’humidité dans les régions du Nord a entrainé des retards de la récolte.
Toutefois, a la mi-octobre, I'essentiel des récoltes de pois était engrangé.

Production

La production de pois de 2017 est estimée a 4,1 millions de tonnes, soit
une baisse d’environ 15 % par rapport a 2016, mais une hausse de 19 %
par rapport a la moyenne décennale, établie a 3,3 millions de tonnes
(tableau 1). La diminution de la production s’explique par une baisse de
2,7 % des superficies récoltées et de 14 % des rendements par rapport a
2016. La Saskatchewan intervenait pour 48 % de la production
canadienne de pois, I’Alberta pour 50 % et le Manitoba pour 2 %.
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Tableau 1 : Données statistiques sur la production de pois de I'Ouest canadien®

Superficies Production Rendement Production
récoltées moyenne
Province 2017 2016 2017 2016 2017 2016 De 2007 a 2016
en milliers d’hectares en milliers de tonnes kg/ha en milliers de tonnes

Pois
Manitoba 25 65 80 164 3200 2500 82
Saskatchewan 867 870 1974 2346 2300 2700 2154
Alberta? 749 751 2058 2326 2748 3097 1112
Ouest canadien 1641 1686 4112 4836 2500 2900 3347

IStatistique Canada.
2Comprend la région de la riviére de la Paix située en Colombie-Britannique.
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Pois de I’'Ouest canadien 2017

Echantillons de pois

Les échantillons utilisés par la Commission canadienne des grains dans le
cadre du Programme d’échantillons de récolte ont été recueillis aupres de
producteurs de tout I'Ouest canadien (figure 1). L'organisme a recu

555 échantillons au total, soit 486 de pois jaunes et 69 de pois verts. lls
ont été classés par grade et analysés pour déterminer leur teneur en
protéines. Des échantillons composites ont été préparés en fonction de la
classe (pois jaunes et verts) de la zone de culture et du grade (n° 1 et 2).
lIs ont tous fait I'objet d’une analyse pour en déterminer la composition
chimique (teneur en eau, teneur en protéines, teneur en amidon, teneur
totale en fibres alimentaires et teneur en cendres), la teneur en minéraux,
les propriétés fonctionnelles (capacité de rétention d’eau et capacité
émulsionnante), les caractéristiques physiques et les qualités culinaires
(pois de 100 graines, taux d’absorption d’eau, durée de cuisson et dureté
des pois cuits). Il importe de noter que le nombre d'échantillons par grade
ne représente pas nécessairement la répartition réelle des grades.

Figure 1 : Carte de I’Ouest canadien indiquant la provenance des
échantillons de pois dans le cadre du Programme d’échantillons de
récolte de la CCG en 2017

® Pois verts
: Pols jaunes
i
f Alberta
/ =
! Saskatchewan
| 1
‘{\\ ! \ [
) b fl Manitoba

Commission canadienne des grains 5 Qualité des pois de I'Ouest canadien — 2017



Qualité des pois de I’'Ouest canadien en 2017

La teneur en protéines des pois jaunes et verts varie de 16,3 % a 30,3 %
(tableau 2). La teneur moyenne en protéines des pois de I'Ouest canadien
récoltés en 2017 est de 22,6 %, soit supérieure a la moyenne de 22,1 %
enregistrée en 2016, mais inférieure a la moyenne décennale, qui s’établit
a 23 % (figure 2). Le tableau 3 contient les teneurs moyennes en protéines
et en amidon des pois jaunes et verts par zone de culture (figure 3).

Les données sur la qualité des pois jaunes récoltés en 2017 sont
présentées au tableau 4. La teneur moyenne en protéines des Pois jaunes,
Canada n°1 est de 23,4 %, soit plus élevée que la moyenne de 2016

(21,5 %). Celle des Pois jaunes, Canada n°2 est de 22,8 %, soit supérieure
a la moyenne de 2016 (21,7 %). La teneur moyenne en amidon des Pois
jaunes, Canada n°1 est de 47,6 %, soit inférieure a celle enregistrée en
2016 (48,9 %). La teneur moyenne en amidon des Pois jaunes, Canada n°2
est de 46,9 %, soit une valeur inférieure a celle enregistrée en 2016. La
teneur moyenne en fibres alimentaires des Pois jaunes, Canada n°1 est de
15 %, soit inférieure a la moyenne enregistrée en 2016. La teneur
moyenne en fibres alimentaires des Pois jaunes, Canada n°2 est de

15,7 %, soit inférieure a celle enregistrée en 2016. Les teneurs moyennes
en cendres des deux grades sont légerement inférieures a celles de 2016.
Le potassium (K) est le macroélément dont la teneur est la plus élevée
dans les pois jaunes, suivi du phosphore (P), du magnésium (Mg) et du
calcium (Ca) (tableau 4). Le fer (Fe) est le microélément dont la teneur est
la plus élevée, suivi du zinc (Zn), du manganése (Mn) et du cuivre (Cu). La
capacité moyenne de rétention d’eau des Pois jaunes, Canada n°1 est de
0,85 g H,0/g échantillon, soit une valeur inférieure a celle enregistrée en
2016 (tableau 4). Celle des Pois jaunes, Canada n° 2 est de 0,84 g H,O/g
échantillon, en baisse par rapport a la moyenne de 2016. La capacité
émulsionnante des Pois jaunes, Canada n°1 est de 269,5 ml huile/g
échantillon, en baisse par rapport a 2016. Celle des Pois jaunes, Canada
n°2 est de 268,1 ml huile/g échantillon, une valeur légérement inférieure
a la capacité émulsionnante enregistrée en 2016.

Le poids moyen de 100 graines de Pois jaunes, Canada n°1 est de 20,6 g
(tableau 4), alors que le poids moyen de 100 graines de Pois jaunes,
Canada n°2 est de 21 g. Les poids moyens de 100 graines des deux grades
de pois sont semblables a ceux de 2016. La valeur d’absorption d’eau des
Pois jaunes, Canada n°1 est de 0,89 g H,0O/g graines. Dans le cas des Pois
jaunes, Canada n°2, la valeur est de 0,87 g H,O/g graines. Les valeurs
d’absorption d’eau des deux grades sont semblables aux valeurs
enregistrées en 2016.

Le temps de cuisson moyen des Pois jaunes, Canada n° 1 est de

12,9 minutes, soit plus court que celui enregistré en 2016 (tableau 4). Le
temps de cuisson moyen des Pois jaunes, Canada n° 2 est de

18,5 minutes, soit plus long que celui enregistré en 2016. Pour les deux
grades, la dureté moyenne des pois cuits est supérieure aux valeurs
relevées en 2016.
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Les données sur la qualité des pois verts récoltés en 2017 sont présentées
au tableau 5. La teneur moyenne en protéines des Pois verts, Canada n°1
est de 22,8 %, soit plus élevée que la moyenne de 2016. La teneur
moyenne en protéines des Pois verts, Canada n°2 est de 23,3 %, une
valeur supérieure a celle enregistrée en 2016. La teneur moyenne en
amidon des Pois verts, Canada n° 1 est de 46,9 %, soit inférieure a la
moyenne de 2016. Celle des Pois verts, Canada n° 2 est de 46,6 %, soit
inférieure a la valeur enregistrée en 2016. La teneur moyenne en fibres
alimentaires des Pois verts, Canada n° 1 est de 16,0 %, soit inférieure a la
valeur enregistrée en 2016 (17,7 %). La teneur moyenne en fibres
alimentaires des Pois verts, Canada n° 2 est de 15,9 %, soit une valeur plus
faible qu’en 2016. Les valeurs obtenues pour la teneur en cendres des
Pois verts, Canada n® 1 et 2 sont légerement inférieures aux valeurs
relevées en 2016. Pour ce qui est des macroéléments et des
microéléments, les tendances observées pour les pois verts sont
semblables a celles pour les pois jaunes (tableau 5). La capacité moyenne
de rétention d’eau des Pois verts, Canada n° 1 (0,85 g H,0/g échantillon)
est semblable a la moyenne des Pois verts, Canada n° 2 (0,83 g H,0/g
échantillon) (tableau 5). Les moyennes des deux grades sont inférieures a
celles enregistrées en 2016. La capacité émulsionnante moyenne est de
270 ml huile/g échantillon pour les Pois verts, Canada n® 1 et de 267,7 ml
huile/g échantillon pour les Pois verts, Canada n° 2. Il s’agit dans les deux
cas d’une baisse par rapport aux moyennes de 2016.

Le poids moyen de 100 graines de Pois verts, Canadan® 1 est de 21,6 g,
soit une valeur supérieure a celle enregistrée en 2016 (tableau 5). Le
poids moyen de 100 graines de Pois verts, Canada n° 2 est de 21 g, soit
une valeur semblable a celle enregistrée en 2016. La valeur moyenne
d’absorption d’eau des Pois verts, Canada n° 1 est légerement inférieure a
celle enregistrée en 2016, alors que la valeur moyenne d’absorption d’eau
des Pois verts, Canada n°2 est supérieure a celle enregistrée en 2016. Le
temps de cuisson moyen des Pois verts, Canada n° 1 est semblable a celui
des Pois verts, Canada n° 2. Les valeurs de dureté moyenne des pois verts
cuits des deux grades sont légérement supérieures a celles relevées en
2016.
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Tableau 2 : Teneur moyenne en protéines des pois (jaunes et verts)
récoltés dans I’Ouest canadien en 2016, selon le grade?!

Teneur en protéines, % (base séche)

Grade 2017 2016
moyenne min. max. moyenne
Manitoba
Pois, Canada n®1 22,6 211 23,2 22,6
Pois, Canada n®2 22,5 21,5 23,2 23,5
Pois, Canada n®° 3 s.0.2 s.0. S.0. 24,5
Tous les grades 22,7 21,1 24,0 23,6
Saskatchewan
Pois, Canadan®1 22,5 19,3 27,3 21,7
Pois, Canada n®2 22,2 17,2 28,2 22,1
Pois, Canada n®° 3 22,7 16,4 26,4 22,8
Tous les grades 22,4 16,4 28,2 22,1
Alberta
Pois, Canadan®1 23,3 16,3 30,3 20,9
Pois, Canada n® 2 22,7 18,6 29,3 21,7
Pois, Canada n® 3 22,5 19,4 25,7 22,5
Tous les grades 23,0 16,3 30,3 21,8
Ouest canadien
Pois, Canadan®1 22,8 16,3 30,3 21,5
Pois, Canada n® 2 22,4 17,2 29,3 22,0
Pois, Canada n® 3 22,6 16,4 26,4 22,8
Tous les grades 22,6 16,3 30,3 22,1

! La teneur en protéines (N x 6,25) est déterminée par mesure au proche infrarouge
avec étalonnage par rapport a la méthode de référence du dosage de I'azote par
combustion.

25.0. = Nombre insuffisant d’échantillons pour I'obtention d’une valeur
représentative.
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Figure 2 : Teneur moyenne en protéines des pois de I’Ouest canadien
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Figure 3 : Zones de culture de I’Ouest canadien
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Tableau 3 — Teneur moyenne en protéines et en amidon des pois (jaunes et verts) récoltés dans
I’Ouest canadien en 2017, selon la zone de culture

Teneur en protéines, % (base séche) Teneur en amidon, % (base seche)
Zone de culture? 2017 2016 2017 2016
1 22,6 22,9 46,9 47,9
2 23,1 211 47,3 47,7
3 23,1 NS? 46,7 NS
4 22,8 21,8 48,1 48,0
5 22,8 21,0 47,6 48,5
6 22,4 22,1 47,8 47,6
7 22,4 22,2 48,1 47,4
8 24,8 21,0 47,0 49,7
9 22,4 22,2 47,2 46,0
10 22,3 22,4 47,3 48,6

1Zones de culture du Manitoba (figure 3) : 1 (Sud-Ouest du Manitoba), 2 (Nord-Ouest du Manitoba) et 3 (Est du
Manitoba); zones de culture de la Saskatchewan : 4 (Sud-Est de la Saskatchewan), 5 (Sud-Ouest de la
Saskatchewan), 6 (Nord-Est de la Saskatchewan) et 7 (Nord-Ouest de la Saskatchewan); zones de culture de
I’Alberta : 8 (Sud de I’Alberta), 9 (Centre de I’Alberta) et 10 (Nord de I'Alberta).

2s.0. = Nombre insuffisant d’échantillons pour I’'obtention d’une valeur représentative.
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Tableau 4 : Données qualitatives des échantillons composites de pois jaunes récoltés dans I'Ouest

canadien en 2017, selon le grade

Pois jaunes, Canada n®1

Pois jaunes, Canada n° 2

Parameétres de qualité 2017 2016 2017 2016
Composition chimique

Teneur en eau, % 10,6 10,6 10,6 10,4
Teneur en protéines, % (base séche) 23,4 21,5 22,8 21,7
Teneur en amidon, % (base seche) 47,6 48,9 46,9 48,5
Teneur en fibres alimentaires, % (base

seche) 15,0 16,6 15,7 16,5
Teneur en cendres, % (base séche) 2,6 2,8 2,6 2,9
Minéraux (mg/100 g, base séche)

Calcium (Ca) 89,2 79,5 88,4 85,7
Cuivre (Cu) 0,86 0,71 0,84 0,74
Fer (Fe) 51 51 5,2 5,5
Potassium (K) 940,7 1037,5 965,9 1082,6
Magnésium (Mg) 132,6 138,4 137,8 138,7
Manganése (Mn) 1,1 1,3 1,2 1,4
Phosphore (P) 323,7 342,5 326,4 384,9
Zinc (Zn) 3,6 3,4 3,8 3,6
Propriétés fonctionnelles

z:::;tiﬁodne rétention d’eau, g H,0/g 0,85 0,92 0,84 0,94
Capacité émulsionnante, ml huile/g

schantillon 269,5 275,5 268,1 270,5
Caractéristiques physiques

Pois de 100 graines, g/100 graines 20,6 21,0 21,0 20,8
Taux d’absorption, g H,0/g graines 0,89 0,86 0,87 0,87
Qualités culinaires

Durée de cuisson, min 12,9 15,0 18,5 11,4
Dureté, N/g graines cuites 29,0 22,8 27,6 22,8
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Tableau 5 : Données qualitatives des échantillons composites de pois verts récoltés dans I’Ouest
canadien en 2017, selon le grade

Pois verts, Canada n° 1 Pois verts, Canada n° 2
Parameétres de qualité 2017 2016 2017 2016
Composition chimique
Teneur en eau, % 10,7 10,8 10,7 10,8
Teneur en protéines, % (base séche) 22,8 21,9 23,3 22,7
Teneur en amidon, % (base seche) 46,9 47,9 46,6 47,6
Teneur en fibres alimentaires, % (base
seche) 16,0 17,7 15,9 17,1
Teneur en cendres, % (base séche) 2,6 2,9 2,7 3,0
Minéraux (mg/100 g, base séche)
Calcium (Ca) 82,2 77,2 82,3 80,0
Cuivre (Cu) 0,75 0,65 0,74 0,66
Fer (Fe) 4,8 4,9 4,9 5,5
Potassium (K) 982,9 1061,1 992,6 1063,5
Magnésium (Mg) 128,8 123,1 127,2 128,9
Manganése (Mn) 1,0 1,3 1,1 1,3
Phosphore (P) 322,3 364,9 322,2 384,9
Zinc (Zn) 4,2 3,4 3,7 3,6
Propriétés fonctionnelles
z:::;tiﬁodne rétention d’eau, g H,0/g 0,85 0,96 0,83 0,93
Capacité émulsionnante, ml huile/g
schantillon 270,0 279,6 267,7 273,9
Caractéristiques physiques
Pois de 100 graines, g/100 graines 21,6 20,7 21,0 20,9
Taux d’absorption, g H,0/g graines 0,75 0,80 0,83 0,76
Qualités culinaires
Durée de cuisson, min 13,1 12,0 13,3 13,8
Dureté, N/g graines cuites 26,7 23,2 26,5 22,4
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