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( ct oi-;c.m : 

• est lc pin~ grand heron du Can.td.t 

• execute une parade nupti.tlc clahorcc ct po" cdc un ric he 1 cpertoire 
d'cxprcssions gcstuclle 

• niche som ent en colonico; 

• e charge en couple du -;oin de Ia com ce: lc male et Ia fcmcllc 
s'occupcnt tou le deux de com cr le~ reuf., ct de nounir lcs petits 

• est un chasscur patient qui, som ent, rco;tc complctement immobile 
pendant plusicurs minute<;,\\ ant d'attrapcl <;a p10ic 

Description 
Lc Grand lleron (Ardea berodias) est le 
plus grand he ron du Canada. Lc~ adultes 
mesurent plus d 'un me tre le cou allonge 
et ils pc~ent e nviron 2,5 kg. 

Cet oiseau donne une impression generale 
de longueur flliforme. Ailes, cou , bee et 
panes sont rous long!>. ' es mouveme nts 
sont dictes parses longs me mbre1. : il vole 
par batte ments d 'ailcs ample~ etlents et, 
sur Ia terre ferme ou dans l'eau, it marche 
bien droit en faisant de longucs e njambees. 
En vol. le Grand He ron ale cou replie , Ia 

Olseaux en vol 

Heron Grue 

rete appuycc contre lc1. cpaulc::.. et ses 
lo ngue!> panes te nue::. bien droites vers 
l'arricre. 

Chez le llcron adulte, le dessus de Ia tete 
est blanc avec, de chaque core, une bande 
noire qui ::. 'crend depui~ les yeux jaunes 
jusqu'aux plumes noire::. effiJec1. ft l'arriere 
de Ia tete. Lc dos est d 'unc coloration bleu 
gri atrc. e t Ia poitrine est blanche !>trice de 
noir. Le~ llcrons reproducre ur::. ont de 
lo ngue:. plumes sur Ia poirrine. lc::. fiancs et 
lc clos. Lcs o iseaux des deux sexes se 
ressemblent beaucoup, mais les mflles sont 
habirue lle me nt plu~ gro::. que le::. fcmelle~ . 

De Ia nais:.ance jusqu'a l'age de deux ans, 
lc Grand l leron traver::.c quatre pcriodes de 
mue. pendant le quc lles un nouveau 
plumage viem remplacer !'ancien. La 
premiere annee suivant leur cclosion, les 
juveniles om une couronne grise ct des 
ailes gri~es parsemec:. de tache!> brunes, e t 

ib ne portent pas encore de grandes 
plumes. Pe ndant Ia saison de reproduction, 
lcs Grands Herons adultcs ont un plumage 
plus colon:, ils perdcnt une partie de leurs 
plume~ en ere et, en hiver, leur plumage 
devient plu11 neutre. 

LeGrand lleron vit longtemps. parfois 
jusqu'a rage de 17 an~. 

Gcnc ralcmcnt s ile ncicux, le Gr:-md lleron 
n'e n po~::.cde pas mains un repertoire de 
bruits. II lance un f rawnk en ca:. d 'alerte 
dans les colonies de reproduction, un 
appel g 111111 a Ia fin cl 'une parade nuptiale, 
un cri en ii , a !'occasion, pendant le vol, e t 
parfois unc serie de gloussement!> lorsqu'i ( 
eM en qucte de no urriture. Lc lleron emet 
aussi un rob-rob-rob e n 11 'approchant du 
nid, peut-f:lre po ur annoncer son arrivee. 

Pendant Ia parade nupriale , le male produit 
des bruits de daquement avec :.on bee. 
Lorsqu 'clle s 'approche de males non 
accouplcs, de memc qu 'apres avoir forme 
un couple, Ia femelle fait claquer son bee. II 
arrive !>ouvent aussi que les oiseaux d 'un 
couple se donnent mutuelleme nt de petits 
coups rapidcs sur le~ cf>Les du bee. 

Habitat et habitudes 
Les Grand llc rons cherchent leur 
nourriturc dans les milieu;\( marin::. cotiers 
et dans des habitats d 'cau douce, mais ils 
font leurs nids sur de~ ilc::. ou dans des 
ma.rccagcs boises ou peu de mammiferes 
ou de coule uvres pcuvcnt s'attaquer a eux. 



Les couple:. nichcm parfois sculs, mais ils 
le font souvenr en colonies comptant entre 
une dou£aine et quelques centaines de 
couple:.. Lcs scientil1ques ne savcnt pas 
exactcmcm pourquoi certain:. I h!rons 
choisisscnt cl'etre sociables et d 'autres pas. 
11 semble que La vic en colonie offre des 
avamages, dont unc defense plus efficace 
des nids et une mcillcu•·e chance de 
decouvrir des bane:. de poissons en 
deplacement. nc fois qu 'un llcron a 
trouve une aire richc e n nourriture, 
d 'autrcs congcncres pcuvent se jo indre 
a lui. 

Le Grand lleron posscde un richc 
n!penoire d 'cxprcssions gesrucllc:.. II en 
affichc quclques-unes sur les sites 
d 'alimcntation, par excmple. lorsque deux 
Herons s 'approchcnt l'un de !'autre, le cou 
completcmcm allonge, Ia tete pcnchee vcrs 
l'arrierc, les ailes panicllemem dcployee:. 
et le plumage herbsc. Dans d 'autres cas. les 
llcrons li:.:.ent leur plumage, allongem le 
cou et indinent Ia tete a gauche et a droite 
de fac;on a pouvoir rcgarder vers le haut, 
une poMure qu 'ils utilbem souvem quand 
des prcdateurs ct d 'autres Herons volent 
au-dessus de l'aire d 'alimenrarion. Parfois, 
le Heron donne des coups de bee en 
direction d 'un rival et des « duels de bees ,. 
cclatent, chaque llcron tentant de saisir Ia 
tete de !'autre dans :.on bee. 

Un autre ensemble <! 'expressions som 
utilisccs lorsqu 'un des panenaires rentre 
au nid. l:obcau qui arrive poussc sou,·em 
un cri particulier de salutation ct celui au 
nid l'accueille de diverscs maniercs. 
Quelqucfois. le miile apporte des brindiUes 
a Ia femellc au nid. La fcmeUc sc livre alors 
a une gcMuclle et accepte les brindilles, 
puis le m:1Jc donne de petits coups sur les 
cotes du bee de La femelle pendant qu'elle 
place les brindilles dans le nid. 

Rire de repartition 
De rou!. les herons du Canada. le Grand 
Heron est cclui dont l'aire de repartition 
est Ia plus vaste. Elle englobe les provinces 
Maritimes a l'e t et s'e tend sur lOUt le Sud 
du Canada jusqu·:tl'occan Pacifique a 
l'oue t, ou cUe remonte vers le nord en 
couvranr Ia cote enticre de Ia Colombie­
Britanniquc jusqu'au detroit du Prince­
William, en Alaska, dans I' ouest. Le Grand 
lleron sc rcproduit dans routes lcs 
provinces sauf a Terre- cuve-et-Labrador, 
mais il n 'hiverne au Canada que sur Ia cote 
de Ia Colombie-Britannique et dans 
certaines parties des provinces Maritimes. 
La plupart des Herons passent l'hiver dans 
le Sud; des llerons bagues om etc observes 
au Mcxique, au Honduras ct a Cuba. On 
trouve aussi des colonies de Grands 

Aire de reproduction 

• Aire utilisee a l'annee 

Aire de non-reproduction 

-·· ·· .. 

Repartition du Grand Heron 

Herons en Colombie, au Venezuela et sur 
les iles Galapagos (l~quateur) . 

Les Gr-.-tnd llerons migrent seuls ou e n 
groupes de trois a douzc et meme parfois 
d'une ccnmine d 'oi:.eaux. lls volent jour ct 
nuit. Les migrateurs du printemps rega­
gnent presque tous leurs emplacements au 
Canada en avril. Pcndantl 'etc, certains 
~·envolcnt vcrs le nord jusque dans !'Alaska 
arctique, lc Sud du Yukon et le ord du 
Maniroba, de !'Ontario ct du Quebec. Us 
migrent vers lc sud de Ia mi-septembre a Ia 
fin d 'ocwbrc. 

Alimentation 
Le Grand lleron se nourrit principalement 
dans lcs eaux douce~ calmes et le long des 
bords de mer. II trou'e parfob de Ia 
nourriturc dans lcs zones de brisams et 
dans les champs. 

Sa nourrilllre principale consiMc en de 
petits poissons qui mesurent moins de Ia 
moitie de Ia longueur de son bee, ou moins 
de 65 mm. A !'occasion, il mange aussi des 

mollul>ques et crul>taccs, des insecte , des 
rongeurs, des amphibicns (surtout des 
grenouilles), des reptiles et des petits 
oiseaux. 

Pour pecher, le Grand 1-leron emploie deux 
technique1> principalc~. La premiere 
consiste ;\ rester immobile , le cou tendu 
formant un angle d 'environ 45 degres avec 
Ia surface de l'eau. Seuls Ia tete et les yeux 
bougent pour rcperer Ia proie. ' i. apres 
quelques minute~. aucun poil>son n'est 
venu a sa portee, le lleron se deplace 
lcntemcm et rcprend 1>a po ition un peu 
plus loin. Lorsqu 'une proie s'avemure 
asse-z prb, il replic lentement son cou et 
avancc une patte dans sa direction. 
Soudaincment, il detcnd son corps entier 
et La tete plonge 'ers Ia proie. qui est 
capturee par le bee ct avalee, hors de l'eau, 
dans un mouvement adroit de Ia tete, qui 
Ia fait tomber tete premiere dans le gosier 
de l'oi!>cau . 

Scion Ia dcuxiemc technique, 1c lleron 
patauge lentcmcnt dans quelquc 15 a 
25 em d 'eau, jusqu 'a ce qu'il arrive a faire 



1>onir un poisson de l!a cachette. I.e Heron 
~·immobilise et allonge lememem le cou. 
Lo rsquc Ia proie sc trouve a sa ponee, iJ 
dctend tOU[ son corps ct plongc Ia rete dans 
l'cau pour atrrapcr lc poisson. La proie 
avalce, le lleron reprend sa marche. S' il nc 
trouvc pas suffisammcnt de poissons dans 
un ~cctcur, il s'envole et recommence a 
p{:chcr un peu plus loin . 

Lor~quc Ia proie caprurcc eM trop grosse 
pour ctre avalee d 'un trait ou qu 'elle est 
pourvue d'epines dange rcuses, lc lleron Ia 
laissc tomber dans l'cau ct Ia saisit 
violemmem avec son bee e n Ia sccouam 
auwnt de fois qu'il le faut pour l'etourdir 
ou ca .. ~~er les epinel!. de manicre a pouvoir 
l';walcr plus facilement. l n llcron caprure 
parfoi~ deux poisson~ du mcme coup. 

II cxiste aussi d'autres techniques, plus 
rarement observees. II pclll arriver que des 
Grands llerons en vol plongcnt sous l'eau 
pour capture r des poi~~on~ . D'autres 
planent au-dessus de l'eau et plangent La 
tete pour arrraper des proie~ . En fin. certains 
nagent en eau profonde et ~c nourrissent 
de poi1>sons qui se tienncnt prb de La 
11urfacc. 

Reproduction 
Au printemps, milel> et femeiiC!> a.rrivent a 
peu pres en meme tcmpl> aux !.ires de 
nidificarion. des que le11 cours d "eau locaux 
ont degele. c·est-a-dire ve~ Ia fin de fevrier 
clans !'Ouest clu Canada e t vers Ia fin de 
mars dans I' Est du pays. L'aire de nidifi­
cation se trouve habituellcmcm dans des 
tcrrcs boisees. Celles-ci sont situces a 
quelques kilometres de l'airc principale 
d 'alimemation de l'o il!cau et som reLative­
mem inaccessibles aux humains et aux 
prcdateurs rerrestres. Lc mile choisit 
!'empLacement du nid , Ia plupan du temps 
a un endroit ou se trouvent deja de vieux 
nids. Chaque male defend alors son terri­
to ire dans l'arbre ou il compte construire 
un nouveau nicl ou restaurcr un nicl 
cxiMant. De La, iJ parade ct pousse des cris 
~tridents a ('approche del> femelles. l.es 
llerons !.'accouplem pour Ia premiere fois 
a I' age de deux ans et ib changem de 
partenaire chaque annee. Ill! 1-.'accouplent 
presque immediatement a leur arrivee a 
l'aire de nidification. 

Vicnt ensuite le moment de construire le 
nid. Le mile ramasse de~ matcriaux aux 
alemours du site de niclification, dans des 
arbrel! morts ou vivant.'>, clan~ des nids 
voi!>ins ou sur le sol, et lc:. appone a La 
fcmclle, qui s 'en sen pour amcnager le nid. 
Les nids nouvellement conMruits 
resscmblent a de de licate:. plates-formes de 
bmnches seches cntrclacces, tanclis que les 
vieux nicls ont un aspect plut6t massif et 

!>Ont de railles varice~ . Ordinairement, le 
nid a un diametre d 'environ un metre et e:.t 
dote cl 'une cavite centrale, de 10 em de 
profondcur et de 30 em de diamctre, que 
lcs llcrons tapissent parfois de brindilles, 
de mousse, de lichen ou d 'aiguilles de 
conifcrcs. ormalcrnent, un couple de 
llcrons met moinS d "unc !>Cmaine a 
conMruire un nicl al>!.eL '>Olide pour que le!. 
ceuf:- puissent y ctrc pondu~ et COUVCS. 
L'ajour de brincliUes se produit le plus 
souvent avant Ia ponte, rnais cgalement 
a pres. 

Au Canada, Ia plupart de:. llcrons pondent 
de trois a cinq reufs, en :l\'ril. L"incubation, 
ou rechauffement de!> a:uf!>. est assuree par 
le~ deux panenaire!>. Elle commence des Ia 
ponte du premier ou du deuxicme reuf et 
dun: environ 28 jou~. I.e male couve Les 
cx.:u fs le jour, et Ia fcmclle lcs couve La nuit. 

Lc~ a:ufs eclosent habitucllemem a Ia 
pcriode ou Ia nourriture eM Ia plus 
abonclanre dans le sectcur. Le:> parents se 
meuent immediatement a nourri.r les petit!. 
el a le!. garder au chaucl, OU a les COUver. et 
ce, continuellemenr pendam Ia premiere 
!><.:maine. Les adultc1-. couvem moins par Ia 
suite, mais Ia presence d'un adulte au nid 
est presque incessantc pendant encore une 
ou deux semaines. I.e mile !>Urveille le nid 
le jour pendant que Ia fcmelle part en 
qucte de nourrirure. La nuit, lcs roles ont 
inverses. Vers La troisicme ou quatrieme 
~emaine, les deux parentl> commencenr a 
lail>:.er lcs heronneaux !>Cub, sans 
survei llance, pendant qu' ils cherchent de Ia 
nourriture dans les envi rons. Apres le 
pre mier mois, Le couple passe Ia majeure 
partie de son temps hors de Ia colonie, n'y 
revenant que pour nourrir les petits et 
as!>urer de cou.rtes period<.:!> de guet. 

Le nourrissage des petit!> est une activite 
tapageuse. Lorsqu 'un adulte arrive a Ia 
hcronnicre, il cmet habitucllcment un cri 
guttural e t sourd. Les jeunes crient sans 
arret et se prennent mutudlemem le bee. 
II est rare que l'adulte aillc les retrouver 
directement. ll va pluto! !>e po~er a quel­
que1>. metres du nicl . Aprcs cinq minutes 
environ, il se rend au nid et rcgurgite La 
nourriture predigerce. I.e:. heronneaux les 
plus vieux et les plus fon!> !>'approprienr Ia 
plus grosse part en agrippant le bee de 
l'adulte et en y saisissant lcs :lliments avant 
qu' ils ne touchenr le fond du nid. 

Si Ia nourrirure n 'eM pa.'> :l..'>1-.ez abondante 
pour !>atisfaire rappetit grandissant de 
toute Ia nichee, seuls le!> plu!. vigoureux 
1-.urvivent. l.es heronneaux chctifs 
l> 'alfaiblissem peu a pcu, !>i bien qu 'ils 
finisscm par comber du nid, bouscules par 
leurs compagnons avides d 'espace pour 
c tcndre leurs ailes. Au sol, le!> heronneaux 

tombes som condarnncl! a mourir de faim, 
car le~ aclulres ne nourrissent pas les petits 
qui !>Ont a J"exterieur du nid. 

Lcs heronneaux se clcvcloppent 
rapidement. A !'age de deux scmaines, 
entre les periodes de 1-.ommeil, ils nertoient 
leur plumage, se rienncm debout Les ailes a 
clcmi ouvenes ou font vibrer Ia membrane 
cla..~tique de leur gorge pour se rafraichir. 
Des I' age de six semaines, ils ne dorment 
presque plus durant !'absence des parents; 
ils s'entralnent plutot en prevision de le ur 
premier vol. lis marchent le long des 
branches qui e ntourent le nicl, sautent en 
batrant des ailes ou s 'agrippenr a une 
branche avec leurs grilfe!> et tentent de La 
!.Oulever par La seule force de leurs 
banements d"ailes. 

A l'age de huit semaines, les jeunes volem 
maJadroitement d 'un arbrc il l'autre, mais 
rcviennent toujours au nicl pour se faire 
nourrir. II arrive souvent qu 'un heronneau 
aille dan un nicl qui n 'eM pa~ le sien, ce qui 
occa...,ionne des combat.'> entre les occupant!> 
et l'imn1s. Fon probablement, cet intrus 
!>era plus developpc que les petits qui sonr 
dan!> leur nid et iJ parviendra a se faire une 
place, parfois aprcs avoir fait tombe r un des 
occupants au sol. Dans ce cas, l'intrus sera 
finalemenr chasse par un des adultes 
revenant au nid. Vers leur clixieme semaine, 
lc!> jeunes quirtenr le nid pour de bon et ne 
dependent plus de leu~ parents. Un couple 
de llerons peut e lever emre un et quatre 
hcronneaux, mais La plupan du temps, il en 
clcve deux ou trois. 

Conservation 
Lc~ Grand Heron~ aclultes onr peu d"enne­
mi:> narurels. Des accipitridcs les attaquenr 
a !"occasion, et Les corncillcs. lcs corbeau,x, 
le~ mouettes et gael and~. lcs oiseaux de 
proie et les ratons LaveUJ"l> !> 'atraquenr aux 
a:ufs et aux petits. Lcs petits ont d'aiUeurs 
un taux de mo.rtalitc c lcvc, mais souvent 
pour des ra.isons autrcs que Ia predation. 

Lc1-. pluies imenses er le froid en periocle de 
couvaison emralnenr de grave con e­
quence!>. En outre, lo~que Ia nou.rrirure est 
rare, les heronneaux le plus faibles doivenr 
souvcnt s 'e n passer et meurent Lenrement 
de fairn . On soupc;onne aussi que les pesti­
cides sont cause d'infcrtilitc et de deces, 
mais les donnees obtenues jusqu"ici ne 
permerrent pas de croire que les produits 
chimiques roxiques aient fait baisser le 
ni\eau de i"ensemble des populations. 

Par le passe. un grand nombre de Herons 
ctaicnt victimes des ch<L'>!.eurs. Aujourd'hui, 
l'une des causes le!> plus frcquemes de 
L'cchcc de Ia re production est Ia pertur­
bation causee par les accipitrides et les 



humains; les Herons sont paniculicremem 
sensible~ amc perturbation:. pendant qu'ils 
couvent. Les sdentifique~ som d'avis que, 
en regie generate, il ne clcvrait y avoir 
aucune exploitation humainc dans un 
rayon de 300m autour d'une colonie de 
llcro~ et aucune perturbation au sein ou 
au." environs de colonic~. du moi~ de mars 
au moi~ d'ao(u. 

L'as!>cchement des mar.ti!> et Ia destruction 
d'autres retraites favorites du Grand Heron 
me uent co perilla survie de l'espcce. Le 
nombre de Herons qui sc reproduise nt 
dans une region depend dircctement de Ia 
quantite d'aires d'alimentation qui s'y 
trouvcnt. 

Lc Comite sur La situation de!> espcces en 
peril au Canada a designc Ia sous-espece 
du Grand Heron, population de Ia cote du 
Pacifique, comme etant preoccupame. 

Dans l'ensemble, Ia population de Grands 
llcrons est saine. Lcs scicntifiques estiment 
qu'il cxiste au Canada des dilaines de 
milliers de Grand Heron:.. 
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