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Au Canada, une cinquantaine d’especes d’oiseaux,
dont la taille varie du troglodyte a celle du canard,
nichent dans des cavités. Habituellement, pics et
mésanges se taillent chaque année une nouvelle
cavité dans les souches ou les arbres pourris, et
laissent ainsi leur vieux logis a la disposition
d’autres oiseaux qui nichent dans des cavités. Ces
nichoirs naturels disparaissent au fur et 2 mesure
que les arbres affaiblis ou mourants sont abattus
pour des raisons d’économie et de sécurité. En
conséquence, la compétition pour I’obtention de
nichoirs est féroce, ce qui explique le déclin,
depuis quelques années, des populations locales
d’espéces nichant en cavité. On peut toutefois
contribuer a inverser cette tendance en installant
des nichoirs dans des endroits stratégiques.

Le présent document est un guide de
construction de nichoirs. Méme s’il existe des
modeles complexes, on s’en est tenu ici a des
plans simples. Les personnes intéressées, y
compris les enfants, devraient pouvoir fabriquer
ces nichoirs rapidement et facilement. L’emploi de
restes de bois permet de minimaliser les cofits.
Quel que soit le modele ou le matériau employé,
les nichoirs devraient étre robustes, étanches et
solidement fixés.

Les nichoirs a cellule unique sont les plus
faciles & construire et les plus souvent utilisés par
les oiseaux. Il faut les concevoir de fagon a
permettre le nettoyage du nichoir et, a I’occasion,
I’observation des oiseaux. Apres le départ des
oiseaux, a I’automne, nettoyez a fond le nichoir et
jetez les résidus du nid pour éliminer les parasites.
Au printemps, il n’est pas nécessaire d'y placer
des matériaux pouvant servir a la construction
d’un nid, car la plupart des oiseaux préférent
trouver place nette et faire eux-mémes leur nid.
Néanmoins, pour les pics, les hiboux, les
mésanges ou les canards, on peut étaler dans le
fond du nichoir environ 2,5 cm d’éclats ou de
copeaux de bois (mais pas de sciure de bois).

Assurez-vous que le nichoir constitue un abri
confortable et sec. Quelques petits trous percés
juste sous la saillie du toit assureront la ventilation
nécessaire et d’autres ouvertures pratiquées dans le
plancher, prés des murs, permettront a 1’eau de
s’écouler.

Protégez les nichoirs contre les prédateurs.
Evitez d’installer une plate-forme ou un perchoir &
I’extérieur prés de I’entrée; cela ne fait qu’aider les
prédateurs 2 attaquer le nid, ou inciter les oisillons
a s’aventurer dehors avant qu'ils sachent voler.
Placez les nichoirs sur des poteaux loin des arbres
et des buissons pour empécher les écureuils de
sauter sur le toit. Pour prévenir les incursions de
ratons laveurs dans les nichoirs a canards, taillez
une entrée ovale et plantez le poteau dans I'eau
prés de la rive. Prévoyez, dans le cas des nichoirs
juchés sur un poteau, une barriére contre les
prédateurs, comme un grand entonnoir inversé, un
ruban métallique de 60 cm enroulé autour du
poteau ou méme une grosse bouteille de plastique
propre (p. ex., un contenant d’eau de Javel), le
fond enlevé, clouée au poteau par le goulot.

Les parasites sont monnaie courante dans la
plupart des nids, et leur nombre croit progressive-
ment au fil de la saison. Habituellement, les oisil-
lons quittent le nid avant que les parasites ne

deviennent un probléme important. Si, toutefois,
les conditions météorologiques et la quantité de
nourriture permettent aux adultes de donner
naissance a une deuxiéme couvée et que les oeufs
sont pondus dans un nichoir déja infesté de
parasites, les oisillons ne survivent que rarement.
En installant un deuxiéme nichoir & environ 6 m
du premier, on peut aider a réduire le nombre
d’oisillons tués par les parasites. Il faut garder ce
deuxieme nichoir fermé jusqu'a environ 9 jours
apres 1’éclosion de la premiére couvée, soit
lorsque I’adulte est prét a s’y établir. On peut
également lutter contre les parasites en étendant de
la terre a diatomées dans le nichoir. Cette
substance non toxique irrite I'extérieur de
nombreux parasites et les tue par déshydratation,
mais elle est tout a fait inoffensive pour les autres
formes de vie.

Bien que le modele de base des nichoirs soit
standard, leur taille et leur emplacement varient
selon I’espéce a laquelle ils sont destinés. Le
tableau 1 énonce les dimensions des nichoirs pour
certaines espéces courantes. Il importe que le
diameétre de 1’entrée soit proportionné 2 la taille de
I’oiseau qu’on veut y attirer. On peut suspendre le
nichoir & un arbre, le monter sur un poteau ou le
fixer 2 un batiment 2 1 m sous le toit. Il faut
trouver un endroit qui se trouve a 1’abri du soleil
au moins une partie de la journée et placer I’entrée
de fagon qu’elle soit le moins possible exposée au
vent et 2 la pluie.

Comment attirer différentes espéces

Les troglodytes aiment bien bétir de « faux » nids
avant de choisir celui dans lequel ils pondront
leurs oeufs. Placez au moins deux nichoirs pour
améliorer les chances d’attirer un couple.

Les Hirondelles bicolores sont grégaires et
s’installeront dans des nichoirs espacés de 3 m.
Ceux-ci devraient étre situés sur un terrain a
découvert et, de préférence, a un endroit ol les
hirondelles pourront voir un plan d’eau.

Les mésanges préferent s’installer pres des
buissons ou des arbustes. A la différence des
Hirondelles bicolores, les couples de mésanges ne
tolerent pas la présence d’autres mésanges 2
proximité de leur nid.

Les Merles-bleus, les Merles d’Amérique et
d’autres especes peuvent tenter d’élever deux
nichées. L’installation d'un deuxiéme nichoir
pourrait leur permettre de le faire.

Les Canards branchus, les Petits Garrots, les
Garrots a oeil d’or et les becs-scies préferent un
nichoir situé prés de I’eau ou méme sur I’eau. Les
petits quittent le nid moins de 48 heures aprés
I’éclosion en grimpant vers 1'entrée et en se
laissant tomber au sol. Il faut donc tailler des
fentes horizontales ou disposer un morceau de
moustiquaire métallique 2 I'intérieur, entre le
plancher et I’entrée.

Les Hirondelles noires nichent en colonie et,
une fois établies, elles retourneront chaque année
au méme nichoir. Elles logeront dans de grands
bétiments multicellulaires installés en terrain
découvert. Prenez soin de boucher les entrées
jusqu’a I’arrivée des Hirondelles noires au
printemps, sinon les moineaux ou les étourneaux
pourraient s’approprier les nichoirs.




Tableau 1
Dimension des nichoirs pour diverses especes d’oiseaux et renseignements sur la nidification

Hauteur
minimale Sur poteau ou Territoire
Diamétre Dimensions Hauteur au-dessus Sur poteau ou arbre en moyen (nombre Nombre Incubation, f\gc en jours
de I’entrée  du plancher des murs dusol arbre prés de terrain de couples 2 d’oeufs nombre ol les petits
Especes (cm) (cm) (cm) (m) buissons découvert I’hectare) par couvée de jours quittent le nid
Troglodyte familier 2,5 6,3 x6,3 15 1,8 ® 2-3 6-8 13 12-18
Mésanges 3.1 8,1x8,1 20 1,8 ® 3-5 6-8 12 16
Sittelles 5-9 12 18
Pic mineur 4-5 12 24
Merles-bleus 3,8 10x 10 25 2,1 ° 2-3 4-5 12 15-18
Hirondelle bicolore 20 4-6 14 16-20
Moineau domestique 10 4-6 12 12-14
Pic 2 téte rouge 44 11,3x11,3 31.3 3 ® 5 4-7 14 25-28
Pic chevelu 50 125x125 31.3 3 ° 2-3 3-6 14 24-28
Tyran huppé 2-3 4-8 15 13-15
tourneau 10 4-8 12-14 16-18
Pic flamboyant 6,3 15x 15 37,5 3 ® 5 6-8 14-16 25-28
Petit Garrot 2-3 6-11 29 1-2
Petits-ducs 7,5 18,8x18,8 42,5 4,5 ® 2-3 4-5 26 24-26
Crécerelle d’ Amérique 4-5 28 24-26
Canard branchu 7,5 x 10, 25 %25 50 2.4 ° ° 10-15 29 1-2
ovale

Bec-scie couronné 5 10-12 31 -2
Garrot & oeil d’or 10-12 31 1-2
Hirondelle noire 5 125x125* 15 2,4 ° 120-125 4-5 12 15-18

* Surface intérieure du plancher.

Matériaux (largeur = 1 + 2€), et sa hauteur doit étre égale a

Utilisez une essence de bois qui résiste aux
intempéries. Les bois mous, le pin en particulier,
sont faciles a travailler, ne fendent pas trop au
moment du clouage et résistent trés bien aux
intempéries. Evitez le peuplier et le tilleul

d’ Amérique, qui sont moins durables.
Normalement, des piéces de bois d’un pouce**
(2,5 cm) d’épaisseur feront 1’affaire. On peut
construire un nichoir aux allures d’un tronc
d’arbre naturel en utilisant des bouts de bois non
écorcés. On peut s’en procurer dans la plupart des
scieries, des cours 2 bois et des commerces de bois
de chauffage. Ils se vendent généralement moins
cher que le bois, raboté ou non, qui peut aussi étre
utilisé. Les nichoirs en bois raboté dureront de
nombreuses saisons s’ils sont enduits d'un vernis
imperméable. Si vous peignez les nichoirs, évitez
les couleurs vives et utilisez des bruns et des verts
naturels et discrets. Le nichoir durera plus
longtemps si les pieces sont d’abord encollées,
puis assemblées a I’aide de clous enduits de 5 cm.

Nichoir quadrilatéral

En consultant le tableau 1, choisissez une grandeur
de nichoir pour I’espéce que vous voulez attirer.
Taillez deux carrés identiques pour le plancher et
le couvercle (largeur = 1). Pour le pan arriére,
taillez un morceau de méme largeur que le
plancher et de la hauteur (h) indiquée au tableau 1.
Pour les cotés, coupez deux autres pans de la
largeur du plancher plus I’épaisseur (¢) du pan
arriere (largeur = 1 + €); leur hauteur doit &tre la
méme que celle du pan arriére. Quant au panneau
de fagade, sa largeur doit équivaloir 2 celle du
plancher plus I’épaisseur des deux pans de c6té

**Le bois se vend encore en unités de mesure anglo-saxonnes.

celle des deux c6tés et du pan arriere.

Pour 1’assemblage, voir le diagramme 1. Pour
éviter que le bois ne se fende, percez tous les trous
avant le clouage. Clouez le pan arriére 3 I’un des
rebords du plancher (figure 1), puis les c6tés &
I’ensemble plancher et pan arriére, en prenant bien
soin de garder le rebord avant des c6tés a égalité
avec celui du plancher (figure 2). Laissez environ
3 cm entre le rebord supérieur de la fagade et le
haut de I'entrée. Percez 1’ouverture du pan de
fagade aux dimensions indiquées au tableau 1. S’il
s’agit d’un nichoir & canards, n’oubliez pas d’y
installer une rampe de sortie. Clouez le pan de
fagade a 1’ensemble constitué du plancher et des
deux c6tés (figure 3).

Taillez ensuite une planchette un peu plus
grande que les dimensions extérieures du nichoir.
Pratiquez une rainure 2 méme le dessous de cette
planchette, & 1 cm du bord. Clouez le couvercle au
centre de cette piece pour former le toit du nichoir
(figure 4). La partie marquée d’une rainure
surplombe I’entrée; la rainure empéche 1’eau de
s’égoutter du toit et d’entrer dans le nichoir par
I’ouverture. Percez un trou au centre tout en haut
de chacun des panneaux de c6té jusque dans la
partie inférieure du couvercle, puis introduisez un
clou ou une cheville dans chacun des trous pour
assujettir le toit (figure 5). Pour enlever le
couvercle, il suffit d’enlever les clous. Pour fixer
le nichoir, on peut le visser par le panneau arrigre,
ou I’installer sur des supports en équerre (moise).

Nichoir multicellulaire

Le principe de base du nichoir & Hirondelle noire
décrit ici consiste 2 fabriquer des unités ou étages
distincts, comportant chacun quatre
compartiments, puis 4 les monter un par-dessus




Diagramme I
Montage du nichoir quadrilatéral
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Diagramme I1I
Montage du nichoir multicellulaire

I’autre. Chaque étage est vissé a celui du dessous,
et le toit est fixé a 1’étage supérieur de la méme
facon. Cela permet de démonter toute la structure,
étage par étage, pour le nettoyage de fin de saison
et d’ajouter des étages au besoin. Un nichoir de
deux ou trois étages devrait suffire pour
commencer.

Installez le nichoir dans un endroit & découvert,
de fagon 2 permettre aux oiseaux de piquer
directement vers I’entrée de leur compartiment.
Les entrées sont disposées sur les cotés opposés.
Pour obtenir les meilleurs résultats, fixez le
nichoir a I’extrémité d’un poteau de 6 m ou plus.
Les abris devraient étre peints en blanc afin de
refléter les rayons du soleil.

Utilisez du bois de % po (2 cm) pour les murs
extérieurs et les cloisons intérieures et du
contreplaqué d’extérieur de ' po (1,3 cm) pour le
toit et les planchers.

Le diagramme II montre les éléments de base et
les dimensions appropriées d’un nichoir 2 trois
étages. Taillez quatre pieces de contreplaqué pour
les planchers et le toit selon les dimensions
données en A. Pour les murs et cloisons, coupez
six pigces de bois d’aprés les dimensions données
respectivement en B, C et E, et trois autres piéces
aux dimensions données en D. Percez, prés du
rebord supérieur des murs extérieurs B, de petits
trous d’aération, qui seront assez hauts pour ne pas
exposer les oisillons aux courants d’air.

Assemblez un étage a la fois, en commengant
par réunir les murs extérieurs (C et B), tel
qu’indiqué 2 la figure 1 du diagramme III. Ensuite,

réunissez les cloisons en clouant un morceau E de
chaque cdté du morceau D (figure 2). Insérez ces
cloisons entre les murs extérieurs (figure 3) et
clouez le tout au plancher. Une fois tous les étages
construits, superposez-les et vissez-les tel
qu’indiqué a la figure 4, puis coiffez le tout par le
toit, en le vissant lui aussi.

Enfin, taillez et clouez deux piéces F sous le
nichoir, pour fixer la structure au poteau (figure 5).

Entretien

Une inspection occasionnelle et discréte des
nichoirs pendant la saison de nidification permet
de surveiller 1’état du nid. Il vaut mieux s’en
abstenir pendant les cing premiers jours
d’incubation : les adultes sont alors sensibles aux
perturbations et pourraient abandonner le nid. Par
la suite, n’inspectez pas le nid souvent et faites-le
le plus rapidement possible, de préférence lorsque
les adultes sont partis 2 la recherche de nourriture.
Si un petit meurt au nid, mieux vaut I’enlever
parce que le cadavre attire des insectes qui
risquent de s’attaquer aussi aux oisillons vivants.
Il arrive que des prédateurs suivent le chemin
emprunté par le propriétaire d’un nichoir, pour
dévorer les oeufs et les oisillons s’y trouvant. Il
faut attendre la fin de la saison de nidification si
I’on n’est pas sfir de pouvoir inspecter les nichoirs
sans laisser de traces et sans déranger les adultes.
Les boules de naphtaline peuvent aider &
camoufler les traces de votre présence.
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Pour ajouter a votre plaisir, prenez en note les
dates d’arrivée, de nidification et de départ. Cela
vous permettra de comparer les données d’année
en année et, si vous prenez la peine de remplir les
fiches appropriées, de participer 2 la constitution
du Fichier de nidification national. Vous pouvez
vous procurer ces fiches en écrivant a I’adresse
indiquée pour votre province. Toutes données sur
la nidification dans votre région seront les
bienvenues.

Procurez-vous un guide pratique
d’identification et apprenez a reconnaitre les
oiseaux de votre région. Ecoutez leur chant,
étudiez leur comportement et approfondissez vos
connaissances. Le Service canadien de la faune et
la Fédération canadienne de la nature ont mis sur
pied le programme A TIRE-D’AILE, qui s’adresse
aux personnes désireuses de parfaire leurs
connaissances dans le domaine de 1’observation
des oiseaux. Pour de plus amples renseignements,
écrivez 2 I’adresse suivante :

A TIRE-D'AILE

a/s de la Fédération canadienne de la nature
1, rue Nicholas

Pigce 520

Ottawa (Ontario) KIN 7B7

(613) 562-3447

Ouvrages a consulter

Baldwin, E.; Baldwin, S. 1986. Construisez vos
maisonnettes et mangeoires d’oiseaux.
Québec-Agenda. Beauceville.

Brown, D.R. 1987. Construction de projets
d’extérieur : tonnelles, marquises, cabanes
d’oiseaux, clotures, enseignes, barriéres et
réparation de moustiquaires. Québec-Agenda.
Beauceville.

Dion, A. 1986. Construire des cabanes d’oiseaux :
des dizaines de modeles faciles a réaliser.
Editions de I'Homme. Montréal (Québec).

Fichier de nidification — Adresses
Colombie-Britannique

Fichier de nidification de la C.-B.

Royal British Columbia Museum

675, rue Belleville

Victoria (Colombie-Britannique) V8V 1X4
(604) 387-2927

Alberta, Saskatchewan, Manitoba
Fichier de nidification des Prairies
Manitoba Museum of Man and Nature
190, avenue Rupert

Winnipeg (Manitoba) R3B ON2
(204) 956-2830

Ontario

Fichier de nidification de I’Ontario
Royal Ontario Museum
Ornithology Department

100, Queen’s Park

Toronto (Ontario) MS5S 2C6
(416) 586-5519

Québec

Fichier de nidification du Québec
Musée canadien de la nature
Département d’ornithologie

C.P. 3443, Succursale D

Ottawa (Ontario) KI1P 6P4
(613) 954-4951

Nouveau-Brunswick, Nouvelle-Ecosse,
fle-du-Prince-Edouard

Fichier de nidification des Maritimes
Service canadien de la faune

C.P. 1590

Sackville (Nouveau-Brunswick) EOA 3C0
(506) 364-5035 ou 364-5044

Terre-Neuve

Fichier de nidification de Terre-Neuve
Natural History Section
Newfoundland Museum

Division des ressources historiques
Ministeére du Tourisme et de la Culture
C.P. 8700

St. John’s (Terre-Neuve) A1B 4J6
(709) 729-5077

Le Service canadien de la faune
Le Service canadien de la faune d’Environnement
Canada s’occupe des questions de compétence
fédérale touchant la faune.

Pour de plus amples renseignements sur le
Service canadien de la faune ou sur ses
publications, veuillez écrire a :

Publications

Service canadien de la faune
Ottawa (Ontario)

K1A OH3

(819) 997-1095

Also available in English under the title
Nest boxes

Publié en vertu de 1'autorisation du

ministre de I'Environnement
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