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1.

FAITS SAILLANTS

En 1992, 9,6 millions de Canadiens (45 %) 4gés de 15 ans et plus pratiquaient des
sports régulierement. Le taux de participation était plus élevé chez les hommes
(52 %) que chez les femmes (38 %). La Colombie-Britannique arrivait au premier
rang pour la proportion de la population pratiquant des sports réguliérement
(53 %) et Terre-Neuve fermait la marche (36 %). Parmi les Canadiens pratiquant
régulierement des sports, 4,4 millions (46 %) faisaient partie d’'un club, d’'une ligue
ou d’une organisation et 8,1 millions (33 %) avaient participé 4 une compétition
ou A un tournoi au cours des 12 mois précédant 'enquéte.

Le taux de participation était plus élevé chez les jeunes Canadiens. Quatre-vingt-
neuf pour cent des hommes 4gés de 15 &4 18 ans pratiquaient des sports réguliére-
ment, comparativement & 64 % des femmes du méme groupe d’dge. Les Canadiens
agés de 55 ans et plus étaient les moins actifs. Vingt-huit pour cent des hommes
et 22 % des femmes de ce groupe d’ige pratiquaient des sports réguliérement.

La pratique des sports était plus répandue chez les personnes jouissant d’'un
niveau de scolarité et d'un revenu plus élevés. La proportion d’amateurs de sports
dans les ménages au revenu supérieur & 80 000 $ était de deux fois supérieure &
celle des amateurs de sports dans les ménages au revenu inférieur a 20 000 $.

Les Canadiens (_hommeé et femmes) attribuaient le fait de ne pas pratiquer des
sports réguliérement au manque de temps (27 %), au manque d’intérét (19 %), &
la santé (14 %), a I’age (11 %) ou & un handicap (4 %).

Le hockey sur glace était le sport le plus populaire chez les hommes (13 %) tandis
que la natation venait au premier rang des sports mentionnés par les femmes
(8 %). :

Le hockey, le base-ball, le volley-ball, le golf et les quilles étaient les cinq spbrts
auxquels le plus grand nombre de personnes s’adonnaient en adhérant a une
organisation et en prenant part 4 une compétition ou & un tournoi.

La natation, le soccer, le base-ball et le hockey étaient les quatre sports les plus
populaires chez les enfants 4gés de 6 4 10 ans tandis que ceux Agésde 11 4 14 ans
préféraient le base-ball, la natation, le hockey et le basket-ball. La natation était
le seul sport auquel s’'adonnaient en grand nombre les enfants de moins de 6 ans.

Les personnes qui avaient participé & des activités sportives scolaires organisées
(autrement que durant les cours d’éducation physique) au cours de leur enfance
étaient plus nombreuses & pratiquer des sports réguliérement a I'dge adulte. En
1992, 52 % des répondants qui avaient participé & des activités sportives scolaires
organisées ont indiqué qu’ils avaient pratiqué réguliérement des sports au cours
de la derniére année, comparativement a 37 % des répondants qui n’avaient pas
participé a des activités sportives scolaires organisées. '



Parmi les 2 945 000 couples dont les deux partenaires s’adonnaient régulidrement |
a un sport (22 % de tous les couples), 47 % avaient un sport en commun, 12 % en
avaient deux, et 3 % en avaient trois ou davantage.

La participation du pére a un ou plusieurs sports augmentait de 11 % la partici-
pation de ses enfants, tandis que la participation de la meére avait un impact
supérieur (augmentation de 22 % de la participation de ses enfants).

Lorsque les parents et leurs enfants célibataires 4gés de moins de 25 ans vivant
a la maison pratiquaient tous un sport de fagon réguliére, les enfants avaient un
sport en commun avec le pere dans 42 % des cas et avec la mére dans 34 % des
cas.

Pour les enfants agés de 15 a 24 ans, le fait que 'un ou Pautre de leurs parents
pratiquait régulirement un sport augmentait leur taux de participation d’au
moins 12 %. ' ‘

Pour ce qui concerne le volley-ball, le basket-ball, le hockey et le base-ball, et dans
une certaine mesure le ski alpin et la natation, la tendance indiquait que plus la
personne était jeune (au moins 15 ans), plus elle était portée & pratiquer ces sports. '
Or, aucune tendance de ce type n’a été remarquée pour ce qui concerne les quilles,
le ski de randonnée, le golf, le tennis, le softball et le curling.

Méme si prés d’'un demi-million de personnes jouaient au tennis dans la région
comprenant ’Ontario et le Québec, c’est en Colombie-Britannique que la partici-
pation des hommes et des femmes & ce sport était la plus élevée, soit 8 % et 4 %
respectivement. '

Le curling était trés populaire dans les provinces des Prairies. Cest en Saskat-
chewan que le taux de participation des hommes (13 %) était le plus élevé, tandis
qu’en Ontario on retrouvait, dans I'ensemble, le plus grand nombre de partici-
pants.

Quand on leur demandait s'ils ou elles faisaient partie d’un club sportif ou d’'une
organisation sportive locale, provinciale ou nationale, 15 % des Canadiens et des
Canadiennes de 15 ans et plus répondaient dans Paffirmative (20 % des hommes,
12 % des femmes). '

Dans ensemble, 4 % des Canadiens a4gés de 15 ans et plus participaient 4 un sport
amateur en tant qu’entraineurs et 3 % le faisaient en tant quarbitres. Dix-sept
pour cent des hommes ayant deux enfants &gés de 5 a 12 ans s’occupaient
d’entrainement.

Au total, 9 % des Canadiens participaient en tant que bénévoles et 24 % assis-
taient & des compétitions de sport amateur en tant que spectateurs. Les hommes
étaient plus nombreux que les femmes & s’adonner a ces deux types d’activités.



2. | INTRODUCTION ET OBJECTIFS

La pratique des sports est certainement Pun des principaux indicateurs du mode
de vie, des habitudes et des coutumes des sociétés humaines. Le degré et le type de
participation aux activités sportives et les nombreux facteurs qui influent sur cette
participation présentent un intérét pour 'évaluation de la situation actuelle et future
du sport amateur dans notre pays. En outre, les données exposées dans le présent
document pourront servir de point de départ & la prise de décisions et a I'élaboration
de politiques efficaces en matiére de sport organisé au Canada: 4

Le présent rapport fournit des renseignements détaillés sur la pratique des
sports par les Canadiens agés de 15 ans et plus, tout en examinant au passage la
participation des jeunes agés de 14 ans et moins. Il se divise en sept grands chapitres.

Les trois premiers chapitres servent d’introduction et de présentation générale
de Vétude et de ses objectifs. Le chapitre 4 se divise en quatre sections. Dans la
premiére, nous examinons le degré de participation des Canadiens et les moyens —
clubs, ligues, organisations municipales ou provinciales — qui favorisent cette
participation. Nous jetons également un regard sur la compétition et les tournois.
Ces diverses formes d’activités sont examinées a la lumiére de certaines variables
socio-démographiques importantes. Dans la deuxiéme section, nous examinons les
raisons pour lesquelles certains répondants ne pratiquent pas de sports. Dans la
troisiéme section, nous dressons une liste des sports pratiqués par les Canadiens en
" précisant pour chacun les taux de participation selon le groupe d’dge et le sexe.
Finalement, dans la quatriéme section, nous examinons la pratique des dix sports
‘les plus populaires chez les jeunes-Canadiens 4gés de 14 ans et moins.

Le chapitre 5 étudie certains des facteurs qui influent sur la pratique des sports :
i) Pincidence de la participation a des activités sportives scolaires au cours de
Penfance sur la pratique de sports & 'ge adulte; ii) I'incidence du degre de partici-
pation des autres membres de la famille.

Le chapitre 6 fournit un profil détaillé des 12 sports les plus pratiqués par les |
personnes de 15 ans et plus. Nous examinons comment le degré de participation varie
d’un sport a 'autre en fonction de variables telles que le groupe d’age, le revenu, le
niveau de scolarité, la province de résidence et la langue maternelle.

Finalement, le chapitre 7 porte sur les autres formes de participation aux sports
amateurs : entraineurs, arbitres, bénévoles et spectateurs aux competltlons de sport
amateur ou aux manifestations sportives professionnelles.

3. SOURCE DES DONNEES

L’Enquéte sociale générale (ESG) de 1992 est la source principale des données
utilisées dans la présente étude. Le septiéme cycle de 'ESG a recueilli des données
mensuelles sur 'emploi du temps des Canadiens, de janvier a décembre 1992. Au
total, 9 815 personnes ont été interviewées d’'un bout a 'autre du pays et ont répondu .



au questionnaire (interviews téléphoniques d’'une durée de 30 minutes environ). Le
taux de réponse a atteint 77 %. Le septiéme cycle a permis de recueillir del’ information
sur I'emploi du temps, le travail non rémunéré et la participation & des activités
sportives et culturelles. Nous fournissons, 4 'annexe I, de plus amples détails sur la
population visée par 'enquéte, le plan d’échantillonnage, la taille de Yéchantillon,
ainsi que sur la collecte, la vérification, I'imputation, le codage et la pondération des
données. Les questions portant sur la pratique des sports sont reproduites mot pour
mot a 'annexe 1.

La premiere question sur les sports (G1) se lisait comme suit : «Au cours des
12 derniers mois, avez-vous pratiqué régulierement des sports tels que le volley-ball,
les quilles ou le ski?». Pour ce qui concerne les définitions du sport en général et du .
sport organisé et amateur en particulier, il convient de noter que les intervieweurs
avaient pour consigne d’accepter la perception des répondants. Ils marquaient donc
«oui» & la question G1 méme si P'activité mentionnée ne figurait pas dans la liste des
codes d’activités sportives. Les sports figurant dans la liste d’exemples risquaient
par ailleurs d’étre mentionnés plus souvent par les répondants. Il pouvait également
arriver que les répondants utilisent des termes différents pour décrire la méme
activité (par exemple, softball et base-ball), surtout lorsqu’ils répondaient pour
d’autres membres du ménage comme a la question G8.

L’enquéte portait sur les 12 mois précédents et il est donc possible que certains
répondants aient eu du mal & se rappeler certains détails de leur emploi du temps
(méme si on s'intéressait uniquement & leurs activités réguliéres). En outre, certains
ont peut-étre donné des réponses exagérées puisqu’il est génant, de nos jours,
d’admettre qu'on n’a pas pratiqué de sports réguliérement depuis un an. Le ques-
tionnaire ne permettait pas d’évaluer ces risques de sous-estimation ou de suresti-
mation de la pratique des sports.

L’enquéte nous renseigne sur différents types de participation : i) pratique
réguliere! d’un sport quelconque, ii) pratique d’un sport organisé par un club, une -
ligue ou une organisation sportive municipale ou provinciale et iii) participation &
des tournois ou a des compétitions au cours des 12 derniers mois. Ces trois types de
participation sont a distinguer des cas ol on ne pratique pas directement un sport,
par exemple, lorsqu’on participe 2 titre d’entraineur, d’arbitre, de bénévole ou de
spectateur & des compétitions ou & des tournois.

Il existe diverses fagons de déterminer les taux de participation. Dans les
tableaux 1 a 4, les pourcentages ont d’abord été calculés par rapport & la population
cible (total général, total des hommes et total des femmes). Dans les tableaux 2 & 4,
on a également recalculé les pourcentages par rapport au nombre de répondants qui
pratiquent des sports réguliérement afin de comparer entre eux les amateurs de

1 On entend par pratique réguliére la pratique d’un sport au moins une fois par semaine pendant
toute l'année ou pendant une saison ou une période particuliére de l'année.



sports. Dans les tableaux 5 a 7, pour chacun des sports énumérés, on a d’abord calculé .
les pourcentages de participants en fonction du sexe, puis on a déterminé pour chaque
sexe et pour ensemble de la population la proportion des répondants pratiquant des
sports. On a ainsi pu déterminer quels sont les sports qui attirent proportionnelle-
ment plus d’hommes ou de femmes et calculer, pour 'ensemble des participants, la
proportion des hommes, des femmes et de I’ensemble de la population pratiquant
chaque sport régulierement. Les notes ajoutées au bas de chaque tableau précisent
la sous-population utilisée pour le calcul du taux de participation. Dans les autres
tableaux, les pourcentages sont toujours fondés sur le nombre total dhommes ou de
fernmes, ou sur la population totale. '

' Dans la section A du chapitre 4, il n’est fait aucune distinction entre les sports
mentionnés par les répondants. Par contre, 1a section C du chapitre 4 et le chapitre
5 sont fondés sur une liste de 64 sports reconnus par Sport Canada. Cette liste est
reproduite a 'annexe II. '

La pratique des sports et les tendances observées au chapitre des loisirs
physiques au Canada ont déja fait 'objet de quelques études. Malheureusement, les
résultats se comparent difficilement puisque ces études font appel & des notions
différentes. Par exemple, certaines études incluent la marche dans une question
portant sur la pratique réguliére des sports & des fins d’exercice ou de maintien de
la forme physique (voir le rapport du Centre de recherches Decima présenté a la
Direction générale de la condition physique et du sport amateur en mars 1991 et le
rapport de Penquéte Campbell de 1988 sur le mieux-étre des Canadiens et Cana-
diennes) mais tel n’est pas le cas pour 'ESG de 1992. Contrairement & cette derniére
également, Penquéte Campbell inclut «jardinage et travaux extérieurs» dans sa liste
d’activités physiques régulieres. L’enquéte Campbell s’adresse aux personnes agées
- de 10 ans et plus et 'enquéte Decima porte sur la population des 18 ans et.plus. Pour
toutes ces raisons, les résultats de la présente étude ne sont pas comparés a ceux
d’autres études du genre.

4. LA PRATIQUE DES SPORTS

Dans le présent chapitre, nous examinons le degré de participation des Cana-
diens a des activités sportives, les raisons invoquées pour ne pas pratiquer de sports,
la pratique de certains sports particuliers et finalement, la pratique des sports par
les enfants de moins de 15 ans. '

.A) CARACTERISTIQUES SOCIO-ECONOMIQUES ET TAUX DE PARTICIPATION

Comme Y'indique le tableau 1, la proportion des 21,3 millions de Canadiens agés
de 15 ans et plus qui ont pratiqué régulierement un ou plusieurs sports pendant les
12 mois qui ont précédé I'enquéte atteint 45 %. Le taux de participation des femmes
(38 %) differe considérablement de celui des hommes (52 %). On observe également
des différences intéressantes selon le groupe d’age, le niveau de scolarité, le revenu,



la province de résidence, la place occupée sur le marché du travail et la langue
maternelle.

Il ressort assez clairement que plus une personne est jeune, plus elle sera portée
a pratiquer des sports. Par exemple, alors que 77 % des personnés agées de 15418 ans
pratiquent réguliérement des sports, la proportion passe & 53 % pour les25a234 ans

. et & 25 % seulement pour les 55 ans et plus. Ici encore, il existe une différence trés

nette entre les hommes et les femmes. Quatre-vingt-neuf pour cent des hommes les
plus jeunes (15 & 18.ans) pratiquent des sports comparativement & 64 % des femmes
du méme groupe d’age. C’est dans ce groupe d’age que I'écart entre les deux sexes est
le plus important (25 %). I atteint 21 % chez les 25 4 34 ans et n'est plusquede 6%
chez les personnes agées de 55 ans et plus. ‘

Les résultats de 'enquéte laissent également conclure & une incidence du niveau
de scolarité sur I'activité sportive des répondantsz. En effet, le taux de participation
atteint 58 % chez les diplomés universitaires, comparativement a 36 % chez les
personnes qui n’ont pas obtenu leur certificat d’études secondaires. Il est intéressant
de noter que la différence observée entre les sexes est la plus faible chez les diplomés
universitaires (8 %) alors qu’elle atteint 20 % chez les répondants qui détiennent un
certificat d’études secondaires ou qui ont fait des études partielles dans un cégep, un
college communautaire ou une école de métiers ou de formation technique. Plusieurs
facteurs peuvent expliquer Pincidence du niveau de scolarité sur la pratique des
sports. On peut par exemple penser qu'en général, les personnes mieux éduquées
seront plus conscientes des avantages de la pratique réguliére d'un sport. L'age y est
peut-étre aussi pour quelque chose puisque les personnes plus jeunes ont tendance
a étre plus actives et que leur niveau de scolarité est, dans Pensemble, plus élevé que
celui de leurs ainés. L’effet du groupe d’dge sur la pratique des sports sera examiné
en détail au chapitre 6. :

On observe la méme tendance en ce qui-concerne le revenu. Plus le revenu du
ménage est élevé et plus les membres de ce ménage seront portés a pratiquer des
sports. Souvent, la pratique des sports et Pachat de 'équipements nécessaire deman-
dent de 'argent. Ceci explique peut-étre pourquoi les gens & revenus plus élevés sont
plus sportifs que ceux a revenus plus faibles. Le taux de participation des membres
des ménages dont le revenu annuel dépasse les 80 000 $ est de 63 %, comparative-

. ment a 31 % pour les membres des ménages dont le revenu est inférieur 420000 $.

Les résultats ventilés par province montrent que c’est la Colombie-Britannique
qui arrive au premier rang avec un taux de participation régulieére de 53 %. Le Québec
arrive au deuxiéme rang avec 49 %, suivi par la Nouvelle-KEcosse avec 47 %. Terre-
Neuve ferme la marche avec un taux de participation de 36,4 %.

2 Le niveau de scolarité, age et le revenu ne sont pas des variables indépendantes. Pour procéder
& une analyse plus détaillée, il faudrait isoler lincidence de chacun de ces facteurs.
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La place occupée sur le marché du travail influe peu sur les taux de participation.
Les personnes qui travaillent a temps partiel pendant une partie de 'année sont en
effet a peine plus sportives (56 %) que celles qui travaillent & temps plein toute
Pannée (51 %). Finalement, I'incidence de la langue maternelle est prévisible dans
la mesure ol elle se refléte sur les taux calculés par province. Le taux de participation
des francophones (49 %) est légérement supérieur & celui des anglophones (47 %). On-
note par ailleurs que les allophones (les personnes dont la langue maternelle n’est ni
le frangais ni Panglais) ont un taux de participation inférieur d’au moins 10 % a celui
des répondants des deux langues officielles. Par contre, le taux de participation des
personnes qui parlent plus d’une langue est beaucoup plus élevé (64 %) que celui des
autres groupes linguistiques. '

Nous examinons au tableau 2 les taux de participation des répondants qui
pratiquent des sports organisés par un club, une ligue, ou une organisation sportive
municipale ou provinciale. Les résultats de 'enquéte montrent que 21 % des répon-
dants agés de 15 ans et plus pratiquent des sports ainsi organisés (27 % des hommes
et 15 % des femmes). Lorsquon ne tient compte que des personnes qui ont dit
pratiquer réguliérement un sport, cette proportion atteint 46 % (51 % des hommes
et 39 % des femmes). Dans I’ensemble, I'incidence de 'Age, du niveau de scolarité et
du revenu est la méme que celle observée au tableau 1. En ce qui concerne la province
de résidence, cependant, on obtient des résultats remarquables. Cest en Saskatchewan
_ que la proportion des répondants pratiquant un sport organisé par un club ou par
une ligue est la plus élevée (30 % de la population et 66 % des répondants qui
pratiquent des sports régulidrement). Le Québec ferme la marche dans ce cas-ci avec
des pourcentages correspondants de 16 et de 33 %. Ces chiffres sont d’autant plus
remarquables que le Québec arrive au deuxiéme rang, derri¢re la Colombie-Britan-
nique, pour la proportion de la population pratiquant des sports réguliérement.

Finalement, le tableau 8 montre que 15 % des Canadiens 4gés de 15 ans et plus
ont participé & des tournois ou & des compétitions au cours des 12 mois qui ont précédé
Fenquéte (21 % des hommes et 9 % des femmes). Parmi les répondants qui prathuent
des sports régulierement, 33 % ont participé & une compétition (39 % des hommes et
24 % des femmes). L’incidence des variables socio-démographiques étudiées sur les
taux de participation a des compétitions se compare a ce qui s'observe dans le tableau 2.
Ici encore, 1a Saskatchewan montre le taux de participation le plus élevé (23 % de la
population et 50 % des personnes qui pratiquent des sports réguliérement). La
proportion des répondants du Québec et de Terre-Neuve qui participent a des
tournois ou a des compétitions n’est que de 11 %.



B) RAISONS INVOQUEES lsAR LES PERSONNES QUI NE PRATIQUENT PAS
DE SPORTS s

Dans Pensemble, 55 % des répondants ont indiqué qu’ils ne pratiquaient pas un
sport de fagon réguliére. Soixante-treize pour cent d’entre eux (pourcentage corres-
pondant & 11,4 millions de personnes) ont mentionné au moins une raison pour cela.
Nous présentons au tableau 4 les principales raisons invoquées par les Canadiens
qui ne pratiquent pas des sports régulierement : manque de temps (27 %), manque
d’intérét (19 %), santé (14 %), age (11 %) et handicap (4 %). Lorsqu’on ne tient compte
que des personnes qui ont justifié leur inactivité, les raisons invoquées se répartissent
comme suit parmi les Canadiens agés de 15 ans et plus : manque de temps (37 %),
manque d’intérét (26 %), santé (19 %) et 4ge (15 %). En ce qui concerne les différences
observées selon le sexe, deux points méritent d’étre soulignés. Premiérement, les
femmes sont plus nombreuses & invoquer le manque d'intérét (21 % comparative-
ment & 16 % pour les hommes) ou des raisons de santé (15 % comparativement al2%
pour les hommes). Deuxiémement, les hommes sont légérement plus nombreux a
invoquer le manque de temps (29 % comparativement a 26 % pour les femmes).

L’age a également une incidence sur les raisons invoquées par ceux qui ne
pratiquent pas des sports régulierement. Les raisons liées a I'age (y compris la santé
et les handicaps) sont invoquées plus fréquemment par les répondants plus agés. Le
manque d’intérét est la raison principale des jeunes de 15 & 18 ans alors que le
manque de temps est la raison principale des répondants dgés de 19 & 54 ans.
Finalement, chez les Canadiens dgés de 15 a 18 ans, les hommes sont plus nombreux
que les femmes a invoquer le manque d’intérét (6 % de plus) alors que chez les
répondants Agés de 25 & 34 ans, le rapport est inversé (10 % de plus de femmes).

C) TAUX DE PARTICIPATION SELON LE TYPE DE SPORT

. Nous présentons aux tableaux 5 4 7 trois taux de participation & des sports que
les Canadiens pratiquent de fagon réguliére. Malheureusement, comme 'enquéte
était fondée sur un échantillon pondéré de 9 815 Canadiens, les données pondérées
inférieures a 30 000 n’ont pas été jugées suffisamment fiables et ont donc été exclues.
La figure 1 montre les 15 sports les plus pratiqués par les Canadiens. Le hockey est
de loin le sport pour lequel la différence entre les sexes est la plus considérable. Les
hommes sont en effet 28 fois plus nombreux que les femmes & pratiquer ce sport. Le
soccer, le softball, le basket-ball, le base-ball et le golf sont d’autres sports qui
connaissent deux fois plus d’amateurs masculins que féminins. Par contre, les
femmes (816 000) sont plus nombreuses que les hommes (499 000) a faire réguliére-
ment de la natation. Les femmes étaient également plus nombreuses & pratiquer
régulierement le ski de randonnée et les quilles.

La figure 2 montre 15 sports auxquels les Canadiens se sont adonnés en
adhérant a un club, une ligue ou une organisation sportive municipale ou provinciale
et en participant 4 une compétition au cours des 12 mois qui ont précédé 'enquéte.
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Le hockey, le base-ball, le volley-ball, le golf et les quilles sont les cinq activités les
plus en vogue parmi les sport organisés qui font I'objet de compétitions ou de tournois.
Par ailleurs, si on compare uniquement les personnes qui pratiquent des sports
organisés par un club, une ligue ou une organisation sportive municipale ou provin-
ciale, on Sapergoit que le curling, le rugby et le karaté sont les trois sports qui attirent
les plus fortes proportions d’amateurs, soit 95, 84 et 89 % respectivement (voir
tableau 6). Dans cette liste, le ski de randonnée, le ski alpin et la natation se classent
au dernier rang avec des pourcentagesde 9, 11 et 17 % respectivement.

Le tableau 7 montre que le rugby, le curling et le softball sont les sports qui ont
attiré le plus d’amateurs parmi les personnes ayant participé & une compétition au
cours des 12 mois qui ont précédé I'enquéte alors que la natation, le ski alpin et le
tennis sont les sports qui ont été les moins populaires pour cette catégorie de
répondants.

D) ACTIVITES SPORTIVES DES ENFANTS DE MOINS DE 15 ANS

Le tableau 8 montre les huit sports les plus populaires auxquels les enfants de
moins de 15 ans3 ont participé réguliérement. La natation était le seul sport a étre
pratiqué par un plus grand nombre d’enfants de moins de 6 ans. La natation, le soccer,
le base-ball et le hockey sont les quatre sports les plus pratiqués par les enfants de
6 4 10 ans tandis que le base-ball, la natation, le hockey et le basket-ball arrivent en
tate pour les enfants de 11 4 14 ans. Comme dans le cas des Canadiens dgés de 15 ans
et plus, le hockey est le sport ot la différence entre les sexes est la plus importante;
un gargon sur cinq joue au hockey régulidrement. On observe également une dif-
férence importante entre les sexes dans le cas du base-ball, pratiqué réguliérement
par 20 & 25 % des gargons et par seulement 7 % des filles. Par contre, la natation est
plus populaire chez les filles, surtout dans le groupe d’age des 6 & 10 ans (22 %
comparativement & 17 % pour les gargons). Cet écart entre les sexes disparait
cependant dans le groupe d’dge des 11 & 14 ans.

3 La question G8 a été limitée & quatre membres du ménage, & Uexclusion du répondant. Il n'était
donc pas possible de rendre compte de la participation de tous les enfants appartenant & des
familles nombreuses. Il convient toutefois de noter que seulement 53 des 9 815 personnes question-
nées (0,05 %) appartenaient a des ménages de six membres ou plus.
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FIGURE 1.

LES 15 SPORTS LES PLUS PRATIQUES PAR LES CANADIENS AGES DE 15
ANS ET PLUS (EN MILLIERS)

Hockey sur glace
Ski alpin
Natation

Golf
Base-ball

Ski de i'andonnée
Volley-ball

Tennis

Basket-ball

Dix-quilles
Cing-quilles
Softball
Badminton
Curling

Soccer
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FIGURE 2.

PRATIQUE DE 15 SPORTS ORGANISES ET PARTICIPATION A DES COMPETI-
TIONS PAR LES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS (EN MILLIERS)

Hockey sur glace
Ski alpin
Natation

Golf E

Ease—ball

Ski de randonnée
Volley-ball
Tennis
Basket-ball
Dix-quilles
Cing-quilles
Softball
Badminton
Curling

Soccer

Participation totale
Dans un club/une organisation
E= En compétition*

* Au cours des 12 demiers mois
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TABLEAU 1.

PRATIQUE REGULIERE DE SPORTS PAR LES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET
PLUS

Total Hommes Femmes
o™ taux o taux ol taux
x 10 % x 10 % x 10° %

Total 9 594 45,1 5454 523 4 141 38,1
Caractéristiques : )
Groupe d’dge
15-18 1185 76,8 n7 88,9 469 63,6
19-24 1375 61,3 87 69,7 588 52,7
25-34 : 2483 52,8 1485 63,3 997 423
35-54 3196 43,0 1765 47,7 1431 38,3
55 et plus 1355 253 699 28,7 656 2.4
Niveau de scolarité

partielles : niveau secondaire ou moins 2 300 36,2 1356 42,4 945 30,0
FEtudes partielles : collége communautaire, école de :
métiers ou &cole technique / certificat d’études secondaires 2 500 4.5 1437 55,0 1063 354
Certificat d’études : collége communautaire, cégep, école
de métiers ou école technique / études partielles 2
Puniversité 2 900 51,5 1554 59,2 1346 4.8
Dipldéme universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A,, Ph.D.) 1834 58,0 1073 61,6 761 53,5
Revenu du ménage
Moins de 20 000 $ 85 30.5 429 38,3 406 25,2
20000229998 . 929 39,2 47 440 453 35,2
30000249999 $ 1176 48,2 1302 54,2 934 41,8
50000379998 ' 2170 54,8 1304 60,5 866 48,1
80 000 $ et plus ’ 1149 63,2 712 68,0 437 56,8
Province de résidence
Terre-Neuve 160 36,4 9| 440 64 28,9
lle-du-Prince-Edouard 40 40,3 2 46,2 17 34,7
Nouvelle-Ecosse - 333 -46,8 196 56,7 137 37,5
Nouveau-Brunswick 251 4,1 150 54,0 101 34,6
Québec 2 655 48,7 1451 54,7 1204 430
Ontario 3234 40,9 1872 48,5 1363 33,6
Manitoba 349 41,5 203 49,5 146 339
Saskatchewan 335 453 190 52,1 145]. 38,6
Alberta 869 49 510 52,8 360 37,1
Colombie-Britannique 1368 52,7 763 59,8 605 45,8
Participation au marché du travail
Temps plein 5385 51,1 3614 56,0 1771 43,4
Temps partiel 657 46,0 177 52,8 480 439
Etudiant au travail T 478 73,3 242 79,6 236 67,9
Etudiant 864 71,4 511 80,6 354 61,4
Hors du marché du travail 2183 30,9 896 35,7 1287 28,3
Geare d’emploi '
Toute I'année A temps plein 4 488 50,8 2979 55,6 1510 434
Toute I'année 2 temps particl 708 52,9 234 67,4 474 47,8
Une partie de I’année & temps plein 925 53,9 640 58,2 285 46,3
Une partie de I'année a temps partiel 383 56,0 168 63,2 215 51,3
Langue maternelle ‘
Anglais seulement 5557 46,8 3169 54.5 2388 394
Francais seulement 2 661 49,1 1455 56,0 1206 42,7
Autre langue seulement 1183 35,7 726 43,0 457 28,1
Plusieurs langues 254 64,1 82 61,2 72 67,7

Enquéte sociale générale, 1992



TABLEAU 2.

PRATIQUE REGULIERE DE SPORTS AU SEIN D’UN CLUB OU D’UNE

ORGANISATION SPORTIVE PAR LES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS

Total Hommes Femmes
Lo tanx ' taux n* taux
x 10° $ x 10 % x 10 %
1 2 1 2 1 2
Total 4401 20,7] 459| 2774| 26,6] 50,9] 1627] 15,0] 39,3].
Caractéristiques :
Groupe d'age :
15 - 18 ' 673] 43,61 56,8 48| 55,6} 62, 25| 30,5| 48.0
19-24 6951 30,9| 50,5 460]| 408 58,5 234 21,1 399
25-34 11621 24,7| 46,8 781] 33,3] 52,6 381| 16,2 38,2
35-54 1320| 17,7] 41,3 8061 21,8] 45,7 514] 13,7} 359
55 et plus 5511 10,3} 40,6 278 11,4] 39,8 273 93| 416
Niveau de scolarité
%tudes partielles : niveau secondaire ou moins 1086] 17,1| 47,2 684| 21,4] 50,4 403} 12,8] 42,7
partielles : collége communautaire, école de
métiers ou &cole technique / certificat d’€tudes
secondaires 1204 21,4} 48,1 763 29,2] 53,1 440] 14,7] 414
Certificat d’études : colliége communautaire, cégep,
école de métiers ou école technique / études partielles
2 I'université 1280f 22,7| 44,1 78] 29,6] 50,1 502f 16,7f 373
Dipléme universitaire (p. ex., B.A.,, M.D., M.A., .
Ph.D.) 792| 25.0| 43,2 531} 30,5| 49.4 261] 18,4] 343
Revenu du ménage
Moins de 20 000 290| 10,61 34,7 174| 15,6} 40,6 116 7,2} 28,5
20000229 999§ 4071 17,2| 43,8 230| 21,2| 483 177| 13,81 39,2
30000 a 4 S 1051 22,7 47,0 687| 28,6| 52,8 3641 16,3 39,0
50000479999 $% 993| 25,1} 458 647| 30,0f 49,6 346 19,21 39,9
80 000 $ et plus 565| 31,1§ 49,2 401| 38,3| 56.4 164 21 375
Province de résidence
erre-Neuve 741 16,7| 46,1 49| 22,3 50,7 251 11,3] 39,2
le-du-Prince-Edouard 201 20,21 49,8 13| 27,6| 59,6 6| 12,9]| 37,3
Nouvelle-Ecosse 164| 23,1| 49,3 110] 31,8] S6,1 541 14.8] 39,6
Nouveau-Brunswick 127{ 22,4| 50,7 791 28.3| 52,5 48] 16,7| 48,1
881| 16,2| 33,2 548| 20,7] 37,8 334§ 11,9| 27,7
Ontario 1618| 20,5f 50,01 1035| 26,8] 55,3 583] 144| 428
Manitoba 190 22,61 54,4 1194 28,9} 58,4 71| 16,6] 48,8
Saskatchewan 222| 30,0 66,2 130} 35,6| 68,4 92| 24,5] 63,4
Alberta 450) 23,3]| 51,8 275| 28,5| 54,0 175 18,01 48,7
Colombie-Britannique 654} 25,2| 478 416| 32,6| 54,5 238§ 18,0 394
Participation au march¢ du travail ’
Temps plein 2535| 24,1| 47,1 1843} 28,5| 51,0 692| 17,01 39,1
emps particl 2881 20,2| 43,8 100] 30,0| 56,7 188 17,2] 39.1
udiant au travail 279] 42,8]| 583 161| 52,8] 66,4 118{ 34,0] 50,1
diant 477] 39,5] 55,3 319| 50,3} 62,5 158) 21,5| 4.8
Hors du marché du travail 8081 11,4| 37,0 344| 13,7] 384 4641 10,2 36,1
Geare d'emploi ’
Toute I'année & temps plein 2096| 23,7| 46,7| 1514 28,3| 50,8 5821 16,7 38.5
Toute I'année & tet[rzs partiel 383] 28,6] 54,2 160| 46,1| 68,4 223 . 47,1
Une partic de I'année A temps plein 455% 26,51 49,2 338| 30,8} 52,9 117] 18,9 409
Une partie de 1'année a temps partiel 162| 23,6| 42,2 89| 33,5| 53,0 72| 17,3] 33,7
Lnnfue maternelle
Anglais seulement 2859 24,11 S1,5] 1808 31,1} 57,0] 1051} 17,3] 44,0
Frangais seulement 950| 17,5] 35.7 578| 22,21 39,7 3731 13,2] 309
Autre langue seulement 516] 15,6] 43,6 3621 21,4 498 154} 9, 337
Plusieurs langues 57 , 36,8 21} 15.8] 25,8 36| 33,3] 49.3

1. Pourcentage de la population totale appartenant 2 la catégoric désignée

2. Pourcentage de la population pratiquant au moins un sport dans la wté.gorie désignée.

Enquéte sociale générale, 1992
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TABLEAU 3.

PARTICIPATION REGULIERE DES CANADIENS DE 15 ANS ET PLUS A DES COM-
PETITIONS OU A DES TOURNOIS

Total Hommes Femmes
o taux | o' taux n" taux
x10° % x 1¢° % x 10 %
1 2 1 2 1 2

Total . 3145| 14,8] 32,8] 2149] 20,6] 394 9961 9,21 24,1
Caractéristiques :
Groulpe d’dge
15-18 5771 37,4| 48,7 372| 46,2| 51,9 205] 27,8} 43,7
19-24 - 4651 20,7} 33,8 335] 29,6| 42,5 1301 11,6] 22,1
25-34 8201 17,41 33,0 591| 25.2] 39,8 2291 9,7{ 23,0
35-54 939| 12,6] 29,4 635 17,2| 36,0 304 8,1 21,2
55 et plus 345] 6,4] 254 2171 8,9} 31,0 128 4,4} 19,5
Niveau de scolarité

des partielles : niveau secondaire ou moins 816| 12,8} 35.5 531 16,6] 39,1 2851 9,0] 30,2

des partielles : collége communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d’études’
secondaires . . 877| 15,6] 35,1 617| 23,6| 429 260] 8,7 24,5
Certificat d’études : collége communautaire, cégep,
école de métiers ou école technique / études partielles

4 'université 896| 15,9| 30,9 586 22,3| 37,7 310f 10,3] 23,0
Dipldme universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A,,
Ph.D.) 522} 16,5f 28,5 401 23,0] 37,3 1327 93] 17,3
Revenu du m
Moins de 20 000 150] S5,5] 18,0 100] 8,91 23,2 50| 3,11 124
20000229999 $ 260| 11,0] 28,0 1604 14,7} 33,5 1001 7.8} 22,1
300002499998 7221 15,61 323 5081 21,1] 39,0 214} 9,6] 229
500002799998 . 712} 18,0 32,8 5221 24,2| 40,0 190] 10,5] 21,9
80 000 $ et plus 4531 249} 39,4 347] 33,1 48,7 107] 13,8] 24,4
Province de résidence
erre-Neuve 47| 10,6 29,1 29| 13,5} 30,6 171 7,7] 26,7
le-du-Prigsﬁdouard 15| 15,2| 37,7 11} 23,0] 49,7 4 78] 22,4
Nouvelle- se 1271-17,8] 38,1 90] 26,121 46,0 36| 10,07 26,7
Nouveau-Brunswick . 90| 15,9] 359 73| 26,2| 48,5 17] 591 171
uébec : 5771 10,6] 21,7 383 14,5| 26,4 194] 6,9{ 16,1
Ontario 1205{ 15,21 37,2 830]| 21,5| 44,4 374 9,2 27,5
Manitoba 141] 16,8] 40,5 89] 21,81 44,1 521 12,0] 35,5
Saskatchewan 169 22,8| 50,3 110] 30,2| 58,0 58| 15,5 40,2
Alberta 331) 17,1] 38,1 233] 24,2] 45,8 981 10,11 27,2
Colombie-Britannique 441 17,1} 32,5 2991 23,4] 39,2 145] 11,01 240
Participation au marché du travail
Temps plein 1873 17,8] 34,8] 1462| 22,61 40,4 411} 10,11 23,2
emps particl 1881 13,1} 28,6 741 22,1] 41,9 114] 10,4] 23,7
iant au travail 2131 32,6] 44,5 1031 33,8] 42,5 110 31,6] 46,6
diant 370] 30.6] 42,8 2571 40,5| 50,3 114¢ 19,7] 32,1
Hors du marché du travail 488 69| 22,4 2481 99| 27,6 241 53| 18,7
Genre d’emploi
Toute I'année 3 temps plein 1530] 17,3] 34,1] 1185} 22,1 39,8 345 991 22,8
Toute I'année 2 tc:\&s partiel 2711 20,2| 38,2 117] 33,61 49.8 154| 15,51 32,5
Une partie de I'année 3 temps plein 359| 20,9] 38,8 279 25,4] 43,7 79| 12,9| 27,8
Une partie de I’année 3 temps partiel 11| 16,2} 29,0 551 20,7] 32,7 561 13,4] 26,1
Lai maternelle .
Anglais seulement 2135] 18,0] 38,4 1145] 24,9 45,6 690 11,4] 28,9
Francais seulement - 625| 11,5] 23,5 419 16,2] 28,8 206 73| 17,1
Autre langue seulement 338| 10,2| 28,6 266 15,7] 36,6 721 44| 158
Plusieurs langues 36| 14,8] 23,0 .

T._'Pourccn!age de [a population totale appartenant 2 Ta catégoric dfsignée.
2. Pourcentage de la population pratiquant au moins un sport dans la catégorie désignée.
Enquéte sociale générale, 1992



TABLEAU 4.

RAISONS* INVOQUEES PAR LES PERSONNES QUI NE PRATIQUENT PAS DE
SPORTS

Raisons Total Hommes Femmes
o™ taux o' taux n*" taux
x 10° % x 10° % x 10° %
1 2 1 2 1 2
Tous les groupes d'dge
Programmes non disponibles 139} 1,2| 1,7 457 09] 1.3 4] 1.4 1,9
Pas intéressé(e) 2150 189 25,8 779{ 16,1} 22,2 13711209 283
Manque de temps 3116] 27,4 3713 1398] 28.9f 39.8 1719} 26,2 35,5
Ne veut pas s’impliquer de fagon réguli¢re 2331 2,1 2,8 113] 23] 3,2 120] 1.8 2,5
Installations non disponibles 104! 09| 1,2 391 08] 1,1 64| 1,0 1,3
Cofte trop cher 318] -2,8] 3.8 164] 24| 47 1531 2,3 32
Santé 1606] 14,11 19,2 T 606| 12,51 17,3 1001]153] 20,7
1225} 10,8 14,7 57151 11,9] 16,4 650} 9,91 134
Handicap 418| 3,7} 5.0 - 1861 39| 5.3 231] 3.5 48
152 18 ans
Pas intéressé(e) . 116] 33,0§ 46,2 33] 37,6] 503 83)31,5| 4.8
Manque de temps 96| 27,4| 38,4 ...| 25,0 74] 28,2 40,1
19 4 24 ans
Pas intéressé(e) 122] 14,5] 20,2 47| 144] 204 75114,5] 20,1
Manque de temps ] 3471 41,2] 57,6 144| 444| 62,6 203]39,2| 54,5
253234 ans
Pas intéressé(e) 361] 16,8] 2,8 91| 10,8} 154 271|20,5) 27,2
Manque de temps 924| 429 58,2 375§ 44,8 63,5 550] 41,71 S5.1
Ne veut pas s'impliquer de fagon réguli¢re 68 32| 43 35| 42| 6,0 33] 2,5 33
Codte trop cher 87| 4,0] 55 31| 3,7} 5.3 55| 4,2 5,6
Santé 100| 4,6| 6,3 341 40} 5.7 66| 5,01 6.6
352 54 ans .
Pas intéressé(e) 912| 22,0| 30,2 3571 18,8 26,4 . 555]24,6] 333
Manque de temps 1365) 32,9] 453 6591 34,8| 48,8 705|31,3| 424
Ne veut pas s'impliquer de fagon réguli¢re 107 2,6] 3.5 §7] 3.0] 4,2 49 2,2 3,0
Codte trop cher 109 2.6} 3,6 60{ 32| 44 50| 2,2 3,0
Santé 41| 10,6] 14,6] . 178 9,4| 13,2 263|11,7| 158
Age 9] 23] 31 62| 53| 4.6 32] 14 1,9
55 ans et plus
Pas intéressé(c) 640] 16,4| 22,1 2521 15,01 19,8 387 17,6 23,9
Manque de temps 385| 9.9 133 198} 11.8] 15,6 186| 8,5| 11,5
Codte trop cher 88| 23] 3,0 56] 33| 44 32| 1,47 2,0
Santé 1002] 25,7] 34,6 371] 22,01 29,1 631]128,6| 389
Age 1121} 28,8] 38,7 510] 303 40,1 610| 27,7| 37.6
Handicap 28] 59} 1.9 85| 50| 6.7 143] 6,5 8,8
1. Pourcentages calculés sur la population des Canadicns qui ne pratiquent pas réguli¢rement des sports.
2. Pourcentages calculés sur la population des Canadiens qui ont au moins unc raison de ne pas pratiquer réguli¢rement des
sports. .
* Nous n'avons retenu ici que les résultats significatifs (c’est-2-dire, représentatifs d’unc population d’au moins
30 000 Canadiens). ’ Enquéte sociale générale, 1992



TABLEAU 5.

TAUX DE PARTICIPATION DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS
A DIVERS SPOKRTS SELON LEUR SEXE

Sports Hommes Femmes Total

™ taux o™ taux o™ taux

x 10 % x % x10 %

H 10 F T

Hockey sur glace 1326 96,6 12,7| 47| 34 04} 1372] 1000| 64
Ski alpin 746 | 56,0 72| 58| 44,0 54| 1332] 1000]| 6,3
Natation 499 | 38,0 4.8} 816 | 62,0 7,5{ 1313 | 100,0 6,2
Golf 912 | 72,1 98] 352| 27,9 3,21 1265| 100,0 59
Base-ball 885] 73,7| 85| 316| 263 29| 1202] 1000} 5,6
Ski de randonnée 378| 44,0| 3,6) 482| 56,0{ 4.4 81| 100,0] 4,0
Volley-ball ) 457 56,1 | 4,41 359 43,9 33 818 | 100,0| 3,8
Tennis . 485] 66,9 4,7| 262| 35,1 24 747 | 100,0]| 3,5
Basket-ball 4301 69,1 | 4,1 193| 30,9 1,8 623 | 1000} 2,9
Dix-quilles © 288 470) 2,8 326 55,0 30 613 | 100,0| 2,9
Cing-quilles . 190 | 36,5 1,8] 331| 63,5 3,0 521 | 100,0] 24
Softbali 299 | 70,7| 2,9} 126 29,3 1,1 423 | 1000 { 2,0
Badminton : ' 218 | 53,5| 2,1 | 189| 46,5 1,7 407 | 100,0 1,9
Curling 2271 57,6 22| 167| 42,4 1,5 394 | 100,0 1,8
Soccer 312 80,6 30| 76| 196 .07 383 | 100,0 1,8
Football 268| 8,0} 26| 37} 12,0 0,3 305 | 100,0 1,4
Haltérophilie 204 | 72,71 20| 77| 273 0,7 281 | 100,0 1,3
Squash 177} 77,7 1,7 511 223 0,5 227 | 100,0 1,1
Cyclisme 125 | 58,4 1,2 89| 41,6 0,8 214 | 100,0 1,0
Ski nautique 100| 67,2 10] 49 32,8 04 148 100,0] 0,7
Racquetball 98| 73,1 09| 36| 26,9 0,3 134] 1000| 06 .
Gymnastique 501 50,4 0,5 49| 49,6 0,5 -100 | 100,0 051
Voile * . 56| 67,6 0,5 82| 100,0] 04
Rugby - 71| 889] o7} .. 80} 1000 04
Karaté 581 716,71 0,6 OO N 741 1000 04
Canotage 56| 736 05 7411000 0,3
Ballon balai 53| 13,5| 0.5 721 1000]| 0,3
Athlétisme 32| 6251 03 . v e §1] 1000| 0,2
Patinage artistique ' . .| 4] 9,5] 04 46| 1000 0,2
Equitation | 32] 71411 03 4| 100,0]| 0,2
Jeu de boules 33| 100,0 0,2
Hockey sur gazon 32| 100,0 0,1

: Pourcentage des hommes ages de 15 ans et plus.
F: Pourcentage des femmes agées de 15 aas et plus.
T: Pourcentage de I'ensemble des Canadiens &gés de 15 ans et plus.

* Les sports dont le nombre total d’amateurs est inférieur 4 30 000 sont exclus puisque la taille limitée de

1'échantillon pose des problémes d’interprétation des résultats.
Enquéte sociale générale, 1992
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TABLEAU 6.

TAUX DE PARTICIPATION DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS
A DIVERS SPORTS ORGANISES PAR UN CLUB OU UNE ORGANISATION
SPORTIVE LOCALE OU PROVINCIALE, SELON LEUR SEXE

Sports Hommes ) Femmes Total
™ taux ' taux o™ taux
x 10° % x 10 % x %
H F 10 T
Hockey sur glace 7721 96,4 | 58,2 29 36| 61,6 81 { 1000 58,4
Base-bail 542| 7141 612 217 | 28,6| 68,7 759 | 100,0 63,2
" Volley-ball 240 | 52,6 | 52,2 216 | 47,4] 60,0} 455 100,0 55,7
Golf 292 | 66,6 32,0 146 | 33,6 41,4} 438 | 100,0 34,6
Dix-quilles 182 47,0 63,3 206 | S$3,01 63,3 | 388 100,0 63,3
Cing-quilles 13} 30,1 594 263 699] 79,4 | 376 | 100,0 72,1
Curling 216 ] 57,4 95,1 160 | 42,6 95.8| 376 100,0 95,4
Softball ) . 202 | 68,5 67,6 93| 31,5| 74,8 295 | 100,0 69,7
Basket-ball 205 | 72,8] 47,6 771 27,2 | 39,7 | 281 100,0 45,1
Soccer 178| 74,9| 57,0 60| 25,1 | 78,51 237 100,0 61,3
Tennis 150} 63,8| 30,9 85| 36,2| 32,6 235 100,0 31,5
Natation 771 34,61 15,5 146 | 654 17,9 223 100,0 17,0
Badminton 941 54,1| 43,0 80| 45,9 42,01 173 100,0 42,5
Football 147 95,5| 54,9 ... | 154 1000 50,6
Ski alpin 68| 47,0 9,1 76| 53,01 13,0} 144 100,0 10,8
Squash 88| 74,3 49.6 30] 23,71 59.8] 118 100,0 51,8
Haltérophilie 641 66,9 31,1 321 33,1] 41,0 95 100,0 33,8
Ski de randonnée 461 61,1 12,1 75 100,0 " 8,7
Rugby 63| 93,2] 87,6 67 100,0 83,6
Karaté 51| 76,4 88,3 67 100,0 88,6
Gymnastique 32| 58,8] 63,9 55 100,0 54,7
Racquetball ) 35¢ 68,7] 36,1 51 100,0 38,4
Ballon balai : 31 73,61 59,3 43 100,0 59,2
Athlétisme * U I 33| 100,0]| 653

H: Pourcentage des hommes pratiquant ce sport (c’est-3-dire, 58,2 % des hommes qui pratiquent le hockey le
font dans le cadre d’un club, d’un programme ou d’une organisation). '

F: Pourcentage des femmes pratiquant ce sport.

T: Pourcentage de 1'ensemble des Canadiens pratiquant ce sport.

* Les sports dont le nombre total d’amateurs est inférieur & 30 000 sont exclus puisque la taille limité? de
I’échantillon pose des problemes d’interprétation des résultats.

Enquéte sociale générale, 1992



TABLEAU 7.

TAUX DE PARTICIPATION DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS A DES
COMPETITIONS OU A DES TOURNOIS DE DIVERS SPORTS, SELON LEUR SEXE

Sports Hommes Femmes Total
o™ taux o™ taux o™ taux
x 10° % x % x %
H 10 F 10 T

Base-ball 435) 70,1| 49,2 | 186} 29,9| 58.9( 622 | 1000 51,7
Hockey sur glace 383) 979 4,0 13 2,1 .| 596 | 100,0 43,4
Golf 389) 75,7| 42,6 127| 26,3 | 354 513 ] 100,0 40,6
Volley-ball 181§ 54,6| 39,4} 150| 454 | 41.8| 331§ 100,0 40,4
Curling 1861 63,6 82,1} 107| 364 | 63.9] 293} 100,0| 74,4
Dix-quilles ' 12| 494| 42,4| 125]| 50,6 | 38.5| 247 | 100,0 40,3
Softball 174 71,3| 58,2| 70| 28,7 56.4| 244 | 100,0 57,7
Basket-ball 158| 70,1} 36,71 67] 29,9 350| 226 | 100,0 36,2
Cinq-quilles 721 39,0f 37,7| 112 61,0] 33.9] 184 | 1000 353
Soccer 18| 71,1} 379] 48] 28,9 63.3] 166 100,0 42,9
Tennis 721 62,81 148 43| 37,2| 16.2] 114 | 100,0 15,3
Badminton 57) 53,9( 259] 48| 46,1] 25.5| 105 100,0 25,7
Football 94| 951 351 ...} 101{ 100,0 33,2
Rugby . 63| 87,5| 87,6 .| 71| 100,0 89,0
Squash 471 74,0| 26,4 ...l 63] 100,0 27,8
Ski alpin ..} 45| 100,0 34
Natation .| 44] 100,0 3,8
Ballon balai : ..} 37| 100,0 50,9
Karaté .| 33] 100,0 43,3
Racquetball * , .. 32} 1000} 23,8

H:  Pourcentage des hommes pratiquant ce sport (c’est-3-dire, 49,2 % des hommes qui pratiquent le base-ball ont

participé 4 des compétitions ou & des tournois).
F: Pourcentage des femmes pratiquant ce sport.
T: Pourcentage de 1’ensemble des Canadiens pratiquant ce sport.

-

Les sports dont le nombre total d’amateurs est inférieur 4 30 000 sont exclus puisque la taille limitée de
I"échantillon pose des problémes d’interprétation des résultats.

Enquéte sociale générale, 1992
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TABLEAU 8.

PRATIQUE REGULIERE DE SPORTS

PAR LES ENFANTS DE MOINS DE 15 ANS

Total Hommes Femmes
™ taux ot taux n** " taux
x 10° % x 10 % x 10 %
Base-ball
Groupe d’4ge
6-10 269 13,5 206 19,8 63 6,6
11-14 241 15,8 187 4,5 54 1,1
Basket-ball
Groupe d’ige
6-10 55 2,8 33 3,1
11-14 173 11,3 103 134 70 9,2
Gymnastique
Groupe d’ige
6-10 52 2,6 45 4,7
11 - 14
Hockey sur glace
Groupe d’4ge
6-10 246 12,3 226 21,8
11-14 204 13,4 192 25,1
Ski de randonnée
Groupe d'dge
6-10 54 2,7 32 34
11-14 52 34 33 43
Ski alpin
Groupe d'dge
6-10 104 52 61 59 43 4,5
11-14 108 71 61 8,0 47 6,2
Soccer
Groupe d’ge .
6-10 288 14,4 226 21,7 62 6,5
11 - 14 150 9.8 107 13,9 74 5.8
Natation
Groupe d’4ge
0-5* 131 5.5 - 68 5.6 63 5.4
6-10 387 194 180 17,3 207 21,7
11-14 207 13,6 104 13,6 103 13,5
Volley-ball
Groupe d’4ge
6-10 e
11-14 156 10,2 66 8,6 90 11,9
hd La natation est le seul, parmi les sports énumérés ci-haut, qui attirait un nombre relativement élevé d’amateurs parmi les

enfants de 0 & 5 ans.

Enquéte sociale générale, 1992
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5. FACTEURS INFLUANT SUR LA PRATIQUE REGULIERE
DES SPORTS

Dans le présent chapitre, nous examinons certains des facteurs qui influent sur
la pratique des sports organisés comme, par exemple, la participation aux activités
sportives scolaires au cours de I'enfance et les activités sportives des autres membres
du ménage.

A) PARTICIPATION AUX ACTIVITES SPORTIVES SCOLAIRES ORGANISEES

Le tableau 9 montre la proportion des Canadiens pratiquant des sports
régulidrement en 1992 en fonction de leur participation & des activités sportives
scolaires au cours de leur enfance. De ceux qui ont participé & des activités sportives
scolaires, 52 % ont indiqué qu’ils avaient pratiqué un sport réguliérement au cours
des 12 derniers mois, tandis que seulement 37 % de ceux qui n’ont pas profité du
sport scolaire ont dit avoir derniérement pratiqué un sport de fagon réguliére.
Exception faite des Manitobains de sexe masculin, la proportion des Canadiens
pratiquant réguliérement un sport en 1992 était toujours plus élevée lorsque les
répondants avaient participé a des -activités sportives scolaires au cours de leur -
enfance. Les différences observées dans les proportions de 'participants variaient de
8 % en Colomble-Bntamnque a plus de 20 % a Terre-Neuve, a I'fle-du-Prince-
Edouard et en Nouvelle—Ecosse

B) ACTIVITES SPORTIVES DES AUTRES MEMBRES DU MENAGE

On a constaté que la pratique réguliére des sports par un membre du ménage
influe énormément sur les activités sportives des autres membres de ce ménage.
Lorsqu’on leur a demandé si d’autres membres de leur ménage pratiquaient un sport
régulierement, 50 % des Canadiens vivant dans des ménages de deux personnes ou
plus ont répondu par 'affirmative (tableau non disponible). Nous avons examiné les
activités sportives des autres membres du ménage des répondants dans trois situ-
ations particulidres : couples mariés ou en union libre (5 456 cas représentant
13 330 000 Canadiens); parents d’enfants de moins de 25 ans vivant & la maison
(3 539 cas représentant 8 075 000 Canadiens); enfants de 15 a 24 ans vivant avec
leur(s) parent(s) (867 cas représentant 2 449 000 Canadiens).
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Chez les couples, les deux partenaires pratiquaient des sports régulidrement -
dans 22 % des cas, un seul des partenaires pratiquait des sports réguli¢rement dans
97 % des cas et ni 'un ni 'autre des partenaires ne pratiquait des sports réguliére-
ment dans 49 % des cas. Dans le cas des couples ol un seul des partenaires pratiquait
des sports régulidrement, cette activité était le fait de ’homme dans 71 % des cas?.

Dans le cas des couples dont les deux partenaires pratiquaient des sports
régulidrement, 47 % avaient un sport en commun (codes 01 & 64)%, 12 % avaient deux
sports en commun et 3 % en avaient trois ou plus. Au total, dans 20 % des couples
ot les deux partenaires pratiquaient des sports réguliérement, on mentionnait
uniquement des sports codés 00 ou 658. :

Le tableau A ci-aprés montre le rapport qui existe entre la pratique réguliére
de sports par les parents et celle de leurs enfants de moins de 25 ans vivant a la
maison. Dans ce cas-ci, les intervieweurs questionnaient les parents. Lorsque le
ménage comporte plus d’un enfant, la participation signalée ne concerne pas néces-
sairement tous les enfants, mais au moins un d’entre eux. Dans la majorité des cas,
la pratique des sports était le fait d’enfants de 6 4 24 ans puisque, comme nous Pavons
vu & la section D du chapitre 4, la pratique des sports organisés est trés limitée chez
les enfants de moins de 6 ans.

4 On a observé des différences dans le degré de participation selon le membre du ménage questionné.
Vingt-quatre pour cent des femmes questionnées ont signalé la participation réguliére des deux
partenaires alors que 20 % seulement des hommes questionnés ont fourni une telle réponse. En
outre, les femmes ont été trois fois plus nombreuses & indiguer, lorsqu’elles répondaient pour leur
ménage, qu’elles pratiquaient un sport réguliérement pendant que leur partenaire n'en pratiquait
pas, alors que les hommes étaient deux fois plus nombreux & donner une telle réponse lorsqu'ils
répondaient pour leur ménage. '

5 La liste des sports est reproduite & U'annexe II.

6 Comme les codes 00 et 65 représentent chacun plus d’'un sport, il est impossible de déterminer st
certains de ces sports sont partagés par les deux partenaires.
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Tableau A

Pratique réguliére de sports par les parents et leurs enfants célibataires de moins de
25 ans vivant @ la maison

Répondant Participation des enfants
Oui Non Total
(%) (%) (en milliers)
Participation du pére
Oui 57 43 1883
Non 46 54 1832
Participation de la mére
Oui ‘ 70 30 1581
Non 48 52 2 670

~ Parmi les ménages comprenant des enfants célibataires de moins de 25 ans
vivant & la maison ainsi qu'un pére pratiquant réguliérement un sport, 57 % comp-
taient aussi au moins un enfant s’adonnant réguli¢rement & un sport. Lorsque la
mére pratiquait réguliérement un sport, 70 % de ces ménages possédaient au moins
un enfant participant réguliérement. La participation du pere augmentait la par-
ticipation de ses enfants par 11 % tandis que la pratique des sports par la mére avait
un effet supérieur (augmentation de 22 % de la participation de ses enfants).
Toutefois, le nombre de péres pratiquant régulidrement un sport n’est que légérement
supérieur au nombre de peres ne pratiquant pas de sports, tandis que seulement
87 % des méres ont dit s’adonner réguliérement a un sport. ‘
Dans les ménages o1 parents et enfants pratiquent des sports, le pére aunsport .
en commun avec ses enfants (codes 01 4 64) dans 42 % des cas, et la mére dans 34 %
des cas. Le pére a deux sports en commun avec ses enfants dans 9 % des cas et la
mére dans 4 % des cas. Péres et méres ont trois sports en commun avec leurs enfants
dans 1 % des cas. Les enfants partagent avec leurs péres ou leurs méres la pratique
des sports codés 00 ou 65 dans 9 % des cas.
Le tableau B ci-aprés montre l'incidence de la pratique réguliére des sports par
les parents sur Pactivité sportive de leurs enfants 4gés de 15 & 24 ans. Dans ce cas-ci,
les intervieweurs questionnaient les enfants.



Tableau B.

Pratique réguliére de sports par les parents et leurs enfants gés de 154 24 ans
vivant a la maison

Répondant Participation du pére Participation de la mére
Oui Non Oui Non

Participation du fils

Oui (%) 91 79 91 80

Non (%) 9 21 7 20

Total (en milliers) 273 1075 211 1137

Participation de la fille

Oui (%) 85 30 85 61

Non (%) 15 70 15 39

Total (en milliers) - 236 832 171 897

Les chiffres montrent clairement que les fils 4gés de 15 4 24 ans qui vivent avec
un parent pratiquant des sports régulierement participent eux-mémes & des activités
sportives dans une proportion supérieure & 90 %, ce qui constitue un écart d’au moins
12 % par rapport & ceux dont les parents ne pratiquent pas de sports. L'écart est
encore plus marqué dans le cas des filles de 15 & 24 ans : leur taux de participation
est augmenté de 24 % par la participation de la mére et de 26 % par la participation
du pere. _

Pour les 552 000 familles ou les enfants et les parents pratiquent des sports
réguliérement, les parents ont un sport en commun avec leurs enfants (codes 01 &
64) dans 31 % des cas, deux sports en commun avec leurs enfants dans 9 % des cas,
et trois sports ou plus en commun avec leurs enfants dans 1 % des cas. Les proportions
étaient presque identiques pour les fils et les filles. Les enfants partagent avec leurs
peres ou leurs meres la pratique des sports codés 00 ou 65 dans 15 % des cas.
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TABLE 9

PROPORTIONS DES CANADIENS PRATIQUANT REGULIEREMENT DES SPORTS
EN FONCTION DE LEUR PARTICIPATION A DES ACTIVITES SPORTIVES
SCOLAIRES ORGANISEES ‘

Total Hommes Femmes
Participation A des activités
sportives scolaires organisées
Oui Non Oui.. Non Oui - Non
% % % % % %

Total 51,9 36,9 57,9 43,5 4.4 32,5
Caractéristiques :
Groupe d’dge
Moins de 25 74,8 57,4 85,3 65,6 62,3 50,7
25-34 . 58,3 43,4 67,3 54,3 47,1 36,5
35-44 48,7 38,9 53,6 ~ 439 424 35,7
45-54 . 4.1 38,2 45,6 43,8 41,9 35,1
55 et plus 32,2 20,1 34,6 23,2 29,6 18,2
Niveau de scolarité

Etudes partielles : niveau secondaire ou moins 45,3 29,2 48,8 36,2 40,5 23,6
Etudes partielles : collége communautaire, école de .

métiers ou école technique / certificat d’études
secondaires 47,9 36,8 55,3 50,7 39,5 29,3
Certificat d’études : collége communautaire, cégep, .

école de métiers ou école technique / études

partielles a I'université 54,1 44 62,3 499 4.4 40,9
Dipléme universitaire (p. ex., B.A.,, M.D.,, M.A,,

Ph.D.) 59,1 ~ 47,9 64,2 51,2 52,7 46,2
Revenu du ménage ‘ . )

Moins de 20 000 $ 36,8 24,7 42,7 32,9 31,7 20,2
200002429999 % ' 43,7 33,8 47,5 38,7 39,9 30,6
300002399998 51,5 423 56,7 50,6 45,3 37,3
40000249999 % 52,7 414 56,4 47,5 47,1 35,6
50 000 $ et plus 60,8 49,9 66,6 51,3 51,8 48,8
Province de résidence

Terre-Neuve 48,1 27,2 534 333 40,8 22,5
fle-du-Prince-Edouard 543 297 60,2 32,3 47,0 27,7
Nouvelle-Ecosse $60 32,7 61,1 44,5 49,0 26,4
Nouveau-Brunswick 52,7 35,7 63,9 41,4 39,2 31,5
Québec 59,0 40,6 62,8 44,2 52,9 38,5
Ontario 479 314 54,3 394 40,6 26,0
Manitoba 46,2 35,8 50,9 51,4 41,1 24,5
Saskatchewan 51,1 31,6 58,6 294 424 329
Alberta 49,3 39,7 57,8 4.5 39,0 36,6
Colombie-Britannique 55,5 47,2 60,6 58,5 50,0 38,3

Enquéte sociale générale, 1992



6. CARACTERISTIQUES DES AMATEURS DE 12 SPORTS
PRATIQUES AU CANADA

Les tableaux 10A 4 10L donnent un aper¢u du profil des Canadiens qui
pratiquent 12 des sports organisés les plus populaires au Canada. Le tableau 5 et la
figure 1 rendent compte de l'intérét manifesté pour ces sports. Les tableaux 10A &
10L permettent par ailleurs d’examiner l'incidence de cinq variables socio-
démographiques importantes sur la pratique de ces sports.

A) DIFFERENCES D’AGE

Les tableaux 10A 4 10L montrent qu'il existe d'importantes différences d’dge
entre les répondants qui pratiquent le volley-ball, le basket-ball, le hockey, le
base-ball et, dans une certaine mesure, le ski alpin et la natation. Les personnes plus
jeunes seront aussi relativement plus nombreuses a pratiquer ces sports. Par contre,
le taux de participation varie trés peu d’un groupe d’age a I'autre chez les amateurs
de quilles, de ski de randonnée, de golf, de tennis, de softball et de curling.

B) NIVEAU DE SCOLARITE

Le niveau de scolarité influe trés peu sur le taux de participation des répondants
en ce qui concerne le hockey, le base-ball, le volley-ball, le basket-ball, le softball et
le curling. Par contre, le taux de participation augmente en fonction du niveau de
scolarité dans le cas du ski de randonnée et du ski alpin, du tennis et du golf (surtout
chez les hommes), et de la natation (surtout chez les femmes). Les quilles recrutent
moins d’amateurs au fur et & mesure qu’augmente le niveau de scolarité.

C) REVENU DU MENAGE

Les rapports entre le revenu du ménage et la pratique des sports sont moins
évidents chez les amateurs de ski de randonnée, de volley-ball, de basket-ball; de
softball, de curling et de quilles. Par contre, ce parameétre a une incidence trés nette
(surtout chez les hommes) sur la pratique du golf, du tennis et, dans une certaine
mesure, du base-ball. Dans 'ensemble, les membres des ménages a revenu plus élevé
sont plus nombreux & pratiquer ces sports. La méme tendance s'observe également
dans le cas du hockey et du ski alpin. Exception faite de la catégorie des répondants
dont les revenus sont inférieurs a 20 000 $, la natation est le seul des 12 sports
examinés ol ’augmentation du taux de participation en fonction du revenu du
ménage est plus rapide chez les femmes que chez les hommes.
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D) PROVINCE DE RESIDENCE

30

Hockey :

Ski alpin :

Natation :

Golf .

Base-ball :

Skide

randonnée .

Volley-ball :

Tennis :

Basket-ball :

La proportion des amateurs de hockey varie trés peu d’une province
a Pautre. La Colombie-Britannique est la seule exception avec un
faible taux de 7 % chez les hommes. Le taux le plus élevé s’observe
en Nouvelle-Ecosse (17 % chez les hommes).

Les proportions les plus élevées s’observent évidemment au Québec,
en Alberta et en Colombie-Britannique, ot elles atteignent de 7 &
9 %. Dans la plupart des autres provinces, elles oscillent aux alen-
toursde 3 &2 4 %. _

La pratique de ce sport, surtout populaire chez les femmes, est
beaucoup plus répandue au Québecet en Colombie-Britannique que
dans les autres provinces (taux respectifs de 10 et 9 %). Il convient
de noter que la pratique de ce sport est deux fois plus répandue au
Québec qu’en Ontario.

Les proportions d’amateurs de golf sont presque deux fois plus
élevées (taux variant de 12 & 14 %) chez les hommes des provinces
de 'Ouest que chez ceux des autres provinces.

Exception faite des habitants de la Colombie-Britannique (2 %), du
Québec (3 %) et du Nouveau-Brunswick (4 %), les répondants des
autre provinces pratiquent le base-ball dans une proportion de 7 &
8 %.

Le Québec arrive au premier rang avec 7. % d’amateurs, suivi du
Nouveau-Brunswick avec 5 %. I convient de souligner que la pra- '
tique de ce sport est trois fois plus répandue au Québec qu'en
Ontario. '

La Saskatchewan arrive au premier rang pour la pratique de ce
sport avec un taux de 8 %. Le Québec ferme la marche avec 2 %.
Méme si le Québec et 'Ontario comptent ensemble presque un .
demi-million d’amateurs de ce sport, c’est en Colombie-Britannique
que la proportion d’amateurs est la plus élevée (8 % chez leshommes
et 4 % chez les femmes). :
Seulement 1 % des Québécois jouent au basket-ball réguliérement,
comparativement & 5 % des Saskatchewannais et & 6 % des Terre-
Neuviens.



Softball: A Terre-Neuve et en Colombie-Britannique, 7 & 8 % des hommes
jouent au softball, comparativement a 4 % au Québec. Soulignons
que ce sport recrute deux fois plus d’amateurs au Québec qu’en
Ontario alors que selon le tableau 9E, trois fois plus d’'Ontariens que
de Québécois jouent au base-ball. Il convient cependant de traiter
ces résultats avec prudence puisqu’on n’a pas établi avec certitude
dans quelle mesure les répondants ont fait la distinction entre les
deux sports.

Curling : Ce sport est pas mal populaire dans les provinces des Prairies. La
proportion d’amateurs la plus élevée s’observe chez les hommes en
Saskatchewan (13 %), mais c’est I’Ontario qui compte le plus grand
nombre d’amateurs en chiffres absolus. '

Quilles : Ce sport est plus populaire chez les femmes. Au Nouveau-Brunswick,
14 % des femmes jouent aux quilles comparativement a 11 % en
Nouvelle-Ecosse et a 4 % en Colombie-Britannique.

E) LANGUE MATERNELLE

On observe en général peu de différences notables quant & la pratique des sports
. entre les trois groupes linguistiques examinés dans la présente étude. Les franco-
phones semblent relativement plus nombreux que les anglophones & pratiquer la
natation, le ski alpin et le ski de randonnée (3 a 4 %) alors que les anglophones
s'intéressent plus que les francophones (2 a 3 %) au base-ball, au volley-ball, au
basket-ball et au curling. La pratique des sports est souvent moindre chez les
allophones. La seule exception est le tennis, pratiqué réguliérement par 4,1 % des
allophones comparativement & 3,3 et 3,5 % des répondants des deux autres groupes
linguistiques.



TABLEAU 10A.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUI JOUENT AU HOCKEY

Total Hommes Femmes
™ taux n™ taux o™ taux
x 10 % x 10° % x 10° %
Total 1372 6,4 1326 12,7 47 0,4
Caractéristiques :
Groupe d’ige
15-18 276 17,9 268 33,3
19-24 n 13,9 290 25,7
25-34 485 10,3 470 20,0
35-54 286 39 284 1,7
55 et plus
Niveau de scolarité
Etudes partielles : niveau secondaire ou moins 352 55 341 10,7
Etudes partielles : collége communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d’études
secondaires 403 7,2 395 15,1
Certificat d'études : collége communautaire, cégep, i
école de métiers ou école technique / études 396 7,0 379 14,4
partielles & I'université
Diplome universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A_,
Ph.D.) 208 6,6 198 11,4
Revenu du ménage
Moins de 20 000 $ 77 2,8 75 6,7
2000024299998 108 4,6 100 9,2
300002499998 324 7,0 312 13,0
500002799998 332 8,4 323 15,0
80 000 $ et plus 172 9,5 172 16,4 -
Province de résidence
Terre-Neuve 24 55 23 10,5
fle-du-Prince-Edouard 7 7.2 7 14,8
Nouvelle-Ecosse 60 8.5 58 16,7
Nouveau-Brunswick 30 53 30 10,7
Québec 379 6,9 360 13,6
Ontario 550 7,0 536 13,9
Manitoba 46 54 43 10,5
Saskatchewan 55 15 52 14,2
Alberta 126 6.5 126 13,0
Colombie-Britannique 94 3,6 90 7.1
Langue maternelle
Anglais seulement 858 72 826 14,2 3.2 0,5
Frangais seulement 368 6,8 354 13,7
Autre langue seulement 127 3,8 127 15
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TABLEAU 10B.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUI PRATIQUENT LE SKI

ALPIN
Total Hommes Femmes
o™ taux | o** taux o™ | taux
x 10° % x 10 % x 10° %

Total 1332 63| 746 7,2 | 586 54
Caractéristiques ¢

Groupe d’dge

15-18 207 134 121 15,0 86 11,6
19-24 266 11,8 159 14,1 107 9.5
25-34 323 69| .178 761 145 6,2
35-54 489 66] 259| 701 231 6,2
55 et plus 48 08| ..
Niveau de scolarité :

Etudes partielles : niveau secondaire ou moins 236 37| 142 44 94 3,0
Etudes partielles : collége communautaire, école de

métiers ou école technique / certificat d’émdes

secondaires 331 59 192 73| 139 4,6
Certificat d’études : collége communautaire, cégep,

école de métiers ou école technique / études

partielles & I'université 404 1,2 201 76| 203 6,8
Dipléme universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A.,

Ph.D.) 356 11,3 206 11,9 | 150 10,6
Revenu du ménage

Moins de 20 000 $ 49 18
20000 229999 $ 60 2,5 40 3,1
30000249999 $ 338 73 198 83| 139 6,2
50000279999 % 350 8,8 198 9,2 ] 151 84
80 000 $ et plus 240 13,2 152 14,5 88 11,4
Province de résidence

Terre-Neuve : 12 2,7

f1e-du-Prince-Edouard 4 4,0
‘Nouvelle-Ecosse 31 43 -~ 2 7.3
Nouveau-Brunswick 33 58 18 6,3 15 53
Québec 476 871 255 96| 221 1,9
Ontario 383 481 235 6,1 148 3,7
Manitoba 23 2,7 .| - 13 3,0
Saskatchewan 28 3,8 12 33 16 43
Alberta 152 7.8 86 8,9 66 6,8
Colombie-Britannique 191 74 113 8,9 78 59
Langue maternelle

Anglais seulement 751 6,3 434 7,51 317 52
Francais seulement 483 89| 257 99| 226 8,0
Autre langue seulement 83 2,5 39 2,3 43 2,7
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TABLEAU 10C.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUI PRATIQUENT LA
NATATION

Total Hommes Femmes
o™ taux ™" taux n™ taux
x10° % x 10 % x 10° %
Total 1313 6,2 499 4,8 814 15
Caractéristiques ¢
Groupe d’ige ‘
15-18 159 10,3 69 8,6 90 12,2
19 -24 . 149 6,6 57 50 92| 83
25-34 . 352 7,5 125 53 227 9,6
35-54 : 480 6,4 193 52 286 7.7
55 et plus 174 3,2 55 23 1191 - 4,1
Niveau de scolarité .
Etudes partielles : niveau secondaire ou moins . 239 3,8 106 33 133 4,2

Etudes partielles : collége communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d'études
secondaires 34 54 12 4,7 223 7.4
Certificat d'études : collége communautaire, cégep,
école de métiers ou école technique / études

partielles & I'université _ ) 369 6,5 121 4,6 248 8,3
Dipldme universitaire (p. ex., B.A.,, M.D., M.A_,

Ph.D.) 353 11,2 148 8,5 205 14,4
Revenu du ménage ’

Moins de 20 000 $ S 159 58 48 4,3 111 6,9
20000229999 $ 108 4,6 41 3,7 68 53
30000249999 % 337 7.3 128 53 209 . 94
500002479999 $ 334 8,4 14] 6,5 193 10,7
80 000 $ et plus 154 8,5 64 6,1 91 11,8
Province de résidence

Terre-Neuve 10 2,2

fle-du-Prince-Edouard 6 6,2
Nouvelle-Ecosse , 45 6,3 16 45 29 7,9
Nouveau-Brunswick 16 2,9 13 43
Québec 518 9,5 221 8,3 298 10,6
Ontario . 386 49 131 34 255 6,3
Manitoba 29 3,5 22 52
Saskatchewan 18 24
Alberta 4 2,3 28 2,9
Colombie-Britannique . 241 9,3 89 7,0 151 11,5
Langue maternelle .

Anglais seulement 628 5.3 207 3,6 a2 7.0
Frangais seulement 486 9,0 195 7.5 290 10,3
Autre langue seulement 157 4,7 66 3,9 91 5,6

Enquéte sociale générale, 1992

34



TABLEAU 10D.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUI JOUENT AU GOLF

Total Hommes Femmes
o™ taux ™ taux " taux
. x 10° % x 10° % x 10 %
Total 1265 591 912 88 352 32
Caractéristiques :
Groupe d’ige
15-18 42 2,8 30 3,7
19-24 99 4,4 56 5,0 43 3,8
25-34 - 301 6,4 238 10,1 63 2,7
35-54 52 7,0 376 10,2 146 3,9
55 et plus 301 5,6 213 8,7 88 3,0
Niveau de scolarité
Etudes partielles : niveau secondaire ou moins 159 2,5 125 39 33 1,1

Etudes partielles : colldge communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d’études
secondaires 421 6,1 246 9.4 96 3,2
Certificat d’études : collége communautaire, cégep, ' '
école de métiers ou école technique / études

partielles & I'université 415 7.4 10,9 130 43
Dipléme universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A,, .

Ph.D.) 342 10,8 252 14,4 90 6,3
Revenu du ménage

Moins de 20 000 $ ' 38 1,4
20000429999 § 88 3,7 47 44 41 32
300002499998 293 6,3 236 9,8 57 2,6
500002479999 % 324 8,2 226 10,5 99 55
80 000 $ et plus 268 14,8 199 19,0 - 69 9,0
Province de résidence '

Terre-Neuve

fle-du-Prince-Edouard 4 4,1

Nouvelle-Ecosse ] .30 4.2 27 17

Nouveau-Brunswick . 2 39 17 6,2
Québec 293 54 197 7.4 96 34
Ontario 412 52 2% 1,6 118 2,9
Manitoba n 8,4 50 12,1 21 4.8
Saskatchewan . 69 94 51 13,9 18 4,9
Alberta 153 7.9 116 12,0 37 3,8
Colombie-Britannique 205 7.9 154 12,0 51 39
Langue maternelle

Anglais seulement 835 7,0 604 10,4 231 38
Frangais seulement . 329 6,1 225 8,7 104 3,7
Autre langue seulement 85 2,6 n 4.2
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TABLEAU 10E.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUI JOUENT AU BASE-

BALL
Total Hommes Femmes
o™ taux o™ taux o™ taux
x10° %o x 10° % x 10° %
Total 1202 5.9 886 8,5 316 2,9
Caractéristiques :
Groupe d’age
15-18 266 17,3 202 25,1 64 8,7
19-24 231 10,3 154 13,7 m 6,9
25-34 413 8,8 307 13,1 106 4,5
35-54 285 3,8 218 59 68 1,8
55 et plus
Niveau de scolarité
Etudes partielles : niveau secondaire ou moins 338 53 260 8,1 78 2,5
Etudes partielles : colldge. communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d’études .
secondaires 381 6,8 267 10,2 113 3,8
Certificat d’éwdes : collége communautaire, cégep,
école de métiers ou école technique / études
partielles a I'université 32 5,7 234 8,9 88 2,9
Dipl6me universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A.,
Ph.D.) 161 5,1 125 7,2 36 2,5
Revenu du ménage
Moins de 20 000 $ 52 1,9 31 2,8
20000229999 8 n 3,0 53 49
30000249999 $ 240 52 178 7.4 62 2,8
50000279999 % 286 7,2 246 11,4 41 2,3
80 000 $ et plus 143 2.9 114 10,9
Province de résidence
Terre-Neuve
fle-du-Prince-Edouard
Nouvelle-Ecosse 47 6,6 0] 11,7
Nouveau-Brunswick 22 3.9 .22 1,7
Québec 179 33 159 6,0
Ontario 641 8,1 453 11,7 188 4.6
Manitoba 65 7.8 39 9,4 26 6,2
Saskatchewan 55 7.5 36 2.9 19 51
Alberta 134 6,9 94 9,8 40 4,1
Colombie-Britannique 48 1.8 33 2,6
Langue maternelle
Anglais seulement 824 6.9 587 10,1 236 3,9
Frangais seulement 208 3,8 176 6,8 32 1,1
Autre langue seulement 161 49 119 7,0 42 2,6
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TABLEAU 10F.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUI PRATIQUENT LE SKI
DE RANDONNEE

Total Hommes Femmes

o™ taux o™ taux o™ taux

x10° % x 10 % x 10° %
Total 861 4,0 378 3,6 482 4.4
Caractéristiques :
Groupe d'ige
15-18 55 3,5 34 4,6
19-24 ’ 84 3,7 43 3,8 41 3,7
25-34 . 174 3,7 100 43 74 3,1
35-54 ’ 414 5,6 147 4,0 267 7.1
55 et plus 134 2,5 67 2,8 _ 67 2,2
Niveau de scolarité :
Etudes partielles : niveau secondaire ou moins : 166 2,6 55 1,7 110 3,5

Etudes partielles : colldge communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d’études
secondaires 171 3,0 75 2,9 96 3,2
Certificat d’étdes : collége communautaire, cégep, ]
école de métiers ou école technique / études

partielles 2 I'université ‘ ) 256 4,6 117 44 140 4,7
Dipléme universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A.,.

Ph.D.) 261 8,3 125 7,2 136 9,6
Revenu du ménage

Moins de 20 000 $ S 60 2,2 34 2,1
20000229999 $ m 33 e | a8 |- 3,7
300003449995 $ 230 5,0 104 43 126 5.6
50000479999 $ 241 6,1 99 4,6 142 7,9
80 000 $ et plus 108 59 64 6,1 44 57
Province de résidence

Terre-Neuve 17 3,9 10 4,8
fle-du-Prince-Edouard 5 4,8
Nouvelle-Ecosse 28 3,9 18 4,8
Nouveau-Brunswick ’ 29 5.1 15 53 14 50
Québec 402 7.4 168 6,3 234 8,3
Ontario 205 2,6 94 24 112 2.8
Manitoba ' 26 3,1 14 34
Saskatchewan 13 1,8
Alberta 73 3.8 34 3,6 39 4,0
Colombie-Britannique 63 24 28 2,2 35 2,7
Langue maternelle

Anglais seulement ’ 37 3,2 165 2,8 214 35
Frangais seulement 398 73 165 6,4 233 8,3
Autre langue seulement 65 2,0 34 2,0 32 2,0

Enquéte sociale générale, 1992
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TABLEAU 10G.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUI JOUENT AU
VOLLEY-BALL

Total Hommes Femmes

™ taux i taux o™ taux

x10 | % x 10° % x10° | %
Total 818 3.8 459 44 359 33
Caractéristiques :
Groupe d’ige .
15-18 318 20,6 156 19,4 162 22,0
19-24 180 8,0 109 9,6 n 6,4
25-34 191 4,1 108 4,6 83 35
35-54 117 1,6 3 2,0 44 1,2
55 et plus
Niveau de scolarité
Etudes partielles : niveau secondaire ou moins 279 44 141 44 138 44

Etudes partielles : collége communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d’études
secondaires 193 | 34 114 43 80 2,7
Certificat d'études : collégge communautaire, cégep,
école de métiers ou école technique / études

partielles 4 1'université 211 3,7 105 40 105 3,5
Dipléme universitaire (p. ex., B.A., M.D.,, M.A,,

Ph.D.) 132 4,2 97 5,6 35 24
Revenu du ménage _

Moins de 20 000 $ ' 69 2,5 36 33 33 2,0
20000229999 $ 42 1,8
30 000 249999 $ 158 34 89 3,7 69 3.1
50000279999 8 149 3.8 73 34 76 4,2
80 000 $ et plus 107 5.9 75 7.2 31 4,1
Province de résidence . ‘

Terre-Neuve ’ 24 55 10 4,6 14 6,4
f1e-du-Prince-Edouard o
Nouvelle-Ecosse 2 3,0 13 3,9

Nouveau-Brunswick 35 6,1 24 8,7 .. -
Québec 12 2,2 83 3,1 38 14
Ontario 304 3,8 171 44 132 3,3
Manitoba 42 "~ 5,0 20 4.9 22 5,1
Saskatchewan 61 8,2 30 8,3 3 8.1
Alberta 106 5.5 59. 6,2 46 4.8
Colombie-Britannique : 102 3,9 - 46 3,6 56 4,2
Langue maternelle '

Anglais seulement 537 45 1. 262 45 275 45
Frangais seulement 152 2,8 96 3,7 56 2,0
Autre langue seulement 123 37 9 57
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TABLEAU 10H.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUL JOUENT AU TENNIS

Total Hommes Femmes
| ad taux i taux ™ taux
x 10° % x 10° % x 10 %
Total 747 35 485 4,7 262 24
Caractéristiques :
Groupe d’éige
15-18 95 6,2 66 8,2
19-24 130 5.8 66 58 65 58
25-34 195 4,1 137 59 58 2,5
35-54 273 3,7 183 5,0 90 24
55 et plus 54 1,0 33 14
Niveau de scolarité
Etudes particlles : niveau secondaire ou moins 8 1,3 62 1,9
Etudes partielles : collége communautaire, école de :
métiers ou école technique / certificat d’études .
secondaires 134 24 93 3,6 41 1,4
Certificat d’études : collége communautaire, cégep,
école de métiers ou école technique / études
partielles 2 I'université 255 4,5 140 53 116 3,9
Dipléme universitaire (p. ex., B.A.,, M.D., M.A.,
Ph.D.) 272 8,6 189 10,9 83 5,9
Revenu du ménage
Moins de 20 000 $ 49 1,8 37 33
20000229999 8§ 40 1,7
3000044999 $ 132 2,8 81 33 50 23
50000279999 $ 193 49 131 6,1 63 35
80 000 § et plus 170 9,3 111 10,6 58 7.5
Province de résidence
Terre-Neuve
fle-du-Prince-Edouard
Nouvelle-Ecosse 15 2,1
Nouveau-Brunswick T
Québec 225 4,1 141 53 84 3,0
Ontario 268 34 175 4,5 93 | 2,3
Manitoba 21 2,5 17 4,1
Saskatchewan 18 2,5 14 37
Alberta 34 1,7
Colombie-Britannique 149 58 102 8,0 47 3,6
Langue maternelle
Anglais seulement 396 33 249 43 147 24
Frangais seulement 190 3,5 118 45" 73 2,6
Autre langue seulement 137 4,1 106 6,3 31 1,9
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TABLEAU 10l.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUI JOUENT AU
BASKET-BALL

Total Hommes Femmes
o™ taux i taux [ d taux
x 10° % x 10° % x 10° %
Total 623 2,9 430 4,1 193 1,8
Caractéristiques :
Groupe d’dge :
15-18 309 20,0 204 25,3 105 14,3
19-24 150 6,7 104 9,0 48 4,3
25-34 ) 101 2,2 87 3,7
35-54 4 0,6 31 0,8
55 et plus
Niveau de scolarité A
Etudes partielles : niveau secondaire ou moins 297 4,7 192 6,0 104 . 3,3

Etudes partielles : collige communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d’éudes
secondaires 109 1,9 87 33
Certificat d’études : colldége communautaire, cégep,
école de métiers ou école technique / études

partielles a I'université 148 2,6 94 36 54 1,8
Diplome universitaire (p. ex., B.A.,M.D,, M A,

Ph.D.) 64 2,0 51 30

Revenu du ménage :

Moins de 20 000 $ : 46 1,7

20000229999 $ 0 1,7

300002499998 93 2,0 73 30
50000279998 110 3,0 79 3,7 31 1,7
80 000 $ et plus : 4?2 2,3 33 3,1
Province de résidence

Terre-Neuve 24 - 5,5 17 7,6
fle-du-Prince-Edouard . . . .

Nouvelle-Ecosse 25 3,5 19] .55

Nouveau-Brunswick 18 31 14 5,1

Québec 51 0,9 37 14
Ontario 293 3.7 199 5,1 94 2,3
Manitoba 26 3,1 14 34
Saskatchewan . 38 5.1 24 6,7 13 3,6
Alberta 70 3,6 51 5.3 19 2,0
Colombie-Britannique 78 3,0 54 42
Langue maternelle :

Anglais seulement 486 4,1 322 55 163 2,7
Frangais seulement 50| 09 36 14
Autre langue seulement 74 2,2 59 3,5

Enquéte sociale générale, 1992
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TABLEAU 10J.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUI JOUENT AU
SOFTBALL ‘

Total Hommes Femmes

i taux o™ taux i taux

10 | % x100 | % x100 | %
Total 423 2,0 299 2,9 14| 11
Caractéristiques :
Groupe d'age
15-18
19-24 104 4,6 64 5,7 39 3,5
25-34 157 33 114 49 43 1,8
35-54 129 1,7 100 2,7
55 et plus
Niveau de scolarité ]
Etudes partielles : niveau secondaire ou moins 78 1,2 63’ 2,0

Etudes partielles : collége communautaire, école de
métiers ou &cole technique / certificat d’études
secondaires 127 2,3 88 34 39 1,3
Certificat d'études : collége communsutaire, cégep,
€cole de métiers ou école technique / études

partielles 3 I'université 131 2,3 75 2,9 56 1,9
Dipléme universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A.,

Ph.D.) 81 2,6 70 4,0

Revenu du ménage

Moins de 20 000 $ 36 | 1,3 30 2,7

200002429999 ¢ 53 2,2

30000249999 § . 115 2,5 89 3,7 e |
50000379999 $ . 101 2,6 67 3,1 34 1,9
80 000 $ et plus 53 29| - 41 39 .
Province de résidence

Terre-Neuve 23 5,1 17 1,7
fle-du-Prince-Edouard

Nouvelle-Ecosse 21 2,9 17 5,0

Nouveau-Brunswick 13 2,3

Québec 110 2,0 9% 3,6

Ontario 56 0,7

Manitoba

Saskatchewan 12 1,6 . e

Alberta 40 2,1 24 2,5
Colombie-Britannique 143 551 . 82 6,5 60 4,5
Langue maternelle

Anglais seulement 284 24 191 33 %4 1,5
Frangais seulement 102 1,9 82 3,2 . .
Autre langue seulement 31 0,9
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TABLEAU 10K.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUI JOUENT AU CURLING

x 10’ % x 10 % x 10° %

Total 394 18] 27 2,2 167 1,5
Caractéristiques :

Groupe d'ge

15-18 30 1,9

19-24 .
25-34 88 1,9 54 2,2 34 1,4
35-54 187 2,5 97 2,6 90 2,4
55 et plus 72 1,3 48 2,0
Niveau de scolarité

Etudes partielles : niveau secondaire ou moins 85 1,3 53 1,71 32 1,0

Etudes particlles : collige communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d’éudes
secondaires 105 1.9 61 23 4 | | )
Certificat d’études : collége communautaire, cégep,
école de métiers ou école technique / études

partielles & I'université - 125 2,2 73 2,8 52 1,7
Dipléme universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A_,

Ph.D.) . 78 2,5 39 23 38. 2,7
Revenu du ménage .

Moins de 20 000 § 42 1,8
20000229999 $ . 108 23] 69 2,9 39 1,7
30000249999 $ 107 2,7 58 2,7 49 2,7
50000279999 % 47 2,6
80 000 § et plus

Province de résidence

Terre-Neuve
fie-du-Prince-Edouard

Nouvelle-Ecosse

Nouveau-Brunswick : 11 2,0

Ontario 104 1,3 63 1,6 42 1,0
Manitoba 51 6,1 3 7.5
Saskatchewan : 2 9,7 46 12,6 e e
Alberta k2 3,7 39 4,0 33 34
Colombie-Britannique 41 1,6 .. e ven e
Langue maternelle .

Anglais seulement 305 2,6 191 33 114 1,9
Frangais seulement : 4] 0,8
Autre langue seulement ' 45 1,4

Enquéte sociale générale, 1992
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TABLEAU tOL.

PROFIL DES CANADIENS AGES DE 15 ANS ET PLUS QUI JOUENT AUX
QUILLES (5 oU 10)

Total Hommes . Femmes

™ taux o* taux i taux

x10° | % x 10° % x 10° %
Total 1134 53 479 4,6 656 6,0
Caractéristiques :
Groupe d’ige )
15-18 115 1,4 64 8,0 50 6,8
19-24 122 54 48 4,3 74 6,7
25-34 240 5.1 9% 4,1 144 6,1
35-54 366 4,9 163 44 203 5,4
55 et plus 291 5.4 107 44 184 6,3
Niveau de scolarité
Etudes partielles : niveau secondaire ou moins : 362 5,7 138 43 24 7,1

Etudes partielles : collége communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d’études
secondaires 354 6,3 167 6,4 187 6,2
Certificat d’études : collége communautaire, cégep,
école de métiers ou école technique / études

partielles & I'université 304 54 132 50 172 5,7
Dipléme universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A.,

Ph.D.) 104 33 38 2,2 66 4,7
Revenu du ménage .

Moins de 20 000 $ . 9% 35 38 34 s8|. 3,6
200002299998 134 5,7 106 8,3
300002499998 ' 292 6,3 141 5.8 151 6,8
500004799998 - ' 220 55 108 5,0 111 6,2
80 000 $ et plus 94 52 30 29 64 8,3
Province de résidence

Terre-Neuve 17 39 12 5,2
fle-du-Prince-Edouard 5 5,1
Nouvelle-Ecosse 70 9,8 30 8,8 39 10,7
Nouveau-Brunswick 75 13,1 341 123 40 13,9
Québec 242 44 109 4,1 133 4,7
Ontario 445 5.6 182 4.7 264 6,5
Manitoba 52 6,1 27 6,5 25 5.8
Saskatchewan 46 6,3 14 38 33 8,6
Alberta n 3,7 20 2,1 51 52
Colombie-Britannique 112 43 55 43 57 43
Langue maternelle !

Anglais seulement 696 5,9 268 4,6 428 71
Frangais seulement 275 |} 5,1 116 4,5 158 5,6
Autre langue seulement 139 4,2 9| 53 50 3,1
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7. AUTRES FORMES DE PARTICIPATION AU SPORT.

La participation au sport ne se limite évidemment pas a la pratique active d’'un
ou de plusieurs sports. Les gens peuvent en effet participer en tant qu’entraineurs,
arbitres, bénévoles, spectateurs & des compétitions de sport amateur ou profession-
nel, etc. Dans le présent chapitre, nous examinons les incidences de certaines
variables socio-démographiques importantes sur six de ces types d’activités. Comme
on peut présumer que les jeunes sont plus portés vers les sports que leurs ainés, nous
avons en outre examiné l'incidence du nombre d’enfants présents dans les ménages
sur le degré de participation au sport. '

A) CANADIENS MEMBRES D’UN CLUB OU D’UNE ORGANISATION SPORTIVE
LOCALE, PROVINCIALE OU NATIONALE

Quinze pour cent des Canadiens dgés de 15 ans et plus ont déclaré faire partie
d’un club ou d’une organisation sportive locale, provinciale ou nationale (20 % des
hommes et 12 % des femmes)”. Le tableau 11 montre (comme le tableau 2) que plus
une personne est jeune, plus elle a tendance a faire partie d'un club ou d’une
organisation sportive. Dans 'ensemble, les tendances observées quant & I'incidence
de Yage, du niveau de scolarité et du revenu sont assez comparables a celles mises
en lumiére dans le tableau 2.

Toutefois, contrairement a ce que laisse conclure le tableau 2, le Québec, la
Saskatchewan et la Colombie-Britannique connaissent un taux d’adhésion aux clubs
sportifs supérieur & la moyenne (entre 17 et 19 %). Il convient de noter que les
différences observées a ce propos entre les francophones et les anglophones sont
minimes. Le tableau 11 montre également que le nombre d’enfants dans le ménage
n'influe pas, dans l’ensemble, sur le taux d’adhésion aux clubs ou organisations
sportives. Seuls les ménages qui comptent des enfants dgés de 15 a 18 ans font
exception a cette régle. Les hommes qui ont deux enfants faisant partie de ce groupe
d’age ont en effet deux fois plus de chances de faire partie d’'un club sportif que ceux
qui n’ont qu’un enfant de ce groupe d’age. Ces calculs portent cependant sur un petit
nombre de cas. :

7 Ces chiffres s’écartent de ceux présentés au tableau 2, ot l'on constate que 21 % des Canadiens
pratiquent un sport organisé par un club, une ligue ou une organisation sportive municipale ou
provinciale. Cette différence de 5 % est probablement due aux différences entre les questions posées.
Les gens peuvent en effet faire une distinction entre la pratique d’un sport au sein d’'une organisa-
tion sportive municipale et 'adhésion & un club ou & une organisation sportive.
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B) PARTICIPATION A UN SPORT AMATEUR EN TANT QU’ENTRAINEUR

Quatre pour cent des Canadiens dgés de 15 ans et plus participent & un sport
amateur en tant qu'entraineurs (6 % des hommes et 2 % des femmes). Le tableau 12
montre que les personnes dgées de 15 a 18 ans sont plus nombreuses & s’adonner a
ce genre d’activité mais il ne semble pas exister de rapport entre I’dge et le taux de
participation.

Les diplémés universitaires et les personnes & revenu plus élevé tendent a
s'intéresser plus que les autres a ce genre d’activité. Il existe peu de différences, de
ce point de vue, entre les provinces, sauf pour la Nouvelle-Ecosse, ol le taux de
participation en tant qu’entraineur atteint 6 %, et pour le Québec, ol il n’atteint que
2 %. ' .
Il semble exister un lien entre le nombre d’enfants du ménage et le taux de
participation des péres en tant qu’entraineurs. Alors que dans I'ensemble, 6 % des
hommes au Canada s'adonnent & cette activité, le taux de participation passe 49 %
chez les hommes qui ont un enfant 4gé de 5 & 12 ans et & 17 % chez ceux qui en ont
deux. La méme tendance s’observe avec les enfants d’autres groupes d’age.

C) PARTICIPATION A UN SPORT AMATEUR EN TANT QU’ARBITRE

Le tableau 13 montre que 3 % des Canadiens participent & un sport amateur en
tant qu'arbitres (4 % des hommes et 1 % des femmes). Dans le groupe d’dge des 15 &
. 24 ans, les dipldmés universitaires et les personnes & revenu plus élevé sont plus
nombreux & s’adonner a cette activité. Le taux de participation est le plus élevé en
Saskatchewan (9 % des hommes) et le plus faible au Québec (2 % des hommes). Les
autres provinces different peu de ce point de vue. Le nombre limité de données ne
nous permet pas de déterminer I'incidence du nombre d’enfants des ménages sur les
taux de participation. '

D) PARTICIPATION A UN SPORT AMATEUR EN TANT QUE BENEVOLE

Au total, 9 % des Canadiens participent & un sport en tant que bénévoles (12 %
des hommes et 7 % des femmes). Exception faite du faible taux de participation des
personnes agées de 55 ans et plus, les autres groupes d’dge different peu de ce point
de vue. Toutefois, les personnes dont le niveau de scolarité et le revenu sont plus
élevés tendent a pratiquer davantage ce genre d’activité. On observe en effet un écart
de 12 % entre les personnes dont le revenu du ménage est inférieur a 20 000 § et
celles dont le revenu du ménage est supérieur a 80 000 $ (tableau 14 ).

Le taux de participation a ce genre d’activité est le plus élevé en Saskatchewan
(20 % du total et 23 % des hommes) et le plus faible au Québec (6 % du total et 9 %
des hommes). Dans les autres provinces, ce taux oscille entre 8 et 14 %. '

C’est ici qu'on observe l'incidence trés nette de la présence d’enfants dans le
ménage. Treize pour cent des ménages comprenant un enfant 4gé de 5 4 12 ans, 24 %
de ceux qui en ont deux et 32 % de ceux qui en ont trois (33 % des méres) s’adonnent

45



a ce genre d’activité. La méme tendance s’observe avec les enfants des autres groupes
d’age.

E) PARTICIPATION A UN SPORT AMATEUR EN TANT QUE SPECTATEUR
LORS DE COMPETITIONS

Le tableau 15 montre que 24 % des Canadiens assistent & des compétitions de
sport amateur en tant que spectateurs (27 % des hommes et 21 % des femmes).
Exception faite du groupe des 55 ans et plus, I'dge influe peu sur le taux de
participation a ce genre d’activité. Par ailleurs, exception faite de la catégorie des
répondants qui n’ont pas terminé leur cours secondaire, le niveau de scolarité n'influe
pas sur le taux de participation. Finalement, le tableau montre que le taux de
participation en tant que spectateur augmente avec le revenu du ménage.

Au Québec, seulement 7 % des gens assistent & des compétitions de sport
amateur en tant que spectateurs, comparativement & plus de 30 % dans la plupart
des autres provincess. Le tableau 15 montre que plus il y a d’enfants dans le ménage,
plus les gens ont tendance & s’adonner a ce genre d’activité. Cinquante-neuf pour
cent des méres ayant trois enfants gés de 5 a 12 ans ont assisté & des compétitions
de sport amateur (contre 57 % des péres).

F) SPECTATEURS LORS DE MANIFESTATIONS SPORTIVES
PROFESSIONNELLES

Au total, 31 % des Canadiens ont assisté a des manifestations sportives profes-
sionnelles au cours des 12 mois qui ont précédé 'enquéte (41 % des hommes et 22 %
des femmes). En général, plus une personne est 4gée et moins elle est portée & assister
a de telles manifestations, mais les différences observées entre groupes d’4age ne sont
pas énormes. Par ailleurs, les personnes dont le niveau de scolarité (et le revenu du
ménage) est plus élevé assistent plus souvent & des manifestations sportives profes-
sionnelles. Cinquante-cinq pour cent des hommes possédant un dipléme universi-
taire ont assisté & au moins une manifestation sportive professionnelle au cours des
12 mois qui ont précédé 'enquéte et 61 % des hommes (44 % des femmes) dont le
revenu du ménage est supérieur a 80 000 $ ont assisté & une telle manifestation.

Les Ontariens et les habitants des provinces de 'Ouest ont assisté a des
événements sportifs professionnels dans une proportion de 30 % ou plus tandis que
les habitants des autres provinces 'ont fait dans une proportion variant de 14 2 28 %.
Le taux de participation le plus faible s’observe & Terre-Neuve. Finalement, la
présence d’enfants dans le ménage ne semble pas influer sur la proportion de
spectateurs a des manifestations sportives professionnelles.

8 Cette grande différence entre le Québec et les autres provinces est peut-étre un artefact dii aux
intervieweurs. Nous n’avons pu trouver aucune autre explication.
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TABLEAU 11,

PROPORTION DES CANADIENS FAISANT PARTIE D’UN CLUB OU D’UNE
ORGANISATION SPORTIVE MUNICIPALE, PROVINCIALE OU NATIONALE

Total Hommes Femmes
o™ taux o™ taux o™ taux
x 10 % x 10° % x 10 %
Total iam 15,4 2030 19,5 1247 11,5
Caractéristiques :
Groupe d’
15 - &e g 387 25.1 2713 33,9 113 154
19-24 62| 206 20| 257 172 15,4
25-34 770 16,4 478 20,4 292 12,4
35 - 1239 167 43| 20,1 495 132
55 et plus 420 7.8 246 10,1 175 6,0
Niveau de scolarité
es partielles : niveau secondaire ou moins 667 10,5 452 14,2 214 6,8
des paniell? : colldge c;)mmpnautadi're. école de
métiers ou Ecole technique / certificat d'études 82| 146 so4| 193 ar| 106
Certificat d’études : collége communautaire, cégep,
ﬁo:lenﬂ': giéé:ers ou école technique / études partielles 1006 17,9 586 23 420 14,0
Ir?;pll)éx;le universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A., 78 4.5 483 78 291 20,5
Revenu du .
Moins de 20 000 182 6,7 114 10,2 68 4,2
20000229999 $ 294 124 161 14,9 133 10,4
30000249999 $ 785 17,0 501 20,9 284 12,7
50000279999 % 732 18,5 461 214 mn 15,0
80 000 $ et plus 523 288 339 324 184 23,9
Province de résidence
erre-Neuve ﬁ 13’1 %3 ;{.3 18 8,2
e-du-Prince-Edouard s )
Novelefoone cAI I I T
33‘32“'3 ick 90| 1711 se2| 212 39| 132
Ontario 1098 139 68| 173 a0 106
Manitoba 101 12,0 61 14,9 40 9.3
Saskatch 133 17,9 86 23,6 46 12,3
askatchewan 287 14.8 160 16,6 128 13,1
berta a86| 187 30| 258 156 118
Colombie-Britannique : i
Lanfue maternelle
aaes e ol omloml omlom
F i t y . , K
Autre langue sculement 371 11,2 253 15.0 118 73
Plusieurs es 76 31,4 41 30,4 35 32,7
Nombre d’enfants igés de 5 & 12 ans
vivant & la maison
2 683 15,4 16%4 19,6 989 11,3
1 353 15,3 220 21,1 133 10,5
2 189 1456 10f 17,0 %0 126
3 46 17,1
4 . cee
Nombre d’enfants figés de 13 ou 14 ans
vivant 4 la maison
0 3082 15,5 1909 19,5 1172 11,5
; 184 14,3 113 18,6 7 10,5
Nombre d’enfants fgés de 15 a 18 ans
g et & 1a maison 2038| as3|  rms| 3| 1
N B 11,4
1 242 14,9 129 17,2 113 12,9
2 90 21,2 69 35,5

Enquéte sociale générale, 1992
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TABLEAU 12.

PROPORTION DES CANADIENS PARTICIPANT A UN SPORT AMATEUR EN TANT
QU’ENTRAINEURS

Total Hommes Femmes
™" taux o™ taux [ Vi taux
x 10° % x 10° % x 10° %
Total 839 3,9 636 6,1 203 1,9
Caractéristiques : .
Groupe d’ige
15 - l%‘ 123 8.0 86 10,7 37 50
19-24 : 110 4,9 88 7,8
25-34 215 4,6 157 6,7 58 2,5
35- 350 4,7 T 267 7,2 82 2,2
55 et plus 4] 0,8 37 1,5
Niveau de scolarité ’
des partielles : niveau secondaire ou moins 142 2,2 114 3,6
udes partielles : collége communautaire, école de
métiers ou &cole technique / certificat d’études secondaires 245 44 166 6,4 79 2,6
Certificat d’études : collége communautaire, cégep, école
de métiers ou cole technique / études partielles 2 .
1'université 207 |- 3,7 165 6.3 42 1,4
Dipléme universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A., Ph.D.) 240 7.6 186 10,7 54 38
Revenu du
Moins de 20 000 45 1,6 .
0002299998 75 32 53 4,9 .
300002449999 S 196 4,2 150 6,3 46 2,0
500002799998 217 5,5 180 8,3 37 2,1
80 000 § et plus 139 1,7 109 10,4 30 3.9
Province de résidence
g’cm:-Neuve 2 49 12 56 9 42
Ic-du-Prigfsgouard .
Nouvelle-] 46 6,4 36 10,5
Nouveau-Brunswick 21 3,8 18 6,5
Québec 132 2,4 112 4,2
Ontario 340 43 253 6,6 86 2,1
Manitoba 33 39 24 59
Saskatchewan 37 49 27 73
Alberta 83 4,3 69 7.2
Colombie-Britannique : 123 4,7 81 6.3 42 3,2
Lanfue maternelle
Anglais seulement 599 5.1 446 7.7 153 2,5
Frangais seulement 134 2,5 103 4,0 31 1,1
Autre langue sculement . 98 3,0 80 4,7 .
Plusieurs langues .
Nombre d’enfants iigés de 5 2 12 ans
vivant & la maison
0 563 3,2 429 50 134 1.5
1 126 55 95 9.1 31 2,5
2 124 9.6 97 16
4
Nombre d’enfants figés de 13 ou 14 ans
vivant 4 la maison
0 739 37 555 5.1 183 1,8
; 99 1,7 n 13,0
Nombre d’enfants fgés de 15 & 18 ans
vivant & la maison
716 3,7 540 5,7 176 1,8
1 81 5,0 64 8,6
2 ' 42 9,7 ) 16,1
Enquéte sociale générale, 1992
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TABLEAU 13.

PROPORTION DES CANADIENS PARTICIPANT A UN SPORT AMATEUR EN TANT
QU’ARBITRES

Total Hommes Femmes
| 0 | taux | o | teux | o' taux
x 10° % x 10° % x 10 %

Total 547 2,6 47 4,3 100 0,9
Caractéristiques :
Groupe d’
15 - &e e 118 1,7 ol 1,7
19 - 24 120 53 - 98 8,7
25-34 111 2,4 82 3,5
35-54 181 24 156 4,2
55 et plus .
Niveau de scolarité

tudes partielles : niveau secondaire ou moins 140 2,2 113 3,5

tudes partielles : collége communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d’études i
secondaires 143 2,5 112 4,3 31 1,0
Certificat d’études : coliége communautaire, cégep,
école de métiers ou école technique / études

Em‘ells 4 I'université 139 2,5 112 4,3
ipléme universitaire (p. ex., B.A.,, M.D., M.A_,
Ph.D.) 124 39 109 6,3
Revenu du ménaﬁe
Moins de 20 000 ..
20000429999 § 53 2,3 40 3,7
30000249999 $ 131 2,8 108 4.5
50000279999 $ 138 3,5 117 54
80 000 § et plus . 89 4.9 75 7,2
Province de résidence
erre-Neuve .
e-du-Prince-Edouard .
Nouvelle-Ecosse 19 2,7 17 4.8
Nouveau-Brunswick 20 3,5 15 54
ébec 47 0,9 - 4] 1,6
Ontario 254 32 209 54 46 1,1
Manitoba 33 3,9 23 5.6
Saskatchewan 39 53 33 9,1
Alberta 64 33 54 5,6
Colombie-Britannique 60 2,3 48 3,8
maternelle
Anglais seulement 420 3,5 336 58 84 14
Frangais seulement 49 0.9 41 1,6
Autre | e seulement n 2,2 63 3,7
Plusieurs langues
Enquéte sociale générale, 1992
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TABLEAU 14.

PROPORTION DES CANADIENS PARTICIPANT A UN SPORT AMATEUR EN TANT
QUE BENEVOLES

Total Hommes Femmes
o™ taux o™ tanx ™ taux
x 10° % x 10° % x 10° %
Total 1948 9,2 1208 11,6 740 6,8
Caractéristiques :
Groupe d’ige
15- 18 204 13,2 118 14,6 86 11,7
19 - 24 230 © 10,2 165 14,6 65 58
25-34 485 10,3 27 11,6 214 9,1
35-54 ’ 891 12,0 549 14,8 342 9,2
55 et plus . ) 139 2,6 106 4 33 1,1
Niveau de scolarité
partielles : niveau secondaire ou moins 350 55 238 7.4 112 35
partielles : collége communautaire, école de
métiers ou école wchni1ue / certificat d’études secondaires 569 10,1 323 12,4 246 8,2
Certificat d’études : collége communautaire, cégep, école
de métiers ou école technique / études particlles &
I'université 620 11,0 375 14,3 245 8,2
Dipléme universitaire (p. ex., B.A.,, M.D., M.A,, Ph.D.) 405 12,8 268 15,4 137 9,6
Revenu du mé .
Moins de 20 000 i1 4,0 51 4.5 60| 3,7
20000 229 999 § 192 8,1 117 10,8 75 5,9
300002499998 503 10,8 327 13,6 176 7,9
500002799998 493 12,4 327 15,1 167 9.3
80 000 $ et plus 280 15,4 192 18,3 88 11,5
Province de résidence .
g‘crre-Neuve 35 79 19 8.8 15 6.9
Je-du-Prince-Edouard 14 13,9 8 17,4 5 10,5
Nouvelle-Ecosse 81 11,3 53 15,3 28 7,6
Nouveau-Brunswick : 51 8,9 32 11,7 18 6,3
Québec 308 5,7 232 8,7 77 2,8
Ontario 699 8,8 459 11,9 240 59
Manitoba - 110 13,1 50 12,2 60 13,9
Saskatchewan ) 144 19,5 82 22,5 62 16,6
Alberta 252 13,0 155 16,1 97 10,0
Colombie-Britannique 255 98 117 9,2 137 10,4
lanFue maternelle )
Anglais seulement : 1359 11,4 813 14,0 547 9,0
Francais seulement ] 347 6,4 233 9,0 114 4,0
Autre langue sculement 226 6,8 155 9,2 T 4.4
Plusicurs langues
Nombre d’enfants dgés de 5 & 12 ans
vivant & la maison :
0 1228 7,1 826 9,6 402 4,6
1 310 13,4 1761 . 16,8 134 10,6
2 309 239 158 27,1 151 21,2
2 86 32,0 31,0 47 33,3
Nombre d’enfants dgés de 13 ou 14 ans
vivant i la maison
0 1657 8,3 1038 10,6 619 6,1
5 ' 284 2.1 - 169 28,0 115 16,9
Nombre d’enfants fgés de 15 & 18 ans
vivant a la maison
0 1644 8,6 1024 10,8 620 6,4
1 209 12,8 126 16,8 83 95
% 96 2.5 59 30,4 37 15:8
Enquéte sociale générale, 1992
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TABLEAU 15.

PROPORTION DES CANADIENS PARTICIPANT A UN SPORT AMATEUR EN TANT
QUE SPECTATEURS

Total Hommes Femmes
| o™ taux o= taux i taux
x 10° % x 10° % x 10 %
Total 5087 23,9 2 849 23 2238 20,6
Caractéristiques :
Groupe d'ige
15 - &e % 47 29,0 255 31,6 192 26,0
19-24 585 26,1 367 32,6 218 19,5
25 -34 1276 27,1 687 29,3 588 250
35-54 2088 28,1 1159 31,3 930 24,9
55 et plus 691 12,9 3841 15,6 310 10,6
Niveau de scolarité .
des partielles : niveau secondaire ou moins 1003 15,8 595 18,6 408 12,9
udes partielles : collége communautaire, école de
métiers ou école technique / certificat d'études secondaires 1604 28,6 865 33,1 739 24,6
Certificat d'études : collége communautaire, cégep, école
de métiers ou école technique / études particlles & i
['université . 1517 21,0 825 314 692 23,0
Dipldme universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A., Ph.D.) 945 29,9 549 31,6 396 27,9
Revenu du m
Moins de 20 000 364 13,3 146 13,1 217 13,4
200002299998 498 21,0 253 23,4 244 19,0
2 49 999 124 26,7 700 29,1 537 24,0
500004799998 1279 323 782 36,2 496 27,6
80 000 $ et plus 34,1 394 37,7 226 29,3
Province de résidence
?‘ene—Ncuve 145 329 78 35,8 67 30,0
le-du-Prince-Edouard . 35 36,0 18 37,9 17 3,2
Nouvelle-Ecosse 244 344 139 40,3 105 28,8
Nouveau-Brunswick 165 29,0 94 33,9 ! 24,4
Québec 362 6,7 219 8,2 144 5.1
‘| Ontario 2111 26,7 1158 30,0 953 23,5
Manitoba \ 246 293 132 32,0 115 26,7
Saskatchewan 278 37,5 153 420 124 33,1
Alberta S 28,2 326 338 218 25
Colombie-Britannique 955 36,8 531 41,7 424 32,1
La maternelle .
Anglais seulement 3833 323 2116 364 1717 28,3
Frangais seulement ’ ) 526 9,7 309 11,9 217 7,7
Autre langue seulement 675 204 | 396 234 279 17,2
Plusieurs langues 39 16,0
Nombre d’enfants figés de 5 4 12 ans
vivant 3 la maison
0 3 605 20,8 2 148 249 1457 16,7
1 . 769 333 372 35,6 n 31,4
2 . 539 41,6 248 424 291 40,9
2 155 51,9 n 56,5 <] 59,3
Nombre d’enfants dgés de 13 ou 14 ans
vivant 2 la maison
0 4 540 2.8 2 560 26,2 1981 19,5
% 522 40,7 275 45,4 247 36,4
Nombre d'enfants figés de 15 4 18 ans
vivant & la maison
4430 23,1 2517 26,6 1913 19,6
1 496 30,5 259 4.7 2371 . 27
% 154 36,3 73 31,7 81 5.1
Enquéte sociale générale, 1992



TABLEAU 16.

PROPORTION DES CANADIENS QUI ONT ASSISTE A UNE MANIFESTATION
SPORTIVE PROFESSIONNELLE AU COURS DES 12 MOIS QUI ONT PRECEDE

L’ENQUETE
Total Hommes Femmes
taux [l taux o™ taux
x10° % x 10° x 10 %
Total 6 650 31,2 4 23] 40,6 2419 22,3
Caractéristiques :
Groupe d’ige
15- 18 687 4.5 438 543 249 338
19-24 886 39,5 504 4.6 382 343
25-34 1742 37,0 1113 47,4 629] 26,7
35-54 2420 32,5 1576 42.6 844 22,6
55 et plus 916 17,1 601 24,6 315 10,8
Niveau de scolarité :
des partielles : niveau secondaire ou moins 1331 21,0 898 28,1 432 13,7
des partielles : collége communautaire, €cole de
métiers ou &cole technique / certificat d’études secondaires 1765 314 1098 42,0 666 22,2
Certificat d’études : collége communautaire, cégep, école
de métiers ou école technique / études partielles & ]
Puniversité 2070 36,8 1250 47,6 820 21,3
Dipléme universitaire (p. ex., B.A., M.D., M.A., Ph.D.) 1436 454 950 54,6 486 34,2
Revenu du
Moins de 20 000 394 14,4 215 19,2 179 11,1
20000329999 $ 531 2.4 304 28,0 217 17,7
30000249999 $ 1493 32,2 982 40,9 511 2.9
500002799998 1631 41,2 1123 52,1 508 28,2
80 000 $ et plus 981 54,0 642 61,3 339 4,0
Province de résidence
}‘em-Neuve 63 14,3 46 21,3 17 7.5
le-du-Prince-Edouard 20 20,8 12 24,1 9 17,6
Nouvelle- 200 28,1 122 35,2 78 21,4
Nouveau-Brunswick 113 19,9 73 26,1 4] 14,0
Québec 1432 26,3 980 37,0 452 16,1
Ontario 2 809 35,5 1 706 4.2 1103 27,2
Manitoba 286 34,0 169 41,3 117 27,2
Saskatchewan 228 30,7 1431 . 39,2 85 22,6
Alberta 707 36,5 436 452 272 28,0
Colombie-Britannique 792 30,5 545 42,7 247 18,7
LnnFue maternelle
Anglais sculement 4234 35,7 2 636 45,4 1598 26,3
Francais seulement 1448 26,7 959 37,0 489 17,3
Autre langue seulement 854 25,8 557 32,9 297 18,3
Plusieurs langues 78 323 56 41,6 .
Nombre d’enfants igés de 5 & 12 ans
vivant & la maison
0 5352 30,8 3471 40,2 1881 21,5
1 710 30,8 428 41,0 281 23
2 455 35,1 261 4.5 195 274
3 112 41,8 60 K 51 36,7
Nombre d’enfants dgés de 13 ou 14 ans
 vivant & la maison
0 6 165 30,9 3917 40,0 2249 2,1
% 463 36,0 303 50,1 160 23
Nombre d’enfants dgés de 15 a 18 ans
vivant 4 la maison
6 042 31,4 3853 40,7 2188 22,5
1 465 28,6 307 4.0 159 18.1
% 137 32,1 65 33,5 7 30:8

Enquéte sociale générale, 1992



ANNEXE | ~ METHODE D’ENQUETE

A) 'POPULATION ET PLAN D’ECHANTILLONNAGE

La population cible de 'ESG comprenait toutes les personnes de 15 ans et plus
demeurant au Canada, a 'exception :

1. des résidents du Yukon et des Territoires du Nord-Ouest;

2. des pensionnaires d'établissements institutionnels. _

Les ménages ont été sélectionnés par composition aléatoire de numéros de
téléphone et ceux qui n’avaient pasle téléphone au moment de I'enquéte ont donc été
exclus de la population étudiée. Ces ménages constituaient toutefois moins de 2 %
de 1a population cible. Les estimations ont été corrigées (pondérées) pour représenter
les personnesA sans téléphone. L’échantillon a été réparti dans les provinces, propor-
tionnellement & la racine carrée de leur population, et dans les strates a l'intérieur
des provinces, proportionnellement a leur population. L’échantillon total était suf-
fisamment important pour permettre une analyse approfondie & I'échelle nationale,
une certaine analyse a I'échelle régionale et une analyse limitée a I’échelle provin-
ciale.

B) TAILLE DE L’ECHANTILLON

L’échantillon comportait 12 765 ménages et une formule de contrdle ESG 7-1a
été remplie pour chacun d’eux. La formule de controle servait & établir la liste de tous
les membres du ménage et a consigner les renseignements démographiques de base
suivants : ge, sexe, état matrimonial et lien avec la personne de référence. Un
répondant était choisi au hasard parmiles membres agés de 15 ans et plus de chacun
des ménages sélectionnés. On procédait ensuite a I'interview de ces personnes avec
Paide du questionnaire ESG 7-2. '

Le questionnaire ESG 7-2 contenait diverses catégories de questions : questions
générales relatives au temps (section A); journal de Iemploi du temps (section B);
journal de la garde des enfants de moins de 15 ans vivant & la maison (section C);
aide non rémunérée fournie par le répondant aux autres membres du ménage d’une
part, et 4 des personnes vivant a Yextérieur du ménage d’autre part (section D);
perception du temps (section E); activités éducatives, culturelles et récréatives du
répondant (section F); sports organisés (section G); activité principale du répondant
(section H); activité principale du conjoint ou partenaire, le cas échéant (section J);
questions d’ordre socio-économique aux fins de la classification (section K); information
pour le suivi (section M). Des données ont été recueillies auprés de 9 815 répondants,
ce qui correspondait & un taux de réponse de 77 %.
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C) ORGANISATION DE L’ENQUETE, TRAITEMENT DES DONNEES ET

ESTIMATIONS

Les données pour le septieéme cycle de 'ESG ont été recueillies mensuellement,
de janvier a décembre 1992. L'enquéte a été échelonnée sur les 12 mois de 'année
afin de compenser pour les variations saisonniéres des renseignements recueillis.
Toutes les interviews ont été conduites a l'aide des installations téléphoniques
centralisées de cinq bureaux régionaux de Statistique Canada : Halifax, Montréal,
Sturgeon Falls?, Winnipeg et Vancouver. Les intervieweurs ont été formés par le
personnel de Statistique Canada aux techniques de I'interview téléphonique et aux
principes qui sous-tendent cette méthode d’enquéte au cours d’'une séance de forma-
tion de deux jours. La plupart des intervieweurs avaient déja une expérience des
interviews téléphoniques.

Le personnel responsable de la saisie des données dans les bureaux régionaux
de Statistique Canada a enregistré directement les données sur micro-ordinateur, &
partir des questionnaires de 'enquéte. Ces données furent ensuite transmises élec-
troniquement 4 Ottawa. Toutes les données ont été soumises a un contrdle informa-
tique rigoureux pour relever et corriger les anomalies et les renseignements
discordants. Les cas de non-réponse partielle et les erreurs relatives au cheminement
des questions ont été relevés. Les données manquantes ou incorrectes étaient
recodées comme valeurs «non précisées» ou, dans quelques rares cas, imputées a
partir des données d’autres sections du méme questionnaire.

On considérait que chaque personne d’'un échantillon probabiliste représentait
un certain nombre d’autres personnes de la population étudiée. Compte tenu de cette
hypothése et en utilisant les renseignements du plan d’échantillonnage, on attribuait
3 chaque élément d'information recueilli un coefficient de pondération reflétant le
nombre de personnes de la population représentée par cet élément. Les coefficients
de pondération ont été ajustés pour tenir compte des cas de non-réponse et des
différences existant entre la population cible et la population étudiée a partir des

- dénombrements de la population cible. Les estimations contenues .dans le présent

rapport ont été calculées & l'aide de ces coefficients de pondération ajustés. Les
estimations de population présentées dans les tableaux ont été arrondies au millier

“le plus proche, ce qui facilite la lecture des tableaux tout en assurant un niveau

approprié de précision.

9  Le bureau régional de Sturgeon Falls a procédé a l'enquéte pendant les quatre premiers mois. En
avril, Uéchantillon pour le RMR de Torontoa été prisen charge par le bureau régional de Winnipeg.
Pour les huit mois suivants, Véchantillon ontarien complet a été transféré @ Winnipeg.
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D) CODAGE DES SPORTS

Sport Canada nous a fourni une liste de sports & partir de laquelle nous avons
déterminé les sports intéressants aux fins de enquéte. La liste reproduite & annexe II
contient 64 sports reconnus par cet organisme. Sauf mention du contraire, il n’est
fait aucune distinction entre ces sports lorsque la pratique générale des sports est
examinée. Les questions ol le répondant pouvait étre amené a nommer des sports
particuliers étaient ouvertes et consignées textuellement par Pintervieweur. Le
codage des sports a été effectué par les intervieweurs, dans les bureaux régionaux.

E) LIMITES DES DONNEES

Il importe de reconnaitre que les chiffres contenus dans le présent rapport sont
des estimations fondées sur des données recueillies auprés d’'une petite fraction de
la population (environ une personne sur 2 000) et que ces estimations peuvent
comporter des erreurs. Nous avons supprimé les estimations fondées sur un nombre
d’observations inférieur & 15 ainsi que celles se rapportant & moins de 30 000 personnes
sur la population totale du Canada puisque le coefficient de variation de ces valeurs
dépasse probablement 33,4 %. Ces estimations étaient jugées trop peu fiables pour
étre publiées et dans ces cas, les chiffres ont été remplacés dans les tableaux par trois .
points de suspension. Voici les seuils en-dega desquels les estimations du nombre de
personnes ont été supprimées pour chacune des provinces :

Terre-Neuve 9 000
lle-du-Prince-Edouard 4 000
Nouvelle-Ecosse 12 000
Nouveau-Brunswick 11 000
Québec . 35000
Ontario 45 000
Manitoba 13 000
Saskatchewan 11 000
Alberta 19 000

Colombie-Britannique 25 000



F) QUESTIONS

Exception faite de la question portant sur V’assistance a des manifestations
sportives professionnelles (question F13), toutes les questions utilisées aux fins de
Panalyse se trouvaient dans la section G du questionnaire. Ces questions sont
reprises mot pour mot ci-aprés :

SECTION F : ACTIVITES EDUCATIVES, CULTURELLES ET RECREATIVES

F13. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous assisté a des manifestations
sportives professionnelles?

Non Oui=® FI13A. Etait-ce au cours du dernier mois?
Non Oui @ F13B. Etait-ce au cours de la derniére semaine?
Non Oui

SECTION G : SPORTS ORGANISES

Gl. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous pratiqué régulirement des
sports tels que le volley-ball, les quilles ou le ski?

Oui
Non = Passez a G4
Refus = Passez 4 G6

G2. Quels sports avez-vous pratiqué?

(maximum de 5 sports)  (code du sport)

G2A. Ktait-ce organisé par un club, une ligue ou une organisation sportive
municipale ou provinciale? ‘

Oui Non (pour chaque sport indiqué sous G2).

G2B Avez-vous participé a une compétition ou & un tournoi au cours des
12 derniers mois?

Oui Non (pour chaque sport indiqué sous G2)

G3. Intervieweur: = Passez a G6.

G4. Y a-t-il des raisons précises pour leéquelles vous n’avez pas pratiqué
réguliérement un sport? .

Oui
Non " o Passeza G6
Refus ' = Passez a G6

56



- Gb.

G7.Au cours des 12 derniers mois, y a-t-il eu d’autres membres de votre ménage

Quelles sont-elles? (ihclure tout ce qui s’applique)

Programmes non disponibles dans la localité
Programmes non disponibles pour les femmes
Pas intéressé(e)

Manque de temps

Ne veut pas s'impliquer de fagon réguliére
Installations non disponibles

Cofite trop cher

N’a pas regu d’invitation & participer

Santé :

Age

Handicap

Autre (précisez)

Intervieweur - Rubrique de vérification

Est-ce que ce ménage compte une seule personne?
(Révisez Z3 de 'ESG 7-1)

Oui © Passez a G9
Non
Refus > Passez a G9

qui ont pratiqué des sports réguliérement?

-G8

Oui
Non = Passez a4 G9
Refus > Passez 4 G9

Lesquels?
GS8A. Quels sports?

(code dﬁ sport)
Page-ligne __ ___ —_ —

Page-ligne

Page-ligne __ ___ —_

Page-ligne __ ___ _——

(code du sport)
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G9.  Etes-vous membre d’un club spbrtif ou d’'une organisation éporﬁve
municipale, provinciale ou nationale?

Oui
Non

G10. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous, vous-méme ou un membre de votre

ménage, participé & un sport amateur de fagon autre qu’en le pratiquant

en tant...

Non Oui © G10A. Quels membres de votre ménage?
(page-ligne) (page-ligne)

a) qu’entraineur? . o

b) qu'arbitre? . _

¢) que bénévole? _ o

d) que spectateur a des compétitions sportives?

G11. Quand vous étiez a I'école, avez-vous déja pratiqué (ou pratiquez-vous)
des sports organisés autrement que durant les cours d’éducation physique?

Oui :
Non © Passez 4 H1
Refus . = Passeza Hl

'G12. Avez-vous déja participé & des compétitions avec d’autres écoles?

Oui
non



ANNEXE H - LISTE DES CODES DE SPORTS DE L’ESG DE 1992

Athlétisme (41)

Aviron (25)

Badminton (02)

Balle au mur (18)
Ballon balai (63)
Base-ball (03)
Basket-ball (04)
Biathlon (53)

Bobsleigh (05)

Bozxe (07)

Canoé-kayak (08)
Cing-quilles (55)

Course d'orientation (26)
Cricket (09)

Curling (62)

Crosse (24)

Cyclisme (10)
Dix-quilles (57)
Equitation (12)

Escrime (13)

Football et ses variantes (touch- et flag-) (14)
Golf (15)

Gymnastique rythmique (17)
Gymnastique (16)
Haltérophilie (44)
Handball olympique (19)
Hockey sur gazon (21)
Hockey sur glace (20)
Jeu de boules (51)

Judo (22)

Karaté (23)

Kayak (08)

Luge (06)

Lutte (45)

Nage synchronisée (38)
Natation (37)

Patinage de vitesse (32)
Patinage artistique (31)

Pentathlon (27)

Plongeon (11)

Racquetball (28)

Ringuette (56)

Rugby (29)

Saut a ski (49)

Ski alpin (47)

Ski nautique (33)

Ski de randonnée (48)

Ski acrobatique (50)

Ski, combiné nordique (54)

Soccer (34)

Softball (35) .

Sports pour aveugles (tous les sports organisés
spécialement pour les aveugles) (60)

Sports pour sourds (tous les sports organisés
spécialement pour les sourds) (58)

Sports en fauteuil roulant (tous les sports
organisés spécialement pour les personnes
en fauteuil roulant) (59)

Sports pour amputés (tous les sports organisés
spécialement pour les amputés) (61)

Squash (36)

Tae kwon do (64)

Tennis (39)

Tennis de table (40)

Tir (30)

Tir & Parc (01)

Triathlon (62)

Voile (46)

Volley-ball (42)

Water-polo (43)

Autres (65)




STATISTICS CANADA lIBRARY

BIT'"I”T"]'W“TUE STATISTIQU
LISTE DES SPORTS A EXCLURE (CODE 00, 10 '.IMI'(.)IMM"J!IILIE.JM”Im”m

Bridge Motocyclette

Course automobile Motoneige

Course a pied Péche

Culturisme Randonnée pédestre

Cyclisme récréatif ou utilitaire Rouli-roulant

Danse aérobique Souque-a-la-corde

Echecs Trampoline

Jeu de fléchettes Vol & voile

Maniement du baton de majorette

«Meneuses de claques»
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