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INTRODUCTION

Se donner un Plan de gestlon des d^chets (PGD), o'est se dormer 
les mpyens d'ex6cuter des travanx de construction tout en se 

souciant de la protection de 1' environnement, notamment
----------- en riduisant la quantity de ddchets 4 expddier

& la dScharge. En effet, dans la 
plupart des centres urbains, les 
dScharges suffisent 4 peine aux 
besoins et elles posent de 
nombreux probl§mes environ- 
neznentaux, par exemple, au titre 
de la contamination de 1'eau et 
des Emissions de gaz. Or, en 

utUlsant 4 des fins productives 
certains dg&iets, on en retire des avantages 

tant au plan environnemental qu'6conomique, dont l'6conomie de 
mat^riaux bruts et d!6nergie, et la reduction des frais d'Slimina- 
tion des ddchets. Par aiUeurs, les cotlts suppl§mentaires 
imputables 4 la gestion des dgchets, l1 affectation d'un employ# 
du chantler 4 cette t4che par exemple, sont compens6s par la 
reduction des frais de transport des d#chets au d#potoir. Et 
n'oublions surtout pas, au nombre des avantages, 1'utilisation 
plus efficiente des matgrlaux et les retomb#es, pour l1 image de 
marque d'une entreprise, d'un chantler bien ordonn# otii Ton 
priviiegie la gestion gcologlque des d#chets. n faut bien se rendre 
4 1'evidence : la saine gestion des dechets, c'est important.

LES GRANDS PRINCEPES

Le but premier du PGD c'est de reduire la production de dechets 
sur le chantler. Moyennant une bonne planificatlon, 

il est possible de reduire consid#rablement la pro­
duction de dechets. Et les dechets inevitables, il 

faut les traiter de la faqon la plus 6cologique 
possible en souscrivant aux 3R de la gestion 

des dechets, 4 savoir : KEDUIRE, ReuTilISER 
ET RECYCLER.
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LE RECYCLAGE DES MATERIAUX

Qu'on se le tienne pour dit, la quasi-totalitd des ddohets produits 
sur un chantler de construction peuvent §tre recycles. Cependant, 
selon les conditions Sconomiques et envlronnementales qui 
rdgnent dans votre region, vous pourrez tlrer profit de plus 
ou moins d'occasions de repycler vos ddchets.

n importe, afin de pouvoir les r§utiliser ou les recycler, de trier 
les dockets et de les garden bien propres. Le tri peut se faire & 
rext6rieur du chantler de construction, une fols que le transpor- 
teur a ramassd les conteneurs de d^chets mdlang^s; cependant, 
tant I'efficience du recydage que la valeur des materlaux sont 
rehauss§es si les ddchets sont trigs 4 la source.

Voici une liste des principals categories de matgriaux de cons­
truction dressge, en gros, selon la valeur marchande des produits 
recyclgs.

Moterioux Vcdeur
marchande

.

Prodiis recycles

Bordeaux d'asphdte table MatMDux routlers (1 exist©, d IheLre actueSe, 
peu dlnstaflations de recydage)

Plaques depldtre table htouveoLK panneaux rmraLK

Bds table Rbres ou combustfoles
iscfcnt table Difficile d recycler, plLB facile d reutiser
Plasllque mayenne Matiires premieres - fabrication de piasfique
Briqueset blocs moyeme Couches de base de chaussees/rembfcFyag©
Malertauxde
construction

moyenne-
glevde

Rduttllsatlon

Carton table Fibres de carton
Metd glevie Refbnte
Dgchetslquides 
(Peintures et solvants)

varicble Itaffirtes et rgutilisgs pour ta tabricatlon 
de nouveaux produite
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LISTE DE CONTRdLE - PLAN DE GESTION DES DECHETS

Cette Uste de contrOle prSclse les dlx Stapes qu'U faut franchlr pour doter votre 
entreprise d'un systSme efficace de gestion des dSchets de construction. Facile 
4 consulter, vous poxirrez I'utiliser tant pour noter les points pertinents que pour 
Slaborer un plan qui soit bien adapts 4 vos besoins. Vous trouverez, dans les 
pages suivantes, davantage de renseignements concemant chacune des Stapes.

1. p> DSslgner un responsable de la gestion des dSchets.

2. p> Revoir les plans d1 amSnagement en vue d'optlmiser rutilisation
des matSriaux.

3. p> ISvaluer les mStbodes de commande et d'entreposage des matSriaux
sur le chantier.

4. p> AmSnager le chantier de fagon efficace.

5. P> Estimer la production de dSchets sur le chantier.

6. p> S'informer des diverses solutions possibles pour 11 Slimination des dSchets :

6.1 Interdictions et rSglements rSgionaux concernant les dScharges
6.2 Entreprlses rSgionales de reqyclage des dSchets

7. p> Se documenter sur les mSthodes de tri, d'entreposage et de transport
des dSchets.

8. P> Mettre en oeuvre un rSgime d'encouragement 4 1'intention des employSs.

9. [> ArrSter des stratSgies propres 4 chacune des Stapes de la construction :

9.1 le dSgagement du terrain
9.2 1'excavation
9.3 la fondation
9.4 la charpente
9.5 la ferblanterie et le c4blage -
9.6 la plomberie
9.7 1'isolation
9.8 la pose des plaques de pl4tre
9.9 la pelnture
9.10 le revStement extSrieur
9.11 la couverture
9.12 la dSmolition

10.p> Cemer vos cotits, vos Sconomies et votre temps, et tlrer parti de vos succSs.
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SUGGESTIONS AUX HNS DE DOTER VOTRE ENTREPRISE D'UN PGD BEEN ADAPTS 
A SES BESOINS

Dans la lists de contrdle qxii suit, vous trouverez des suggestions propres 41'execution de 
chacune des Stapes menant & I'Slaboration d'un PGD. A chaque Stape, il s'avSrera peut- 
Stre nScessaire de consulter plusiews personnes. Vous trouverez done, 4 la fin de chacune, 
une liste de collaborateurs auxquels vous pourrlez fairs appel. Par ailleurs, si vous vous 
attelez avec ardeur 4 TSlaboratlon de votre premier PGD, ily a fort 4 parier que la t4che 
sera plus facile les fois suivantes, sans oubUer que vos plans y gagneront en efficacitS.

L DESIGNER UN RESPONSABLE DE LA GESTION DES DECHETS

Action: Designer un responsable de la gestion des dSchets (RGD) chargS de
diriger les activitSs de recyclage et d'Elimination des dEchets. n s'agit 
d'une t4che toute indiquEe pour le chef de chantier, ou encore un 
employs dont les taches englobent le nettoyage d'un ou de plusieurs 
chantlers. Cette personae doit disposer des pouvoirs nEcessaires, ou 4 
tout le molns de I'appui de la direction, afin d'etre en mesure d'exercer 
de 1'influence sur les travailleurs du chantier et les transporteurs de 
dEchets. Cette personne devrait fitre investie des responsabilitEs 
suivantes :

s'assurer que le systEme de gestion des dEchets est exploitE de fa$on 
efficiente,

y s'assurer qu'il n'y a pas de contamination,
s'assurer que les personnes dEsignEes ramassent leurs dEchets, et 
coordonner 1'entreposage des matEriaux sur le chantier afin d'Eviter 
les vols et les avaries.

On pourrait Egalement confler au responsable de la gestion des dEchets 
la t4che de documenter toutes les activitEs de gestion des dEchets afin 
que I'entreprise puisse etre en mesure de fairs une analyse comparative 
des couts, le RGD sera peut-Etre davantage disposE 4 explorer de 
nouvelles occasions de les reduire.

n imports aussi de nouer et d'entretenir de bons rapports avec toutes 
les personnes susceptibles d'influer sur la gestion des dEchets.
N'hEsitez pas 4 leur demander de faire des suggestions et de formuler 
des commentaires 41'Egard du PGD, puis tenez-en compte da-na le cadre 
des activitEs de gestion des dEchets qui sont exEcutEes sur le chantier.

Collaborateurs possibles i concepteur, responsable de 1'achat des 
matEriaux, emplpyEs du chantier, spEcialiste de la gestion des dEchets 
du chantier, sous-traitants, client, transporteurs de dEchets, entreprises 
de reqyclage.
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2. REVOIR LES PLANS D AMENAGEMENT EN VUE D'OPTIMISER L UTILISATION 
DES MATERIAUX

Action:

t>

t>

0

Revoir les plans d'am&iagement dans la perspective de protiger 
I'environnement et de riduire la production de dichets. Lors de 
I'examen des plans, 11 importe d'observer les rigles suivantes :

Privlligier les dimensions courantes (par example, 8 pieds).
Priviligier 1'utilisation de matiriaux fabriquis & partir de matiriaux 
re^rdis et de matiriaux reqyelables.
Privlligier r utilisation de matiriaux durables et iconerglques (par 
example, les toilettes HiconeauN (dont la capadti du riservoir de la 
eh arise est plus faible) et les apparells ilectriques k faible consommation 
d'inergie).
RiutlHser les matiriaux ricupiris lors de projets de rinovation ou de 
dimolition (par exemple, des apparells d1 occasion).
Explorer la possibiliti de riutillser des matiriaux sur le chantier 
(par exemple, le bois des coffrages & titre de revetement primaire).

Collaborateurs possibles: concepteur, entrepreneur, client, responsable 
de 1'achat des matiriaux.

3. EVALUER LES METHODES DE COMMANDS ET D'ENTREPOSAGE DES MATERIAUX 
SUR LE CHANTIER

Action: Cemer les circonstances du il y a gasplllage de matiriaux sur le
chantier. Examiner les mithodes d'entreposage dans la perspective 
d'iviter les dommages imputables k des mithodes impropres de 
manutention et aux intempiries (par exemple, recouvrir les sacs de 
biton d'une toile de plastique et bien empiler les briques et les blocs 
afin d'iviter qu'ils ne s'enfoncent pas dans la vase et qu'ils ne se 
transforment en matiriaux de remblayage). 8i vous commandez vos 
matiriaux de fa$on 4 ce qu'ils ne vous soient livris qu'au moment 
ou vous en aurez besoin, les risques sont moindres qu'ils soient 
endommages ou volis.

Collaborateurs possibles: chef du chantier, travailleurs du chantier, 
responsable de 1'achat des matiriaux.

4. AMENAGER LE CHANTIER DE FAQON EFFICACE

Action: Diterminer ou il serait prifirable d'entreposer les matiriaux neufs,
riutilisables et de rebut sur le chantier. Adapter I'aminagement du 
chantier de fa?on k disposer de suffisamment d'espace pour entreposer 
tous les matiriaux nicessaires. La superficie et 1'emplacement du 
chantier auront une grande Incidence sur la gestion des dichets. Si 
vous devez empiler les rebuts, il faut soit privoir da vantage d’espace 
soit prendre des arrangements pour qu'ils soient ramassis piriodique- 
ment. Quelle est la probabiliti qu'il y ait contamination?
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8ur im chantier dans le centre-vine, les cdnteneurs sent plus 
susceptibles d'etre contamlnds, Par eonsiquent, 11 pourrait s'avfirer 
ndcessalre de les verrouiller, ou encore, s'11s contiennent des matfirlaux 
recydables, d'embaueber un garde de s6curit§. n pourrait atissi 
s'avSrer utile de pr6volr un endrolt bien en vue ou empiler les retailles 
reutiHsables afin que les sous-traitants puissent les reperer facilement 
(par example, une pile de retailles de bols de dimensions suffisantes 
pouvant €tre utllisdes pour fabriquer des entretoises ou renforcer la 
charpente, et une pile de retailles de tOle qui pourraient etre utilisees 
aux fins de rapiSqage).

CODaborateurs possibles: chef du chantier, travailleurs du chantier,
ROD.

5. ESTIMER LA PRODUCTION DE DiCHETS SUR LE CHANTIER

Action: Gemer les types de dSchets repyclables et non repyclables stisceptibles
d'itre produits sur le chantier, et estlmer leur volume. Utlllser, a cette 
fin, la liste de contrQle des ddchets reqyclables. La ventilation (en 
volume) par type de ddchets d'tm chantier typique de construction 
residentielle est la suivante :

Chcntier typique n Voire estimation

bois 35

gyps© 15
mdtaux 4
osphafte 6 ..

briqueset blocs 12
plasticn^s 4
flbfes de veire 5
carton 10
ambcJcjges 4
cwtres ddchete 5

Indiquer le volume prSvue par type de d§chets. Vous aurez alnsi tme 
bonne idee du genre d'activitSs de gestion des dSchets que vous devrez 
mettre en oeuvre.

CoUaborateurs possibles : chef du chantier, transporteur de dechets, 
commis comptable (ou quelqu'un qui a la bosse des chiffres)..
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6. S INFORMER DES DIVERSES SOLUTIONS POSSIBLES POUR L'ELIMINATION 
DES DECHETS

6.1 Interdictions et reglements regionaux concemant les dicharges
Action: Cammuniquer par tilSphone avec les responsables des services de

I'environnement de votre region afin de savoir quels matdriaux ne 
peuvent etre acheminSs aux d6charges, de m§me que ceux qizi exigent 
des mSthodes de manutention particuUdres. Cornme, de nos jours, les 
riglements sont frSquemment rdvisSs, vous devez vous assurer que vos 
connaissances sont & Jour, n importe aussi de s'informer des interdic­
tions qui entreront en vigueur sous peu (par example, concemant les 
dSchets liquides et les d6chets reqyclables qui ne pourront plus etre 
acheminis azzx d§charges), ainsi que des m§thodes de manutention 
exig§es 4 Tigard de ces dScbets.

Collaborateurs possibles: chef du chanfcier, RGD.

6.2 Entreprises regionales de recyclage des dichets
Action: Dresser la liste des solutions de rechange pour l1 elimination des dichets,

autres que leur acheminement 4 la dicharge. Certaines entreprises de 
recyclage n'acceptent que des types particuliers de dichets. D'autres 
acceptent des dichets milangis et se chargent du tri aux fins de 
recyclage. (A cet igard, vous pouvez consulter le ripertoire des 
personnes-ressources en gestion des dichets de construction de votre 
rigion, votre ministire provincial de 11 environnement, les services 
techniques de votre municipaliti, ou encore des groupes de recyclage 
de votre rigion). n ne faut pas hisiter 4 diliguer la tache de communi- 
quer par tiliphone avec les entreprises de recyclage et d'ilimination 
des dichets. Vous pourriez la confier 4 quelqu'un qui a le temps de 
s'en occuper et qui est en mesure de recueilMr des renseignements bien 
particuliers et pertinents d'une secritaire enthousiaste ou d'un autre 
employi. Cette personne devra poser beaucoup de questions et consiger 
les renseignements pertinents dans votre ripertoire de personnes- 
ressources et dans votre plan de gestion des dichets.

Parmi les questions hnportantes 4 poser, soulignons :

---------------------- —--------------------------------— ----------— ------——-------------

Quels m&tSriaux de construction ou de demolition §tes-vous dispose 
A accepter?

Ramassez-vous les dediets ou doit-on les Jlvrer 4 votre entreprlse? 
Dans les deux cas, A quel prlx?

81 vous ramassez les dAchets, y a-t-11 des restrictions au titre du 
ch&rgement minimal?

Ou est sltuAe votre entreprlse?
QueUes en sont les heures d'exploitation?
Achetez-vous certains dechets, par exemple, le carton ou le metal?
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81 les d&chets sont pr6par6s d'une oertaJne f&gon, les frals 
d 'Elimination axig§s sont-lls molndres? (par example, des 
dSchets de m&taux d'une longueur infSrieure & un mdtre, des 
plaques de pl&tre siches).

Votre entreprlse foumlt-elle des conteneurs dans lesquels placer 
les matdrlaux?

Quelles sont vos exigences pour oe qul est de la contamination?
Votre entreprlse se charge-t-eUe de nettqyer des chantiers ou 

seulement de ramasser des dichets trids?
Quels sont vos dSbouchSs pour les mahSrlaux recycMs?
Que fsdtes-vous avec les matdriaux noclfs et contamlnateurs?
Dois-je ouvrlr un compte avant de vous llvrer des d&chets?
Quand, idialement, doit-on vous informer qu 'll y a des dSchets 

& ramasser? (et quel est le priavls exigd?)
Pouvez-vous fournlr des rdfdrences?
Votre entreprlse Justifie-t-eUe d'une attestation d'une association 

ou d'un organisms?
Comptez-vous des speciadistes parml votre personnel?

Collaborateurs possibles : chef du chantier, RGD, line personne qul 
s'exprime avec aisance afln de recueillir les reuseignements.

7. SE DOCUMENTER SUR LES METHODES DE TRI, D'ENTREPOSAGE 
ET DE TRANSPORT DES DECHETS

Action: Dresser la Uste de toutes les mgthodes possibles de gestion des types de
d§chets produits sur le chantier de construction, n n'est pas toujours 
possible de tlrer parti de 1'ensemble des mdthodes sur un chantier 
donni. Et les mSthodes peuvent varter selon les etapes de la construc­
tion. Par exemple, il peut s'avirer utile de r§server un conteneur aux 
retailles de bois aux 6tapes du coffrage et de 1'execution de la 
charpente; vous pourriez fairs appel k une petite entreprlse de trans­
port des dSchets pour le nettoyage et I'enlSvement de toutes les plaques 
de gypse du chantier; et vous pourriez, 4 I'Stape de la finition, 
consacrer un conteneur 4 la collects des rebuts, notamment du carton.

n faut bien s'informer avant de choisir la methods de tri 4 mettre en 
oeuvre sur un chantier. N'oubliez surtout pas qu'afin de preserver la 

. valeur des matSriaux reqyclables, ces demiers doivent §tre, au bout du 
compte, propres et triSs. Vous devriez a tout le moins analyser les 
quatre mSthodes sulvantes :
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Meihodes
•

Avantages et hconvenienis

1.
Conteneursouptes 
de dEchets WEs

1 en coQte plus cher de trier les dEchets. mcfe vos redevances 
dedEversement des rebuts serontmohc^es. R taut contier dun 
trarepcxteur de dEchets ou d une entreprise de caTBonnage ta 
tdche de tran^xxter Ik conteneus de dEchets IriEs d une 
hstalation de recydage.

2.
Conteneunsde 
dEchets mEtangEs 
WEs d I'extErieur 
<±j chantier

Les matEriatK sent recydEs, mate, en rEgle gEnErale. comme 
les dE<d>ets sent WEs d I'extErieur du chantier, les EconorrtK au 
litre des frated'Elmlncritonsont minimales ounuRes. Certaines 
entreprises de transport de dEchets pourront erdger de talre 
exEcuter par leurs propres errployEs le W des dEchets, alors 
cpje d'aulres entreprtees se spEciaBsent dans le W des dEchets 
mElangEs. Catair^s de ces installations n'acceptent qL« des 
conteneurs de dEchets mElangEs dont !e pocrcentage de 
matEricxK recydables estElevE.

3.
Enlevement des 
dEchets par les 
sous-traitants

Les sous-traitants produteent, gEnEralement, un type bien 
partiaJer de dEchets et, par consequent, si les dEchets sont 
ramassEs et WEs d mesure quite sont produite, le recyclage s'en 
trouve atnsi facBtE. E»ger des sous-traitants quite ranx^ent
Seers dEchets peut poser probieme. 3 ie sous-traitant est res- 
ponsai^e du nettoyage et de I'enlEvement des matEriaux de 
rebut qul produit, 8 taut alors le prEcteer dans son contrat avant 
tedEbutdestravaux. Void unmodEtede clause fort simple qui 
pourrait tres bien tdre Paffaire: Le sous-traitant est responsable 
de nettoyer et d'entever quotkJennement tous les materiaux 
de rebut qul a produits dare ie cadre de ses travaux de cons­
truction. 9 cette tdche doit Eire exEcutEe par d’autres em- 
ployEs, dors des frais, au taux hordre de $$$,U seront impost.
Les sous-traitants qti ne dlsposent pas des moyens necessdres 
pour entever les dEchets seront peut-etre disposes d negocier 
avec I'entrepreneu gEnEral pour qu'B s'en charge.

4.
Nettoyageet 
erJEvementdes 
dEchets pcs'une 
entreprisesespEcia- 
lisant dans le trans­
port des dEchets

Ceriahes entreprises. qii se spEddisent dans le trensport des 
dEchets, se chargent de nettoyer ©t de trier les dEchets a ta 
grandeur du chantier. Ahsi, les employes du chantier n ont plus 
d ies trier et peuvent se consacrer d d'autres tdches. Ceta limit© 
Egdement les rteques de contamination car le trcxisporteu de 
dEchets contrdie drectement les matEriaux de rebut qui sont 
chargEs dans ses camions. Cetransportetrde dEchets peut
Etre un sous-traitant ou tn employE de 1'entreprise.

Lorsque vlent le temps de ciioisir un trsmsporteur de dSchets, 0. ne faut 
pas s'en tenir exclusivement 4 une Evaluation du prix et de la qualite 
du service. Dans certatnes municipalitEs, des entreprises de construc­
tion ont EtE mises 41'amende pour des gestes posEs par leurs trans- 
porteurs. Par consEquent, il imports de retenir les services d'un 
transporteur compEtent qui peut aider I'entreprlse 4 mettre au point 
une strategic de ^stion des dEchets. Le transporteur pourrait 
Egalement aider 1'entreprise 4 se doter d'une mEthode de comptabilitE 
des frais d'Elimination des dEchets.
Gollaborateurs possibles: chef du chantier, sous-traitants, entreprises 
de transport de dEchets, travailleurs du chantier.
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8. METTRE EN OEUVRE UN REGIME D ENCOURAGEMENT A (.‘INTENTION 
DES EMPLOYES

Action:

D>

t>

0

0

!>

Encourager les travaiHeurs d. modifier leura attitudes 4 Tigard de la 
gestion des dechets. H faut senaibiliser lea travailleurs aux dimensions 
envlrormementale et iconomlque du recyclage deS dichets. La tenue 
d'une reunion s'impose afin de bien informer les travailleurs et de 
recuelllir leurs cpmmentaires sur les activitis de gestion des dichets 
privues. 81 Ton entend exicuter avec succ&s un plan, il faut que les 
travailleurs qui seront chargis de trier les dechets participant 4 son 
ilaboratlon. La technique du b&ton et de la carotte s'avire souvent la 
meilleure. Par example, vous pourriez :

organiser une soirie avec les produits de la vente de matiriaux 
repyclatoles;
recompenser les employes qui ont formuli des suggestions vis ant 4 
protiger Tenvironnement;
instituer un systime divertissements et de pinalitis pour les employis 
qui dirogent aux programmes de gestion de dichets; 
imposer des frais 4 tous les sous-traitants qui ne se conferment pas aux 
modalitis de leur contrat concernant le nettoyage et la gestion des 
dichets; et
laisser entendre aux entrepreneurs que vous songez 4 ne faire affaires 
qu'avec des gens qui savent girer de faqon icologique leurs dichets 
(notez bien leur riaction).

Collaborateurs possibles i chef du chantier, sous-traitants, entreprises 
de transport de dichets, travailleurs du chantier.



9. arrIter des strategies propres a chacune des etapes

DE LA CONSTRUCTION

A ce stade, vous devriez avoir une borme id6e des types de d§chets 
produits sur votre dmntier et du genre de mdthodes que vous mettrez 
en place pour les g§rer. A regard de chacune des stapes de la construc­
tion, il y a des faqons bien partlculi§res de RfiDDIRB, KfeUTILLSER et 
RECYCLER les dechets produits.

|X> itape 1 LE DiGAGEMENT DU TERRAIN

Materiaux de retout; terre, bo is, vSgdtation
Action:

rEDUIRE : Eviter d'endommager inutUement le sol et la vSgdtation, 
notamment en restreignant le recoups & des machines lourdes.
REUTHjISER : Conserver la terre et les arbres afin de les utiliser lors de 
1' am£nagement paysager. Dans la mesure du possible, transformer sur 
place la v§g§tation en copeaux dScoratifs de paysagement. Acheminer 
les arbres & une usine aux fins de leur transformation en bois de cons­
truction ou en p&te.
Coliabarateurs possibles: chef du chantier, architecte-paysaglste, entre­
preneur en degagement de terrain, transporteurs de ddchets.

0C> itape 2 L'EXCAVATION

Materisux de rebut: terre, terre contamin§e
Action:

rEdUIRE : N'ex6cuter que les travaux d1 excavation essentiels afin de 
minlmiser le derangement du sol.
rEUTOLISER : Utiliser les materiaux ainsi obtenus lors du remblayage 
ou de 1 ‘aminagement paysager. S'il y a risque de contamination des 
sols, retenir les services d'un ingenleur-conseil avant d'entreprendre 
les travaux.
Collaborateurs possibles t chef du chantier, entrepreneur en excavation, 
architecte, ing6nieur en mecanique des sols.

0t> itape 3 LA FONDATION

Matiriaux de rebut: bois, m§taux, b§ton
Action:

REDUIRE : Eviter le gaspillage lors de la confection des coffrages 
et calculer attentivement les besoins en biton. 
rEUTTLISER : Recourir & des coffrages riutilisables (par exemple, 
reconvert d'une bache enduite d'huile). Utiliser le biton excidentaire 
pour confectionner des butoirs de stationnement, etc. Vendre le bois 
des coffrages & d'autres entrepreneurs.
RECYCLER : Vendre les barres d'armature & une entreprise de 
ricupiration. Acheminer les rebuts de bois & une installation 
de transformation.
Collaborateurs possibles: chef du chantier, entrepreneur 
en coffrages, transporteurs de dichets.
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00 Etape 4

Action:

00 £tap©5 

Action:

00 ^ape6 

Action:

LA CHARPENTE 

Matiriauz de relmfe: bois

RtoUIRB : Utilizer des techniques de charpente avancSes gr§ce aux- 
quelles les besolns en hois sont rdduits de 10 4 15 p. 100, notamment 
grace 4 un plus grand espacement des poteaux et 41'utilisation de deux 
cm trols poteaux corniers au lieu de quatre. Dresser des plans faisant 
appel 4 des poteaux de dimensions courantes afin d'Sviter la production 
de retailles. Utlllser pour les murs, la couverture et les planchers, des 
assemblages pr6fabriqu6s. Ainsi, le gros des dechets sera produit en un 
endroit central oil U sera plus facile de les recycler. Cela r§duit 6gale- 
ment, sur le chantier, le volume de dSchets que 1* entrepreneur general 
doit faire enlever.
RfiUTILISER : Empiler les retailles susceptibles d'etre rSutilisdes pour 
les entretolses ou le renfort de la charpente. Centraliser la coupe de 
bois afin de faciliter I'empllage et de favoriser I'utilisation des retailles 
de bois. Utiliser du bois r§cup6r6 lors de la demolition de batiments.
Le prix de ce bois est d'environ la moiti§ du prix bois neuf. On peut 
s'en procurer auprds d'entreprises de recuperation.
RECYCLER : Acheminer les retailles de bois 4 une installation de 
reqyclage qui les transformera en copeaux 4 pate, en produits compo­
sites de bois, en pastilles de combustible, etc. On peut egalement trans­
former les retailles de bois en copeaux d6coratifs de paysagement ou en 
compost. Une autre fa?on de se dSpartir des retailles de bois est de les 
donner aux employes et aux residents du quartier qui pourront les 
utiliser 4 titre de bois de chauffage.
Collaborateurs possibles: chef du chantier, concepteur, sous-traitant 
en charpente, travailleurs du chantier, transporteurs de dechets.

LA FERBLANTERIE ET LE CABLAGE - CVC 

SSateriaux de rebut: metaux

RJ&DU1RE : Bien mesurer, et 6viter le gaspillage lors de la coupe. 
RUSUTILISER : Utiliser des materiaux d'occasion (par exemple, 
se procurer des boitiers de disjoncteurs aupr£s d'lme entreprise de 
recuperation). Si la coupe des materiaux est centralisee et les retailles 
empiiees separement, alors les hommes de metier pourront facilement 
les reperer et les utiliser pour faire des reparations.
RECYCLER - Acheminer les dechets de metaux 4 une Installation 
de refonte.
Collaborateurs possibles: chef du chantier, entrepreneur en 
ferblanterie, travailleurs du chantier, transporteurs de dechets.

LA PLOMBERIE

Materiaux de rebut: metaux, plastiques, solvents

RlSUTlLISER : Utiliser, lorsque cela s'avere possible, des appareils 
recup6res de vieux immeubles.



RECYCLER : Utiliser des appareHs d'occasion, des dechets de m§tanx 
©t de plastique.
CoiialKsrateurs possibles: chef du chantler, entrepreneur en plomberie, 
travailleurs du chantier, transporteurs de d§chets.

00 Itape? (.'ISOLATION

Materiaux de rebut: divers
Action:

RfSDUIRE ; utiliser des assemblages de murs prgfabriquSs d§j4 muni 
d'isolant, ou encore poser de I'isolant en matelas ou souffler de I'lsolant 
cellulosique dans les murs.
R^UTILISER : Utiliser les retaUles d'isolant rigid© ou le reste de I'isolant 
en vr&c dans le grenier ou 4 tifcre de barridre acoustique dans les murs 
intdrieurs. (II faut alors prendre blen soin de ne pas entraver les 
travaux que devront exicuter plus tard les 61ectriciens).
RECYCLER : Utiliser de I'isolant fabriqu# 4 partir de materiaux recycles 
(par exemple, de I'isolant cellulosique fabriqui a partir de materiaux 
recycles ou de fibres miniraies).
Collaborateurs possibles: concepteur, chef du chantier, entrepreneur 
en isolation.

00 ^ape 8 LA POSE DES PLAQUES DE PLATRE

Materiaux de rebut: panneaux de gypse, contenants de boue en carton
Action:

RlllDUIRE : Utiliser, ria.n.q les plans, des dimensions courantes. 
rEUTTUSER : Utiliser les retailles pour les reparations.
RECYCLER : Achemlner les materiaux de rebut 4 un centre de 
recydage. (Dans certains grands centres urbains, il est interdit de 
diverser des dechets de gypse dans les d6charges).
Collaborateurs possibles s concepteur, entrepreneur en plaques de pl4tre, 
chef du chantier, travailleurs du chantier, transporteurs de dechets.

00 frape 9 LA PEINTURE

Materiaux de rebut: peintures et solvents
Action:

rEDUIRE : Eviter de polluer 1'atmosphere en utilisant des peintures 
ne contenant ni de formaldehyde ni de derives du petrole. 
rEUTIUSER : Utiliser la peinture excddentaire comme apprit pour 
des travatix ultirieurs.
RECYCLER : Achemlner les restes de peinture et de solvent 4 une usine 
de recyclage. Expedier les dechets liquides non recyclables 4 une instal­
lation d'elimination appropri6e aux fins de leur incineration. Expedier 
les contenants de peinture vides 4 une usine de recyclage. 
Collaborateurs possibles: concepteur, chef du chantier, peintres, 
transporteurs de dechets dangereux.
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[X>itapelO LE REVlTEMENT EXTlRlEUR

Materimuz da relmt: hois, hriques, ddchets de magormerie et de vinyls, 
stuc

Action:
KfeDUIRE : Mesui'er et coupe? avec soin. Utiliser, dans les plans, des 
dimensions courantes. Entreposer les matdriavuc soigneusement afin 
d‘6viter leur endomm agement.
RfiUTILISBR : H§cupdrer des hriques et des blocs lors de projets de 
demolition. Les hriques et les blocs cassds peuvent parfois Stre utilises 
lors du remblayage.
RECYGLEH : Acheminer les retailles de revStement en vlnyle et en 
aluminium de mSme que les gravats, & des installations de recyclage. 
Collaboratercrs possibles s chef du chanUer, sous-traitant, transporteurs 
de dechets.

[>{> itape 11 LA COUVERTURE

Matiziaux de rebut: bardeaux d1 asphalts, bardeaux en cddre, tulles 
en beton

Action:
REDUIRE : Bien entreposer les materiaux, et mesurer et couper 
avec soin.
RfeUTlblSER : Utiliser les tulles en beton 4 titre de materiau 
de remblayage.
RECYCLER : Acheminer les rebuts de bardeaux d'asphalts 
4 une installation locale de recyclage, le cas gcheant.
Collaborateurs possibles: chef du chantler, sous-traitant en couverture.

jX> itape 12 LADiMOUTION

Matiriaux de rebut: divers
Action:

REduiRE : Priviiegier, dans la mesure du possible, la renovation 
4 la demolition.
Rfe UTiLISER : Recup6rer les appareils, le hois dur, les poteaux de 
grandes dimensions, et tout autre article justifiant d'une valeur 
marchande.
RECYCLER : Exp6dier 4 ime entreprise de recuperation les tuyaux, les 
conduits et les autres appareils non reutillsables. Trier le bois non 
reutihsable aux fins de sa transformation en copeaux 4 p4te. Expedier 
les dechets de beton 4 une entreprise qui se chargera de les broyer afin 
qu'ils soient r6utilis6s pour la construction de routes.
Collaborateurs possibles: entrepreneur en demolition, transporteurs de 
d6chets, travailleurs du chantler, concepteur, entreprises de recyclage.
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10. COMPTER VOTRE ARGENT ET VOTRE TEMPS

Feu Imports le plan, U doit §tre assort! d'une 6tape devaluation, 
n faut noter le temps consacr6 au nettoyage, les frais de location 
des conteneurs, les frais de transport, les frais delimination des 
ddchets, de meme que les produits de la vente de mat§riaux recyclables. 
Alnsl, vous pourrez comparer les donnSes obtenues k ce qu'il vous en 
coutait auparavant. n y a fort 4 parier que vous devrez vous livrer 
pgriodiquement 4 cette analyse 4 mesure que de nouvelles entreprises 
de reqyclage des dSchets feront leur entr§e sur le march§, que de 
nouvelles interdictions seront lmpos6es au titre de 1'exploitation des 
ddcharges et que de nouvelles techniques seront mises au point pour la 
gestion et la reduction des dgchets produits. n faut dvaluer son plan 
piriodiquement car les marchds de matgriaux recyclables dvoluent sans 
cesse. H imports done de se tenir au courant des nouveaux ddbouchds.

Vous trouverez, dans le tableau ci-dessous, une bonne methods 
devaluation des retombdes dconomiques du PGD.

Motenaux Couten
medn-

d'oeuvre

Frais
tfeBmi-
nation

Frais de 
location de 
conteneurs

Frais de Total
transport

bofe

gyps©

asphalts

briqueset blocs

plastjques

fibres de verre

carton

appareife d'occaston

d6chets meksng^s

autresd^chels


