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INTRODUCTION 

The tables and graphs in this report have been 
prepared from annual financial schedules of 74 
institutions for treatment of mental diseases. It 
excludes institutions under the jurisdiction of 
the Government of Canada, psychiatric units of 
general hospitals, and one mental hospital that 
did not report. 

The data are based on that fiscal year of 
which the greater part falls in the calendar year 
1956 except for seven institutions in British 
Columbia whose fiscal year ends in March 1956 
and two institutions in Noira Scotia whose data 
are based on the 1955 calendar year. 

The number of patient days, on which the cost 
per patient day is based, refers to the calendar 
year closest to the fiscal year. 

Capital expenditures have been excluded. 

INTRODUCTION 

Les tableaux et les graphiques du present rapport 
ont ete etablis d'apres les questionnaires financiers 
annuels de 74 institutions qui se consacrent au 
traitement des maladies mentales. Le rapport ne 
comprend pas les institutions qui relevent de l'Etat, 
les quartiers psychiatriques des h8pitaux generaux, 
non plus qu'un hapital pour maladies mentales qui 
n'a pas envoye de rapport. 

Les donnees sont celles de l'exercice dont la 
majeure partie se trouve dans l'annee civile 1956, 
sauf dans le cas de sept institutions de Colombie-
Britannique, dont l'exercice se termine en mars 
1956 et deux institutions de Nouvelle-Ecosse dont 
les statistiques sont basees sur l'annee civile 1955. 

Le nombre de jours-malades qui determine le cofit 
par jour-malade est celui de l'annee civile la plus 
rapprochee de l'annee financiere. 

Les immobilisations n'ont pas ete incluses. 



OPERATING REVENUE. RECETTES DE GESTION 

In the finances of public institutions — seventy 
out of seventy-four — total revenue reflects 
expenditure, since deficits are generally met 
by government authorities. 

Of the total of 77.8 million dollars of reported 
revenue 86 per cent came from government grants 
and payments and 12 per cent from paying patients. 
Compared to 1955 government contribution in-
creased slightly, whereas the share of revenue 
from paying patients has again showed a decline. 
The federal government contributed 6 per cent of 
the revenue, comprising grants and payments on 
behalf of patients. 

Interprovincial comparison shows that Nova 
Scotia derived 36 per cent and New Brunswick 
6 per cent of their revenue from municipal au-
thorities. The ratio of federal contributions in 
Ontario, Quebec, and Saskatchewan is below 
the national average of 6 per cent; it is highest 
in Newfoundland with 11 per cent. Three prov-
inces show a !harked deviation of the revenue 
share from paying patients: Prince Edward Island 
23 per cent, Ontario 14 per cent, and Saskatchewan 
2 per cent (Table 1). 

Composition of revenue sources varies also 
according to the type of institution: Public 
training schools received 94 per cent of their 
revenue from government sources, public psy-
chiatric hospitals only 75 per cent. The share 
which paying patients contributed was, except 
for private institutions, highest in the senile 
homes (31 per cent) and lowest in training schools 
(5 per cent). 

Dans les finances des institutions publiques, — 
soixante-dix sur soixante-quatorze, — les recettes 
totales indiquent les depenses, les deficits &ant en 
general combles par les gouvernements. 

Sur un total de 77,800,000 dollars de recettes 
declarees, 86 p. 100 proviennent des subventions et 
paiements gouvernementaux et 12 p. 100 des malades 
payants. Au regard de 1955, la contribution de l'Etat 
a legerement augment& mais la part des recettes 
provenant des malades payants a de nouveau diminue. 
Le gouvernement federal a fourni 6 p. 100 du revenu, 
ce qui comprend les subventions et les paiements 
au benefice des malades. 

La comparaison interprovinciale montre que la 
Nouvelle-Ecosse tire 36 p. 100 et le Nouveau-Bruns-
wick 6 p. 100 de leur revenu des gouvernements 
municipaux. La proportion de la contribution federale 
en Ontario, dans le Quebec et en Saskatchewan est 
inferieure a la moyenne nationale de 6 p. 100; elle 
est la plus elevee a Terre-Neuve, a 11 p. 100. Trois 
provinces indiquent une divergence profonde quant 
h la part de revenu fournie par les malades payants: 
l'Ile-du-Prihce-Edouard, 23 p. 100; 1'Ontario, 14 p. 
100; et la Saskatchewan, 2 p. 100 (tableau 1). 

La composition des sources de recettes differe 
aussi suivant le genre d'institution: les ecoles de 
formation publiques ont rect.' 94 p. 100 de leur revenu 
de sources gouvernementales et, les hopitaux psy-
chiatriques publics, seulement 75 p. 100. La part 
fournie par les malades payants etait, sauf les insti-
tutions privees, superieure dans les hospices pour 
vieillards (31 p. 100) et inferieure dans les ecoles 
de formation (5 p. 100). 

TABLE 1. Operating revenue, by province 
TABLEAU 1. Recettes de gestion, par province 

Item — Detail Canada Nfld. 

Hospitals reporting —Hdpitaux faisant rapport ....No 	 74 

TOTAL 	  77. 845 1. 838 

Grants and payments — Subventions et paiements 	 67, 187 1, 789 
Federal — Federaux 	  4,698 195 
Provincial — Provinciaux 	  61. 284 1, 595 
Municipal — Municipaux 	  1.204 

Paying patients — Malades payants 	  8.875 48 
Other sources — Autres sources 	  1.784 

TOTAL 	  100 100 

Grants and payments — Subventions et paiements 	 86 97 
Federal — Federaux 	  6 11 
Provincial — Provinciaux 	  78 86 
Municipal — Municipaux 	  2 

Paying patients — Malades payants 	  12 3 
Other sources — Autres sources 	  2 

1. Less than 0.5 per cent. — Mains de 0.5 p. 100. 

P.E.I. N.S. N.B. Que. Ont. Man. Sask. B.C. 

2 17 2 12 19 4 3 6 8 

(In thousands of dollars) — (En millers de dollars) 

434 2. 663 2.319 13. 928 28.448 4.162 6.908 6.223 10. 922 

336 2, 293 2. 037 11,432 23,876 3.626 6, 718 5, 306 9, 772 

40 180 185 757 1.288 373 297 544 840 
297 1.145 1,709 10,675 22.587 3.254 6,421 4.669 8.932 

968 144 93 
97 297 280 1,601 4,070 481 139 715 1.147 

74 2 895 503 55 52 202 2 

(Percentage distribut on) — (Repartition procentuelle) 

100 100 100 100 100 100 100 100 100 

77 86 88 82 84 87 97 85 90 

9 7 8 5 5 9 4 9 8 
68 43 74 77 79 78 93 75 82 

36 6 1 
23 11 12 12 14 12 2 12 10 

3 6 2 1 3 
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TABLE 2. Operating revenue, by type of institution 
TABLEAU 2. Recettes de gestion, par genre d'institution 

Mental hospital 
— - 

H6pital pour 
maladies mentales 

Psychiatric 
hospital 

H6pi

- 

tal 
psychiatrique 

Aged and 
senile 
home, 
public 

Hospice 
pour 

vieillards, 
public 

Epilepsy 
hospital 

H6pital pour 
epileptiques Item 

Detail 
Total 

Hospitals reporting— Hopitaux faisant rapport ....No. 

TOTAL 	  

74 

77, 845 
Grants and payments — Subventions et paiements 	 67,187 

Federal — Federaux 	  
Provincial — Provinciaux 	  

4,698 
61.284 

Municipal — Municipaux 	  1,204 
Paying patients — Malades payants 	  8,875 
Other sources — Autres sources 	  1,784 

TOTAL 	  100 

Grants and payments — Subventions et paiements 	 86 
Federal — Federawc. 	  6 
Provincial — Provinciaux 	  78 
Municipal — Municipaux 	  2 

Paying patients — Malades payants 	  12 
Other sources — Autres sources 	  2 

Public 

36 

County and 
municipal Private 

De comt

- 

e et Prive 
municipal 

15 

Private 
Public — 

Prive 

5 2 

Training 
school, 
public 

, — 
Ecole de 
formation, 
publique 

8 5 

Public 
Private 

Prive 

1. Less than $500. — Moths de $500. 
2. Less than 0.5 per cent. — Moths de 0.5 p. 100. 

OPERATING EXPENDITURE 

Operating expenditure had risen 13 per cent 
over the previous year to nearly 77 million dollars. 
The various components however did not increase 
proportionately: Food costs increased 7 per 
cent; net salaries and wages 13 per cent; fuel, 
electricity, and water 16 per cent; and other 
operating expenditure 18 per cent. 

Interprovincially total increase varied from 
7 per cent (Saskatchewan) to 17 per cent (Nova 
Scotia and New Brunswick). There were only 
very small changes in the relative composition 
of expenditure items. Fifty-nine per cent was 
spent on salaries and wages (Canada) ranging 
from 44 per cent in Prince Edward Island to 68 
per cent in Alberta with a mean of 57 per cent 
and standard deviation of 8.8 per cent (Table 3). 
Sixteen per cent was spent on food, varying 
from 11 per cent (Saskatchewan) to 26 per cent 
(Newfoundland) with a mean of 18.3 per cent 
and standard deviation of 4.5 per cent. Fuel, 
electricity, and water accounted for 5 per cent 
of the national expenditure. Prince Edward Island 
did not report the item, New Brunswick spent 9 
per cent followed by Nova Scotia and Alberta with 
8 and 7 per cent respectively, while the other 
provinces remained within one percentage point of 
the national figure (Table 3). 

DEPENSES DE GESTION 

Les depenses de gestion, ayant augmente de 
13 p. 100 sur l'annee precedente, se sont etablies 
a pres de 77 millions de dollars. Les divers elements 
n'ont pas augmente en proportion: les frais alimen-
taires ont augmente de 7 p. 100; les traitements et 
salaires nets de 13 p. 100; le combustible, l'electricite 
et l'eau de 16 p. 100; et les autres depenses de 
gestion de 18 p. 100. 

Le total interprovincial a augmente de,7 p. 100 
(Saskatchewan) a 17 p. 100 (Nouvelle-Ecosse et 
Nouveau-Brunswick). Il n'y a eu que de faibles 
variations dans la composition relative des articles 
de depense. Cinquante-neuf pour cent a ete depense 
en salaires (Canada), variant de 44 p. 100 en fle-du-
Prince-Adouard a 68 p. 100 en Alberta, avec moyenne 
de 57 p. 100 et ecart type de 8.8 p. 100 (tableau 3). 
Seize pour cent a ete depense en vivres, soit de 11 
p. 100 (Saskatchewan) a 26 D. 100 (Terre-Neuve), 
avec moyenne de 18.3 p. 100 et ecart type de 4.5 p. 
100. Le combustible, l'electricite et l'eau sont 
comptables de 5 p. 100 de la depense nationale. 
L'Ile-du-Prince-gdouard n'a pas declare l'article, le 
Nouveau-Brunswick a depense 9 p. 100, suivi de la 
Nouvelle-Ecosse et de 1'Alberta (8 et 7 p. 100 re-
spectivement), tandis que les autres provinces 
demeuraient a un point pres du pourcentage national 
(tableau 3), 



STATISTIQUE DE L'HYGIENE MENTALE 	 5 

Proportional distribution of expenditure items 
by type of institution shows some notable vari-
ations. In public training schools the cost of 
personnel is almost four and a half times that 
of food, In epilepsy hospitals about twice, and 
in county and municipal mental hospitals the 
two items are about equal (Table 4). 

Figure 2 shows the increase of operating 
expenditure per unit population from 1951 to 
1956 by province. Canada shows a rise of 41 
per cent. Reduction to constant dollars leaves 
an increase of 36 per cent. Since in the five-year 
period personal expenditure of consumers' goods 
and services has increased by about 13 per cent 
in terms of constant dollars, a similar increase 
may be expected in hospitalization cost, so that 
the elimination of this factor should produce a 
rough estimate of the real increase in hospital 
expenditure. For Canada this amounts to 16.5 
per cent with an interprovincial mean of 19.3 
per cent and standard deviation of 12 per cent. 
The provincial figures are: Saskatchewan, Prince 
Edward Island, British Columbia, and Newfound-
land 9-13 per cent, Ontario 15 per cent, Manitoba 
16 per cent, Quebec 19 per cent, Nova Scotia 
21 per cent, Alberta 25 per cent, and New Bruns-
wick 52 oer cent. 

Le repartition proportionnelle des articles de 
depense pat genre d'institution montre certaines 
variations appreciables. Dans les ecoles de formation 
publiques, les frais de personnel sont pees de quatre 
fois et demie ceux des vivres; dans les hopitaux 
pour epileptiques, ores de deux fois; et, dans les 
hopitaux de comte et municipaux pour maladies 
mentales, les deux articles sont a peu pres egaux 
(tableau 4). 

Le graphique 2 montre l'augmentation des depenses 
de gestion par unite de population de 1951 a 1956 
par province. Le Canada indique une avance de 41 
p. 100. La reduction en dollars constants laisse une 
augmentation de 36 p. 100. Etant donne que, durant 
la periode de cinq ans, les depenses personnelles 
en biens et services de consommation ont augmente 
d'environ 13 p. 100, exprimees en dollars constants, 
une semblable augmentation peut etre prevue du cofit 
de l'hospitalisation, de facon que l'elimination de 
ce facteur devrait donner une estimation rudimentaire 
de l'augmentation reelle des depenses dans les 
hopitaux. Pour le Canada, ce montant s'eleve a 16.5 
p. 100, avec moyenne interprovinciale de 19.3 p. 100 
et ecart type de 12 p. 100. Les chiffres proviriciaux 
sont: Saskatchewan, Ile-du-Prince-Edouard, Colombie-
Britannique et Terre-Neuve, 9-13 p. 100; Ontario, 15 
p. 100; Manitoba, 16 p. 100; Quebec, 19 p. 100; 
Nouvelle-Ecosse, 21 p. 100; Alberta, 25 p. 100; et 
Nouveau-Brunswick, 52 p. 100. 

TABLE 3. Operating expenditure, by province 
TABLEAU 3. Depenses de gestion, par province 

. Item — Detail Canada Nfld. 

Hospitals reporting— Hopitaux faisant rapport ....No. 74 

TOTAL 	  76,912 1, 838 

Gross salaries and wages — Traitements et salaires 
bruts 	  47, 494 976 

Less deductions — Moins les ddductions 	  1, 919 82 
Net salaries and wages — Traitements et salaires nets 45, 576 894 
Food — Vivres 	  12, 238 484 
Fuel, electricity, and water — Combustible, electricite• 

et eau 	  3, 914 92 
Other 	operating 	expenditure — Autres depenses de 

gestion 	  15,215 369 

TOTAL 	  100 100 

Net salaries and wages — Traitements et salaires nets 59 49 
Food — Vivres 	  16 26 
Fuel, electricity, and water — Combustible, electricite 

et eau 	  5 5 
Other 	operating 	expenditure — Autres depenses de 

gestion 	  20 20 

P.E.I. N.S. N.B. Que. Ont. Man. Sask. Alta. B.C. 

/7 12 19 6 8 

(In thousands of dol ars) — (En milliers de dol ars) 

434 2,639 2,319 13,508 28,383 4, 053 6, 608 6, 223 10, 937 

234 1,445 1,575 6, 814 18,635 2, 636 4, 648 4, 404 6,126 

44 140 91 620 412 190 171 168 
190 1,305 1,483 6,194 18,224 2,446 4, 478 4, 237 6, 126 
95 598 403 2,563 3,603 773 709 809 2, 202 

218 206 816 1, 180 249 242 407 504 

149 519 227 3, 935 5, 376 586 1,180 771 2,105 

(Percentage distribution) — (Repartition procent elle) 

100 100 100 100 100 100 100 100 100 

44 49 64 46 64 61 67 68 56 

22 23 17 .  19 13 19 11 13 

4 7 5 

34 20 10 29 19 14 18 12 19 
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TABLE 4. Operating expenditure, by type of institution 
TABLEAU 4. Ddpenses de gestion, par genre d'institution 

Psychiatric Epilepsy 
Mental hospital hospital 

Training 
Aged and 

senile 
hospital 

Il8pital pour H8pital school, home, 118pital pour 
Item maladies mentales psychiatrique public public epileptiques 

Detail 
Total , 

Ecole de 
formation, 
publique 

Hospice 
pour 

vieillards, 
public 

Public 

County and 
municipal 

De comtd et 
municipal 

Private 

Prive 
Public 

Private 

Prive 
Public 

Private 
- 

Prive 

Hospitals reporting - flapitaux faisant rapport .. No 	 74 36 15 5 I 

(In thousands of dollars) - (En nii Hers de dollars) 

TOTAL 	  76,942 56,557 1,237 70 2,751 1,183 12,405 2,341 268 129 

Gross salaries and wages - Traitements et salaires 
bruts 	  47,494 34,910 473 32 1,626 743 8, 106 1,415 137 52 

Less deductions - Moins les deductions 	  /,9/9 1,455 74 69 63 224 25 8 
Net salaries and wages - Traitements et salaires nets 	 45,576 33,455 399 32 1,557 680 7,883 1,390 128 52 
Food - Vivres 	  12,238 8,879 391 11 494 175 1,704 499 70 15 
Fuel, electricity, and water - Combustible, electricity 

et eau 	  3, 914 2, 905 140 6 65 38 597 126 31 6 
Other operating expenditure - Autres 	depenses 	de 

gestion 	  15,215 11,318 307 21 635 290 2,222 326 40 56 

(Percentage distribution) - Reparti ion procentuelle) 

Total 	  100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

Net salaries and wages - Traitements et salaires nets 	 59 59 32 45 57 57 63 60 48 40 
Food - Vivres 	  16 16 32 16 18 15 14 21 26 12 
Fuel, electricity, and water - Combustible, electricity 

et eau 	  5 5 11 9 2 3 5 5 11 4 
Other 	operating 	expenditure - Autres depenses 	de 

gestion 	  20 20 25 30 23 25 18 14 15 44 

COST PER PATIENT DAY 

The cost per patient day for Canada of $3.34 
shows a rise of 12 per cent over 1955. The inter-
provincial range is $3.16 from $2.19 (Quebec) 
to $5.35 (Newfoundland); the mean is $3.53 and 
the standard deviation 98 cents. 

Comparison of types of institutions shows 
that psychiatric hospitals spend over twelve 
dollars a day for the care of a patient, $2.10 
of which on food and over seven dollars on person-
nel, altogether more than 3.5 times the national 
average. 

COOT PAR JOUR-MALADE 

Le coat de $3.34 par jour-malade pour le Canada 
montre une avance de 12 p. 100 sur 1955. La variation 
interprovinciale est de $3.16, soit de $2.19 (Quebec) 
a $5.35 (Terre-Neuve), la moyenne, de $3.53 et l'ecart 
type de 98c. 

La comparaison des divers genres d'institutions 
montre que les h8pitaux psychiatriques depensent 
plus de douze dollars par jour pour le soin d'un 
malade, dont $2.10 en vivres et plus de sept dollars 
pour le personnel, soit ensemble plus de 3.5 fois la 
moyenne nationale. 

TABLE 5. Cost per patient day', by province 
TABLEAU 5. Codt par jour-malade', par province 

Item - Detail Canada Nfld. P.E.I. N.S. N.B. Que. Ont. Man. Sask. Alta. B.C. 

Hospitals reporting - 116pitaux faisant rapport 	No. 74 1 2 17 2 12 19 4 3 6 8 

TOTAL 	  $ 3.34 5.35 2.49 2.47 3.48 2.19 2 3.02 3.95 3.78 4.89 

Net salaries and wages - Traitements et salaires 
nets 	  $ 1.98 2.60 1.09 1.22 2.21 1.01 2 1.82 2.67 2.57 2.63 

Food - Vivres 	  $ 0.53 1.41 0. 54 0.56 0. 60 0.42 2 0.58 0.42 0.49 0.95 
Fuel, electricity, and water - Combustible, electricite 

et eau 	  $ -0.17  0. 27 3 0.20 0.31 0. 13 2 0. 19 0. 14 0.25 0. 22 
Other operating expenditure - Autres 	depenses de 

gestion 	  $ 0.66 1.07 0.86 0.49 0.34 0.64 2 0.44 0.70 0.47 0.90 

1. Rounded to the nearest cent. - Arrondi au cent pres. 
2. Not available. - Non disponible. 
3. Not given. - Non donne. 
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TABLE 6. Cost per patient day', by type of institution 
TABLEAU 6. Coiit par jour-maladel, par genre d'institution 

Psychiatric Epilepsy 
Mental hospital 

- 
hospital 

Training - 
Aged and 

senile 
hospital 

- 
H6pital pour 148pital school, home, H6pital pour 

Item ma allies mentales PsYchiatrique public public epileptiques 
- T_ otal - , - 

Public 

County and 
municipal 

- 
De comtd et 
municipal 

Private 
- 

Privd 
Public 

Private 
- 

Privd 
Public 

Private 
- 

Privd 

Detail Ecole de 
formation, 
publique 

Hospice 
pour 

vieillards, 
public 

Hospitals reporting - H8pitaux balsam rapport-No. 74 36 15 1 5 2 8 5 1 1 

TOTAL 	  $ 3.34 3.17 I.43 3.27 12.35 12.41 3.80 3.77 2.89 4.42 

Net salaries and wages - Traitements et salaires 
nets 	  $ 1.98 1.87 0.46 1.49 6.99 7.13 2.41 2.24 1.38 1.79 

Food - Vivres 	  $ 0.53 0.50 0.45 0.52 2.22 1.84 0.52 0.80 0.75 0.53 
Fuel, electricity, and water -Combustible, dlectricite 

et eau 	  $ 0.17 0.16 0.16 0.30 0.29 0.40 0.18 0.20 0.33 0.19 
Other operating expenditure - Autres ddpenses de 

gestion 	  $ 0.66 0.63 0.35 0.97 2.85 3.05 0.68 0.53 0.43 1.92 

1. Rounded to the nearest cent. - Arrondi au cent pres. 
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EXPENDITURE AND PATIENT DAYS, BY TYPE OF INST 1 TUT ION, 1956 
(PERCENTAGE OF TOTAL) 

DEPENSES ET JOURS.-MALADE, PAR GENRE D'INSTITUT I ON, 1956 
( POURCENTAGE DU TOTAL) 
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