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LES VOYAGEURS D'ÂGE MÛR - Un marché qui promet 

par Laurie McDougall et Cam Davis 

Auperevent, on les eppeleit tout simplement lés 
personnes âgées. Meis attention Yuppies, voilà les 
Suppies (professionnels âgés des régions urbainesl), 
les Reppies (riches professionnels à le retreite^), les 
Woofs (personnes âgées à l'eiseS), les Opels (personnes 
âgées mènent une vie ective'*) et les Grempies (retrei-
tés ectifs bien nentis et en formel). Tout comme les 
voyageurs plus jeunes, les personnes âgées (de 55 ans 
et plus) constituent un groupe de consommateurs à 
segments multiples qui est extrêmement diversifié. 
Pour le secteur du tourisme, il est essentiel de mieux 
connaître leurs besoins et leurs cerectéristiques afin 
d'acquérir une part de ce marché en pleine expension. 

Croissance la plus rapide de la décennie 
Le secteur du tourisme a une bonne raison de 
s'intéresser de plus près à ce groupe. En effet, c'est 
chez celui-ci qu'est enregistrée le plus forte heusse en 
pourcentege des voyages per rapport à tous les autres 
groupes d'âge, en perticulier pour les destinetions à 
l'étrenger (tebleeu 1). Les edultes plus âgés 
expliquent 17% de l'ensemble des voyeges réélises en 
1990 elors qu'ils rendeient compte de 13% des voyeges 
eu début de le décennie (grephique 1 et tebleeu 2). 
L'eugmentetion des voyeges dépesse grendement le 
taux d'accroissement de ce groupe (22%) (tebleeu 3). 

Joyeux 55e anniversaire, et plus... 
De plus en plus, on chentere Joyeux enniversaire à 
des personnes âgées de 55 ans ou plus car ce groupe 
d'âge est en pleine expansion (grephique 2). Cette 
ennée, on compte plus de 5.5 millions de Cenediens 
dens ce groupe d'âge. L'en prochein, 
245,000 Cenediens de plus fêteront leur 55e 
enniverseire. Dens dix ens, en 2001, ennée où le 
première généretion des "beby-boomers" frenchire le 
cap des 55 ans, près de 6.9 millions de Cenediens 
seront d'âge mûr (tebleeu 3). 

' Senior Urban Professionals. 
^ Retired Affluent Professionals. 
3 WellOffOldFolks. 
* Older People with Active Lifestyles. 
s Growing Retired Active Monied People in an Excellent State. 
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Tableau 1 • . , ; 

Voyages de tous les Canadiens et des plus âgés | 
D 

Destination 

Toutes les destinations 
Voyages intérieurs 
Voyages internationaux' 

États-Unis 
Autres pays 

Tous le's âges 

•1980 •' - 1990- -Variation _ 
80/90 

milliers de 
voyages-
personnes 

87,340 96,647 
74,487 78,326 
12,853 18,321 
11,268 15,325 

1,585 2,996 

% 

11 
5 

43 
36 
89 

i. 

Canadiens plus âgés (55 + ) 

, .L1980 1990 Variation 
80/90 

milliers de % 
voyages-
personnes 

11,484 16,098 40 
8,708 11,200 29 
2,776 4,898 76 
2,437 4,132 70 

339 766 126 

' ^ Les estimations concernant les voyages internationaux sont établies pour 1989. 
Source: Enquête sur les voyages des Canadiens, 1980 et 1990; Enquête sur les voyages 

internationaux, 1980 et 1989. 

Tableau 2 

Part des voyages des Canadiens plus âgés selon la destination 

Destination 

Toutes les destinations 
Voyages intérieurs 
Voyages internationaux' 

États-Unis 
Autres pays 

Total 

100 
100 
100 
100 
100 

1980 

Moins de 
55 ans 

87 
88 
78 
78 
79 

Plus de 
55 ans 

13 
12 
22 
22 
21 

Total 

100 
100 
100 
100 
100 

1989 

Moins de 
55 ans 

83 
86 
73 
73 
74 

Plus de 
55 ans 

17 
14 
27 
27 
26 

1 Les estimations concernant les voyages internationaux sont établies pour 1989. 
Source: Enquête sur les voyages des Canadiens, 1980 et 1990; Enquête sur les voyages 

internationaux, 1980 et 1989. 

Grephique 1 
Part des voyageurs de 55 + selon la destination 

Pourcentage de voyages d'une nuit -̂  
30 r 

U 1980 

Toutes les 
destinations 

Intérieurs Internationaux Etats-Unis Autres pays 

SourcBS: Enquête sur les voyages internationaux, 1980 S 1989: Enquête sur les voyages des Canadiens, 
1980 & 1990. 
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On prévoit que les edultes 
d'âge mûr, qui à l'heure ectuelle 
constituent 21% de la population, 
représenteront 36% de la 
population en 2031. Meis encore 
plus surprenant est le taux 
d'eccroissement repide prévu pour 

le segment le plus âgé (70 ens et 
plus): ce groupe pessere de 8% à 
17% de la population d'ici 2031 
(tableau 3). 11 s'egit là d'un fecteur 
important pour le secteur du 
tourisme, car les besoins des 
voyegeurs plus âgés diffèrent 
quelque peu de ceux des plus 
jeunes. 
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Aujourd'hui, les membres de le 
généretion du beby-boom sont 
occupés à élever leur famille, à 
peyer leur hypothèque et à 
treveiller; il leur est donc plus 
difficile de voyeger. Il pourra ainsi 
être rentable d'accorder une plus 
grande attention à le génération 
qui les précède, compte tenu des 
tendances actuelles et prévues. 
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Graphique 2 
La population grisonnante 

Moins de 55 

i • 
1971 1981 1991 2001 2011 2021 2031 

Source: Projections démographiques pour le Canada, n° 91-520 au catalogue, projection n° 3. 

Tableau 3 

Population selon le groupe d'âge 

Groupe d'âge 

Population totale 
Moins de 55 ans 
Plus de 55 ans 

55-59 
60-64 
65-69 
70 + 

Part en % de la population 
Moins de 55 ans 
Plus de 55 ans 

55-59 
60-64 

" 65-69 
70 + 

Source: Projections démographiques 

1981 

24,343 
19,823 
4,520 
1,180 

979 
844 

1,517 

100 
81 
19 
5 
4 
3 
6 

1991 

26,807 
21,271 

5,536 
1,212 
1,166 
1,056 
2,102 

100 
79 
21 

5 
4 
4 
8 

2001 2011 

OOOs 

29,528 
22,664 

6,864 
1,594 
1,283 
1,139 
2,849 

100 
77 
23 

5 
4 
4 

10 

31,690 
22,612 

9,078 
2,188 
1,965 
1,502 
3,424 

100 
71 
29 

7 
6 
5 

11 

2021 

33,306 
21,994 
11,312 

2,383 
2,343 
2,048 
4,539 

100 
66 
34 

7 
7 
6 

14 

pour le Canada, n° 91-520 au catalogue, projection n 

2031 

34,083 
21,758 
12,325 

2,090 
2,119 
2,221 
5,895 

100 
64 
36 
6 
6 
7 

17 

"3 . 

Graphique 4 
Propriétaires de maisons avec ou sans hypothèque 

Moins de 55 55 + 

34% 

Sans 
hypothèque 

Avec 
hypothèque 

Source; Equipement ménager selon le revenu et d'autres caractéristiques, 1990, n° 13-218 
eu catalogue. 

Graphique 3 

Vieillissement des adultes 
plus âgés 

55-59 60-64 65-69 70 + 

Source: Projections démographiques pour le 
Canada, n° 91-520 au catalogue, 
projection n° 3. 

» suite de la page 2 

Plus de temps libre et un 
revenu plus élevé 
Les personnes d'âge mûr 
d'aujourd'hui (55 -I- ) sont en 
meilleure santé, ont un mode de 
vie plus actif et prennent leur 
retreite plus jeunes. Elles doivent 
moins d'ergent eux institutions 
fïnencières que le plupert des 
Cenediens, bon nombre d'entre 
elles ayant fini de rembourser leur 
hypothèque. En 1990, huit 
propriétaires d'âge mûr sur dix ont 
fini de peyer leur hypothèque, 
comperetivement à un 
propriéteire sur trois dens les 
eutres groupes d'âge 
(grephique 4). Ce segment de 
merché e donc un revenu 
disponible plus élevé et, par 
ailleurs, plus de temps pour 
voyager. 

Voyages 
internaiioiiaii^ 

"Lorsque je prendrai ma 
retraite, je ferai le tour du 
monde" 
Les personnes qui sont sur le point 
de prendre leur retraite disent 
souvent qu'elles veulent visiter des 
endroits éloignés et exotiques. Ce 
qu'elles souhaitent le plus, c'est de 
faire le tour du monde pendant 
qu'elles jouissent encore d'une 
bonne santé. Comme elles ont 
moins de responsabilités 
familiales et plus de revenu 
disponible, ce souhait est 
réalisable. Elles ont frenchi des 
étepes importentes (meriege, 
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> suite de la page 3 
enfents, echet d'une maison et 
paiements hypothécaires) et elles 
ont désormais tout le temps voulu 
pour voyager à l'extérieur du 
Canede. Les personnes retraitées 
ou au moins les parents seuls eu 
foyer se trouvent dens une 
situetion idéele: ils peuvent 
désormeis prendre des vecences 
plus longues que les vacances 
traditionnelles de deux ou trois 
semaines et se rendre dans des 
endroits plus éloignés. 

Les voyages internationaux: 
de plus en plus populaires 
L'intérêt pour les destinations 
éloignées croit plus repidement 
chez les edultes d'âge mûr que 
chez le reste des Cenediens. De 
1980 à 1990, on e observé une 
hausse de 40% du nombre de 
voyages effectués per des 
Cenediens d'âge mûr vers toutes 
les destinetions comparativement 
à 11% pour l'ensemble de la 
population. Lès Cenediens âgés de 
55 ens et plus voyegent surtout eu 
Canada, mais ils s'intéressent de 
plus en plus eux destinations 
étrangères. Au cours des années 
80, le nombre de voyeges 
internetioneux s'est eccrû de 76% 

Eer contreste d'une heusse 
eeucoup moindre des voyeges 

intérieurs (tebleeu 1). La part des 
destinetions internetioneles est 
pessée de 24% à 30% de tous les 
voyeges des adultes plus âgés. En 
comparaison, le pourcentage des 
voyages internationaux de la 
population cenedienne plus jeune 
e p r o g r e s s é d e l 5 % à l 9 % 
(graphique 5). 

Les États-Unis: la région 
d'accueil la plus populaire 
Les États-Unis demeurent la 
première région d'accueil des 
Canadiens d âge mûr. Toutefois, 
par rapport à d'autres 
destinetions, les États-Unis ont vu 
leur part du merché diminuer 
lentement: de 88% en 1980 à 84% 
en 1989. Melgré cette beisse du 
merché, le heusse de 70% des 
voyeges effectués eux Étets-Unis 

Eer les Canadiens d'âge mûr est de 
eaucoup supérieure à le heusse 

moyenne si on le compère à 
l'eugmentetion de 36% des 
voyages effectués par tous les 
groupes d'âge (tebleeu 1). Per 
contre, en neuf ans, le nombre de 
Cenediens d'âge mûr qui ont 
choisi des destinetions pertout 
dens le monde e grimpé de 126% 
(de 339,000 à 766,000). 

Grephique 5 
Part des voyages internationaux selon l'âge 

% de tous les voyages 

35 

30 

25 

20 

15 

10 

5 -

1980 

1989 

Moins de 55 

Source: Enquête sur les voyages internationaux. 

55 et plus 

Tableau 4 

États visités par 

État 

Total, tous les États 
Dix Etats populaires 

New York 
Floride 
Washington 
Michigan 
Maine 
Nevada 
Californie 
Géorgie 
Ghio 
Pennsylvanie 

les Canadiens p i 

1980 

OOOs 

4,085 
2,326 

391 
421 
375 
185 
164 
177 
176 
150 
177 
110 

Nota: Lorsqu'un voyageur passe une nuit dans 

us âgés 

1989 

7,292 
4,096 

772 
749 
676 
371 
284 
273 
254 
247 
241 
229 

Variation 
80/89 

% 
79 
76 
97 
78 
80 

101 
73 
54 
44 
65 
36 

108 

1980 

100 
57 
10 
10 

9 
5 
4 
4 
4 
4 
4 
3 

Part 

un État, cette nuit compte comme une visite 
conséquent, les visites ne réfèrent pas nécessairement à la destination finale. 
dans certains cas être un arrêt en route 

Source: Enquête sur les voyages internationaux. 
vers des Etats du Sud. 
totalisations spéciales. 

1989 

100 
56 
11 
10 

9 
5 
4 
4 
3 
3 
3 
3 

Par 
mais peuvent 

J'aime New York et la Floride 
Les Cenediens d'âge mûr sont 
toujours eussi ettirés per certeins 
Étets emériceins. Dix Étets 
et t irent plus de le moitié du 
groupe des 55 -\- ens (tebleeu 4), 
ceux de New York et de le Floride 
se trouvent en tête. Au cours des 
ennées 80, New York e remplecé 
le Floride eu premier reng. Quent 
4 leur pert du merché, les deux 
Étets réclement un Cenedien sur 
dix permi les personnes d'âge mûr 
qui ont visité les Étets-Unis en 
1989. 

J'aime aussi l'Alabama 
Certains États attirent deventege 
le clen de l'âge mûr que les 
voyegeurs plus jeunes. En feit, les 
Cenediens d'âge mûr représentent 
près de le moitié ou plus du 
nombre de Cenediens qui se 

rendent dens six Étets en 1989 
(tebleeu 5). L'Alabama accueille la 
plus grande part du merché suivi 
du Kentucky et du Nouveeu-
Mexique. New Jersey reçoit le plus 
feible pourcentage de voyageurs 
d'âge mûr (20%). 

On préfère l'automobile comme 
moyen de transport 
Comme ils disposent de beaucoup 
plus de temps libre, la plupert des 
voyegeurs de 55 + ens préfèrent se 
rendre eux Étets-Unis en 
eutomobile (grephique 6). C'est 
également le ces des plus jeunes 
(68%). Les Cenediens d'âge mûr 
prennent moins souvent l'evion 
que les edultes plus jeunes pour se 
rendre aux États-Unis. Par contre, 
ils voyagent plus souvent en 
eutocer que ceux âgés de moins de 
55 ans. 
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Tableau 5 

Part des visites des 55 + et le 
reste de la populat ion 

État 

Alabama 
Kentucky 
Nouveau Mexique 
Floride 
Arkansas 
Tennessee 

Source Enquête sur 

Total 

100 
100 
100 
100 
100 
100 

les voyages 

1989 

Moins 
de 55 

% 

39 
44 
45 
47 
51 
51 

interna-
tionaux, totalisations spéciales. 

Plus 
de 55 

61 
56 
55 
53 
49 
49 

^suite de la page 4 

Ce sont surtout des voyages 
d'agrément 
La plupart des Cenediens, qu'ils 
soient jeunes ou d'âge mûr, ^ 
effectuent des voyeges eux Étets-
Unis tout d'ebord per agrément, 
puis pour visiter des amis ou des 
parents. En 1989, près de 2.5 
millions de Cenediens d'âge mûr 
(55 -F ) ont effectué des voyeges 
d'egrément, tendis qu'un peu 
moins d'un million d'entre eux ont 
visité des émis ou des perents 
résident eux Étets-Unis. Permi 
tous les voyegeurs se rendent eux 
Étets-Unis pour des visites VAP, 
45% éteient des Cenediens d'âge 
mûr; ces derniers ont toutefois 
représenté 63% des personnes en 
voyeges d'egrément (graphique 7). 

Des voyages de plus courte 
durée 
11 est feux de dire que la majorité 
des Canadiens d'âge mûr (55 -F ) 
fuient le rigoureux hiver pour 
pesspr quelque temps dens le Sud 
des Étets-Unis. Permi les 
Cenediens d'âge mûr qui ont 
effec|;ué des visites evec nuitées 
eux Étets-Unis, 13% seulement y 
sont restés plus de 21 jours 
(grephique 8). Plus de 50% des 
voyeges ont compté de deux à six 
nuitées, ce qui signifie qu'ils 
éteient de courte durée. Avec 
l'ennonce récente d'une 
eugmentetion des cotisetions 
d'essurence-meledie en Onterio, 
nombre de Cenediens d'âge mûr 
écourteront leurs voyeges pour 
éviter de peyer des coûts trop 
élevés. Certeins pourreient même 
n'être plus edmissibles à 
l'assurence-meladie. 

Graphique 6 

Voyages aux États-Unis selon le mode 

% de visites d'une nuit + 

80 f-

60 -

40 

20 -

Moins de 55 

55 et plus 

^ "̂ ""-Ĵ ^̂ ^̂ ^ ^^Ma 
Automobile Avion 

Source: Enquête sur les voyages internationaux, 1989. 

Autocar Autres 

Graphique 7 

Voyages aux États-Unis selon le but et l'âge 

Voyages VAP Voyages d'agrément 

Moins de 55 

Plus de 55 

Source: Enquête sur les voyages internationaux, 1989. 

Graphique 8 

Voyages des 55 + aux États-Unis selon la durée 

Pourcentage 

60 f-

50 

40 -

30 -

20 -

10 

1 nuit 2-6 7 13 

Source: Enquête sur les voyages internationaux, 1989. 

14-20 21 + 
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Tableau 6 

Voyages des 55 + dans les autres 
pays 
Destination 

' 

Total, autres pays 

Royaume-Uni 
Royaune-Uni et 

Europe 
Europe seulement 
Antilles 
Asie 

1980 

OOOs 

339 

70 

33 
78 
79 
12 

Source: Enquête sur les voyagei 
totalisations spéciales. 

1989 

766 

149 

60 
213 
100 

40 

Variation 
80/89 

% 

126 

113 

82 
173 
27 

233 

internationaux. 

Tab leau? 

Les dix pays les plus populaires 
visités par les 55 + 

Pays 

Pays/régions, visites totales 

Royaume-Uni 
Antilles 
Allemagne de l'Ouest 
France 
Mexique 
Pays-Bas 
Suisse 
Asie du Nord 
Amérique du Sud 
Australie 

Source: Enquête sur les voyages 
totalisations spéciales. 

1989 

100 

19 
10 
7 
7 
6 
5 
4 
3 
3 
3 

internationaux. 

Tableau 8 

Part des visiteurs canadiens 
âgés dans certains pays 

Pays 

Royaume-Uni -
Danemark 
France 
Allemagne dé l'Ouest 
Italie 
Pays-Bas 

Source: Enquête sur les 

Total 

100 
100 
100 

• 100 
100 
100 

1989 

Moins 
de 55 

66 
69 
78 
71 
76 
70 

Plus 
de 55 

34 
31 
22 
29 
24 
30 

voyages internationaux, 
totalisations spéciales. 

Vsuite de la page 5 

L'âge mûr (55 + ) préfère les 
"vieux pays" 
Au cours des années 80, les 
Canadiens ont été de plus en plus 
nombreux à visiter le monde, 
surtout l'Europe et, en perticulier, 
le Royeume-Uni. Les voyeges 
effectués par l'âge mûr au 
Royaume-Uni seulement e grimpé 

de 113% (tebleeu 6). Ensemble, 
leurs voyeges vers le Royeume-
Uni et l'Europe se sont eccrus de 
82%, tendis que ceux dont le 
destinetion éteit l'Europe 
seulement ont bondi de 173% eu 
cours de le décennie. 

Le Royeume-Uni représente 
19% du 1.1 million de leurs visites 
outre-mer, soit près du double de 
leurs visites à destinetion des 
Antilles (10%) et de l'Allemegne de 
l'Ouest et de le France (7%) 
(tebleeu 7). Le Royeume-Uni 
ettire un plus grend nombre de 
Canadiens d'âge miir (tableau 8). 
Ces adultes plus âgés représentent 
une part importante des voyages à 
destinetion du Denemerk, des 
Peys-Bas et de l'Allemagne de 
l'Ouest. En compareison, 22% des 
voyegeurs cenediens en Frence en 
1989 éteient âgés de 55 ens et plus 
(tebleeu 8). 

Bon voyage 
Depuis 1989, le nombre de 
Canadiens qui ont effectué des 
croisières e plus que doublé pour 
pesser de 48,000 en 1980 à 114,000 
en 1989. Toutefois, en ce qui 
concerne les Cenediens d'âge mûr, 
le nombre e plus que triplé pour 
pesser de 15,000 en 1980 à 54,000 
en 1989. Cette croissence est en 
grende pertie ettribueble eux 
voyeges des 65 ens et plus dont le 
nombre e plus que triplé et une 
heusse de 194% pour le groupe 
d'âge de 55-64 ens. 

Les croisières répondent 
deventege eux besoins particuliers 
des Cenediens d'âge mûr. En 1980, 
ces derniers représenteient moins 
du tiers de tous les voyageurs en 
croisières. En 1989, cette 
proportion e presc^ue doublé. Il est 
cleir que l'on plenifïere des 
ectivités culturelles, sportives, 
thérapeutiques et de santé à 
l'intention des Canadiens d'âge 
mûr. Des croisières spécieles qui 
réunireient, per exemple, grends-
parents/petits-enfents pourraient 
être organisées à l'avenir. 

L'inertie: connais pas 
Le plupert des gens croient que les 
personnes d'âge mûr (55 + ) 
perticipent à des ectivités 
différentes ou moins nombreuses 
que les personnes plus jeunes et 
seront surprises d epprendre que 
les six premières ectivités des 
voyegeurs internetioneux sont les 
mêmes tant pour les moins de 55 
ans que pour les plus de 55 ans. Il 
ne faut pas croire que les 

Graphique 9 
Les cinq principales activités 
des 55 plus 

Natation 

Magasinage 

Soupers 

VAP 

Source: Enquête sur les voyages des canadiens, 
1990 

personnes d'âge mûr sont 
sédentaires. Le megesinege 
semble être le pesse-temps fevori 
des voyegeurs internetioneux 
suivi des visites touristiques 
(grephique 9). 

Les visites à des émis et 
parents occupent le troisième 
rang, suivies des repes dans les 
grands restaurants, des clubs et 
des divertissements. La netetion 
occupe le sixième reng permi les 
ectivités. Le clessement de ces 
ectivités n'e pes chengé quel que 
soit le groupe d'âge dépassent 55 
ans. Comme la plupert des gens, 
les personnes âgées eiment bien 
dépenser leur ergent dens les 
megesins. Elles veulent demeurer 
ectives lorsqu'elles sont en voyege 
à l'extérieur du peys. 

Caractériâtiques; de» 
voyages intérieurs 

Au moment où le secteur du 
tourisme souffre de l'ebsence de 
croissence eu regard des voyeges 
intérieurs de loisirs evec nuitées, 
il est encouregeent de consteter 
que les Cenediens âgés de 55 -I- ens 
effectuent plus de voyeges de 
loisirs eu Cenede, soit une hausse 
de 32% au cours de le décennie 
elors qu'on enregistre un recul de 
2% chez les moins de 55 ens. Les 
voyages du même jour sont 
devenus particulièrement 
populeii;es, grimpent de 90% en 
10 ans. Les voyages avec nuitées 
n'ont pas subite même escension 
rapide: ils se sotit eccrus de 12% 
entre 1980 et 1990 (tableau 9). 
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V suite de la page 6 

Hausse de la part des voyages 
intérieurs 
Au cours de la décennie, le pert 
des 55 -t- ans eux voyeges de loisirs 
evec nuitées est pessée de 12% à 
16% (tebleau 9). Cette part 
demeure toutefois inférieure eu 
pourcentege de l'ensemble de le 
populetion qu'elles représentent 
(21%). Si l'on considère différents 
sous-segments du merché des 
voyeges, les 55-1- occupent une 
place plus importante 
(graphique 10). En 1990, ils 
effectuent 24% de leurs voyages 

Ear evion et 26% per eutôcer. 
leurs séjours dens les motels 

rendent compte de 25% de 
l'ensemble des nuits pessées eu 
motel lors d'un voyege do loisirs. 
Puisqu'elles ont un celendrier plus 
flexible lorsque vient le moment 
de voyeger, un pourcentege 
supérieur de leurs vecences sont 
prises en dehors des fins de 
semeine (25%) et leurs séjours 
sont plus longs. 

Ralentissement de la 
participation aux voyages 
En 1990, environ le moitié des 
personnes d'âge mûr (55 -I- ) 
réélisent un voyege inté?ieur de 
loisirs evec nuitées, compereti
vement à 64% pour les eutres 
voyageurs (grephique 11). Tout 
comme pour le reste de le 
populetion, la participation aux 
voyages s'accroît eu cours des 
ennées 80 meis diminue en 1990. 
Dans le cas du groupe d'âge mûr, 
le perticipetion etteint cependent 
son plus bes niveeu en 1990. 

Les voyeges effectués per les 
personnes d'âge mûr (55 -I- ) 
relentissent en même temps qu'ils 
evencent en âge. Dens le groupe 
des 75 -I-, le perticipetion régresse 
à 39% (grephique 12). Fait 
encouregeent toutefois est le 
meintien de le perticipetion eux 
voyeges intérieurs des personnes 
âgées de 75 ens et plus entre 1984 
et 1990. 

Grandes dépenses 
En 1990, les voyegeurs d'âge mûr 
(55 + ) dépensent en moyenne $136 
per voyege de loisirs evec nuitées 
eu Cenede elors que tous les 
autres voyegeurs y consecrent 
$106. Pour le secteur du tourisme, 
les voyeges de loisirs evec nuitées 
réélises per ce groupe repré
sentent $1.4 miJliard.'Le trensport 
est l'élément de dépenses le plus 

Graphique 10 
Part des 55 -•- à certains segments des voyages 

Pourcentage 
30 

25 

20 

15 

10 h 

U ne nuit + Avion Autocar 

Source; Enquête sur les voyages des Canadiens. 1990. 

Motel Longs Non-fins 
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Graphique 11 

Participation aux voyages intérieurs de loisirs selon l'âge 

Pourcentage 

80 r-
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40 -
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15-54 ans 

1984 1986 

Source: Enquête sur les voyages des Canadiens. 

1988 

Graphique 12 

Participation des 55 + aux voyages intérieurs 

Pourcentage 

80 -

60 -
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1994 1990 

Source: Enquête sur les voyages des Cenediens. 
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Tableau 9 

Voyages intérieurs de loisirs selon le groupe 

Voyages intérieurs 
de loisirs 

Tous les âges 
Total, voyages 

Une nuit ou plus 
Même jour 

Nuitées 

Moins de 55 ans 
Total, voyages 

Une nuit ou plus 
Même jour 

Nuitées 

55 ans et plus 
Total, voyages 

Une nuit ou plus 
Même jour 

Nuitées 

Source: Enquête sur les 

1980 1990 

OOOs 

90,897 
64,581 
26,316 

232,870 

79,354 
56,772 
22,582 

192,183 

11,543 
7,809 
3,734 

40,687 

voyages des canadiens. 

109,000 
66,074 
42,926 

220,054 

91,623 
55,805 
35,818 

174,626 

17,377 
10,269 

7,108 
45,428 

d'âge 

Variation 
80/90 

% 

20 
2 

63 
-6 

15 
-2 
59 
-9 

51 
32 
90 
12 

totalisations spéciales. 

Part 
1980 

% 

100 
100 
100 
100 

87 
88 
86 
83 

13 
12 
14 
17 

1990 

% 

100 
100 
100 
100 

84 
84 
83 
79 

16 
16 
17 
21 

Tab leau 10 

Marché des voyages des plus âgés selon l'âge 

Groupe d'âge 

Total 55 + 
55-59 
60-64 
65-69 
70 + 

Source: Enquête sur les 

1980 

7,808 
3,139 
1,821 
1,458 
1,390 

1990 

OOOs 

10,268 
2,918 
2,607 
2,302 
2,441 

Variation 
80/90 

% 

31.5 
-7.0 

43.2 
57.9 
75.6 

voyages des canadiens, totalisations spéciales. 

Part 
1980 1990 

% 

100 
40 
23 
19 
18 

% 

100 
28 
25 
22 
24 

^suite de la page 7 

importent (39%). Les repes eu 
resteurent expliquent le quert des 
dépenses. Les forfeits représentent 
14% du $1.4 millierd dépensés per 
le groupe d'âge mûr, compereti
vement à 6% du budget de voyege 
des moins de 55 ens. Les voye
geurs d'âge mûr consacrent 13% 
de leur budget de voyage aux 
établissements commercieux 
d'hébergement. 

L'été est la saison préférée 
Le majorité des 55 -I- ans préfèrent 
voyager à le même période que le 
plupert des autres Cenediens, soit 
l'été, et plus perticulièrement en 
juillet (grephique 13). Le 
printemps occupe le deuxième 
reng et c'est en juin que l'on 
observe le plus grend volume. 
L'eutomne, seison où les enfents 
retournent à l'école, où les foules 
sont disperues et où les teux hors-

seison commencent, rend compte 
de 20% des voyages du groupe 
d'âge mûr. L'hiver est la saison la 
moins populaire pour les voyages 
au Cenede, meis c'est l'une des 
périodes les plus actives pour les 
voyages vers les États du Sud. 

Importance des amis et des 
parents 
Les amis et les parents sont un 
facteur de motivation à voyeger 
chez bon nombre de Cenediens, et 
ce fecteur devient de plus en plus 
importent evec l'âge. En 1990, le 
moitié des voyeges de loisirs des 
55 -I- ont pour objectif de rendre 
visite à des émis ou des perents 
(VAP), elors que 40% de leurs 
voyeges sont feits per egrément ou 
des vecences. Le reste s'explique 
par les voyages pour des raisons 
personnelles, soit pour rencontrer 
un avocet, essister à des 
funéreilles, consulter un médecin, 
etc. 

Le segment âgé des voyegeurs 
d'âge mûr (les 70 -f ens) sont plus 
susceptibles d'entreprendre un 
voyege de VAP. Per contre, il y e 
plus de chences que le plus jeune 
groupe (55-59) voyege par 
agrément plutôt que pour faire des 
visites (50% et 41% 
respectivement). 

Les hôtels obtiennent la plus 
grande part 
Les hôtels font bon accueil eux 
personnes âgées en leur offrant des 
rebeis pour l'âge d'or, des terifs 
hors seison et des forfaits. 
Certains de ces efforts ont dû 
porter fruit car les hôtels sont le 
mode d'hébergement qui bénéficie 
le plus de la heusse des voyeges 
chez les 55-1- ens (graphique 14a). 
Les commis à le réception des 
hôtels ont inscrit 74% plus de 
nuitées pour les personnes âgées 
(55 + ), soit le plus forte augmenta
tion de l'hébergement commercial 
(tableau 11). 

Le motel est la forme 
d'hébergement commercial la plus 
populaire en 1990; les motels ne 
bénéficient toutefois pas d'une 
aussi grande eugmentetion de 
voyegeurs que les hôtels. Les 
séjours en plein eir, avec une tente 
ou un véhicule de plaisence, ne 
sont plus eussi recherchés, le 
nombre de nuits en cemping eyent 
régressé de 5% (tebleeu 11). Les 
personnes-âgées (55 -i- ) pessent 
encore le vaste majorité de leurs 
nuits chez des amis ou des parents 
ou eu chelet (grephiques 14b 
et 15). Ce^personnes pessent plus 
de temps eu chelet en 1990 qu'en 
1980, sens doute en raison du 
nombre supérieur de retraites, qui 
rendent plus faciles les séjours au 
chalet pour de longues périodes. 

Voyages plus longs 
Au Canede, les voyeges du groupe 
d'âge mûr (55 -\- ) durent en 
moyenne 4.4 nuits et ceux des 
eutres voyegeurs, 3.1 nuits. Le 
durée du séjour eugmente evec 
l'âge, etteignent 5.2 nuits chez le 
groupe des 70 ens ou plus. 

En 1990, ils s'ebsentent de le 
meison une nuit dens 22% de leurs 
voyages, soit un pourcentege 
sembleble à celui des eutres 
voyegeurs (graphique 16). Ils sont 
moins enclins que les plus jeunes 
à partir pour deux nuits ou à 
voyeger les fins de semaine. Un 
voyage sur dix a une durée de dix 
nuits ou plus, contre 5% seulement 
chez les voyages des eutres 
groupes d'âge. 
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Grephique 13 
Les voyages par saison selon l'âge 

Pourcentage 
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40 -

30 -
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Moins 55 

55 + 
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Source: Enquête sur les voyages des Canadiens. 1990. 
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Graphique 14a 
Hébergement utilisé par les voyageurs de 55 + 
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OOOs nuitées 
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Graphique 14b 
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Source: Enquête sur les voyages des Canadiens. 
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Nid vide 
Meintenent que les Cenediens 
d'âge mûr (55 + ) se retrouvent à 
l'étepe du "nid vide", ils ont moins 
de restrictions quent à le 
plenificetion de leurs voyeges. Ils 
n'ont pes à se soucier de feire 
coïncider leur horaire avec celui 
des enfants ou d'accommoder leurs 
besoins et leurs goûts einsi que 
ceux de leurs enfants. Les couples 
dominent le segment des voyeges 
des personnes d'âge mûr (55 -H, 
63% d'entre elles déclerent 
voyeger avec leur conjoint 
(graphique 17). Per contre, chez 
les personnes de moins de 55 ens, 
seulement 22% disent voyeger en 
couple. Les personnes de 55 ens et 
plus sont eussi plus enclines à 
voyeger de leur propre initiative 
ou encore d'être accompagnées 
d'un ami ou d'un perent. 

Un plus grand nombre de 
célibataires 
Bien que le mejorité des voyegeurs 
d'âge mûr (55 + ) soient meriés 
(75%), le groupe des célibeteires 
commence à prendre de 
l'importence. Au cours de le 
décennie, les voyeges réélises par 
des célibeteires d'âge mûr se sont 
eccrus de 43%, comparativement à 
28% chez les voyegeurs âgés qui 
sont meriés. Le plus forte heusse 
est observée chez les personnes 
divorcées ou séperées qui ont plus 
que doublé le nombre de leurs 
voyeges eu Cenede (tebleau 12). 

Retraités et heureux de l'être 
Davantage de Canadiens prennent 
leur retraite et sont plus libres de 
voyager. De 1980 à 1990, les 
voyages effectués per les person
nes d âge mûr à le retreite 
eugmentent de 44% comperetive
ment à 10% chez les personnes 
occupant toujours un emploi. 
Durant le même période, le 
nombre de retreités de 55 + ens 
s'est eccru de 30%. 

Que réserve l'avenir? 
Les voyageurs canadiens d'âge 
mûr (55 -f ) ne constituent pas un 
groupe homogène. La retreite, 
l'étet de santé, l'état civil, l'âge, le 
niveau d'instruction, etc. jouent un 
rôle importent dens la détermi
nation des habitudes de voyege. Le 
secteur du tourisme devre définir 
plus précisément les besoins des 
voyegeurs et offrir des produits qui 
tiendront deventege compte des 
exigences des différents groupes. 
Une personne veuve d'âge mûr 
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Tableau 11 

Uti l isation de 1 

Hébergement 

Total 

Amis/parents 
Chalet 

Hôtels 
Motels 
Camping 
Autres 

Source: Enquête sur 

'hébergement 

1980 

par les 55 + 

1990 

OOOs nuitées 

40,687 

22,975 
6,804 

1,497 
3,081 
3,274 
3,056 

45,428 

23,988 
9,814 

2,605 
3,464 
3,102 
2,455 

Variation 
80/90 

11.7 

4.4 
44.2 

74.0 
12.4 
-5.3 

-19.7 

les voyages des Canadiens, totalisations spéciales. 

1980 

% 
100 

56 
17 

4 
8 
8 
8 

Part 
1990 

100 

53 
22 

6 
8 
7 
5 

Graphique 16 

Durée selon l'âge 

% de voyages d'une nuit + 

50 
Moins de 55 + 

55 + 

1 nuit 2 3 

Source: Enquête sur les voyages des Canadiens, 1990. 

5-9 10 + 

Tab leau 12 

État matr imonial du marché des 55 + 

État matrimonial 

Total 
Marié/union libre 
Célibataires 

Veuf 
Séparé ou divorcé 
Célibataire, jamais marié 

Source: Enquête sur les voyages 

1980 

7,809 
6,013 
1,796 
1,181 

262 
353 

1990 

OOOs 

10,270 
7,700 
2,570 
1,496 

687 
387 

Variation 
80/90 

% 
31.5 
28.1 
43.1 
26.7 

162.2 
9.6 

des Canadiens, totalisations spéciales. 

1980 

% 
100 

77 
23 
15 
3 
5 

Part 
1990 

% 
100 

75 
25 
15 

7 
4 

Graphique 17 

Composition des groupes de voyageurs 

Moins de 55 55 + 

Couples 

Seuls 

Avec enfants 

31%, 

25% 

Source: Enquête sur les voyages des Canadiens, 1990. 

Graphique 15 

Choix d'hébergement des 
voyageurs de 55 et plus 

Autres 

Camping 5% 

7% 

Hô te l s , 

Motels l 

Chalets 
2 2 % 

Source: Enquête sur les voyages des Canadiens, 
1990 
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n'aure probablement pas les 
mêmes exigences en matière de 
voyeges qu'un couple de personnes 
d'âge mûr. Les edultes plus âgés 
qui sont encore sur le merché du 
treveil à temps plein devront se 
préoccuper deventege de le durée 
de leurs voyeges que les personnes 
retreitées. 

Nombre des produits touristi
ques offerts ectuellement eux 
membres d'âge moyen des "baby-
boomers" devront être améliorés 
pour répondre, eu siècle prochein, 
eux besoins des plus âgés de le 
période d'eprès-guerre. 
Lorsqu'elles seront à l'âge de le 
retreite (55-64 ens), ces personnes 
représenteront à elles seules 14% 
de l'ensemble de le populetion. 
Elles voyegeront deventege, dens 
des régions plus éloignées et plus 
exotiques. De per leurs expéri
ences ecquises au niveau des 
voyages, elles exigeront des 
produits et des services 
touristiques de meilleure qualité. 

Vu 1 intérêt eccrû que 
suscitent les destinations interne
tioneles et les Étets-Unis chez les 
voyegeurs d'âge mûr, le secteur du 
tourisme intérieur devra s'efforcer 
de créer de nouveaux produits 
touristiques afin d'encoureger les 
Cenediens plus âgés à voyeger 
deventege au Canede et à se 
rendre à nouveeu dens les endroits 
qu'ils ont visités lorsqu'ils éteient 
plus jeunes. Le vieillissement de le 
populetion à trevers le monde 
permettre eu Cenede d'élergir 
éventuellemer.t son merché. 
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Laurie McDougall est une analyste 
principale au sein de la Division de 
l'éducation, de la culture et du 

tourisme. Cam Davis est un 
associé de recherche principal. 
Institut canadien de recherche sur 
le tourisme, Conférence Board du 

Canada. Le contenu de cette étude 
n'est pas nécessairement appuyé 
par le Conférence Board. 

VOICI L'ÉDITION 1990 
DE 

I f VOYAGES INTÉRIEURS" 

Statistique Canada a le plaisir d'annoncer la 
parution de l'édition 1990 de Voyages intérieurs - le 
document statistique de base des voyeges des 
Cenediens eu Cenede. 

Vous y trouverez un certain nombre de grephiques et 
de textes soulignent les principeles tendances dans 
l'industrie des voyeges intérieurs einsi que des 
tableaux détaillés sur plusieurs espects des hebitudes 
de voyeges des Cenediens. Découvrez les réponses à 
ces questions et deventege en percourent le repport: 

Les Canadians voyagent-ils dans leur propre pays 
ou choisissent-ils de voyager à l'étranger? 

Quelles provinces accueillent plus de voyageurs 
d'autres provinces qu'elles n'en génèrent vers 
d'autres provinces ? 

Les voyages d'affaires ont-ils progressé en 
comparaison des autres genres de voyages au cours 
de la dernière décennie? 

Quels sont les marchés en expansion pour 
l'industrie des voyages intérieurs? 

Pour plus de renseignements au sujet de cette publication, 
communiquez avec la Section des voyages, du tourisme et des loisirs, 
Division de l'éducation, de la culture et du tourisme. Tel: (613)951-
9169, Fax: (613)951-2909. 

Commandez l'édition 1990 sur les voyages intérieurs (n" 87-504 au 
catalogue, $35 au Canada, $42 aux É.-U. et $49 à l'étranger) de 
Vente des publications, Statistique Canada, Ottawa, Ontario, KlA 
0T6 ou au centre de consultation de Statistique Canada le plus près. 

Pour un service plus rapide, utilisez votre carte VISA ou 
MasterCard et comppsez sans frais le numéro 1-800-267-6677. 
Veuillez faire votre'chèque ou mandat-poste à l'ordre du Receveur 
Général du Canada/Publications. 

Quelle fut la contribution monétaire des voyages 
intérieurs à l'économie canadienne en 1990? 

Dans l'industrie de l'hébergement, quels sont les 
changements de marché survenus au cours de la 
dernière décennie? 
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I _hjiir 

INDICATEURS 
DE TOURISCOPE 

uiii 

Deuxième 
trimestre 

1991 

Variation en pourcentage 

Trimestre 
précédent 

Année 
précédente 

iliiijiiiiiiiiiiiiiiiiii»^^^^^^^^^^ 
Des Etats-Unis T 

Visites d'une nuit et plus(p) T 
Par auto T 

Des pays d'outre-mer T 
Visites d'une nuit et plus(p) T 

Les sept pays les plus populaires 
Royaume-Uni T 
Japon T 
France T 
Allemagne(l ) T 
Les Pays-Bas T 
Australie T 
Hong-Konq T 

8,864 
3,198 
2,146 

866 
785 

149 
100 
84 
71 
29 
28 
27 

64.9 
121.3 
125.7 

119.8 
121.8 

170.9 
,78.6 
200.0 
153.6 
262.5 

86.7 
22.7 

-2.5 
-3.5 
-0.9 

-3.2 
-4.8 

-4.5 
-11.5 
16.7 
1.4 

11.5 
-9.7 
-6.9 

liiiiiiiiiî iiiiiiiiiiiiiî ^^^^^^^ 
Aux Etats-Unis T 

Visites d'une nuit et plus(p) T 
Par auto T 

Outre-mer T 

20,192 
4,410 
3,260 

604 

20.6 
18.7 
36.9 

-31.0 

17.6 
11.6 
21.0 

-13.0 

liiiiiiiiiÉiiiiiiiip^^^^^^ 
Trafic voyageurs aériens (niveau 1) T 
Trafic voyageurs aériens-km (niveau 1) M 
Trafic voyageurs par autocar (interurbain) T 
Recettes des restaurants M 

5,127 
10,426 
3,606 . 
4,287 

3.3 
-17.5 

4.0 
16.5 

-4.7 
3.4 
7.3 

-7.7 

iilKiiiiiiiiiiî ^̂ ^̂ ^̂ ^̂ ^̂  
1981 =100 (non dés.) 

Indice des prix des voyages 
Indice des prix à la consommation 

Aliments achetés au restaurant 
Transport interurbain 
Essence 

177.5 
167.0 
176.0 
231.2 
156.1 

-1.3 
0.7 
0.7 

-0.8 
-5.8 

8.0 
6.2 

11.4 
19.2 
-1.0 

wiximimm. 
Produit inténeur brut, aux pnx de 1986 (dés.) M 

Divertissements et loisirs M 
Hébergement et restauration M 

Revenu personnel disponible par habitant (dés.) 

504,340 
4,158 

11,144 
17,604 

1.4 
-3.8 
-0.4 
1.2 

-1.0 
-4.8 

-10.5 
4.8 

TJRAVAIU 

Population active (dés.) T 
Chômeurs T 
Personnes occupées T 

Hébergement et restauration (non dés.) T 

13,770 
1,421 

12,348 
763 

0.5 
2.5 
0.3 
6.6 

1.0 
38.1 
-2.1 
-2.2 

liiiiiiiiiiiiiiiiiî ^̂ ^̂ ^̂ ^̂ ^̂ ^̂  
En dollars canadiens: 

Dollar des Etats-Unis 
Livre sterling 
Yen du Japon 
Mark de l'Allemagne 
Franc de France 
Peso du Mexique 

(M) Millions. (T) Milliers, (dés.) désaisonnalisées. (p) préliminaires. 

1.1489 
1.9632 

0.008307 
0.6629 
0.1957 

0.000383 

(1 ) Allem. de l'Ouest en 

-0.6 
-11.0 

-3.9 
-12.3 
-11.9 

-1.8 

1990. 

-1.8 
0.1 

10.2 
-5.0 
-5.7 

" ^ — - . -10.3 
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