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LE SAUMON DU PACIFIQUE 
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Fig. 1 Saumon quinnat 

L a 
grace et la beaute du saumon du 

Pacifique sont aussi legendaires que 
les rivieres au cours impetueux de la cote 
ouest ou it retourne a la fin de sa vie. 
Ce saumon compte parmi les poissons 
de peche sportive les plus interessants et 
la capture d'un saumon quinnat est 
toute une aventure. Certaines especes 
luttent contre des forts courants et des 
chutes pour retourner aux lieux de leur 
naissance ou elks vont frayer et mou-
rir, perpetuant ainsi l'espece. Leur chair, 
riche et delicieuse, est d'un gout &heat 
recherché des gourmets. 

Avant la venue de l'homme blanc, qui 
a modifie l'environnement par ses bar-
rages, sa pollution, sa surexploitation et 
sa destruction des forets protectrices de 
l'habitat, ce poisson etait abondant et 
retournait fidelement, en grand nombre, 
A son cours d'eau d'origine. Pendant des 
siecles, it a constitue une importante res-
source pour les autochtones de la cote 
de la Colombie-Britannique et chaque 
armee, au moment de sa remonte des 
rivieres et des ruisseaux, les autochtones 
connaissaient la profusion ou la disette 
selon son abondance. 

Le saumon du Pacifique appartient 
au genre Oncorhynchus, mot dont les 
racines grecques signifient "bec cro-
chu". Le saumon du Pacifique nord-
americain se repartit en cinq especes: 
le saumon quinnat (Oncorhynchus 
tshawytscha), coho (Oncorhynchus  

kisutch), keta (Oncorhynchus keta), 
rouge (Oncorhynchus nerka) et rose 
(Oncorhynchus gorbuscha). 

Tous sont anadromes: ils passent une 
partie de leur vie en eau douce, migrent 
ensuite vers la mer ou ils grossissent et 
se developpent, avant de retourner 
frayer pres du lieu de leur naissance. 
D'une fawn generale, toutes les especes 
A l'est du Pacifique migrent vers le nord-
ouest quand elles gagnent la mer; elles 
font ensuite le trajet inverse. Certains 
saumons quinnat et coho demeurent 
dans les eaux cotieres, comme celles du 
detroit de Georgie. 

Les especes different entre elles par 
des caracteristiques physiques, un cycle 
vital et des comportements de frai. La 
couleur de la chair des saumons de la 
cote ouest varie d'un rouge sombre chez 
les saumons rouge et coho a des teintes 
moins prononcees chez les autres es-
peces. Le quinnat, qui s'est acquis la 
reputation de "roi" des saumons chez 
les pecheurs sportifs, est le plus gros des 
saumons du Pacifique; son poids vane 
de 2 A 14 kg et it vit de 2 A 8 ans. Le sau-
mon rose, prolifique, vit normalement 
deux ans et son poids moyen est legere-
ment superieur a 1,8 kg. Un des traits 
distinctifs du saumon rouge est la cou-
leur rouge de sa chair qui persiste meme 
apres la mise en conserve. Le coho est, 
A cause de sa combativite et de sa capa-
cite a faire des bonds, l'un des favoris 
des pecheurs sportifs en mer. La chair 
du keta, qui contient peu de graisse, est 
consider& ideale par les autochtones 
comme par les blancs, pour etre fumee. 

LE SAUMON 
DU PACIFIQUE 

Repartition et migration 
Les saumons fraient dans les cours 

d'eau et les lacs de la cote de la 
Colombie-Britannique. Its fraient au 
nord, sur le pourtour de l'Alaska, a l'est 
jusqu'au fleuve Mackenzie dans l'Arc-
tique canadien, et au sud, jusqu'en Cali-
fornie. Leurs aires d'alimentation com-
prennent d'importantes zones de l'ocean 
Pacifique qui varient selon l'espece. Cer-
tains saumons sont repousses vers le sud 
par l'hiver, parfois jusque dans les eaux 
au large de San Francisco, mais ils 
retournent vers le nord a Fete. Les sau-
mons rose et coho migrent jusqu'au 
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Fig. 3 Montaison de saumons 
argentes 

Fig. 2 Remonte de saumons rouges 

C'est lors de leur derniere annee en 
mer que les saumons amorcent leur 
retour au cours d'eau natal. Ils cessent 
de s'alimenter avant d'atteindre les eaux 
douces et, a partir de ce moment, ne 
subsisteront jusqu'a leur mort que sur 
leurs reserves de graisses et de proteins. 
II leur faut des reserves tres impor-
tantes pour effectuer le voyage vers 
l'amont, atteindre la pleine maturite et 
frayer. Ils changent de couleur et 
d'aspect quand ils penetrent dans les 
cours d'eau. Leur corps prend les cou-
leurs caracteristiques de la periode de 
frai et les males voient leurs machoires 
se recourber et leur dos s'arquer suite a 
des transformations hormonales. Bon 
nombre des saumons qui atteignent 
les frayeres ont le corps erafle, les 
nageoires en lambeaux et ont perdu 
presque toute leur vigueur. 

Reproduction 
Selon l'espece, le frai se deroule en 

eau douce a la fin de Pete, a l'automne 
ou pendant l'hiver. Les frayeres peuvent 
se trouver dans des eaux soumises a la 
mar& ou a 3 200 km de la mer. De 
fawn generale, les saumons rouge, coho 
et quinnat remontent plus vers l'amont, 
les saumons rose et keta frayant pres de 
l'ocean. Les saumons pondent leurs 
oeufs dans le gravier des cours d'eau ou 
dans celui des plages de lacs alimentes 
par des sources. La femelle s'incline sur 
le cote et, en battant vigoureusement 
l'eau avec sa queue, creuse une depres-
sion (un sillon) de taille variable ou elle 
depose ses oeufs et qui peut atteindre 
une profondeur d'un demi-metre. Au 
moment de la ponte, les oeufs sont 
fecondes par la laitance du male (plu-
sieurs males peuvent se placer le long de 
la femelle au dernier moment et fecon-
der les oeufs). La femelle recouvre 
ensuite le sillon de gravier oil se trouvent 
les oeufs. Une femelle peut creuser plu-
sieurs nids pour former un sillon avant 
la fin du frai. 

Une fois le frai termine, les adultes 
epuises ne survivent que quelques jours, 
un mois tout au plus. Leurs depouilles 
decharnees sont emportees par le cou-
rant et servent souvent de nourriture aux 
predateurs, tandis que d'autres se desa- 

large du sud de l'Oregon pendant 
l'hiver; ils remontent ensuite au nord a 
Pete. On a trouve des saumons keta, 
quinnat, rose et rouge dans des regions 
eloignees du Pacifique. 

C'est en mer que la croissance des 
saumons est rapide. Les saumons rouge, 
rose et keta se nourrissent principale-
ment de plancton et de crustaces tandis 
que les cohos et les quinnats se nour-
rissent de calmars ou de poissons plus 
petits. La capture de ces saumons a ce 
stade de leur vie, avant leur maturite, 
occasionne une perte appreciable par 
rapport a ce que pourrait devenir le 
Poisson. 
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gregent et sont sources de matieres nutri-
tives pour l'ecosysteme des eaux douces. 
La mort decoule d'un vieillissement 
rapide de l'organisme ayant pour cause 
une activite glandulaire excessive desti-
née a la production des oeufs ou de la 
laitance. 

Recouverts par le gravier, les oeufs 
sont en securite, mais ils peuvent etre 
expulses par des saumons frayant plus 
tard, envases, geles ou entraines par les 
eaux des inondations d'hiver ou de prin-
temps. Ceux qui survivent sont incubes 
pendant l'hiver et, vers la fin de l'hiver 
et toujours sous le gravier, se transfor-
ment en alevins vesicules, c'est-A-dire en 
poissons minuscules a yeux globuleux et 
avec un sac vitellin contenant ce qui reste 
du jaune de l'oeuf, le vitellus, qui leur 
sert de reserve alimentaire dans 

Le taux de survie, entre le moment de 
la ponte et celui oil les jeunes poissons 
atteignent la mer, est fonction des con-
ditions — qualite de l'eau, envasement 
du lit du cours d'eau, temperature et 
predation. 

Au printemps, le sac vitellin nour-
ricier s'est resorbe et les . poissons 
emergent du lit des frayeres sous forme 
d'alevins de 2,5 a 3,5 cm de longueur. 
Its sont alors exposés a une grande diver-
site de predateurs, comme les herons, les 
canards, les mouettes, les martins-
pecheurs ainsi que d'autres poissons pre-
dateurs. Les jeunes alevins des saumons 
rose et keta partent immediatement pour 
la mer, tandis que les autres s'alimen-
tent et se developpent dans leur ruisseau  

ou lac natal, ou dans un lac avoisinant, 
pendant une periode pouvant &passer 
deux ans, selon l'espece ou la popula-
tion, avant de descendre a la mer au 
printemps. Alors qu'ils se dirigent vers 
la mer on les appelle alors des saumo-
neaux et leur taille peut atteindre 12 cm. 
C'est a ce moment qu'ils subissent des 
transformations physiologiques: les 
ecailles des jeunes saumons en migration 
prennent un aspect argente; cette trans-
formation les protege des effets du pas-
sage de l'eau douce a l'eau salee et leur 
sert aussi de camouflage protecteur. Its 
ne se dirigent pas immediatement vers 
les eaux profondes ou la salinite est ele-
vee. Bon nombre s'arretent dans les 
eaux saumatres des embouchures pour 
s'habituer a leur nouvel environnement 
et se nourrir dans les estuaires riches en 
matieres nutritives, tandis que d'autres 
longent la cote, vers le nord, pour attein-
dre les eaux fertiles de la cote. 

Perils 
Quand l'homme blanc est arrive sur 

la cote canadienne du Pacifique, vers la 
fin des annees 1790, les autochtones 
etaient les seuls a pecher le saumon. 
Depuis lors, les cinq especes de saumon 
ont souffert de diverses facons: elles ont 
souffert de la surpeche, de la pollution 
par les industries forestieres et minieres, 
de la construction de barrages, de 
l'urbanisation et d'autres ouvrages ainsi 
que du gaspillage. 

La peche commerciale debuta sous 
l'egide de la Compagnie de la Baie 
d'Hudson peu apres l'etablissement de 
Fort Langley, vers 1825. Elle y entretint 
un poste de peche a l'embouchure de la 
riviere Chilliwack d'oU elle exportait du 
saumon sale a Hawai et autres destina-
tions. C'est a partir de 1870 qu'il y eut 
une exploitation acceleree du saumon 
par la population blanche. II y avait une 
demande mondiale pour le saumon en 
conserve, surtout le saumon rouge, et 
cela entraIna un declin rapide des stocks. 
Le saumon etait déjà exploite le long de 
la cote ouest americaine suite a l'ouver-
ture des nouvelles "frontieres" et l'envi-
ronnement avait ete ravage sans discer-
nement. Les saumons etaient captures a 
l'aide de trappes, de roues a poisson, de 
fascines, de filets derivants et de sennes. 
La chair rouge fonce et le teneur en huile 
du saumon rouge en faisaient l'espece 
prefer& des conserveries et, souvent, les 

Fig. 4 Reproduction du saumon rouge 



Fig. 5 Peche du saumon a la seine 
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saumons keta, rose, quinnat et coho 
etaient rejetes a l'eau ou laisses a pour-
rir sur la rive quand ils etaient refuses 
par les conserveries. 

Au meme moment, la Colombie-
Britannique devenait accessible aux 
industries forestieres et minieres. Les 
collines etaient denudees de leurs arbres 
et la couche superficielle de sol etait 
entrain& dans les cours d'eau oil elle 
envasait les lits de gravier des frayeres. 
Les scieries et les usines de pates et 
papiers aggravaient la situation en 
&versant de la sciure, des fibres de bois 
et des dechets toxiques dans les cours 
d'eau utilises pour le frai. Des billes et 
des branches bloquaient les cours d'eau, 
empechant les reproducteurs d'atteindre 
leur destination, et le transport du bois 
par flottaison degradait les cours d'eau 
en creusant des sillons dans les lits de 
gravier. Certains ruisseaux etaient endi-
gues pour permettre la recherche de l'or 
dans les lits de gravier, ou celui-ci ser-
vait a la construction de routes, ce qui 
provoquait la mort de milliers de sau-
mons en migration ou celle des oeufs, 
une fois exposés. 

On a mis fin a la majorite de ces exces 
et des lois ont ete edictees pour restrein-
dre le plus possible la surexploitation,  

mais la coupe du bois demeure un pro-
bleme dans bon nombre de regions ou 
des exploitants negligents denudent les 
berges des cours d'eau, ce qui provoque 
l'envasement du gravier des frayeres. 
Dans certaines regions, l'extraction 
miniere cause toujours des problemes 
quand on laisse les precipitations entrai-
ner les residus dans l'eau. Des barrages 
continuent de faire obstacle aux mon-
taisons et de limiter recoulement dans 
les frayeres. Des exploitations agricoles 
et certaines usines, comme les usines de 
pates et de papiers et de traitement des 
aliments, deversent leurs dechets dans 
des cours d'eau, enrichissant ainsi l'eau 
et nourrissant les algues et les plantes 
aquatiques. L'oxygene de l'eau est 
absorbe par les algues vivantes et con-
sommé par les algues mortes en decom-
position, ce qui nuit aux oeufs, aux 
jeunes poissons, et limite la quantite de 
nourriture disponible. 

Peche commerciale 
La peche commerciale du saumon sur 

la cote du Pacifique se fait de trois 
facons selon le genre d'engins utilises: 
les filets maillants, la seine coulissante 
et la traine. La peche aux filets maillants 
ou a la senne coulissante porte surtout 
sur les saumons rouge, rose et keta; par 
ailleurs les saumons quinnat et argente, 
jusqu'A ces derniers dix ans, etaient la 
cible exclusive de la peche a la traine qui, 
depuis, s'est affirm& dans la prise des 
cinq especes de saumons. 

La peche au filet maillant, comme 
la senne, se pratique generalement sur 
les routes de migration cotieres du 
saumon ou pres de l'embouchure des 
rivieres ou it revient frayer. La peche a 
la traine se fait surtout dans les zones 
hauturieres, bien qu'il y ait egalement 
une certaine peche a la traine dans les 
memes zones ou se font les peches a la 
traine et a la senne. 

Le filet maillant se tend comme un 
rideau de mailles tisse, suspendu dans 
l'eau par des flotteurs et une ligne de 
plomb, au bas, pour le maintenir a la 
verticale. Le saumon fonce dans ce 
rideau et se retrouve bientot pris par les 
ouies dans les mailles du filet. On retire 
le Poisson un a un au fur et a mesure que 
le filet est ramene a bord grace a un 
treuil a tambour. 

La peche a la senne ressemble a la 
Oche au filet maillant, en ceci qu'elle 



Fig. 7 Saumon quinnat 
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Fig. 6 Pecheur sportif dans les eaux 
de maree 

se fait a l'aide d'un filet qui sert a la cap-
ture du poisson. Mais dans le cas de la 
peche a la senne, les mailles sont plus 
petites et on le tend autour d'un banc 
de saumon; puis a la base, en tirant les 
filins, on ferme le filet en une poche 
pour retenir le poisson. Le filqt, ensuite, 
est tire a bord du bateau et le saumon, 
hisse a bord: d'une seule traite, on peut 
retirer de l'eau des milliers de saumons. 

La peche a la traine se fait a l'aide de 
six lignes d'acier inoxydable; it y en a 
trois lancees de chaque cote du bateau. 
Ces lignes portent des pesees et elle sup-
portent, chacune, de 10 a 12 hamecons. 
On les tend a des profondeurs variables 
et les recupere a l'aide de moulinets 
automatiques ou "monteligne" comme 
on les appelle. Les saumon est detache 
de l'hamecon au fur et a mesure que 
chaque ligne de fil d'acier inoxydable est 
recuperee a bord. 

Peche sportive 
Les pecheurs sportifs du monde entier 

considerent le saumon du Pacifique 
comme la prise la plus interessante. Les 
saumons quinnat et coho sont les espe-
ces les plus recherchees, bien que l'on 
capture aussi les saumons rose, rouge et 
keta. La grande taille du saumon quin-
nat et le plaisir que l'on eprouve 
l'attraper et a le ramener, au prix de gros 
efforts, s'averent des attraits irresistibles 
pour les pecheurs, armee apres annee. Le 
coho, rapide et sauteur, pose lui aussi 
un defi aux pecheurs. Les pecheurs spor-
tifs pechent generalement a partir d'un 
bateau, bien que la peche a partir de la 
rive soit aussi tres pratiquee et que cer-
tain pechent a partir des rives des cours 
d'eau. L'industrie touristique est celle 
qui beneficie le plus de cette peche. 

Peche de subsistance 
Les autochtones de la cote du Pacifi-

que ont, pendant des siecles, peche le 
saumon, heureux de le voir revenir a son 
cours d'eau natal. On l'honorait par des 
ceremonies du "Premier saumon"qui 
se voulaient une expression de leur 
admiration, de leur respect et de leur 
gratitude envers ce poisson. Celui-ci ser-
vait de nourriture et faisait aussi l'objet 
d'un commerce interessant les annees ou 
les remontes etaient abondantes. 

Les autochtones employaient plu-
sieurs techniques de peche, notamment 
la peche au carrelet, a la foene, a la 
senne, a la fascine, a la trappe et a ligne 
avec hamecon. Le poisson etait con-
sommé frais, fume, seche ou transforme 
en pemmican, un aliment concentre. On 
estime que les autochtones capturaient 
des millions de saumons chaque armee. 

De nos jours, les pecheurs autoch-
tones utilisent les techniques les plus 
nouvelles de pair avec plusieurs me-
thodes de leurs ancetres. La peche de 
subsistance, tant celle effectuee en mer 
que dans les cours d'eau de la cote ouest, 
est une composante importante de leur 
mode de vie. Les autochtones partici-
pent aussi, d'une facon importante, a la 
peche commerciale. 

Le saumon quinnat 
Le saumon quinnat, poisson tres 

recherché par les pecheurs sportifs, 
represente la plus grosse des cinq espe-
ces de saumon de la Colombie- 



Fig. 8 Le saumon coho 
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Britannique. Le record mondial est de 
57,27 kg. Poisson puissamment char-
pente, ce saumon a le dos fonce avec des 
reflets bleu verdatre alors qu'il se nour-
rit encore en eau salee. A mesure qu'il 
s'approche de l'eau douce pour frayer, 
sa livree s'assombrit et une teinte rou-
geatre apparait autour des nageoires et 
de l'abdomen. Les dents des males adul-
tes en periode de frai deviennent plus 
grosses et le museau se transforme en 
crochet. 

Les principales remontes de saumon 
quinnat ont lieu dans les grands cours 
d'eau de la Colombie-Britannique, le 
fleuve Fraser etant l'un des plus impor-
tants. On en trouve egalement en grand 
nombre dans la partie canadienne du 
fleuve Yukon. 

Les saumons quinnats sont frequem-
ment appeles saumons "de printemps", 
parce qu'ils retournent dans certains 
cours d'eau avant les quatre autres 
especes de saumon du Pacifique. Dans les 
fleuves Fraser et Colombia, la premiere 
remonte debute en avril et se poursuit 
en mai. Il peut y avoir egalement une 
montaison estivale en juin et en juillet 
et une autre en aofit et septembre. 

Certains bassins fluviaux contiennent 
plus d'un stock de saumon quinnat et 
parfois des stocks qui migrent au prin-
temps, en ete et en automne. Les pois-
sons qui font partie des premieres 
remontes se rendent habituellement plus 
loin en amont, alors que ceux qui 
remontent plus tard frayent plus pres de 
l'eau salee. 

Bien que la plus grande partie des sau-
mons quinnats partent vers la mer quel-
ques mois apres leur sortie du gravier, 
certains demeurent dans leur cours 
d'eau natal pendant un ou deux ans. 
L'age des saumons quinnats qui revien-
nent frayer varie enormement, soit entre  

deux et huit ans. Dans les regions du 
sud, les saumons quinnats de trois, qua-
tre et cinq ans sont les plus communs, 
alors que plus au nord ceux de cinq, six 
ou sept ans sont plus nombreux. Dans 
le fleuve Yukon, un cours d'eau du 
nord, presque tous les saumons quinnats 
passent leur premiere armee en eau 
douce. Les femelles y retournent habi-
tuellement pour frayer lorsqu'elles sont 
agees de six ou sept ans et les males s'y 
rendent un an plus tot. 

En mer, les saumons quinnats se 
nourrissent de gros organismes du zoo-
plancton, de harengs, de lancons, et de 
plusieurs autres especes de poisson; ils 
sont tres disperses dans Pocean et crois-
sent rapidement au cours de leur der-
niere armee en eau salee. Ceux qui vien-
nent frayer apres avoir passé de trois a 
quatre etes a se nourrir en mer pesent entre 
6,75 et 25 kg. Les poissons plus petits, de 
deux ou trois ans, qui reviennent frayer 
sont appeles "jacks". 

Le saumon coho 
Les saumons coho sont des poissons 

actifs et agiles, recherches par les 
pecheurs sportifs en eau salee, qui les 
capturent a la cuillere, a la mouche, au 
tourniquet ou au moyen d'appats. Its 
savent particulierement bien sauter et 
mordront a un leurre ou a un appat 
meme apres etre retournes dans leur 
cours d'eau pour frayer. 

Ces saumons se rencontrent dans la 
plupart des cours d'eau cotiers de la 
Colombie-Britannique et dans un grand 
nombre de cours d'eau depuis la Cali-
fornie jusqu'A l'Alaska, mais leur terri-
toire principal se situe entre l'inlet Cook, 
a mi-chemin de la cote de l'Alaska, 
jusqu'au fleuve Columbia (qui horde les 
Etats de Washington et de l'Oregon). 
Une fois parvenus a maturite a la fin de 
l'automne, ils pesent jusqu'A 14 kg, bien 
que leur poids moyen se situe entre 2,7 
et 5,4 kg. 

Apres les saumons roses, ils ont pro-
bablement le cycle de vie le plus uni-
forme des saumons de la cote ouest. Les 
jeunes saumons coho s'adaptent facile-
ment et ils peuvent avoir des cycles de 
vie varies. La plupart restent d'un 
deux ans dans les cours d'eau cotiers 
avant de se rendre en mer comme sau- 



Fig. 9 Saumon keta 

Fig. 10 Saumon rose 
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lancons, de harengs, d'insectes, de cope-
podes, d'amphipodes, de larves de crabe 
et d'euphausiaces. Au cours de leur 
deuxieme armee en mer, leur croissance 
s'accelere parce qu'ils se nourrissent 
abondamment de calmars, de harengs, 
de lancons et de gros organismes zoo-
planctoniques, faisant passer leur poids 
de 1,3 kg en moyenne en mars a 5,4 kg 
a l'automne et a l'hiver, lorsqu'ils 
retournent dans leur cours d'eau natal 
pour frayer. 

Parvenus au stade adulte, les saumons 
coho ont les cotes argent& et le dos bleu 
metallique parseme de taches noires in& 
gulieres. Au moment du frai, les males 
en eau douce peuvent avoir les cotes 
rouge vif, le dos et la tete vert vif tandis 
que l'abdomen est plus fond; Hs ont 
egalement une mAchoire crochue evi-
dente munie de dents acerees. Les fe-
melles changent egalement de couleur et 
developpent un museau en crochets, 
mais le changement est moins 
spectaculaire. 

Le saumon keta 
Les saumons keta sont des poissons 

attrayants. En eau salee, ils sont de cou-
leur bleue metallique et argentee, avec 
des points noirs occasionnels sur le dos. 
Its sont les derniers des cinq especes 
penetrer dans les cours d'eau du sud 
pour frayer, habituellement a la fin de 
l'automne et, dans certains cas, a la fin 
de l'hiver. Dans les rivieres du nord, 
cependant, ils arrivent aux frayeres des 
le mois de juillet. 

Les saumons keta sont largement 
repandus le long de la cote du Pacifique 
depuis le nord de la Californie 
jusqu'aux Iles Aleoutiennes, dans la mer 
de Bering et le fleuve Mackenzie, fre-
quentant plus de 875 cours d'eau en 
Colombie-Britannique seulement. Bien 
qu'ils fraient habituellement pres des 
eaux a maree, ils remontent dans cer-
tains cas de grands cours d'eau tel que 
le fleuve Yukon oil ils parcourent plus 
de 3 200 km jusqu'au lac Teslin. Ceux 
qui ont fraye dans des petits cours d'eau 
coders gagnent directement la mer, pre-
nant parfois seulement un ou deux jours 
pour descendre le cours d'eau. Dans les 
bassins hydrographiques importants, les 
jeunes alevins peuvent rester en eau 
douce pendant plusieurs mois avant 
d'entreprendre leur voyage vers l'ocean. 

moneaux. Mais d'autres alevins sont 
tout aussi a l'aise dans les Lacs ou les 
estuaires c8tiers. 

Au cours des premiers stades de crois-
sance, Hs ont des barres de tacons dis-
tinctes (barres verticales foncees de 
chaque cote), le dos brun verdatre, une 
bordure anterieure blanche sur la 
nageoire anale et une teinte orange sur 
toutes les nageoires sauf sur la nageoire 
dorsale. A mesure qu'ils se transforment 
en saumoneaux, leurs marques de tacon 
disparaissent graduellement et leur dos 
devient vert avec des taches foncees. 
Bien que des "jacks", reviennent frayer 
apes avoir passé moins d'un an en mer, 
la plupart passent deux saisons en eau 
sal& avant de revenir dans leur cours 
d'eau natal pour frayer. 

La plupart des saumons coho ont ten-
dance a rester pros de la cote, mais on 
en a trouve jusqu'a 1 600 km du rivage. 
Comme le saumon rose, Hs preferent 
une eau relativement chaude, se depla-
cant souvent vers le sud au cours de 
l'automne et de l'hiver. Its passent leur 
premiere armee en mer a se nourrir de 
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Its restent dans les eaux cotieres 
jusqu'au milieu ou a la fin de Fete avant 
de se rendre plus au large. Pendant cette 
partie de leur migration, leur croissance 
est rapide. Les jeunes sont des poissons 
argentes au dos verdatre avec de legeres 
barres de tacon. 

Bien qu'on en ait vu pesant 15 kg, les 
saumons keta pesent en moyenne de 3,5 
A 4,5 kg, et peuvent mesurer plus de 
100 cm, une fois parvenus a maturite. 
On les capture surtout lorsqu'ils revien-
nent dans les cours d'eau qui leur 
servent de frayeres. 

Au moment ou ils approchent de l'eau 
douce a leur retour aux frayeres, la qua-
lite de leur chair et leur aspect general se 
deteriorent rapidement. Les poissons 
adultes ont des barres rougeatres ou fon-
cees sur les cotes et certains ont egale-
ment de grosses taches de gris ou de 
noir. Le museau des males devient 
fortement crochu et it leur pousse de 
grosses dents semblables a celles des 
chiens (d'oA le nom vernaculaire anglais 
"dog salmon"), qu'ils montrent pour 
proteger leur territoire pendant le frai. 

Comme leur chair pale a une faible 
teneur en gras, les saumons keta ne sont 
pas consider& comme des poissons de 
premier choix pour la mise en conserve. 
En consequence, ils sont habituellement 
mis sur le marche a l'etat frais, fume 
ou congele, bien qu'une certaine partie 
soit mise en conserve. 

Le saumon rose 
Les saumons roses, qui sont les plus 

petits mais les plus abondants des sau-
mons de la cote ouest, sont connus des 
p'echeurs sous les appellations de 
"humpbacks" ou "humpies" a cause 
du dos extremement bossu qu'arborent  

les males lorsqu'ils reviennent frayer. Ce 
changement ne se produit pas chez les 
femelles pendant le frai. Comme leur 
duree de vie est fixee a deux ans, les 
stocks de saumons roses des annees 
paires et impaires sont efficacement 
isoles les uns des autres. 

Cette espece se rencontre dans les 
cours d'eau depuis la Californie jus-
qu'au nord dans le fleuve Mackenzie, 
leur principal lieu de frai se trouvant 
entre la baie Puget, dans l'Etat de 
Washington, et la baie Bristol, en 
Alaska. Its se rendent a leur cours d'eau 
natal de juillet a octobre, et bien que cer-
tains parcourent une distance conside-
rable vers l'amont, la plus grande par-
tie fraie dans des eaux situees pres de la 
mer. Pendant ce temps, la livree bleue 
et argent& des poissons des deux sexes 
change pour devenir gris pale sur le dos 
et de blanc a jaunatre sur l'abdomen. 

Lorsque les jeunes alevins de 2,5 cm 
sortent des lits de graviers le printemps 
suivant, ils descendent directement vers 
l'ocean. Au cours de leur premier ete en 
eau salee, ils se tiennent pros du rivage, 
se rendant au large en septembre. Une 
alimentation abondante dans l'ocean au 
cours des mois suivants provoque une 
croissance extremement rapide, qui fait 
passer leur poids moyen a 2,25 kg a 
maturite, certains atteignant meme un 
poids de 4,5 kg et une longueur de 
76 cm. 

Arrives dans l'ocean, les saumons 
roses se nourrissent d'abord de plane-
ton, mais se rabattent graduellement sur 
des proies plus actives. En depit de leur 
courte vie et de leur petite taille, ils 
entreprennent des migrations impor-
tantes, couvrant des milliers de kilo-
metres a partir de leur cours d'eau natal. 
C'est par millions qu'on les capture le 
long de la cote de la Colombie-
Britannique et de l'Alaska lorsqu'ils 
reviennent frayer. Cette espece est 
pechee au moyen de filets maillants, de 
sennes coulissantes et de lignes trai-
nantes. Les pecheurs sportifs en cap-
turent egalement avec des leurres artifi-
ciels. La plupart des saumons roses sont 
mis en conserve; certains sont vendus 
l'etat frais. Au cours de dernieres 
annees, un grand nombre out ete con-
gelds, particulierement ceux captures a 
la ligne trainante. 

Les jeunes saumons roses sont argen-
tes et ne possedent aucune barre de 



Fig. 12 Senneur de saumon 
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tacon ni de taches comme d'autres sau-
mons. A mesure qu'ils vieillissent, le dos 
devient bleu et les cotes argentes, avec 
de grosses taches ovales sur la queue et 
la partie superieure du corps. 

Avant 1913, le fleuve Fraser, avec ses 
vingt reseaux de lac, &ail l'une des 
regions les plus productives au monde 
pour les saumons rose et rouge. En 
effet, cette annee-la, la remonte des sau-
mons rouges etait constituee a elle seule 
de plus de 37 millions d'individus, pro-
curant aux pecheurs des prises de 25 mil-
lions. Cependant, cette meme armee, les 
travailleurs des chemins de fer ont 
&verse des millions de tonnes de roches 
dans le fleuvre Fraser a Hell's Gate 
Canyon, a environ 200 km en amont de 
son embouchure. L'annee suivante, de 
gigantesques blocs de roche, ebranles 
par le dynamitage, tombaient dans la 
gorge etroite, bloquant l'ecoulement et 
empechant les saumons roses et rouges 
d'atteindre leurs frayeres, situees plus en 
amont. Par consequent, un grand nom-
bre de stocks de saumon rose ont soit 
disparu, soit considerablement diminue. 
Les saumons qui se rendaient aupara-
vant a 1 000 km au-dela de Hell's Gate 
Canyon ont diminue de fags:3n constante. 
L'installation de passes migratoires dans 
les annees suivantes s'est aver& efficace 
et, dans les annees 1980, certains des 
stocks se sont bien retablis. 

Le saumon rouge 
Les mieux connus parmi les saumons 

du Pacifique, les saumons rouges (ou  

sockeye) sont les plus recherches pour 
leur chair, leur couleur et leur qualite 
superieure. Leur forte teneur en huile et 
leur couleur rouge sont des facteurs qui 
en font l'espece prefer& de la popula-
tion canadienne et des autres pays. Tous 
les saumons du Pacifique se nourrissent 
de crevettes et de crustaces, mais ces 
proies constituent la nourriture princi-
pale du saumon rouge, ce qui, de l'avis 
d'un grand nombre de personnes, 
donne a la chair sa couleur vive et sa 
forte teneur en huile. 

On croit que le mot sockeye est derive 
du mot amerindien "sukkai", utilise par 
les autochtones du sud de la Colombie-
Britannique avec des versions differentes 
selon les dialectes. 

Its ont ete les premiers saumons a etre 
mis en conserve en grand nombre et 
constituent encore la base de l'industrie 
de la conserve qui a commence en 
Colombie-Britannique en 1870. En 
1876, trois conserveries ont vu le jour 
dans la province et l'expansion fut 
tellement rapide qu'au debut du siecle 
it y avait 65 conserveries en service. Leur 
nombre a atteint un maximum de 84 en 
1917, mais a diminue graduellement, 
suite a l'amelioration des techniques de 
conserverie. Le saumon s'est fait plus 
rare, surtout le saumon rouge. 

Les stocks provenant des bassins flu-
viaux de la Colombie-Britannique ont 
ete fortement exploites au debut du sie-
cle alors que la mise en boite devenait 
la meilleure methode pour conserver le 
saumon. Au debut des annees 1900, on 
produisait en moyenne 700 000 caisses 
de saumon en conserve par annee, 
chaque caisse pesant 21,6 kg, les chif-
fres variant cependant d'une arm& a 
l'autre avec les remontes de saumon. 

La plupart des saumons rouges 
frayent dans les cours d'eau qui se jet-
tent dans les lacs ou dans les emissaires 
et les plages des lacs arroses par des 
sources, parfois jusqu'a 1 600 km de la 
mer. La remonte a lieu de juin a novem-
bre, et apres le frai, les jeunes emergent 
du gravier et passent jusqu'a trois ans 
en general dans les lacs en aval de leur 
frayere, ou ils se nourrissent de petits 
crustaces du zooplancton, d'insectes et 
de leurs larves. Les jeunes, appeles 
tacons, migrent vers l'ocean en mai et 
en juin. Une fois arrives en mer, ils se 
deplacent rapidement vers le large ou le 
long de la cote, se nourrissant en cours 
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Fig. 13 Peche du saumon aux filets 
maillants 

I 

de route avec voracite. Its deviennent des 
poissons attrayants, au corps argente et 
au dos bleu vert legerement tachete de 
noir, se dispersant loin au large dans le 
Pacifique et le golfe d'Alaska a des mil-
liters de mulles marins de leur cours d'eau 
natal. Leur taille varie en fonction de 
l'age. Un saumon rouge de quatre ans 
pese en moyenne 3,0 kg, tandis que les 
poissons plus ages peuvent atteindre 
5,5 kg. Apres un certain nombre 
d'annees en mer, les saumons rouges 
reviennent a leur cours d'eau natal pour 
frayer. Dans la majorite des cours d'eau 
du sud de la Colombie-Britannique, les 
saumons rouges reviennent lorsqu'ils 
sont ages de quatre ans mais, dans les 
cours d'eau du nord de la province, les 
saumons de cinq ans sont presqu'aussi 
nombreux, et encore plus au nord, en 
Alaska, ce sont les poissons de six ans 
qui sont en majorite. On rencontre ega-
lement dans les cours d'eau du nord 
quelques saumons rouges ages de huit 
ans. 

A l'approche de leur cours d'eau 
natal, les saumons rouges prennent 
divers tons de rouge, d'abord un rouge 
brunatre terne, et au fur et a mesure 
qu'ils progressent vers l'amont, leur 
livree devient rouge ecarlate tandis que 
leur tete est vert pale. De grosses dents 
et des machoires crochues se develop- 

pent chez les males. Les saumons rouges 
sont captures au moyen de filets mail-
lants, de sennes coulissantes et de lignes 
trainantes. De plus, dans certains cours 
d'eau, une peche de subsistance impor-
tante est pratiquee par les autochtones. 

Gestion 
La gestion du saumon du Pacifique 

releve du ministere des Peches et les 
Oceans (MPO) et de la Commission 
internationale du saumon dans le Paci-
fique. Les cinq especes se preoccupent 
peu des frontieres internationales. Les 
saumons qui ont fraye dans les cours 
d'eau ou lacs du Canada peuvent tres 
bien traverser le territoire americain et 
etre interceptes par des pecheurs ameri-
cains lors du retour au cours d'eau natal 
et vice versa. 

Les methodes de peche actuelles, si 
elles ne sont pas strictement controlees, 
peuvent eliminer des stocks entiers en 
une saison. A l'aide d'appareils electro-
niques, les poissons peuvent etre retires 
de l'eau rapidement et efficacement par 
des senneurs ou des bateaux de peche 
aux filets maillants. Pour cette raison, 
certaines peches ne sont ouvertes que 
pendant de courtes periodes, parfois 
seulement quelques heures. Cela permet 
a une partie des saumons de remonter 
aux frayeres et protege le stock de 
l'extinction. Le MPO, apres avoir cal-
cule le nombre de poissons qui sont dis-
ponibles aux pecheurs, decide du 
moment de l'ouverture et de la ferme-
ture de la peche. Le Ministere determine 
egalement le type et la taille des filets qui 
peuvent etre utilises pour une peche par-
ticuliere. Si la flottille de Oche est 
importante et qu'il y a un trop grand 
nombre de poissons captures trop rapi-
dement, la peche peut etre fermee. On 
peut egalement prolonger une peche si 
les prises sont faibles. On etablit egale-
ment les limites de peche, particuliere-
ment dans les secteurs vulnerables 
l'embouchure des rivieres. Des zones 
protegees sont prevues pour permettre 
A un nombre suffisant de geniteurs de 
remonter aux frayeres. 

Depuis he debut de la colonisation sur 
la cote ouest de l'Amerique du Nord, 
l'exploitation forestiere, l'exploitation 
miniere, la construction de barrages 
hydro-electriques et autres empietements 
de la civilisation moderne ont contribue 
A reduire le nombre de saumons du Paci- 
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fique. Le public s'inquietant beaucoup 
de la situation, les gouvernements, les 
entreprises minieres et forestieres ont 
commence, au debut des annees 1970, 
a collaborer ensemble a un projet 
d'envergure visant a proteger l'envi-
ronnement. Les mines sont mainte-
nant pourvues de systemes de controle 
des (Whets pour empecher la pollution 
des cours d'eau et des lacs, et les compa-
gnies forestieres sont maintenant plus 
sensibilisees aux mesures de lutte 
contre la pollution et de protection de 
l'environnement. 

Programme de mise en valeur des 
salmonides 

Le Programme de mise en valeur des 
salmonides (PMVS), mis en place en mai 
1977, constitue un projet important des-
tine a accroItre le nombre de saumon 
du Pacifique au Canada. La phase ini-
tiale du programme s'est poursuivie pen-
dant sept ans, exigeant des &bourses 
de 150 millions de dollars du gouverne-
ment federal et de 7,5 millions de dol-
lars du gouvernement de la Colombie-
Britannique. 

L'objectif a long terme du PMVS est 
de doubler les prises de saumon, de 
truite arc-en-ciel et de truite fardee ana-
dromes. La phase 1 du programme a 
permis d'atteindre 30 010 de l'objectif a 
long terme du PMVS. 

De facon plus precise, le PMVS vise 
a ameliorer et a preserver les populations 
de salmonides et leur environnement, 
tout en augmentant le revenu national 
et l'emploi, favorisant ainsi le deve-
loppement regional et le bien-etre de 
la population autochtone. Plus de 
700 benevoles participent chaque armee 
a quelque cent petits projets dans le  

cadre de PMVS, ce qui montre Pinter& 
du public pour le programme de mise en 
valeur. 
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dus illustres sur les ressources des peches 
et les phenomenes du monde marin, pre-
pares tant pour renseigner que pour edu-
quer le public. On y trouve une bonne 
description du cycle de vie, de la distri-
bution geographique, de l'etat et de 
l'exploitation des stocks de poissons, des 
mollusques, des crustaces et des autres 
organismes vivants du monde marin, 
ainsi que des renseignements sur l'ori-
gine et les effets de phenomenes ou de 
reactions du monde marin. 
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