SCHL3™ CMHC

Question habitation, comptez sur nous

o

Guide d’ins crip®

DES LOGEMENTS
ADAPTABLES EN
FONCTION DES BESOINS

PFO187



Guide d'inscription au concours de conception Bati-Flex

PF 0187

TABLE DES MATIERES

PAGE
Partie A - Description des documents d'inscription 1
Partie B - Lignes de conduite du concours 2
Partie C - Document de présentation 7



Guide d'inscription au concours de conception Bati-Flex

Partie A - Description des documents d'inscription
Les documents suivants font partie de la trousse fournie aux participants éventuels au concours
Biti-Flex. Le titre abrégé utilisé pour se référer a ces documents est présenté entre parenthéses
apres le titre au complet.
® Guide d'inscription au concours Bati-Flex (Guide d'inscription) Ce guide, dont la présente
liste constitue la premiére partie, offre des renseignements aux participants pour les aider a
¢laborer leur concept et a rassembler I'information nécessaire a l'inscription.

® Livret d'information du concours Biti-Flex (Livret d'information) Ce livret donne un apergu
général du concours.

® Rapport des Groupes de discussion sur la conception de logements accessibles et adaptables
(Rapport des groupes de discussion) Ce rapport présente le point de vue des 238 participants a
une série de 17 séances tenues par des groupes de discussion partout au Canada. Des personnes
agées, des adultes d'age miir et des personnes ayant des incapacités ont pris part a ces séances de
discussion. On leur a demandé de décrire les aménagements qui seraient importants pour eux
dans un logement accessible et adaptable, en signalant le degré de priorité accordé a chacun, soit
« priorité €levée > ou <« priorité moindre » . Les participants ont aussi indiqué des éléments qui
pourraient &tre fournis sur demande, au besoin, aux personnes ayant des besoins spéciaux.

* Ebauche du rapport sur les Solutions applicables & la conception de logements accessibles et
adaptables (Rapport des solutions applicables a la conception) Ce rapport décrit et illustre des
moyens d'offrir les aménagements accessibles et adaptables décrits par les participants aux -
groupes de discussion. Le rapport comprend une section dans laquelle on estime I'augmentation
des colits de construction liée a certains de ces aménagements, par rapport aux pratiques
habituelles de conception. Les concurrents doivent comprendre que les cofits varient d'un
ensemble résidentiel a un autre, entre les différentes régions du Canada et dans le temps.

* Ebauche du rapport de Technologie domiciliaire favorisant I'autonomie (Rapport sur la
technologie domiciliaire) Ce rapport décrit une vaste gamme de technologies, y compris la
domotique, qui aident a accroitre la sécurité, la facilité d'utilisation et le confort des personnes
dans leurs logements. Ces technologies peuvent étre particuliérement utiles aux personnes agées,
ou ayant des incapacités, qui veulent vivre de maniére aussi autonome que possible dans leur
propre logement. Elles peuvent cependant étre utiles a tous les segments de la population et
seront probablement utilisées de plus en plus pour améliorer I'environnement intérieur et

I'efficacité de fonctionnement des logements, appuyer le travail a domicile et offrir un plus vaste
choix de divertissements.

® Dépliant sur les Maisons saines : Conseils pratiques (Dépliant sur les maisons saines) Ce
dépliant décrit les objectifs de l'initiative « Maisons saines *> de la SCHL et offre des conseils
pratiques pour atteindre ces objectifs. Méme si ce concours porte principalement 1sur les
concepts de logement qui intégrent les caractéristiques de Bati-Flex, jusqu'a 10 % des notes de
I'évaluation des présentations seront attribuées aux aménagements qui appuient les idées
contenues dans l'initiative « Maisons saines » .



Guide d'inscription au concours de conception Béti-Flex

Partie B - Lignes de conduite du concours

OBJECTIFS DU CONCOURS

Le concours de conception Bati-Flex vise & encourager la création de logements pouvant étre
facilement adaptés aux besoins actuels et futurs de leurs occupants et 4 promouvoir les avantages
de ces logements aupres des consommateurs et de l'industrie du logement. L'adaptabilité est
appelée a devenir de plus en plus importante avec le vieillissement de la population, I'évolution des
modes de vie, le nombre accru d'activités prenant place a domicile et l'arrivée de technologies
nouvelles.

Ce concours est a la recherche de concepts applicables aux trois catégories de logement suivantes :
® ]la maison individuelle
* ]a maison individuelle groupée et en plex, la maison jumelée et en bande et le duplex
® Je petit immeuble d'appartements, c'est-a-dire jusqu'a quatre étages (Nota : les tours d'habitation
ne font pas partie de ce concours, ayant fait I'objet du récent concours Défi IDEES de la
SCHL).

LE CONCEPT BATI-FLEX

Le principe essentiel du concept Bati-Flex est qu'il est facile a adapter aux besoins particuliers des
occupants plutot que de se baser sur des aménagements créés sur commande. Le logement devrait
continuer a offrir a ses premiers occupants, et a ceux qui viennent ensuite, l'accessibilité, la
sécurité, un fonctionnement facile, la commodité, le confort et 'acces aux services a domicile,
selon I'évolution des besoins et préférences des occupants.

Pour qu'un logement soit assez souple pour répondre a une vaste gamme de besoins individuels
qui changent avec le temps, il vaut mieux que certains éléments y soient intégrés au moment de la
construction. Il s'agit notamment d'éléments qui seraient difficiles a ajouter aprés la construction,
comme l'accessibilité sans barriéres, I'espace de manoeuvre et des embrasures de porte de grande
largeur. Il y a aussi des détails & prévoir pendant la construction afin de simplifier I'addition
ultérieure d'éléments qui pourraient devenir nécessaires. On pourrait, par exemple, renforcer les
murs des salles de bain afin de pouvoir y installer des barres d'appui, et prévoir un cablage
électrique compatible avec les systemes de domotique.

Le Rapport des groupes de discussion, le Rapport des solutions applicables a la conception et le
Rapport de la technologie domiciliaire décrivent et illustrent une vaste gamme d'aménagements
qui peuvent rendre les logements Bati-Flex facilement adaptables a un éventail trés large de
besoins et de préférences des occupants. Presque tous les participants aux groupes de discussion
étaient d'avis qu'un bon nombre des éléments relevés pourraient Etre utiles a tous les segments de
la population.

Le caractére commercialisable du logement sera un critére important du choix des concepts
gagnants. En élaborant leurs concepts et en choisissant les aménagements a inclure au logement
qu'ils proposent, les concurrents devraient s'efforcer de montrer comment les objectifs du logement
Biti-Flex peuvent €tre atteints de maniére rentable et Etre attrayants et commercialisables pour une
vaste gamme de consommateurs.



ORGANISATION DU CONCOURS
Le concours se fera en deux étapes :

Etape 1

Les concepts de logement présentés a ce concours devraient étre économiquement viables pour le
marché visé. La SCHL prévoit inviter certains des concurrents gagnants a exposer en public une
partie de leurs aménagements achevés, pendant de courtes périodes de temps, en visite libre.
L'étape 1 est donc réservée aux entrepreneurs, aux constructeurs, aux organismes de logement sans
but lucratif et aux organismes de logement coopératif qui ont I'intention de construire les concepts
qu'ils présentent. Les présentations doivent se conformer aux réglements et aux critéres décrits plus
loin dans ce guide.

A I'étape 1, une conception gagnante sera choisie dans chacune des trois catégories de logement
(maison individuelle, maison individuelle groupée et en plex et petit immeuble d'appartements)
dans cinq régions du Canada : région de I'Atlantique; Québec; Ontario; Prairies et Territoires du
Nord-Ouest; Colombie-Britannique et Yukon. On s'attend aussi a ce que dans chacune des
régions, plusieurs concepts se méritent des mentions honorables.

Etape 2

Les 15 concepteurs gagnants de I'étape 1 seront invités & passer a l'étape 2. A cette étape, on leur
demandera d'élaborer leur concept jusqu'a un stade avancé d'achévement, et chaque concurrent
recevra S 000 $ pour aider a couvrir une partie des frais de conception. Un gagnant national sera
choisi dans chacune des trois catégories de logement parmi les conceptions finales de 1'étape

Promotion des conceptions gagnantes
Tous les vainqueurs des étapes | et 2 et les gagnants de mentions honorables feront 'objet de
campagnes régionales et nationales dans les médias afin de promouvoir les logements Bati-Flex

auprés du grand public. Les résultats du concours seront aussi annoncés dans une publication de la
SCHL.

Sélection des conceptions gagnantes

A T'étape 1, les conceptions gagnantes seront choisies par des comités de sélection régionaux, et
1'étape 2, par un comité de sélection national. Les comités régionaux et national comprendront des
intervenants de I'industrie du logement, des concepteurs professionnels et des représentants des
groupes de consommateurs. Pour faire leur choix, les membres des comités seront guidés par les
critéres suivants :

° la mesure dans laquelle les conceptions répondent aux objectifs du logement Béti-Flex;

° la rentabilité des concepts proposés;

. la mesure dans laquelle les conceptions pourront attirer les consommateurs des marchés
qu'elles visent; '

. le potentiel d'efficacité des plans de commercialisation des logements proposés;

o la transférabilité des concepts;

o les possibilités offertes par les conceptions pour faire mieux accepter le concept du

logement Bati-Flex dans des marchés vastes.



REGLEMENTS D'INSCRIPTION
Livraison de la présentation

Pour I'étape 1, les présentations seront acceptées jusqu'a 17 h, le 31 mai 1996, a I'adresse
suivante :

Concours de conception Bati-Flex
Bureau national de la SCHL
700, chemin de Montréal
Ottawa (Ontario)
K1A 0P7
Langue

Les présentations seront acceptées en frangais ou en anglais.

Questions et réponses

Toute communication concernant le déroulement du concours, les exigences et les présentations
devra se limiter 4 des demandes de renseignements écrites, en frangais ou en anglais, envoyées par
la poste au Concours de conception Bati-Flex, a I'adresse ci-dessus, ou par télécopieur a :

Concours de conception Bati-Flex
(613) 748-2402

Seules les questions regues avant le 15 mai 1996 obtiendront une réponse. Le texte de toutes les
questions et réponses sera distribué a tous les concurrents par la poste ou par télécopieur.

Renvoi des présentations aux concurrents
On ne prévoit pas retourner les présentations aux concurrents.
Protection des concepts

La SCHL se réserve le droit d'exposer et de publier des dessins, photos et descriptions des
présentations, en en attribuant proprement tout le mérite aux concurrents et aux concepteurs.
Toutes les présentations deviennent la propriété de la SCHL. Il est convenu que le droit d'auteur
sur les conceptions reste la propriété des concurrents.

Exclusions

Les employés de la SCHL ne sont pas admissibles a participer au Concours de conception
Bati-Flex.



EXIGENCES RELATIVES AUX PRESENTATIONS

La section qui suit, intitulée DOCUMENT DE PRESENTATION, indique les renseignements a
inclure a la présentation. Elle souligne aussi certains des éléments de conception et des installations
les plus importants que les concurrents devaient songer 4 intégrer a leurs concepts de logement
Bati-Flex. Ces €léments et installations, ainsi que d'autres possibilités, sont décrits et illustrés en
plus de détail dans les rapports et dans le dépliant inclus dans la trousse d'inscription.

Le DOCUMENT DE PRESENTATION est congu de fagon 4 ce que les concurrents puissent s'en
servir pour consigner et présenter des renseignements de nature générale et descriptive sur le
logement propos¢ dans leur présentation. Le document indique aussi le genre d'information
graphique devant étre fournie sous forme de dessins ou de croquis, et prévoit des espaces ou
inscrire les numéros des dessins et des croquis présentés. Les concurrents choisissant d'utiliser le
formulaire du DOCUMENT DF PRESENTATION pour poser leur candidature pourront en obtenir
des exemplaires de plus, au besoin. Les concurrents qui préférent utiliser leur propre mode de
présentation devront suivre le méme ordre que celui du DOCUMENT DE PRESENTATION.

11 est convenu que les projets présentés au concours peuvent en étre 4 différentes étapes du
processus de conception. Dans leur présentation pour I'étape 1, les concurrents peuvent donc offrir
de l'information graphique sous les formes suivantes :

. des dessins finals;

o des dessins sur lesquels sont indiquées les modifications a apporter au logement pour qu'il
réponde aux objectifs Bati-Flex;

° des esquisses de plans et de dessins.

Quel que soit le genre des dessins et des croquis fournis, ils doivent étre 4 une échelle suffisante et
comporter assez de détails pour illustrer clairement les éléments décrits dans le DOCUMENT DE
PRESENTATION.

Dans le cas des logements collectifs, comme les petits immeubles d'appartements et les maisons en
bande, il suffira de fournir des dessins et des croquis d'un échantillon représentatif des logements
afin d'illustrer la disposition et 'aménagement des picces et des espaces.



Guide d'inscription au Concours de conception Biti-Flex

Partie C - Document de présentation
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DOCUMENT DE PRESENTATION

SECTION I - INFORMATION SUR LE PROJET

11 CONCURRENT - SOCIETE / ORGANISME

Donner le nom et I'adresse de votre compagnie; le nom et le numéro de téléphone et de télécopieur
de la personne-ressource pour votre présentation au concours; une bréve description des activités
de production de logements de votre société/organisme; les noms de toutes les entreprises ou les
personnes qui devraient étre reconnues comme les concepteurs des logements.

1.2 TERRAIN A CONSTRUIRE

Décrire ou illustrer le terrain prévu pour la construction des logements (de préférence a I'aide d'un
plan); indiquer si le zonage actuel convient au logement prévu ou s'il fandra des dérogations;
indiquer si le terrain est déja viabilisé et sinon, le moment auquel on prévoit qu'il le sera; indiquer
si votre société/organisme est propriétaire du terrain ou si une offre d'achat a été faite.



1.3

1.4

DESCRIPTION DE L'ENSEMBLE RESIDENTIEL

Décrire ou illustrer la taille et les caractéristiques de 'ensemble ou des ensembles
résidentiels ou seront utilisées les conceptions de logement Bati-Flex incluses dans cette
présentation. En ce qui concerne les ensembles de maisons en bande et les petits
immeubles d'appartements, indiquer le nombre de logements auxquels seront intégrés les
éléments de conception Bati-Flex. Dans le cas des maisons individuelles, des maisons
jumelées et des duplex, indiquer le nombre de logements que I'on prévoit construire en
1997 et auxquels seront intégrés les éléments de conception Bati-Flex. Il faudra fournir des
dessins ou croquis des élévations des immeubles afin de permettre aux membres du comité
de sélection de juger de l'apparence extérieure des logements.

PLAN D'ELABORATION DE L'ENSEMBLE RESIDENTIEL

Présenter une bréve description du plan d'élaboration de 'ensemble ou des ensembles
résidentiels ou seront utilisées les conceptions de logement Bati-Flex. Indiquer les dates
prévues des étapes principales comme celles de 'obtention des approbations
d'aménagement, de la mise en chantier et de I'achévement de la construction.



1.5 PLANS DE FINANCEMENT ET DE COMMERCIALISATION

Donner des renseignements sur :

o Le genre d'ensemble résidentiel et de mode d'occupation (s'agit-il, par exemple, de
logements pour propriétaires-occupants ou pour locataires; de logements du marché
ou de logements sans but lucratif; de maisons en série ou de maisons construites sur
commande; de logements en propriété absolue, en copropriété ou coopératifs?).

. Les sources prévues de financement.

. Le ou les marchés visés (par exemple, la population en général, les jeunes adultes,
les adultes d'dge miir, les personnes agées, les personnes ayant des incapacités).

o Les prix de vente ou les loyers prévus.
La fagon dont le concept de Bati-Flex sera utilisé pour commercialiser les
logements.



DOCUMENT DE PRESENTATION

SECTION 2 - ELEMENTS DE CONCEPTION

La présente section définit les genres de renseignements a fournir sur les diverses caractéristiques
des conceptions Bati-Flex. Des espaces ont été prévus ou les concurrents pourront inscrire de
courtes descriptions des concepts et des ¢léments qu'ils prévoient inclure dans leurs logements.
Dans certains cas, on demande une description de la maniére dont le concurrent prévoit répondre a
un «élément de conception > auquel les participants aux groupes de discussion ont attribué une
priorité élevée. On a aussi prévu de I'espace ou les concurrents pourront indiquer les autres
éléments de leur conception qui, selon eux, appuient les objectifs du Bati-Flex.

Cette section définit aussi le type d'information graphique qu'il faut fournir. Dans le cas des
logements collectifs, comme les petits immeubles d'appartements et les maisons en rangée, il
suffira de fournir des dessins et des croquis d'un échantillon représentatif des logements afin
d'illustrer la disposition et I'aménagement des piéces et des espaces.

Les concurrents peuvent choisir d'utiliser leur propre maniere de présenter les genres de

renseignements décrits ci-dessus. Dans ce cas, il serait bon que la présentation suive le méme ordre
que celui de ce document.
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2.1 L'ENTREE DU LOGEMENT

CONSIDERATIONS GENERALES

Il doit y avoir assez d'espace pour manoeuvrer dans le hall d'entrée ou le vestibule d'un logement,
afin que les placards soient aisément accessibles et qu'il soit facile d'ouvrir et de fermer les portes
extérieures et intérieures. Les seuils des portes extérieures devraient étre en pente et ne pas
dépasser 19 mm de hauteur.

INFORMATION GRAPHIQUE (dessins ou croquis)
Caractéristiques de conception a illustrer Numéro du
dessin/croquis

® Le plan du hall d'entrée ou du vestibule pour montrer la disposition
des placards et I'espace de manoeuvre a l'intérieur et a l'extérieur
de la porte d'entrée

® Une coupe transversale de la porte d'entrée pour montrer la
disposition et le niveau du seuil ainsi que 1'espace de manoeuvre a
l'intérieur et a 'extérieur de la porte

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIEFS

Points & considérer dans la conception Description des solutions et des

caractéristiques de conception

1. Serrure de porte facile a faire fonctionner

2. Deux judas optiques a hauteur différente

3. Chiffres du numéro de la maison faciles a
lire et 4 reconnaitre au toucher

4. Bon éclairage a l'entrée, dedans comme
dehors

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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2.2 LA CIRCULATION DANS LE LOGEMENT

CONSIDERATIONS GENERALES

Les corridors devraient étre assez larges pour permettre a une personne en fauteuil roulant une
circulation facile et l'acces aux picces et aux placards. Il ne devrait y avoir aucune dénivellation de
plancher. Dans les maisons & plusieurs étages, il faudrait prévoir l'installation future d'un
monte-escalier ou d'un ascenseur vertical (on trouvera des renseignements sur ces possibilités 4 la
section 17 du Rapport des solutions applicables a la conception).

INFORMATION GRAPHIQUE (dessins ou croquis)

Caractéristiques de conception a illustrer Numéro du
dessin/croquis

* La disposition des corridors et des escaliers pour montrer leur largeur
et le décalage aux embrasures des portes, et les changements de
direction pour faciliter la manoeuvre et l'acces.

® La disposition des aires de rangement verticales qui pourraient servir
de puits d'ascenseur en vue de l'installation future d'un ascenseur
vertical (si cette option est choisie).

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points 4 considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

1. Rampes ininterrompues et faciles a saisir

2. Utilisation généralisée de commutateurs a
trois voies dans les aires de circulation afin
d'éviter d'avoir a se déplacer dans
I'obscurité

3. Renforcer les murs de la cage d'escalier en
vue de l'installation future d'un
monte-escalier ou

Prévoir des placards alignés verticalement et
une charpente convenant a l'installation
future d'un ascenseur vertical

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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23 LA CUISINE

CONSIDERATIONS GENERALES

En raison du grand nombre d'activités qui se déroulent dans la cuisine, il est important de tenir
compte de l'accessibilité, de la sécurité, de la commodité, de l'efficacité et de la facilité d'utilisation
pour tous les membres de la famille, y compris ceux qui ont des incapacités.

INFORMATION GRAPHIQUE (dessins ou croquis)
Caractéristiques de conception a illustrer Numéro du
dessin/croquis

* L'emplacement de la cuisine dans le logement, plus précisément par
rapport 4 la salle 2 manger et aux autres endroits ol peuvent se
prendre les repas

® Le plan de la cuisine, pour montrer :

les entrées et les sorties;

-la disposition des comptoirs, de l'évier, de la cuisiniére et du four, du
four & micro-ondes (encastré), du réfrigérateur et du lave-vaisselle (le
cas échéant), ainsi que l'espace de manoeuvre et l'accessibilité

-la disposition du coin repas dans la cuisine

-la disposition des armoires et des placards (le cas échéant)

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points a considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
: de conception

1 Revétement de plancher antidérapant

2. Eclairage direct a I'évier, au four et aux
aires de travail

3. Plans de travail escamotables

4. Des interrupteurs et des prises de courant
sur le devant des comptoirs

5. Controle de la température de l'eau

6. Robinets faciles a manipuler (p. ex. de type
levier)

13



7. Comptoirs/évier a hauteur réglable

8. Espace ouvert sous l'évier :
dans I'aménagement initial (le cas échéant)
ou
-prévoir une adaptation future

9. Espace ouvert sous la surface de cuisson :
-dans 'aménagement initial (le cas échéant)
' ou
-prévoir une adaptation future

10. Etageres accessibles dans les armoires du
haut (p. ex. au moyen d'armoires a hauteur
réglable ou d'étagéres qui s'abaissent)

11. Prévoir l'installation d'un four encastré

12. Couleurs contrastantes

13. Contrdles tactiles et de couleurs
contrastantes

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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24 LES SALLES DE BAIN ET TOILETTES

CONSIDERATIONS GENERALES

Au moins une salle de bain devrait étre facile d'acces et d'utilisation par une personne en fauteuil
roulant. Cela veut dire assez d'espace de manoeuvre et 1'accés facile aux toilettes, au lavabo et a la
baignoire ou a la douche. S'il n'y a pas de salle de bain accessible au rez-de-chaussée d'un
logement, il faudrait en prévoir une.

INFORMATION GRAPHIQUE (dessins ou croquis)
Caractéristiques de conception a illustrer Numéro du
dessin/croquis

* [ 'emplacement de toutes les salles de bain ou toilettes accessibles
dans le logement par rapport aux autre piéces et espaces
* Le plan de toutes les salles de bain ou toilettes accessibles afin
d'illustrer : _
-la position, le genre et la dimension des portes;
-la disposition des installations, I'espace de manoeuvre et l'acces aux
installations;
-I'emplacement des placards (s'il y en a).

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points a considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

1. Revétement de plancher antidérapant

2. Renforcement des murs pour les barres
d'appui

3. Controle de la température de I'eau

4. Robinets faciles a manipuler (p. ex. de type
levier)

5. Toilette de hauteur standard

6. Miroir utilisable debout ou assis

15



7. Baignoire ou douche accessible a une
personne en fauteuil roulant :
- aménagement initial (le cas échéant)
ou
- prévoir une adaptation future

8. Pomme de douche a hauteur réglable

9. Meuble lavabo ou lavabo a hauteur réglable

10. Espace ouvert sous le lavabo :
- aménagement initial (le cas échéant)
ou
- prévoir une adaptation future

11. Couleurs contrastantes

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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25 LES AIRES DE SEJOUR ET LA SALLE A MANGER

CONSIDERATIONS GENERALES

Les aires de séjour et la salle 4 manger devraient &tre assez spacieuses pour pouvoir y installer les
meubles habituels et laisser I'espace de manoeuvre nécessaire 4 une personne en fauteuil roulant.
Si les pi€ces sont petites, il faudrait envisager de combiner le salon et la salle 3 manger afin de
donner plus d'espace de manoeuvre. Les planchers ne devraient présenter aucune dénivellation.

Les fenétres devraient €tre situées de fagon a ce que des personnes assises puissent profiter de la
vue.

INFORMATION GRAPHIQUE (dessins ou croquis)

Caractéristiques de conception a illustrer Numéro du
dessin/croquis

® Le plan des aires de séjour et de la salle 8 manger pour illustrer :
-les entrées et les sorties;
-les dispositions possibles des meubles et I'espace de manoeuvre;
-l'emplacement des fenétres.

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points a considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

1. Prises de courant supplémentaires

2. Prises de courant controlées par un
interrupteur pour I'éclairage

3. Passe-plat entre la cuisine et la salle a
manger

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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2.6 LES CHAMBRES

CONSIDERATIONS GENERALES

11 faudrait qu'au moins une chambre soit assez grande pour y installer un lit 2 deux places et le
reste de 'ameublement normal tout en laissant l'espace de manoeuvre nécessaire & une personne en
fauteuil roulant. Cette chambre devrait aussi étre située de fagon a donner un accés direct et facile a
la salle de bain accessible décrite 4 la section 1.

INFORMATION GRAPIHIQUE (dessins ou croquis)
Caractéristiques de conception 2 illustrer Numéro du
dessin/croquis

® Le plan de la chambre a coucher accessible pour montrer :

-les dispositions possibles des meubles et I'espace de manoeuvre;
-le passage de la chambre 4 la salle de bain;

-l'emplacement et la taille des armoires et placards;
-I'emplacement des fenétres.

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points a considérer dans Ia conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

1.Plafonnier

2. Prises de courant a interrupteur pour la
lumiere

3. Prise téléphonique

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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2.7 LES ESPACES DE RANGEMENT

CONSIDERATIONS GENERALES

Les logements situ€s dans des immeubles d'appartements devraient comprendre des aires de
rangement général a l'intérieur du logement. Il est préférable d'avoir une aire de rangement a
l'extérieur pour les articles saisonniers. Les espaces de rangement et les placards doivent étre
facilement d'acceés. ' .

INFORMATION GRAPHIQUE (dessins ou croquis)

Caractéristiques de conception a illustrer Numéro du
dessin/croquis

¢ 'emplacement et la disposition des aires de rangement général dans
les appartements pour en montrer la dimension, l'espace de
manoeuvre et le genre de porte

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points & considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

1. Eclairage dans l'aire de rangement général

2. Prise de courant dans l'aire de rangement
général

3. Etagéres a hauteur réglable

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Biati-Flex :
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28 LA BUANDERIE

CONSIDERATIONS GENERALES

Dans une maison a plus d'un étage, il est préférable que la buanderie au rez-de-chaussée. Si elle
doit se trouver d'abord au sous-sol, il faut se préparer a son déplacement futur au rez-de-chaussée
en prévoyant un espace facilement adaptable et les branchements électriques et de plomberie
nécessaires.

Dans les immeubles d'appartements, il est souhaitable d'avoir une buanderie dans chéque
logement. Les buanderies situées pour €tre accessibles a une personne en fauteuil roulant doivent
offrir assez d'espace de manoeuvre devant les appareils.

INFORMATION GRAPHIQUE (dessins ou croquis)

Caractéristiques de conception a illustrer Numéro du
dessin/croquis

* L'emplacement et le plan de la buanderie au rez-de-chaussée des
maisons, ou des buanderies d'appartement, afin de montrer la
disposition des appareils et de I'évier (le cas échéant), I'espace de
manoeuvre et le genre de porte (le cas échéant).

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points a considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

1. Eclairage direct convenable

2. Laveuse qui se remplit par devant

3. Controles faciles a atteindre et @ manipuler

4. Prévoir le déplacement de la buanderie au
rez-de-chaussée

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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2.9 LE BALCON

CONSIDERATIONS GENERALES

Dans la plupart des immeubles d'appartements, le balcon est le seul espace extérieur directement
accessible d'utilisation privée. Il est donc important que les personnes en fauteuil roulant puissent
l'utiliser. I1 faut que le plancher du balcon et celui de la piece adjacente soient & peu prés au méme
niveau et que le seuil soit incliné et ne dépasse pas 19 mm (3/4 po) de hauteur.

Afin de garantir un espace de manoeuvre, un balcon devrait avoir une profondeur dégagée
minimum de 1,4 m (5 pi) et au moins 2,5 m (8 pi) de long.

INFORMATION GRAPHIQUE (dessins ou croquis)

Caractéristiques de conception a illustrer Numéro du
dessin/croquis

* Plan montrant les dimensions du balcon et I'emplacement, le genre et
la dimension de la porte.

® Coupe transversale montrant le niveau du plancher a l'intérieur et &
l'extérieur, ainsi que le genre et la hauteur du seuil

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points a considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

1. L'enceinte du balcon ne devrait pas trop
limiter le champ de vision d'une personne
assise

2. Eclairage suffisant

3 Prise de courant

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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2.10 LES PORTES

CONSIDERATIONS GENERALES

Toutes les portes doivent avoir une ouverture dégagée minimale de 810 mm, qui peut s'obtenir en
utilisant une porte oscillante de 865 mm de largeur. Les portes extérieures coulissantes doivent
habituellement avoir au moins 1 800 mm de largeur pour donner l'ouverture de 810 mm. I faut
éviter les seuils autant que possible mais lorsqu'il y en a un, il devrait étre incliné et avoir une
hauteur maximum de 19 mm aux portes extérieures et de 13 mm aux portes intérieures. Les
poignées devraient &tre faciles a saisir et 2 manipuler (p. ex. poignées a levier, poignées a tirer en
forme de D).

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Caractéristiques de conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

Porte du logement Genre de Largeur de Genre de
porte porte poignée

1. Entrée de la maison

2. Entrée de l'appartement

3. Portes des aires de séjour

4. Balcons/patios

Portes des aires communes des immeubles
d'appartements

1. Entrée principale

2. Entrée secondaire

3. Corridors et vestibules

4. Salles communes
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5. Dans les immeubles d'appartements,
ouverture automatique des portes :
- d'entrée
-des vestibules

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Béati-Flex :
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211  LES FENETRES

CONSIDERATIONS GENERALES

En général, les fenétres devraient étre disposées de fagon a permettre aux occupants de profiter de
la vue au dehors tout en restant assis. Il faut donc que le rebord des fenétres soit 8 750 mm ou
moins du plancher.

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIES

Points a considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

1. Genre de fenétre

2. Mécanismes d'ouverture devraient étre
faciles a saisir et a manipuler

3. Serrures faciles a manipuler

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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2.12 LES PRISES DE COURANT ET LES COMMANDES ELECTRIQUES

CONSIDERATIONS GENERALES

En général, les prises de courant et les commandes des systémes mécaniques devraient étre situces
a des endroits faciles d'accés et pouvoir étre manipulées par une personne assise ou debout. Les
interrupteurs et les commandes devraient étre faciles a utiliser.

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points a considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

Genre Hauteur depuis le
plancher
(sauf au-dessus d'un
comptoir)

1. Commutateurs d'éclairage

Hauteur depuis le plancher
(sauf au-dessus d'un comptoir)

2. Prises de courant
3. Prises téléphoniques

4. Boites de jonction du cable

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Biti-Flex :

25



2.13 LE CHAUFFAGE ET LA CLIMATISATION

CONSIDERATIONS GENERALES

La capacité de controler la qualité de I'air intérieur en ce qui concerne la température, I'humidité, la
circulation et la fraicheur de l'air est importante pour le confort et la santé des occupants du
logement, et elle peut prendre une importance toute spéciale pour les ainés et les personnes
hypersensibles aux polluants environnementaux.

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points a considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

1. Genre de systéme de chauffage

2. Genre de systéme de climatisation (le cas
échéant)

3. Genre de systeéme de ventilation (p. ex. dans
les maisons, y a-t-il un échangeur
thermique air-air?)

4. Genre de systeme de filtration de 'air

5. Controle de la température dans chaque
pi¢ce ou zone, dans les maisons et les
immeubles d'appartements

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati -Flex :
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214  LE STATIONNEMENT ET I’ACCES AUX MAISONS
(Maisons individuelles, jumelées, en rangéc)

CONSIDERATIONS GENERALES

Dans une maison, l'entrée du rez-de-chaussée devrait de préférence n'offrir aucun obstacle ou étre
facile a adapter pour la rendre facile d'accés. Une possibilité souhaitable serait de situer les
maisons de fagon a minimiser toute dénivellation entre le rez-de-chaussée, le stationnement et le
trottoir afin que les couloirs de passage puissent étre en pente légere (pas plus de 1 sur 20).
Lorsque cela n'est pas possible, I'implantation de la maison devrait permettre I'installation future
d'une rampe d'accés ou d'un ascenseur.

Les places de stationnement, les garages et les abris d'auto devraient offtrir un espace de
déplacement de 1 500 mm d'un c6té du vehicule et, de préférence, un espace de 900 mm sur les
trois autres cOtés. Il devrait y avoir un accés direct entre le garage (le cas échéant) et le logement.
Les places de stationnement devraient se trouver prés de l'entrée de la maison.

INFORMATION GRAPHIQUE (dessins ou croquis)

Caractéristiques de conception a illustrer Numéro du
dessin/croquis

* Le plan du terrain, montrant la relation entre la maison, le garage,
I'abri d'auto ou les places de stationnement; l'allée pour voiture; les
sentiers; et la rue ou les passages communs. Il faudrait montrer les
niveaux achevés afin d'indiquer ce qui est prévu pour faciliter
l'accessibilité en fauteuil roulant.

* Si l'accessibilité en fauteuil roulant dépend de l'installation future
d'une rampe d'accés ou d'un ascenseur, le dessin devrait indiquer
comment ces €léments seront intégrés au terrain ou au logement.

* Le plan du garage (le cas échéant) pour montrer le dégagement, la
largeur de la porte et le passage entre le garage ct le logement.

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points a considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

1. Porte de garage a ouverture télécommandée
ou

Prise de courant pour un dispositif servant a
ouvrir la porte
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Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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2.15 LES AIRES PUBLIQUES ET LES INSTALLATIONS COMMUNES DES PETITS IMMEUBLES
D'APPARTEMENTS

CONSIDERATIONS GENERALES

Dans les petits immeubles d'appartements, les aires publiques et les installations et le matériel
communs devraient généralement étre accessibles et utilisables par des personnes ayant des
incapacités, ou encore €tre facilement adaptables pour répondre aux besoins de ces personnes.

Les participants aux groupes de discussion ont défini des éléments de conception qu'ils jugeaient
importants pour répondre aux besoins précités, et ces €léments sont tous décrits dans le Rapport
des groupes de discussion. Le Rapport des solutions applicables a la conception décrit des
solutions et les produits de rechange pour les concepteurs.

Voici les sections pertinentes des deux rapports :

Rapport des solutions applicables a la Rapport des groupes de discussion
conception
2. Vestibule et hall d'entrée 17. Entrée publique, vestibule et hall
3. Corridors publics 18. Circulation et escaliers publics
5. Escaliers publics
4. Ascenseur 19. Ascenseurs
6. Mesures de sécurité-incendie 7. Sécurité et alarmes

20. Sorties, aires d'abri et alarmes d'urgence
7. Vide-ordures 21. Enlévement des déchets
8. Salle commune 22. Aires de loisirs, piscine et autres
9. Toilettes semi-publiques
10. Buanderie 13. Buanderie
11. Aires de rangement communes 12. Rangement
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INFORMATION GRAPHIQUE (dessins ou croquis)

Caractéristiques de conception a illustrer Numéro du
dessin/croquis

* Plan de I'immeuble montrant la relation entre les aires de
communication publique, les escaliers, les ascenseurs (s'il y en a),
les aires d'abri, les installations communes et les logements.

Les dispositions visant l'accessibilité devraient étre illustrées en
indiquant la largeur des corridors, des escaliers et des petits espaces
comme les vestibules, et la dimension de I'espace de manoeuvre
pour accéder aux installations telles que les boites a lettres, les
vide-ordures et les appareils de buanderie.

* Plan de I'ascenseur (le cas échéant) avec ses dimensions et la
grandeur de la porte.

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points i considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
de conception

1. Revétement de plancher antidérapant dans
le vestibule

2. Interphone entre I'entrée et le logement

3. Boites a lettres faciles d'accés

4. Dispositifs électriques présents ou prévus
pour ouvrir les portes suivantes :

-la porte d'entrée principale

-la porte d'entrée secondaire

-les portes de l'aire de communication

-les portes des installations communes

5. Serrures et poignées de porte faciles a
manipuler

6. Rampes des deux coOtés de I'escalier, et sans
interruption aux paliers
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7. L'ascenseur (s'il y en a un) offre-t-il les
caractéristiques suivantes :

-les pompiers peuvent s'en servir s'il y a un
incendie

-les commandes sont placées et congus pour
répondre aux besoins des personnes ayant
des incapacités

-les signaux sont audibles et visibles

8. Le logement sera-t-il conforme aux
dispositions sur les systémes d'alarme
intégrées a la version de 1995 du Code
national du batiment?

Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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216 L'AMENAGEMENT DU TERRAIN ET LES AIRES DE STATIONNEMENT DES LOGEMENTS
COLLECTIFS

CONSIDERATIONS GENERALES

L'entrée principale d'un immeuble de logements collectifs et toute entrée secondaire donnant acces
aux places de stationnement devraient étre accessibles. L'entrée principale devrait donner
directement sur une aire d'embarquement de passagers située pres d'une artére importante.

11 devrait y avoir au moins un passage sans barriére en pente légere (pas plus de 1 sur 20) depuis
l'artére importante, et depuis toute aire de stationnement accessible, jusqu'a une entrée accessible.
1l faudrait prévoir des places de stationnement faciles d'acces pour les personnes ayant des
incapacités.

On trouvera la description de solutions de rechange dans les sections suivantes du Rapport des
solutions applicables a la conception :

1. Acceés aux immeubles de logements collectifs.
12.  Passages extérieurs :
13.  Aire de stationnement pour des immeubles de logements collectifs

INFORMATION GRAPHIQUE (dessins ou croquis)
Caractéristiques de conception 2 illustrer Numéro du
dessin/croquis

* Plan du terrain montrant les relations entre les entrées de I'immeuble,
les aires d'embarquement de passagers, les places de stationnement,
les entrées, les aires de loisirs a I'extérieur, les secteurs paysagers, les
sentiers et les rues importantes. Il faudrait montrer les niveaux
achevés afin d'indiquer ce qui est prévu pour faciliter 'accessibilité
en fauteuil roulant.

® Le plan devrait aussi montrer I'emplacement, le nombre et la
superficie des places de stationnement accessibles.

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS

Points & considérer dans la conception Description des solutions et caractéristiques
-de conception

Matériaux de revétement pour :

- les places de stationnement et les entrées
- les trottoirs

- les passages

- les aires de loisirs
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Autres caractéristiques de conception appuyant les objectifs du Bati-Flex :
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217 LA DOMOTIQUE ET LES TECHINOLOGIES

CONSIDERATIONS GENERALES

Plusieurs technologies actuelles et nouvelles, y compris la domotique, peuvent donner aux
residents plus de contrdle sur leur environnement 3 la maison et 'acces a une vaste gamme de
services. Cela permettra aux occupants d'améliorer la sécurité, la commodité et le confort de leur
logement; de faire fonctionner leur logement plus efficacement; d'avoir accés 4 des services a
domicile, notamment pour faire des achats et des opérations bancaires, obtenir de I'information et
des divertissements, et profiter d'occasions de travailler & la maison.

Ces technologies vont probablement devenir de plus en plus importantes pour les personnes agées
et pour les personnes ayant des incapacités, et les aideront a vivre de fagon autonome dans leur
propre logement. Etant donné la grande variété d'utilisations qu'offrent ces technologies, elles
attireront probablement tous les segments de la population.

Le Rapport sur la technologie domiciliaire décrit plusieurs genres différents de technologies et
leurs avantages, leurs marchés possibles et la fagon dont l'industrie du logement peut tirer profiter
de ces possibilités. Les constructeurs pourraient trouver un intérét particulier 4 la section du
chapitre 6 qui décrit les avantages d'un ciblage électrique a colit modeste, dans les nouvelles
maisons, permettant aux occupants de profiter pleinement des nombreux avantages de la
domotique, maintenant et dans l'avenir.

RENSEIGNEMENTS DESCRIPTIFS .
Décrire brivement les dispositions prises, le cas échéant, en vue d'utiliser les technologies de la
domotique dans les logements.

Dispositions Description

1.Cablage ¢électrique spécial pour la
domotique

2. Commandes et prises de courant
en vue de la domotique

Systémes et matériel concernant:

3.la streté

4. 1a sécurité
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5. 1a commodité

6. le fonctionnement efficace de la
maison

7. Tacces aux services a domicile

8. I'emploi & domicile
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218 LES CARACTERISTIQUES DES MAISONS SAINES

CONSIDERATIONS GENERALES

Gréce a son initiative « maisons saines > , la SCHL encourage la production de logements qui
tiennent compte des cinq principaux objectifs suivants; ces objectifs sont décrits dans le Dépliant
sur les maisons saines inclus dans la présente trousse d'inscription.

1. La santé des occupants

2. Le rendement énergétique

3. L'efficacité de I'utilisation des ressources
4. La responsabilité environnementale

S. L'abordabilité

Ce concours porte principalement sur les conceptions de logement qui intégrent les caractéristiques
Bati-Flex. Cependant, dans l'évaluation des présentations, jusqu'a 10 % des notes seront basées sur
les éléments qui appuient les idées de l'initiative < maisons saines > .

RENSE[GNEMENTS DESCRIPTIFS

Décrire briévement tous les ¢éléments de votre concept de logement qui, a votre avis, appuient les
objectifs des « maisons saines > . (Note : Il n'est pas nécessaire de répéter les renseignements déja
donnés sur les caractéristiques décrites dans les sections précédentes).

Objectif Caractéristique

1. Santé des occupants

2. Rendement énergétique

3. Efficacité de I'utilisation des ressources

4. Responsabilité environnementale

5. Abordabilité

36



