PREVALENCE ET PRINCIPAUX
FACTEURS DE RISQUE

HYPERTENSI
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La prévalence de I'hypertension chez les
adultes canadiens augmente avec I'age.

Par rapport aux autres pays, les adultes
faisant de I'hypertension au Canada ont
des taux plus élevés de :

Toutefois, les adultes de moins de 40 ans sont
moins susceptibles que les adultes plus agés
d’étre sensibilisés, traités ou controlés.
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Quelles que soient les autres caractéristiques, chaque facteur de risque
additionnel augmente considérablement le risque de faire de I’hypertension.
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Sources :

J. DeGuire, J. Clarke, K. Rouleau, J. Roy, T. Bushnik. 2019. « Tension artérielle et hypertension » Rapports sur la santé, 30(2), p. 15 a 23. Numeéro de catalogue : 11-627-M
AA. Leung, T. Bushnik, D. Hennessy, F.A. McAlister, D.G. Manuel. 2019. « Facteurs de risque de I'nypertension au Canada » Rapports sur la santé, 30(2), p. 3 a14.  Numéro ISBN : 978-0-660-29301-1



