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Les hommes et les femmes étaient tout 
aussi susceptibles de vivre seuls

Toutefois, les femmes vivant seules étaient 
presque deux fois plus nombreuses que 
les hommes d’être âgées

Hommes
Hommes

Femmes
Femmes

Pourcentage de la population âgée de 15 ans 
et plus vivant seule et dans des ménages 
privés, selon le sexe, en 2016

Pourcentage de la population vivant seule âgée 
de 65 ans et plus, selon le sexe, en 2016

Près de 4 millions de Canadiens vivaient seuls 
en 2016, soit plus du double qu’en 1981

9 % 
de la population
âgée de 15 et plus

14 % 
de la population
âgée de 15 et plus

1981 2016

4,0 millions1,7 millions

Sources : Enquête sociale générale (Famille), 2017; recensements de la population de 1981 et 2016.

Chez les personnes de 20 à 34 ans vivant 
seules mais qui n’étaient pas en couple 
en 2017

60 %
ont déclaré qu’elles 
envisageaient de 
se marier ou se 
remarier

ont déclaré 
qu’elles pensaient 
pouvoir vivre en 
union libre

72 %

Parmi les personnes de 20 ans et plus vivant 
seules en 2017 :

Plus de 7 sur 10 avaient déjà été mariées ou
avaient déjà vécu en union libre

Près de 2 sur 10 étaient en couple avec 
quelqu’un vivant dans un autre domicile

5 sur 10 avaient au moins un enfant

45 %
15 %

24 %13 %
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