
Cinq millions de personnes, ou 7 sur 10, âgées de 
55 ans et plus, vivaient une relation dont la durée 
était de 30 ans et plus.

Les personnes vivant 
en couple depuis 
longtemps étaient, 
en moyenne,
âgées de
68 ans.

En 2017, parmi les 11 millions de
personnes âgées de 55 ans et plus au 
Canada, 7,5 millions étaient en couple.

La moitié des adultes âgés 
de 75 ans et plus vivant 
en couple étaient ensemble depuis 
55 ans et plus.

Source : Enquête sociale générale (Famille), 2017.

22 % union libre

Les relations de longue durée étaient plus fréquentes 
chez les personnes mariées que chez celles 
vivant en union libre.
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Note : Les données portent sur les 
personnes âgées de 55 ans et plus en 
couple. Les unions de longue durée sont 
celles qui durent depuis au moins 
30 ans.

Les couples qui 
étaient dans une 
relation de longue 
durée étaient plus 
susceptibles d’avoir 
des enfants.

Nombre moyen d’enfants
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79 %

92 % des personnes dans 
une relation de 30 ans et plus
avaient au moins un enfant.

76 % des personnes
dans une relation de
 moins de 30 ans
avaient au moins un enfant.
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