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REDUIRE LA STIGMATISATION LIEE A LA
CONSOMMATION DE SUBSTANCES DANS
LE SYSTEME DE SANTE CANADIEN

La stigmatisation débute par des stéréotypes négatifs a |'égard des personnes, qui établissent une séparation
entre « nous » et « eux ». Les personnes stigmatisées sont dévalorisées et victimes de discrimination, ce qui
signifie un traitement injuste sur la base de |'identité d'une personne. Tout cela peut entrainer des désavantages

et des iniquités sociales et en matiere de santé.
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4 La stigmatisation liée a la consommation de substances est
prévalente dans I'ensemble du systeme de santé et engendre des
soins de santé de piétre qualité et des effets négatifs sur la santé.

La création d'un systeme de santé dénué de toute forme de
stigmatisation requiert une action collaborative et un engagement
soutenu de la part des acteurs clés a travers I'ensemble du
systeme de santé.
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Les efforts visant a réduire la stigmatisation liée a la consommation
de substances au sein du systéme de santé doivent aussi reconnaitre
et aborder l'intersection des diverses formes de stigmatisation,

y compris dans le cas d'initiatives non identifiées traditionnellement
comme « interventions contre la stigmatisation ».
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INTERVENTIONS FONDEES SUR DES DONNEES PROBANTES POUR

REPONDRE A LA STIGMATISATION LIEE A LA CONSOMMATION DE
SUBSTANCES DANS LE SYSTEME DE SANTE

* Interventions axées sur |'équité * Interventions fondées sur I'échange * Disponibilité des services et aides
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