
حملة وطنية كندية لمواجهة مرض كوفيد-19
مع بعضها  والتعاون  بالعمل  والأقاليم  المقاطعات  العامة في  الصحة  العامة وسلطات  للصحة  الكندية  الهيئة  بدأت 

البعض منذ ظهور فيروس كورونا الجديد لضمان اتباع منهج مُنَسق يهدف إلى إبطاء انتشار الفيروس والتقليل من 

آثاره وعواقبه على السكان، لاسيما الأشخاص الأكثر عرضة للخطر، وآثاره على نظام الصحة في بلادنا.

تشمل إجراءات التأهب والاستعداد والاستجابة المتخذة ما يلي:

المراقبة
تحديد الحالات والأشخاص الذين كانوا على اتصال مباشر بهم من 
أجل متابعة حالات التعرض ورصد الانتشار داخل الجماعات حتى 
تتمكن سلطات الصحة العامة من اتخاذ إجراءات سريعة وهادفة.  

شبكة المختبرات
استخدام التكنولوجيات السريعة التطور لتنمية وتحسين قدرة فحص 

مرض كوفيد-19 على المستوى الوطني.

الحدود وصحة المسافرين
تحديد المسافرين الذين قد يكونوا مصابين بالمرض، وتوعية جميع 
المسافرين القادمين إلى كندا بضرورة الانعزال الذاتي، ورصد 

الأعراض واتخاذ الإجراءات اللازمة إذا شعروا بأعراض المرض. 

التواصل والتوعية
نشر معلومات مبنية على الأدلة وموثوق بها في الوقت المناسب مع 

سهولة الوصول إليها حتى يتمكن الكنديون من حماية أنفسهم وذويهم 
وجماعاتهم ومشاريعهم التجارية. 

الأبحاث
المساهمة في الجهود العالمية من أجل فهم 
مرض كوفيد-19 فهمًا أفضل بغية تطوير 

وسائل تشخيص ولقاحات وعلاجات جديدة.  

الاستعداد والتأهب 
الصحي

حشد الموارد، مثل الأقنعة الطبية، وواقيات 
الوجه، والأدوية والعاملين في قطاع الرعاية 
الصحية في جميع أنحاء كندا حيثما دعت 

الحاجة إليهم. 

إجراءات الصحة العامة
تعزيز وترويج الإجراءات التي يجب على مهنيي 
وموظفي الرعاية الصحية والمدارس والجاليات 

وجميع الأشخاص اتخاذها من أجل حماية أنفسهم 
والآخرين من المرض، وإبطاء انتشار الفيروس – مثل 

غسل اليدين، وآداب العطس، والانعزال الذاتي 
والتباعد الاجتماعي.
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للمزيد من المعلومات عن فيروس كورونا:


