
 COSA DOVREBBE SAPERE
 Detergenti e disinfettanti comunemente usati sono 

e� icaci contro COVID-19.

 Le superfi ci spesso toccate con le mani hanno maggiori 
probabilità di essere contaminate. Questi includono 
maniglioni, corrimano, pulsanti dell’ascensore, 
interruttori della luce, maniglie dei mobili, maniglie dei 
rubinetti, tavoli, controso� itti ed elettronica.

 Non è ancora noto per quanto tempo il virus che causa 
COVID-19 sopravvive sulle superfi ci, tuttavia, le prime 
prove suggeriscono che può vivere su oggetti e superfi ci 
da poche ore a giorni pieni.

SCEGLERE UN PRODOTTO CHE PULISCE 
E DISINFETTA
 Quando si puliscono i posti pubblici, scegliere i prodotti 

che puliscono e disinfettano tutti in una volta
(ad esempio soluzioni di pulizia disinfettanti e/o salviette 
disenfettanti acquistate in negozio).

 I prodotti per la pulizia rimuovono germi, sporco e 
impurità dalle superfi ci usando sapone (o detergente) e 
acqua. La pulizia non uccide necessariamente i germi, 
ma rimuovendoli riduce il loro numero e il rischio di 
di� ondere l’infezione.

 I prodotti disinfettanti (soluzioni disinfettanti e/o 
spray acquistati in negozio) uccidono i germi sulle 
superfi ci usando sostanze chimiche.

 Utilizzare solo prodotti disinfettanti con un numero
di identifi cazione del farmaco (DIN). Il DIN è un numero 
di 8 cifre fornito da Health Canada che conferma che il 
prodotto disinfettante è approvato e sicuro per l’uso
in Canada.

CREARE UNA PROCEDURA DI PULIZIA  
 Gli operatori dei luoghi comunitari dovrebbero 

sviluppare o rivedere protocolli e procedure per la 
pulizia dei posti pubblici. Ciò contribuirà a determinare 
dove potrebbero essere necessari miglioramenti o pulizie 
aggiuntive.

 Leggere e seguire le istruzioni del produttore per l’uso 
sicuro dei prodotti per la pulizia e la disinfezione (ad 
esempio indossare guanti, utilizzare in un’area ben 
ventilata, concedere un tempo di contatto su� iciente 
a� inché il disinfettante uccida i germi in base al prodotto 
in uso).

 Lavarsi le mani con acqua e sapone o usare un 
disinfettante a base di alcool dopo aver rimosso i guanti.

MALATTIA DI CORONAVIRUS
(COVID-19) 
PULIZIA E DISINFEZIONE
DEI POSTI PUBBLICI
Questo documento fornisce una guida per la pulizia e la disinfezione di ambienti 
pubblici, tra cui scuole, università, biblioteche pubbliche, musei, trasporti pubblici, 
residenze comunali e luoghi di lavoro.
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 Utilizzare metodi di pulizia umidi come panni 
puliti umidi e/o una scopa bagnata. Non 
spolverare o spazzare perché possano 
distribuirsi nell’aria gocce del virus.

 Gli articoli per la pulizia usa e getta contaminati 
(ad esempio testine di pulizia, panni) devono 
essere collocati in un bidone della spazzatura 
allineato prima di smaltirli con i normali rifi uti. 
Gli articoli di pulizia riutilizzabili possono essere 
lavati con sapone normale per bucato e acqua 
calda (60-90°C).

Pulire e disinfettare le superfici 
che le persone toccano spesso
 Oltre alla pulizia ordinaria, le superfi ci che 

vengono frequentemente toccate con le 
mani devono essere pulite e disinfettate 
più spesso, nonché quando sono 
visibilmente sporche.

 Anche gli spazi comuni come cucine e 
bagni devono essere puliti più spesso.

TUTTI  POSSIAMO FARE
LA NOSTRA PARTE PER 
PREVENIRE LA DIFFUSIONE
DI COVID-19. 
PER ULTERIORI INFORMAZIONI 
VISITARE
Canada.ca/le-coronavirus
Canada.ca/coronavirus
oppure contattare
1-833-784-4397


