POLONAIS/POLISH

CHOROBA KORONAWIRUSOWA
(COVID-19)

SPRZATANIE | DEZYNFEKCJA
PRZESTRZENI PUBLICZNYCH

Niniejszy dokument zawiera wskazowki, dotyczace sprzatania i dezynfekcji miejsc
publicznych, w tym: szkét, uniwersytetow, bibliotek publicznych, muzedw, transportu
publicznego, mieszkan komunalnych i miejsc pracy.

DIN 00000000

To POW'N'ENES WlEDZIEé = Produkty dezynfekujace (zakupione w sklepie

roztwory dezynfekujace i/ lub aerozole lub
spryskiwacze) zabijaja przy uzyciu substancji
chemicznych zarazki na powierzchniach.

» Powszechnie stosowane $rodki czyszczace i
dezynfekujace sq skuteczne przeciwko COVID-19.

» Najbardziej podatne na zanieczyszczenie sg
powierzchnie czesto dotykane rekami. Nalezg do nich:
klamki, porecze, przyciski windy, przetaczniki swiatta,
uchwyty szafek, uchwyty krandw, stoty, blaty i aparatura
elektroniczna.

» Uzywaj tylko produktéw dezynfekujacych, ktére maja
numer identyfikacyjny leku (DIN). DIN to 8-cyfrowy
numer nadawany przez kanadyjskie Ministerstwo
Zdrowia, ktéry potwierdza, ze produkt dezynfekujacy jest
zatwierdzony i bezpieczny w uzyciu w Kanadzie.

» Nie wiadomo jeszcze, jak dtugo wirus powodujacy
COVID-19 przezywa na réznych powierzchniach. Jednak

wczesne dane sugeruja, ze moze on przezyc¢ na OPRACUJ PROCEDURE: SPRZA:TANIA

przedmiotach i powierzchniach od kilku godzin do kilku » Operatorzy, dziatajacy na terenie spotecznosci, powinni
dni. opracowac lub zweryfikowac protokoty i procedury

; B sprzatania przestrzeni publicznych. Pomoze to ustali¢, co
; L ¢ lub gdzie doda¢ ie.
WYBIERZ PRODUKT, KTORY CZYSCI | o depe g doda e,
» Przeczytaj i postepuj zgodnie z instrukcjami producenta,
DEZYNFEKUJE dotyczacymi bezpiecznego stosowania $srodkow

» Podczas sprzatania przestrzeni publicznych wybieraj

produkty, ktére réwnoczesnie czyszcza i dezynfekuja (np.

kupowane w sklepie gotowe roztwory i / lub chusteczki
dezynfekujace).

= Produkty czyszczace usuwaja zarazki, brud i
zanieczyszczenia z powierzchni za pomoca mydta (lub
detergentu) i wody. Czyszczenie niekoniecznie zabija
zarazki, ale usuwajac je, zmniejsza ich liczbe i ryzyko
rozprzestrzeniania sie infekgji.
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czyszczacych i dezynfekujacych (np. zaktadaj rekawiczki,
uzywaj w dobrze wentylowanym pomieszczeniu. W
zaleznosci od uzywanego produktu, zapewnij
wystarczajacy czas kontaktu srodka dezynfekujacego
aby umozliwi¢ zabicie zarazkow).

Po zdjeciu rekawiczek umyj rece mydtem i woda lub uzy;j
odkazacza do rak na bazie alkoholu.

Canada




» Stosuj metody sprzatania na mokro, takie jak
wilgotne $ciereczki i/ lub mokry mop. Nie
odkurzaj ani nie zamiataj, poniewaz metody te
moga rozprowadzac kropelki wirusa w
powietrzu.

Zuzyte jednorazowe srodki czyszczace (np.
glowice do mopa, $ciereczki) nalezy umiesci¢ w
pojemniku na $mieci wytozonym plastikowym
workiem, po czym wyrzuci¢ wraz ze zwyktymi
odpadami. Artykuty czyszczace wielokrotnego
uzytku mozna pra¢ zwyktym proszkiem do
prania w goracej wodzie (60-90 °C).

Czysc i dezynfekuj

powierzchnie, ktore
ludzie czesto dotykaja

» Oprocz rutynowego czyszczenia,
powierzchnie czesto dotykane rekami
powinny by¢ czyszczone i dezynfekowane
czesciej, a ponadto réwniez gdy wygladaja
na zabrudzone.

» Wspodlne przestrzenie, takie jak kuchnie i
tazienki, réwniez powinny by¢ czesciej
czyszczone.

WSZYSCY MOZEMY
ZROBIC TO, CO NALEZY
W CELU ZAPOBIEGANIA
ROZPRZESTRZENIANIU
SIE COVID-19. PO WIECE )
INFORMAC JI ODWIEDZ

Canada.ca/le-coronavirus
Canada.ca/coronavirus
lub skontaktuj sie z
1-833-784-4397






