GREEK/GREC

NOZOX TOY KOPANOIOY (COVID-19)

NN NA AMOMONNGEITE ETO ENMITI OTAN EXETE COVID-19

Amopovwon onpaivel va peivete oto omitt otav maoxete amé COVID-19, amodevyovrag thv
emadn pe AAAa ATOPA WOTE VoL ATTOTPEYETE TN HETAdOON TG vOoOU G AAAOUG GTO OTTITL KO 6TNV
KOLVOTNTA GO,

Edv éxete dlayvwotei pe COVID-19, avapévetar amé pépoug ocag va AdpBete ta akdAouBa pétpa.

Nepropiote TI¢ ENAQEC oag pe aAAoug

«<Mn ¢UyEeTE ATTO TO OTTITL EKTOG KAl AV Elval ATTOAUTWG atTapaitnto, OTTwG yla va avalnTrHoeTe ltpikr TTepiBaAn.
««<Mnv Tinyaivete oto oxoAeio, otn SouAeld, oe AAAOUG SNHUOCLOUG XWPOUG N XpnotpoTToteite Snpdota Péoa Hetadopdg
(mx. Aewdopeia, Tag).

««<Kavoviote va adricouv ta €i6n Slatpodng kat TG TIpoURBELEG TTOU AlyOpACATE OTNV TTOPTA OALG YLA. VO EAOXLOTOTTOLOETE
TG eTTadEC.

««Meivete og EexwpPLoTO SWHATLO KOl XPNOLHOTIOOTE EEXWPLOTO PTTAVLO ATTO TOUG UTTOAOLTTOUG OTO OTTLTL 0OLG, OV UTTAPXEL
Sduvatotnro.

««EQv TTpeTeL va €pBete oe emadn e AAAoUG, SlatnproTe arTOoTAcn TOUAGXLOTOV 2 HETPWY AVAHUECA OE 0OG KALTO GANO
atopo. Ol eTTadég 00g va £xouv cUVTOUN SLdpKeLa Kot Ba TTPETTEL va hopdte HAoKa.

«<AnoduUyeTe TNV eMadr] e ATOWA LE XPOVLEG TTAONOELG, ATOLO OE OIVOOOKATOOTOAN Kol
NALKLWULEVOUG.

«<Artoduyete v emadn He katowidia {wa edv Leite e AN dTopa TTou eVEEXETAL VAL OyYI{OUV KOL QUTA TO KATOLKISLO

{wo.
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«<TAEVETE Ta XEPLOL 0OG OUXVA e 0ATTOUVL KaL VEPO yLa TouAdyLotov 20 SeuTEPOAETTTO, KoL OTEYVWOTE Ta PE XapTi yia T

XépLla piag xpriong f oteyvn emMavaxpnoLloTTolotpn TIEToéta, aviikablotwvtag tnv otav Bpaxet.

««MrTopeite eTTiong va adapéoete TN BpwHLd e €va uypd HOVTINAKL KAl KATOTTLY VO XPNOLHOTTOLOETE OTTOAU HAVTLIKO
XEPLWV LE BAoN TO OWOTIVELHA.

«<Artodelyete va ayyilete Ta Patia, Tn HUTN KOLTO OTOHM 0OG.

«<Bnxete N dprepvilete 0TO E0WTEPLKO TOU PTTPATOOU GAG ) OE VOl XOPTOHAVTAO.

Ano@UyeTe TN HOAUVON KOLVQV GVTIKEWPEVWV KOl EMPAVELDV

«<TouAdylotov pia dopd tnv npépa, kabapiote Kot aTTOAUPGVETE eTTLHAVELEG TTOU ayyileTe ouXVQ, OTTWG TOUAAETEG,
Kopodiva, TToHoAa, TNAEDwvaA KL TNAEXELPLOTHPLA TNAEOPAONG.

««Mnv Holpaleote TIPOCWTTIKA AVTIKEHEVA Pe AANOUG, OTTWG 060VTOPOUPTOES, TTETOETEG, KAWOOKETTACHATA, OKEUN
NAEKTPOVIKEG CUOKEUEG.

<< XpNoLOTTOOTE KAVOVIKA aTTOAUHAVTIKA OWKLOKKAG Xpriong i apatwpévn Awpivn (éva Pépog YAwpivn kat evwéa Pépn
VEPOU) yla val ATTOAUHAVETE.

««TomoBetote HoAuopEva avtikeipeva Ta oTTola Sev PTTopouv va kabaplotolv o k&do pe eTévéuon, aodaliote To
TTEPLEXOHEVO KaL TTETAETE TO Hall He AN OlKLaKA ATTOPPIHHOTO.

«<KatePfdote to KATIAKL TNG TOUAAETAC TTPOTOU TTATAHOETE KA{AVAKL.

®povricTe TOV £AUTO 0AG

«<MNapakolouBrote Ta cupTTTwHATd cag cuHbwva HEe TIg 08nyieg TTou oag E5wae O TTAPOXOG UYELOVOULKAG TTEpBoAAG
oag i n Apxn Anpootag Yyeiag

««Je TTepUTTWOoN EMSEVWONG TWV CUPTTTWHATWY 0ag, ETTKOWWVAOTE AHECA e TOV TIAPOXO UYELOVOULKAG TTEPIBaAPNG
oag r tnv Apxr Anpdoiag Yyeiag kot akoAouBnote Tig o8nyieg tou.

«<ZeKkoupaoteite, akolouBrote LooppoTinpévn Statpodn Kal kpatrote emadn e Toug UTTOAOLTTOUG HECW ‘CUCKEL WV
eTTIKOWWVIAC .

NpopnBeteg nou npéneL va EXETE GTO GNITLKATA TV ANopovwon



- Xelpoupyikég pdokeg (Unv eMmavaypnotpoToleite)

- Npootacio opOaApwv

- F&vtia pag xpAong (Unv emavaxpnotloToleite)

- Xapti yla Ta xépla Jiog xpnong

- Xaptopdvtiha

- Kabog armopp Hdtwy P TTAaoTIK eTTEvEuon

- OepUopeTpo

- Mn ouvtayoypadoUpeva avitmupetikd ddppaka (M. BouTpodaivn i aketapvodbaivn)
- TpexoUevo vepo

- ZaTTOUVL XEPLWV

- ATToOAUpaVTIKO Pe BAon To owdTIveupa og TTooooTo TouAdylotov 60%

- ATTOppUTTAVTIKO Yl TaL TTLATa

- Kavoviko artoppuTTavtikd pouxwv

- Kawvovika TTpoidvta kaBaplopiol olklakng xpnong

- XAwpivn (5% vmoxAwpLwdeg vaTpLo) Kat Eexwplotd Soxeio yia apaiwon (éva Pépog xAwpivn oe evwéa Pépn vepd)
- MavtnAdakia Je owoTveu o

- Kavoviote va oag apadwoouv ta i6n Slatpodrc TTou ayopdoate oTnv TTOPTA 0ag

MMOPOYME OAOI NA KANOYME AYTO NMOY MAZz ANAAOTEITIA ANOTPOIMNH THZ
METAAOZHZ TOY COVID-19. TA MEPIZZOTEPEZ MAHPO®MOPIEZ, ENIZKEDOEITE TH
AIEYOYNZH

Canada.ca/coronavirus 1 eTTikowwvAoTe HE TO



