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Réponses -

STATION N° 1 

,. Une réselVe nationale de faune est un habitat 

d'importance stratégique pour la sauvegarde 

de la faune, en particulier les oiseaux migra­

teurs. C'est un territoire où la protection des 

habitats existants est primordiale et les inter­

ventions humaines minimisées en vue de 

favoriser l'évolution naturelle du milieu. C'est 

un lieu privilégié pour la connaissance et la 

contemplation de la nature. 

2. La Grande Oie des neiges, les 250 espèces 

d'oiseaux qui y ont été recensés, la nidification 

du Faucon pèlerin, la migration printanière des 

parulines, le rassemblement des canards bar­

boteurs en septembre, le passage automnal 

des rapaces, le Bruant à queue aiguë (de 

Nelson) et la diversité floristique 

(700 espèces de plantes, 22 peu­

plements forestiers). 

3. La forêt, la plaine côtière, le marais 

côtier, le marais intertidal. 

4_ Il est composé d'une grande variété 

d'habitats, ce qui entraîne une 

importante diversité d'espèces. 

5. C'est le plus important marais à scir­

pes le long du Saint-Laurent. 

Jeux 
2. La chauve-souris recherche ce genre 

d'habitat qui lui sert d'abri principalement 

en période de reproduction et d'hiberna­

tion. Ce mammifère (puisqu'il possède des 

poils et allaite ses petits à l'aide de mamelles) 

se dirige et repère ses proies par écholocation. 

Elle émet des ultrasons dans son environ­

nement et évalue la distance des obstacles ou 

des proies grâce au temps de retour des ultra­

sons captés par ses oreilles munies de grands 

pavillons. Si le temps le permet, voici un jeu 

que vous pouvez faire avec vos élèves afin d'il­

lustrer l'écholocation. 

> Jeu: 

Les élèves forment un grand cercle. Retenez la 

participation de deux élèves dont un(e) fera une 

chauve-souris et l'autre un 

6. Ne pas cueillir de végétation, ne 

pas déranger les animaux, tenir les 

chiens en laisse, déposez les dé­

chets dans les poubelles, ne pas 

pratiquer d'activités récréatives 

telles que la pêche, le vélo, le cam­

ping, etc. photo: Service canadien de la faune 

papillon. Bandez les yeux de 

la chauve-souris. La chauve­

souris doit capturer le pa­

pillon; pour ce faire elle 

prononce le mot papillon. Le 

papillon doit alors immédiate­

ment répéter le mot pour que 

la chauve-souris le repère. En 

localisant la provenance du 

son émis par le papillon, la 

chauve-souris se dirige vers 

sa proie laquelle essaie de 

s'enfuir dans les limites per­

mises par le cercle d'élèves. 

La chauve-souris a droit à 

trois chances pour capturer 

sa nourriture après quoi on 

choisit deux autres élèves 

pour poursuivre le jeu. 

1. La formation de la grotte est le résultat de 

la géllfractlon, un phénomène naturel qui 

se produit lorsque l'eau de ruissellement et 

de pluie s'infiltre dans les fissures de la 

roche et gèle lors des nuits fraîches du 

printemps et de l'automne. Lorsque cette 

eau se transforme en glace, elle occupe 

un plus grand volume. Cela exerce une 

pression qui fait éclater les parois de la 

fissure. Celle-ci s'agrandit au fil des années 

pouvant ainsi former des grottes comme celle 

observée dans cette falaise. Pour illustrer ce 

phénomène, vous pouvez utiliser l'exemple 

d'une bouteille de verre remplie d'eau qu'on 

oublie au congélateur. 

Matériel à prévoir: 

un bandeau 

1. Ces trous ont été faits par des pics. 

La forme et la grosseur du trou permettent d'i­

dentifier son auteur. Ainsi, de grands trous 

ovales sont faits par le Grand pic, les trous cir­

culaires de taille moyenne par le Pic chevelu et 

le Pic mineur alors que les petits trous alignés 

sont l'oeuvre du Pic maculé. 

2. Les pics percent ces trous à l'aide de leur 

bec fort et effilé. Leur crâne robuste absorbe 

les chocs lorsqu'ils frappent. Pour percer ces 

trous, les pics doivent se tenir à la verticale sur 

le tronc de l'arbre, ce que tous les oiseaux ne 

peuvent faire. Les palles des pics se termi­

nent par des griffes dont deux sont dirigées 

vers le haut et deux vers le bas, ce qui leur 

permet un meilleur appuI. De plus, la nervure 

principale (le rachis) des plumes de la queue 

est élargie à la base, ce qui sert d'appui et 

de support. 

3. Les pics font des trous principalement 

pour se nourrir et pour fabriquer leur nid. 

En brisant l'écorce des arbres, la sève qui s'é­

coule le long du tronc attire les insectes qui s'y 

collent. L'oiseau n'a alors qu'à les manger en 

léchant l'écorce de sa langue épineuse. 

En creusant, 

les pics peuvent 

aussi repérer des 

larves ou des 

insectes adultes dans 

des galeries. 

> Jeu: 

Pour démontrer l'importance de la 

queue comme point d'équilibre et 

d'appui, demandez à quelques élèves de 

s'accroupir, de mettre leurs mains dans leur dos 

et d'essayer d'aller toucher le sol avec leur nez. 

Dans la majorité des cas, les élèves perdent 

l'équilibre car il n'y a rien qui assure le contre­

poids de leur corps. 

STATION N' 4 

1. La présence de la rivière constitue un nouveau 

milieu de vie au sein de la forêt laquelle en est 

un aussi. La multiplication des habitats 

entraîne une plus grande variété de vie. 

2. Des espèces comme la Truite mouchetée, 

la grenouille et de nombreuses espèces 

d'insectes comme l'éphémère et le patineur 

ne seraient pas présentes dans la forêt si la 

rivière n'y était pas. D'autres espèces tirent 

aussi profit de ce milieu de vie. C'est le cas du 

Raton laveur et du renard qui viennent s'y 

abreuver, sans compter les oiseaux. 

> Jeu: 

Essayez de reconstituer la chaîne alimentaire des 

espèces suivantes: le Raton laveur et la Truite 

mouchetée. 

Pour ce faire, préparez en classe (avant l'activité) 

neuf (9) cartons sur lesquels sont inscrits les mots 

suivants (vous pouvez aussi utiliser ceux qui vous 

sont fournis à l'annexe B) : 

- Raton laveur - Truite mouchetée 

- grenouille - lalVe d'insecte 

- larve d'insecte - algues 

- algues - décomposeurs 

- décompose urs 

Faites piger les cartons par les élèves et deman­

dez-leur de former deux chaînes alimentaires à 

partir des cartons représentant les maillons. 

Chaînes à reconstituer: 

Algues - larve d'insecte - grenouille - Raton laveur 

- décomposeurs. 

Algues - larve d'insecte - Truite mouchetée -

décomposeurs. 

STATION W5 

1. Le sentier la Cédrière offre un paysage très varié 

composé de champs, de jeunes forêts de feuil­

lus, de clairières et de cette forèt sombre. Dans 

chacun de ces milieux, la végétation est dif­

férente. 

2. La station no. 5 se trouve au coeur d'une forêt de 

cèdres d'où le nom la Cédrière que porte le sen­

tier. La végétation de ce secteur est évidem­

ment dominée par les conifères, en l'occur­

rence le cèdre, mais on y trouve tout de même 

quelques plantes herbacées. 

3. On associe aux végétaux de nombreuses util­

ités. Outre leur importance reconnue pour le 

bois de construction et la fabrication de la 

pâte et papier, les végétaux servent aussi de 

nourriture à la faune. Mentionnons à titre d'ex­

emple les écureuils et les Ours noirs qui se nour­

rissent de noix et de petits fruits, le Porc-épic qui 

ronge l'écorce des arbres, etc. La végétation sert 

aussi d'abri et de refuge à plusieurs insectes, 

petits mammifères et oiseaux. 

Il ne faut toutefois pas négliger le rôle des végétaux 

dans la fabrication de t'oxygène que l'on respire 

par l'intermédiaire d'un processus appelé la photo­

synthèse. Bref, la forêt est un milieu de vie indis­

pensable où il fait bon se retrouver pour découvrir la 

nature et ainsi mieux l'apprécier. 

1. La station no. 6 se trouve dans une érablière. 

Contrairement à la cédrière que vous venez de 

traverser, les feuillus dominent ici, en parti­

culier les érables comme en témoigne la plus 

grande quantité de lumière. En effet, au prin­

temps et à l'automne, l'absence de feuilles dans 

les arbres laisse entrer la lumière jusqu'au sol, 

ce qui permet la croissance de certaines plantes 

plus exigeantes telles le trille et l'érythrone. Le 

couvert de plantes herbacées est d'ailleurs 

plus important que dans la forêt de conifères. 

2. Si pour une raison ou pour une autre, une 

plante, un arbuste ou un arbre meurt, ils 

seront transformés en humus. L'humus est 

cette couche de terre noire qu'on trouve en 

superficie du sol, sous la couche de feuilles 

mortes. L'humus est le résultat du processus de 

décomposition dont se chargent les bactéries, 

les champignons, les insectes et d'autres 

invertébrés. Selon la taille de la plante, il faudra 

plus ou moins de temps à ceux-ci pour la trans­

former en un sol riche. L'humus ainsi fabriqué 

sert ensuite aux autres plantes qui y puiseront 

les éléments nutritifs dont elles ont besoin pour 

survivre et croître. Ce cycle nalurel très impor­

tant garantit la survie de la végétation et celle 

de nombreux autres êtres vivants, incluant 

les humains qui en dépendent. 

1. Le paysage de cel endroit se caractérise par 

la présence de la montagne dont la paroi 

rocheuse forme une falaise et par la plaine cul­

tivée qui borde le marais côtier. 

2. On retrouve dans ces milieux une variété d'êtres 

vivants réunis par les liens étroits de la chaîne 

alimentaire. La plaine regorge d'Insectes et de 

petits mammifères (souris, campagnol, 

musaraigne, marmotte) qui se nourrissent de 

la végétation qui la compose. Plusieurs 

oiseaux autant insectivores que carnivores y 

trouvent leur compte. C'est le cas des 

Sturnelles des prés, Goglus des prés, des 

bruants et des oiseaux de proie tels le 

Busard Saint-Martin, le Faucon pèlerin, la 

Buse à queue rousse et plusieurs autres. En 

plus de servir de garde manger, la plaine sert 

aussi d'abri et de lieu de reproduction. 

D'un autre côté, la présence de la falaise et de la 

montagne crée un obstacle avantageux pour les 

rapaces. Ils utilisent les courants ascendants, for­

més par la dérivation des vents, pour se déplacer et 

chasser sans trop d'effort. De plus, les corniches 

naturelles de la falaise servent au Faucon pèlerin 

pour y élever sa couvée. 

La RéselVe nationale de faune du cap Tourmente 

est un site de nidification privilégié pour cet oiseau 

dont la survie fut menacée dans les années '70 par 

des pesticides utilisés pour décimer les insectes 

nuisibles aux cultures. La présence du DDT (un des 

pesticides utilisés) dans le corps du prédateur a 

affecté la formation du calcaire qui compose, entre 

autres, les oeufs de l'oiseau. Trop minces, les 

coquilles cédaient sous le poids des parents 

qui couvaient, ce qui a entraîné une baisse impor­

tante des populations de Faucons pèlerins. 

Heureusement, un programme de repeuplement 

basé sur des lâchers de fauconneaux a réussi à 

augmenter les effectifs si bien que l'espèce est de 

plus en plus abondante bien que toujours vul­

nérable. 

1. À la première question, seuls les élèves sont en 

mesure d'apporter des éléments de réponse à 

partir de ce qu'ils ont vécu. 

2. Les êtres vivants dont il a été question dans 

cette partie du rallye sont: la chauve-souris et les 

insectes dont elle se nourrit, les pics, les 

insectes leur selVant de nourriture et les arbres 

dans lesquels ils percent des trous, la Truite 

mouchetée, la grenouille, des insectes 

(éphémère, patineur), le Raton laveur, le renard, 

les conifères, les plantes herbacées, les 

écureuils, l'Ours noir, le Porc-épic, les feuillus, 

les champignons, les bactéries, les invertébrés 

décomposeurs, les souris, les campagnols, les 

musaraignes, les marmottes, la Sturnelle des 

prés, le Goglu des prés, les bruants, le Busard 

Saint-Martin, le Faucon pèlerin et la Buse à 

queue rousse. 

3. On note la présence de ces êtres vivants sur la 

réselVe parce qu'ils y retrouvent les conditions 

nécessaires à leur SUIVie que ce soit au plan de 

l'alimentation, de la reproduction ou de la pro­

tection. 

4. Ajoutez les observations que vous avez faites 

avec les élèves de même que toute autre 

espèce pouvant vivre dans ces milieux. 

5. Les informations pertinentes à retenir devraient 

traiter des êtres vivants et des milieux de vie 

dont il a été question le long du sentier. 
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Descnpton de f'octvté 
Le guide d'animation permet de réaliser la collecte de données que les 

élèves feront sur le terrain en votre compagnie. Il se compose des élé­
ments suivants : 
• un horaire détaillé de la journée; 
• des consignes d'animation pour chacune des sept stations prévues 
• une carte du sentier la Cédrière localisant les stations. 

À titre d'enseignante ou d'enseignant, vous animerez la partie de l'ac­
tivité qui se déroule dans le sentier la Cédrière. L'itinéraire à suivre est tracé sur la carte ci-jointe. Dans le sentier, § 
les stations sont identifiées par un poteau bleu portant le numéro de la station décrite dans le guide :; 
d'animation. À chaque station, les élèves doivent noter les éléments pertinents qui les aideront à répondre à la � 
question de la mise en situation. Ils ont besoin d'un carnet de notes et d'un crayon. 1 
Pour chacune des stations, des consignes d'animation vous sont données de même que des éléments d'explica­
tion des phénomènes mis en évidence. Des jeux sont proposés afin de divertir les élèves tout en contribuant à 

8 
.� 
1/, 

� Oleur apprentissage. 0. 

Le but du Rallye de la Tourmente est de découvrir «Pourquoi il y a une aussi grande 
variété d'êtres vivants à la Réserve nationale de faune du cap Tourmente". Les stations 
présentent des exemples concrets de cette diversité. Il est impossible dans le cadre d'une 
visite d'en faire un inventaire exhaustif. Il se peut que vous fassiez des découvertes qui ne font 
pas l'objet d'un traitement dans le cadre des stations retenues. L'ajout de ces éléments à votre 
collecte de données rendra votre journée plus agréable. Une activité en milieu naturel réserve 
parfois des surprises! 

La partie Cédrière du Rallye de la Tourmente dure deux heures réparties comme suit: 
• une heure pour dévaler le sentier de 3,1 km 
• et une heure pour faire les sept stations, ce qui représente une moyenne de huit minutes par 

station. Pour chacune d'elles, nous avons indiqué une durée approximative que nous vous 
suggérons de respecter. C'est à vous que revient la responsabilité de gérer ce temps et de 
faire en sorte que l'horaire soit respecté. 

Horaire du groupe 1 Horaire du groupe 2 

9h45: Accueil 9h45: Accueil 
10h00: Sentier la Cédrière 
12h00: Dîner (à l'abri pique-nique ou autour du Centre) 
12h30: Visionnement de la vidéocassette 

La Volée des neiges (au Centre d'interprétation) 
13h00: Départ sentier Bois-sent-bon 
13h15: Rencontre avec un(e) naturaliste 
13h55: Retour vers le Centre 
14h10: Toilette, récupération des lunchs 
14h30: Départ 

10h00: Visionnement de la vidéocassette 
La Volée des neiges (au Centre d'interprétation) 

10h30: Départ sentier Bois-sent-bon 
10h45: Rencontre avec un(e) naturaliste 
11 h25: Retour vers le Centre 
11 h40: Dîner (à l'abri pique-nique ou autour du Centre) 
12h10: Sentier la Cédrière 
14h10: Toilette, récupération des lunchs 
14h30: Départ 

Note: 1/ est important de respecter l'horaire établi; un retard peut nous obliger à écourter ou annuler des activités prévues et ainsi compro­
mettre la collecte de données. 
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Endroit: Kiosque des réserves 

(près du stationnement) 
Durée: 8 minutes 

----------�--

Divisez votre classe en six groupes, Attribuez à chacun 
des groupes une des questions suivantes à laquelle ils 
devront tenter de répondre à l'aide des informations con­
tenues sur les panneaux du kiosque (les questions sont 
reproduites à l'annexe A). Chaque groupe fait ensuite 
part de sa réponse à la classe. 

1. Qu'est-ce ce qu'une réserve nationale de faune? 

2. Nommez quelques attractions de la Réserve 
nationale de faune du cap Tourmente. 

3. Nommez les principaux milieux de vie présents sur la 
Réserve nationale de faune du cap Tourmente. 

4. Donnez une particularité du réseau de réserves 
nationales de faune au Québec. 

5. Nommez une caractéristique du marais intertidal de 
la Réserve nationale de faune du cap Tourmente. 

6. Quels règlements doit-on respecter sur une réserve 
nationale de faune? 

e Endroit : près de la grotte, au bas de la falaise 

Durée : 8 minutes 

1. Observez la falaise (paroi rocheuse). 
Que remarquez-vous de particulier? 
Comment expliquez-vous la présence 
de cette grotte dans la falaise? 

2. À qui peut bien servir cette grotte? 

Endroit: au trou de pic 

Durée: 5 minutes 

Faites observer le milieu afin que les élèves repèrent 
des trous dans l'arbre. Observez les trous présents 
dans le cèdre, 

1. Qui a fait ces trous? 
2. Comment ces trous ont-ils été percés? 
3. Pourquoi retrouve-t-on de tels trous dans un arbre? 

ndroit: à la rivière Friponne 

Durée : 10 minutes 

1. Est-ce que cette rivière apporte quelques 
choses de plus dans un environnement 
comme celui-ci ? 

2. Quels êtres vivants peuvent vivre dans 
la rivière ou la fréquenter? 

Endroit : dans la section du sentier 

où les cèdres sont abondants 

(après le pont de la rivière Friponne) 
Durée: 5 minutes 

Observez la végétation qui vous entoure. 

1. Est-ce toujours la même végétation depuis 
le début du sentier? 

2. Quelle catégorie de végétaux (conifères, 
feuillus, plantes herbacées) domine dans 
ce secteur? 

3. À quoi peuvent bien servir les végétaux? 

e Endroit: devant un arbre déraciné en état 

de décomposition 

Durée: 5 minutes 

Observez la végétation qui vous entoure. 
1. Comparez-la avec celle de la station 

précédente; que remarquez-vous? 

2. Qu'arrive-t-il quand la végétation meurt 
comme c'est le cas pour l'arbre déraciné 
jonchant le sol où vous vous trouvez? 
Devons-nous se débarrasser des 
arbres morts? 

Endroit: à l'intersection du sentier 

la Cédrière et l'Allée d'ormes 

Durée : 7 minutes 

Observez l'environnement qui vous entoure. 

1. Décrivez ce qui caractérise le paysage 
que vous voyez. 

2. D'après vous, quels êtres vivants 
retrouve-t-on ici? 

Endroit: au même endroit que la station no. 7 

Durée: 12 minutes 

1. Qu'avez-vous retenu de cette partie du Rallye de la Tourmente? 

2. Nommez les êtres vivants dont il a été question à chacune 
des stations. 

3. Qu'est-ce qui permet à ces êtres vivants de vivre à ces endroits? 

4. Y a-t-il d'autres êtres vivants dont on aurait pu parler? 

5. Quelles informations devraient-on conserver pour nous aider 
à répondre à la question de départ: " Pourquoi retrouve-t-on 

une si grande variété d'êtres vivants à la Réserve nationale 

de faune du cap Tourmente ? " 

Êtes-vous d'accord pour dire qu'il y a  beaucoup d'êtres vivants sur la 
réserve? Justifiez votre réponse. 
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