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Perspective de gestion

Le programme des Zones d'intervention prioritaire (ZIP) releve le défi de la
concertation entre les gouvernements fédéral et provincial et de l'implication des intervenants et
des communautés riveraines, en vue de mettre en oeuvre des mesures de réhabilitation du Saint-
Laurent. Ce programme comporte trois grandes étapes, soit 1'élaboration d'un bilan régional sur
I'état du Saint-Laurent, la consultation auprés de tous les partenaires riverains, avec
I'identification de priorités d'intervention, et I'€laboration d'un plan d'action de réhabilitation du
milieu naturel.

Le bilan régional est établi & partir d'une synthése de quatre rapports techniques
portant sur les aspects biologiques, physico-chimiques, socio-économiques et sur la santé
humaine du secteur étudié. Ces rapports sont préparés par 1'équipe ZIP du Centre Saint-Laurent
en collaboration avec les partenaires fédéraux et provinciaux du plan d’action Saint-Laurent
Vision 2000, dont le programme ZIP est un des volets.

La cueillette et I'analyse des données existantes & 1'échelle locale est une premiére
pour le Saint-Laurent. Les rapports techniques vont plus loin encore, en proposant un bilan des
connaissances sur I'état actuel d'un secteur a partir de critéres de qualité connus.

Le défi consiste donc 4 poser un jugement scientifique fondé sur l'information
disponible. Les emblches sont nombreuses : les données ont été recueiilies a d'autres fins, la
couverture spatiale ou temporelle n'est pas idéale, les méthodes d'analyses chimiques ne sont pas
uniformes, etc.

L'équipe ZIP demeure convaincue qu'il est possible de poser, sans plus attendre, un
regard €clairé et prudent sur chaque secteur. Cette premiére évaluation constitue un point de

départ et un document de base rédigé a l'intention des partenaires riverains de chaque secteur
d'étude.
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Management Perspective

The Priority Intervention Zones program (known as the ZIP program) is a joint
initiative of the federal-provincial governments that aims to involve stakeholders and riverside
communities in implementing rehabilitation measures for the St. Lawrence River. The program is
made up of three phases: the development of a regional assessment report on the state of the St.
Lawrence River, the consultation of riverside partners at all levels and identification of
intervention priorities, and the development of an ecological rehabilitation action plan.

The regional report is based on a synthesis of four technical reports focusing on the
biological, physico-chemical, socio-economic aspects and human health of the study area. These
reports are prepared by the ZIP team of the St. Lawrence Centre in cooperation with the federal
~ and provincial partners of the Saint-Laurent Vision 2000 action plan, of which the ZIP program is
a component.

The process of gathering and analyzing data at a local scale has never before been
undertaken for the St. Lawrence. The technical reports go even further, proposing an assessment
report on the current state of a given area based on known quality criteria.

The challenge, then,r consists of formulating a scientific opinion based on the
available information. The pitfalls are numerous: the data were collected for other purposes, the
spatial or temporal cover is less than ideal, the chemical analysis methods are not standardized,
etc.

The ZIP team remains nonetheless convinced that an enlightened and thoughtful
overview of each sector can be put forward without further delay. This first assessment, written
for the benefit of the riverside partners of each sector, thereby constitutes a starting point and a

base document.




Résumé

Le présent document résume les connaissances actuelles sur les communautés
biologiques du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur, qui couvre la portion du couloir fluvial
compris entre les municipalités de Varennes et de Repentigny en amont et de Tracy en aval, a ia
hauteur de la pointe sud de 1'le aux Foins. Le secteur d’étude, d’une longueur d’une quarantaine de
kilométres, se présente sous la forme d’un couloir étroit et quasi rectiligne, parsemé d’environ 70
iles alluviales, réparties en quatre archipels et localisées principalement sur la rive sud. Ces fles sont
généralement basses, sans grand relief et peu boisées. Les rives, et principalement les iles du
secteur d’étude, sont propices au développement de grandes superficies de milieux humides,
lesquelles s’étendent sur plus de 2000 ha. Les herbiers aquatiques occupent prés de 1a moitié de
ces superficies, et les prairies humides, prés du tiers. Parmi les archipels, celui de Contrecoeur est
de loin le plus pourvu en milieux humides.

Les iles des archipels de Varennes, Repentigny et Verchéres sont surtout utilisées
pour la culture du mais et le pacage, tandis que celles de 1’archipel de Contrecoeur Je sont a des
fins de conservation des habitats pour la sauvagine. La Réserve nationale de faune des iles de
Contrecoeur est le seul site a4 posséder un statut 1égal de protection. Dans les autres archipels,
quelques iles jouissent d’une protection partielle, car elles appartiennent an gouvernement
provincial ou a des organismes non gouvemementaux tels que la Société canadienne de la
conservation de la nature, la Soci€té québécoise de protection des oiseaux et Canards Nlimités
Canada. Ainsi, sur les 70 iles du secteur d’étude, prés des trois quarts sont protégés a des degrés
divers. Dans le cadre du Plan d'action Saint-Laurent et de Saint-Laurent Vision 2000, l'action
concertée de plusieurs partenaires gouvernementaux (fédéral et provincial) et non gouvernementaux
a permis de conserver divers habitats riverains et aquatiques dans le secteur d’étude.

L'industrialisation et 'urbanisation ont profondément modifié¢ de nombreux segments
de rives. Si on exclut les rives des milieux insulaires, qui n’ont pas été artificialisées, seulement le

tiers des rives du secteur est encore a 1’état naturel. Les activités liées au transport maritime sont




sans contredit celles qui ont le plus marqué ce secteur. Entre 1945 et 1984, le dragage de la voie
maritime a touché quelque 1476 ha d’habitats, et le dépdt de résidus de dragage, 297 ha d'herbiers
aquatiques. Le secteur d’étude représente le trongon du fleuve et de V'estuaire le plus sévérement
touché par les dépdts de résidus de dragage et l'un des plus touchés par le dragage et
'asséchement.

L'érosion des rives et des iles est un probléme important et généralisé a 'ensemble du
corridor fluvial entre Montréal et Sorel. Les fles du secteur d’étude sont fortement et
moyennement érodées sur prées 72 p. 100 de leur rive. Les archipels de Verchéres et de
Contrecoeur sont, a cet égard, les plus fortement touchés. L’érosion y est principalement due au
batillage causé par les bateaux et les vagues de tempéte, puis a I'écoulement des eaux en période
de crue et au déplacement des glaces. Un projet pilote pour contrer I'érosion par des techniques
visant la renaturalisation des rives est en cours dans l'archipel de Contrecoeur.

L'agriculture et le péturage alterent aussi le milieu. Fortement présentes dans les iles
des archipels de Varennes, de Repentigny et de Verchéres, ces activités minimisent le potentiel de
nidification de la sauvagine dans ces iles. Depuis 1992, un projet de gestion intégrée faune-
agriculture a été mis de ’avant par Canards Illimités Canada et le Service canadien de la faune
dans les iles de Varennes, ce qui a eu pour effet d’augmenter la productivité de la sauvagine et la
croissance du bétail ainsi que d’assurer une meilleure protection du sol contre 1’érosion.

Ce secteur abrite aussi 54 espéces de poissons, 16 espéces d’amphibiens, 11 espéces de
reptiles et 145 espéces d’oiseaux nicheurs, dont 70 sont des espéces associ€es aux milieux riverains
et aquatiques du Saint-Laurent. Ce secteur du fleuve est une voie migratoire obligatoire pour de
nombreuses espéces de poissons, notamment 1’ Anguille d’ Amérique, I’Esturgeon jaune et 1’ Alose
savourense. Dans les canaux des archipels, on trouve plusieurs frayéres de poissons d’eau chaude
parmi les plus productives du Saint-Laurent. Dans le secteur d’étude, 1’abondance et la répartition
des espéces de poissons sont influencées par la présence de la voie de navigation et par le batillage
engendré par les navires. Quant i la faune avienne, le secteur d’étude se caractérise surtout pour sa
densité¢ €levée de couples nicheurs de sauvagine et de Goélands & bec cerclé et sa faible

fréquentation par la sauvagine durant les migrations, comparativement 2 celle des lacs flaviaux. Le
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Rat musqué y est la principale espéce de mammiferes semi-aquatiques, et le secteur compte de
grandes superficies d’habitat propice a I'édification de huttes et a I’alimentation. Les especes en
expansion peuvent avoir un effet néfaste sur la diversité biologique. Dans ce secteur, cing especes
méritent une attention particuliere a cet égard. Il s’agit de la Salicaire commune, du Phragmite
commun, de la Moules zébrée, de 1a Moule quagga et du Goéland a bec cerclé.

Le secteur d’étude abrite 28 espéces prioritaires 2 protéger : cing espéces végétales
vasculaires, cinq espéces de poissons, une espéce d’amphibiens, trois espéces de reptiles et 14
espéces d’oiseaux dont six y seraient nicheuses. Présentement, aucune de ces espéces ne jouit
d’un statut l€gal de protection.

Le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur est toujours attrayant pour les pécheurs
commerciaux, méme au risque d’endommager leurs engins de péche par les navires qui
empruntent la voie maritime. En 1995, les débarquements ont totalisé plus de 20 000 kg. Ils
étaient constitués principalement d’Esturgeons jaunes, mais aussi de Barbottes brunes, de carpes,
d’ Anguilles d’ Amérique, de crapets et de Grands Corégones. Cette partie du fleuve constitue une
« refuge » pour I’Esturgeon jaune. A ce titre I’exploitation de cette espéce y est limitée et la lutte
au braconnage y est intensifi€e. La péche sportive s’y pratique aussi, mais son importance est mal
connue. On ne dispose pas d’informations récentes sur la récolte actuelle de la sauvagine et sur la
pression de chasse dans le secteur d’étude. Cependant, les iles, principalement 1’archipel de
Contrecoeur, seraient d’importants sites de chasse. Le piégeage du Rat musqué est aussi une
activité pratiquée dans les les, mais elle est beaucoup moins attrayante & cause de la faible valeur
des peaux. L'observation des oiseaux y est une activité de loisir populaire, et le secteur compte
divers sites d’intérét a cet égard.

L'ensemble des informations sur la contamination des organismes qui dépendent du
miliew aquatique remonte aux années 1980 et 1990 et se limite & quelques sites de la partie amont
du secteur. Seules les espéces de poissons prédateurs, comme I’ Achigan & petite bouche ou le
Doré jaune, présentaient 4 ce moment des teneurs en mercure excédant le critere de
commercialisation de la chair de poissons et de fruits de mer. La contamination des jeunes

poissons de 1’année n’indiquait pas I’existence de sources locales de contamination par le
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mercure et les BPC. Chez les oiseaux, une étude récente indique que le niveau de contamination
des ceufs, recueillis entre 1989 et 1996 dans des colonies de Guifette noire du sud du Québec et
de 1’Ontario, a diminué de facon notable par rapport a ce qu’il était durant les années 1970 et
début des années 1980.

Différentes problématiques persistent dans le secteur d’étude et nécessitent une
attention particuliere : la protection légale des habitats fauniques encore existants; la
renaturalisation des rives artificialisées; la protection des zones moyennement et fortement
érodées par le batillage; ’amélioration de la qualité de I'habitat de nidification qu'offrent les les
pour la sauvagine par une gestion intégrée de l'agriculture et de la sauvagine; ainsi que la mise 4

jour des informations sur la contamination.
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Abstract

This report summarizes the present state of knowledge of the biological communities
of the Varennes—Contrecoeur study area, an area extending, at its upstream end, from the
municipalities of Repentigny and Varennes at the southern tip of Ile aux Foins, to Tracy,
downstream. The study area is a narrow, near-straight corridor of some 40 km long, and includes
a scattering of 70-odd alluvial islands divided into four archipelagos located mainly on the south
shore. These islands are generally low-lying, featureless and sparsely treed. Area banks,
especially island banks, are favourabie for the growth of wetlands, which stretch over more than
200 hectares (ha); aquatic plant communities occupy close to half this area and wet meadows
nearly one-third. Among island groupings, the Contrecoeur archipelago has by far the most
wetlands.

Islands in the Varennes, Repentigny and Verchéres island chains are used mainly for
corn crops and pasture land, whereas those in the Contrecoeur archipelago are primarily given
over to waterfowl habitat conservation. The Iles de Contrecoeur National Wildlife Area is the
only site with legal protected status. Some of the other archipelagos have partial protection
because they belong to the provincial government or to non-governmental organizations (NGOs)
such as the Nature Conservancy of Canada, the Province of Quebec Society for the Protection of
Birds, and Ducks Unlimited Canada. As a result, close to three-fourths of the 70 area islands are
protected to varying degrees. Under the St. Lawrence Action Plan and St. Lawrence Vision 2000,
joint action by numerous government partners (federal and provincial) and NGOs has helped to
conserve various riparian and aquatic habitats in the study area.

Industrialization and urbanization profoundly altered many shore segments.
Excluding island banks, which have not been degraded, only one-third of area banks remain
untouched. Without question, marine shipping activities have had the biggest impact on the study
area. Between 1945 and 1984, dredging of the St. Lawrence Seaway affected some 1476 ha of
habitats, with dredged material dumnping affecting 297 ha of aquatic plant communities. Of all the
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areas in the St. Lawrence fluvial section and estuary, Varennes—Contrecoeur has been the most
affected by dredging and drainage.

Generalized shore and island erosion is a major problem throughout the fluvial
corridor between Montreal and Sorel. Close to 72 percent of island banks are heavily or
moderately eroded, the Vercheres and Contrecoeur archipelagos being the most affected. Erosion
is caused mainly by wake waves from passing ships and storm winds, and by runoff during
periods of flood and ice movement. A pilot project to combat erosion through bank revegetation
techniques is under way in the Contrecoeur archipelago.

Agriculture and grazing activities also alter the environment. Due to the intensity of
these activities on islands in the Varennes, Repentigny and Verchéres archipelagos, the nesting
potential of waterfowl on these islands has been minimized. An integrated wildlife-agriculture
management plan was implemented in 1992 by Ducks Unlimited Canada and the Canadian
Wildlife Service on the Varennes islands. Its effect has been to increase waterfowl productivity
and cattle production while better protecting the soil from erosion.

The study area is also home to 54 species of fish, 16 amphibians, 11 reptiles and 145
nesting birds, including 70 species associated with the riparian and aquatic environments of the
St. Lawrence. This portion of the river is an obligatory migration corridor for many fishes,
including American eel, Lake sturgeon and American shad. There are a number of warm-water
spawning grounds, among the St. Lawrence’s most productive, in the canals of the archipelagos.
Fish abundance and distribution in the study area are affected by the presence of the seaway and
by ship-generated wake waves. With respect to birds, the study area is largely characterized by a
high density of breeding pairs of waterfow] and Ring-billed gulls, and by low numbers of
migrating waterfowl compared to numbers in the fluvial lakes.

The study area offers vast areas of prime lodge building and feeding grounds for
Muskrats, the main semi-aquatic mammal in Varennes-Contrecoeur. Expanding species may be
harming biological diversity. Five species require special attention in this regard: Purple

loosestrife, Common reed-grass, Zebra mussel, Quagga mussel, and Ring-billed gull.
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There are 28 species in the study area requiring priority protection: five vascular
plants, five fishes, one amphibian, three reptiles, and 14 birds, including six nesters. At present,
none of these species has any legal protection.

Varennes—Contrecoeur has retained its appeal for commercial fishers, even though
they risk having their fishing gear damaged by ships plying the seaway. Indeed, landings totalled
more than 20 000 kg in 1995, primarily Lake sturgeon, but also Brown bullhead, carps, American
eel, sunfish and Lake whitefish. This stretch of the river is a “refuge” of sorts for Lake sturgeon,
for which fishing is limited and anti-poaching measures are intensified. Sport fishing takes place
here, but little 1s known about its extent. We have no recent information on the current waterfow]
harvest or hunting pressure in the study area. However, area islands, especially the Contrecoeur
archipelago, are major hunting grounds. Muskrat trapping is also carried out on the islands, but it
is much less appealing because of the low value of the pelts. Bird watching is popular and there
are a variety of sites of interest in this regard.

All available information on the contamination of aquatic organisms dates back to
1980 and 1990, and it is limited to a few sites in the upstream portion of Varennes—Contrecoeur.
Only predatory fish like Smallmouth bass or Walleye had levels of mercury which exceeded the
marketing criterion for the flesh of fish and seafood. The level of contamination of young-of-the-
year fish was not indicative of the existence of local sources of contamination by mercury or
PCBs. In birds, a recent study indicates that the level of contamination of Black tern eggs
collected in 1989 and 1996 from colonies in southern Quebec and Ontario declined notably from
levels in the 1970s and early 1980s.

Various problems persist in the study area and require special attention: legal
protection of the remaining wildlife habitats; revegetation of degraded banks; erosion protection
for areas moderately or heavily eroded by wake waves; improved quality of waterfowl nesting
habitats on islands through the integrated management of farming and wildlife; and updating

information on contamination in the area.
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CHAPITRE 1 Introduction

Saint-Laurent Vision 2000 est un plan d'action pour la sauvegarde et la protection du
Saint-Laurent et de son environnement, qui vise & redonner l'usage du fleuve aux citoyens dans
une perspective de développement durable. Tout en poursui\fant le travail accompli de 1988 &
1993 dans le cadre du Plan d'action Saint-Laurent, ce nouveau plan d'action, d'une durée de cinq
ans (1993-1998), met 'accent sur la prévention de la pollution et la conservation de 'écosystéme
du Saint-Laurent, en favorisant des interventions qui s'inscrivent dans une approche globale de la
gestion de lenvironnement. Saint-Laurent Vision 2000 est le résultat dun exercice de
concertation et d’harmonisation entre plusieurs ministéres fédéraux (six) et provinciaux (quatre).
Ce plan d'action compte sur la coopération active de partenaires du secteur privé, des universités,
des groupes environnementaux, des centres de recherche et d'autres organismes du milieu pour
atteindre ses objectifs. Aux volets Protection et Restauration de I'environnement mis de I'avant
dans le Plan d'action Saint-Laurent, Saint-Laurent Vision 2000 en ajoute de nouveaux comme la
biodiversité, l'agriculture, 'implication communautaire, l'aide & la prise de décision et la santé.

Le territoire visé par Saint-Laurent Vision 2000 englobe toute la section québécoise
du fleuve, entre Cornwall et 11le d'Orléans, le moyen estuaire et 1’estuaire maritime, Ie golfe du
Saint-Laurent et certains tributaires tels que les rivieres L'Assomption, Boyer, Chaudiére,
Richelien, Saguenay, Saint-Maurice et Yamaska. De plus, & cause de sa vaste étendue et de sa
grande hétérogénéité, le fleuve a été divis€é en 23 zones d'intervention prioritaires (ZIP)
regroupées en 13 secteurs d'étude (figure 1). Ces zones ont été délimitées en fonction des régions
biogéographiques (Ghanimé er al., 1990), du régime hydrologique (Frenette et al., 1989), de
I'importance des ressources biologiques (Langlois et Lapierre, 1989), des caractéristiques socio-

économiques et des possibilités éventuelles de restauration (Roy, 1989).
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INTRODUCTION 3

Le présent rapport technique porte sur la flore et ]Ja faune du secteur d’étude
Varennes-Contrecoeur, qui couvre la portion du couloir fluvial compris entre les municipalités de
Varennes et de Tracy (ZIP 10). La limite amont du secteur inclut les municipalités de Varennes et
de Repentigny, tandis que la limite aval se situe & la hauteur de Tracy 2 la pointe sud de I'ile aux
Foins (figure 2). Dans ce rapport, les principales ressources biologiques associées aux milieux
riverains, aquatiques et insulaires sont décrites de maniére a présenter leur état actuel en fonction
des informations disponibles. Une attention particuliére a été accordée a certains éléments
valorisés par la société ainsi qu'a d'autres éléments qui peuvent affecter 1'équilibre des
écosystemes. Les éléments valorisés ont trait 4 la richesse et a la diversité des plantes et de la
faune, a l'état des populations, aux espéces exploitées, aux espéces sensibles et aux aires
protégées. Par ailleurs, les éléments perturbateurs considérés sont les pertes d'habitats, les espéces
introduites, les espéces envahissantes et indésirables et, enfin, la contamination des ressources
biologiques et ses répercussions sur les usages et la santé des étres vivants. Toutes ces
informations ont servi & établir un bilan des connaissances sur l'état des communautés
biologiques et de leurs habitats dans les ZIP étudiées. Ce bilan, fondé sur des critéres de qualité
reconnus, traite de la qualité des habitats, de la biodiversité, des ressources halieutiques et
cynégétiques, de la contamination, des espeéces rares ou menacées et de l'intégrité des
communautés.

Ainsi, le rapport sur les communautés biologiques présente tout d'abord le milieu
récepteur avec ses habitats aquatiques et riverains, la végétation associée (phytoplancton, algues
benthiques, plantes vasculaires) et les ressources fauniques présentes. Ces ressources sont traitées
dans T'ordre suivant: invertébrés, poissons, amphibiens, reptiles, oiseaux et mammiféres semi-
aquatiques. Le rapport se termine par un bilan des connaissances et une conclusion qui met en

évidence certaines situations problématiques rencontrées dans le secteur d’étude Varennes-

Contrecoeur.
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INTRODUCTION 5

Le rapport technique sur les communautés biologiques ainsi que ceux sur les aspects
physico-chimiques et socio-économiques et sur la santé humaine ont servi de base 2
I'établissement du bilan régional du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur (ZIP 10). Par la suite,
lors d'une consultation publique, ce bilan sera soumis a la population locale, qui €laborera et
mettra en oeuvre des plans d'action et de réhabilitation écologique (PARE).

A plusieurs occasions, I'utilisation de termes techniques s’est avérée nécessaire. Afin
de faciliter la compréhension du texte, ces termes ont été définis dans un glossaire que le lecteur
trouvera en annexe. De plus, une liste des abréviations utilisées a été dressée et placée dans les

pages préliminaires.




cHapiTRE2  Habitats aquatiques et riverains

2.1 Caractérisation

Le secteur d'étude Varennes-Contrecoeur correspond a la portion aval du trongon
fluvial du Saint-Laurent qui s’étend de Cornwall jusqu'au lac Saint-Pierre. Dans le secteur
d’étude, ce trongon est un couloir étroit et quasi rectiligne d’une longueur d'une quarantaine de
kilometres. Il débute en face de I'extrémité est de 1'archipel de Montréal, avec le rétrécissement du
fleuve, pour se terminer avec l'élargissement du fleuve, a4 la hauteur des premiéres iles de
l'archipel de Berthier-Sorel. A I’entrée du lac Saint-Pierre, le débit moyen annuel du fleuve est de
10 180 m"s. Aucun tributaire d’importance ne se trouve dans ce couloir.

Trois principales masses d'eau traversent ce secteur. Le long de la rive nord, on trouve
les eaux brunes des riviéres L’ Assomption, des Mille Tles et des Prairies fortement marquées par
les activités agricoles, ainsi que les eaux de mélange de la riviére des Outaouais et des Grands
Lacs. Dans la portion aval du secteur d’étude, ces deux masses d’eau se confondent. Le long de la
rive sud, dans l'ensemble du secteur, on trouve les eaux vertes en provenance des Grands Lacs
(Verrette, 1990). Les principales zones de sédimentation longent le couloir fluvial en rive sud en
face des iles de Contrecoeur et en aval de l'ile Sainte-Thérése, dans le voisinage de 1'ile Saint-
Laurent (Mondoux, 1989).

Sur plus des deux tiers de sa longueur, le secteur d’étude est parsemé d'un chapelet
formé d'environ 70 iles alluviales principalement localisées en rive sud. Ces files se regroupent en
quatre archipels : I’archipel de Varennes, ’archipel de Repentigny, ’archipel de Verchéres et
I’archipel de Contrecoeur (figures 2 et 3). Deux iles ne font pas partie de ces archipels, il s’agit
des iles de Lavaltrie et Mousseau, situées en rive nord. Toutes les iles du secteur d’étude sont
basses et sans grand relief et sont pour la plupart pen boisées. Plusieurs sont utilisées pour la
culture du mais et le pacage. Les rives du secteur d’étude, demeurées assez naturelles jusqu'au

milieu des années 1970, ont été par la suite fortement affectées i plusieurs endroits par

I'industrialisation et l'urbanisation.




HABITATS AQUATIQUES ET RIVERAINS

N
fle aux Foins ‘fﬁ |
— . ,,..«‘
%
JTRACY )
7
=
&
s
5
&
0 5 km 2
[ £
SAINT-JOSEPH- g
DE-LANORAIE
Tle Saint-Ours
ARCHIPE]
CONTRE - t aux Stemes
LAVALTRIE 1o auxBoouts  jje da ta Petite Colonie
Tle aux Rongeurs Tie ds Lavaltrie e Ronde llet & Lafabvre
lle Chipeau La Grande Tle
Tle de i MM e Hurtsau
& deia "
Tle du Piier o Mousseau ham&&?ﬂmwm
Tiets & Lacroix leViau  conTRECOEUR
SAINT-SULPIC!
Tle Ronde
Tie Dansersa
Tie Marie
REPENTIGNY Tie & Bayol
Ties Robinet: {
Tle Lobel
Tie & la Pisms
Ne Armexe
Tle Saint-Laurent
Tie aux Cochons
Tie aux Carfeulis
Tie au Bois Blanc
ARCHIPEL DE REPENTIGNY,
L des > De & ta Truie
R, Riviers aux Canards
lle aux Asperges
Tle aux
VARENNES
ARCHIPEL DE VARENNES
Tl aux Fermiers, Tie aux Cabanes
La Grands jie
Be Saint-Patrice
Tie Masta
LIMITES DES ARCHIPELS
£ MONTREAL _
j" é BOUCHERVILLE = | == Limites du secteur d'étude
4 Varennes-Contrecoeur

Figure 3

Localisation des différentes iles du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur




8 HABITATS AQUATIQUES ET RIVERAINS

Situé dans les basses-terres du Saint-Laurent, le secteur d’étude avec ses iles et ses
rives alluviales est propice au développement de grandes superficies de milieux humides d’eau
douce. Ces milieux couvrent plus de 2000 ha (tableau 1; Létourneau et Jean, 1996). La figure 4
illustre la répartition des différents milieux humides dans le secteur d’étude. Cette répartition a
été établie a partir d’'images aéroportées prises le 21 aofit 1990. A noter que les superficies de
milieux humides pour I’archipel de Contrecoeur sont sous-évaluées, parce qu’une faible portion
de I’archipel était obstfuée par une masse nuageuse av moment de la prise d’images.

C’est sur les fles ou en bordure de celles-ci que se trouvent 80 p. 100 des milieux
humides du secteur d’étude (figure 5). L’archipel de Contrecoeur est de loin le milieu insulaire oil
se développent les plus grandes superficies de milieux humides (42,8 p. 100 des milieux humides
insulaires). L’herbier aquatique est le type de milieux humides le plus répandu dans le secteur
d’étude (44 p. 100), tandis que le marécage n’occupe que 3 p. 100 des superficies de milieux
humides.

Les herbiers aquatiques colonisent principalement les rives non exposées au batillage
causé par le déplacement des navires commerciaux et les plaisanciers. Ainsi, les plus vastes
étendues d'herbiers sont situées sur la rive nord en amont et en aval de I'ile Sainte-Thérése, sur la
rive sud en face des iles de Varennes, sur la rive nord des iles de Verchéres et de Contrecoeur
(figure 4). Clest dans I’archipel de Contrecoeur que les marais profonds et peu profonds sont les
plus répandus (241 ha), car on y trouve plus de la moitié des marais du secteur d’étude. Les
prairies humides colonisent surtout les petites iles des différents archipels, particuliérement les
archipels de Contrecoeur et de Verchéres. Quant aux marécages, peu représentés (3 p. 100 des
milieux humides) dans le secteur d’étude, ils se développent surtout dans la portion aval de 11le
- Bouchard (archipel de Verchéres) et a4 Ifle Saint-Ours (archipel de Contrecoeur). Ce sont surtout
des marécages arborés. Les milieux humides occupent sensiblement la méme superficie (environ
200 ha) sur la rive nord et la rive sud. Cependant, les herbiers aquatiques sont plus répandus en

rive sud, tandis que les marais et les prairies humides le sont en rive nord.
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IMPORTANCE RELATIVE DES TYPES DE MILIEUX HUMIDES

T
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Remarque. — L'importance relative est exprimée en pourcentage.

Source : Adapté de Létourneau et Jean, 1996.

Figure 5 ' Importance relative des milieux humides et des types de milieux humides
selon les rives et les iles dans le sectenr d’étudeVarennes-Contrecoeur

Les milienx humides constituent d'importants habitats de reproduction et
d'alimentation pour une variété d'espéces fauniques. La figure 6 montre la répartition des
différents milieux humides sur les rives et le rdle essentiel qu’ils jouent pour la faune.

L'archipel de Varennes comprend 19 iles, toutes dans la municipalité de Varennes
(figure 3, tableau 2). L'ile Sainte-Thérése, avec ses 573 ha posséde la seconde plus importante

superficie de tout le secteur d’étude. Les autres iles de grande superficie dans 1’archipel sont la
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Grande fle (45 ha), I'fle aux Vaches (29 ha), I'fle aux Fermiers (23 ha) et I'ile aux Asperges (22
ha). Treize de ces fles appartiennent & des organismes gouvernementaux (Transports Canada,
Service canadien de la faune, Conseil des Ports nationaux, ministére des Ressources naturelles).
Parmi les autres iles de propriété privée, quatre (iles aux Asperges, aux Moutons, aux Canards et
ilet Vert) appartiennent a des organismes de conservation comme la Société canadienne pour la
conservation de la nature et la Société québécoise de protection des oiseaux.

L'ile Sainte-Thérese est la plus habitée de toutes les iles du secteur d’étude, avec une
soixantaine de chalets (squatters). En 1983, Canards Illimités Canada y a aménagé 16 étangs pour
la sauvagine par (Auger et al., 1984). Il s'y pratique également la culture du mais. Les autres iles
de 1’archipel servent principalement de paturages, et cing d’entre elles ont servi au dépdt de
résidus de dragage. Par exemple, il y a plus d'une trentaine d'années, les iles aux Fermiers, Masta,
Saint-Patrice, de Varennes, aux Cabanes et la Grande ile ont été reliées en une seule ile par le
dépbt de matériaux de dragage provenant de la construction de la voie maritime (1955-1958)
(Olivier, 1994). Cette nouvelle ile de plus de 100 ha comprend une grande prairie entrecoupée de
marais ainsi qu’une grande baie. Elle est soumise a l'effet des crues sur une grande étendue, et les
iles originelles ne sont séparées que durant les périodes de hautes eaux. On y trouve 87 ha de
terres humides, principalement des prairies humides. Les fles Saint-Patrice, Masta et 1a Grande Tie
appartiennent a Transports Canada & l'exception d'une bande sur 1'ile Saint-Patrice qui est la
propriété d’Hydro-Québec pour le passage de ses pylones. L'lle aux Fermiers est la propriété du
Service canadien de la faune. Bien qu'elles soient inhabitées, ces iles sont utilisées pour le
péturage et pour la chasse & la sauvagine a l'automne (Pilon ef al., 1980). L'fle Masta présente de
bons habitats pour la nidification de la sauvagine (Bélanger, 1989).

La topographie des fles Sainte-Thérése, aux Vaches et Deslauriers rend ces fles trés
peu sujettes aux inondations (figure 7). Par contre, les fles au Veau, aux Asperges, aux Moutons,
aux Canards, a la Truie et I'flet Vert sont inondés sur plus de la moitié de leur superficie ou
complétement lors des crues printaniéres. Dans cet archipel, les milieux humides sont surtout

représentés par la prairie humide et les herbiers aquatiques (85 p. 100; tableau 1).
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Tablean 2

Principales caractéristiques des iles du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur

Superficie Utilisation Flore et Statut de
Archipel (ha) Tenure* du sol Erosion faune protection
Archipel de Varennes
Tte aux Fermiers 23,2 GF (SCF) Péturage Forte Faune menacée, Propriété
colonies SCF
fle de Varennes 8.2 GF (SCF) Propriété
SCF
Tle aux Cabanes 13,7 GF (5CF) Propriété
SCF
fle Masta 14,1 GF (TC; Péturage Forte Colonies, potentiel Gestion SCF
gestion SCF) sauvagine
fle Saint-Patrice 9,2 GF (TC, Dépét de résidus de Forte Gestion SCF
gestion SCF) dragage, piturage,
pylone
L2 Grande fle 459 GF(TC; Pétrage Forte Colonies Gestion SCF
gestion SCF)
e aux Vaches 29,3 GP (MTQ, Dépbt de résidus de Forte Flore menacée Propriété
MEF) dragage, paturage, partielle du
émissaire CUM MEF
ile au Veay 11,7 GP (MTQ, Piturage, Forte Propriété
MEF) conservation, pylones partielie du
MEF
{le Sainte- 573 GP (MRN), GF  Piturage, culture, Moyenne Flere menacée et
Thérése {CPN). villégiature, et forte prioritaire, colonies
conservation
{le aux Asperges 217 Privée Pawrage, Faible Flore menacée Propriété :
{ONG:SCSN) conservation, organisme de
villégiature conservation
{le aux Canards 6.5 Privée (ONG: Piturage, Faible Flore menacée Propriété :
PQSPB) conservation, organisme de
villégiature conservation
{le aux Moutons 4.5 Privée (ONG: Conservation, Faible Flore menacée Propriété :
SCCN) villégiature organisme de
conservation
fle 2 la Truie 3.8 Privée Piturage Moyenne  Flore menacée
fiet Vert 19,0 Privée (ONG: Conservation, Forte Propriété :
PQSPB) villégiature organisme de
conservation
fle au Beurre 1,4 GF (TC; Agriculture Gestion SCF
gestion SCF)
fle Deslauriers 15,6 GF (TC, Dépét de résidus de Forte Colonies, potentiel Gestion SCF
gestion SCF}) dragage sauvagine
fle Bellegarde 3,8 GF(TC, Deépét de résidus de Forte Potentiel sauvagine Gestion SCF
gestion SCF) dragage, phare
Ile Hertel 4,0 GF (TC, Gestion SCF
gestion SCF)
fle aux 0.8 Privée Dépédt de résidus de Ferte Potentiel sauvagine,
Ragominaires dragage, paturage, colonies
villégiature
Archipel de Repentigny
fle al'Aigle 50,2 Privée Piturage Faible Flore menacée,

potentiel Rat musqué
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Superficie Utilisation Flore et Statut de
Archipel (ha) Tenure*® du sol Erosion Jaune protection
{le au Bois Blanc 6,2 Privée Villégiature Faible Flore menacée
fle aux Cerfeuils 210 Privée Piturage Meoeyenne Flore menacée,
potentiel Rat musqué
{le aux Cochons 0,2 Privée (ONG : Faible Flore menacée et Propriété :
SCCN) pricritaire organisme de
conservation
fle Saint-Laurent 20,8 Privée Piturage Moyenne Flore menacée et
et forte prioritaire, potentiel
sauvagine
fle Annexe 2,6 Privée Faible Flore menacée
ite 2 la Pierre 0.8 Privée et GP Forte Flore menacée
) (MTQ)
lies Robinet 17 Privée Forte Flore menacée et
prioritaire, potentiel
sauvagine, colonies
fle Lebe! 16,2 Municipale Parc régional, usine
d’épuration et
dépotoir 4 neige
Archipel de Vercheres
fle Beauregard 35,0 Privée (ONG: Dépdt de résidus de Forte et Flore menacée et Propriété :
SCCN) dragage, conservation  moyenne pricritaire organisme de
conservation
fle Amyot 6,1 Privée Dépét de résidus de Moyenne
dragage
lle Desmarais 30 Privée Moyenne
et forte
L'let 49 CIC Dépét de dragage, Forte Propriété
agriculture, CIC
villégiature
Ile 2 Bayol 1,1 Privée
fle Marie 209.6 Privée, CIC Dépét de résidus de Forte et Flore menacée et Partie sous
dragage, culture, moyenne prioritaire entente avec
paturage, villégiature CIC
fle Dansereau 7.2 Privée Agriculture Forte
abandonnée
ile Bouchard 850 Privée, CIC Culture, villégiature, Forte et Flore menacée et Partie sous
dépotoir d’autos et moyenne prioritaire entente avec
d’antres rebuts CIC
fle aux Prunes 8,6 GF (TC; Dépét de résidus de Moyenne Gestion SCF
gestion SCF) dragage et forte
fle aux Boeufs 9.9 GF(TC; Piturage, dépét de Forte Gestion SCF
gestion SCF) résidus de dragage,
. villégiature
lle Ronde 57.8 Privée Pidturage (61 p. 100), Faible Flore menacée et
. villégiature prioritaire
lle a Priré 9.6 Privée
Archipel de Contrecoeur
{le au Dragon 11,5 Compagnie Conservation Forte Réserve
privée {gestion nationale de
SCF) faune
fle aux Branches 35 Compagnie Conservation Forte et Réserve
privée (gestion MOYEnne nationale de

faune
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Superficie Utilisation Flore et Statur de
Archipel (ha) Tenure* du sol Erosion faune protection
fle 2 Brillant 5.5 Compagnie Conservation Moyenne Réserve
privée (gestion nationale de
SCF) faune
fie aux Veaux 12,1 Compagnie Conservation Faible Réserve
privée {gestion nationale de
SCF) faune
fle Heureuse 0.4 Compagnie Conservation Réserve
privée (gestion nationale de
SCF) faune
fle 3 Bonin 9.4 Compagnie Conservation Forte Réserve
privée (gestion nationale de
SCF) faune
fle aux Rats 25.8 GF (5CF) Conservation Faible Flore menacée, Réserve
potentiel sauvagine nationale de
faune
fiots de I'fle aux 6,9 GF (SCF) Conservation Potentiel sauvagine Réserve
Rats nationale de
faune
fte du Pilier 0.8 GFE (SCF) Conservation Forte Potentie! sauvagine Réserve
nationale de
faune
flets & Lacroix 4,5 GF (SCF) Conservation Forte Potentiel sauvagine Réserve
nationale de
faune
fle 3 Plante 9.5 GF (SCF) Conservation Faible Potentiel sauvagine Réserve
nationale de
faune
fle a Viau 7,0 GF (SCF) Conservation Faible Potentiel sauvagine Réserve
nationale de
faune
fle & McNicoll 0.9 GF (5CF) Conservation Faible Potentiel sauvagine Réserve
nationale de
faune
fle Devant 233 GF (5CF) Conservation Faible Réserve
'Eglise nationale de
faune
fle Hurteau 1.7 GF (8CF) Conservation Faible Potentiel Rat musqué Réserve
nationale de
faune
fle de 1a Lisigre 0,9 GF (5CF) Conservation Forte Réserve
Boisée nationale de
faune
fle aux Rongeurs 0,4 GF (5CPFH) Conservation Forte Potentiel sauvagine Réserve
nationale de
faune
fle Chipeau 0.4 GF (8CF) Conservation Forte Potentiel sauvagine Réserve
nationale de
faune
{le de 1a Cache 1.3 GF (SCF) Conservation Forte Potentiel sauvagine Réserve
nationale de
faune
La Grande fle 354 GF (SCF) Conservation Faible Réserve
: nationale de

faune
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Superficie Utilisation Flore et Statut de
Archipel (ha) Tenure* du sol Erosion faune protection
Tle Ronde 74 GF {(SCF) Conservation Faible Potentie] sauvagine Réserve
nationaie de
faune
ile Richard 17,1 GF (SCF) Conservation Faible Potentiel sauvagine, Réserve
Rat musqué nationale de
faune
fle aux Boeufs 10,3 GF (SCF) Conservation Faible Potentie]l sauvagine Réserve
nationale de
faune
flet 2 Lefebvre 42 GF (SCF) Conservation Forte et Colonies Réserve
' moyenne nationale de
faune
fle de 1a Petite 1,3 GF (SCF) Conservation Forte Colonies, potentiel Réserve
Colonie sauvagine nationale de
faune
fle Duval 1,2 GF (SCF} Conservation Forte et Potentiel sauvagine Réserve
maoyenne nationale de
faune
fle aux Sternes 0.4 GF (SCF) Conservation Forte Potentie] sauvagine Réserve
nationale de
faune
fle Saint-Ours 91,3 GF (SCF) Conservation Forte Flore menacée et Réserve
prioritaire, colonies, nationale de
potentiel sauvagine faune
Autres iles
ite de Lavaltrie 23,0 Privée _ Forte, Flore menacée et
moyenne prioritaire, potentiel
et faible sauvagine
fle Moussean 12,6 GF (5CFH) Conservation Forte, Potentiel sauvagine Réserve
moyenne nationale de
et faible faune

Sources : Adapté de de Repentigny, 1997; Bélanger, 1989 et 1991; Bertrand et af., 1991; Grenier, 1993.

*

GF : Gouvernement fédéral; GP : Gouvernement provincial; TC : Transports Canada; SCF : Service canadien de la faune;

CPN : Conseil des Ports nationaux ; MTQ : Ministére des Transports du Québec; MEF : Ministére de I’Environnement et
de 1a Faunc; MRN : Ministére des Ressources naturelles; ONG : organisme non gouvernemental; CIC : Canards Illimités
Canada; SCCN : Société canadienne pour la conservation de In nature; PQSPB ; Société québécoise de protection des

oiseaux.

Sur la rive nord du secteur d’étude, 1’archipel de Repentigny comprend seulement

neuf iles, dont les plus étendues sont les iles & I'Aigle (50 ha), aux Cerfeuils (21 ha) et Saint-

Laurent (21 ha; tablean 2; figure 3). Ces fles appartiennent 2 des particuliers, sauf 1'ile Lebel,

propriété de la municipalité de Repentigny, sur laquelle se trouvent le parc régional de I'fle Lebel,

-

I"'usine d’épuration de Repentigny et un site de dépdt de neige. Dans les faits, cette fle est devenue

une presqu’ile car elle est maintenant reliée  la rive par des matériaux de remblai.
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D’altitude assez élevée (pres de 10 m), les iles a I'Aigle, au Bois Blanc, aux Cerfeuils,
Saint-Laurent, Annexe, et & la Pierre sont trés peu sujettes A 1’inondation (figure 7; Bertrand et
al., 1991). De fagon générale, comparativement aux autres archipels du secteur d’étude, ”archipel
de Repentigny est moins inondé lors des crues printaniéres. On y trouve environ 130 ha de
milieux humides fortement dominés par les herbiers aquatiques (tableau 1).

L'archipel de Verchéres comprend une douzaine d'iles et s'étend sur environ une
quinzaine de kilométres (figure 3; tableau 2). Les iles de I’archipel sont réparties sur le territoire
des municipalités de Verchéres et de Saint-Sulpice. La plus grande ile de ’archipel, 1ile
Bouchard, est également la plus grande du secteur d’étude avec ses 850 ha. Selon Pilon et al.
(1980), cet archipel serait le moins sujet a I’inondation apres celut de Repentigny (figure 7). L'ile
Marie et la portion amont de I'fle Bouchard, d'une altitude moyenne de 9 m, sont trés peu
inondées. La portion aval de I'lle Bouchard, d’une altitude moyenne de 6,9 m, est toutefois
inondée au printemps sur une grande superficie.

Les iles amont de cet archipel (Beauregard, Amyot, a Bayol, Desmarais et I’Tiet) sont
inondées sur au moins 50 p. 100 de leur superficie, tandis que les fles aux Prunes et aux Beeufs,
situées entre 1'fle Bouchard et la rive sud du Saint-Laurent, ne sont que partiellement inondées par
les crues printaniéres (Pilon et al., 1980). Dans cet archipel, les milieux humides couvrent 432 ha
et comprennent surtout des herbiers aquatiques et des prairies humides (tableau 1).

A I’exception des iles aux Prunes et aux Beeufs, qui appartiennent 3 Transports
Canada, les autres iles de cet archipel sont toutes des propriétés privées. Certaines d’entre elles,
comme I’fle Beauregard et 1’Tlet appartiennent 2 des organismes voués a la conservation (Société
canadienne pour la conservation de la nature, Canards Illimités Canada). Les iles Beauregard,
Amyot, 1’Tlet, Marie et aux Prunes ont servi au dép6t de résidus de dragage. Plusieurs iles de

I’archipel servent aussi a l'agriculture et a la villégiature.
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L'archipel de Contrecoeur comprend prés d'une trentaine d'iles et d'lots (figure 3;
tableau 2). Cet archipel d'une dizaine de kilomeétres est le plus en aval du secteur d’étude. Les fles
de 1‘archipel ont conservé dans leur ensemble leur caractére sauvage malgré leur proximité de la
rive sud du fleuve. La faible élévation des iles de I'archipel le fait ressembler a un vaste milieu
humide. Les iles situées en amont, plus particuliérement I'ile aux Veaux, sont si prés du rivage
qu'elles s'y confondent lorsque la végétation aquatique envahit Jes chenaux en été (Pilon et al.,
1980). Les iles de cet archipel sont en grande partie inondées au printemps (figure 7). Les terres
basses, les marécages et les secteurs les moins élevés des terres hautes disparaissent
complétement sous l'eau (Bertrand ez al., 1991). L'archipel comprend pres de 700 ha de terres
humides dont 'étendue relative de marais est supérieure a celle des autres archipels du secteur
d’étude (tablean 1). La majorité de ces iles offre de bons habitats pour la nidification de la
sauvagine, et certaines d'entre elles supportent des colonies de goélands et de sternes.

La presque totalité des iles de ’archipel appartiennent au Service canadien de la
faune. Parmi les auntres propriétaires, Sidbec-Dosco possede cing iles {(a Bonin, au Dragon, aux
Branches, & Brillant, aux Veaux et Heureuse), et Transports Canada, l'ile Saint-Ours. Toutefois,
ces iles font I’objet d’ententes avec le Service canadien de la faune qui en assure la gestion.
L'utilisation de cet archipel est presque exclusivement vouée a la conservation, et les fles ont le
statut de réserve nationale de faune.

Les iles Mousseau et de Lavaltrie, situ€es en rive nord dans la portion aval du secteur
d’étude ne font partie d’aucun archipel (figure 3). L’fle de Lavaltrie est de propriété privée, tandis
que I'lle Mousseau appartient au Service canadien de la faune et fait partie de la Réserve
nationale de faune des iles de Contrecoeur (tableau 2). Ces deux iles sont entiérement inondées au

printemps (figure 7). On y trouve environ 90 ha de milieux humides (tableau 1).
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2.2 Modifications physiques des habitats aquatiques et riverains
2.21 Artificialisation des rives

Selon les données de I'inventaire des rives du Saint-Laurent effectué par Les
Consultants en environnement ARGUS inc. (1996) entre Cornwall et 1’ile d’Orléans, 66,2 p. 100
des 193 km de rives que compte le secteur d’étude Varennes-Contrecoenr sont toujours naturelles
(tableau 3; figure 8). Ce fort pourcentage est attribuable surtout aux nombreuses fles du secteur
dont 93 p. 100 des rives sont naturelles. Les rives insulaires artificialisées se retrouvent surtout
dans les archipels de Varennes et de Contrecoeur (figure 8). Dans I’archipel de Varennes, les fles
aux Vaches, Saint-Patrice et Bellegarde présentent le plus de rives artificialisées (figure 9). Dans
I’archipel de Contrecoeur, ce sont surtout les iles Saint-Ours, Duval et aux Peupliers qui ont été
modifiées.

Sur la rive nord et la rive sud, seulement le tiers des rives n’est pas artificialisé (figure
8). On trouve des rives naturelles surtout dans les municipalités de Repentigny et de Lavaltrie sur
la rive nord et de Varennes et de Contrecoeur sur la rive sud (figure 9). Ainsi, les rives modifiées
par I’homme dans le secteur d’étude totalisent 65,2 km, ce qui représente 9,5 p. 100 des rives

artificialisées de I'ensemble du trongon Cornwall-ile d’Orléans.

222 Erosion des rives

Bien que le secteur d’étude comporte une forte proportion de rives naturelles, cela
n’implique pas que ces rives soient exemptes d’autres perturbations. En effet, 45,5 p. 100 des
rives (87,9 km) du secteur d’étude sont sujettes & 1’érosion (tableau 4; figure 8; Les Consultants
en environnement ARGUS inc., 1996). Avec la partie amont du lac Saint-Pierre, le secteur
d’étude est la portion du trongon fluvial qui est la plus touchée par I’érosion. Malgré que ce
secteur ne couvre que 12,6 p. 100 des rives du trongon fluvial, il posséde 20,7 p. 100 des rives
érodées. Ce sont les rives naturelles qui sont les plus touchées, car prés des deux tiers sont
¢rodées. Comme les rives naturelles se trouvent en majorité sur les iles, ce sont donc elles qui

seront le plus touchées par 1’érosion. En effet, 70 p. 100 des rives y sont érodées.
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Source : Les Consultants en environnement ARGUS inc., 1996.

Figure 8 Importance relative des rives naturelles, artificialisées et érodées dans le
secteur d’étude Varennes-Contrecoeur
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Tableau 3
Longueur des rives naturelles, artificialisées et érodées
dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur

Rives naturelles {m) Rives artificialisées (m)

Localisation Stables Erodées Stables Erodées " Total
Rive nord 8230 5405 28 165 200 42 000
Rive sud 9765 8270 29 565 0 47 600
fles 28 950 67165 435 6850 103 400
Total 46 945 80 840 58 165 7050 193 000
Yo 24,3 41,9 30,1 3,7 100
Répartition des fles par archipel

Archipel de Varennes 9150 20440 310 2800 32700
Archipel de Repentigny 5200 6050 0 0 11250
Archipel de Verchéres 10 550 27075 125 1750 39500
Archipel de Contrecoeur 3250 16500 0 2300 16 050
Autres iles 800 3100 o 0 3900
Trongon fluvial 449 300 398 600 658 500 25700 1532 100
(Cornwall-ile d’Orléans)

% 29,3 26,0 43,0 1.7 100

Source : Les Consultants en environnement ARGUS inc., 1996.

L’archipel de Repentigny semble moins affecté par ce phénomeéne (figure 8).
L'érosion des rives serait causée principalement par le batillage provenant de la navigation
commerciale et de plaisance, les vagues de vent, I'écoulement des eaux en période de crues et le
déplacement des glaces.

Bertrand et al. (1991) ont réalisé une étude détaillée de I’érosion des rives des iles
dans le couloir fluvial entre Montréal et Sorel. Dans cette étude, les données ont été compilées
par archipel en utilisant des regroupements d’iles quelque peu différents de ceux utilisés dans le
présent rapport et qui seront spécifiés au besoin dans le texte. La figure 7 illustre les portions de
rive des fles du secteur d’étude selon que 1’érosion y est modérée ou forte. Ainsi, pour I’ensemble

des iles du secteur d’étude, plus de 70 km de rives seraient I’objet d’une érosion modérée ou forte
(tableau 4),
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_ Tableau 4
Importance de I'érosion sur les iles du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur

Rives érodées (m)

Archipel Archipels de

Importance de Varennes fles Fles
de Varennes (nord) et de de de
Milieu affecté I'érosion (sud)* Repentigny* Verchéres  Contrecoeur Total
Arboré fermé Forte 550 1100 200 1850
' Moyenne 2820 : 2320
Arboré ouvert Forte 1250 1 250
Moyenne 0
Prairie basse Forte 2 580 8470 6 385 1925 19 360
Moyenne 2403 12 360 500 15 263
Prairie haute Forte 800 13 650 53555 20 005
Moyenne 753 4765 473 5991
Marais ' Forte 25 1860 1 600 3485
Moyenne 200 337 537
Zone dénudée Forte 40 1110 1150
Moyenne 696 696
Autres Forte 1340 150 1490
Moyenne 690 690
Total Forte 3420 11 495 23 145 10530 48 590
Moyenne 0 3 852 20835 1310 25 997
Forte et 3420 15347 43 980 11 840 74 587
moyenne

Source : Bertrand et al., 1991.

* Dans cette étude, la portion sud de I'archipel de Varennes comprend les fles Masta, Saint-Patrice, la Grande fle et aux

Fermiers. Les autres iles font partie de la portion nord de ’archipel de Varennes. L’fle aux Ragominaires a €té intégrée 2
I"archipel de Vercheres, et les fles de Lavaltrie et Mousseau I ont été 4 Parchipel de Contrecoeur.

Dans la portion sud de I’archipel de Varennes (iles Masta, Saint-Patrice, la Grande fle
et aux Fermiers), 3,4 km de rives sont fortement érodées (tableau 4). Il s’agit surtout des rives
exposées a la voie navigable. Les fles les plus touchées sont situées A proximité du chenal
maritime (entre 305 m et 610 m de ce méme chenal). 11 s'agit de 1'le Saint-Patrice, de la Grande

Tle et de 1a rive nord de I1le aux Fermiers. Lile Masta, de plus petite taille, présente aussi une rive

fortement €rodée qui a un recul de 2,9 m par année (Bettrand ef al., 1991). La perte de superficie
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due a I'érosion est d'autant plus importante qu’elle touche une ile qui offre de bons habitats pour
la nidification de la sauvagine (Bélanger, 1989). L'érosion de ces iles serait attribuable au
batillage causé par les navires de fort tonnage qui affecterait surtout la prairie basse (tableau 4).

Dans la portion nord de 1’archipel de Varennes et I’archipel de Repentigny, ce sont les
rives est, nord-est et sud-est des iles qui sont exposées i la voie navigable et qui subissent une
forte érosion sur prés 11,5 km de rives (tableau 4). La rive est de I'ile Sainte-Thérése est érodée
sur presque toute sa longueur (figure 7). Dans sa portion sud-est, cette derniére est protégée par
I'lle au Veau et I'fle aux Vaches qui sont & leur tour fortement érodées. Le méme scénario se
reproduit sur les rives est de 1ile Deslauriers et de I'llet Vert (Bertrand ef al., 1991). Parmi les iles
touchées, seule I'fle Deslauriers présente de bons habitats pour la nidification de la sauvagine
(1,1 nid/ha; Bélanger, 1989). Ce sont les prairies basses qui sont sujettes le plus a 1'érosion
(tableau 4).

L’archipel de Vercheres (incluant I’ifle aux Ragominaires) constitue I'archipel le plus
touché par I'érosion (modérée et forte) qui affecte prés de 44 km de rives. Tout comme les autres
archipels, il présente également un fort degré d'érosion des berges du c6té de la voie navigable.
Les iles les plus touchées sont Bellegarde, aux Ragominaires, Desmarais, aux Prunes, aux
Boeufs, Marie et Bouchard dans sa partie sud-est (figure 7). Par exemple, i'lle Bellegarde présente
un taux de recul annuel moyen de 4,5 m (Bertrand et al., 1991). Parmi les iles les plus érodées,
les fles aux Ragominaires, Robinet et Bellegarde présentent de bons habitats pour la nidification
de la sauvagine (respectivement 2.8, 1,4 et 0,5 nids/ha; Bélanger, 1989). Les iles aux Prunes et
aux Boeufs sont situées a prés de 200 m de la voie navigable et ont enregistré de forts reculs
(> 3 m/an). Comme ces iles sont étroites (environ 150 m de largeur), elles devraient faire 1'objet
de mesures de protection dans l'avenir, sinon on assistera A leur disparition (Bertrand et al.,
1991). Les pertes d'habitats dues a 1'érosion se sont produites surtout dans les prairies hautes et
basses, les bois et les marais.

L’archipel de Contrecoeur (incluant les fles de Lavaltrie et Mousseau), avec ses hauts
fonds, ses herbiers et ses prairies, constitue un milieu fort intéressant pour la faune (sites de fraie,

sites de nidification et d'élevage de la sauvagine et d’autres oiseaux aquatiques). Cependant, le
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développement et l'exploitation du transport maritime (augmentation du tonnage des navires)
ainsi que la hausse du niveau moyen des eaux ont entraing des répercussions extrémerment
négatives sur cet archipel qui constitue de plus une réserve nationale de faune. Présentement, plus
de 10 km de rives sont fortement érodées (tableau 4; Bertrand et al., 1991).

Selon leur morphologie et leur localisation, les fles de l'archipel peuvent étre
subdivisées en deux groupes bien distincts : les iles barrieres et les fles basses. Les fles barridres
qui sont en contact avec la voie navigable, ont pour la plupart fait I'objet de remodelages par le
dépdt de résidus de dragage au début des années 1950 (figure 7). Ces iles subissent présentement
une forte érosion. Les fles les plus touchées sont les flets 4 Lacroix et les iles du Pilier, de la
Cache, Chipeau, aux Rongeurs, a Lefebvre, de la Petite Colonie et Duval. Dans certains cas, le
taux de recul annuel atteint 5 m (ile du Pilier). Par ailleurs, les matériaux de dragage déposés

A

entre Ile aux Rongeurs et Iile a4 Lefebvre, bien visibles sur les photographies de 1964, sont
maintenant entierement disparus. C'est la méme situation pour 11le aux Sternes qui affiche un
taux de recul annuel de 10,5 m. En 1991, cette fle avait pratiquement disparu (Bertrand ez al.,
1991).

Au sud-est, le deuxieme groupe dfles, constitué d'iles basses inondées en grande
partie au printemps, est protégé de I'érosion par les herbiers et les marais. Ces derniers, situés

o~

entre les deux groupes d'iles, sont appelés & disparaitre, car la destruction des iles-barriéres aura
pour conséquence d'exposer ces milieux sensibles aux vagues provenant du batillage (Bertrand et
al., 1991). Plus en aval, les rives sud et sud-est de 1le Saint-Ours subissent également une forte
érosion. Sur cette ile, les dépbts de résidus de dragage contribuent probablement & freiner
partiellement le fort taux de recul des rives. Les pertes de superficies engendrées par 1'érosion des

iles se sont principalement produites dans les prairies hautes et basses et dans les marais
(tableau 4).

-+

Afin de contrer I'érosion des iles barrieres et de protéger les vastes herbiers aquatiques
et marais, Bertrand e al. (1991) ont proposé deux types d'interventions : la mise en place de
structures de protection (caissons, fascines, fagots) sur les iles barrigres restantes et la restauration

de hauts fonds ou d'ilots (réaménagement des sédiments) entre I'ile 2 Bonin et les ilets 2 Lacroix
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et entre 17le aux Rongeurs et 1'ile & Lefebvre. Un projet pilote a été réalis€ afin de contrer ['érosion
des les de la Réserve nationale de faune des iles de Contrecoeur. La technique retenue a consisté
2 enfouir, a méme le talus de I7le, des caissons faits de billes de cédre entrecroisées de boutures
de saules. Les branches de saule stabilisent les berges en prenant rapidement racine (Bertrand et
al., 1991). En 1991, on a procédé a la réalisation des deux caissons témoins sur la rive de l'ile de

la Cache. En 1992, des correctifs ont été apportés a la structure de protection.

2.2.3 Pertes d’habitats durant la période 1945-1984

Malgré que le secteur d’étude soit relativement éloigné de la métropole, 1l constitue
un trongon du Saint-Laurent fortement modifié par les activités humaines. Les activités liées au
transport maritime sont sans contredit celles qui ont le plus marqué le secteur. Une estimation des
superficies d’habitats aquatiques et riverains affectées par des modifications physiques survenues
entre 1945 et 1984 indique que le secteur Varennes-Contrecoeur a été touché principalement par
trois types de modifications pour une superficie totale de plus de 1900 ha (tableau 5; figure 10;
Robitaille et al., 1988). Le dragage, principale modification physique dans le secteur, représente 4
lui seul, 77 p. 100 des superficies d’habitats touchés. 11 a été effectué principalement en eau
profonde et couvre toute la portion du secteur d’étude occupée par les fles. Les autres
perturbations sont le dépdt de résidus de dragage, I'asséchement et le remblayage qui ont affecté
respectivement 16, 7 et moins de 1 p. 100 des superficies. Toutefois, I’importance du remblayage
a été ici nettement sous estimée, car on ne tient pas compte, entre autres, de 1'enrochement des
rives entre Varennes et Verchéres effectué pour contrer l'érosion. Un autre exemple de
remblayage est celui de I’fle Lebel pour en faire une presqu’ile, ol un marais et une prairie
humide ont été détruits a la fin des années 1980 (Dumas, 1997). Afin d’avoir un portrait plus

juste du remblayage, il est préférable de se référer & la figure 9 sur I'artificialisation des rives.
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Tableau 5
Superficies des perturbations répertoriées par types de milieux
dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur de 1945 i 1984

Superficies affectées par types de milieux (ha)

Herbier Marais et Eau
Modifications aquatique prairie humide profonde Total
Remblayage 7 0 0 7
Asseéchement 20 115 0 135
Dépot de matériaux dragués 297 0 0 297
Dragage 2 63 1411 1476
Total 326 178 1411 1915

Source : Données de Robitaille ez al., 1988, numérisées par le Centre Saint-Laurent.

Le milieu le plus sérieusement touché est I'eau profonde (74 p. 100), dont le dragage
est la seule source de perturbation. L'herbier aquatique a €t€ principalement touché par le dépot de
résidus de dragage, et le marais, par I’asséchement et le dragage. Peu présent dans la ZIP, le
marécage n'a pas €té touché par ces modifications. L'herbier aquatique est affecté principalement
par les dépdts de matériaux dragués, tandis que le marais est surtout touché par l'asséchement.

Ces modifications sont dues principalement 2 la réalisation et & l'entretien de 1a voie
maritime qui a nécessité le dragage de grandes étendues. En effet, le secteur du fleuve compris
entre Boucherville et Sorel est la partie la plus sévérement touchée du fleuve et de I’estuaire par
le dépdt de résidus de dragage et l'une des plus touchées par le dragage et l'assichement
(Robitaille et al., 1988).

Plusieurs iles du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur ont servi d'aires de dépbt de
matériaux dragués. C'est le cas des fles de Varennes, des iles aux Prunes, aux Boeufs et Bouchard
de l'archipel de Vercheres et de l'archipel de Contrecoeur, des flets 3 Lacroix et des iles du Pilier,
de la Cache, Chipeau, aux Rongeurs, i Lefebvre, de la Petite Colonie, Duval et Saint-QOurs

(Robitaille et al., 1988; Bertrand et al., 1991; figure 7).




Bl REMBLAYAGE
- @ ASSECHEMENT
B DRAGAGE
Bl DEPOT DE MATERIEL DRAGUE

HABITATS INITIAUX. - Herbier aquatique . sites 5,6, 7, 9. Marais et prairie humide : sites 1, 2, 3, 8, 10,
11. Eau profonde:site 4.

Remarque. — |l serait préférable de consulter la figure 9 pour avoir un portrait plus juste de Iimportance
du remblayage dans le secteur d’étude.

Source : Robitaille et al., 1988.
Figure 10 Modifications physiques des habitats aquatiques et riverains

répertoriées dans le secteur d'étude Varennes-Contrecoeur de 1945
41984
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Selon Pilon et al. (1980), I'ilet Vert et les iles aux Vaches, Sainte-Thérése, et
Deslauriers de I'archipel des fles de Sainte-Thérése et de Repentigny, les iles Bellegarde, aux
Ragominaires, Beauregard, Amyot et Marie de l'archipel de Verchéres et I'ile Viau de T'archipel
de Contrecoeur sont aussi des iles ol des résidus de dragage auraient été déposés sur la terre
ferme ou en rive. Dans les fles de Varennes, le dép6t de matériaux dragués a eu pour effet
d'assécher des marais et de réunir les différentes fles pour n'en faire qu'une seule. Ces nouvelles
superficies ont été récupérées au profit de I'agriculture.

Ces derni¢res années (1985-1993), le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur a fait
l'objet de deux dragages d'entretien du chenal de la voie maritime, soit 6500 m’ en 1986 et
25912 m’ en 1988 (Olivier, 1994). Ces deux dragages ont eu lieu dans les fles de Contrecoeur, et
les matériaux dragués ont €té déposés en eau profonde dans le secteur. Le volume moyen dragué
dans ce trongon entre 1983 et 1991 a été I'un des plus faibles du fleuve (CSL, 1993).

Plusieurs autres facteurs sont responsables de la modification physiographique des
iles. Le développement excessif des activités reliées au fleuve au cours des dix derniéres années a
caus¢ de fortes pressions sur ses rives. La construction de quais, de marinas et d’habitations, la
multiplication des activités portuaires, 1'installation d’usines d'assainissement, de lignes hydro-
€lectriques, I’aménagement de routes, etc. ont entrainé le déboisement massif des rives du fleuve.
Ce dernier a rendu les rives plus vulnérables 2 I'érosion et a réduit leur potentiel faunique. De
plus, les nombreuses structures érigées sur la rive entrainent une surcharge et des fissurations du
sol et diminuent sa capacité  résister & I'érosion (Bertrand et al., 1991).

D'autres occupations, comme l'agriculture et le paturage, ont un impact sur le milieu.
Ainsi, une grande partie des fles des archipels de Varennes, de Repentigny et de Vercheres sont
utilisées pour I'agriculture, principalement pour le mais, ce qui réduit ou élimine leur potentiel
pour la nidification. Les agriculteurs ne laissent en effet qu'une étroite bande riveraine de
végétation naturelle, insuffisante pour la nidification. Les travaux agricoles, en plus de détruire
les nids situés dans la zone cuitivée, dérangent les femelles qui nichent en bordure des terres
cultivées. Le piturage des bovins nuit a I'intégrité des berges, 2 la diversité floristique et & la

nidification des oiseaux au sol. Les cultivateurs brillent les débris de gréve présents en bordure
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des iles, et parfois ces feux incontrdlés se propagent a la végétation environnante, supprimant des
especes végétales qui servent de couvert pour la nidification. Enfin, les chiens des agriculteurs
détruisent parfois plusieurs nids. Par conséquent, pour mettre un frein 4 ces pratiques nuisibles,
Bélanger (1991) propose des pratiques visant a favoriser la nidification de la sauvagine en milieu
agricole et plus particulierement sur les fles. Ces pratiques incluent entre autres les périodes de
récolte, la rotation périodique (trois 2 cing ans) de I'utilisation des terres (fauchage, broutage),
I’ensemencement sans labour, le contrdle du broutement, l'instauration d'une bordure de 5 m le
long des fossés, clotures, canaux, et autres et 1’établissement d'une bordure de 50 m de largeur le
long de la rive.

La pratique du péturage sur les fles des archipels de Varennes est également nuisible &
la nidification. Le piétinement du bétail entraine la destruction des nids, des oeufs et des oisillons,
et le broutement réduit la qualité du couvert pour la nidification. De plus, la présence du bétail
peut déranger les canards dans leurs activités quotidiennes (Pilon et al. 1980). A cet effet,
Canards [llimités Canada et le Service canadien de la faune ont, sur les iles de Varennes, mis de
I'avant un projet visant & améliorer la gestion de l'habitat de maniére & favoriser une meilleure
productivité de la sauvagine. Pour ce faire, deux enclos nécessitant 5 km de clétures électrifiées
ont été mis en place en 1992 afin de limiter les aires de paturage (Bélanger et Filion, 1993). Ces
enclos couvrent une quarantaine d'hectares, soit environ 40 p. 100 de 1a superficie de I'archipel.
Ils ont ét€ subdivisés en unités de plus petite superficie afin de maximiser le broutage par le bétail
(péaturage en alternance). Des plantes agricoles a haut rendement ont aussi été semées dans un
enclos de 21 ha. Des ensemencements de Phalaris roseau et d'autres espéces végétales ont été
réalisés a I'extérieur des enclos dans les secteurs de faible productivité végétale. Tous ces travaux
visaient & améliorer les conditions des habitats pour la faune et, particuliérement, pour la
sauvagine.

Ce projet, échelonné sur trois ans (1992-1994), a servi aussi a évaluer les bénéfices et
les inconvénients de ces aménagements pour la faune (sauvalgine et passereaux). Les bénéfices
ont €€ observés dés les années suivantes. Ainsi pour les années 1992, 1993 et 1994,

respectivement 1,3, 1,2 et 2.3 nids /ha ont été dénombrés dans les terres hautes des fles (Lapointe,
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1995; figure 11). Cette densité est de beaucoup supérieure au 0,3 nid/ha de la période qui a
précédé ces aménagements (Bélanger, 1989). Les résultats révélent de facon probante les
bienfaits pour la faune d'une gestion intégrée faune-agriculture. En 1994, les paturages en enclos
ont produit 1,1 nid/ha, et les anciens péturages 0,8 nid/ha. Les secteurs de faible productivité
végétale nouvellement ensemencés pour améliorer le couvert de nidification ont produit 1,8
nid/ha en 1993 et 7,0 nids/ha en 1994. Méme les champs & I’abandon ont vu leur productivité

s’ accroitre.
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Source : Lapointe, 1995.

Figure 11 Densité des nids de canards selon les types d’aménagements réalisés dans un
contexte de gestion intégrée faune-agriculture dans les fles de Varennes
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Par é.illeurs, le systéme de gestion du bétail et la création de couverts denses de
végétation ont permi d’augmenter la biomasse de la végétation verte et de la végétation morte, ce
qui s’est traduit par un couvert de nidification de meilleure qualité (Lapointe et al., 1996a). De
plus, 4 long terme, les paturages abandonnés et les zones de couvert dense de végétation
deviendront plus bénéfiques pour les passereaux. Déja, a court terme, ces milieux étaient
fréquentés par une plus grande abondance de passereaux que ne 1’étaient les zones de paturage
(Lapointe et al., 1996b). A noter que tous ces aménagements ont été réalisés sans pénaliser et
sans interrompre les activités agricoles. L’utilisation d’enclos comme aires de paturage en
alternance devrait également favoriser la croissance plus rapide du bétail tout en protégeant le sol

contre 1’érosion (Barker et al., 1990, cité dans Lapointe, 1995).

2.3 Sites voués a la protection

Dans le secteur d'étude, le seul site ayant réellement un statut iégal de protection est la
Réserve nationale de faune' des iles de Contrecoeur (figure 12). Décrétée zone protégée en 1981,
elle comptait alors 200 ha. La réserve s’étend sur 312 ha depuis que les iles Saint-Ours et
Mousseau ont officiellement été intégrées a la réserve (de Repentigny, 1997). Le Service
canadien de la faune est propriétaire de la totalité des iles de la réserve a I'exception de cinq iles
qui appartiennent a Sidbec-Dosco. Toutefois, ces cing iles sont louées au Service canadien de la
faune sur la base d’une entente quinquennale. Les iles, toutes situées a V'ouest dans l'archipel, sont
les iles a Bonin, au Dragon, aux Branches, a Brillant et aux Veaux.

Le statut d’habitat faunique découlant de la Loi québécoise sur la conservation et la
mise en valeur de la faune (L.R.Q., chapitre C-61.1) est en vigueur sur les terres publiques depuis
le 29 juillet 1993. Parmi les habitats fauniques visés par le Réglement sur les habitats fauniques

et susceptibles d'exister dans le secteur d’étude, se trouvent les aires de concentration des oiseaux

' Le statut de réserve nationale de faune, établi en vertu de la Loi sur la faune du Canada, a pour principal objet la

conservation des habitats essentiels des oiseaux migrateurs. Il assure la protection de toute espéce de faune et de
tout habitat faunique en tout temps de 1’année, et ce, méme en 1'absence des oiseaux migrateurs.
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aquatiques, les héronnieres, les autres colonies d'oiseaux, I'habitat du poisson, I'habitat du Rat
musque et celui d'une espéce faunique menacée ou vulnérable. Ce statut vise, sauf exception,
interdire dans un habitat faunique toute activité susceptible de modifier un élément biologique,
physique ou chimique propre 2 cet habitat. Dans le secteur d’étude, les sites de propriété publique
dotés actuellement de ce statut ne correspondent qu’a I’habitat du poisson. Celui-ci comprend
I’ensemble du milien riverain et aquatique du secteur d’étude (niveau de récurrence de deux ans).
Cet habitat n’est pas illustré  la figure 12. Par ailleurs, il y a dans le secteur d’étude plusieurs
habitats fauniques de tenure mixte (terres publiques et privées). L application du réglement n’est
pas en vigueur sur la portion publique de ces habitats.

Dans le secteur d’étude, on trouve un parc & vocation régionale qui est le parc
régional de I'ile Lebel. Ce parc est la propriété de la municipalité de Repentigny. Avec ses
milieux humides, il posséde un potentiel pour la reproduction et 1’alevinage des poissons d’eau
calme et offre des habitats de qualité pour la nidification et I’élevage de la sauvagine et comme
halte migratoire au printemps (Bélanger et al., 1994).

Par ailleurs, bien qu’elles ne possédent pas de statut 1égal de protection, certaines iles
sont protégées de tout développement anarchique par leur titre de propriété. C’est le cas entre
autres de diverses iles qui appartiennent au Service canadien de Ja faune et d’iles qu’il gére i la
suite d’ententes. Ces iles sont au nombre de 10 dans I’archipel de Varennes et de deux dans celui
de Vercheres (tableau 2). De plus, dans I'archipel de Varennes, les fles aux Vaches et au Veau
appartiennent au ministére de I’Environnement et de la Faune.

Trois organismes non gouvernementaux possédent également des fles a des fins de
conservation, principalement celle de I'avifaune. Le premier, la Société canadienne pour la
conservation de la nature, est propriétaire des iles aux Asperges et aux Moutons dans I’archipel de
Varennes, de I’ile aux Cochons dans I’archipel de Repentigny et de 1'lle Beauregard dans les 1les
de Vercheres. Le second organisme, la Société québécoise de protection des oiseaux, posséde 1'ile

aux Canards et I'let Vert, tous deux situés dans I’archipel de Varennes (de Repentigny, 1997).
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Figure12  Sites protégés et non protégés importants pour la flore et la faune dans le
secteur d’étude Varennes-Contrecoeur
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Enfin, Canards Illimités Canada est propriétaire de I’Tlet et posséde des ententes avec
des particuliers pour des parties des Tles Marie et Bouchard dans I’archipel de Verchéres.

Dans le cadre du Plan d'action Saint-Laurent et de Saint-Laurent Vision 2000, 1'action
concertée de plusieurs partenaires gouvernementaux (fédéral et provincial) et non
gouvernementaux a permis de conserver divers habitats riverains et aquatiques, dont plus de
1900 ha dans le secteur d’étude. Ces sites ainsi protégés revétent une grande importance pour la
conservation des habitats naturels du Saint-Laurent et des espéces fauniques et floristiques
associées.

En somme, prés des trois quarts des 70 iles présentes dans le secteur d’étude sont
protégés, car seulement 19 appartiennent a des particuliers. Parmi ces derniéres, 14 abritent des
espéces de plantes susceptibles d’€tre désignées menacées ou vulnérables, des especes de plantes
prioritaires (SLV 2000), des habitats potentiels pour les poissons, la sauvagine ou pour le Rat
musqué ou des colonies d’oiseaux et devraient étre protégées. Ces iles se répartissent comme
suit : deux dans I’archipel de Varennes (iles a la Truie, aux Ragominaires), sept dans 1’archipel de
Repentigny (iles a 1’Aigle, au Bois Blanc, aux Cerfeuils, Saint-Laurent, Annexe, a la Pierre,
Robinet), quatre dans 1’archipel de Verchéres (iles Marie, Bouchard, Ronde, a Priré) et I'ile de
Lavaltrie (figure 12). A ces iles, se rajoute la batture de Lavaltrie qui constitue un des rares
habitats pour la faune sur la rive nord du secteur d‘étude. On y trouve des herbiers aquatiques et
des marais qui servent a la reproduction et a 1’alevinage des poissons d’eau calme, ainsi qu’a
I’alimentation des oiseaux aquatiques (Bélanger er al., 1994). Enfin, il y a sur I’fle Sainte-
Thérese, qui est la propriété du ministére des Ressources naturelles, des milieux humides d’intérét
pour la flore comme le Lycope de Virginie, une espéce susceptible d’étre désignée menacée ou

vulnérable au Québec (CDPNQ, 1997).




cHaPITRE3  Végétaux

Les plantes, ou producteurs primaires, sont les organismes & la base des chaines
alimentaires terrestres et aquatiques. Ces organismes sont capables d’assurer leur nutrition 2 partir
d’éléments minéraux, des gaz atmosphériques et de la lumiére grice au processus de la
photosynthése. Ce chapitre traite des principaux producteurs primaires observables dans le
secteur d’étude Varennes-Contrecoeur, soit le phytoplancton, les algues benthigues et les plantes

vasculaires.

3.1 Phytoplancton

Les communautés phytoplanctoniques du secteur Varennes-Contrecoeur subissent
l'influence des eaux vertes du fleuve Saint-Laurent et des riviéres des Prairies, des Mille Iles et
L'Assomption. La physico-chimie des eaux de ces trois riviéres est similaire a celle des eaux de la
riviére des Qutaouais, soit une faible minéralisation et une charge élevée en acides humiques qui
leur donnent une couleur brundtre et une légére acidité. Les masses d'eau se répartissent
paralielement aux rives du fleuve. Ainsi, les eaux brunes longent la rive nord du fleuve, et les
eaux vertes, la rive sud. Les deux masses d'eau se mélangent partiellement pour former une masse
distincte jusqu’au lac Saint-Pierre (Frenette et al., 1989; Lamarche, 1992). Les caractéristiques
physico-chimiques propres a chacune de ces masses d’eau influenceraient la composition
spécifique des communautés phytoplanctoniques (Alaerts-Smeerster et Magnin, 1974).
Cependant, I’influence des rivieres tributaires ne se fait sentir que dans leur panache de diffusion;

ailleurs, les caractéristiques physico-chimiques du Saint-Laurent sont prédominantes (Hudon et

al., 1996).

3.11 Communautés phytoplanctoniques
Quelques 311 espéces d’algues planctoniques ont été inventoriées dans le Saint-
Laurent. Elles appartiennent a sept classes différentes. La classe la plus diversifiée est celle des

Chlorophycées, ou algues vertes qui représente un peu plus de 41 p. 100 des taxons, suivie par
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celle des Diatomées avec 27 p. 100, des Cyanophycées avec 14 p. 100 et des Chrysophycées avec
9 p. 100 (Hudon et al., 1996). La communauté phytoplanctonigue du trongon fluvial est dominée
par des especes strictement « planctoniques », alors que celle des lacs fluviaux est composée d’un
mélange d’algues benthiques et planctoniques. Ces espéces appartiennent aux Chlorophycées,
comme Chloroglea sp., Monoraphidium contortum, Westellopsis linearis et Spaerocystis
schroeteri, ou aux Cryptophycées, comme Chroomonas acuta (Hudon et al., 1996).

Par ailleurs, la communauté phytoplanctonique du trongon fluvial entre Varennes et
Sorel se distingue par une faible biomasse totale, une diversité spécifique plus élevée, une faible
biomasse de chlorophylle a, une forte biomasse de phaeopigments et un rapport phacopigments-
chlorophylle élevé (tableau 6). Ces deux derniers parametres laissent croire que les conditions
environnementales ne sont pas favorables a la croissance du phytoplancton (Hudon et al., 1996).

On observe une succession saisonniére des espéces qui différe selon les rives; cette
différence spatiale proviendrait des parameétres physico-chimiques propres aux eaux brunes et aux
eaux vertes. Ainsi, les espéces Mougeotia sp. (Zygophycées) et Closterium aciculare
(Zygophycées) seraient caractéristiques des eaux vertes du Saint-Laurent, tandis que Pediastrum
simplex (Euchlorophycées) et Stephanodiscus binderanus (Diatomophycées) le seraient des eaux
brunes de la riviere des Outaouais (Alaerts-Smeerster et Magnin, 1974). Chez les Diatomées, une
premiére communauté localisée en juin dans les archipels de Varennes et de Sainte-Thérése ainsi
que le long de la rive sud est dominée par les espéces Diatoma elongatum et Melosira binderana
auxquelles sont associées les espéces Ankistrodesmus falcutus, Oscillatoria sp., Merismopedia sp.,
Cyclotella sp. et Rhodomonas sp. Durant cette méme période, une seconde communauté d’algues le
long de la rive nord du fleuve se caractérise par la présence de Melosira granulata, Melosira
varians, Navicula sp., Nitzchia sp. et Cyclotella sp. A la fin de 1'ét¢, il n’existe plus de différences
entre les communautés phytoplanctoniques des deux rives, et il est possible d’observer la co-

dominance de Cryptomonas sp., Rhodomonas sp. et Cyclotella sp. (Provencher, 1977).
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Tableau 6
Comparaison des caractéristiques du phytoplancton a différents
sites du Saint-Laurent en aotit 1991

Sites
Descripteurs Lac Les Gréves Lac Port Saint-
{moyenne et écart type) Cornwall Saint-Louis (ZIF 10) Saint-Pierre Francois
Nombre d’échantilions 3 12 3 10 3
Biomasse totale (mg/L} 1,24 0,85 0,56 2,54 0,61
(0,21} (0,38) (1,16) (5,15 (0,20)
Concentration de cellules 18,05 11,90 551 5,37 6,60
(% 10° ind./L) (4.83) (7.33) (0,43) (4,14) (1,25)
Richesse spécifique (N} 45 41 41 30 42
(2) 3 3 (5) )
Diversité (H') 2,73 2,82 3,08 2,68 3,57
_ (3.50) 0.44) (0,20) (0.66) (0,64)
Chlorophylie a (ng/L) 3,50 3,61 1,94 5,66 2,37
(0,75) (1,93) {0,15) (8,13) (0.97)
Phaeopigments (ug/L) 0,17 0,27 0,54 0,10 0,23
(0,03) 0,19 (0,080 (0,04) (0,07)
Phaeopigments/Chlorophylle a 0,05 0,11 0,28 0,04 0,10
(0,02} (0,09) (0,04) {0,02) (0,02)

Source : Hudon et al., 1996.

3.2 Algues benthiques

Les algues benthiques ou périphyton sont des plantes microscopiques qui vivent en
étroite relation avec le substrat sur lequel elles se trouvent. Elles ont ét€ classées en deux groupes
selon le type de substrat sur lequel elles poussent. Aux substrats rocheux est associé 1'épilithon,
ou algue épilithique, tandis que 'épiphyton, ou algue épiphytique, est associée aux substrats
végétaux (Goldman et Horn, 1983).

Dans les eaux de l'archipel de Montréal, ces deux communautés d'algues se
différencient selon la composition des grands groupes taxonomiques et selon différents indices
biotiques. De facon générale, les Diatomées pennales ont une grande importance dans
I'épiphyton, et les Cyanophycées, dans 1'épilithon. De méme, la densité des algues épiphytiques

est nettement supérieure a celle des algues épilithiques.




42 VEGETAUX

3.2.1 Composition spécifique et biomasse

La composition des communautés épiphytiques des fles de Varennes, de Sainte-
Thérése et de Repentigny sont caractéristiques des eaux vertes du Saint-Laurent (Delisle et al.,
1983). Les groupes dominants sont identiques & ceux décrits dans l'inventaire de Rousseau et
Ferraris (1984), soit les Cyanophycées et les Diatomées pennales. L'évolution temporelle des
communautés épiphytiques des iles de Varennes, de Sainte-Thérése et de Repentigny est mal
connue, compte tenu de la période d'échantillonnage restreinte aux mois de juillet et d'aocfit.
Toutefois, on remarquera ['accroissement constant de 1'importance des Cyanophycées durant la
période estivale (Rousseau et Ferraris, 1984). Les espéces prédominantes et ubiquistes
comprennent la Chlorophycée Cladophora glomerata, les Cyanophycées Oscillatoria spp. et
Lyngbya spp. et les Diatomées Navicula tripunctata, Rhoicosphenia curvata, Achnanthes
minutissima, Nitzchia dissipata, N. palea, Gomphonema olivaceum, Cymbella minuta, Diatoma
vulgaris et D. tenuis (Vis, 1997). L’importance de ces espéces varie dans le temps. Au printemps,
les Diatomées dominent la communauté algale, tandis que durantla saison estivale, et a
I’automne, ce sont les Cyanophycées et les Chlorophycées qui sont prédominantes (Vis, 1997).

La biomasse chlorophyllienne des algues épilithiques a été évaluée a l'aide d’un
substrat artificiel constitué par de petites plaquettes de céramique. Les valeurs observées montrent
une trés forte hétérogénéité spatiale (Delisle et al., 1983). Elles varient entre 0,3 mg/cm” & 0,02
mg/cm’. De méme, les tendances temporelles de la biomasse chlorophyllienne des algues
épilithiques ne sont pas claires. Durant la période d'échantillonnage, la biomasse chlorophyllienne
est passée d’un maximum de 27 mg/cm’ en juillet, 3 un minimum de 3 mg/cm’ en aofit (Delisle et
al., 1983). Ces résultais s'expliqueraient par la complexité des cycles annuels des algues
épilithiques. En effet, plusieurs facteurs environnementaux contrdlent la productivité des algues

benthiques lithophyles, telles la profondeur, l'alcalinité de l'eau, la nature du substrat, la quantité

de matiéres organiques et la stratification thermique.
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3.2.2 Etat des communautés périphytiques

Les algues benthiques peuvent &étre utilisées comme indicateur de la qualité de
I’environnement. Dans cette perceptive, la communauté d’algues sur les bouées de navigation
dans le panache de diffusion des eaux usées de la CUM a été étudiée a 1'été€ et 1’automne 1994 et
1995 (Vis, 1997). Les caractéristiques physico-chimiques de I’eau aux stations sous |’influence
du panache de diffusion se démarquent par une turbidité plus élevée, une teneur en matiéres en
suspension plus grande et par des concentrations de silicates et d’ammonium plus irnportantes.
Toutefois, ces différences ne semblent pas avoir été suffisamment prononcées pour influencer de
fagon notable la communauté périphytique des bouées. Seule 1’abondance relative d’une espece
d’algue bleu-vert, Plectonema notatum, montre une corrélation avec les parameétres physico-
chimiques des bouées dans le panache de diffusion. De fait, ce sont les facteurs saisonniers qui

influencent le plus la composition des communautés périphytiques (Vis, 1997).

3.3 Végétation vasculaire aquatique et riveraine

Le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur appartient aux basses-terres de la plaine
argileuse du fleuve Saint-Laurent qui font partie du domaine climacique de I'érabligre a caryers
(Thibault, 1985). Pour mieux décrire la végétation des milieux humides du secteur d’étude, cette
derniére a ét€ subdivisée en deux catégories : la végétation aquatique et la végétation riveraine.
La végétation aquatique comprend I'herbier aquatique, composé d'especes submergées et
flottantes, et le marais, représenté par les espéces émergentes. Quant & la végétation riveraine, elle
englobe la prairie humide et le marécage. La végétation aquatique du secteur d’étude a été décrite
en se référant a Pilon et al. (1980) pour l'ensemble des archipels, a Jacques (1981) pour I’archipel
de Varennes et de Repentigny et & Gratton (1993) pour les fles de Contrecoeur. Quant & la
végétation riveraine, elle a ét€ décrite a 1'aide de Jacques (1981) pour les archipels de Varennes et
de Repentigny et a été complétée partiellement en se référant a Pilon er al. (1980) pour 'ensemble
des archipels. Dans ce dernier ouvrage, la végétation riveraine est traitée avec la végétation

terrestre, sans en étre dissociée.
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3.3.1 Groupements végétaux

La succession des principaux groupements végétaux caractéristiques des milieux
humides du secteur d’étude est illustrée a la figure 13. Afin de faire ressortir les particularités de
la végétation aquatique et riveraine du secteur d’étude, 1’analyse sera présentée par archipel.

Les milieux humides associés a I’archipel de Varennes sont surtout constitués de
prairies humides et d’herbiers aquatiques (119 et 111 ha; tableau 1). Les herbiers aquatiques
colonisent presque exclusivement les rives de l'archipel qui sont & 1’abri du batillage en
provenance de la voie navigable (figure 4). Les plus grands herbiers se trouvent sur la rive ouest
de I’ile Sainte-Thérése, entre 1’ile aux Vaches et I'ile Sainte-Thérése, entre les iles aux Asperges
et aux Canards: La portion amont de la rive de Varennes est aussi occupée par de vastes herbiers
aquatiques. Le Myriophylle de Sibérie’, I'Alisme plantain-d'eaun et I'Elodée du Canada sont les
principales espéces dominantes des herbiers aquatiques. Ces espéces, avec la Comifle nageante,
se rencontrent aussi dans les marais intérieurs des fles. Sur la rive ouest a la limite aval de I’ile
aux Fermiers, se trouve un groupement dominé par la Vallisnérie d'Amérique (Jacques, 1981).

Les plantes émergentes constituent quelques petits groupements situés sur la rive est,
maits I'on trouve ce type de végétation surtout dans les marais intérieurs (figure 4). Les marais de
l'archipel couvrent une superficie denviron 22 ha (tablean 1). Ainsi, le principal marais, celni
séparant la Grande fle de I'lle aux Fermiers, est dominé par la Quenouille 3 feuilles étroites et le
Rubanier a gros fruits qui sont accompagnés du Butome 4 ombelle. Le Scirpe d'Amérique, le Scirpe
des étangs, la Sagittaire a larges feuilles, la Sagittaire dressée et la Quenouille 4 feuilles étroites sont
les principales espéces qui dominent les marais en bordure de 1'lle Masta et la portion amont de la

rive ouest de I’fle Sainte-Thérése.

1. Selon Aiken et Cronquist (1988), le Myriophylle blanchissant (Myriophyllum exalbescens) qui est la phase
américaine du Myriophylle & épi (M. spicarum), est en fait la méme espéce que le Myriophylle de Sibérie (M.
sibiricum). Fleurbec (1987) n'utilise que M. sibiricum. Les noms scientifiques des espéces végétales traitées dans
ce rapport sont présentés i l'annexe 2.
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Succession des principaux groupements végétaux caractéristiques des milieux
humides du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur

La prairie humide, principale terre humide de l'archipel, est représentée entre autres

par la végétation de prairie haute comme le Phalaris roseau et la Salicaire commune et par des

prairies basses & Agrostide blanche, a Paturin des prés, 2 Fétuque rouge et 4 Agropyron rampant

(Pilon et al., 1980). Ces prairies sont surtout localisées sur la Grande fle, 1'ile aux Fermiers, la

pointe amont de 1'ile Sainte-Thérese, les iles aux Asperges, aux Canards et aux Moutons ainsi que

sur I’flet Vert (figure 4). Les prairies a Phalaris roseau sont des prairies humides représentatives

des milieux riverains inondables. Le Phalaris roseau y est accompagné selon les endroits par

1'Echinochloa pied-de-coq, la Salicaire commune, le Léersie faux-riz, I'Tmpatiente du cap et la

Calamagrostide du Canada (Jacques, 1981). On trouve de petites €tendues de marécages sur I'fle

Sainte-Thérése et sur ses rives. La portion terrestre de 1'archipel est colonisée par une végétation

de paturage ou de culture.
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Dans l'archipel de Repentigny, ce sont les herbiers aquatiques qui prédominent
(74 ha; tableau 1). On en trouve par endroit de vastes superficies (figure 4). Cependant, les
chenaux trés profonds entre les iles ne permettent pas l'implantation massive d'herbiers
aquatiques. Toutefois, sur les rives protégées des iles ainsi que sur la rive ouest en face de
Repentigny se trouve un herbier aquatique bien développé. 1l est constitué€ des principales espéces
suivantes : Potamot pectiné, Myriophylle de Sibérie, Alisme plantain-d'eau, Vallisnérie
d'Amérique, Elodée du Canada et Hétéranthére litigieuse (Pilon et al., 1980; Jacques, 1981).

La proximité des nombreuses petites iles dans la portion aval de I'archipel favorise le
développement de marais de faible étendue qui totalisent 22 ha (tablean 1). Ces marais sont
principalement colonisés par le Rubanier 4 gros fruits, la Quenouille a feuilles étroites et le
Butome a ombelle, accompagnés par endroit du Scirpe des rividres et de sagittaires (Pilon et al.,
1980; Jacques, 1981).

La majorité des lles de 'archipel est recouverte de prairies hautes a4 Phalaris roseau et
de prairies basses a4 Agrostide blanche, a Paturin des prés, a Fétuque rouge et 2 Agropyron
rampant (Pilon et al., 1980). Le Phalaris roseaun y est accompagné selon les endroits par
I'Echinochloa pied-de-coq, la Salicaire commune, le Léersie faux-riz, I'Impatiente du cap et la
Calamagrostide du Canada (Jacques, 1981). Ces prairies humides se rencontrent surtout sur I'ile &
I'Aigle ainsi que sur la rive de Repentigny (figure 4).

Dans l'archipel, on ne trouve aucun bois mais plutdt des lisiéres boisées. Il s'agit de
quelques lignes d'arbres de différentes espéces en bordure d'anciens champs cultivés comme le
Fréne de Pennsylvanie, I'Ome d'Amérique et le Cerisier de Virginie et, en bordure des iles,
principalement des saules. Ces lisi¢res boisées ne sont généralement pas situées dans la plaine
inondable (Pilon et al., 1980). On ne trouve aucun marécage d’importance dans cet archipel.

Ce qui caractérise le plus les milieux humides de I’archipel de Verchéres, ce sont la
beauté et la diversité de ses marais (environ 40 especes végétales). Par contre, les herbiers
aquatiques de plus de 180 ha y sont peu diversifiés (figure 4). Ils colonisent les nombreuses
dépressions de 1'ile Bouchard, ol les grandes feuilles de Nymphée tubéreuse empéchent les autres

especes de plantes submergées d'avoir accés a la lumiére. Les autres endroits oll on rencontre
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I'herbier aquatique sont les nombreux chenaux qui ceinturent 1'fle Desmarais colonisés par le
Myriophylle de Sibérie et I'Alisme plantain-d'eau, les chenaux entre ['ile Marie et 1'ile Bouchard
et entre lile Ronde et I7le Bouchard oii pousse I'Elodée du Canada, la rive sud-est de l'archipel
colonisée par 1'Alisme plantain-d'ean et 'extrémité nord-est de l'archipel peuplée par le
Myriophylle de Sibérie et le Potamot pectiné (Pilon et al., 1980).

A part les marais intérieurs, c'est surtout sur la rive nord-ouest de l'archipel que se
trouvent les principaux marais (figure 4). Les plantes émergentes peuvent y proliférer car cette
rive ne subit pas 1'érosion entrainée par le batillage en provenance du chenal de navigation. Les
marais sont présents sur les principales iles de l'archipel et couvrent prés de 50 ha (tableau 1;
figure 4). Toutefois, ceux de plus grande superficie sont situés dans la portion aval de 1ile
Bouchard et sont dominés par différentes especes de scirpes, tels le Scirpe d'Amériqlie, le Scirpe
des rivieres et le Scirpe des étangs. Sur les iles Beauregard, Amyot, Desmarais et I'flet, les
principales espéces dominantes sont la Sagittaire dressée, le Scirpe des rivieres, le Scirpe des
étangs et le Scirpe d'Amérique. Sur la rive ouest des iles, se trouvent de petites étendues de
marais dominés par le Scirpe d'Amérique. A l'intérieur des chenaux situés entre I'ile Marie et 1'ile
Dansereau et entre I'lle Bouchard et I'lle Ronde, cette espéce est remplacée par différentes espéces
de sagittaire, le Butome & ombelle, le Rubanier & gros fruits et la Quenouille a feuilles étroites
(Pilon ez al., 1980).

La prairie humide, qui assure la transition entre la végétation terrestre et la végétation
aquatique, est constituée principalement de Phalaris roseau. Elle occupe plus de 150 ha et est
située principalement en bordure des plus grandes iles (Marie, Bouchard et Ronde). On en
retrouve également sur les abords de plus petites iles (Bellegarde, Robinet, Amyot, Desmarais,
I'Tlet et Dansereau). Les endroits élevés et non cultivés des iles sont peuplés de prairies basses
doéminées par 1'Agrostide blanche et le Paturin des prés (Pilon et al., 1980).

Une autre particularité de l'archipel de Vercheres est la présence de grandes étendues
de marécages olt dominent généralement les saules, parfois accompagnés du Céphalanthe
occidental. Ces milieux, situés en périphérie des marais de Ia portion aval de I'ile Bouchard

(figure 4), ont contribué & conserver l'aspect naturel des marais qu'ils bordent. Des marécages
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arborés sont présents sur les principales iles. Cependant, les plus grandes superficies, peuplées
d'Erables argentés, se trouvent dans la portion aval de 1'lle Bouchard. Les marécages de plus
petite superficie sont dominés par le Fréne de Pennsylvanie. Dans la portion aval de 11ile
Bouchard, I'action de 'homme semble moins importante que dans toutes les autres zones arborées
du secteur d’é¢tude (Pilon et al.,, 1980).

L'archipel de Contrecoeur et les les Mousseau et de Lavaltrie sont caractérisés par
I'abondance de la végétation aquatique (plus de 300 ha). L'herbier aquatique qui borde les iles
Mousseau, de Lavaltrie et Saint-Ours ainsi que celui situé au centre du fleuve sont presque
exclusivement dominés par la Vallisnérie d'Amérique (Gratton, 1993; Pilon et al, 1980). Par
contre, c’est généralement le Myriophylle de Sibérie qui domine I'herbier aquatique dans les iles
de Contrecoeur (Gratton, 1993; figure 14). Cette espece prolifere 12 ol I'effet des vagues se fait le
moins sentir. Les groupements les plus typiques sont rencontrés surtout dans le chenal Duval qui
sépare les iles-barricres des iles basses plus & l'est. Ces groupements sont souvent trés denses et
présentent un recouvrement qui atteint 65 p. 100. Aux endroits les plus calmes, la Comnifle
nageante et I'Elodée du Canada prédominent avec le myriophylle. Par endroit, ce groupement
s'enrichit de la présence de la Spirodéle polyrhize, de la Lenticule mineure, de la Lenticule
trisulquée ainsi que de 1'Hétéranthére litigieuse (Mercier ez al., 1986). L'Alisme plantain-d'eau
croit plut6t dans les endroits beaucoup plus exposés aux vagues et aux courants, comme c'est le
cas pres de 1'ile a Plante, dans le chenal Duval, en aval de l'ile Duval et sur la rive ouest de 1'lle
Saint-Ours. Dans ce groupement, on trouve comme espéces compagnes le Myriophylle de
Sibérie, 'Hétéranthere litigieuse, la Vallisnérie d'Amérique et I'Elodée du Canada. Le Potamot
pectiné, qui domine dans la région de Montréal, tend progressivement depuis les fles de
Vercheres a étre remplacé par 1'Alisme plantain-d'eau (Pilon et al., 1980).

La végétation des marais de l'archipel de Contrecoeur (figure 14) présente une
€volution temporelle. Ainsi, les observations de Pilon et al. (1980) en comparaison de celles

effectuées précédemment par Cantin et Blais (1976) indiguent certains changements dans la

composition de la flore des marais.
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Figure 14 Végétation aquatique et riveraine des iles de Contrecoeur
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En effet, 1'envahissement de la Quenouilles 2 feuilles étroites a fortement modifié la
composition du marais. Cette espéce a remplacé le Rubanier & gros-fruits et le Scirpe des riviéres
au sud de I'ile aux Bocufs. Il a également remplacé la Sagittaire dressée et le Rubanier & gros
fruits autour de 1'1le Ronde et dans la partie en amont du chenal Duval. Le Scirpe des rivizres lui a
aussi céd€ sa place dans le secteur du chenal de Terrebonne au nord de 1'1le aux Rats. Pilon e al.
(1980) ont €galement constaté la présence d'un groupement trés dense a Quenouilles a feuilles
¢troites prés du boisé de Ifle Saint-Ours. Ce groupement tend 3 envahir celui a Scirpe
d’Amérique. L'envahissement par la Quenouille 2 feuilles étroites dans les marais des iles pourrait
étre favorisé par les conditions de substrat créées par le dép6t de résidus de dragage (Gratton,
1997).

Les groupements présentement dominés par le Scirpe des riviéres, le Rubanier 4 gros
fruits et le Butome & ombelle constituent les principaux marais de l'archipel car ils couvrent plus
de 40 p. 100 de la superficie des marais (Charles Cloutier et ass., 1992). Ces groupements s
développent principalement de part et d'autre du chenal Duval (Gratton, 1993). Quant aux
groupements dominés par la Sagittaire dressée et le Scirpe des étangs, ils occupent 30 p. 100 des
marais et sont rencontrés principalement en bordure des fles Ronde, aux Boeufs, de la Petite
Colonie et Duval, ainsi que le long de la rive de Contrecoeur.

Bien que de moindre superficie, avec 23 p. 100 de la superficie des marais, les
groupements dominés par la Quenouille a feuilles étroites sont les ptus répandus sur I'ensemble
des iles de Contrecoeur, excluant les grandes fles comme Mousseau, de Lavaltrie et Saint-Ours
(Gratton, 1993; Pilon et al., 1980). Ce type de groupement est appelé & occuper dans le futur une
grande partie des marais de l'archipel de Contrecoeur (Mercier er al., 1986).

Les prairies humides de I'archipel sont principalement occupées par des groupements
a Phalaris roseau et & Calamagrostide du Canada et Phalaris roseau. Le groupement monospécifi-
que a phalaris se rencontre principalement sur 1ile aux Rats, I'ile 4 Brillant, I'ile & Bonin, Ile aux
Branches, sur quelques buttes de Ile Saint-Ours ainsi que sur 11le Mousseau. Par contre, le
groupement a Calamagrostide du Canada et Phalaris Roseau se retrouve sur I'1lot en bordure de

Ile Viau, I'le 2 Plante, Ifle Richard, 1le aux Boeufs et le Saint-Ours (Mercier et al., 1986).
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Le seul marécage d'importance est situé sur la rive ouest de 1'1le Saint-Ours. Il se
compose de gaulis de saules et de Fréne de Pennsylvanie (Mercier et al., 1986). Il existe quelques
autres petites zones arborées dans 'archipel sur I’ile Duval, la Grande ile et Ia lisiére boisée. Ii

s'agit de jeunes groupements a Fréne de Pennsylvanie ou de quelques Peupliers deltoides et

Erables argentés (Pilon er al., 1980).

3.3.2 Plantes rares, menacées ou sensibles

Dans I'état actuel des comnaissances, qui reposent principalement sur les données
historiques et récentes conservées dans les herbiers et au Centre de données sur le patrimoine
nature] du Québec (CDPNQ), 1l y aurait, dans le secteur d’étude, cinq espéces végétales
considérées comme prioritaires a protéger par le plan d’action Saint-Laurent Vision 2000 (Comité
technique Espéces, 1995; tableau 7). Ces espéces sont I’Ariseme dragon, la Carmantine
d’ Amérique, le Lycope de Virginie, le Panicum virgatum et le Podophylle pelté. Aucune de ces
especes n’est endémique. Elles sont considérées comme prioritaires, parce que le Saint-Laurent et
ses affluents représentent une partic importante de leur répartition québécoise, parce que des
menaces importantes pour leur existence sont identifiées ou parce que I’effectif de leur population
est trés faible. Toutes ces espéces sont 2 la limite nord de leur répartition (Lavoie, 1992).

Selon Argus et Pryer (1990), I’Ariséme dragon, la Carmantine d’Amérique' et le
Lycope de Virginie sont considérées comme rares au Canada. La Carmantine d’Amérique, le
Lycope de Virginie, Panicum virgatum et le Podophylle pelté ont été trouvés dans moins de six
localités (rang de priorité S1, voir tableau 7) au Québec. Seul I’ Ariséme dragon et le Lycope de
Virginie ont €t€ observés dans le secteur d’étude depuis 1980. Les mentions récentes de la
premiére espéce proviennent des iles Beauregard, Marie et Bouchard dans ’archipel de Vercheéres
ainsi que de I'lle de Lavaltrie. La seconde espece n’a été observée qu’a 'ile Sainte-Thérése. Ces
especes poussent dans les marécages et les prairies humides. Plusieurs mentions anciennes de ia
présence d’espéces prioritaires dans le secteur d’étude proviennent des fles. L’ Ariséme dragon, la

Carmantine d’ Amérique et le Podophylle pelté sont sur le point d’étre légalement protégés en
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étant désignés espéces menacées dans le cadre de la Loi sur les espéces menacées ou vulnérables
(LR.Q., c. E-12.01, a. 10). |

Tableau 7
Plantes prioritaires 4 protéger de Saint-Laurent Vision 2000
rapportées dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur

Date de
+ Rang de Type de Type derniére
Espéces priorité* répartition* d’habitat* récolte
Ariseme dragon®¥ Arisaema dracontium 52 Périphérique Nord Marécage, 1995
prairie humide
Carmantine Justicia americana S1 Périphérique Nord  Marais 1967
d'Amérique**
Lycope de Virginie*¥ Lycopus virginicus 51 Périphérique Nord Marécage, 1993
prairie humide
- Panicum virgatum Sl Périphérique Nord  Riverain, 1979
substrat
sableux
Podophylle pelté Podophyllum S1 Périphérique Nord  Boisés feuillus 1937
peltatum riches

Sources : CDPNQ, 1997; Comité technique Espéces, 1995.

* Tiré de Lavoie, 1992, Rangs de priorité ; S1, trouvé dans moins de six localités au Québec; S2, trouvé dans six a 20

localités au Québec.

**  Espéces considérées comme rares au Canada (Argus et Pryer, 1990).

Le secteur d’étude a donc jadis abrité plusieurs espéces considérées aujourdhui
comme prioritaires ou susceptibles d'étre menacées ou vulnérables. Le faible nombre de mentions
récentes s'explique en partie par les profondes modifications apportées aux rives (érosion, dépot

de résidus de dragage) et par l'agriculture qui était et qui est encore trés présente sur plusieurs

iles.
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3.33 Espéces en expansion

Deux espeéces végétales en expansion méritent une attention particuliére dans le
secteur d’étude. Il s’agit de la Salicaire commune et du Phragmite commun. Aucune étude ne
permet actuellement de caractériser avec précision la répartition et ’abondance de ces deux
especes dans les milieux humides du secteur d’étude.

La Salicaire commune a été introduite sur le continent américain vers 1800. Dés
1830, elle proliférait tout le long de la cbte de la Nouvelle-Angleterre. Aujourd'hui, elle est trés
répandue dans tout le nord-est des Etats-Unis, le sud des Grands Lacs et le long du Saint-Laurent
et de ses tributaires jusqu'a Trois-Riviéres (Gagnon, 1994). On la trouve de plus en plus dans les
milieux humides du Québec méridional. L'impact de sa présence sur la qualité des habitats pour
la flore et la faune a été trés peu étudié. Dans la portion fluviale du Saint-Laurent, cette espéce
occupe généralement la frange entre la prairie humide et le marais. Dans la prairie humide, elle se
propage aux dépens du Phalaris roseau, de la Spartine pectinée et du Calamagrostide du Canada.
Elle se retrouve aussi dans le marais comme espeéce compagne des quenouilles, des rubaniers et
des scirpes (Gratton et Jean, 1990).

Au Québec, c'est au lac Saint-Pierre que l'espéce est la plus répandue. Selon la
cartographie des groupements aquatiques et riverains réalisée par Jacques (1981), cette espéce
€tait au début des années 1980 peu répandue dans les iles de la portion amont de I’archipel de
Varennes. Cependant, elle était plus largement distribuée dans la portion aval de Iile Sainte-
Thérese et dans les fles avoisinantes (fles aux Asperges, aux Canards, Saint-Laurent), ainsi que le
long de la rive en face de Varennes. On la trouvait alors comme espéce co-dominante de groupe-
ments surtout dominés par le Phalaris roseau et occasionnellement par le Butome 4 ombelle ou le
Rubanier a feuilles étroites. Selon Pilon et al. (1980), la Salicaire commune ne comporterait que
quelques petits groupements dans 1’archipel de Verchéres mais serait plus répandue dans
I’archipel de Contrecoeur. En effet, dans les fles de Contrecoeur, sur une douzaine d'hectares de
marais, I'espéce co-domine des groupements dominés par le Scirpe des riviéres, le Scirpe aigu, le

Butome a ombelle et le Sparganium 2 gros fruits (Gratton, 1993; C. Cloutier et ass., 1992).
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Selon Gratton et Jean (1990), I'expansion de la Salicaire commune au Québec aurait
été favorisée par les fluctuations anormales des niveaux d'eau, I'érosion glacielle, le remaniement
des rives et le broutage. Par sa capacité 2 dominer les espéces végétales caractéristiques de la
prairie humide, 1a Salicaire commune pourrait affecter la qualité de I'habitat de la sauvagine, la
diversité des communautés végétales et les nombreuses plantes rares associées aux rivages d'eau
douce (Bérubé, 1990; Gratton et Jean, 1990).

La Salicaire commune est considérée comme une véritable nuisance en Ontario et
dans plusieurs Etats américains (Gratton et Jean, 1990) ainsi que, plus récemment, au Manitoba,
et dans certaines parties du Québec (Lee, 1994). Il y a donc lieu d'accorder une attention
particuliere a cette espéce et a ses effets sur la flore et la faune du Québec afin d’éviter qu’une
détérioration irréversible des milieux riverains et aquatiques ne se produise. A I’été 1996, un
projet pilote de contrdle biologique de la salicaire a été démarré sur quatre sites au Québec. Un
seul de ces sites est situé dans le secteur d’étude, il s’agit de la Réserve nationale de faune du cap
Tourmente. Ainsi, sur chacun de ces sites, une ou deux espéces d’insectes (Galerucella
calmariensis et Galerucella pusilla) ont été relachées sur des parcelles d’environ 3 m? (Langevin,
1996). Ces insectes s’attaquent au feuillage et aux nouvelles tiges de la salicaire et empéchent
ainsi la production de fleurs. Un suivi des populations d’insectes est prévu afin de déterminer leur
résistance a I’hiver et d’évaluer leur impact sur la population de la salicaire.

Depuis le début de 1996, un groupe de travail sur la salicaire, comprenant le ministére
de I’Environnement et de la Faune, le Service canadien de la faune, Canards Illimités Canada et
Louise Gratton, a ét€ constitué. Ce groupe a pour mandat d’évaluer la situation de la salicaire au
Québec, particulizrement le long du Saint-Laurent et de la riviere des Outaouais. A I'été 1996, un
inventaire aérien de la salicaire dans le couloir fluvial entre les iles de Boucherville et les fles du
lac Saint-Pierre, territoire qui englobe le secteur d’étude, a été réalisé par Louise Gratton. Le
rapport devrait étre déposé au comité au début de 1998 (Gratton, 1997).

| Le Phragmite commun est une espéce indigéne de graminée dont la répartition est
circumboréale, ¢’est-a-dire qu’elle se rencontre dans ’ensemble de la zone tempérée boréale. Elle

posséde une grande amplitude écologique car elle se développe dans des conditions abiotiques
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trés variées, allant du climat froid de la Finlande au climat chaud et humide de I’Equateur, des
eaux douces aux eaux saumdtres et de la plaine aux milieux en altitude (Rousseau, 1974).

Bien que sa répartition soit généralisée, I’espece a été trés clairsemée au Québec
Jusqu’a la fin des années 1950, et depuis les années 1970, elle s’est rapidement propagée dans le
sud du Québec pour constituer localement de vastes roselieres. On peut la considérer comme une
espéce pionniere, climacique et monotypique car elle ne fait partie d’aucune succession végétale.
L’espéce se rencontre dans les lieux ouverts, sur des sols humides, mouillés ou inondés comme
les bordures de chemins, les marécages, les fossés et les rivages ol elle se développe en
groupements monospécifiques (Fleurbec, 1983). A cause de sa propagation par fragments de
rhizome, 1’espéce est trés agressive et envahit rapidement les sols remaniés. Son contrdle est trés
difficile comme en fait foi sa présence dans les fossés de drainage le long des routes et des terres
agricoles (Mousseau, 1987). En effet, elle colonise rapidement les fossés de drainage qui n’ont
pas €té ensemencés, mais laissés a nu apres le creusage ou les labours.

Il n’existe pas suffisamment d’informations sur cette espéce dans le secteur d’étude
pour juger de son expansion. Cependant a I’fle Saint-Ours, un peuplement de phragmite rapporté
par Pilon et al. (1980) serait en pleine expansion.- Selon Gratton (1997), a I'été 1996, le
peuplement affichait une augmentation marquée de la superficie qu’il occupait en 1990. Ce
peuplement s’est développé sur une aire de dépdt de résidus de dragage et aurait envahi les
groupements a4 phalaris et 2 calamagrostide qui constituent d’excellents habitats pour la

nidification de la sauvagine.

3.34 Biomasse et contamination des macrophytes

Les données sur la biomasse des macrophytes qui peuplent le secteur d’étude
Varennes-Contrecoeur proviennent essentiellement de Béland et Demers (1977) et de Hudon et
Lalonde (1997). En 1975, Béland et Demers (1977) estimaient la biomasse des macrophytes dans
neuf des 13 stations situées dans le secteur d’étude a environ 150 & 350 g/m? (poids sec). Seule la

station de I'Tle aux Fermiers possédait une biomasse de macrophytes supérieure 3 351 g/m2.
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Plus récemment, Hudon et Lalonde (1997) ont évalué la biomasse des macrophytes
dans deux stations du secteur d’étude : en 1994 & I'fle aux Cerfeuils (archipel de Repentigny) et
en 1993 et 1994 dans la Grande Passe (archipel de Verchéres). A I'fle aux Cerfeuils, on trouve
une biomasse moyenne de 257,3 g/m? (tableau 8). Cette biomasse est similaire & celle obtenue
la majorité des stations échantiilonnées par Béland et Demers (1977). Avec des biomasses de
609,9 g/m? en 1993 et 467,8 g/m? en 1994, la Grande Passe présentait une biomasse moyenne de
macrophytes nettement supérieure & celle trouvée a I'ile aux Cerfeuils. A cette station, les espices
contribuant le plus a la biomasse étaient le Scirpe d’Amérique, les sagittaires et la Vallisnérie
d’ Amérique. Par contre dans la Grande Passe, ce sont le Rubanier 2 gros fruits, les sagittaires, le
Myriophylle de Sibérie et I’Elodée du Canada qui présentaient les biomasses les plus élevées.

La teneur en métaux des plantes aquatiques a été étudiée en 1976 par Béland et
Demers (1977) dans le cadre du Comité d'étude sur le Saint-Laurent et au cours de la période
1993-1996 par Hudon et Lalonde (1997). Les teneurs en métaux, obtenues par Béland et Demers
(1977) aux stations les plus touchées (huit stations) du secteur d’étude (quatre en rive nord et
quatre en rive sud) sont présentées au tableau 9. En 1976, c'est dans ce trongon du fleuve que les
teneurs observées en baryum, chrome, cobalt, cuivre, manganése, nickel, plomb et silicium
€taient parmi les plus élevées entre Cornwall et Gentilly.

A cette époque, les plus fortes teneurs ont ét€ trouvées dans les plantes aquatiques aux
stations en aval de I'ile Mousseau et en face de Varennes. Ces stations présentaient des teneurs en
métaux supérieures (dans le cas de 11 métaux en aval de 1'lle Mousseau et 12 métaux en face de
Varennes) aux teneurs moyennes de I'ensemble du fleuve. De plus dans ces stations, quatre et six
métaux avaient une teneur supérieure au double de celle du fleuve. Par contre, dans I'archipel de
Contrecoeur, seulement trois métaux montraient des teneurs plus élevées que les teneurs
moyennes du fleuve, dont deux avec des teneurs supérieures au double de celles du fleuve. Plus

en aval, a proximité de Tracy, on observe & nouveau plusieurs métaux dont la teneur est élevée.
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Tableau 8

Biomasse des feuilles de plantes aquatiques émergentes et submergées
récoltées a I’ille aux Cerfeuils et dans la Grande Passe en 1993 et 1994

fle aux Cerfeuils
{archipel de La Grande Passe*
Repentigny) farchipel de Verchéres)
1994 1993 1994 Moyenne 1993-1994
Quadrats de 625 cm? 25 23 24 47

Espéces émergentes
Butome 4 ombelle
Eléocharide sp.
Sagittaire sp.

Scirpe d’ Amérique
Scirpe des rivieres
Scirpe des étangs
Rubanier 2 gros fruits
Total

Espéces submergées
Cornifle nageante
Elodée du Canada
Hétéranthere litigieuse
Mpyriophylle de Sibérie
Vallisnérie d’ Amérique
Potamot sp.

Total

Algues

Grand total

68,1** (66,1-70,1)

15,5(1,1-23,7)
254,4 (2,7-644,3)
269.,4 (131,4-457.3)

754 (n=1)

365,5 (189,3-644,3)

8,7 (2,0-22,6
8,1 (0,5-30,1)
74,0 (0,8-312,6)
126,4 (27,2-258.1)
78,4 (4,2-152,6)
119.6 (4,9-411,2)

257,3 (34,1-666,9)

295,9 (32,4-474.4)

689,3 (342,0-987,3)
603,5 (212,7- 1375,8)

51,6 (3,9-177.0)
231,1 (9,6-613,8)
134,4 (8,7-212,3)
231,0 (5,1-989,2)

71,7 (19,9-151.6)
123,9 (9,3-471,0)
434,1(42,4-1192,2)

20,8 (1,7-74,0)
609,9 (104,7-1375,8)

412,2 (53,9-772.,8)
0.9 (n=1)
262.9 (140,3-364.2)

63,5 (63,5-63,5)

62,8 (17,8-107.8)
915,3 (349,3-1753.9)
692.4 (194,2-1753.9)

49(0,7-11.1}
52(1,2-114)

290,8 (2,0-907.8)
88,9 (1,3-209.5)
108,3 (50,1-142,9)
212,5(9,5-919,2)

467,8 (54,0-1753,9)

412,2 (53,9-772.8)
0,9 (n=1}
286,0 (32,4-474.4)

63,5 (63,5-63,5)
62,8 (17,8-107.8)
814,8 (342,0-1753,9)
6549 (194,2-1753,9)

30,9 (0,7-177,0)
40,8 (1,2-613.8)
1344 (8,7-212.3)
251,0(2,0-989,2)

80,7 (1,3-209,5)
121,4(9,3-471,0)
335,0(9,5-1192,2)

20.8 (1,7-74,0)
537,3 (54,0-1753,9)

Source : Hudon et Lalonde, 1997,

*

La Grande Passe : chenal entre I'Ilet et les fles Desmarais et Amyot dans 1"archipel de Verchéres.
Moyenne et, entre parenth&ses, valeurs minimales et maximales. Les données sont exprimées en grammes de matigre séche
au metre carré.

* %

En 1993, Hudon et Lalonde (1997) ont échantillonné diverses macrophytes dans la
Grande Passe située dans la portion amont de 1’archipel de Verchéres. La Vallisnérie d’ Amérique
est ’espece de plante submergée qui présente dans ses feuilles les concentrations de métaux les
plus €levées (tableau 10). Par la suite en 1994 et 1996, cette espéce a été échantillonnée i divers
endroits dans le trongon fluvial du Saint-Laurent dont deux dans le secteur d’étude, soit 2 1’le aux

Cerfeuils dans I'archipel de Repentigny et dans la Grande Passe dans 1’archipel de Verchéres. Le
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tableau 11 présente les concentrations de métaux détectées dans les feuilles de vallisnérie pour
chacune de ces stations en 1994 et 1996. Lorsqu’on compare la moyenne des années 1994-1996
pour ces deux stations, la station de I’fle aux Cerfeuils présente généralement des concentrations
de métaux dans les feuilles de vallisnérie supérieures a celles trouvées 2 la station de la Grande
Passe. Les différences sont significatives dans le cas du cadmium, du cuivre, du plomb et du zinc
(t de Student, p < 0,05; Lalonde, 1997). La contamination plus élevée de la station de 1'fle aux
Cerfeuils pourrait s’expliquer par sa proximité de Montréal, de ses industries et du port, sources
importantes de contamination, et par les eaux qui baignent cette fle qui proviennent en partie de la
riviere des Outaouais (Lamarche, 1992). Selon les données de Hudon (1997), 2 part le plomb, les
autres métaux seraient trés concentrés dans les feuilles de vallisnérie dans la portion amont du lac
des Deux Montagnes. La Grande Passe, située 4 environ 6,5 km en aval de I'fle aux Cerfeuils, est
baignée par des eaux en provenance des Grands Lacs (Lamarche, 1992).

Les données récentes sur la contamination des macrophytes par les métaux, comme le
cadmium, le chrome, le cuivre, le plomb et le zinc, semblent montrer une amélioration par rapport
aux données de 1976 (tableaux 9 et 11). Compte tenu du petit nombre d’échantillons prélevés en
1976 et des différences dans les espéces analysées, il serait imprudent de tirer des conclusions sur

la tendance de la contamination 2 long terme.
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cHapiTRe4  Invertébrés aquatiques

4.1 Zooplancton

La description du zooplancton prend en compte trois types de milieu : 1'eau libre, les
herbiers aquatiques et la plaine de débordement. Les communautés zooplanctoniques du secteur
d’étude Varennes-Contrecoeur appartiennent en majorité au type « zooplancton d'eau libre ».
Malgré tout, les habitats d'herbiers sont bien représentés; ils occupent prés de 70 p. 100 de la
superficie des rives dans les archipels de Varennes et de Repentigny. Ces herbiers constituent, par
leur productivité biologique élevée, un habitat d'un grand intérét pour les invertébrés aquatiques

(Ferraris, 1984a; 1984b).

411 Zooplancton d'eau libre

On trouve dans le secteur d’étude les mémes taxons qui dominent les communautés
zooplanctoniques des eaux vertes des Grands Lacs. Les espéces les plus abondantes sont Synchaeta
spp., Polyarthra vulgaris et Keratella cochlearis chez les Rotiferes, Eurytemora affinis,
Acanthocyclops vernalis, Diaptomus spp. et Eucyclops agilis chez les Copépodes et Eubosmina
coregoni, Bosmina longirostris et Alona guttata chez les Cladoceres (Tousignant, 1976; Loubier,
1984; Pinel-Alloul, 1985).

Seule la structure des peuplements (chronologie des espéces, abondance relative des
especes et des stades de développement) permet de différencier les communautés zooplanctoniques
d'eaux vertes de celles d'eaux brunes (figure 15) (Turenne, 1985). Ainsi, les espéces printaniéres,
telies Keratella cochlearis, K. quadrata ou Kellicotia longispina, prédominent dans les eaux vertes
en juin. Ces mé&mes espéces font leur apparition plus tardivement en eaux brunes, soit 2 la fin de
Juillet. Par la suite, les espéces estivales comme Synchaeta spp., Polyarthra vulgaris ou Ploesoma
truncatum dominent en eaux brunes mais non en eaux vertes (Loubier, 1984). Cependant, certaines
especes sembleraient étroitement associes 2 une masse d'ean en particulier. Ainsi, Euchlanis

dilatata (Rotifere) et Eurytemora affinis (Copépode) seraient caractéristiques des eaux vertes
(Loubier, 1984; Pinel-Alloul, 1985).
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Figure 15

Densités relatives des principaux groupes zooplanctoniques en fonction des
masses d'eau de mars 1982 a mars 1983
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L'évolution temporelle de la composition spécifique et de 'abondance des communautés
zooplanctoniques d'ean libre est illustrée a la figure 16. La densité maximale d'organismes est
atteinte au printemps. Les Rotiferes constituent alors prés de 85 p. 100 des organismes. Les autres
groupes importants sont, par ordre décroissant, les Copépodes et les Cladocéres. Par la suite, les
Rotiféres perdent de I'importance au profit de ces deux groupes (Loubier, 1984). Les maximums de
biomasse zooplanctonique sont atteints durant la saison hivernale (janvier et février), ol 1'on
enregistre des {raleurs moyennes de 30 mg/m’ (poids sec). Ce pic de biomasse est attribuable aux
naupliis de Copépodes cyclopoides. Un deuxiéme pic de biomasse est observé durant la saison
estivale (juillet). Il est attribuable aux stades immatures des Calanoides copépodites et a 1'explosion
de population d'Eurytemora affinis. La biomasse zooplanctonique et l'abondance totale du
zooplancton sont distribuées selon un axe perpendiculaire aux deux rives. Comme dans le cas du
phytoplancton, les valeurs les plus élevées sont obtenues le long de la rive sud, donc directement

sous l'influence des eaux vertes du Saint-Laurent (Roche et ass. liée, 1983).

4.1.2 Zooplancton d'herbier

Il n'existe pas de différence dans la composition taxonomique des communautés
planctoniques d'eau libre et d'herbier. Les mémes espéces peuvent étre observées dans les deux
milieux. Seule la structure et l'évolution temporelle des communautés zooplanctoniques
permettent de différencier celles-ci (figure 16). T6t au printemps, I'abondance relative des trois .
grands groupes est similaire, chaque communauté étant alors associ€ée a4 sa masse d'eau. La
croissance de la végétation aquatique modifie les conditions du milieu (augmentation des
matiéres en suspension, de la température, de I'oxygéne dissous, diminution du courant, etc.) et a
comme conséquences ultimes la multiplication des niches écologiques et I'accroissement de la
dominance des Copépodes et des Cladocéres qui constituent alors prés de 60 p. 100 de la
communauté zooplanctonique. Il n’existe pas d’information sur les biomasses zooplanctoniques
des deux milieux. Cependant on sait que 1’abondance des Copépodes et des Cladocéres est de
quatre a dix fois supérieure dans les communautés zooplanctoniques d'herbier en comparaison

des communautés zooplanctoniques d'eau libre.
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Figure 16  Evolution temporelle de la composition spécifique et de I'abondance des

communautés zooplanctonigues d'eau libre et @'herbier de mars 1982 4 mars
1983
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4.1.3 Zooplancton de la plaine de débordement

La plaine de débordement est réduite dans le troncon Varennes-Contrecoeur. La rive
sud a subi d’importants empierrements et remblayages pour lutter, entre autres, contre 'érosion
résultant du batillage. Les seules plaines de débordement qui subsistent encore se situent dans les
archipels de Varennes, de Contrecoeur et de Repentigny ¢t le long de la rive nord.

Les communautés zooplanctoniques des mares périodigues et permanentes de la
vallée du Saint-Laurent sont constituées par six taxocénes, soit un taxocéne permanent et trois
taxoceénes saisonniers chez les Copépodes et deux taxocénes saisonniers chez les Cladoceres de la
plaine de débordement. Un taxocéne est « une communauté d'organismes apparentés au point de
vue taxonomique, existant dans un habitat déterminé et possédant une structure de dominance qui
réapparait chaque année» (Tousignant et Chodorowski, 1975). Le groupement de base des
Copépodes — c'est-a-dire présent durant toute la période de I'étude — est exclusivement constitué par
des Cyclopoides (Diacyclops bicuspidatus, Acanthocyclops vernalis, Acanthocyclops carolinianus,
Eucyclops agilis et Microcyclops varicans rubellus). L'évolution saisonniére permet de distinguer
trois groupements. Le premier est un groupement prévernal ol les espéces Diaptomus ashlandi
(Calanoide), Diaptomus minutus (Calanoide) et Cyclops scutifer (Cyclopoide) sont présentes. Le
deuxiéme groupement prévemnal-vernal est composé de Paracyclops fimbriatus poppei
(Cyclopoide), Acanthocyclops venustoides bispinosus (Cyclopoide) et Eurytemora affinis
(Calanoide). Le dernier groupement est un taxocéne estival qui se caractérise par la présence de
Diaptomus birgei (Calanoide), Diaptomus leptopus (Calanoide) et par neuf autres espéces de
Cyclopoides. Chez les Cladoceres, le groupement prévernal est absent, et une seule espéce, Daphnia
pulex, est présente tdt au printemps. Le groupement vernal-estival est constitué par les genres
Scapholeberis, Chydorus et Ceriodaphnia. Chez ce demier genre, deux espéces, C. reticulata et C.
gquadragula, sont trés abondantes. Le groupement estival réunit les genres suivants : Alona,
Daphnia et Pleuroxus. On ne connait pas les facteurs environnementaux responsables de la
succession de ces communautés. Toutefois, des éléments comme la température ou la mise en eau

{mare alimentée par la nappe phréatique ou par la crue printaniére) sont a envisager (Tousignant et
Chodorowski, 1975).
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La comparaison avec les espéces deau libre fait ressortir que les communautés
planctoniques de Copépodes et de Cladocéres des plaines de débordement sont constituées, pour
l'essentiel, des mémes espéces associées aux caux libres (Pinel-Alloul, 1985; Tousignant et

Chodorowski, 1975).

4.1.4 Etat des communautés zooplanctoniques

Certains organismes zooplanctoniques permettent d'évaluer le niveau trophique ou
l'intégrité des communautés animales aquatiques. Ainsi, les Roftiféres sont des organismes
indicateurs du niveau trophique des communautés planctoniques (Pinel-Alloul,1985). Dans les
années 1980, certaines espéces caractéristiques des milieux oligotrophes, comme Notholca
acuminata, Kellicottia longispina et Kellicottia acuminata, se retrouvaient abondamment dans les
eaux vertes du fleuve Saint-Laurent, tandis que des espéces d'ean chaude associées aux milieux
eutrophes, comme Polyarthra vulgaris et Ploesoma spp., étaient observées dans les eaux brunes de
la riviere des Outaouais.

Dans les années 1980, I'utilisation des Crustacés planctoniques a permis d'identifier les
secteurs aquatiques de I’archipel de Montréal perturbés par I’activité humaine (Turennes, 1985).
D’amont en aval de I'lle de Montréal, on a observé une diminution du nombre d'espéces de
Crustacés planctoniques, alors que celui-ci passait de 31 espéces a neuf especes. Cette réduction du
nombre d’espéces affectait particulirement la rive nord du fleuve de la région de Montréal.
Certaines espéces de Cladocéres, comme Polyphemus pediculus, Scapholeberis kingi,
Camptocercus rectirostris et Ceriodaphnia reticulata, et le Copépode Eurytemora affinis, se sont
révélés particulierement sensibles i la pollution d'origine industrielle et municipale (Turennes,
1985). La construction des collecteurs et de I'usine de traitement d’eaux usé€es de la Communauté
Urbaine de Montréal a certainement amélioré I’état des communautés zooplanctoniques dans la

partie fluviale en amont du point de rejet de I'le aux Vaches.
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4.2 Communautés benthiques

La plupart des études sur les communautés benthiques du secteur Varennes-
Contrecoeur ont €té effectuées entre la fin des années 1970 et le début des années 1980. Elles ont
€t€ réalisées dans le cadre du projet Archipel et du suivi environnemental de 1’usine de traitement
des eaux usées de la CUM, dont I'émissaire se déverse dans le fleuve a la hauteur de I'ile aux
Vaches. C’est donc principalement dans la partie amont du secteur d’étude, o I’on retrouve les

archipels de Varennes, de Contrecoeur et de Repentigny, que la majorité de ces études a été faite.

4.2.1 Communautés benthiques d'eau libre

Les communautés benthiques du trongon Varennes-Contrecoeur sont caractéristiques
des eaux vertes du Saint-Laurent (Beak, 1982; Ferraris, 1984a, 1984b; Vincent et Vaillancourt,
1978). Les groupes dominants varient en fonction de la vitesse du courant et de la nature du
substrat; les autres facteurs environnementaux, tel I'oxygeéne dissous, n’ont pas d’influence négative
sur le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur. Dans les archipels de Varennes et de Repentigny,
I’ensemble des communautés benthiques est caractéristique des eaux vertes. Seulement une trés
faible partie des communautés benthiques est associée aux eaux brunes (habitat type B4 a la
figure 17).

Seule la partie amont du secteur d’étude a été couverte dans le cadre du projet
Archipel (Ferraris, 1984a, 1984b). Les habitats types et la hiérarchisation des facteurs
environnementaux peuvent expliquer la variabilité spatiale des communautés d'invertébrés dans
la partie amont du secteur d’étude. Dans les archipels de Varennes et de Repentigny, les habitats
d'herbier occupent les plus grandes étendues. Ils totalisent 76,8 p. 100 de la superficie totale. Ces
herbiers se trouvent aussi bien en eaux vertes qu'en eaux brunes ou en eaux mixtes. Les habitats
types d'eau libre représentent seulement 19,4 p. 100 de l'ensemble des archipels de Varennes et de
Repentigny. Seule, une faible portion de ces archipels (3,7 p. 100 de la superficie totale) n'a pas
fait 'objet d’inventaires. Cette zone correspond au chenal de navigation de la Voie maritime du
Saint-Laurent ol le courant rapide, de l'ordre de 2,6 m/s (5 noeuds), limite la colonisation par de

nombreux organismes benthiques.
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Comparativement aux autres secteurs de 1’archipel de Montréal, les communautés
benthigues d’eau libre du trongon Varennes-Contrecoeur se caractérisent par une faible densité et
une faible diversité taxonomique. Le maximum de diversité et d’abondance des invertébrés
benthiques s’observe au lac Saint-Louis (Ferraris, 1984a, 1984b).

Ainsi, la communauté benthique qui occupe la plus grande superficie de la zone
amont du secteur d’étude, la communauté V11 (24,7 p. 100 des 1300,41 hectares échantillonnés)
se trouve principalement au nord de la voie maritime et entre les fles de Boucherville et la rive
sud. Cette communauté présente une densité moyenne trés variable selon les saisons. C’est en
hiver qu’elle atteint son maximum avec 106 890 individus au metre carré (ind./m%), tandis qu'au
printemps, elle est 4 son minimum avec 1848 ind./m’. Le nombre de taxons inventoriés varie de
fagon saisonniére : 23 taxons ont ét€ observés au printemps, et 25 taxons, durant I'hiver (Ferraris,
1984a, 1984b).

Les espéces caractéristiques de cette communauté dominée par les Gastéropodes et
les Tricoptéres sont Bithynia tentaculata (Gastéropode), Brachycentrus sp. (Tricoptere), Pisidium
(Pélécipode) et Amnicola limosa (Gastéropode) (figure 17; Ferraris, 1984a, 1984b).

Par sa superficie, la seconde communauté benthique en importance, la communauté
V9, occupe une partie du fleuve au sud de la voie maritime. Les organismes que ’on y observe,
comme B. tentaculata (Gastéropode), Amnicola limosa (Gastéropode) et Gammarus fasciatus
(Amphipode), sont beaucoup moins nombreux que dans la communauté V11. Enfin la troisiéme
communauté qui représente 248,6 hectares, la communauté V10, se situe elle aussi
principalement au sud de la voie maritime. Le mollusque Bithynia tentaculata y reste 1’espéce
dominante, a\;ec Sphaerium sp., mais ces espéces y sont en densité plus faible, soit 587 ind./m’
(figure 17).

Les seuls renseignements disponibles sur le couloir fluvial en aval de 1’archipel de
Repentigny consistent en une description sommaire de la composition taxonomique des
communautés benthiques (Levasseur, 1977). Cette description date de plusieurs décennies et ne
représente pas nécessairement 1’état actuel des communautés benthiques, d’autant plus que

plusieurs conditions environnementales ont changé au cours des ans. Les invertébrés récoltés ont
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€té regroupés en six grandes catégories : les Oligochetes, les Hirudinées, les Mollusques, les
Crustacés, les Diptéres, les autres insectes et un dernier groupe qui réunit les Nématodes, les
Turbellariés et les Naididés. Les pourcentages de chacun de ces groupes varient grandement
d’une station a ’autre (figure 18). A 1'époque, certaines zones du couloir fluvial se démarquaient'
par la similitude de leur composition spécifique. Ainsi le long de la rive ouest du fleuve, les
stations entre 1’ile de Montréal et I'fle Sainte-Thérese (stations O1 & O7) étaient dominées par les
Oligochétes tubificidés. Sur la rive est, la composition spécifique variait beaucoup d’une station &
I’autre. Certaines stations étaient dominées par les Oligochétes, alors que d’autres 1’étaient par les

Mollusques, les Crustacés ou les Dipteres (figure 18).

42,2 Communautés benthiques phytophiles

La composition spécifique des communautés benthiques d'herbier des archipels de
Varennes et de Repentigny presentent de fortes similarités avec celle des communautés
benthiques d'eau libre (Ferraris, 1984a, 1984b; Caron, 1983; Delisle et al., 1983). Cette similitude
proviendrait du mode de colonisation des habitats benthiques.

Au printemps, la végétation aquatique est réduite, et les communautés benthiques
printaniéres sont ainsi sous l'influence directe des masses d'eau. Avec la croissance de la
végétation aquatique, il se crée des microhabitats dont les conditions physico-chimiques, comme
la température, différent de celles du lit principal, ce qui favorise certaines espéces d’invertébrés.
Un phénoméne similaire a ét€ décrit chez les communautés planctoniques des herbiers de
l'archipel de Montréal (Pinel-Alloul, 1985). Par exemple, lors de la période estivale, la croissance
de la végétation conduit & la création de microhabitats qui se distinguent par une température plus
élevée de l'eau, par une grande quantit¢ de matieres organiques et par le ralentissement du
courant. Ces changements dus a la croissance de la végétation ont des répercussions importantes
sur la structure des communautés benthiques phytophiles. Ainsi, les Gastéropodes et les
Oligochetes dominent avant la croissance des herbiers aquatique. L’accroissement du couvert
végétal se traduit par un changement de la dominance; les communautés phytophiles sont alors

dominées par les Amphipodes et les Chironomides (Ferraris, 1984a, 1984b).




INVERTEBRES AQUATIQUES 73

Le type de végétation, herbiers submergés ou herbiers émergents, semble aussi avoir
un effet sur la composition des communautés benthiques. Les plantes aquatiques, tels le
myriophylle, la cornifle et I'€lodée, forment des herbiers touffus, tandis que les scirpes et les
rubaniers forment des herbiers 2 tige droite. Cette influence de la composition des communautés
végétales n'a pu &tre mise en évidence de facon rigoureuse chez les communautés benthiques
phytophiles de 1’archipel de Montréal. Néanmoins, on a observé une plus grande abondance
d'invertébrés dans les herbiers & myriophylle comparativement aux herbiers a potamot. La
relation entre le type de plantes et I’abondance des invertébrés est complexe et fait intervenir non
seulement la forme de la plante mais d'autres facteurs comme la biomasse totale des macrophytes
et les caractéristiques physico-chimiques du milieu (Cyr et Downing, 1988).

Durant les années 1980, les habitats benthiques d'herbier en eaux vertes occupaient
les plus grandes superficies dans la partie amont du secteur d’étude. Ils représentaient plus de 20
p- 100 de I’ensemble des habitats benthiques des archipels de Varennes et de Repentigny, soit
environ 305 hectares (habitats types H5 et H6; figure 17). Ils se distinguaient par de fortes
densités d'Amphipodes et de Pélécypodes. Avec la croissance estivale des herbiers, les
Amphipodes et les Chironomides augmentaient leur importance relative dans les communautés
benthiques au détriment des Gastéropodes, malgré l'accroissement du nombre de ces derniers. Les
espéces caractéristiques des communautés d'herbier en eaux vertes étaient Bithynia tentaculata
chez les Gastéropodes, Asellus racovitzai racovitzai et Lirceus lineatus chez les Isopodes,
(figure 17), mais on y retrouvait aussi Gammarus fasciatus chez les Amphipodes, Tarnitarus spp.
chez les Chironomides, et Limnodrilus hoffmeisteri chez les Tubificidés immatures (Ferraris,
1984a, 1984b; Caron, 1983; Delisle et al., 1983).

En eaux brunes, les habitats d’herbier étaient peu représentés dans le secteur d’étude.
Iis s’étendaient sur environ 28 ha ou un peu plus que 2 p. 100 des habitats benthiques (habitat
type H1 et H2; figure 17). Ces communautés phytophiles d’eaux brunes présentaient tout au long
de l'année un peuplement équilibré; la dominance y était partagée entre les différentes especes
d’invertébrés (Ferraris, 1984a, 1984b). Comme chez les communautés d'eau libre en eaux brunes,

les Chironomides et les Oligochetes représentaient les groupes taxonomiques dominants.
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Toutefois, on y observait une augmentation de l'importance relative de certains
groupes taxonomiques comme les Hydracariens et les Insectes autres que les Chironomides
(Dipteres, Coléopteres, Odonates et Lépidopteres). Les espéces caractéristiques appartenaient au
genre Dicrotendipes chez les Chironomides et aux Tubificidés immatures chez les Oligochetes.
On retrouvait aussi en abondance Gammarus fasciatus et Hyallela azteca (Amphipodes). Cette
derni¢re espece a €t€ identifiée comme caractéristique des eaux brunes de la riviére des Qutaouais
(figure 17; Ferraris, 1984a, 1984b; Caron , 1983; Delisle et al., 1983).

Les habitats d’herbier d'eaux mixtes occupaient eux aussi une faible superficie dans la
partie amont du secteur d’étude (habitats types H3 et H4; figure 17). Les communautés
benthiques qu’ils abritaient présentaient les plus fortes diversités spécifiques de I’ensembie des
communautés benthiques phytophiles du secteur d’étude. Leur composition spécifique
s’apparentait a celle des communautés phytophiles d'eaux vertes et d'eaux brunes. Amnicola
limosa et Gammarus fasciatus y sont les espéces caractéristiques, avec les Nématodes et les

Tubificidés immatures (Ferraris, 1984a, 1984b).

4.3 Contamination des organismes benthiques

Les études sur la contamination des organismes benthiques remontent 2 la fin des
années 1970 et au début des années 1980. Les seules informations disponibles se rapportent aux
teneurs en métaux lourds trouvées chez des Pélécypodes. Un échantillonnage a été fait & six sites
localisés dans la partie amont du secteur d’étude, soit dans les archipels de Varennes et de
Repentigny (Levasseur, 1977; Delisle et al., 1983).

Les Pélécypodes, ou moules d'eau douce, ne sont pas consommés par I'étre humain.
Cependant, afin d'évaluer l'importance de leur contamination, les valeurs observées ont été
comparées aux normes de commercialisation du poisson et des fruits de mer et au critére pour la
protection des oiseaux et des mammiféres piscivores (annexe 3). La norme de commercialisation
pour le plomb était dépassée aux stations de Boucherville, de Repentigny, de I'ile Sainte-Thérése
et du chenal de I'fle Sainte-Thérése (figure 19). Les teneurs en mercure dépassaient largement la

norme de 0,5 mg/kg de Santé et Bien-étre social Canada (1985) et le critére de 0,1 mg/kg pour la
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protection des oiseaux et des mammiféres piscivores (Eisler, 1987). Seule la station de 17le
Deslauriers présentait une concentration inférieure 3 la norme. Les autres substances analysées
incluaient le béryllium, le cadmium, le chrome, le cobalt, le nickel, la silice, le titane et le

vanadium. Il n’existe aucun critére, ou norme, qui s’applique 4 ces métaux.

16
14 4
g 12 4
E '] BPiomb
5 81 B Mercure
w 6 -
&
4]
2 .
0
Boucherville Repentigny
METAUX
B. 1982
18
- 16 +
g 14+
B 1o 1
E }3 1 E1Plomb
g g4 B Mercure
w o6+
G 41
- 2+
0 + :
Chenal Rive est de Tlet Vert ile
maritime, I'le Sainte- Deslauriers
ile Sainte- Thérése
Thérése METAUX

Sources : Levasseur, 1977; Delisle et al., 1983,

Figure 19  Contamination des Pélécypodes du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur
par le piomb et le mercure
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4.4 Especes introduites

L’introduction d’espéces non indigénes dans les eaux canadiennes n’est pas un
phénomene récent. Dans les Grands Lacs, on estime que plus de 130 organismes aquatiques
exotiques ont été introduits depuis le début du 19° siecle (Mills ez al., 1993a). Les conséquences
de ces introductions sont multiples. Dans le meilleur des cas, les espéces exotiques ne peuvent
s’acclimater et périssent. A ’inverse, ces espéces peuvent avoir des effets néfastes en devenant
les compétiteurs ou les prédateurs des espéces indigénes (Lavoie, 1985). L’introduction de ces
espéces exotiques peut aussi avoir un impact sur les ressources mises en valeur par I’homme et
causer des dommages environnementaux importants, comme c’est présentement le cas avec la
Moule zébrée dans les Grands Lacs et le réseau du Saint-Laurent (Mills et al., 1993a).

Deux especes de mollusques ont récemment été introduites dans les écosystémes
aquatiques du Saint-Laurent, la Moule zébrée (Dreissena polymorpha) et la Moule quagga
(Dreissena bugensis) (O'Neill et MacNeill, 1989). La Moule zébrée a été observée pour la
premiére fois au lac St. Clair, en Ontario. Dans le Saint-Laurent, ce n'est qu'a partir de 1989
qu'elle a été apercue. La propagation rapide de cette espéce a déja entrainé plusieurs problémes :
dommages aux conduites des prises et des sorties d'eaun, modification de la composition des
communautés benthiques (Schloesser et Nalepa, 1994; Lowe et Pillsbury, 1995; Lewis, 1990).
L’expansion de la Moule zébrée s’est faite principalement au détriment des moules bivalves
unionidées, dont ’abondance et la diversité devraient décroitre (Schloesser et Nalepa, 1994).
Cependant, les autres invertébrés benthiques profiteraient de 1a présence des Moules zébrées pour
accroitre leur abondance totale (Stewart et Haynes, 1994). D'autres problémes sont a prévoir
comme l'envahissement des frayéres par les moules, l'accroissement de la compétition
interspécifique pour la consommation du phytoplancton par le zooplancton et les poissons

planctonophages (Lewis, 1990).

4.4.1 La Moule zébrée
Au début des années 1990, la Moule zébrée était pratiquement absente du secteur
Varennes-Contrecoeur (Mongeaun et Jacquaz, 1991). Toutefois, une émde plus récente, effectuée 2

partir d’une trentaine de bouées, montre un accroissement notable de 1’abondance des Moules
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zébrées dans le troncon fluvial, particuliérement dans la partie amont du secteur Varennes-
Contrecoeur (figure 20; Lapierre et Fontaine, 1992). Malgré cette augmentation, 1’abondance des
Moules zébrées est demeurée faible sur les bouées de navigation dans le couloir fluvial entre
Varennes et Tracy. Entre 1991 et 1996, le maximum de densités de Moules zébrées n’a jamais

“excédé plus de 9,6 individus au matre carré, 1a moyenne se situant & moins de 0,1 ind./m’ puisque

plusieurs bouées n’étaient pas colonisées (Cusson, 1997).
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Figure 20  Abondance relative des Moules zébrées fixées sur les bouées de navigation du
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Trois municipalités du secteur d’étude, soit Lavaltrie, Varennes et Contrecoeur, ont
particip€ a un suivi des larves véligeres dans ’eau non traitée du Saint-Laurent en 1993, 1994 et
1996 (Riopel, 1995; Riopel, 1997). Les échantillons d’eau ont été prélevés directement aux stations
de traitement de ces municipalités. A Varennes, les dénombrements bimensuels ont permis de
décrire les variations saisonniéres de I’abondance des larves. Deux pics d’abondance ont ainsi été
identifiés, soit le 18 juin 1993 ot une densité de 350 véligéres/m’ a été observée et le 16 juillet 1993
ol 220 véligéres/m’ ont été dénombrées. Depuis 1993, la densité des véligéres dans les eaux brutes a
diminué de facon marquée (tableau 12). Le recrutement — c’est-a-dire la production de nouveaux
individus dans une population animale — de la Moule zébrée fluctue de maniére importante d’une
année a I'autre. Certains facteurs environnementaux seraient responsables de ces fluctuations,

notamment la température de 1’eau.

Tableau 12
Densités des larves véligeres de Moule zébrée dans I’eau brute aux stations de traitement
de ’eau de trois municipalités du secteur d’étude

Densité (véligéres/m’)

Municipalité 1993 1994 1996
Lavalitrie 804 210 364
Varennes 134 n.d. 240
Contrecoeur 1876 53 63

Sources : Riopel, 1995, 1997.

4.4.2 La Moule quagga

Proche parente de la Moule zébrée, la Moule quagga a fait son apparition dans les
eaux des Grands Lacs en 1991 et dans celles du lac Saint-Francois en 1992. Présentement, on
estime qu’elle occupe tout le systéme fluvial jusqu’a la ville de Québec (Mills ez al., 1993b). Ce
mollusque est susceptible d’avoir les mémes impacts que la Moule zébrée sur les activités

humaines (Riffehouse, 1993).
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Seuls les chiffres sur ’abondance des moules fixées sur I’extérieur des bouées de
navigation sont disponibles. Absentes en 1992, les densités de Moules quagga n’atteignaient pas
1,0 ind./m’ en 1993 dans la zone s’étendant des rapides de Lachine a la pointe est de I’fle de
Montréal (Lapierre et Cusson, 1992; Lapierre, 1994). Les inventaires réalisés & proximité de la
centrale thermique de Tracy indiquent que la Moule quagga n’est présente qu’en faible quantité
dans cette partie du fleuve (Subdev Canada inc., 1994). Elle représente environ 2 p. 100 de

I’ensemble des moules fixées sur des substrats solides.

4.5 Intégrité des communautés benthiques

Pour pouvoir décrire 1a complexité des communautés animales ou végeétales, les
biologistes ont dii avoir recours a4 plusteurs outils. La présence d’espéces indicatrices a été la
premiére approche mise au point par les biologistes. Ces espéces sont associ€ées a un
enrichissement du milieu, plusieurs types d’organismes pouvant servir & cet usage, tels les
bactéries, le plancton et, bien siir, les organismes benthiques. Une seconde approche consiste a
utiliser un indice de diversité qui caractérise les communautés biologiques a partir de leur
abondance et de leur composition spécifique. Cependant, ce type d'indice présente plusieurs
inconvénients, notamment celui de réduire l'information et de manquer de sensibilité.

Les indices biotiques servent a diminuer ces inconvénients. Cette derniére approche
consiste a utiliser des indices composites qui tiennent compte de la richesse et de la composition
spécifique, de la composition trophique ou guilde ainsi que de I'abondance et de la condition (état
de santé) des organismes inventoriés (Wilsie, 1994; Loranger et al., 1990).

Dans les années 1970 et 1980, quatre types d'indicateurs avaient recours aux
communautés benthiques pour évaluer I'état de 1’écosystéme du secteur d'étude Varennes-
Contrecoeur : a) I’indice de diversité et la composition spécifique des communautés benthiques
(Levasseur, 1977 ), b) 1a présence d'espéces indicatrices (Lamarche ef al., 1982; Letourneau, 1982,
Zmyslony, 1980; Delisle er al., 1983), c) l'indice de Chutter (Caron, 1983) et d) I'ICI ou
« Invertebrate Community Index » (Willsie, 1992, 1994).
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Ces indicateurs ont été évalués avant la construction de I’usine de traitement des eaux
usées de la CUM, dont la mise en service remonte a 1988, et avant celle de ["usine de traitement
de I'fle Charron qui dessert les municipalités de la rive sud depuis 1992. C’est donc de I’état

pass€ des communautés benthiques dont il sera question ici.

4.5.1 Composition spécifique des communautés benthiques

Dans les années 1970, I’ensembie de 1a communauté benthique du secteur Varennes-
Contrecoeur a €té échantillonné et décrit sommairement (Levasseur (1977). L’indice de diversité
de Shannon, I’indice d’équitabilité de MacArthur et la compositions spécifique des échantillons
ont été évalués a plus d’une vingtaine de stations réparties le long des deux rives entre I’1le de
Montréal et Sorel. Les faibles valeurs de diversité spécifique et d'équitabilité indiquaient la
présence de communautés benthiques perturbées dans certains secteurs du trongon Varennes-
Contrecoeur (figure 18). Ces secteurs couvraient les archipels de Repentigny et de Contrecoeur et
les rives a proximité des municipalités de Lavaltrie, Les Gréves et Tracy. La composition
spécifique de ces secteurs montrait une nette dominance des Oligochétes tubificidés qui
représentaient dans les cas les plus extrémes presque 90 p. 100 de la composition spécifique de la
faune benthique. Ces organismes sont considérés comme des indicateurs de milieu dégradé par la
pollution organique (Wetzel, 1975; Crema et al., 1991).

Le principal facteur environnemental a la source de la distribution des Gastéropodes
dans Ie secteur d’étude Varennes-Contrecoeur est la vitesse du courant. Cette derniére influence
de nombreuses caractéristiques du milieu aguatique. Ainsi, certaines espéces de Gastéropodes
montrent une nette préférence pour les substrats riches en sédiments fins et peuvent tolérer les
substances toxiques. Les zones de sédimentation sont donc généralement propices aux
populations de Gastéropodes, de méme que les herbiers aquatiques. Certaines espéces effectuent
une migration saisonniere des zones de sédimentation en eau profonde vers les herbiers
aquatiques (Zmyslony, 1980). Les autres facteurs environnementaux responsables de la
distribution spatiale des Gastéropodes prosobranches et pulmonés sont le type de masse d’eau, la

texture du substrat, l'oxygénation et la composition spécifique des communautés végétales

(Lamarche et al., 1982; Létouneau, 1982; Zmyslony, 1980). A ces conditions environnementales
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s’ajoutent 'enrichissement des eaux par des apports anthropiques. Ainsi, les communautés
malacologiques du lac Saint-Louis aux iles de Vercheres se caractérisent par 'omniprésence de B.
tentaculata. Cependant, dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur, les communautés de
Gastéropodes se distinguent aussi par la forte abondance de Valvata piscinalis (Prosobranche)
associée a Ferrissia parallela (Pulmoné) et & Gyraulus deflectus (Pulmong). Cette différence dans
la composition spécifique des communautés de Gastéropodes s’explique par la moins grande
sensibilité des communautés de Gastéropodes pulmonés a la pollution. En effet, les Gastéropodes
prosobranches dépendraient plus de la qualité physico-chimique de I'eau & canse de leur systéme

respiratoire (Lamarche ef al., 1982).

4.5.2 Indice biotique

L’indice biotique de Chutter vise & évaluer la qualité de I’eau & partir de la fréquence
relative des invertébrés benthiques et de leur tolérance aux matiéres organiques. Il posséde une
gamme de valeurs comprises entre 0 pour un milieu non perturbé et 10 pour un milieu tres
perturbé et pollué (Chutter, 1972; Hynes, 1963).

L’évaluation de I'indice de Chutter a été réalisée en 1981, soit quelques années avant
la construction de I'usine de traitement des eaux usées de la CUM. De facon générale, le milien
apparaissait comme dégradé (indice supérieur & 7) ou enrichi (indice compris entre 5 et 7) (figure
21; Caron, 1983). Dans le secteur d’étude, les stations les plus perturbées se trouvaient le long de
la rive est de l'ile Sainte-Thérése et sur la rive ouest de I’archipel de Vercheres (figure 21).
Malgré la distance, ’enrichissement organigue des eaux avait des répercussions sur la
communauté benthique la plus éloignée de I'ile de Montréal, soit & proximité de I'ile Ronde dans
l'archipel de Verchéres. Par ailleurs, les stations des fles de Boucherville étaient elles aussi
soumises & un enrichissement modéré en provenance de I'amont (Caron, 1983).

La mise en service de l'usine de traitement de la CUM et ensuite du Centre
d’épuration de la Rive-Sud (CERS) a réduit I’apport en matiéres organiques au Saint-Laurent.
Ainsi, dans les effluents de ces deux usines, on a observé une diminution de la DBO, de 52 p. 100

et de 67 p. 100 respectivement (Fortin, 1995).
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Figure 21 Distribution spatiale de I'indice biotique de Chutter des communautés
benthiques des archipels de Varennes, de Repentigny et de Verchéres en 1981
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Les communautés benthiques en amont de I'fle aux Vaches ont bénéficié depuis de
’amélioration de la qualité de I’eau, et leur état se serait donc amélioré. Toutefois, les effluents
des stations d’épuration sont déversés & un seul endroit dans ou a proximité du chenal de
navigation, auxquels s’ajoutent les rivieres des Prairies et des Mille fles dans lesquelles les
municipalités de 1I'1le Jésus y rejettent encore leurs eaux non traitées. Ainsi, en aval de I'ile aux
Vaches, les communautés benthiques se trouvent encore dans un milieu enrichi par les matiéres

organiques qui favorise les espéces tolérantes a cette forme de pollution.

453 Indices d’intégrité biotique

Les indices d'intégrité biotique peuvent servir d'alternative a l'indice de diversité pour
I'évaluation des réponses des communautés benthiques aux conditions environnementales et a la
contamination des écosystémes. L'ICI (Invertebrate Community Index) a été congu par Larsen et
al. (1986). Il est composé de neuf métriques reliées a la richesse spécifique du benthos total, au
nombre de taxons et a 'importance relative des espéces benthiques tolérantes ou non tolérantes a
la pollution. Chaque métrique est cotée (0, 2, 4 et 6) a partir des données brutes et en fonction des
valeurs seuils (annexe 3).

La comparaison des valeurs de 1'ICI des communautés benthiques du secteur d’étude
avec les spectres dICI de Willsie (1994) permet de caractériser 1'état des communautés
benthiques. L'interprétation que Willsie (1992) en donne est Ia suivante :

« Un déplacement des cotes médianes vers le haut {(donc une augmentation de I'ICI)
indiquerait une amélioration des facteurs régissant 1'intégrité du benthos, alors qu'une
diminution marquée indiquerait la nécessité d'approfondir la recherche des causes de
la dégradation de l'intégrité des peuplements benthiques. »

Ainsi, les communautés benthiques sont considérées comme étant plus ou moins dégradées selon
que la valeur de leur ICI se rapproche de I’'ICI potentiel minimal d’un habitat type donné.
Inversement, une communauté sera considérée comme en trés bon €tat si son indice s’approche
de I’ICI potentiel maximal.

Dans les habitats d’herbiers, les valeurs de I’'indice variaient entre 1’ICI médian et

I’ICI réalis€¢ minimal, ce qui révele des communautés benthiques peu ou pas perturbées. En eaux
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vertes, les indices montraient aussi la présence de communautés peu ou pas perturbées, certaines
¢étaient méme en trés bonne condition comme celle de la station 622. Toutefois, la station 623,

située dans le chenal de navigation, faisait exception, avec une communauté benthique trés

perturbée (figure 22).
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Figure22  Distribution spatiale des ICI dans la portion amont du secteur d’étude
Yarennes-Contrecoeur
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Les perturbations qui affectent ces communautés résultent en grande partie de
I'enrichissement des sédiments par les mati¢éres organiques contenues dans les émissaires urbains.
Ces communautés sont généralement dominées par les Tubificidés. Les cartes hydrographiques
qui couvrent le trongon font état de la présence de nombreux émissaires urbains qui parsement les
deux rives (Péches et Océans, 1993). Depuis les années 1990, la mise en service des émissaires de
la CUM et de la rive sud a diminué les rejets d’eaux usées a proximité des rives pour les
concentrer dans le chenal de navigation, ce qui a probablement contribué a améliorer les habitats

benthiques en eaux peu profondes.




cHAPITRE5S  Poissons

Les poissons constituent, en nombre, le plus important groupe de vertébrés au monde.
Plus de 10 000 espéces ont été recensées dans les eaux douces, saumétres et marines de la planéte
(McAllister, 1990). Jusqu’a ce jour sur la cote atlantique du Canada, on a dénombré 562 espéces
de poissons marins (McAllister, 1990), tandis que les eaux douces du Québec renfermeraient prés
de 111 especes de poissons d’eau douce {Bematchez et Giroux, 1991). Dans le fleuve, l'estuaire et
le golfe du Saint-Laurent, le nombre total d’espéces de poissons s’éléverait & 185, dont 87
especes d'eau douce, 80 especes marines et 18 espéces diadromes, c'est-a-dire qui migreilt entre
'ean salée et I'eau douce (Ducharme et al., 1992).

La communauté ichtyenne du Saint-Laurent résulte de I’action de multiples facieurs
naturels et anthropiques. Lors de la derniére glaciation, une calotte de glace couvrait 1'ensemble
du Québec. En 15 000 av. J.-C., le retrait des glaciers s'est amorcé, et les différentes especes de
poissons d'eau douce, amphibiotiques et marins se sont propagées dans divers bassins versants a
partir de trois régions non glacées ou refuges glaciaires. Trois refuges ont été identifiés : 4 'ouest,
le Mississipi; a l'est, la cote atlantique; et au nord-ouest, la vailée du Yukon (Hocutt et Wiley,
1992). Plus de 50 p. 100 de nos espéces d’eau douce proviendraient du refuge mississipien, tandis
que la dispersion post-glaciaire des poissons anadromes et catadromes en provenance du refuge
atlantique a probablement eu lieu par le golfe du Saint-Laurent (Hocutt et Wiley, 1992).
Toutefois, les preuves avancées pour appuyer cette dernieére hypothése sont beaucoup moins
claires. Par la suite, des facteurs d'ordre écologique, tels le réchauffement du climat ou la
compétition interspécifique, ont contribué a structurer les communautés de poissons en éliminant
les espéces pionnig¢res (Dumont, 1982).

De nos jours, les communautés de poissons du Saint-Laurent sont soumises 2
d'importantes pressions résultant de I'action de I'homme sur cet écosystéme. Quatre principaux
facteurs de stress des populations de poissons ont été identifiés. En premier lieu, les poissons
bioaccumulent différentes substances organiques et inorganiques dans leurs tissus. Ces substances
peuvent entrainer la mortalit¢ des poissons ou encore avoir des effets sub-létaux comme

"accroissement de la sensibilité¢ aux maladies, l'apparition de malformations congénitales ou
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'élimination d'espéces sensibles (Plafkin et al., 1989; Girard, 1993). En second lieu, les
modifications physigues subies par I'habitat du poisson ont fortement influencé la distribution des
poissons dans le Saint-Laurent et ses affluents. En troisiéme lieu, I'exploitation des différentes
populations de poissons, lorsqu'elle est conduite de maniére excessive, peut entrainer une
raréfaction des ressources halieutiques. Enfin, l'introduction d'espéces exotiques peut avoir des
conséquences importantes pour les populations indigenes de poissons, comme augmenter le
risque d’introduction de maladies, accroitre la compétition interspécifique ou altérer le pool
génétique des populations indigénes (Dumont et al., 1988).

Le présent chapitre traite entre autres de la composition spécifique des communautés
de poissons et des facteurs environnementaux & la source de leurs variations spatio-temporelles,
de I'état des populations de poissons d'intérét commercial ou sportif lorsque les données sont
disponibles et de la contamination de la chair des poissons. Enfin, les espéces en situation

précaire sont identifiées.

5.1 Communautés ichtyennes
5.1.1 Richesse spécifique
La communauté ichtyenne du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur comprend 22
familles qui regroupent 54 espéces (annexe 4). Toutes ces espéces sont communes au sud-ouest
du Québec (Bematchez et Giroux, 1991; Scott et Crossman, 1973), mais certaines, comme le
Brochet d’ Amérique, sont considérées comme rares. Comparativement aux secteurs directement
en amont et en aval, ce trongon fluvial présente une faible diversité spécifique qui s’expliquerait
par la relative homogénéité des habitats aquatiques et les importantes modifications physiques du
milieu (érosion des berges sous l'action du batillage, empierrement) (Massé et Mongeau, 1976).
On doit noter que la liste des espéces de poissons présentée en annexe est incompléte
dans la mesure ol la présence de certaines especes n'a pas été confirmée dans les inventaires
subséquents (Mongeau et Massé, 1976; Massé et Mongeau, 1976), comme clest le cas pour

I'Alose savoureuse et le Crapet i longues oreilles (Provost et al., 1984; Mongeau et al., 1974).
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5.1.2 Abondance et dominance

Les inventaires réalisés dans les années 1970 aident & dresser un portrait de
I’abondance et la dominance des espéces dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur (Massé et
Mongeau, 1976). Ils ont été réalisés dans le cadre d’une étude visant a3 évaluer l'impact du
batillage sur les communautés de poissons du couloir fluvial. Nous disposons donc
d’informations sur I'abondance (nombre moyen de poissons par filet), I'importance relative
(pourcentage du total des captures), la distribution verticale et la répartition spatiale (pourcentage
des stations ol une espéce donnée a été capturée) a 614 stations installées selon divers types
d’exposition aux vagues entre les iles de Varennes et Tracy (325 stations échantillonnées a la
seine de rivage et 294 stations échantillonnées au filet maillant expérimental).

Dans les eaux peu profondes du littoral, les espéces dominantes appartenaient aux
Cyprinidés, aux Percidés et aux Percopsidés (tableau 13). Ces trois familles regroupaient plus de
60 p. 100 des individus récoltés et voyaient leur importance respective varier selon 1’exposition
aux vagues et la localisation amont ou aval dans le secteur d’étude. Dans les zones a 1’abri du
batillage, les Cyprins étaient treés diversifiés et dominaient la communauté ichtyenne du littoral,
ol ils représentaient plus de 55 p. 100 des captures a la seine de rivage. Dans les captures 4 la
seine de rivage, 13 des 22 espéces appartenaient a la famille des Cyprins (tableau 13). Dans cette
meéme zone, on retrouvait aussi en abondance I’Omisco, un poisson de la famille des Percopsidés.
Dans les zones exposé€es aux vagues, les Cyprins constituaient toujours une part importante de
Yichtyofaune, mais ils ne dominaient plus la communauté ichtyenne. L espéce dominante était
représentée par le Fouille-roche zEéb1é, un Percidé de petite taille (tableau 13). D’amont en aval du
secteur d’étude, 1l y avait des différences notables dans la dominance des espéces du littoral.
Ainsi, le Méné émeraude dominait trés largement la communauté de poissons des eaux peun
profondes, ce qui pourrait étre dii 4 la forte homogénéité des habitats riverains de la portion aval

(tablean 13) (Massé et Mongeau, 1976).
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Dans les eaux plus profondes, il existait également des différences dans 1’abondance
et la dominance des espéces selon 1’exposition au batillage et selon la localisation amont ou aval
dans le secteur d’étude (tableau 14). Ainsi dans les captures au filet maillant, la Perchaude et le
Meunier rouge dominaient dans les zones soumises au batillage, tandis que la Barbotte brune
dominait dans celles & I’abri de ’action des vagues.

L’abondance totale des poissons dans les zones sous I’action du batillage
correspondait 2 moins de la moitié de celle observée dans les zones protégées. Toutefois,
certaines espéces comme le Doré jaune et ’Esturgeon jaune avaient une plus forte abondance
dans les zones soumises au batillage. Cette situation résulterait de différences bathymeétriques
entre les zones échantillonnées, car ces espéces fréquentent de préférence les zones profondes a
courant plus rapide (Scott et Crossman, 1973; Massé et Mongeau, 1976).

Plus récemment, 1’abondance des principales espeéces de poisson des iles de
Verchéres a été décrite & plus d’une soixantaine de stations réparties de part et d’autre de cet
archipel (Nilo et Fortin, 1994; Nilo, 1996). Les péches ont été réalisées a deux strates de
profondeur : 0-6 m et a plus de 6 m, a 1’aide d’un filet maillant expérimental et d’un filet suédois
(le filet maillant expérimental comprend six segments de 7,6 m de mailles étirées de 2,5 cm, 3,8
cm, 5,1 cm, 6,4 cm, 7,6 cm et 10,2 cm, tandis que le filet suédois comprend deux panneaux de
15,2 m de longueur sur 1,5 m de hauteur de mailles étirées de 1,3 cm et 1,9 cm). Les abondances
totales, en captures par unité d’effort, sont plus élevées aux stations de la rive nord, quelles que
soient la saison considérée ou la strate de profondeur. Toutefois, ces différences s’atténuent
quelque peu en automne (tableau 15). Cette disparité dans les abondances de poissons entre les
stations des deux rives serait en partie le résultat de I’action du batillage; la rive nord est a 1’abri
des vagues, tandis que la rive sud est soumise a leur action (Massé et Mongeau, 1976). Les
especes dominantes varient selon la rive considérée, la saison et la profondeur. Ainsi sur la rive
nord, les espéces les plus abondantes durant 1’ét€ dans la strate de O m a 6 m comprennent la
Perchaude, le Crapet de roche et le Chevalier rouge. En profondeur, & plus de 6 m, ce sont les

mémes especes qui dominent a I’exception du Chevalier rouge qui est remplacé par le Doré noir.
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A T’automne, ce sont PEsturgeon jaune, la Perchaude et le Doré noir qui dominent
dans les eaux peu profondes (0-6 m), alors que sous 6 m, ce sont le Doré noir, le Meunier noir et
le Doré jaune qui dominent les captures (tableau 15). Ces fluctuations saisonniéres et spatiales
d’abondance sont probablement reliées aux modifications hydrologiques saisonniéres, telles la
vitesse du courant et la température de 1’eau, mais aussi aux changements dans 1’utilisation de

I’habitat selon les besoins propres a chacune des espéces de poisson (Nilo, 1996).

5.2 Exploitation et état des populations

Peu de travaux traitent spécifiquement de I'état des populations de poissons dans le
secteur d’étude Varennes-Contrecoeur. Néanmoins, ce trongon fluvial constitue une voie
migratoire privilégiée par de nombreuses espéces de poissons qui se dirigent vers les frayéres ou

les aires de gagnage situées de part et d'autre du secteur.

5.2.1 Péches sportive et commerciale

Il n’existe pas d’information sur la péche sportive dans le secteur Varennes-
Contrecoeur. Il n’y a aucun site de péche aménagé, comme des pourvoiries, dans cette partie du
fleuve (Bergeron, 1993; MLCP, 1992c). Toutefois, la péche en eaux libres 2 partir d'embarcations
ou en rive est pratiquée par la population locale (Bergeron, 1993). La péche sur la glace ne
semble pas attirer I'intérét de la population locale (Tremblay et Dumont, 1990).

Historiquement, les débarquements commerciaux dans le secteur d’étude étaient
constitués principalement de barbottes et de barbues. Comme dans d’autres secteurs du Saint-
Laurent, les volumes de poisson récoltés dans le secteur Varennes-Contrecoeur ont connu une
baisse importante depuis plusieurs décennies. Ainsi, 1'importance relative des Ictaluridés a
graduellement diminué au profit de I’Esturgeon jaune et de I’ Anguille d’ Amérique. Au début des
années 1980, les débarquements annuels déclarés atteignaient environ 20 tonnes métriques
(Robitaille ez al., 1988).

Depuis, les déclarations volontaires des débarquements indiquent que la péche

commerciale est une activité sporadique et marginale dans le secteur d’étude (tableau 16; Hébert,
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1997). Le total des volumes débarqués dans le secteur d’étude représente moins de 2,5 p. 100 des
débarquements québécois en eaux douces. La composition des volumes varie selon les années,
mais deux espéces constituaient 1’essentiel des débarquement, soit I'Esturgeon jaune et I’ Anguille
d’ Amérique. Ainsi, maigré la proximité de la voie maritime, ce secteur du fleuve demeure encore
attrayant pour les pécheurs commerciaux, méme au risque d’endommager leurs engins de péche
par les navires qui empruntent la voie maritime. Cette péche commerciale est confinée au secteur
de Contrecoeur et de Lavaltrie. Par ailleurs, cette partie du fleuve est considérée comme un
« refuge », et ’exploitation commerciale y est donc limitée. Les seules espéces autorisées a la
récolte sont 1’Esturgeon jaune, la Carpe, I’ Anguille d’ Amérique, la Barbotte brune et quelques
espéces de faible intérét sportif (Dumont, 1997).

Une autre forme d’exploitation commerciale de l’ichtyofaune est la péche aux
poissons-appéts. Au début des années 1990, les plus récentes statistiques faisaient état de récoltes
annuelles ne dépassant pas la trentaine de kilogrammes (Beaudoin, 1993). Cette activité est trés

marginale dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur.

Tableau 16
Statistiques des débarquements commerciaux dans le secteur d’étude
Varennes-Contrecoeur et au Québec en 1986, 1992 et 1995

1986 1992 1995

ZIP 10 Québec ZIP 10 Québec ZIP 10 Québec
Espéce (kg) {kg) (kg) (kg) (kg) (kg)
Esturgeon jaune 12 470 183 763 )] 221 300 16914 242 338
Anguille d’ Amérique 0 183 382 3253 142 917 0 136 072
Barbotte brune 182 440 674 7 181 287 729 0 279 957
Carpe 140 27 369 0 20977 3380 28 264
Corégone 0 18 033 0 1820 273 3576
Crapets 189 45767 1 460 31556 0 58 305
Total 12 981 898 991 11 894 706299 20 567 748512
Pécheurs actifs 8 3 1

Source : Hébert, 1997.
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5.2.2 Esturgeon jaune

Dans le sud-ouest du Québec, I'Esturgeon jaune est principalement exploité par les
pécheurs commerciaux. Son caviar et sa chair sont recherchés et possédent une grande valeur
commerciale. L'Esturgeon jaune est une espéce en situation précaire dans le Saint-Laurent a cause
de ses caractéristiques biologiques (faible taux de croissance, recrutement insuffisant, maturité
sexuelle tardive et long intervalle entre deux fraies chez la femelle) et des nombreuses
modifications (pollution et pertes de frayéres) qu'ont subies le fleuve Saint-Laurent et ses
tributaires (Dumont er al., 1987b).

La population d'Esturgeon jaune du Saint-Laurent se distingue des autres populations
du Québec par de nombreux points, soit I'absence de dimorphisme sexuel relativement a sa taille,
une plus grande taille moyenne pour un ige donné, un coefficient de condition moyen plus élevé
chez les spécimens 3gés, une proportion des sexes en faveur des femelles chez les spécimens plus
fgés. Par ailleurs, les données de marquage et d'analyse de ' ADN mitochondrial ont permis de
mettre en évidence que les Esturgeons jaunes de I'ensemble du fleuve entre les lacs Saint-Louis et
Saint-Pierre forment une seule population. Une modification de I'habitat de cette espéce, par
exemple la destruction d'une frayére, peut donc avoir des conséquences sur l'ensemble de la
population d’esturgeons du Saint-Laurent (Fortin et al., 1992). En fait, le troncon fluvial entre le
bassin de La Prairie et 1’archipel de Berthier-Sorel, qui englobe le secteur d’étude, est considéré
comme un « sanctuaire » ou « refuge » pour la population d’Esturgeon jaune du Saint-Laurent
(Dumont et al., 1987a). A ce titre, le ministére de 1'Environnement et de la Faune y limite
Pexploitation commerciale de cette espéce et y accentue sa lutte au braconnage dans le troncon
fluvial (Dumont, 1997).

En comparaison des autres populations d'Amérique du nord, la population
d'Esturgeon jaune du couloir fluvial a été décrite par Dumont et al. (1987a, 1987b) comme
soumise & un fort taux de mortalité attribuable a I'exploitation commerciale, au braconnage et aux

effets 1étaux et sous-1étaux de la pollution.
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Source : Lamoureux et Laforge, 1991,

Figure 23  Distribution des tailles des Esturgeons jaunes capturés a la ligne dormante
dans la région de Contrecoeur en 1986 et 1987
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Par rapport aux captures effectuées au lac Saint-Pierre, les Esturgeons jaunes de
Contrecoeur ont une plus grande taille moyenne (figure 23) et un taux annuel de mortalité totale,
pour les spécimens dgés de 12 a 25 ans, de 22,9 p. 100 (Lamoureux et Laforge, 1991). Par
comparaison, une étude antérieure réalisée au lac Saint-Pierre avait évalué ce méme taux a 27,2 p.
100 (Dumont et al., 1987a). 1l est possible que cette différence soit attribuable 2 la sélectivité des
engins de péche puisque le taux de mortalité rapporté par Dumont et al. (1987a) a €té estimé a

1’aide des captures au filet maillant sur des spécimens dgés de 16 & 27 ans.

5.2.3 Alose savoureuse

L'Alose savoureuse a été au siécle dernier une des plus importantes pécheries de la
cOte atlantique. Or, depuis quelques décennies, les débarquements de péche commerciale ont
chuté dramatiquement. En 1882, il se débarquait au Québec 350 tonnes métriques d'Alose
savoureuse contre 5,9 tonnes métriques en 1992 (Provost et al., 1984; Johnson, 1993). Plusieurs
facteurs auraient concouru au déclin des populations d'Alose savoureuse, dont ia pollution des
cours d'eau, la destruction d'habitats, la surexploitation des populations et l'inaccessibilité des
frayeres.

En effet, de nombreux ouvrages hydroélectriques — barrages de Carillon, de I'fle des
Moulins, de la riviére des Prairies et de Beauharnois — constituent des barriéres infranchissables
pour cette espece (Provost et al., 1984).

Grande migratrice, I'Alose savoureuse hiverne sur le plateau continental de la cote est
américaine puis estive dans la baie de Fundy, dans les régions turbides du Saint-Laurent et le long
de la cote du Labrador. Toutes les différentes populations sont alors regroupées. L.a migration de
fraie améne une séparation des stocks, et les géniteurs remontent le Saint-Laurent. La migration
de fraie semble €étre retardée par une période d'adaptation physiologique lors du passage en eau
douce. La température de l'eau lors de la montaison de 1'Alose varie entre 13 et 17,5 °C. Les
facteurs impliqués dans le retour aux rivieres natales sont les conditions de courant et I'olfaction.
L'Alose serait capable de discriminer plusieurs cours d'eau par I'importance de leur débit et par

l'orientation des courants. Le sens de l'odorat des géniteurs serait hypersensible et les rendrait
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aptes a reconnaitre 'odeur de leur riviére d'origine. Les perturbations de 1'habitat de 1'Alose
entrainées par la présence d’ouvrages hydroélectriques ou par la pollution peuvent altérer de
facon significative le retour a la riviére natale (Provost ez al., 1984).

La comparaison des caractéres meristiques a permis de constater que les Aloses
savoureuses qui fréquentent le Saint-Laurent forment une population distincte de celle des

provinces maritimes (Provost ez al., 1984).

5.24 Anguille d’Amérique

L'Anguille d'’Amérique est le seul potsson catadrome du Saint-Laurent. Cette espéce
présente un cycle vital complexe; les individus matures frayent dans la mer des Sargasses. Aprés
I'éclosion, les larves ou leptocéphales entament une migration a la faveur des courants marins et
plus particulierement du Gulf Stream vers les ctes de I'Amérique du Nord. Au cours de cette
migration, les larves se métamorphosent en jeunes anguilles ou civelles. Elles pénétrent alors
dans le réseau hydrographique du Saint-Laurent et dans ses tributaires ofl, durant 15 a 25 ans,
elles achévent leur croissance (Bernatchez et Giroux, 1991; Scott et Crossman, 1973). Depuis une
décennie, on assiste & une diminution des volumes d’anguilles au Québec (Axelsen, 1994).
Plusieurs hypothéses ont été avancées pour expliquer cette baisse, soit la diminution du transport
des larves par le Gulf Stream, la variation du taux de survie des larves leptocéphales dans la mer
des Sargasses, la mortalité accrue par la contamination du milieu, la perte d'habitats, la
surexploitation de la ressource et la présence d'obstacles a la migration comme les barrages et les
ouvrages hydroélectriques, qui réduisent la montaison et produisent de fortes mortalités lors de
l'avalaison des anguilles (Robitaille, 1994; Castonguay er al., 1993). Cependant, aucune
hypothése n'explique a elle seule la baisse du recrutement des anguilles dans le Saint-Laurent. Il
est possible que ce soit une conjugaison des effets de ces perturbations qui affecte les anguilles du
Saint-Laurent (Castonguay et al., 1994),

L’exploitation de I’Anguille d’Amérique a toujours été marginale dans le secteur

d’étude Varennes-Contrecoeur. Toutefois, elle a connu une angmentation relative aprés la baisse
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des débarquements de Barbotte brune et de Barbue de riviere (Robitaille et al., 1988). En 1997, le
volume d’anguilles atteignait un peu plus de 3,2 tonnes métriques (Hébert, 1997).

Le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur constitue le lieu de passage obligatoire des
anguillettes en montaison et des adultes en dévalaison, comme le montre leur présence aux
ouvrages hydroélectriques plus en amont (Desrochers, 1995, 1996). Toutefois, on ignore tout du

patron migratoire de cette espéce dans cette partie du fleuve.

5.25 Maskinongé

Il n’y a pas d’information spécifique au secteur d’étude Varennes-Contrecoeur sur la
péche sportive et 1’état des populations de Maskinongé. Mais, compte tenu de 1’abondance de
cette espéce dans les eaux de I’archipel de Montréal, de la forte pression de péche qu’elle subit,
de I’insuffisance des connaissances sur les habitats qui lui sont essentiels et des dégradations
physiques et chimiques du milieu aquatique, il semble que la population de Maskinongé des eaux
de I’archipel de Montréal soit dans un état précaire (Fournier, 1994).

Les ensemencements réalisés par le ministére de I’Environnement et de la Faune sont
nécessaires au maintien de la population de Maskinongé dans la région montréalaise (Dumont,
1991). Ces ensemencements sont réalisés sur une base biennale afin d’optimiser les cofits-
bénéfices de cette intervention. Les fretins sont relichés en bordure des berges des iles de
Varennes et de Verchéres (tableau 17). Depuis 1985, chaque secteur n'est ensemencé qu'a tous les
deux ans, et la densité visée est de 5 alevins/ha d'habitat. Cet habitat se compose d’herbiers
aquatiques ot la profondeur de ’eau est inférieure 4 4 m et les vitesses de courant entre 0,1 et
0.4 m/s (Dumont, 1991). Comme mesure additionnelle de gestion, la réglementation de la péche
sportive a été modifiée. Une taille minimale de capture, fixée a 90 cm, a €t€ imposée aux
pécheurs sportifs afin de permettre aux Maskinongés femelles de se reproduire au moins une fois

avant leur capture (MEF, 1994).




102 POISSONS

Tableau 17
Ensemencements de fretins de Maskinongé dans le secteur d’étude
Varennes-Contrecoeur entre 1981 et 1991

Sites
Année Iles de Contrecoeur Boucherville & Repentigny
1981 1800
1982 2000
1983 2400
1984 -
1985 4700
1986 -
1987 4600
1988 .
1989 4700
1990 -
1991 6000

Source : Bouthillier, 1992.

5.2.6 Perchaude

Cette espéce est la plus péchée au Québec (Lassus, 1992). Dans les eaux de 'archipel
de Montréal, la Perchaude représente 65 p. 100 des captures sportives en eau libre (Fournier et
al., 1987). Toutefois, I'importance relative de la Perchaude dans 1a récolte sportive des pécheurs
du fleuve €tait la plus faible de I’ensemble des eaux de 1’archipel de Montréal, ce qui inclut les
lacs Saint-Louis, Saint-Frangois et des Deux Montagnes (Fournier ez al., 1987).

Dans son étude portant sur la dynamique des populations de Perchaudes et la
contamination chimique du milieu ambiant, Dumont (1996) a comparé cinq paramétres de
populations : la croissance, la relation longueur-poids exprimée par le coefficient de Fulton, la
relation entre la fécondité et la longueur et les rapports gonadosomatique et hépatosomatique
(rapports entre le poids des gonades et le poids corporel et entre le poids du foie et le poids
corporel), chez des groupes de Perchaudes soumises 4 des niveaux différents de stress toxique.
Au lac Saint-Louis, dans le bassin de La Prairie, et & une degré moindre au lac Saint-Frangois, les
Perchaudes récoltées sur les sites les plus contaminés présentaient une faible croissance, un indice

de condition et une fécondité médiocres et des rapports gonadosomatique et hépatosomatique




POISSONS ' 103

inférieurs. Les observation de Dumont (1996) suggérent que les populations de Perchaudes avec
des paramétres de population anormaux sont soumises & une exposition sous-létale de
contaminants chimiques. Ces effets agiraient principalement au cours de la premiére année de vie
des Perchaudes.

Dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur, on a comparé les parametres de
populations chez des femelles capturées & proximité de Repentigny et de Boucherville.
Comparativement au site de Boucherville, les Perchaudes de la station de Repentigny montraient
un taux de croissance inférieur chez les spécimens 4gés de deux a huit ans, un indice de condition
plus bas et un rapport gonado-somatique moins élevé. Toutefois, les données de contamination
des sédiments et de la chair de poisson et les paramétres de population ne permettent pas

d’identifier le site le plus contaminé de cette partie du fleuve (Dumont, 1996).

5.3 Frayeres et aires d'alevinage

Le secteur d’étude n’abrite qu’un seul type de frayere : la frayére en eaux calmes, qui
se caractérise par un substrat meuble constitué¢ d'argile, de limon ou de matiéres organiques
d’origine végétale, une végétation dense et un courant inférieur 3 0,30 m/s. De plus, la
température de l'eau y est plus élevée que celle du cours d'eau principal. Ces frayeres sont
fréquentées par le Grand Brochet, la Perchaude, la Barbue de riviere, la Barbotte brune, 1'Achigan
& grande bouche, le Crapet-soleil, la Marigane noire et la plupart des espéces de cyprins (figure
24). Les exigences spécifiques aux especes qui fréquentent ces frayéres permettent de répartir ces
derniéres en trois catégories (tableau 18).

Les frayéres du secteur Varennes-Contrecoeur ont été évaluées en fonction de
différents critéres, comme la quantité d’alevins, le nombre d'espéces qui y frayent, la topographie
de la frayére qui détermtine sa dépendance du niveau des hautes eaux printaniéres et les conditions
de température et de courant qui y régnent (Massé, 1974). Ces critéres ont permis de définir

quatre types de potentiels — trés €levé, élevé, moyen et faible.
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La majorité des frayéres du secteur d’étude a un potentiel faible. Cependant, certains
sites possédent un potentiel trés élevé comme I'embouchure de la riviere Saint-Charles et I'fle
Lebel (Repentigny). D'autres possédent un potentiel élevé comme les chenaux des archipels de
Varennes, de Verchéres et de Contrecoeur (Massé, 1974). Finalement, les frayéres situées
directement de part et d'autre de la voie maritime ont un potentiel faible. Le batillage causé par
les navires entraine une détérioration des frayéres en détruisant la végétation littorale et en

remettant des sédiments en suspension (Massé et Mongean, 1976).

54 Contamination des organismes

La dispersion de substances polluantes dans l'environnement aquatique a amené la
contamination de tous les niveaux trophiques. Les phénoménes de bioaccumulation et de
bioamplification ont entrainé une aggravation des effets nocifs de ces substances sur la santé et
les communautés des poissons ainsi que sur la santé des étres humains qui les consomment
éventuellement. La contamination des poissons est abordée ici en fonction des critéres de
consommation et de protection des habitats (annexe 5).

De nombreux facteurs, dont la taille, le sexe et le métabolisme de lindividu,
influencent le degré de contamination des espéces de poissons. De plus, les contaminants ont des
affinités pour certains organes ou tissus; ces affinités découlent de leurs propriétés physico-
chimiques. Ainsi, le méthylmercure se concentre dans la chair, et les substances organochlorées,
dans les tissus adipeux. Situé & proximité d’importants centres industriels et urbains, le secteur
d’étude Varennes-Contrecoeur a fait et continue de faire I'objet d'études sur la contamination des
poissons.

Dans le secteur Varennes-Contrecoeur, les études sur la contamination de la chair des

poissons remontent pour la plupart au début des années 1980. L’étude la plus récente date de
1992 (Ton et al, 1997).
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5.4.1 Contamination par les métaux lourds
5.4.1.1  Métaux lourds autres que le mercure

Les seuls résultats disponibles sur les teneurs en métaux lourds autres que le mercure
sont ceux du ministére de I’Environnement et de la Faune et du Centre Saint-Laurent. En effet,
les concentrations des métaux lourds analysés par la Communauté Urbaine de Montréal en 1985
étaient en dessous des seuils de détection, a l'exception du mercure (Deschamps, 1992). Il faut
souligner que ces seuils de détection étaient sous les critéres de commercialisation du poisson et
des fruits de mer (annexe 5). Aucune concentration moyenne des métaux lourds autres que le
mercure ne dépassait le critére pour la commercialisation du poisson et des fruits de mer (tablean

19; annexe 5).

Tableau 19
Contamination de poissons en amont de Sorel par les métaux lourds
autres que le mercure

Espéces contaminées

Métaux Grand Doré  Meunier
Etudes Année {mg/kg) Perchaude  Brochet  jaune noir Chevaliers
Paul et Laliberté, 1984 1981 Cadmium - 0,06 0,08 0,11 0,11
Chrome - 0,34 0,43 0,35 0,44
Cuivre - 0.41 0,30 0,63 0,45
Nickel - 0,10 0,10 0,10 0,10
Paul et Laliberté, 1985 1983 Cobalt - 0,025 0,025 0,025 0,025
Manganése - 2,20 0,90 3,90 4,00
Molybdeéne - 0,025 0,025 0,025 0,025
Vanadiom - 0,025 0,025 0,16 0,09
Ion etal., 1997 1992 Cuivre 0,21 - - - -
Chrome 0,03 - - - -

Zinc 50a53 - - - -
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5.4.1.2 Mercure

Dans les années 1980, la chair de cing espéces de poissons a été analysée pour le
mercure, soit I'Esturgeon jaune, le Grand Brochet, la Perchaude, 1a Barbotte brune et I'Achigan 2
petite bouche. Aucune concentration moyenne ne dépassait la critére pour la commercialisation
du poisson et des fruits de mer. Seul I'Achigan 2 petite bouche présentait une valeur maximale
supérieure a ce critére (tableau 20). Ce résultat n'est pas surprenant, les poissons piscivores étant
reconnus pour leur plus forte contamination puisqu'ils sont an sommet de la chaine alimentaire.

Des analyses antérieures du ministére de I'Environnement du Québec montraient des
concentrations similaires & celles observées lors du suivi environnemental de la CUM (tableau
21). Cependant, le critere relatif 4 la consommation de la chair de poisson était dépassé chez le
Doré jaune, I'Achigan 2 petite bouche et le Grand Brochet. Dans les années 1990, les Perchaudes
provenant de Repentigny et de Varennes présentaient des teneurs en mercure nettement sous le
critére de commercialisation (Ion et al., 1997). Le critére pour la protection des oiseaux et des
mammiféres piscivores, qui vise la protection des espéces sensibles, était dépassé chez la plupart
des espéces.

La contamination des poissons du secteur Varennes-Contrecoeur par le mercure ne
présente pas de tendances spatiales particulieres, que ce soit dans les fles des différents archipels
(tableau 22), dans l'ensemble du secteur d’étude ou entre les deux rives du fleuve (tableau 21).
Enfin, bien qu’il n’y ait aucune station d’échantillonnage dans le secteur d’étude, la comparaison
de la contamination des jeunes poissons de 1'année en aval et en amont de celui-ci indique qu’il
n’y a pas de source locale notable de mercure dans le secteur Varennes-Contrecoeur (figure 25)

(Guay et Dandurand, 1986).
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Tableau 21
Contamination par le mercure de différentes especes de poissons du secteur
d’étudeVarennes-Contrecoeur entre 1981 et 1992

Année Teneur en
du Taille mercure
Auteurs prélévement  Localisation Espéce* (cm) N {mg/kg)
Paul et Laliberté, 1984 1981 Amont de Sorel Meunier rouge® 35-45 1 0,25°
Doré jaune® 55-65 1 0,44°
Grand Brochet® 45-55 2 0,43°
Paul et Laliberté, 1986 1983 Amont de Sorel  Perchaude® 20-25 1 0,3
Meunier noir” 40-45 -3 0,3°
Barbotte brune® 25.30 2 0,1°
30-35 2 0,4
Doré jaune® 35-40 1 0.6™
45-55 2 0.4
55-65 1 0,6™
Grand Brochet® 45-50 1 0,1°
>75 1 0,5
Repentigny Achigan i petite bouche® 25-30 3 04°
30-35 2 0,8™
Doré jaune® 35-40 2 0,6™
40-45 3 0,9™
45-55 1 0,5™
Grand Brochet® >75 1 1,3
Paul et Laliberté, 1988 1986 Repentigny Barbotte brune® 20-25 6 0,15
Perchaude® 15-20 0 0,14°
20-25 6 0,22°
>25 1 0,37
Doré jaune® 30-40 1 0,39°
Grand Brochet® 40 - 55 3 0,31°
55-70 1 0,29°
Ion et al., 1997 1992 Repentigny Perchaude™ 23 5 0,13
Varennes Perchaude™ 25 5 0,13

* Les analyses ont €té réalisées sur des spécimens entiers (E) ou sur la chair uniquement (Ch)

* Nombre de poissons analysés.

" Valeur égalant ou dépassant le critére de 0,50 mg/kg pour la consommation du poisson et des fruits de mer (SBESC, 1985).

* Valeur égalant ou dépassant le critére de 0,10 mg/kg pour la protection de la vie aquatique (1IC, 1987).
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5.4.2 Contamination par les BPC et le DDT et ses métabolites

Seules les valeurs pour les BPC et ie p,p~DDE sont disponibles. Les concentrations
d’hydrocarbures aromatiques polycycliques (HAP), de mirex, d’hexachlorobenzéne (HCB),
d'heptachlore et d'endrine étaient toutes inférieures au seuil de détection de 0,0004 mg/kg (Paul et
Laliberts, 1985c). '

Aucune des concentrations de BPC et p,p-DDE n'affichait des valeurs excédant les
critéres pour la commercialisation du poisson et des fruits de mer, soit 2,0 mg/kg pour les BPC et
5,0 mg/kg pour le DDT et ses métabolites (tableau 23).

L'étude de Guay et Dandurand (1986) sur les jeunes poissons de l'année couvre en
partie le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur. La contamination par les BPC a été évaluée
deux stations situées de part et d'autre du fleuve, en aval de l'archipel de Contrecoeur. Les
résultats n'indiquent pas l'existence d'une source locale importante de contamination dans le

secteur (figure 25) (Guay et Dandurand, 1986).

5.5 Espéces rares, menacées ou sensibles

Cing espéces de poissons qui habitent le secteur d’étude apparaissent sur la liste des
vertébrés prioritaires du PASL et sur la liste des espéces de la faune vertébrée susceptibles d'étre
désignées menacées ou vulnérables (Bouchard et Millet, 1993; MLCP, ‘1992a; MLCP et
MENVIQ, 1992). 1l s'agit de IEsturgeon jaune, du Brochet d’Amérique, de 1’Anguille
d’ Amérique, de I'Alose savoureuse et du Chevalier cuivré.

Les causes expliquant le déclin des populations sont multiples et lies a la
détérioration de P'habitat par les activités industrielles et agricoles, & la présence de barriéres

diminuant I'acces aux frayéres ou aux aires d’engraissement et 4 I’exploitation (tableau 24).
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Tableau 23
Contamination par les BPC de la chair de poissons du troncon fluvial
entre Varennes et Tracy entre 1978 et 1992

Teneur (mg/kg)
Espéce Année* Site Taille {cm) N BPC pp-DDE
Meunier noir ~ 1983*  Amont de Sorel 40 - 45 2 0,04 <0,004
1983*  Repentigny 30-35 1 0,13 0,011
40 - 45 1 0,19 0,005
Perchaude 1983* Amont de Sorel 20-25 2 < 0,02 < 0,004
1983* Repentigny 20-25 7 0,09 < 0,004
1992°  Repentigny 23 5 0,004
1992°¢ Varennes 25 5 0,005
Barbotte brune  1983* Amont de Sorel 25-30 2 < 0,02 < 0,004
30-35 2 < 0,02 < 0,004
1983* Repentigny 25-30 2 0,02 - < 0,004
Dor€ jaune 1978° Amont de Sorel 35-40 1 0,13 < 0,004
45 - 55 1 0,02 < 0,004
55-65 1 0,05 < 0,004
1978°  Repentigny 35 - 40 2 0,26 0,012
40 - 45 3 0,10 < 0,004
45-55 1 0,16 0,006
Achigan  petite 1978" Repentigny 25-30 3 0,07 0,005
bouche 30-35 2 0,09 0,006
Grand Brochet  1983% Amont de Sorel 45-50 1 0,09 0,006
>75 1 0,03 < (0,004
1983  Repentigny > 75 1 0,56 0,049

Sources : Adapté de Paul et Laliberté, 1985¢; Goulet et Laliberté, 1982a; Ion er al., 1997,

* La provenance des données est indiquée par la lettre en exposant. A : Paul et Laliberté, 1985¢; B : Goulet et Laliberté, 1982a;
C:loneral, 1997.

Valeur égalant on dépassant le critére relatif aux BPC de 2,0 mg/kg pour la consommation du poisson et des fruits de mer
(SBESC, 1985).

Valeur égalant ou dépassant le critére relatif au DDT et ses métabolites de 5,0 mg/kg pour la consommation du poisson et des
fruits de mer (SBESC, 1985).
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Figure 25 Moyennes, écarts types et valeurs minimales et maximales des teneurs en BPC
des jeunes poissons de I'année
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Tableau 24
Description sommaire des problématiques liées 2 la situation des espéces de poisson
menacées ou sensibles présentes dans le Saint-Laurent

Espéces Problématigues

Esturgeon jaune Situation précaire dans le systéme du Saint-Laurent : surexploitation de l'espéce,
habitat de reproduction détérioré ou rendu inaccessible par des barrages
hydroélectriques, pollution.

Brochet d’ Amérique Espéce rare associée aux milieux humides. Distribution restreinte. Dégradation de
son habitat. Méconnaissance sur 1'état et les exigences de ’espéce.

Alose savoureuse Etat actue] des stocks inconnu. Accés restreint aux frayéres 2 la suite de l'érection de
barrages, pollution et dégradation de I'habitat de reproduction et d'alevinage.

Anguille d'Amérique Ftat actuel des stocks inconnu. Baisse des captures généralisée dans Iensemble du
Saint-Laurent. Faible recrutement. Modification de I'habitat, pollution et obstacles 2
la migration.

Chevalier cuivré Espéce endémique. Distribution limitée au sud du Québec principalement dans le
Richelieu. Dégradation et fragmentation de son habitat, pollution et
sédimentation.

Sources : MLCP, 1992; MEF, 1594,

A D'exception des espéces précédemment citées comme faisant partie de la liste
prioritaire de SL'V 2000, on ne retrouve pas dans le secteur d’étude d'autres espéces de poissons
susceptibles d'étre désignées comme étant menacées ou vuinérables en vertu de la Loi sur les
espéces menacées ou vulnérables (L.R.Q., chapitre E-12.1) du Québec, adoptée en juillet 1992
(MLCP, 1992a).

Ces especes de poissons prioritaires font 1’objet de différentes mesures ou actions en
vue de rétablir leurs populations. Mentionnons 1’établissement et ’essai de passes migratoires 2
différents ouvrages hydroélectriques, soit dans la riviére des Prairies pour I’ Alose savoureuse et &
la Centrale de Beauharnois pour I’Anguille d’Amérique (Desrochers, 1995; 1996), et
I’aménagement de frayéres &2 Esturgeon jaune (La Haye et Gendron, 1994; Environnement
limité, 1994). Enfin, la réglementation de la péche a I’Esturgeon jaune a été modifiée afin de
réduire la pression sur cefte ressource, et on effectue un suivi plus poussé de la péche

commeiciale. L’ utilisation des ensemencements de soutien est envisagée pour 1’Esturgeon jaune,
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mais ce type d’action doit étre évalué rigoureusement puisque la rentabilit€ économique d’un tel
projet est incertaine, et le taux de mortalité des alevins, élevé, compte tenu que les esturgeons
atteignent une taille commercialisable a4 'dge de 10 ans (Robitaille et al., 1991). Un plan
d’intervention en six points a été élaboré pour la survie du Chevalier cuivré. Ce plan vise, entre
autres, a favoriser la reproduction de ce poisson en riviere, & conserver cette espéce en captivité
afin d’empécher sa disparition et éventuellement a procéder & des ensemencements de
repeuplement, 2 continuer d’étudier sa biologie, a appliquer des mesures légales et des
programmes de protection, & sensibiliser le public et les décideurs a la conservation de cette
espéce endémique et finalement & évaluer D'efficacité des mesures d’intervention (Comité

d’intervention, 1995).




cuapitree  Amphibiens et reptiles

Les amphibiens et reptiles constituent un groupe de vertébrés trés diversifié. Pas
moins de 3260 espéces d’amphibiens et de 5954 especes de reptiles existent sur I’ensemble des
continents. Au Canada, on en a inventorié 85 espéces, dont treis sont non indigénes. Le Québec
compte 37 espces d’amphibiens et de reptiles qui se répartissent comme suit : 10 espéces de
salamandres, 11 espéces d’anoures (crapauds, rainettes et grenouilles), neuf espéces de tortues et
sept especes de serpents (Cook, 1984).

La répartition spatiale de la plupart de ces espéces se limite aux régions méridionales
du Québec. La limite nord de la distribution des especes les plus tolérantes aux basses
températures correspond 2 la limite des arbres, c’est-a-dire & environ le 57° parallele. Les
nombreux lacs, étangs, marécages et foréts du territoire québécois constituent les habitats
privilégiés de ces espéces. Ainsi, I’est du Canada est considéré, en comparaison du centre et de
I’ouest du pays, comme possédant une herpétofaune diversifiée (Cook, 1984; Bider et Matte,
1994).

6.1 Espéces inventoriées

L’évaluation de la richesse faunique de I'herpétofaune du secteur Varennes-
Contrecoeur provient des inventaires réalisées par des herpétologues amateurs. Leurs
observations ont été regroupées par comté provincial (Bider et Matte, 1991) ou par bloc de 15° de
latitude sur 15 degré de longitude, soit 550 km’ (Bider et Matte, 1994). Ainsi, il ne s’agit pas a
proprement dit d’un relevé exhaustif des amphibies et des reptiles du secteur d’étude Varennes-
Contrecoeur, mais plutdt d’une description du potentiel herpétofaunique de ce secteur du fleuve.

La présence de 16 espéces d’amphibiens, sur un total de 19 potentiellement
observables dans le sud-ouest du Québec, a €té confirmée dans le secteur Varennes-Contrecoeur
(tableau 25; annexe 6; Bider et Matte, 1994). Ainsi, I'ensemble des espéces de grenouilles et de
crapauds du Québec a ét€ observé dans cette partie du fleuve. Dans la Réserve nationale de faune

des iles de Contrecoeur, un inventaire sommaire des amphibiens a permis d’observer la présence
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de quatre espéces: le Crapaud d'Amérique, la Grenouille l€opard, la Grenouille verte et le
Ouaouaron (Mercier et al., 1986). Nous ne connaissons pas I’état des populations de ces espéces.
L'Atlas des amphibiens et reptiles du Québec mentionne que 11 especes de reptiles au

total habitent dans les limites du secteur d’étude (tableau 25; annexe 6; Bider et Matte, 1994).

Tableau 25

Caractérisation sommaire de habitat et du statut des populations d’amphibiens
observées dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur

Amphibiens

Habitat

Statut des populations au Québec

Crapaud d'Amérique
Grenouille des bois
Grenouille des marais

Grenouille du Nord
Grenouilie 1€opard
Grenouilie verte
Necture tacheté
QOuaouaron
Rainette crucifere

Rainette faux-grillon de
I’Ouest

Rainette versicolore
Salamandre 4 deux
lignes

Salamandre  points
bleus

Salamandre maculée

Salamandre rayée

Triton vert

Foréts, champs

Boisés, foréts

Etangs, lacs, ruisseaux et champs en
bordure des foréts

Marécages, rives des étangs, ruisseaux ou
affluents des lacs

Terrains découverts, champs, herbages
naturels

En bordure des étendues d’eau
permanentes

Lacs, étangs, riviéres, ruisseaux, fleuve

Rives sableuses des lacs et des riviéres;
étangs ou la végétation est importante
Marais & quenouilles, tourbiéres, prés
humides, boisés prés de I'eau

Milieux ouverts humides et herbeux,
parfois dans les saulaies et les aulnaies
clairsemées

Etangs 2 proximité des bois et de foréts
Ruisseaux 4 fond sableux ou caillouteux,
bordure des lacs

Milieux humides, fossés, boisés &
proximité de cours d’ean, étangs
Vieilles foréts de feuillus 2 lititre
organique épaisse

Vieilles foréts a sol organique épais :
pinéde, prucheraie, érabligre
Uniguement une phase terrestre

Foréts voisines de cours d’eau; rivigres et
ruisseaux tranguilles

Trés large distribution, troisiéme en importance.
Extrémement commune au Québec,

Populations décimées aprés la destruction de leur
habitat et I’expansion de 1’agriculture qui auraient
favorisé d’autres amphibiens au détriment de la
Grenouille des marais. Espéce menacée.

Quatrieéme par le nombre d’observations. Commune
dans son aire de répartition.

Trés commune.

Commune et trés répandue dans le sud du Québec.

Tres répandu dans les limites de son aire de
distribution; densité parfois importante.

A la limite septentrionale de son aire de distribution,
population peu nombreuse

Espéce répandue et abondante.

Rare, espéce vulnérable ou menacée.

Huitieme par le nombre d’observations,
Salamandre la pius répandue au Québec. La population
de I'ile de Montréal a été repoussée ou décimée.
Commune au Québec, mais la destruction des étangs
forestiers menace sa survie.

Abondante dans le sud du Québec.

Espéce de salamandre la plus commune au Québec.
Sensible a la coupe forestigre.

Abondant dans la province, deuxiéme salamandre pour
sa répartition.

Sources : Adapté de Cook, 1984; Bider et Matte, 1994,
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Bien que I’on ne posséde pas d’informations précises sur 1’état des populations
d’amphibiens et de reptiles, les inventaires réalisés depuis plusieurs décennies montrent une
baisse de leur abondance et de leur richesse. Ainsi, dans les comtés a proximité du secteur
d’étude, on a observé une diminution du nombre d’espéces et du nombre d’observations

d’amphibiens et de reptiles (tableau 27).

6.2 Espéces rares ou menaceées

La liste des espéces prioritaires du PASL identifie un amphibien parmi les especes a
protéger : la Rainette faux-grillon de 1'Ouest. Sa présence a été confirmée dans les limites du
secteur d’étude. L’absence totale d’information sur ses populations passées et présentes ne permet
pas d'établir des tendances futures sur I'état de santé des populations de Rainette faux-grillon de
I'Ouest dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur.

Une espéce de serpent, la Couleuvre brune, et deux espéces de tortues, la Tortue
géographique et la Tortue des bois, font partie des espéces prioritaires du plan d’action Saint-
Laurent Vision 2000. Toutes ces espéces ont été recensées sur le territoire du secteur d’étude
Varennes-Contrecoeur. Comme il n'existe pas de données historiques sur leurs populations, il est
difficile de se faire une idée de l'importance actuelle de celles-ci et des tendances a long terme.
Toutefois, ces espéces sont rares ou trés rares dans le sud-ouest du Québec (tableau 26). Ainsi,
compte tenu des détériorations de l'habitat riverain de ces espeéces, leur situation est

particulierement préoccupante dans le secteur d’étude.

6.3 Causes du déclin des amphibiens et des reptiles

Le déclin des populations d’amphibiens et de reptiles résulterait de plusieurs facteurs
liés 2 leur biologie ainsi qu’aux diverses agressions d’origine anthropique. Les modifications des
habitats (drainage, abandon des terres agricoles marginales, fragmentation des habitats)
contribuent 4 la destruction des aires de reproduction des amphibiens et des reptiles (Johnson,

1992; Bonin et Galois, 1996). Cette destruction serait la principale cause de la disparition de la

Rainette faux-grillon de I'Quest. Ainsi, sur I’ile Perrot, le remblayage des terres basses a des fins
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domiciliaires a entrainé la quasi-disparition, en ’espace de 10 4 15 ans, de cette espece autrefois
abondante (Bonin et Galois, 1996). De méme, les reptiles comme la Tortue géographique
nécessitent une grande variété d’habitats pour leur cycle vital : aire de nidification, d'alimentation
ou dhivernage, site d'ensoleillement. Chacune de ces aires se caractérise par des conditions
environnementales particuliéres : vitesse du courant, présence de végétation riveraine, nature du

substrat, profondeur de 1'eau, pente de la rive, etc. (A. Marsan et ass., 1986).

Tableau 26

Caractérisation sommaire de ’habitat et du statut des populations
de reptiles observées dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur

Reptiles

Habitats

Statut des populations au Québec

Chélydre serpentine

Couleuvre a collier
Couleuvre a ventre

Etangs, rivieres, marécages, lacs; caux
peu profondes, bourbeuses, riches ¢n
végétation et en débris

Foréts humides, marécage

Divers : bois clairsemés, clairigres,

Espéce trés commune, arrive au premier ou au second
rang pour sa population. Semble menacée dans
certaines régions.

Faible abondance, espéce menacée,
Espéce commune et trés répandue.

rouge fermes, champs, bord de routes
Couleuvre verte Endroits découverts : champs, pelouses, Peu répandue et peu abondante.
prés .
Couleuvre tachetée Champs, boisés, lit des riviéres et Répartition québécoise extrémement restreinte. Etat
collines rocheuses des populations mal connu.

Tortue ponctude

Couleuvre rayée

Cours d’eau lents, étangs, fossés,
tourbires ou marécages

Variés : prés, bois, flancs de collines et
terrains vagues, le long des cours d’ean

Tortue a oreilles rouges -

Tortue des bois

Foréts mixtes, riviéres et ruisseaux avec
delta colonisé par des arbustes

Espéce rare. Peu de colonies connues an Québec.
Sensible aux modifications du milieu comme
I'asséchement des terres humides.

Espéce commune dont I’habitat, surtout les lieux
d’hibernation, devrait &tre protégé.

Espece exotique. Originaire du sud-est et da centre-sud
des Etats-Unis.

Plusieurs facteurs, chasse, développement urbain et
construction de routes, ont affecté les populations de
cette espece. Considérée comme vulnérable.

Tortue géographique Grands lacs et rivieres Les deux populations connues semblent péricliter,
espéce en danger.
Tortue peinte Etangs, rivigres, marécages, bords de Espéce trés commune, aussi abondante que la Chélydre

lacs; eaux peu profondes

serpentine.

Sources . Adapté de Cook, 1984; Bider et Matte, 1994.

Les nombreux produits chimiques industriels et leur dispersion ultérieure dans
I'environnement sont susceptibles d’affecter la reproduction, le comportement, la croissance et
les processus biochimiques des amphibiens et, ultimement, le maintien de leurs populations

(Bishop, 1992). Ainsi, la présence de malformations chez ies embryons et le faible succés
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d’éclosion des ceufs de la Chélydre serpentine seraient reli€s a la présence de BPC et d’autres
contaminants (Bishop et al., 1991). De plus, la teneur en contaminants de certains reptiles situés
au sommet de la chaine alimentaire peut limiter la consommation de leur chair et de leurs ceufs
par I’étre humain (Bishop et al., 1991). Dans la région de Montréal, les teneurs en BPC des ceufs
varient de 181 4 3243 ng/g (poids humide) et celles en mercure de 150 2 180 ng/g (poids humide)
(Bonin et al., 1995).

Tableau 27
Nombres d’espéces d’amphibiens et de reptiles ainsi que d’observations faites
dans les comtés du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur

Nombre d’espéces observées Nembre d’observations
Comtés Avant 1988 1988 1989 Avant 1988 1988 1989
Rive sud
Verchéres 6 4 ¢ 5 4 0
Rive nord
L’ Assomption 0 0 0 0 0 0
Berthier 11 5 0 17 6 0

Source : Bider et Matte, 1991,

D’autres facteurs environnementaux sont susceptibles d’affecter les populations
d’amphibiens et de reptiles au Canada, comme I’acidification des habitats aquatiques par les
dépdts acides qui réduit le succes reproducteur des amphibiens (Clark, 1992), les changements
climatiques (Herman et Scott, 1992), les maladies (Crawshaw, 1992), la prédation et la récolte

(Bonin et Galois, 1996). Toutefois, I'importance de ces facteurs n’a jamais été évaluée de facon

satisfaisante.




CHAPITRE 7 Oiseaux

Le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur est visité par une avifaune diversifiée. Plus
de 250 espéces fréquentent la grande région de Montréal, et la majorité est susceptible de
fréquenter le secteur d’étude au cours de 'année (annexe 7'). Selon les données de 1'Atlas des
oiseaux nicheurs du Québec (SCF, 1990a) et Bannon (1991), 145 especes nicheraient dans le
secteur d’étude ou a proximité. La nidification a ét€ confirmée pour 99 d'entre elles. Cette variété
d'espéces nicheuses est supérieure a celle du secteur d’étude Montréal-Longueuil (ZIP 9: 123
espéces), inférieure a celle du lac Saint-Pierre (ZIP 11 : 167 espéces) et équivalente a celle du lac
Saint-Louis (ZIP 5-6 : 137 especes) (Armellin ef al., 1994; Armellin ef al., 1993; Langlois et al.,
1992). Parmi les 115 espéces d'oiseaux nicheurs directement associées aux milieux riverains et
aquatiques du Saint-Laurent (DesGranges et Tardif, 1995), 112 fréquentent 4 un moment de
I'année le secteur d’étude, et 70 s’y reproduisent (annexe 7). L'avifaune du secteur d’étude se
caractérise donc par sa diversité, mais aussi par la grande abondance de sauvagine nicheuse, la
présence d'espéces nicheuses rares, la grande variété d'oiseaux de rivage en migration et la visite

de plusieurs espéces inusitées.

7.1 Communautés et populations

Le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur comporte de nombreuses iles et ilots bordés
de marais et dherbiers aquatiques qui constituent d'excellents sites pour la nidification et
I'€levage de la sauvagine. Par contre, ce couloir demeure, par rapport 4 d'autres trongons du
systéme du Saint-Laurent, peu utilisé par la sauvagine lors des haltes migratoires du printemps et
de I'automne. Cela est attribuable, d’une part, a la superficie limitée d’habitats en comparaison de
celle offerte par les lacs fluviaux et, d’autre part, au niveau élevé de l'eau an printemps certaines

années qui rend les abords des iles moins propices a l'alimentation et aussi a la forte pression de

1. Les noms frangais des espéces d'oiseaux utilisés dans ce rapport sont ceux de Quellet et Gosselin (1983).
Toutefois, une liste des nouveaux noms francais d’oiscaux proposés par la Commission internationale des noms
francais d'oiseaux (CINFO) est présentée i I'annexe 8.
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chasse a l'automne, due a la proximité des grands centres urbains (Cantin et Blais, 1976).
Toutefois, 1a portion amont du secteur d’étude, occupée par les différents archipels, est fréquentée
durant les migrations par une variété d'espéces de sauvagine dont certaines sont relativement
abondantes.

La diversité des milieux (aquatiques, riverains, agricoles, boisés) dans le secteur

d’étude favorise la présence d'une grande variété d'oiseaux.

711 Sauvagine
7.1.1.1  Période de reproduction

Treize espéces d’anatidés sont susceptibles de nicher (nicheurs comfirmés et
probables) dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur. Ces espéces incluent une espéce d’ote,
la Bernache du Canada, huit espéces de canards barboteurs et quatre de canards plongeurs
(annexe 7; SCF, 1990a). La nidification de la Bernache du Canada dans le secteur d’étude est
récente. Depuis quelques années, la nidification de 1’espece est signalée & plusieurs endroits dans
le sud-ouest du Québec. Il semble qu’il s’agisse d’une expansion de ’aire de répartition des
populations résidantes de grandes tailles bien établies en Ontario et dans le nord-est des Etats-
Unis (Giroux, 1997; Cotter et al., 1995). Ainsi en 1992, trois couples ont niché dans les iles
amont de I’archipel de Varennes (ile aux Fermiers et voisines). Au cours des années suivantes,
I’effectif nicheur s’est accru pour atteindre 12 couples au printemps 1997 (Giroux, 1997). Une
couvée de Bernache du Canada a été apercue sur les rives de I'llet Vert a ’été 1993 (Deschamps;
1993). A I’été 1997, 13 couples ont €t€ observés, et sept nids ont &té trouvés a 1'ile Deslauriers
(Brousseau, 1997). Il semble donc que les effectifs nicheurs de ’espéce dans le secteur d’étude
devraient augmenter durant les prochaine années.

Les principales espéces nicheuses de canards barboteurs sont le Canard chipeau, le
Canard pilet, le Canard colvert, le Canard souchet, le Canard d'Amérique, le Canard noir et la
Sarcelle a ailes bleues (Giroux et al., 1992; Pilon er al., 1980; Cantin et Ringuet, 1978; Lepage,
1975). Chez les canards plongeurs, les espéces nicheuses seraient surtout le Garrot 2 oeil d'or et le

Fuligule a collier (Lepage, 1975). Toutefois, la nidification de ces dernitres especes y serait peu




124 OISEAUX

fréquente. Le Canard chipeau et le Canard pilet sont sans contredit les espéces nicheuses les plus
abondantes. Elles représentent a elles seules plus de 55 p. 100 des nids trouvés lors des différents
inventaires effectués dans le secteur d’étude (Giroux et al., 1992; Pilon et al., 1980; Cantin et
Ringuet, 1978). A la fin des années 1980, la densité moyenne des nids dans les iles entre
Montréal et Trois-Riviéres atteignait 1,3 nid/h; (Bélanger et Lehoux, 1996).

A la fin des années 1970, toutes les espéces de canards barboteurs, sauf le Canard
branchu, nichaient dans les les amont de l'archipel de Varennes (ile aux Fermiers, La Grande fle,
ile Saint-Patrice et fle Masta). Parmi ces espéces, le Canard pilet nichait en plus grand nombre
(48 p. 100 des nids), suivi du Canard souchet (18 p. 100 des nids). Dans le cas de cette derniére
espece, on retrouvait a cet endroit le plus grand nombre de nids de tout le secteur d’étude,
probablement a cause de la présence d'étangs intérieurs (Pilon er al., 1980). En effet, le Canard
souchet préfére nicher a proximité de petits étangs. Les autres espéces nicheuses étaient la
Sarcelle 2 ailes bleues, le Canard chipeau et le Canard noir. L'lle Masta abritait alors le plus grand
nombre de nids (40 p. 100) des iles amont de l'archipel de Varennes (Pilon et al., 1980). C'est la
seule fle de l'archipel a étre recouverte d'une prairie haute qui constitue un excellent couvert pour
la nidification. On y retrouvait 1,1 nid & I'hectare (Bélanger, 1989). Il y avait aussi des nids sur La
Grande {le et I'le aux Fermiers. A cette époque sur I'ensemble des iles, la densité des nids
atteignait 0,3 nid/ha (figure 26).

La présence de bétail dans l'archipel a influencé la distribution des nids et le succés de
reproduction (Pilon et al., 1980). En 1992, 1993 et 1994, 2 la suite de la réalisation d'un projet de
gestion intégrée faune-agriculture, la densité des nids a beaucoup augmenté pour atteindre
respectivement 1,3, 1,2 et 2,3 nids/ha (Lapointe, 1995). Dans les prairies qui étaient auparavant
des piturages et qui ont ¢été€ laissées a elles-mémes, une densité maximale de 2,8 nids/ha a été
notée. Une densité maximale de 7,0 nids/ha a été obtenue sur des sites ensemencés pour produire
un couvert dense de hautes herbacées. Les principales espéces nicheuses sont le Canard chipeau,
le Canard colvert et le Canard pilet. Une dizaine de couples de Fuligule 2 téte rouge se partagent

aussi les marais des iles amont de I'archipel de Varennes (Bannon, 1991). Les sites principaux
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pour l'élevage des couvées sont les marais situés entre 1ille Masta et La Grande fle et entre La

Grande Ile et I'1le aux Fermiers (Pilon er al., 1980).
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Source : Bélanger, 1989,

Figure 26  Densité moyenne des nids de sauvagine dans les différents archipels entre
Montréal et Sorel

Dans les iles aval de I'archipel de Varennes (iles Sainte-Thérése, aux Asperges, aux
Canards, Deslauriers, Bellegarde et antres) et dans celles de I’archipel de Repentigny, le Canard
chipeau était le principal nicheur a la fin des années 1970 (43 p. 100 des nids; Pilon et al., 1980).
Les Canards pilet et d'Amérique y nichaient également en grand nombre avec respectivernent 27
p- 100 et 20 p. 100 des nids. Les autres especes nicheuses comprenaient la Sarcelle 2 ailes bleues,
le Canard colvert et le Canard noir. L'fle Deslauriers accueillait 2 elle seule plus de la moitié des
nids (57 p. 100). Parmi ceux-ci, 71 p. 100 étaient occupés par le Canard chipeau. Sur les autres

iles, peu de nids ont €té observés, mais le Canard pilet y dominait (Pilon e al., 1980).
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Les iles a la Pierre et Deslauriers possédaient les densités de nids les plus élevées,
avec respectivement 1,3 et 1,1 nid/ha (Bélanger, 1989). L'ensemble des iles présentait une densité
moyenne de nids de 0,3 nid/ha (figure 26). Dans ces iles, les principaux sites d'élevage des
couvées sont de petites zones de marais et d'herbiers aquatiques situées entre les fles aux
Asperges et aux Moutons, aux Canards et a I'Aigle, Saint-Laurent et Annexe et dans les marais
intérieurs de I'ile Saint-Laurent (Pilon et al, 1980).

Les principales espéces nicheuses de 1'archipel de Verchéres sont le Canard chipeau
(38 p. 100 des nids répertoriés), le Canard d'Amérique (24 p. 100) et le Canard pilet (18 p. 100)
(Pilon et al., 1980). L'ensemble des especes de canards nicheurs recensés dans le secteur d’étude
niche dans l'archipel. Les nids sont situés principalement a I'ile Beauregard, sur le pourtour de
1'fle Bouchard, dans la partie nord-ouest de l'ile Marie et en amont, a l'ile aux Ragominaires.
Toutefois, les densités de nids les plus fortes ont &té observées & I'lle aux Ragominaires (2,8
nids/ha) et aux iles Robinet (1,4 nid/ha) (Bélanger, 1989). Pour l'ensemble de l'archipel, la
moyenne s’établit 2 0,6 nid/ha (figure 26). Les sites utilisés pour 1'élevage des couvées sont
nombreux dans cet archipel. 1l s'agit des chenaux entre les iles Beauregard, Amyot, Desmarais et
I'let, des marais entre les fles Marie et Dansereau, de la pointe nord-est de I'ile Bouchard ainsi
que des dépressions intérieures de cette ile (Pilon et al., 1980).

L'archipe! de Contrecoeur constitue la zone la plus importante du secteur d’étude pour
la nidification de la sauvagine, particulitrement pour le Canard chipeau. Toutes espéces
confondues, on y compte en moyenne 3,3 nids/ha pour I'ensemble de 1'archipel (Bélanger, 1989).
Cette densité dépasse de beaucoup celle des autres archipels compris entre Boucherville et Sorel,
incluant 1’archipel de Berthier-Sorel (figure 26). En 1975, prés de la moitié des 322 nids
répertori€s dans 1’archipel de Contrecoeur appartenaient au Canard chipeau (Cantin et Ringuet,
1978). Le Canard pilet et le Canard d'Amérique nichent également en grand nombre dans cet
archipel et sur les fles Mousseau et de Lavaltrie (Pilon ef al., 1980). Toutes les espéces de canards
nicheurs rencontrées dans le secteur d’étude nichent dans cet archipel. Parmi les iles de I’archipel,
certaines sont fortement utilisées pour la nidification : fles aux Rongeurs (20,0 nids/ha), Chipeau

(8,8 nids/ha), de la Petite Colonie (6,6 nids/ha), de la Cache (4,0 nids/ha), I'ilet & Lefebvre (3,3
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nids/ha), Duval (2,2 nids/ha), aux Boeufs (1,7 nid/ha), Saint-Ours (1,6 nid/ha) et aux Sternes (1,3
nids/ha) (Cantin et Ringuet, 1978; Bélanger, 1989). Le voisinage de l'ile Saint-Ours et celui de
I1le Viau constituent dans I’archipel les principaux sites d'élevage des canetons (Pilon et al,
1980).

Au Québec, c'est aux Tles de Contrecoeur que l'on trouve la plus grande densité de
couples nicheurs de Canard chipeau. Cette espece s'est récemment établie au Québec et est en
expansion dans la vallée du Saint-Laurent. Les premiéres mentions de nidiftcation remontent a la
fin des années 1960 (Ouellet, 1974; Giroux et Rail, 1995). Dans les iles de Contrecoeur, le dépot
de résidus de dragage sur les fles aurait amélioré la qualit¢ de I'habitat de nidification en
favorisant le développement de prairies hautes. La nidification tardive, la capacité de nicher en
fortes concentrations et l'utilisation des prairies hautes pour la nidification sont des facteurs qui
contribueraient au succeés de nidification de cette espece (Cantin et al., 1976).

Différentes conditions d'habitat sur les fles du Saint-Laurent favorisent la nidification
des canards barboteurs. Ainsi, selon Bélanger (1989), les principales caractéristiques des fles qui
ont une influence significative sur la nidification sont la superficie, la forme de lile, le
pourcentage de I'ile couvert par des prairies hautes, la présence d'une colonie de Laridés et
l'absence d'activités humaines. Les iles dont la superficie est inférieure a2 5 ha présentent une
densité de nids supérieure & 1 nid/ha et atteignent prés de 5 nids/ha lorsqu'elles s'étendent sur
moins de 0,5 ha. Quant & la forme de I'ile, celles qui sont plutdt circulaires supporteraient une
densité de nids supérieure & celles dont la forme est plutdt allongée. La prairie haute est le couvert
de nidification le plus recherché (73 p. 100 des nids), et les groupements ol prédomine le Phalaris
roseau sont les plus utilisés (plus de 50 p. 100 des nids), et ce, quelle que soit I'espece de canards
barboteurs (Bélanger et al., 1989; Pilon et al., 1980). Le Calamagrostide du Canada, les solidages
et les asclépiades sont aussi des groupements d’herbacées hautes qui présentent de bonnes
densités de nids (Bélanger et Lehoux, 1996). Méme un nicheur tardif comme le Canard chipeau
utilise principalement la prairie haute comme couvert de nidification (Bélanger et al., 1989). Les
zones arborées et les prairies basses servent aussi a la nidification, mais dans une moindre mesure

(respectivement 19 et 11 p. 100 des nids), tandis que les zones arbustives sont complétement
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délaissées. Lorsque la prairie haute occupe plus de 75 p. 100 de la superficie de l'ile, cette
derniére affiche une grande densité de nids (Bélanger et al., 1989). Bien que la présence d'un
marais a proximité d'une ile ne soit pas un facteur essentiel 2 la nidification de la sauvagine, les
iles avec une densité de nids importante sont généralement bordées par un marais de grande
superficie (20 ha).

Les fles occupées par une colonie de goélands ou de sternes supportent une plus
grande densité de nids de canards (6,1 nids/ha) que les autres iles (1,1 nid/ha). La présence de
Laridés assurerait une plus grande protection contre les prédateurs, comme la Corneille
d'Amérique. Un dernier facteur important est le dérangement humain. Ainsi, les iles ot il n'y a
aucune activité humaine affichent une densité de nids nettement supérieure (3,8 nids/ha) a celles
qui sont utilisées par 'homme (1,1 nid/ha; Bélanger, 1989). La forme de I'ile et sa distance par
rapport & la rive et au chenal maritime seraient des facteurs qui ont peu d’effets sur la densité des
nids (Bélanger et Lehoux, 1996).

Bien que les iles de Contrecoeur aient un statut de réserve nationale de faune visant la
protection de la sauvagine, le succés de nidification (pourcentage des nids avec au moins un oeuf
éclos) y était relativement faible en 1990 (11 p. 100), comparativement a ce qu'il était en 1975 (82
p. 100) (Giroux ef al., 1992; Cantin et Ringuet, 1978). La prédation par les mammiféres et les
oiseaux est une cause importante d'insucces des nids (82 p. 100 des nids dont le sort est connu;
Giroux et al., 1992). Cependant dans la majorité des cas, le prédateur est un mammifére plutot
qu'un oiseau. Les principaux prédateurs terrestres sur ces iles sont la Mouffette rayée, le Raton
laveur, I'Hermine et le Vison d'Amérique. Le contrle des prédateurs terrestres (piégeage)
effectué en 1991 et 1992 sur certaines iles a eu pour effet de diminuer l'importance de la
prédation (respectivement 39 et 19 p. 100) et daugmenter le succeés de nidification
(respectivement 48 et 67 p. 100). Avec un contrdle des prédateurs sur plusieurs années, la densité
des nids sur La Grande ile est passée de 1,3 nid/ha en 1991 & 3,75 nids/ha en 1994 (Giroux,
1996a). Le braconnage et le dérangement humain sont aussi des causes non négligeables

d'insucces des nids. Selon Giroux ef al, (1992), la diminution des activités de piégeage observée
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durant la derniére décennie a favorisé la hausse des populations de prédateurs et pourrait par
conséquent-avoir contribué 2 la diminution marquée du succés de nidification entre 1975 et 1990.

L’habitat d’élevage des couvées de Canards pilets et de Canards chipeaux a été étudié
dans la Réserve nationale de faune des iles de Contrecoeur en 1991 et 1992 (Picard et Giroux,
1996). Ces deux espéces ne semblent pas avoir de préférences différentes pour les habitats
d’élevage. Les habitats préférentiels sont ceux dominés par la Quenouille a feuille étroite, les
sagittaires, le Myriophylle de Sibérie et I’Elodée du Canada, avec une proportion de végétation
émergente et de végétation submergée de 70 : 30. La densité des mares dans la végétation
émergente constitue le principal facteur d’utilisation de I’habitat par les couvées. Cette densité est
optimale lorsqu’elle atteint prés de cinq mares par hectare. Il est intéressant de noter qu’apres
cing jours d’élevage, les couvées peuvent s’éloigner a plus de 3,7 km du nid.

A tort, les chasseurs ont souvent considéré le Goéland & bec cerclé comme un
prédateur important d’oeufs et de canetons. Une étude effectuée sur 209 régurgitations de jeunes
goélands de la colonie de I'lle Saint-Ours en 1992 révélait qu'aucune trace de canards n'avait €té
trouvée dans les régurgitations et que seulement 1 p. 100 de ia di¢te était composée d'oiseaux (un
jeune Moineau domestique) (Lefebvre et Giroux, 1993).

A la fin de la période d’élevage, la majorité des femelles adultes de la Réserve
nationale de faune des fles de Contrecoeur fréquenterait, comme site de mue, les marais du lac
Saint-Pierre, en particulier les étangs de Canards Ilimités Canada a Baie-du-Febvre (Giroux,
1996b).

7.1.1.2  Migration printaniére

Le couloir fluvial Montréal-Sorel, qui englobe le présent secteur d’étude, compte
parmi les secteurs du systéme du Saint-Laurent les moins fréquentés par la sauvagine en
migration (Lehoux et al., 1985). Moins de 10 000 individus s'y rassemblent durant les migrations
printaniéres et automnales (MLCP, 1993a; Lehoux er al., 1985). La migration printaniére se

caractérise par la présence des Bernaches du Canada, des canards barboteurs et des canards
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plongeurs en nombre 4 peu prés équivalent, tandis que la migration automnale se distingue par la
dominance trés marquée des canards barboteurs et 1a quasi-absence des Bernaches du Canada.

Au printemps, le sommet de la migration survient ordinairement 4 la fin d'avril on au
début de mai chez les oies et les canards plongeurs, alors que déja a la mi-avril, les canards
barboteurs atteignent leur maximum. Dans le secteur d’étude, les secteurs les plus fréquentés au
printemps sont situés, d'amont en aval, a I'lle Sainte-Thérése, dans les portions amont et aval de
l'archipel de Verchéres, dans les iles en amont de l'archipel de Contrecoeur et au voisinage de l'ile
de Lavaltrie (figure 27). La répartition des canards barboteurs et des Bernaches du Canada au
printemps dans le secteur d’étude s'effectue en fonction du niveau des eaux. Lorsqu'il est élevé,
comme ce fut le cas ces derniéres années, le niveau des eaux limite la superficie d'habitats
propices & l'alimentation (herbiers aquatiques, marais et prairies humides). Les principales
espéces qu’on y observe sont le Canard pilet, le Canard noir, le Canard colvert, le Canard
chipeau, la Sarcelle d’hiver, le Canard d'Amérique et le Canard souchet chez les canards
barboteurs et le Fuligule milouinan, le Petit Fuligule, le Grand Harle, le Garrot a oeil d'or et le
Fuligule & collier chez les canards plongeurs (MLCP, 1993a). Quelque milliers de fuligules se

rassembleraient sur la rive ouest, dans le voisinage de I'ile de Lavaltrie (Lehoux et al., 1985).

7.1.1.3  Migration automnale

A Y'automne, environ 7500 canards barboteurs envahissent le fleuve entre Montréal et
Sorel de la fin d’aofit 4 la fin de septembre (Lehoux er al., 1985; MLCP, 1993a). Les espéces qui
fréquentent le secteur d’étude sont le Canard colvert, le Canard noir, le Canard pilet, le Canard
chipeau et la Sarcelle d’hiver (MLCP, 1993a). Les principaux secteurs fréquentés par les canards
barboteurs au début de l'autoﬁme sont, d'amont en aval, les marais de I'fle Sainte-Thérése, les
marais et herbiers aquatiques 2 proximité des fles en face de Repentigny, ceux de I'lle Mousseau
et des fles de Contrecoeur (sauf I'fle Saint-Ours) et les herbiers aquatiques i la limite aval du

secteur d’étude (embouchure de la riviere Saint-Joseph) (figure 27).
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En octobre, les canards barboteurs ont quitté en majorité la région. Les marais et les
herbiers aquatiques des différents archipels constituent des zones propices a I'alimentation de la
sauvagine a ’automne. Cependant, la forte pression exercée dés I'ouverture de la chasse rend ces
différents archipels peu fréquentés par la sauvagine. On ne trouve dans le secteur d’étude aucune
zone d'interdiction de chasse ol la sauvagine pourrait se réfugier. En hiver, le secteur d’étude
n’offre pas de conditions propices 2 son utilisation par la sauvagine. On n’y trouve aucune zone

de rapides, et le secteur est généralement couvert de glace.

7.1.2 Qiseaux coloniaux

Le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur, avec ses nombreuses iles, abrite plusieurs
colonies d’oiseaux aquatiques (hérons, goélands, sternes, guifette} et d'Hirondelles de rivage. La
figure 28 montre 1’emplacement de chacune de ces colonies. Une seule colonie de Grand Héron a
été rapportée dans le secteur. C’est dans la seule arboraie d’étendue significative du secteur
d’étude, c’est-a-dire le marécage situé dans la portion aval de llle Bouchard (archipel de
Vercheres), que le Grand Héron s’est installé. Ce site a supporté sept nids de Grand Héron en
1979 (Pilon et al., 1980). Puis, le site n'a pas été utilisé au cours des années subséquentes
(DesGranges et Laporte, 1983). A I’été 1997, 11 nids occupés y ont été dénombrés (Desrosiers,
1997). Le secteur supporte aussi une colonie de Bihoreau gris, un autre ardeidé. Cette colonie,
installée a I'fle Deslauriers, comprenait 28 nids en 1994 et 49 nids en 1997 (Brousseau, 1997). Le
bihoreau est reconnu en général pour nicher dans les arbres. A 1ile Deslauriers, I’espéce utilise
un peuplement de phragmites dans lequel elle érige son nid, fait de tiges mortes renversées pres
du sol.

Parmi les Laridés, les colonies de Goéland a bec cerclé prédominent nettement dans
le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur. A 1'été 1997, ces colonies, au nombre de quatre, toutes

€tablies depuis au moins une quinzaine d'années, totalisaient environ 64 650 couples nicheurs.
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Les sites utilis€s sont, par ordre décroissant d'abondance, I'ile Deslauriers avec 48 767
couples, I'fle Saint-Ours avec 14 099 couples, I'lle de la Petite Colonie et I'Tlet a Lefebvre avec
1783 couples (Brousseau, 1997). Ces quatre colonies représentent 2 elles seules plus de la moitié
de l'effectif nicheur de cetie espece au Québec (environ 125 000 couples).

L'ile Deslauriers supporte la plus importante colonie de Goéland a bec cerclé du
Québec. Cette colonie dépasse méme celle de I'ile de la Couvée qui a €té la principale colonie du
Québec jusqu'a la fin des années 1980. Dans le secteur d’étude, comme ce fut le cas ailleurs au
Québec, la population de Goéland a bec cerclé s'est grandement accrue depuis le début des années
1980 (figure 29). Ainsi & 1le Deslauriers, la colonie est passée de 5340 couples en 1981 & plus de
48 000 couples en 1997 (Mousseau, 1984; Brousseau, 1997). Avec une telle abondance, la quasi-
totalité de la superficie de 1'lle sert & Ia nidification. Cette croissance s'est manifestée avec moins
d'intensité dans les colonies des iles de Contrecoeur (8800 couples en 1981, 11 359 couples en
1991 et 15 882 en 1997). La colonie de 11le Saint-Ours s'est grandement accrue, tandis que les
colonies de I'7let & Lefebvre et de la Petite Colonie ont affiché une baisse importante de leur
effectif nicheur. Ces deux derniéres fles étant plus sujettes aux inondations printanieres que l'lle
Saint-Ours, il est fort probable que les couples se soient déplacés vers celle-ci. Il arrive qu'un
couple niche seul sur une fle; ce fut le cas aux iles Robinet en 1993. Quelques couples de Goéland
argenté et de Goéland marin nichent isolément parmi les Goélands a bec cerclé.

Une soixantaine de couples de Sternes pierregarin nichent dans trois colonies dans le
secteur Varennes-Contrecoeur. On les retrouve sur 1'ile Saint-Ours (23 couples en 1989), sur un
tlot a l'ouest de I'fle Saint-Ours (30 couples en 1989) et sur les iles Robinet (cing nids en 1993)
(Brousseau, 1997; Mousseau, 1993). Jadis, il y avait une colonie a I'ile Deslauriers et a 'flle aux
Sternes (iles de Contrecoeur). La premiére a été abandonnée apres l'expansion de la colonie de
Goéland a bec cerclé, et ]a seconde, apres la disparition de I'ile qui a été complétement érodée

avec les années (Bertrand et al., 1991).
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Evolution de I'effectif nicheur dans les colonies de Goélands a bec cerclé du
secteur d’étude Varennes-Contrecoenr

Figure 29

La Guifette noire ne niche que dans la portion amont du secteur d’étude. La seule
colonie connue, comprenant quelques dizaines d'adultes, est située dans le marais qui sépare 1'fle
aux Fermiers et La Grande ile dans I'archipel de Varennes (Bannon, 1991; Pilon et al.,1980).

Une dizaine de colonies d'Hirondelle de rivage sont réparties dans le secteur d’étude.
Elles sont situées sur les berges érodées par le batillage dans les archipels de Varennes (ile Masta,
La Grande Tle, Sainte-Thérése et Deslauriers) et de Verchéres (iles Bellegarde, Marie, aux Prunes
et aux Boeufs). Aucune colonie n'est rapportée dans les archipels de Repentigny et de

Contrecoeur.
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7.1.3 Oiseaux de rivage et autres espéces

Les oiseaux de rivage fréquentent peu le secteur Varennes-Contrecoeur durant les
migrations. Cependant, les rives de I'lle aux Fermiers sont utilisées au printemps par au moins 28
espeéces limicoles, mais ces derniéres sont peu abondantes (Bannon, 1991). Lors de Ia migration
automnale, quelques centaines d'oiseaux de rivage, principalement des Grands et Petits
Chevaliers ainsi que des Bécasseaux semipalmés, se rassemblent sur les rives vaseuses et
sablonneuses de 1'7le aux Fermiers et sur les rives de Contrecoeur, en face de 11le Saint-Ours
(Brousseau, 1981).

Malgré sa faible superficie, I'archipel de Varennes est un de ceux qui possédent la
plus grande diversité d'oiseaux. A part la sauvagine et les oiseaux coloniaux, les espéces
nicheuses dignes de mention sont le Grébe a bec bigarré, le Petit Butor, la Gallinule poule-d'eau,
ia Foulque d’Amérique, le Phalarope de Wilson et le Bruant a queue aigu€ qui nichent dans les
marais. Dans la prairie, nichent entre autres le Busard Saint-Martin et le Hibou des marais
(Bannon, 1991). On peut occasionneliement y observer 1'Erismature rousse, la Grande Aigrette et
le Héron garde-boeuf durant 1'été (Bélanger et Filion, 1993). Plusieurs espéces inusitées ont déja
fréquenté cet archipel dont, entre autres, le Courlis a long bec, I'Avocette d' Amérique et le Bruant
de Smith (Bannon, 1991).

L'ile Sainte-Thérese, cultivée sur la moitié de sa superficie, est un milieu propice & la
nidification du Pluvier kildir. On observe également sur cette ile, une aire d'alimentation
importante pour le Bihoreau gris (Auger et al., 1984). La présence du Phalarope de Wilson 2 I'flet
Vert confere a cette fle une grande importance, cette espéce ne nichant au Québec qu'en trés petit
nombre et depuis peu (Pilon er al., 1980).

La grande variété d'habitats de I'archipel de Verchéres fournit a l'avifaune qui s'y
trouve une structure qui n’existe pas dans les autres archipels. La succession du boisé, des
arbustes en lisiere du boisé, de ceux situés le long des marais et des herbiers de I'ile Bouchard et
des champs en friche et cultivés est responsable de cette structure. Ainsi, le boisé de 17le
Bouchard constitue un habitat propice a la nidification d'oiseaux forestiers comme le Grand-duc

d'Amérique, le Viréo mélodieux, le Cardinal & poitrine rose, le Pic mineur, la Grive fauve et le
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Bruant chanteur. Les principaux habitats de lisiere situés sur I'ile Bouchard sont fréquentés par la
Paruline jaune, la Paruline masquée, le Moqueur chat, le Jaseur d’Amérique, le Merle
d'Amérique, le Vacher & téte brune et la Tourterelle triste. Les abords des champs cultivés sont
utilisés par plusieurs espéces nicheuses : le Pluvier kildir, le Chevalier grivelé, le Butor
d'Amérique, le Hibou des marais, le Busard Saint-Martin et 1a Bécassine des marais. Les champs
en culture sont fréquentés a l'automne par les oiseaux noirs (étourneaux, carouges, quiscales,
vachers; Pilon et al., 1980; Bannon, 1991). Plusieurs espéces de rapaces nocturnes, comme la
Chouette lapone, la Chouette rayée, la Nyctale de Tengmalm et le Harfang des neiges,
fréquentent occasionnellement I'lle Bouchard durant I'hiver (Bannon, 1991).

Les prairies qui recouvrent l'ensemble des fles de Contrecoeur de méme que les
arbustes sur 1'le Saint-Ours attirent de nombreuses espéces nicheuses associées aun milieu
terrestre. Il s'agit du Carouge 2 épaulettes, de I'Hirondelle bicolore, du Bruant des prés, du Bruant
chanteur, de 1'Oriole du Nord, du Tyran tritri, de la Paruline jaune, de la Paruline masquée et du
Mogqueur chat (Pilon et al., 1980). La Bécassine des marais niche en bon nombre dans I'archipel.
Plusieurs espéces viennent dans les marais pour y élever leurs jeunes. Ce sont entre autres le
Butor d'Amérique, la Gallinule poule-d'eau, le Greébe a bec bigarré, le Rale de Virginie et e
Grand Héron (Mercier et al., 1986).

7.2 Exploitation
7.2.1 Chasse

Il n'existe pas de données récentes spécifiques sur la récolte de sauvagine dans le
secteur d’étude Varennes-Contrecoeur. Par contre, des données historiques sont disponibles pour
le trongon du fleuve Montréal-Sore], comprenant le bassin de La Prairie jusqu’a Sorel. A Ia fin
des années 1970, ce secteur se classait au troisieéme rang des meilleurs secteurs pour la chasse du
systeme du Saint-Laurent; les deux autres secteurs étant le moyen estuaire (Cap Tourmente, iles
de Montmagny) et le lac Saint-Pierre (Lehoux et al., 1985). La récolte du secteur Montréal-Sorel

pour la période de 1977 a 1981 se chiffrait & plus de 52 000 anatidés, dont 32 000 canards
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barboteurs, 11 000 canards plongeurs, 5800 canards de mer et 3400 oies. Le nombre de chasseurs
a I'automne 1979 a été estimé & plus de 1500 pour les différents archipels du secteur d’étude
(Pilon et al., 1980). En ce qui a trait aux espéces, c'est dans ce secteur qu'on y abattait le plus
grand nombre de Canards chipeaux, de Canards d'Amérique, de Sarcelles & ailes bleues, de
Canards souchets, de Canards pilets, de Macreuses noires, de Macreuses brunes et de Grands
Harles (Lehoux et al., 1985). Présentement, le Canard chipeau représenterait, a lui seul, la moitié
des canards abattus dans le secteur d’étude (SCF, données inédites, cité dans Giroux et Rail,
1995).

Dans la portion amont de 'archipel de Varennes (ile aux Fermiers et iles voisines), on
retrouvait quelque 150 chasseurs a l'ouverture de la chasse en 1979. Compte tenu de la faible
superficie de l'archipel et du peu de zones propices a la chasse, Pilon ef al. (1980) considérent que
la pression de chasse y est forte.

Dans I’archipel de Repentigny et la portion aval de l'archipel de Varennes (ile Sainte-
Thérese et fles voisines), ce sont I'lle aux Cerfeuils et 1'ile Saint-Laurent qui présentent la plus
forte pression de chasse. Vu sa grande étendue, cet archipel n’affiche qu'une pression de chasse
modérée selon Pilon et al. (1980). Ces auteurs y dénombraient 317 chasseurs a l'ouverture en
1979.

Selon les mémes sources, 1l y avait en 1979 dans l'archipel de Verchéres, 329
chasseurs le jour de I'ouverture de la chasse. Les sites les plus utilisés dans cet archipel étaient la
rive nord-ouest des fles Bouchard et Ronde. Dans I'archipel de Contrecoeur, 745 chasseurs étaient
présents a la journée de l'ouverture, dont 78 2 1'fle Mousseau et 60 4 1'fle de Lavaltrie (Pilon et al.,
1980). La chasse est permise sur l'ensemble de la Réserve nationale de faune des iles de

Contrecoeur (de Repentigny, 1993).

7.2.2 Activités non consommatrices
L'observation des oiseaux dans le secteur d’émide Varennes-Contrecoeur est une
activité non consommatrice fort populaire. Deux clubs d’omithologie ceuvrent dans la région. Ce

sont, en rive nord, le Club d’ornithologie de Lanaudiére et, en rive sud, le Club d’ornithologie




OISEAUX 139

Sorel-Tracy. Les deux sites d'observation les plus fréquentés sont I'ile aux Fermiers et 1'archipel
des iles de Contrecoeur. A 11le aux Fermiers, 114 espéces dont 32 nicheuses y ont été observées
(Bannon, 1991). Les especes d'intérét pour les ornithologues amateurs sont les espéces de hérons,
de canards, d’oiseaux limicoles, d'hirondelles, le Petit Butor, le Fuligule a téte rouge, le Phalarope
de Wilson, la Guifette noire, le Hibou des marais, le Bruant & queue aigu€ et le Faucon pelerin.

Le deuxieéme site d'observation comprend les fles de Contrecoeur et la pointe nord-est
de l'lle Bouchard, cette derniére faisant partie de l'archipel de Verchéres. Les oiseaux les plus
abondants dans cet archipel de Contrecoeur sont les canards barboteurs. Les autres espéces les
plus fréquentes sont le Grand Héron, la Guifette noire, le Grébe & bec bigarré, la Gallinule poule-
d'eau, la Bécassine des marais, le Butor d' Amérique, 1'Hirondelle de rivage, le Bruant chanteur, le
Bruant des marais, la Paruline masquée, la Paruline jaune et plusieurs especes limicoles et
d'oiseaux noirs (Bannon, 1991).:

Contrairement & la plus grande partie de l'archipel de Verchéres exploitée pour
l'agricuiture, la partie nord-est de I'lle Bouchard conserve un caractére plus sauvage et présente
encore quelques secteurs boisés en bordure de marécages et de marais. L'érabliere argentée de
cette fle est une des seules rencontrées dans les archipels du secteur d’étude. Cette ile réunit tous
les milieux naturels nécessaires a 'observation d'une grande variété d'espeéces d’oiseaux. Parmi
les espéces fréquentant 1'le, on note les canards barboteurs, la Gallinule poule-d'eau, la Guifette
noire, le Troglodyte des marais, le Moucherolle des saules, le Grand-duc d'Amérique, le Grand
Héron, le Hibou des marais, le Busard Saint-Martin et plusieurs oiseaux forestiers (Bannon,
1991).

Le parc régional de I'ile Lebel et la halte routiére de la route 138 en face de 1'ile aux
Foins constituent deux autres sites d’intérét pour 1’observation des oiseaux, particuliérement au

printemps (Hamnois et Ducharme, 1997).
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7.3 Contamination et autres atteintes aux oiseaux
7.3.1 Contamination

La contamination des oiseaux dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur a été tres
peu étudiée. Mousseau et Lagrenade (1980) ont réalis€ une étude sur les contaminants trouvés
chez les Goélands a bec cerclé en 1978 et 1979 dans les différentes colonies du fleuve entre
Montréal et Sorel. Les résultats ont révélé que dans les oeufs frais, 1’hexachlorobenzéne
présentait les plus fortes concentrations parmi les chlorobenzenes (tableau 28). La comparaison
des résultats de 1978 et de 1979 indique que les teneurs en chlorobenzéne sont semblables sauf
aux jles de Contrecoeur oil une nette augmentation a été notée. A chaque site inventorié, la teneur
en hexachlorobenzéne dépassait la ligne directrice de 0,1 mg/kg fixée pour la consommation des
oeufs par Santé et Bien-&tre social Canada (1985).

Dans le cas des autres substances organochlorées, de fortes teneurs en BPC (Aroclor
1260) et en DDT totaux ont été mesurées dans chacun des sites analysés. La aussi, les teneurs
dépassaient la ligne directrice établie pour la consommation des oeufs. Toutefois, il faudrait
interpréter ces résultats avec prudence a cause du petit nombre d’échantilions analysés et parce
qu’aucun sous-échantillon n’a été€ dosé. De plus, ces résultats remontent & prés de 15 ans, alors
que les techniques d'analyses n'étaient pas aussi standardisées qu’elles ne le sont de nos jours.
Enfin, ces données ne peuvent réfléter le niveau de contamination qui prévaut de nos jours parce
que de nombreux facteurs ont changé.

Plus récemment en 1991, des oeufs de Grand Héron ont été prélevés dans quatre
colonies de Ja portion fluviale du Saint-Laurent et ont été analysés pour leurs teneurs en
composés organochlorés (Boily et al., 1994). Les colonies étaient situées au lac Saint-Francois,
au lac Saint-Louis, dans les rapides de Lachine et au lac Saint-Pierre. Certains de ces individus

sont susceptibles de s’alimenter dans le secteur d’étude.
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Les teneurs en mirex, photomirex et octachlorostyréne étaient a la baisse de I’amont
vers |’aval (tableau 29). Dans le cas des BPC totaux, les concentrations trouvées présentaient
aussi une baisse de ’amont vers 1’aval, sauf dans les oeufs de la colonie du lac Saint-Louis. Les
teneurs en substances organochlorées mesurées dans ces quatre colonies indiquaient une
contamination modérée et étaient relativement faibles en comparaison de celles rapportées pour le

Goéland argenté dans les Grands Lacs (Boily ef al., 1994).

Tableau 29
Teneurs en composés organochlorés des oeufs de Grand Héron
de quatre colonies de la portion fluviale du Saint-Laurent en 1991

Teneurs (mg/kg poids humide)*

Contaminants Lac Saint-Frangois Lac Saint-Louis Rapides de Lachine Lac Saint-Pierre
Mirex 0,090 0,057 0,054 0,033
Photomirex 0,038 0,026 0,018 0,011
Octochlorostyréne 0,0048 0,0044 0,0036 0,0029
BPC totaux 3.482 4,123 3,448 2,300

Source : Boily et al., 1994.

* Les résultats proviennent d'un échantillon de plusieurs oeufs.

Une étude récente sur la contamination des ceufs de la Guifette noire provenant de
huit colonies du sud du Québec et de cinq colonies du sud de I'Ontario présente des données sur
une colonie du secteur d’étude et trois autres a proximité. Ces colonies sont celles des iles de
Boucherville, de Contrecoeur et de la portion amont du lac Saint-Pierre, une du cété nord et
lautre du c6té sud. Dans chacune de ces colonies, un mélange d’ceufs, prélevés au cours de la
période 1989-1993, a été analysé pour déterminer leurs teneurs en composés organochiorés et en

métaux.
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Tableau 30
Teneurs en composés organochlorés des ceufs de Guifette noire de quatre colonies
du couloir fluvial du Saint-Laurent entre 1989 et 1993

Teneurs (mg/kg poids humide)*

Contaminant [les de Boucherville Contrecoeur Lac Saint-Pierre nord  Lac Saint-Pierre sud
N™ d’ceufs/échantillon 5 5 12 12
Eau (%) 76,4 76.1 77,3 73,1
Lipides (%) 8.8 89 7.9 11,8
Composes organochlores

DDE 0,44 0,30 0,40 0,19
DDT 0,003 0,002 0,003 0,023
Mirex 0,018 0,007 0,007 0,008
Photomirex 0,008 0,004 0,006 0,013
Dieldrine 0,058 0,024 0,016 0,025
BPC totaux 2,48 1,5 1,38 1,97
Hexachlorobenzénes 0,009 0,008 0,005 0,005
Chlordane total 0,059 0,031 0,039 0,138
Epoxyde d heptachlore 0,016 0,007 0,007 0,010
Metaux

Mercure total 0,38 0,28 0,39 0,40
Meétylmercure 0,35 0,25 0,32 -
Plomb 0,21 0,21 0,65 -
Cadmium 0,02 0,02 0,11 -

Source : Weseloh er al., 1997.

La colonie de Contrecoeur affiche une contamination généralement inférieure a celle
du site des iles de Boucherville, situé plus en amont, pour l’ensemble des composés
organochlorés et le mercure (tableau 30). De fagon générale, 1’étude conclut que la contamination
des oeufs de Guifette noire, recueillis entre 1989 et 1996 dans le sud du Québec et 1’Ontanio, a
diminué de fagon notable par rapport a ce qu’elle était au cours des années 1970 et au début des
années 1980. L’epaisseur des coquilles provenant des colonies du Québec est significativement
plus grande que celle des ceufs des colonies de I’Ontario. Comparativement aux valeurs observées
avant [’utilisation du DDT (1947), les coquilles des colonies du Québec présentent un

amincissement de 3,2 p. 100, et celles des colonies de 1’Ontario, un amincissement de 9 p. 100.
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Rien n’indique que les teneurs observées depuis 1989 et I’amincissement des coquilles mesurées
aient eu des répercussions sur la reproduction de cette espéce. Il est bon de rappeler que les
teneurs observées dans les colonies ne sont pas uniquement le reflet d’une contamination locale.
Ces oiseaux sont des migrateurs qui passent de huit 4 neuf mois dans des régions autres que celle
de la colonie.

A partir des résultats d'une étude sur la contamination de la chair des canards au
Québec (Braune 1988, 1992; SCF, 1993), Santé Canada considére que la consommation des
muscles de la poitrine de canards ne présente aucun danger pour la santé des consommateurs
(SCF, 1995). Toutefois pour limiter I'exposition aux contaminants chimiques, il est recommandé
d’en enlever les grenailles de plomb visibles dans la chair, ainsi que la peau et les graisses,
particuliérement dans le cas des oiseaux piscivores.

Les oiseaux du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur n’ont jamais fait 1’objet d’une
étude pathologique. Cependant, a I'été 1979, Mousseau et Lagrenade (1980) ont observé & l'ile de la
Petite Colonie quelques adultes et poussins moribonds (ne pouvant ni marcher, ni voler). A 1'été
1993, le Service canadien de la faune a commandé ’examen de Goélands a bec cerclé juvéniles
trouvés morts a Varennes, en face de la colonie de I'ile Deslauriers. Ces individus ne présentaient
aucun signe apparent de blessures externes. L’examen a révélé que ces oiseaux étaient atteints de
salmonellose. Les grandes concentrations d'oiseaux favoriseraient la propagation de ce type

d'affection.

7.3.2 Intoxication par le plomb

Deux études récentes (Dickson et Scheuhammer, 1993; Lemay et al., 1989) ont
confirmé que l'ingestion des billes de plomb utilisées dans les cartouches des fusils de chasse
représentait une source importante de contamination des oiseaux aquatiques par le plomb au
Queébec.

L'intoxication par le plomb (satumisme) résulte de l'ingestion de 1 & 15 billes, plus

souvent une ou deux, qui inflige des modifications physiologiques (accumulation du plomb dans

le foie et les os, paralysie de la partie supérieure du tractus gastro-intestinal, dysfonctionnement
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de la vésicule biliaire, dépression, atrophie des muscles pectoraux, perte de poids) échelonnées
sur deux a trois semaines et qui se terminent trés souvent par la mort de {'animal (U.S. Fish and
Wildlife Service, 1985, cité par Lemay et al., 1989).

Selon Lemay ez al. (1989), le probléme potentiel d'empoisonnement de la sauvagine
par le plomb est bien réel dans quatre régions administratives du Québec (Abitibi-
Témiscamingue, Outaouais, Trois-Riviéres et Montréal), selon les divisions administratives de
1’époque. Une zone ou une région sont considérées comme contaminées lorsque plus de 5 p. 100
des gesiers récoltés contiennent des billes de plomb. Il s'agit principalement de zones fortement
visitées par les chasseurs. Les résultats des années 1987 et 1988 de la région administrative 06,
qui englobe le secteur d’étude, indiquent que 5,6 p. 100 (n = 1453) de la sauvagine avaient ingéré
au moins un plomb. Les valeurs les plus élevées ont été trouvées chez les canards barboteurs,
suivis des canards plongeurs. Les espéces ou l'incidence de la grenaille de plomb dans les gésiers
est la plus forte sont le Canard noir, le Canard colvert, le Petit Fuligule et le Fuligule milouinan.

La seconde étude, celle de Dickson et Scheuhammer (1993), a mis en relation les
concentrations de plomb dans les os d'ailes de canards et l'intensité de chasse. Les secteurs
caracterisé€s par une chasse intensive et des concentrations élevées de plomb (> 10 mg/kg) ont été
reconnus comme étant susceptibles d’entrainer des problémes de saturnisme chez la sauvagine.
Ainst, dans le secteur d'étude, I’ensemble des rives serait susceptible d’engendrer des probiémes
de saturnisme.

A la suite de ces études, depuis Iautomne 1996, les cartouches 2 billes non toxiques
sont obligatoires dans les réserves nationales de faune. Depuis 1’automne 1997, ce réglement est
aussi en vigueur dans les zones situées a I"intérieur de 200 métres de tout cours d’eau ou étendue

d’eau, et le 19 septembre 1999, il s’appliquera dans toutes les autres parties du Canada

(Environnement Canada, 1997).

7.3.3 Produits pétroliers
Afin de limiter les mortalités d’oiseaux aquatiques, advenant un déversement de

produits pétroliers dans le fleuve, le Service canadien de la faune a mis sur pied six centres de
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nettoyage des oiseaux le long du Saint-Laurent. Le Collége MacDonald a Sainte-Anne-de-
Bellevue constitue le centre de nettoyage qui couvre la partie fluviale du Saint-Laurent entre le
lac Saint-Frangois et Sorel et qui inclut les lacs fluviaux du sud-ouest du Québec (des Deux
Montagnes, Saint-Frangois et Saint-Louis). Ce centre est prét a intervenir lors de tout
déversement dhydrocarbures. Les partenaires qui participent au plan d'urgence sont :
Environnement Canada, le ministére de 1’Environnement et de la Faune, le Club d'observation
d'oiseaux Marie-Victorin, la Société québécoise pour la protection des oiseaux, la clinique
vétérnaire Lachine, le College MacDonald de 1'Université McGill et ’Union québécoise de

réhabilitation des oiseaux de proie (Lehoux et Cossette, 1991).

7.4 Espéece en expansion

Le Goéland a bec cerclé est une espéce dont la population est en expansion depuis
une vingtaine d’années au Québec. Cette espéce a su tirer profit de I’intervention de 1’homme sur
I’environnement en utilisant des milieux artificiels pour nicher (ilots de résidus de dragage,
résidus de bois) et s’alimenter (dépotoirs, aires de pique-nique, labours) (Mousseau, 1984). Dans
le secteur d’étude, les colonies semblent se stabiliser, car le taux de croissance de 1’effectif
nicheur qui était en moyenne de 9 p. 100 par année dans les années 1980 est passé & moins de 2 p.
100 depuis 1990 (Brousseau, 1997).

Les Goélands a bec cerclé de I'le Saint-Ours ont une diéte fortement constituée de
déchets (61 p. 100 en volume} et d'Arthropodes (26 p. 100) (Lefebvre et Giroux, 1993). Cette
diete differe de celle observée chez la colonie de 1'ile de la Couvée en 1978, qui était composée
surtout d'Arthropodes (38 p. 100), de déchets (32 p. 100) et de poissons (24 p. 100) (Lagrenade et
Mousseau, 1981). Cette différence dans la diéte refléte le comportement opportuniste de l'espéce
dans sa quéte de nourriture. Les déchets a la colonie de Iiie Saint-Ours sont principalement
d'origine commerciale (84 p. 100 des déchets; surtout des déchets de poulets). Les déchets de
poulets pourraient provenir d'exploitations de poulets de type commercial 4 proximité de

Contrecoeur (Lefebvre et Giroux, 1993). Dans un contexte de contrdle de la croissance de la
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population de cette espéce dans la région, il serait important de connaitre les types de nourriture
dont s’alimentent les goélands de 1'{le Deslauriers et leur provenance.

La colonie de I’ile Deslauriers est situé a moins de 15 km d’un site d’enfouissement
sanitaire a Lachenaie, exploité par la compagnie Usine de Triage Lachenaie et localisé a 1’ouest
du secteur d’¢tude. Selon des dénombrements effectués entre mai et décembre en 1995 et 1996, le
nombre moyens de goélands qui se situait généralement entre 2000 et 4000 individus atteindrait
plus de 8000 individus durant la période d’élevage des jeunes (fin mai 4 la mi-aoiit). Durant cette
période, 1 arrive que plus de 10 000 individus en moyenne par semaine se rassemblent sur ce site
pour s’alimenter (Nove Environnement inc., 1997). Les goélands présents en grand nombre
occasionnent certains désagréments aux employés en leur voilant la vue et en les aspergeant de
fientes. En 1995 et 1996, un contrdle des goélands a été réalisé a I’aide de mesures de dispersion
pyro-acoustique {canon au propane, balles sifflantes) et d’oiseaux de proie. La stratégie
d’effarouchement consistait & éloigner les goélands de la zone de travail 4 1’aide des oiseaux de
proie et de retarder leur retour en utilisant des piéces pyro-acoustiques. En 1996, des essais ont
été réalisés avec un effaroucheur (appareil émettant des sons différents dont la séquence,
I’intensite, I’intervalle des émissions et la durée du signal sont programmés de fagon a surprendre
les oiseaux et & diminuer les risques d’accoutumance). Ces différents moyens de contrdle ont eu
un certain succés mais n’ont pas permis de régler les conflits liés a la présence des oiseaux sur ce
site. Il semble donc qu’a la lumiére de ces résultats et des discussions avec différents intervenants
et spécialistes, les conflits rencontrés s’inscrivent dans une problématique beaucoup plus globale

qui dépasse les limites du site d’enfouissement de Lachenaie (Nove Environnement inc., 1997).

7.5 Espéces rares, menacées ou sensibles

Dans la région de Montréal, 20 espéces d'oiseaux ont un statut précaire (tableau 31).
De ce nombre, huit espéces font partie de la liste des espéces canadiennes en péril (CSEMDC,
1997), 11 espéces, de la liste des oiseaux menacés du Québec (Robert, 1989), 15 espéces, de la

liste des espéces de la faune vertébrée susceptibles d'étre désignées menacées ou vulnérables
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(MLCP, 1992a), et 14 especes, de la liste des espéces jugées prioritaires de Saint-Laurent Vision
2000 (Comité technique Espéces, 1995). Présentement au Québec, aucune espéce d'oiseaux ne
Jjouit d'une protection légale en vertu de sa situation précaire.

Parmi les espéces prioritaires de Saint-Laurent Vision 2000, seulement six auraient
niché (nidification confirmée ou probable) dans le secteur d'étude ou 4 proximité. Il s'agit du Petit
Blongios, du Canard pilet, de la Sarcelle a ailes bleues, de la Gallinule poule-d’eau, du
Troglodyte a bec court et de la Pie-griéche migratrice. Les cinq premiéres espéces dépendent
essentiellement des habitats riverains et aquatiques pour leur survie.

Le Canard pilet, la Sarcelle 2 ailes bleues et la Gallinule poule-d’eau sont des espéces
d’intérét économique considérées comme nicheuses dans le secteur d’étude. Les deux espéces de
canards présentent une baisse marquée de leur population en Amérique du Nord depuis une
trentaine d'années (SCF et USFWS, 1985). La raison du déclin du Canard pilet demeure inconnue.
Cette espéce ne semble pas avoir tiré profit des efforts de restauration des milieux humides comme
l'ont fait d'autres espéces de canards barboteurs. Quant au déclin de la population de la Sarcelle a
ailes bleues, il serait associé a la perte d'habitats de nidification et a la chasse trop importante au
Mexique en hiver (Cyr et Larivée, 1995). Afin de permettre a cette espéce de se renouveler, le
Service canadien de la faune a abaissé a un seul oiseau la limite de prise quotidienne de cette espéce
(SCF, 1994).

La Gallinule poule-d’eau est une espéce peu commune qui niche localement dans les
basses terres du Saint-Laurent (David, 1996). Sa présence semble étroitement associée a la
portion lentique du couloir fluvial ol elle préfére les marais profonds composés de plantes
submergées et émergentes (Duquette et Bombardier, 1995). Ce type de milieu occupe de grandes
¢tendues dans le secteur d’étude, particuliérement dans I’archipel de Contrecoeur et dans la
portion amont de ’archipel de Varennes. Présentement, on ne posséde pas de données précises
sur ’état de cette population. Toutefois, on a constaté d’importantes pertes des milieux humides

privilégiés par I’espéce au cours de la période de 1950 & 1978 (Environnement Canada, 1985).




QISEAUX

149

Tableau 31
Espéces d'oiseaux du secteur d’étude Varennes-Contrecoeur jugées menacées au Québec

Espéces en Espéces Especes susceptibles
peril et menacées et d'étre menacées ou Espéces Statut dans le secteur

Especes statut’ statut’ vulnérables ' priovitaires’  d'étude et la région’

Grébe esclavon Vulnérable Distribution limitée, X Migrateur
population rare

Grébe jougris Distribution limitée, Migrateur
population rare

Petit Blongios Vulnérable  Vulnérable Distribution limitée, X Nicheur confirmé"
population rare

Canard pilet X Nicheur confirmé

Sarcelle 2 ailes bleues X Nicheur probable

Garrot d’1slande X Migrateur

Pygargue a téte blanche Menacée Popuiation rare X Migrateur

Epervier de Cooper Vulnérable Population rare Nicheur probable
et a Ia baisse

Buse 4 épaulettes Vulnérable Distribution limitée, Nicheur possible
population rare

Aigle royal Vulnérable Population rare Migrateur

Faucon pélerin Endanger  Vulnérable Population rare X Nicheur hors ZIP

Gallinule poule-d'eau X Nicheur confirmé

Sterne caspienne Vulnérable  En danger Distribution limitée, X Visiteur d’été
population rare

Hibou des marais Vulnérable Nicheur confirmé

Pic a téte rouge Vulnérable  Vulnérable Distribution limitée, X Nicheur hors ZIP
population rare et a la
baisse

Troglodyte a bec court Vulnérable Distribution limitée X Nicheur confirmé'

Pie-griéche migratrice  En danger En danger Population rare et a la X Nicheur confirmé
baisse

Paruline azurée Vulnérable  Vulnérable Distribution limitée, X Nicheur hors ZIP
population rare

Tohi 4 flancs roux Distribution limitée Nicheur hors ZIP

Bruant sauterelle Vulnérable Distribution limitée x Nicheur hors ZIP

Bruant a queue aigué Distribution limitée, Nicheur

population rare

Sources : * Tiré du Comité sur le statut des espéces menacées de disparition au Canada (CSEMDC, 1997). * Tiré de Robert, 1989
‘ Tiré de MLCP, 1992a; indique les facteurs de préoccupation (MLCP, 1992b).  Espéces prioritaites dans le cadre de SLV 2000
{Comité technique Espéces, 1995). * Adapté de 'annexe 7.1, les espéces dont la présence est inusitée ou exceptionnelle n’ont pas
été retenues.  Information tirée du BDOMQ (1997). * Sous-espéce anatum.

Remarque. — Les noms d’espéces en caractéres gras correspondent aux espéces prioritaires de SLV 2000 nicheuses (confirmées
ou probables) dans le secteur d’étude.
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Le Petit Blongios est une espéce trés discréte. Seulement, une dizaine de mentions de
nidification confirmée ont été rapportées pour le Québec (Fragnier, 1995; BDOMQ, 1997). Dans
le secteur d’étude Varennes—Contrecoeur, la nidification de 1’espéce a été confirmée a I’ile aux
Fermiers en 1984 (1 nid) et en 1989 (3 nids). Depuis, seulement des adultes ont ét€ observes sur
cette ile en 1990, 1994 et 1996 (BDOMQ), 1997).

Au Québec, la nidification du Troglodyte a bec court n’a été confirmée qu’a quatre
endroits, et un seul d’entre eux est situé le long du Saint-Laurent (Fragnier et Robert, 1995;
BDOMQ, 1997). Cette mention provient du secteur d’étude, plus particuliérement de 1’ile Saint-
Ours, ou un adulte transportant de la nourriture pour nourrir ses jeunes a été observé le 24 juillet
1997. L’espéce avait été observée a quelques occasions sur ’ile les années précédentes (1990,
1992 et 1994), ainsi qu’a I’ile aux Rats du méme archipel en 1992. Ce troglodyte affectionne
particuliérement les prés humides a carex ou poussent quelques buissons épars de saules et
d’aulnes. Les informations disponibles sur espéce au Québec ne permettent pas d’établir si
1I’espéce est en déclin. Cependant, elle le serait dans le nord-est de I’ Amérique du Nord, et cette
situation pourrait étre attribuable a 1’asséchement et au remblayage des milieux humides a des
fins d’urbanisation et d’agriculture (Fragnier et Robert, 1995).

La localité de Sorel-Tracy, sttuée a la limite aval du secteur d’étude, est I’une des dix
localités connues ou la Pie-grieche migratrice a niché depuis 1984 an Québec (BDOMQ, 1997;
Robert et al., 1995; Robert et Laporte, 1991; Robert, 1989). Cette mention remonte a4 1985, et
aucune nidification n’a été rapportée au cours des années subséquentes a cet endroit. La localité de
Le Gardeur, située a la limite amont du secteur d’étude au nord de la riviére L’Assomption,
constitue la demniére localité connue ou I’espéce a niché au Québec (deux nids en 1991, un nid en
1992 et un nid en 1995; BDOMQ, 1997). Depuis la fin des années 1980, I’espéce est considérée
comme en danger de disparition. Le déclin spectaculaire de la population nicheuse au Québec serait
attribuable 4 la transformation du paysage agricole. La disparition graduelle des péturages,
I’augmentation de la superficie des terres cultivées, I’omniprésence de la culture du mais, la
disparition des brise-vent en bordure des terres sont autant d’éléments qui ont éliminé plusieurs

secteurs favorables 4 la nidification de cette espéce (Robert et al., 1995).
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L'ile aux Fermiers, située a la limite amont du secteur d’étude, est le site le plus en
amont le long du Saint-Laurent ou niche le Bruant & queue aigué (Bélanger, 1993). Les marais
salés et saumdtres constituent l'habitat le plus utilisé par cette espéce. Toutefois, ce bruant
fréquente aussi les marais d'eau douce (Shaffer et al., 1990).

La Sterne caspienne, espéce considérée en danger, est aussi observee
occasionnellement durant 1’été dans les iles de Varennes (Bannon, 1991). Ces demiéres années,
sa présence est plus réguliére. Elle a été notée en 1991, 1992, 1994 et 1995 a I’ile Saint-Ours. En
1991, un adulte nourrissant un jeune y a été apercu (BDOMQ, 1997). Cela n’indique pas que
I’espéce ait niché dans la région car chez cette espéce, les jeunes demeurent dépendants des
parents durant une longue période apreés leur envol.

Le Pic a téte rouge est une autre espéce prioritaire susceptible de nicher dans le
secteur d’étude. Cette espéce a niché a I’ile Ronde dans 1’archipel de Sorel en 1980 et 1992 et a
été apercue en 1993 et 1994 dans le secteur d’étude, a Berthierville (BDOMQ, 1997). Ce pic
recherche pour nicher les bouquets d’arbres et d’arbrisseaux, les lisiéres boisées de milieux
agricoles, les bords marécageux des lacs et des cours d’eau, les brilés et les éclaircies récentes
(Lemieux, 1995). Ces habitats sont de plus en plus rares dans la grande région de Montréal,

incluant le secteur d’étude.




CHAPITRE 8 Mammiferes semi-aquatiques

Les mammiferes semi-aquatiques présents dans le secteur d'étude sont le Rat musqué
{Ondatra zibethicus), le Castor (Castor canadensis), le Vison d'Amérique (Mustela vison) et la

Loutre de riviére (Lutra canadensis).

8.1 Rat musqué
8.1.1 Population

Parmi les mammiferes semi-aquatiques, le Rat musqué est l'espéce la plus abondante
et la plus répandue. Dans la région de Montréal, la saison de reproduction du Rat musqué s'étend
de mai a septembre. Les femelles adultes ont probablement deux portées par année. La premiére
portée arrive dans la deuxiéme moitié de mai. La productivité moyenne annuelle du Rat musqué
est de 14 petits par femelle adulte. La compétition, la prédation, la maladie, les modifications de
'environnement et le piégeage sont les principaux facteurs de mortalité. Une importante cause de
mortalité chez les jeunes est la prédation par le Vison d'Amérique, le Grand Brochet et la
Chélydre serpentine. On observe des cycles de sept a dix ans, ol la population chute
radicalement. Les causes sont généralement muitiples et se traduisent par une détérioration de la
santé des individus (Mousseau et Beaumont, 1981). Selon Smith et Jordan (1976), la population
de Rat musqué peut conserver une certaine stabilité, méme avec une mortalité de 85 p. 100 chez
les jeunes.

Le Rat musque construit, selon les conditions biophysiques, deux types d'habitations :
le terrier et la hutte. Cette dernicre prend différentes formes en fonction de son utilisation. Ainsi,
on trouve la hutte de séjour, la hutte d'alimentation et la hutte de relais. La figure 30 illustre la
répartition des sites offrant un bon potentiel pour I’habitat du Rat musqué dans les archipels du

secteur d’étude.
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Principaux habitats potentiels du Rat musqué dans le secteur d’étude
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Le potentiel des sites a été évalué par Bergeron (1977) et utilisé par Pilon ez al. (1980)
pour caractériser ces milieux ainsi que par le ministére de PEnvironnement et de la Faune dans le
contexte du Reglement sur les habitats fauniques (Brisebois, 1998). Les meilleurs sites des archipels
de Varennes et de Repentigny sont le petit chenal de la rive est de I'lle aux Fermiers, le marais
séparant La Grande fle de I'fle aux Fermiers et les fles en amont et en aval de 1le Sainte-Thérése,
plus précisément les fles au Veau, aux Vaches, aux Asperges, aux Moutons, aux Canards, a l'Aigle,
aux Cerfeuils, Saint-Laurent et I'ilet Vert. Dans les archipels de Verchéres et de Contrecoeur, les
meilleurs sites se trouvent dans les chenaux. Le chenal Saint-Pierre, qui sépare l'ile Marie de l'ile
Bouchard, semblerait le plus propice de l'archipel de Verchéres. D’autres endroits trés intéressants
dans cet archipel se trouvent sur les iles Beauregard, aux Prunes, aux Bceeufs, Dansercau et
Bouchard. Dans l'archipel de Contrecoeur, ces sites sont les berges nord-ouest des iles Devant
I‘Eglise, Hurteau, La Grande Ile, Ronde, Richard et aux Beeufs, Saint-Ours, ainsi que les iles

Mousseau et de Lavaltrie.

8.1.2 Piégeage

Dans le passé, les endroits les plus rentables pour le piégeage du Rat musqué étaient
les fles de Varennes et de Verchéres (Gravel et Pageau, 1976). Aucune donnée n'est disponible
sur la récolte et la pression exercée sur la population de Rat musqué dans le secteur d’étude
Varennes-Contrecoeur. Cependant ces derniéres années, comme pour l'ensemble du Québec, on
assiste a une nette diminution de cette pratique par les adeptes qui résident dans les municipalités
riveraines en bordure du secteur d’étude. Les données du piégeage recueillies par le ministére de
I’Environnement et de la Faune (MEF, 1996) ne permettent pas d'évaluer avec précision
I'importance de ces ressources dans le secteur d'étude, car elles sont comptabilisées en fonction du
lieu de résidence du trappeur plutét que du lieu de prélévement. Par ailleurs, entre les saisons
1986-1987 et 1995-1996, le nombre de trappeurs est passé de 130 a 32, et la récolte, de 15 344 2
1897 Rats musqués (Gignac, 1997). Depuis la saison 1991-1992, la récolte annuelle n‘a pas
dépassé 3000 peaux. Cette diminution marquée des activités de piégeage est attribuable a la

baisse du prix des peaux qui pourrait étre reliée A plusieurs facteurs comme la surproduction de
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fourrure d'élevage, la récession économique, l'opposition des groupes environnementaux, etc.

(Lafond, 1993).

8.2 Autres espéces

A part quelques renseignements anecdotiques, il n’existe pratiquement pas
d’information sur les autres espéces de mammiféres semi-aquatiques {Castor, Vison d’Amérique
et Loutre de riviére) dans le secteur d’étude. Au cours de la saison de piégeage 1995-1996, 1l s’est
préleve 69 peaux de Castor, 46 peaux de vison et seulement une peau de loutre (Gignac, 1997).

Neuf espéces de mammiféres, incluant le Rat musqué ont déja été observées sur les iles
des différents archipels du secteur d’étude. Le Campagnol des champs {Microtus pennsylvanicus) y
est le plus répandu et se rencontre dans chaque archipel. Dans les archipels de Varennes et de
Repentigny, on note la présence du Raton laveur (Procyon lotor), du Renard roux (Vulpes vulpes)
de la Belette & longue queue (Mustela frenata) et de la Mouffette rayée (Mephitis mephitis). La
Grande Musaraigne (Blarina brevicauda) est présente sur 1le Bouchard dans l'archipel de
Verchéres et sur les iles La Grande fle, Duval, Saint-Ours et de Lavaltrie dans l'archipel de
Contrecoeur (Pilon et a/.,1980). Lors d'une campagne de piégeage effectuée pour le contrdle des
prédateurs dans la Réserve nationale de faune des iles de Contrecoeur en 1991 et 1992, le Vison
d'Amérique était présent sur les iles Devant I'Eglise et Ronde, la Mouffette rayée, sur les iles Duval,
La Grande {le, aux Boeufs et Saint-Ours, et le Raton laveur ainsi que I'Hermine (Mustela erminea),
sur les iles Devant 'Eglise, La Grande Ile et Ronde (Giroux ef al., 1992).

L'état de ces populations de mammiféres n'a jamais fait l'objet dune évaluation.

Cependant, rien n'indique quelles subissent actuellement un stress important.

8.3 Espéces rares, menacées ou sensibles
Le secteur d’étude n’abrite aucune espéce prioritaire de mammiféres retenue par le

Comité technique Especes (1995).




CHAPITRE 9 Bilan des connaissances

9.1 Qualité des habitats

Le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur se présente comme un couloir fluvial étroit
et quasi rectiligne qui s'étend sur plus d'une quarantaine de kilomeétres et dont la portion amont est
parsemée d'une soixantaine d'les et d’ilots regroupés en quatre archipels distincts. Il est baigné en
rive nord par les eaux brunes des riviéres des Mille Iles, des Prairies et L'Assomption, fortement
marquées par les activités agricoles, ainsi que par les eaux de mélange de la riviére des Outaouais
et des Grands Lacs, et en rive sud, par les eaux vertes en provenance des Grands Lacs. Les iles
des archipels de Varennes, de Repentigny et de Verchéres sont surtout utilisées pour la culture du
mais et le pacage, tandis que celles de ’archipel de Contrecoeur le sont & des fins de conservation
des habitats pour la sauvagine (Réserve nationale de faune des iles de Contrecoeur).
L'industrialisation et l'urbanisation ont profondément modifié¢ de nombreux segments de rives. Si
on exclut les rives des milieux insulaires, qui n’ont pas été artificialisées, seulement le tiers des
rives du secteur est encore a 1’état naturel.

Dans le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur, les milieux humides s’étendent sur
environ 2000 ha, dont 44 p. 100 sont des herbiers aquatiques, 23 p. 100, des marais, 30 p. 100,
des prairies humides, et 3 p. 100, des marécages. Ces habitats se sont développés principalement
(80 p. 100) en milieux insulaires. Les herbiers aquatiques colonisent surtout les rives non
exposées aux vagues, au courant ou au batillage engendré par la navigation commerciale. Ainsi,
les plus vastes herbiers se trouvent sur la rive nord en amont et en aval de I'ile Sainte-Thérése, sur
la rive sud en face des iles de Varennes et sur la rive nord des iles de Verchéres et de
Contrecoeur. Les iles de Contrecoeur sont surtout occupées par des marais. Peu nombreux dans le
secteur d’étude, les marécages occupent principalement I'fle Saint-Ours (archipel de Contrecoeur)
et la portion aval de I'lle Bouchard (archipel de Verchéres). Quant aux prairies humides, elles
colonisent principalement les petites iles des différents archipels. Tous ces milieux constituent

d'importants habitats de reproduction et d'alimentation pour une variété d'especes fauniques
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(poissons, reptiles, amphibiens, oiseaux, mammiféres semi-aquatiques). Cependant, la
productivité faunique de ces iles est affectée par les activités agricoles et I'érosion des rives. De
plus, leur tenure y est variée et méme si1 elle est publique, les objectifs visés par des ministéres
comme Transports Canada et le ministére des Transports du Québec ne sont pas nécessairement
compatibles avec la conservation des habitats ou la protection de la faune.

Dans le secteur d’étude, la Réserve nationale de faune des iles de Contrecoeur est le
seul site qui posséde un statut légal de protection. Décrétée en 1981, la réserve couvre une
superficie d’environ 200 ha et englobe l'ensemble des iles de cet archipel a I'exception des iles
Saint-Ours, Mousseau et de Lavaltrie. Bientét, elle couvrira une superficie de 307 ha, lorsque les
iles Saint-Ours et Mousseau seront officiellement intégrées a la réserve. Dans les autres archipels,
certaines iles jouissent d’une protection partielle car elles appartiennent au gouvernement
provincial (fles aux Vaches et au Veau) ou & des organismes non gouvernementaux comme la
Société canadienne de la conservation de la nature (iles aux Asperges, aux Moutons et
Beauregard) et la Société québécoise de protection des oiseaux (ile aux Canards et Tlet Vert).
Enfin, Canards Illimités Canada est propriétaire de 1’flet dans 1’archipel de Verchéres et a conclu des
ententes avec des particuliers pour des portions des iles Marie et Bouchard dans le méme archipel.

Dans le cadre du Plan d'action Saint-Laurent et de Saint-Laurent Vision 2000, I'action
concertée de plusieurs partenaires gouvernementaux (fédéral et provincial) et non gouvemementaux
a permis de conserver divers habitats riverains et aquatiques, dont plus de 1900 ha dans le secteur
d’étude. Ces sites ainsi protégés revétent une grande importance pour la conservation des habitats
naturels du Saint-Laurent et des espéces faumiques et floristiques associées. En somme, parmi les 70
iles du secteur d’étude, prés des trois quarts sont protégés a des degrés divers, car seulement 19
appartiennent a des particuliers.

Malgré cela, le secteur d’étude demeure un trongon du Saint-Laurent fortement
modifié par les activités humaines. Les activités liées au transport maritime sont sans contredit
celles qui l'ont le plus marqué. Entre 1945 et 1984, le dragage de la voie maritime a touché
1476 ha, principalement en eau profonde, et le dépdt de résidus de dragage, 297 ha d'herbiers

aquatiques. Ces dépdts ont asséche 115 ha de marais et 20 ha d'herbiers aquatiques dans les iles et
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flots. A ce titre, le secteur d’étude represente le trongon du fleuve et de l'estuaire le plus
séverement touché par les dépdts de résidus de dragage et I'un des plus touchés par le dragage et
l'asséchement.

Les groupements végétaux des milieux humides du secteur d’étude sont typiques des
différents milieux riverains et aquatiques de la portion lentique du Saint-Laurent. La Salicaire
commune, espece introduite et susceptible d'envahir les prairies humides et les marais, était au
début des années 1980 peu répandue dans les iles de Varennes et de Verchéres. Cependant, elle
1’était beaucoup plus dans la portion aval de I'lle Sainte-Thérése et des iles avoisinantes et dans
les 1les de Contrecoeur.

Le développement excessif des activités reliées au fleuve au cours des dix derniéres
annees a causé de fortes pressions sur les rives du secteur d’étude. La construction de quais,
marinas, habitations, usines d'assainissement, lignes hydro-électriques, routes, etc. a nécessité le
déboisement massif des rives. Ces activités ont entrainé la modification physique des rives, les
rendant plus vulnérables a I'érosion tout en réduisant leur potentiel faunique. Seulement 55 p. 100
des rives du secteur d’étude sont encore naturelles, dont prés de la moitié (47 p. 100) est sujette &
I’érosion.

L'érosion des iles est un probléme important et généralisé 4 l'ensemble du corridor
fluvial entre Montréal et Sorel. Les fles du secteur d’étude, par exemple, sont fortement et
moyennement €rodées sur prés de 75 km de leur rive, ce qui représente 72 p. 100 des rives des
iles. Les archipels de Verchéres et de Contrecoeur sont, 4 cet égard, les plus fortement touchés.
Les iles de la portion ouest de l'archipel de Contrecoeur, qui servent de barriére contre 1'érosion,
ont été profondément atteintes. Certaines présentent un taux de recul annuel de leurs rives de plus
de Sm (ile du Pilier). Une autre ile (ile aux Sternes) n'est plus qu'un haut-fond. Les herbiers
aquatiques et les marais derri¢re ces iles barriéres seront alors sujets 3 1'érosion lorsque ces
derniéres et les hauts-fonds n'offriront plus de protection. Dans ce secteur, 1’érosion est
principalement due au batillage causé par les bateaux et les vagues de tempéte, puis a

I'écoulement des eaux en période de crue et au déplacement des glaces. Un projet pilote pour
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contrer 1'érosion est en cours dans l'archipel de Contrecoeur, et lorsque le concept de protection
sera jugé efficace, il pourra étre appliqué aux endroits pertinents dans 1'archipel.

D'autres actions de I'homme, I'agriculture et le paturage, modifient le milieu. Ainsi,
les iles des archipels de Varennes, de Repentigny et de Verchéres sont utilisées en grande partie
pour I'agriculture, principalement pour la culture du mais, ce qui réduit ou élimine leur potentiel
pour la nidification de la sauvagine. Depuis 1992, sur les iles de Varennes, Canards Illimités
Canada et le Service canadien de la faune ont mis de I'avant un projet de gestion intégrée faune-
agriculture visant 4 améliorer la gestion de l'habitat de maniére a favoriser une meilleure
productivité de la sauvagine. Depuis 1992, les résultats révelent de fagon probante les bienfaits
pour la faune d'une gestion intégrée faune-agriculture : augmentation du succes de nidification,
amélioration du couvert de nidification, plus grande abondance de passereaux, croissance plus

rapide du bétail et protection du sol contre 1’érosion.

9.2 Biodiversité
La biodiversité est une notion complexe. Une définition assez compléte a ¢€té
formulée par Hughes et Noss (1992) :

« La biodiversité est la variabilité du monde vivant et des processus qui s’y déroulent;
elle englobe les niveaux d’organisation biologique correspondant aux genes, aux
espéces, aux communautés, aux écosystémes et aux paysages ainsi que leurs
composantes structurelles, constitutives et fonctionnelles. »

Dans la Convention sur la diversité biologique, adoptée lors du Sommet de Ia Terre &
Rio en juin 1992, plus de 150 pays se sont engagés a promouvoir la conservation de la diversité
biologique, soit la variété et la variabilité des génes, des espéces et des écosystémes, a
promouvoir 1’utilisation durable des €éléments constitutifs de la diversité biologique et a partager
de facon juste et équitable les avantages qui découlent de |’utilisation des ressources génétiques.

Le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur comporte de nombreuses iles et de grandes
étendues de milieux humides (plus de 2000 ha). Ces milieux divers sont peuplés par une flore et

une faune variées.
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Peu de travaux ont été faits sur les algues planctoniques et benthiques du secteur
d’étude. Compte tenu de la provenance des masses d’eau et de leur faible temps de résidence, la
communauté phytoplanctonique du secteur d’étude s’apparente a celle des secteurs directement
en amont. Celle-ci est caractéristique des eaux vertes du Saint-Laurent. Les espéces de Diatomées
de ce plan d’eau sont communes a ’ensemble des eaux vertes du Saint-Laurent. La succession
saisonniere du phytoplancton montre une dominance printaniere des Diatomées qui forment alors
de 30 a 60 p. 100 de la biomasse phytoplanctonique récoltée. En été, la communauté
phytoplanctonique est dominée par les Cryptophytes qui représentent de 40 a2 70 p. 100 de la
biomasse totale durant cette saison. Les algues benthiques ou périphyton sont, elles aussi,
caractéristiques des eaux vertes du Saint-Laurent. Les groupes dominants sont constitués de
Cyanophycées et de Diatomées pennales. Les espéces prédominantes et ubiquistes comprennent
la Chlorophycée Cladophora glomerata, les Cyanophycées Oscillatoria spp. et Lyngbya spp. et
les Diatomées Navicula tripunctata, Rhoicosphenia curvata, Achnanthes minutissima, Nitzchia
dissipata, N. palea, Gomphonema olivaceum, Cymbella minuta, Diatoma vulgaris et D. tenuis.
Leur importance au sein des communautés périphytiques varie de fagon saisonniére.

Les invertébrés aquatiques planctoniques et benthiques du secteur Varennes-
Contrecoeur sont caractéristiques des eaux vertes du Saint-Laurent. Les quelques études réalisées
sur ¢es organismes remontent a plusieurs décennies.

Le zooplancton est constitué par les Rotiféres, représentés par Asplanchna priodonta,
Conochilus unicornis, Kellicottia longispina, Keratella quadrata, Notalca acuminata et
Polyarthra vulgaris, et par les crustacés zooplanctoniques Diaptomus minutus, Cyclops
bicuspidatus, Bosmina longicornis, Ceriodaphnia quadrangulata et Daphnia galeata mendota.-
L'abondance de ces organismes zooplanctoniques montre des variations saisonniéres importantes,
bien que les Copépodes cyclopoides constituent le groupe dominant. Au printemps, les
Copépodes calancides dominent dans les eaux du fleuve Saint-Laurent, ce qui est caractéristique
des communautés zooplanctoniques d'eau froide. Lors de la saison estivale, les Cladocéres et les
Rotiferes voient leur importance relative augmenter au sein de la communauté zooplanctonique.

Au début de I’automne, les Copépodes calanoides reprennent de I’ importance.
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Les communautés benthiques sont constituées par les Mollusques, les Crustacés, les
Oligochétes tubificidés ou les Diptéres. Ces grands groupes taxonomiques sont représentés par
Bithinia tentaculata (Mollusques), par Gammarus fasciatus (Crustacés), par Chironomus sp.
(Diptéres) et par Procladius sp. (Diptéres). La composition spécifique des communautés
benthiques varie selon les caractéristiques biophysiques des sites inventoriés, comme la texture
des sédiments ou le courant, mais aussi selon la proximité de rejets industriels ou municipaux.

L’ichtyofaune du secteur d’étude se caractérise par une faible diversité taxonomique,
comparativement & d'autres secteurs du fleuve. On y a recensé 54 especes, ce qui est comparable
aux autres secteurs fluviaux, comme le secteur de 1’Est de Montréal ou de 1’estuaire fluvial, mais
nettement inférieur au nombre d'espéces observées dans les lacs fluviaux. La faible diversité des
habitats et leur détérioration expliqueraient cette pauvreté taxonomique. Les espéces dominantes
varient selon les secteurs. Elles appartiennent & l'une ou & l'autre des espéces suivantes :
Perchaude, Meunier noir, Barbotte brune et Grand Brochet. De nombreux sites offrent un fort
potentiel comme frayéres. On les retrouve principalement dans les chenaux qui séparent les iles
dans les archipels. Les caractérisques biophysiques de ces sites permettent de les identifier
comme des frayéres d'eau calme. Plus d'une dizaine d'espéces, dont la Perchaude, le Grand
Brochet ou les cyprins, s’y reproduisent.

Le secteur d’étude est une importante voie migratoire pour plusieurs especes, dont
1'Esturgeon jaune, I'Alose savoureuse et 1'Anguille d'Amérique. Toutefois, on ne connait pas avec
précision le déplacement de ces espéces dans le secteur. Cette lacune est importante parce que la
construction de quais ou d'autres structures portuaires pourrait nuire 4 la migration de ces espéces.
La partie fluviale entre le bassin de La Prairie et le lac Saint-Pierre qui inclut le secteur d’étude
est géré comme un « refuge » pour I’Esturgeon jaune. A ce titre, I’exploitation commerciale y est
limitée afin de contréler le taux d’exploitation du stock, et la lutte au braconnage y est intensifiée.

La présence de 16 espéces d’amphibiens, sur un total de 19 potenticllement
observables dans le sud-ouest du Québec, a été confirmée dans le secteur d’étude Varennes-
Contrecoeur. C’est ainsi, que 1’on retrouve l'ensemble des espéces de grenouilles et de crapauds

du Québec. Les espéces les plus abondantes semblent étre le Crapaud d'Amérique, la Grenouille
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léopard, la Grenouille verte et le Quaouaron. On a aussi recensé 11 especes de reptiles, dont la
Chélydre serpentine, la Couleuvre a collier, la Couleuvre a ventre rouge, la Couleuvre brune, la
Couleuvre rayée, la Tortue des bois, la Tortue géographique et la Tortue peinte. Bien que 1’on ne
posséde pas d’informations précises sur 1’état de ces populations, les inventaires réalisés depuis
plusieurs décennies montrent une diminution de I’abondance et de la richesse de la communauté
reptilienne. Ainsi, on a observé une réduction du nombre d’espéces et des mentions annuelles
d’observations d’amphibiens et de reptiles. .

Environ 145 espéces d’oiseaux nichent dans le secteur d’étude ou a proximité. Parmi
ces espéces, 70 sont directement associées aux milieux riverains et aguatiques du Saint-Laurent.
En comparaison des autres secteurs du systéme du Saint-Laurent, le secteur d’étude Varennes-
Contrecoeur est peu utilisé par la sauvagine lors des haltes migratoires printaniéres et automnales.
Cette situation est attribuable a la superficie limitée des habitats dans le secteur d’étude, en
comparaison de celle offerte par les lacs fluviaux, et aussi au niveau élevé de I'eau au printemps
qui rendrait les abords des fles moins propices a l'alimentation ainsi qu’a la forte pression de
chasse a I'automne, a cause de la proximité du secteur des grands centres urbains. Toutefois, la
portion amont du secteur, occupée par les différents archipels, est fréquentée durant les
migrations par une variété d'especes de séuvagine dont certaines sont relativement abondantes.

La densite de la nidification de la sauvagine est élevée (3,3 nids’ha) dans l'archipel de
Contrecoeur et sur certaines iles des autres archipels. L'agriculture et le péaturage sont les
principales activités humaines qui limitent le potentiel de nidification. Des modifications des
pratiques agricoles permettraient d'obtenir une meilleure gestion de l'agriculture et de la
sauvagine sur les iles du Saint-Laurent. Les essais réalisés en ce sens sur certaines iles de
’archipel de Varennes sont trés révélateurs.

Récemment établi au Québec et en expansion dans la vallée du Saint-Laurent, c'est
aux iles de Contrecoeur que le Canard chipeau posséde la plus grande densité de couples
nicheurs. Le dépdt de résidus de dragage sur les iles aurait amélioré la qualite de l'habitat de

nidification de cette espéce en favorisant le développement de prairies hautes. La nidification
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tardive, Ia capacité de nicher en fortes concentrations et l'utilisation de prairies hautes pour la
nidification sont des facteurs qui ont contribué au succés de nidification du Canard chipeau.

Le secteur est aussi occupé par plusieurs colonies de goélands et de sternes dont la
plus importante, en nombre de couples nicheurs, est celle du Goéland a bec cerclé de I'ile
Deslauriers (> 47 000 couples en 1991).

Le Rat musqué est bien représenté dans le secteur d’étude. Plusieurs endroits offrent
de bons potentiels pour I'édification de huttes. Les meilleurs sont le petit chenal de la rive est de
I'fle aux Fermiers, le marais séparant La Grande ile de l'ile aux Fermiers et les iles en amont et en
aval de I'ile Sainte-Thérése (iles au Veau, aux Vaches, aux Asperges, aux Moutons, aux Canards,
a I'Aigle, aux Cerfeuils et Saint-Laurent). Dans les archipels de Verchéres et de Contrecoeur, les
meilleurs sites se trouvent dans les chenaux. Le chenal Saint-Pierre séparant I'lle Marie de l'ille
Bouchard semblerait le plus propice de l'archipel de Verchéres. D’autres endroits intéressants
dans cet archipel sont la portion ouest du chenal et lile Dansereau. Dans l'archipel de
Contrecoeur, ces sites sont les berges nord-ouest des iles Devant I‘Eglise, Hurteau, La Grande {le,

Ronde, Richard et aux Boeufs.

9.21 Espéces rares, menacées ou sensibles

Les espéces rares, menacées ou sensibles sont des éléments importants de la
biodiversité soit pour leur caractére unique ou pour leur situation précaire. Ainsi, le secteur
d’étude abrite 28 des 155 espéces prioritaires & protéger (Saint-Laurent Vision 2000). Elies
incluent cing especes végétales vasculaires, cinq espéces de poissons, une espéce d’amphibien,
trois espéces de reptiles et 14 espéces d’oiseaux. Trois des especes vasculaires jouissent
maintenant du statut 1égal de protection d’espéce floristique menacée.

Cinq espéces de plantes vasculaires du secteur d’étude sont considérées comme
prioritaires & protéger. Ces espéces sont 1’ Ariséme dragon, la Carmantine d’Amérique, le Lycope
de Virginie, Panicum virgatum et le Podophylle pelté. Aucune de ces espéces n’est endémique.

Flles sont considérées comme prioritaires parce que le Saint-Laurent et ses affluents représentent
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une grande partie de leur répartition québécoise, parce que des menaces impottantes pour leur
existence sont identifiées ou parce que leur population est tres limitée. Toutes ces espéces sont a
la limite nord de leur répartition. Toutes, sauf 1’Ariséme dragon, ont été trouvées dans moins de
six localités au Québec.

Cinq espéces prioritaires de poissons fréquentent le secteur d’étude. Ce sont
I’Anguille d’Amérique, le Brochet d’Amérique, 1'Alose savoureuse, I'Esturgeon jaune et le
Chevalier cuivré. Les causes de la précarité de la situation de ces espéces sont multiples :
surexploitation, modifications et fragmentation de leurs habitats et contamination par des
substances chimiques d’origine anthropique.

Chez les amphibiens et chez les reptiles, les espéces prioritaires dont la présence est
rapportée dans le secteur d’étude sont respectivement la Rainette faux-grillon de 1'Ouest, la
Couleuvre brune, la Tortue des bois et la Tortue géographique. La destruction de leurs habitats
serait la principale cause de la vulnérabilite de ces especes.

Parmi les 14 espéces prioritaires d’oiseaux, seulement six auraient niché dans le
secteur d'étude ou a proximité. 11 s'agit du Petit Blongios, du Canard pilet, de la Sarcelle a ailes
bleues, de la Gallinule poule-d’eau, du Troglodyte a bec court et de la Pie-grieche migratrice. Les
cing premiéres espéces dépendent essentiellement des habitats riverains et aquatiques pour leur

survie.

9.2.2 Espéces introduites ou en expansion

L’introduction d’espéces et 1’expansion rapide de certaines especes exotiques ou
indigénes sont des phénomenes qui peuvent causer une perte de la biodiversité. La Salicaire
commune, une espéce introduite, et le Phragmite commun, une espéce indigéne, sont deux plantes
envahissantes qui proliférent dans les marais, prairies humides et marécages, milieux humides
peu répandus dans le secteur d’étude. Elles sont présentes dans le secteur d’étude, mais leur
abondance et 'importance de leur propagation sont mal connues. Toutefois, a 1’été¢ 1996, un

peuplement de phragmite sur 1’fle Saint-Ours affichait une augmentation marquée de la superficie
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qu’il occupait en 1990. Ce peuplement s’est développé sur une aire de dépdt de résidus de
dragage et aurait envahi les groupements a phalaris et & calamagrostide qui constituent
d’excellents habitats pour la nidification de la sauvagine.

Il n’existe pas d’information sur 1’abondance des Moules zébrées et des Moules
quagga dans le milieu naturel. La colonisation des bouées de navigation du chenal maritime par
ces deux espéces indique des fluctuations importantes du recrutement dues a des facteurs
environnementaux comme la vitesse du courant ou la température de I’eau. Le suivi de
I’abondance des larves véligéres dans I’eau du fleuve se fait aux usines de filtration des
municipalités de Lavaltrie, de Varennes et de Contrecoeur. Entre 1993 et 1996, I’abondance des
larves était en décroissance.

Au Québec, la population de Goéland a bec cerclé a été en expansion depuis le milieu
des années 1970 mais semble s’étre stabilisé au cours des dernieres années. Cette espece a su tirer
profit de ’intervention de I’homme sur 1’environnement en utilisant des ilots artiﬁciels.et des
résidus de bois pour nicher et des dépotoirs et aires de pique-nique pour s’alimenter. Le secteur
d’étude abrite la plus importante colonie de I’espéce au Québec (ile Deslauriers, 48 767 couples
nicheurs en 1997). Le grand nombre de goélands nichant & I’ile Deslauriers peut constituer une
source de conflits avec certains usages locaux, comme ¢’est le cas au site d’enfouissement de
Lachenaie situé a I’ouest du secteur d’étude, ou les travailleurs ont la vue voilée et se font

asperger de fientes par ces oiseaux.

9.3 Ressources halieutiques et cynégétiques

Malgré la proximité de la voie maritime, le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur
demeure encore attrayant pour les pécheurs commerciaux, méme au risque d’endommager leurs
engins de péche par les navires qui empruntent la voie maritime. Cependant, la péche
commerciale y reste une activité sporadique et marginale par rapport a d’autres secteurs du
fleuve. Cette situation résulte en partie du fait que cette partie du fleuve est considérée comme un

« sanctuaire » ou un « refuge » pour la population d’Esturgeons jaunes du Saint-Laurent et que la
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péche commerciale y est volontairement limitée. Cette activité est confinée a la partie amont du
secteur d’étude, soit & proximité de Contrecoeur, Repentigny et Saint-Sulpice. Les principales
especes qui y sont exploitées incluent 1’Anguille ¢’ Amérique, I’Esturgeon jaune et la Barbotte
brune. On y pratique aussi la péche aux poissons-appits mais elle y est trés marginale en
comparaison des débarquements déclarés dans les autres secteurs de péche a proximité de
Montréal. La péche sportive est restreinte & la péche en embarcation. Elle se pratique
principalement dans les iles de Varennes et de Contrecoeur.

It n’existe pas d’informations récentes sur la récolte actuelle de la sauvagine et sur la
pression de chasse a I'échelle du secteur. Les principaux sites de chasse dans le secteur se situent
dans les iles. Plus de 1500 chasseurs y étaient a l'ouverture de la chasse en 1979. L'archipel de
Contrecoeur en comptait a lui seul prés de la moitié (745 chasseurs).

Le piégeage du Rat musqué se pratique surtout dans les iles. La pratique de cette
activité a diminué ces demicres années, et cette réduction marquée des captures est attribuable a
la baisse du prix des peaux qui serait la conséquence de plusieurs facteurs comme la
surproduction de fourrure d'élevage, la récession économique, l'opposition des groupes
environnementaux a 1’égard du piégeage, efc.

Depuis quelques années, l'observation des oiseaux est devenue une activité de loisir
de plus en plus populaire. Les deux sites d'observation les plus fréquentés sont I'lle aux Fermiers
et l'archipel des iles de Contrecoeur. Le parc régional de 1’ile Lebel et la halte routiére de la route
138 en face de I’fle aux Foins constituent au printemps deux autres sites d’intérét pour

I’observation des oiseaux.

9.4 Contamination des organismes

Les informations sur les plantes aquatiques remontent a plusieurs années et ne portent
que sur quelques échantillons. Elles ne permettent donc pas de tracer un portrait actuel de la
contamination. Cependant, c'est dans ce trongon du fleuve que les teneurs observées en baryum,

chrome, cobalt, cuivre, manganése, nickel, plomb et silicium sont parmi les plus élevées entre
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Cornwall et Gentilly. La station en aval de 1'lle Mousseau et celle en face de Varennes sont celles
ol les plantes aquatiques présentaient en 1976 les plus fortes concentrations du fleuve. A
proximit¢ de Tracy, on retrouve aussi plusieurs métaux dont la concentration est élevée.
L'ancienneté des données et le nombre restreint d'échantillons par station limitent grandement
I'interprétation de ces données. De plus, il n’existe aucun critére de qualité qui s’applique aux
macrophytes.

L'ensemble des renseignements qui se rapportent a la contamination des animaux
aquatiques date des plusieurs années, voire de décennies. Par ailleurs, ces informations se limitent
a quelques sites du secteur. Seules les teneurs en mercure dépassaient la norme de
commercialisation du poisson et des fruits de mer de Santé et Bien-étre social Canada.
Cependant, ces dépassements n’ont été observés que chez les poissons piscivores de grande taille,
comme I’Achigan a petite bouche et le Doré jaune. La répartition spatiale de la contamination
chez les jeunes poissons de ’année indiquait qu’il n’existait pas de sources locale de
contamination par le mercure et les BPC dans le secteur Varennes-Contrecoeur. Par ailleurs, a
Péchelle du Saint-Laurent, les tendances temporelles indiquent une diminution geéneralisée de la
contamination de la faune ichtyenne par le mercure et les BPC. Les effets sub-létaux de la
contamination, notamment un retard de la croissance des Perchaudes du secteur d’étude durant
leur premi¢re année, n’ont pu étre mis en évidence. Les parametres de population et les données
de contamination ne permettaient pas d’identifier ou de discriminer les sites.

Chez les oiseaux, seuls le Goéland a bec cerclé et la Guifette noire ont ét€¢ analysés
dans le secteur pour évaluer leur teneur en contaminants. Chez la Guifette noire, une ¢tude
récente conclut que le niveau de contamination des ceufs recueillis entre 1989 et 1996 dans le sud
du Québec et de ’Ontario a diminué de fagon notable par rapport a ce qu’il était durant les années
1970 et le début des années 1980. Comparativement aux valeurs observées avant 1'utilisation du
DDT (1947), les coquilles des colonies du Québec présentaient un amincissement de 3, 2 p. 100,
ce qui est inférieur a celui observé chez les colonies de 1’Ontario (9 p. 100). Rien n’indique que
les teneurs observées depuis 1989 et que 1’amincissement des coquilles mesurées aient eu des

répercussions sur la reproduction de cette espéce. 11 est bon de rappeler que les teneurs observées
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dans les colonies ne sont pas uniquement le reflet d’une contamination locale car ces oiseaux sont
des migrateurs et passent de huit 4 neuf mois dans des régions autres que celle de leur lieu de
reproduction

Les travaux sur les Goélands a bec cerclé remontent a prés d'une quinzaine d'années
et ne refletent pas la situation actuelle. Récemment, des cas de mortalité de Goélands a bec cerclé
juvéniles par la salmonellose ont été rapportés dans la région de Varennes. Les grandes
concentrations d'oiseaux, comme celle de la colonie de 1I'fle Deslauriers, favoriseraient la
propagation de ce type de maladie.

Selon certaines études, les rives du secteur d’étude seraient susceptibles d’entrainer
des problémes de saturnisme chez la sauvagine a cause de la chasse intensive et de I’'ingestion des
billes de plomb par les canards, qui se traduit par des concentrations élevées de plomb dans leurs
0s. A l'automne 1997, I'utilisation de cartouches & billes non toxiques par les chasseurs sera

obligatoire dans I'ensemble du Québec.

9.5 Intégrité des communautés

Seules les communautés benthiques ont fait 'objet d'une étude sur l'intégrité des
communautés. Tous ces travaux remontent a plusieurs années, soit avant la mise en service de
'usine de traitement des eaux usées de la CUM. Leur valeur est donc limitée pour évaluer 1'état
actuel des communautés benthiques.

Plusieurs indicateurs ont ét¢ utilisés a 1’époque, soit la présence d’espéces
indicatrices, I’indice de diversité de Shannon, 1’indice de Chutter et I'ICI. A 1’époque, la
composition spécifique et I'indice de diversité ont permis d’identifier certaines zones
problématiques. Elles se trouvaient a proximité de I’ile Sainte-Thérése, des municipalités de
Lavaltrie, des Gréves et de Tracy. Avec 'indice de Chutter, 1’ile Ronde, dans I’archipel de
Verchéres, et les iles de Boucherville ressortaient comme étant soumises a4 un enrichissement
modéré. Finalement, les valeurs de I'ICI indiquaient de facon générale l'existence de

communautés peu perturbées ou trés peu perturbées dans la partie amont du secteur d’étude.




BILAN DES CONNAISSANCES 169

Toutefois, une station située dans le chenal de navigation, a la pointe est de l’archipel de
Verchéres, faisait exception avec un indice ICI révélant une communauté benthique tres
perturbée. Les causes de cette dégradation peuvent étre multiples : pollution industrielle en

provenance de 1'amont, enrichissement organique par les émissaires urbains, etc.




cHaPiTRE 10 Conclusion

Le secteur d’étude Varennes-Contrecoeur a vu au cours des années ses berges se
deéteriorer grandement a cause des activités reliées au transport maritime (remblayage, dép6t de
résidus de dragage, batillage), ce qui a fortement contribué au déclin de la biodiversité du secteur.
L'agriculture et le pacage sont des activités trés présentes sur les iles et elles ont pour effet de
limiter le potentiel de reproduction de la sauvagine. Par ailleurs, des herbiers aquatiques, des
marais et des prairies humides, des habitats de grande valeur pour la faune et supportant une
grande variete d'especes de flore et de faune, subsistent encore sur de grandes superficies dans le
secteur d’¢étude. Pres de 75 p. 100 des iles jouissent actuellement d’un statut de protection.

Nos connaissances sur les communautés biologiques du secteur d'étude demeurent
partielles. Dans certains cas, elles présentent des lacunes, tandis que dans d'autres, elles ont
besoin d'étre mises & jour.

Dans l'avenir, une attention particuliére devrait étre portée aux problémes suivants
afin d'intervenir adéquatement :

» la protection 1égale des habitats fauniques encore existants;

¢ la renaturalisation des rives artificialisées;

¢ la protection des zones moyennement et fortement érodées par le batillage;

¢ l’amélioration de la qualité de 'habitat de nidification qu'offrent les iles pour la
sauvagine par une gestion intégrée de l'agriculture et de la sauvagine;

¢ la mise a jour de I’état de la contamination du milieu et des organismes.

Malgré les nombreuses connaissances disponibles sur les communautés biologiques
du secteur d’étude, il demeure qu'elles se présentent sous une couverture spatio-temporelle trés
inégale. La Réserve nationale de faune des iles de Contrecoeur, en tant que site protégé, constitue
un secteur a privilégier pour l'acquisition de nouvelles informations sur les différentes ressources

biologiques, tels les poissons, les amphibiens et les reptiles.
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1 Glossaire

ADN : Matériel porteur de I'hérédité chez tous les organismes vivants, contenu dans les
mitochondries (ADN mitochondrial) ou dans la cellule méme (procariotes) ou dans le
noyau cellulaire (eucariotes) des cellules vivantes.

Alevin : Poisson nouvellement éclos qui se nourrit encore des réserves de son sac vitellin;
poisson incomplétement développé qui n'a pas encore acquis la morphologie d'un adulte.

Amphibiotique : Se dit des poissons qui effectuent des migrations entre les eaux douces et les eaux
salées et inversement. Voir Anadrome et Catadrome.

Anadrome : Se dit des poissons, comme le saumon, qui effectuent une migration de reproduction
des eaux salées aux eaux douces.

Bactérioplancton : Ensemble des bactéries que 1'on retrouve dans le zooplancton.

Benthos : Ensemble des organismes qui sont en contact avec le fond d'un cours d'eau. Le benthos
comprend le phytobenthos (benthos végétal) et le zoobenthos (benthos animal).

Bioaccumulation : Terme général qui désigne le processus par lequel les toxiques sont accumulés
par les organismes aquatiques, directement 2 partir de 1'eau ou par l'intermédiaire des aliments
qui en renferment.

Bioamplification : Résultat des processus de bioconcentration et de bioaccumulation qui se traduit
par l'augmentation de la concentration des substances accumulées dans les tissus deés que l'on
monte de deux échelons ou plus dans la chaine trophique. La bioamplification laisse supposer
qu'il y a transfert efficace des toxiques & l'organisme consommateur a partir des aliments, de
sorte que la concentration de ces substances augmente systématiquement d'un palier trophique
4 un autre.

Bioconcentration : Accumulation nette, par les organismes aquatiques, d'un toxique directement a
partir de I'eau, en tenant compte simultanément de 1'absorption et de 1'élimination.

Biomasse : Masse totale des étres vivants, soit dans leur ensemble ou par groupe systématique, par
unité de surface dans un biotope donné et a un temps donné. On parlera par exemple de
biomasse végétale, d'insectes, d'herbivores, de carnivores, etc.

Biotope : Aire géographique bien délimitée, caractérisée par des conditions écologiques
particuliéres servant de support physique aux organismes qui constituent la biocénose.

Catadrome : Se dit d’un poisson, comme I’ Anguille d’ Amérique, qui effectue une migration de
reproduction des eaux douces aux eaux salées.

Classe d'dges : Poissons nés ou incubés dans une année donnée. Dans I'hémisphere Nord, lorsque
la fraie a lieu a I'automne, et I'incubation, au printemps, 1'année astrologique d'éclosion sert
communément a désigner la classe d'dges (sauf habituellement dans le cas du saumon).




196 ANNEXES

Coefficient de condition : Rapport entre le poids et la longueur au cube. Plus le rapport est €levé,
plus un poisson sera lourd par rapport a sa longueur, et plus il sera en « meilleure condition ».

Communauté : Synonyme de biocénose. Ensemble des organismes vivants, animaux et végétaux
qui occupent le méme biotope.

Critere : Donnée scientifique évaluée qui sert de base a la détermination des limites
recommandées pour les utilisations de l'cau, de la faune ou de toute autre composante de
I'environnement.

Ecosystéme : Ensemble du milieu physico-chimique (biotope) et des &tres vivants qui le peuplent
(biocénose) qui, grace a un apport de matiére et d'énergie, peut se perpétuer pour une durée
finie.

Ecotone : Territoire qui marque la fronti¢re entre deux €cosystémes. Cette zone de transition est

colonisée de ce fait par des organismes appartenant aux communautés voisines et par un
certain nombre d'espéces ubiquistes.

Effets sublétaux : Atteintes des tissus ou des processus physiologiques d'un organisme qui ne sont
par suffisamment sévéres pour entrainer la mort de celui-ci.

Endofaune : Ensemble des organismes benthiques qui vivent dans les sédiments meubles.

Espéce en danger : Toute espéce indigéne de faune ou de flore menacée de disparition imminente
au Canada ou dans une portion importante de son territoire (CSEMDC, 1992).

Espéce eurytherme : Se dit d’une espéce qui tolére de grands écarts de température.

Espéce menacée : Toute espéce indigéne de faune ou de flore qui sera vraisemblablement en danger
de disparition au Canada si les facteurs qui la rendent vulnérable ne sont pas éliminés
{(CSEMDC, 1992).

Espéce préoccupante : Espéce faunique dont les populations sont peu abondantes parce qu’elles
ont décliné sévérement au cours des demigres années ou parce qu’elles ont une distribution
limitée (MLCP, 1992b).

Espeéce sténotherme : Se dit d’une espéce qui ne tolére que de faibles écarts de température.
Estran : Espace littoral confiné entre les plus hautes et les plus basses eaux.

Eutrophisation : Evolution complexe de 1‘état d'un cours d'eau entrainée par l'enrichissement des
eaux naturelles en matiéres nutritives. Cette évolution débute par un accroissement des
organismes photosynthétiques comme les algues et les macrophytes; elle est suivie d’une
augmentation de la productivité biologique a tous les niveaux du réseau trophique, y compris
les poissons. On note plusieurs changements successifs dans les populations des especes. A
’origine, ce terme ne signifiait qu'un enrichissement en matiéres nutritives. Depuis, celui-ci
englobe autant les résultats du phénomene que sa cause premiere.

Frayere potentielle : Site délimité approximativement et dont l'identification se fonde sur un ou
plusieurs des critéres suivants : capture de géniteurs sur le site, environnement physique
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adéquat 2 proximité d'une frayére réelle; lieu autrefois reconnu comme frayere réelle,
présentement inutilisée, mais offrant une capacité de support intacte; aire reconnue d'alevinage
ou de développement larvaire.

Fretin : Jeune poisson nouvellement éclos dont le sac vitellin s'est résorbé et qui a commenceé une
alimentation active.

Génotypique : Relatif 2 I'ensemble des caractéres génétiques que posséde et transmet un organisme.

Guilde : Ensemble des espices voisines qui appartiennent au méme niveau trophique et qui, par
conséquent, se partagent une méme ressource selon des modalités trés subtiles.

Herbier aquatique : Milieu aquatique caractérisé par une dominance de la végétation flottante, de
la végétation algale, de 1a végétation submergée ou des trois (Jacques et Hamel, 1982).

Hétérotrophe : Se dit des organismes vivants qui se nourrissent de substances organiques
synthétisées. Synonyme de producteur secondaire.

Indice de diversité de Shannon : Indice de diversité écologique fondé sur la théorie de
l'information.

Lentique : Se dit de ce qui se rapporte aux eaux douces stagnantes ou a circulation lente.
Lotique : Se dit de ce qui se rapporte aux eaux douces i circulation rapide.

Marais : Milieu humide caractérisé par une dominance de la végétation herbacée émergente. Il est
inondé périodiquement jusqu'a une profondeur de 2 m. La profondeur de I'eau peut varier de
15 cm a 1 m pendant la saison de croissance (Jacques et Hamel, 1982).

Marécage : Milien humide boisé, dont les espéces ligneuses sont des arbres et (ou) des arbustes.
Une eau de surface stagnante ou a écoulement lent y apparait de fagon saisonniére ou persiste
pour de longues périodes (Jacques et Hamel, 1982).

Microplancton : Phytoplancton dont la taille se situe entre 10 et 100 um.
Nanoplancton : Phytoplancton dont la taille se situe entre 1,0 et 10 pum.

Norme : Objectif prévu dans les lois exécutoires sur la protection de l'environnement promulguées
par un palier de gouvernement.

Phénotypique : Relatif 3 l'ensemble des caractéres morphologiques et physiologiques dun
organisme vivant qui résultent de I'interaction de son génotype avec le milieu ou il vit.

Phytoplancton : Ensemble des organismes du plancton qui appartiennent au régne végétal.

Plancton : Ensemble des organismes animaux (zooplancton) et végétaux (phytoplancton),
monocellulaires ou pluricellulaires, qui vivent en suspension dans les océans et les eaux
douces.

Prairie humide : Milieu humide caractérisé par une couverture herbacée fermée, surtout de type
graminoide, avec peu ou pas d'ouvertures remplies d'eau (Jacques et Hamel, 1982).




198 ANNEXES

Réseau trophique : Réseau composé des successions d'organismes qui se nourrissent les uns des
autres dans un ordre déterminé. On distingue plusieurs niveaux trophiques : les producteurs,
les consommateurs primaires, secondaires et tertiaires ainsi que les décomposeurs.

Recrutement : En aménagement et en écologie, ajout de nouveaux individus 4 Ja population. Le
recrutement se fait par reproduction, immigration et repeuplement.

Succession : Phénomeéne caractérisé par une évolution progressive ou régressive des communutés
vivantes dans un biotope donné sous leffet d'une variation d'un ou de plusieurs facteurs
écologiques.

Stock : Partie d'une population de poissons considérée du point de vue d’une utilisation réelle ou
potentielle.

Taux d'exploitation : Fraction, en nombre, & un moment donné, des poissons d'une population qui
seront capturés et tués par 'homme dans l'année qui suit immeédiatement.

Zooplancton : Ensemble des organismes du plancton qui appartiennent au régne animal.
Généralement, ces organismes ont une taille comprise entre 0,5 mm et 1 mm. Toutefois,
quelques-uns peuvent étre plus petits que 0,1 mm et plus grands que 3,0 mm.

Références
CSEMDC - Comité sur le statut des espéces menacées de disparition au Canada {1992). Espéces canadiennes en péril.
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ressource faunique.
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2 Liste des espéces végétales vasculaires mentionnées dans le rapport

Nom frangais (si connu)

Nom scientifigue

Agropyron rampant
Agrostide blanche
Alisme plantain-d'eau
Ariséma dragon
Asclépiade spp.

Butome i ombelle
Calamagrostide du Canada
Carmantine d'Amérique
Céphalanthe occidental
Cerisier de Virginie
Cornifle nageante
Echinochlog pied-de-coq
Elodée du Canada
Erable argenté

Fétaque rouge

Fréne de Pennsylvanie
Hétéranthere litigieuse
Impatiente du Cap
Léersie faux-riz
Lenticule mineur
Lenticule a trois pointes
Myriophylle 4 épi
Myriophylle bianchissant
Myriophylle de Sibérie
Nymphée tubéreuse
Orme d'Amérique
Paturin des prés

Peuplier deitoide
Phataris roseau

Potamot pectiné

Potamot de Richard
Quenocuille 4 feuilles étroites
Rubanier & gros fruits
Sagittaire  larges fenilles
Sagittaire dressée
Salicaire commune
Saule blanc

Saule fragile

Saule noir

Scirpe d' Amérique
Scirpe des étangs

Agropyron repens
Agrostis stolonifera
Alisma gramineum
Arisaema dracontium
Asclepias spp.

Butomus umbellatus
Calamagrostis canadensis
Justicia americana
Cephalanthus occidentalis
Prunus virginiana
Ceratophylium demersum
Echinochloa crus-galli
Elodea canadensis

Acer saccharinwm
Festuca rubra

Fraxinus pennsylvanica
Heteranthera dubia
Impatiens capensis
Leersia oryzoides

Lemna minor

Lemna trisulca
Myriophyllum spicatum
Myriophyllum exalbescens
Myriophyllum sibiricum
Nymphea tuberosa

Ulmus americana
Panicum virgatum

Pog pratensis

Populus deltoides
Phalaris arundinacea
Potamogeton pectinatus
Potamogeton richardsonii
Typha angustifolia
Sparganium eurvcarpum
Sagittaria latifolia
Sagittaria rigida
Lythrum salicaria

Salix alba

Salix fragilis

Salix nigra

Scirpus americanus
Scirpus lacustris

Scirpe des rivieres Scirpus fluviatilis
Solidage spp. Solidago spp.
Spartine pectinée Spartina pectinata
Spirodéle polyrhize Spirodela polyrhiza
Vailisnérie &' Amérique Vallisneria americana

Sources : Fleurbec, 1994, 1987; Marie-Victorin, 1964,
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3

Métriques et spectres des ICI pour les habitats types de la région de

Montréal

Métriques

Valeur-seuil

Cote de la métrique

M1:

M2

M3:

M4

M5 :

M6 :

M7

MS:

Nombre total de taxons

- Nombre de taxons - Ephémeres

Nombre de taxons - Trichoptéres

: Nombre de taxons - Diptéres

Pourcentage d'individus - Ephéméres

Pourcentage d'individus - Trichoptéres

Pourcentage d'individus - Tanytarsini

Pourcentage d'individus - Autres Diptéres et

autres invertébrés non insectes

M9 :

Pourcentage d'individus - Organismes

tolérants

N<17
17<N<24
24 <N <33
Nz33

vounoul
W= W= O

VoI

Z 2222 22227

% < 1
1€£% <2
2<% <4
%24

%<1
1€% <2
25% <3
Doz3

% < 85
85<% < 88
88 <% <9l
% 291

T <22
225% <42
42 £ % < 63
% =63

APMNO AN ABANO AN ARNOC ARANOS BENO RO [ g R e

Source : Willsie, 1992.
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4 Liste partielle des poissons signalés dans le secteur d’étude
Varennes-Contrecoeur entre 1973 et 1993

0. PETROMYZONDIDA
F. Petromyzontidae
Ichtyomyzon unicuspis, Lamproie argentée

0. ACIPENSERIDA
F. Acipenseridae
Acipenser fulvescens, Esturgeon jaune™ ™

0. SEMIONOTIDA
F. Lepisosteidae
Lepisosteus osseus, Lépisosté osseux

0. AMIIDA
F. Amiidae
Amia calva, Poisson-castor

0. OSTEOGLOSSIDA
F. Hiodontidae
Hiodon tergisus, Laquaiche argentée

0. ANGUILLIDA
F. Anguillidae
Anguilla rostrata, Anguille d' Amérique ™ ™

0. CLUPEIDA

F. Clupeidae

Alosa pseudoharengus, Gaspareau
Dorosoma cepedianum, Alose  gésier

0. CYPRINIDA

F. Cyprinidae

Cyprinella spilopterus, Méné bleu
Cyprinus carpio, Carpe™

Exoglossum maxillingua, Bec-de-ligvre
Hybognathus regius, Méné d'argent
Luxilus cornutus, Méné a nageoires rouges
Notemigonus crysoleucas Méné jaune
Notropis artherinoides Mené émeraude
Notropis hudsonius, Queue A tache noire
Notropis stramineus, Méné paille
Notropis volucellus, Méné péle
Pimephales notatus, Venire-pourri
Pimephales promelas, Téte-de-boule

Rhinichthys cataractae, Naseux de rapides
Semotilus atromaculatus, Mulet & cornes

Semotilus corporalis, Ouitouche

F. Catostomidae

Carpiodes cyprinus, Couette
Catostomus catostomus, Meunier rouge
Catostomus commersoni, Meunier noir
Moxostoma anisurum, Chevalier blanc
Moxostoma hubbsi, Chevalier cuiveé®™ ™
Moxostoma macrolepidotum, Chevalier rouge

Moxostoma valenciennesi, Chevalier jaune

O. SILURIDA

F. Ictaluridae

Ameiurus nebulosus, Barbotte brune
Ictalurus punctatus, Barbue de riviére

0. SALMONIDA

F. Esocidae

Esox a. americanus, Brochet d” Amérique™™
Esox lucius, Grand Brochet

Esox masquinongy, Maskinongé

F. Osmeridae
Osmerus mordax, Eperlan arc-en-ciel

0. PERCOPSIDA
F. Percopsidae
Percopsis omiscomaycus, Omisco

0. CYPRINODONTIDA
F. Cyprinodontidae
Fundulus diaphanus, Fondule barré

0. GADIDA
F. Gadidae
Lota lota, Lotte

0. GASTEOSTEIDA
F. Gasterosteidae
Culaea inconstans, Epinoche a cing €pines
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0. SCORPAENIDA
F. Cottidae
Cottus bairdi, Chabot tacheté

0. PERCIDA
F. Percichthyidae
Morone americana, Baret

F. Centrarchidae

Ambloplites rupestris, Crapet de roche

Lepomis gibbosus, Crapet-soleil

Micropterus dolomieui, Achigan i petite bouche
Micropterus salmoides, Achigan a grande bouche
Pomoxis nigromaculatus, Marigane noire

F. Percidae

Etheostoma exile, Dard i ventre jaune
Etheostoma nigrum, Raseux-de-terre noir
Perca flavescens, Perchaude

Percina caprodes, Fouille-roche gris
Stizostedion canadense, Doré noir
Stizostedion vitreum, Doré jaune

Sources : Mongeau et Massé, 1976; Massé et Mongeau,1976; Massé et Mongeau, 1974; et Nilo, 1996.

Légende. - Int : espice introduite au Québec. SLV2000 : espece faisant partie de la liste des vertébrés prioritaires du plan

d’action Saint-Laurent Vision 2000.
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5 Critéres de qualité pour I'évaluation de la contamination du poisson et
des fruits de mer

Consommation du poisson Protection de la
et des fruits de mer (mg/lkg vie aquatique (mg/kg poids
Contaminants poids humide)* humide)**
A. Métaux lourds
Arsenic 3.5 -
Mercure 0,5 0,1
Plomb 0,5 -
Sélénium - 3,0
B. Pesticides organochlorés
Chlordane total 0,1 -
Aldrine-dieldrine 0,1 -
DDT total 50 -
Lindane 0,1 -
Endrine 0,1 -
Endosulfan total 0,1 -
Autres produits chimiques agricoles et 0,1 -
leurs dérivés
C. Composés organiques polycycligues
BPC totaux 2,0 -
Benzo(a)pyréne - 0.1
2,3,7,8-TCDD (dioxine) 20 ng/kg -

Sources : *SBSC, 1985; **1IC 1987.




204

ANNEXES

6 Liste partielle des amphibiens et reptiles recensés dans le secteur
d’étude Varennes-Contrecoeur

Amphibiens

Nom commun

Nom scientifique

Reptiles

Nom commun

Nom scientifique

Urodéles (salamandres et tritons)

Necture tachetée

Triton vert

Salamandre & points bleus
Salamandre maculée
Salamandre rayée
Salamandre 4 deux lignes

Anoures (crapaux et grenouilles)

Crapaud d'Amérique
Rainette crucifere
~ Rainette versicolore

Rainette faux-grillon de I’Ouest

Grenguille des bois
Grenouilie 1éopard
Grenouille des marais
Grenouille verte
Grenouille du nord
Quaouaron

Necturus maculosus
Notophthalmus viridescens
Ambystoma laterale
Ambystoma maculatum
Plethodon cinereus
Eurycea bislineata

Bufo americanus
Hyla crucifer

Hyla versicolor
Pseudacris triseriata
Rana sylvatica
Rana pipiens

Rana palustris

Rana clamitans
Rana septentrionalis
Rana castebeiana

Testuridés (tortues}
Chélydre serpentine
Tortue a oreilles rouges
Tortue peinte

Tortue géographique
Tortue des bois

Tortue ponctuée

Scamates (serpents)
Couleuvre rayée
Couleuvre 2 ventre rouge
Couleuvre i collier
Couleuvre verte
Couleuvre tachetée

Chelydra serpentina
Chrysémys scripta
Chrysenys picta
Graptemys geographica
Clemmys insculpta
Clemmys guttata

Thamnophis sirtalis
Storeria occipitomaculata
Diadophis punctatus
Opheodrys vernalis
Lampropeltis triangulum

Source : Bider et Matte, 1994,




7 Les oiseaux du sud du Québec et les espéces nicheuses du secteur
d’étude Varennes-Contrecoeur

Famille et espéce

NMNicheur
sédentaire

Nicheur
migrateur

Nicheur
résidant

Migrateur

Hivernant

Visiteur

Statut

GAVIIDAE
Plongeon catmarin Gavig stellata
Plongeon du Pacifique Gavia pacifica

Plepgeon huard Gavia immer

0**

PODICIPEDIDAE

Grébe i bec bigarré Podilymbus podiceps
Grehe esclavon Podiceps auritus™ ™
Gribe jougris Podiceps grisegena

Grebe élégant Aechmophorus occidentalis

QF*

HYDROBATIDAE
Pétrel océanite Qceanites oceanicus
Pétre] cul-blanc Oceanodroma leucorhoa

SULIDAE
Fou de Bassan Morus bassanus

PELICANIDAE
Pélican blanc d’ Amérique Pelecanus erythrorhynchos

PHALACROCORACIDAE
Grand Commoran Phalacrocorax carbo
Cormoran j aigrettes Phalocrocorax auritus

B+

ARDEIDAE

Butor d’Amérique Botaurus lentiginosus
Petit Blongios_[xobrychus exilis ™
Grand Héron Ardea herodias
Grande Aigrette Casmerodius albus
Aigrette neigeuse Egretta thuly
Aigrette bleue Egretra caerulea
Aigrette tricolore Egretta tricolor
Héron garde-beeufs Bubulcus ibis
Héron vert Butorides virescens
Bihorean gris Mycticorax nycticorax
Bihoreau violacé Nyctanassa violaceu

CS**
R¥¥*

C**

0*
0*

T e

SV

THRESKIORNITHIDAE
Tbis blanc Eudocimus albus
Ibis falcinelle Plegadis faicinellus

—

ANATIDAE

Dendrocygne fauve Dendrocygna bicolor
Cygne siffleur Cygnus columbianus
Cygne rompette Cygnus buccinator
Cygne wberculé Cygrus olor

Oie rieuse Anser albifrons

Oie des neiges Chen cuerulescens

Oie de Ross Chen rossii

Bemache cravant Branta bemicla
Bernache nonnette Branta leucopis
Bernache du Canada Branta canadensis
Tadome casarca Tudoma ferruginea
Canard branchu Aix sponsu

Sarcelle d*hiver Anas creceu

Canard noir Anas rubripes

R**

O*
Qpe*
0***

omim

AR mo—m

m
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Nicheur Nicheur Nicheur
Famille et espéce sédentaire | migrareur | résidant | Migrateur | Hivernant | Visiteur | Statut

ANATIDAE (suite)
Canard colvert Anas platyrhynchos CHs* G
Canard pilet Anas acuta ™™ Qxxx C R
Sarcelle 3 ailes blenes Anas discors ™™™ Or# c
Sarcelle cannelle Anas cyanoptera E
Capard souchet Anas clypeata R¥** 0
Capard chipeau Anas sirepera OF** E
Canard siffleur Anas penelope R R
Canard d’Amérique Anas americana Crx
Fuligule a dos blanc Aythya valisineria
Fuligule i téte rouge Aythya americand R**
Fuligute & collier Aythva collaris R**
Fuligule milouinan Avthya marila
Petit Fuligule Aythya affinis R
Eider i duvet Somateria mollissima I
Eider 2 t8te grise Somateria spectabilis E E
Arlequin plongeur Histrionicus histrionicus™ ™" I SD
Harelde kakawi Clangula hyemalis

Macreuse noire Melanitta nigra

Macreuse a front blanc Melaninta perspiciliata
Macreuse brune Melanitta fusca

Garrot 3 oeil d’or Bucephatla clangula R*
Garrot d'Islande Bucephala islandica ™ ™"
Petit Garrot Bucephaila albecly

Harle piette Mergelius albellus E
Harle couronné Lophodytes cucullatus R**
Grand Harle Mergus merganser R**
Harle huppé Mergus serrator
Erismature rousse Oxyura jamaicensis 1

OF 000
— oo~ m

O=m™P»O00O0

= o0
tr

CATHARTITAE
Urubu noir Coragyps atratus E
Urubu a téte rouge Cathurtes aura ) I

ACCIPITRIDAE
Balbuzard pécheur Pandion haliaetus * C
Pygargue 3 téte blanche Haliaeetus leucocephalus™ ™ R S;m
Busard $aint-Martin Circus cyaneus Crex E
Epervier brun Accipiter striatus R¥x* C R
Epervier de Cooper Accipiter cooperit R*# I S;V;v
Autour des palombes Accipiter gentilis R
Buse i épaulettes Buteo lineatus o I SV
Petite Buse Buteo platypterus Qwx C
Buse de Swainson Butec swainsoni E
Buse A queue rousse Buteo jamaicensis O** cC

Buse pattue Buteo lagopus C R
Aigle royal Aguila chrysaetos R

FALCONIDAE
Crécerelle d’ Amérique Falco sparverius CH*x R
Faucon émerillon Falce columbarius R
Faucon pélerin Fuleo peregrinus™ ™ R 1 S:D:v
Faucon gerfaut Falco rusticolus

PHASIANIDAE
Perdrix grise Perdix perdix O
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Nicheur
sédentaire

Nicheur
migrateur

Nicheur
résidant

Migrateur

Hivernant

Visiteur

Statut

PHASIANIDAE (suite)

Foisan de chassse Phasianus colchicus

Tétras du Canada Dendragapus canadensis
Lagopede des saules Lagupus lagopus

Gélinotte huppée Bonasa umbellus

Gélinotte & queue fine Tympanuchus phasianelius
Dindon sauvage Meleagris gallopave

CHd*

RALLIDAE

Rile jaune Coturnicups noveboracensis™ ™™
Réle €légant Rallus elegans

Riile de Virginie Rallus limicola
Marouette de Caroline Porzana carelina
Gallinule poule-d’can Gallinula chloropus Ay
Foulgue d’Amérique Fulica americana

Cxxx
CH¥*
(e

R¥*®

GRUIDAE
Grue du Canada Grus cuncdensis

CHARADRIIDAE

Pluvier argenté Pluvialis squatarela

Pluvier bronzé Pluvialis dominica

Pluvier semipalmé Charadrius semipalmatus
Pluvier siffleur Charadrius melodus "™
Pluvier kildir Charadrius vociferus

A***

Nnon

5:Dd

RECURVIROSTRIDAE
Avocette d’ Amérique Recurvirostra americana

SCOLOPACIDAE

Grand Chevalier Tringa melanoleuca

Petit Chevalier Tringa flavipes

Chevalier solitaire Tringa solitaria

Chevalier semipalmé Catoptrophorus semipalmatus
Chevalier grivelé Actitis mucularia
Maubéche des champs Bartramia longicauda
Courlis corlieu Numenius phaeopus

Courlis a long bec Numenius amaricanus
Barge a queue noire Limasa limosa

Barge hudsonienne Limose haemastica

Barge marbrée Limosa fedoa

Tournepierre i collier Arenaria interpres
Bécasseau maubéche Calidris canutus
Bécasseau sanderling Calidris alba

Bécasseau semipalmé Calidris pusilla
Bécasseau d’ Alaska Calidris muuri

Bécassean yninuscule Calidris minutilla
Bécasseau & croupion blanc Calidris fuscicollis
Bécasseau de Baird Calidris bairdii
Bécasseau i poitrine cendrée Calidris melanotos
Bécasseau violet Calidris maritima

Bécasseau variable Calidris alpina

Bécasseau cocorli Calidris ferruginea
Bécasseau a échasses Micropalma himantopus
Bécasseau roussiitre micropaima subrufficollis
Combattant varié Philomachus pugnax

Ak
0*

»OC0 W onn

oOmO0

9]




208 ANNEXES

Nicheur Nicheur Nicheur
Famille et espéce sédentaire | migrateur | résidamt | Migrateur | Hivernant | Visiteur |  Stamut

SCOLOPACIDAE (suife)
Bécassin roux Limnodromis griseus O
Bécassin 2 long bec Limnodromus scolopaceus I
Bécassine des marsis Gallinage gallinago Crnx E
Bécasse des bois Scolopax rusticela |
Bécasse 4’ Amérique Scolopax minor CH**
Phalarope de Wilson Phalaropus tricolor RE**
Phalarape & bec étroit Phalaropus lobatus R
Phalarope 2 bec large Phalaropus fulicaria 1

LARIDAE

Labbe pomarin Stercorarius pomarinus

Labbe parasite Stercorarius parasiticus

Labbe 2 longue quene Szercorarius longicaudus
Mouette atricille Larus atricilla

Mouette de Franklin Larus pipixcan

Mouette pygmeée Larus minutus E* R
Mouette rieuse Larus ridibundus 1
Mouette de Bonaparte Larus philadelphia O
Goéland cendré Larus canus E
Goéland i bec cerclé Larus delawarensis AFR I
Goéland de Californie Larus californicus E
Goéland argenté Larus argentaius R* A
Goéland de Thayer Larus thayeri
Goéland arctique Larus glaucoides
Goéland brun Larus fuscus 1
Goéland bourgmestre Larus hyperboreus
Goéland marin Larus marinus R*** C
Mouette tnidactyle Rissa tridactylu R
Mouette de Sabine Xema sabini
Mouette blanche Pagophila eburnea E E 5V
Stemne caspienne Stema caspia = R S:vd
Sterne pierregarin Srerna hirundo Orx*
Sterne arctique Sternu paradisaed R
Sterne de Forster Sterne forsteri I
Guifette noire Chiidonias niger Qpxx
Bec-en-ciseaux noir Rynchos niger E

—— R

omo

o w

]

ALCIDAE
Petit Pingouin Alca forda
Guillemot & miroir Cepphus gryile
Alque marbrée Brachyramphus marmoratus
- Alque 2 cou blanc Synthliboramphus untiquus
Macareux moine Fratercula arctica

mmmm -

COLUMBIDAE

Pigeon biset Columba livia A¥xx
Tourterelle triste Zenaida macroura CH** o]

CUCULIDAE
Coulicou & bec noir Coceyzus erythropthalmus Qxs*
Coulicou a bec jaune Coccyzis americanus I

TYTONIDAE
Effraie des clochers Tyto alba 1
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STRIGIDAE

Petit-duc maculé Qs asio

Grand-duc d’ Amérique Bubo virginianus
Harfang des neiges Myctea scandiaca
Chouette éperviere Surnia ulula
Chevéche des terriets Speotyto cunicularia
Chouette rayée Strix varia

Chouette lapone Strix nebulosa

Hibou moyen-duc Asie otus
Hibou des marais Asic flammeus
Nyctale de Tengmalm Aegolius funereus
Petite Nyctale Aegolius acadicus

R***

OF

R***

CFk

(wie)

—

CAPRIMULGIDAE

Engoulevent d’ Amérique Chordeiles minor
Engoulevent de Caroline Caprimulgus carolinensis
Engoulevent bois-poum Caprimulgus vociferus

C*

R*

APODIDAE
Martinet ramoneur Chaetura pelagica

C*#**

TROCHILIDAE
Colibri a gorge rabis Archilochus colubris

O***

ALCEDINIDAE
Martin-pécheur d’Amérique Ceryle alcyon

[al il

PICIDAE

Pic & téte rouge Melunerpes erythrocephalus
Pic A ventre roux Melanerpes carolinus

Pic maculé Sphyrapicus varius

Pic mineur Picoides pubescens

Pic chevelu Picoides villosus

Pic tridactyle Picoides tridactylus

Pic & dos noir Picoides arcticus

Pic flamboyant Colaptes auratus

Grand Pic Dryocopus pileatus

SLV 20000

O**

c*

Ak

C***
C***

SV, v

TYRANNIDAE

Moucherolle 3 ¢étés olive Contopus borealis
Pioui de I'Est Contopus virens

Moucherolle & ventre jaune Empidonax flaviventris
Moucherolle des aulnes Empidonax alnorum
Moucherolle des saules Empidonax traillii
Moucherolle tchébec Empidonax minimus
Moucherolle phéhi Sayernis phoebe
Moucherolle A ventre roux Sayornis saya
Tyran huppé Myiarchus crinitus

Tyran de I'Ouest Tyrannus verticalis
Tyran tritei Tyrannus tyrannus

Tyran 2 longue queue Tyrannus forficatus

Crxx
feidl
O
Ok
C***
Ok

C*¥x

ALAUDIDAE
Alouette hausse-col Eremophila alpestris

O***
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Fumille et espéce sédentaire | migrateur | résidant | Migrateur | Hivernant | Visiteur | Statut
HIRUDINIDAE

Hirondelle noire Progne subis O

Hirondelle bicolore Tachycineta bicolor AFEE

Hirondetle 4 ailes hérissées Srelgidopteryx serripennis (6]

Hirondelle de rivage Riparia riparia Cr

Hirondelle 3 front blanc Hirundo pyrrhonota O

Hirondelle rustique Hirundo rustica Chkx

CORVIDAE

Mésangeai du Canada Perisoreus canadensis I

Geai bleu Cyanocitta cristata Crk

Pie bavarde Picu pica E
Corneille &’ Amérique Corvus brachyriiynchos A¥Ex C

Grand Corbean Corvus corax R

PARIDAE

Mésange & téte noire Parus atricapillus ARk

Meésange i téte brune Parus hudsonicus 1

Mésange bicolore Parus bicolor E I
SITTIDAE

Sittelle A poitrine rousse Sirta canadensis O C

Sittelle 4 poitrine blanche Sitta carolinensis CHak

CERTHIIDAE

Grimperean brun Certhia americana Crxs R
TROGLODYTIDAE

Troglodyte de Caroline Thryothorus ludovicianus | R
Troglodyte familier Troglodytes aedon CH¥x

Troglodyte mignon Troglodytes troglodytes O C I
Troglodvyte & bec court Cistothorus platensis™ ™ R¥#* S v
Troglodvte des marais Cistothorus palustris [0 ki

MUSCICAPIDAE

Roitelet 3 couronne dorde Regulus satrapa R*¥** C R

Roitelet & couronne rubis Regulus calendula R** C E
Gobemoucheron gris-bleu Polioptila caerulea R

Traquet motteux Oenanthe venanthe E
Merle-bleu de I'Est Sialia sialis OFx v
Solitaire de Townsend Myadesres rownsendi E
Grive fauve Cathurus fuscescens Cek

Grive de Bicknell Catharus bicknelli R

Grive i dos olive Catharus ustulatus ** C

Grive solitaire Catharus guttatus Ox* C E

Grive des bois Hylocichla musteling C**

Merle noir Turdus meruly E
Grive litorne Turdus pilaris E E
Merle d’Amérique Turdis migratorius AF¥E R

Grive 4 collier broreus naevius E 1
MIMIDAE

Moqueur chat Dumetella carolinensis Crxx

Mogqueur polyglotte Mimus potyglottos R¥¥* R

Moqueur roux Toxostoma rufim O E
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Famille et espéce sédentaive | migrateur | résidant | Migrareur | Hivernant | Visiteur | Statut
MOTACILLIDAE
Pipit spioncelle Anthus spinoletta o
BOMBYCILLIDAE
Jaseur boréal Bombycilla garrulus v
Jaseur d’ Amérique Bombycilla cedrorum AXx R
LANIIDAE
Pie-grieche grise Lanius excubitor R
Pie-grizche migratrice Lanius ludovicianus™ ™ [enx $:;D:d
STURNIDAE
Etourneau sansonnet Sturnus vulgaris A C
VIREONIDAE
Viréo aux yeux blancs Vireo griseus E
Viréo a t8te bleve Vireo solitarius R o]
Viréo & gorge jaune Vireo flavifrons R.
Yiréo mélodieux Vireo gilvus O**
Viréo de Philadelphie Vireo philadelphicus R* o
Vir€o aux yeux rouges Vireo olivaceus AXFX
EMBERIZIDAE
Paruline 4 ailes bleues Vermivora pinus E
Paruline 4 ailes dorées Vermivora chrysoplera R
Paruline obscure Vermivora peregrina C
Paruline verdatre Vermivora celatu R
Paruling 3 joues grises Vermivora ruficapilla 0 C
Paruline a collier Parula americana O
Paruline janne Dendroica petechia AFEE
Paruline a flancs marrons Dendroica pensylvanica C**
Paruline 4 téte cendrée Dendroica magnolia R C
Paruline tigrée Dendroica tigrina o]
Paruline bleue Dendroica caerulescens ot C
Paruline & croupion jaune Dendroica coronata Ox* A E
Paruline grise 4 gorge noire Dendroica nigrescens E
Paruline a téte jaune Dendroica occidentalis E
Paruline & gorge noire Dendroica virens O+ C
Paruline 4 gorge orangée Dendroica fusca o* C
Paruline i gorge jaune Dendroicu dominica E
Paruline des pins Dendroica pinus R*
Paruline de Kirtland Dendrvica kirtlandii E
Paruline des prés Dendruica discolor 1
Paruline 4 couronne rousse Dendroica palmarum E R
Paruline A poitrine baie Dendroica castanea E** C
Paruline rayée Dendraica striatu O
Paruline azurée Dendroica cerulea ™™ R S:Viv
Paruline noir et blanc Mniotilta varia CH*
Paruline flamboyante Setophaga ruticitla Crex
Paruline orangée Protonotaria citred E
Paruline vermivore Helmitheros vermivorus 1
Paruline couronnée Seiurus aurocapilius CHd=
Paruline des ruisseaux Seiurus noveboracensis 0
Paruline du Kentucky Oporornis formosus E
Paruline & gorge grise Oparomis agilis I
Paruline triste Oporornis philudelphia CHxx
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Nicheur Nicheur Nicheur
Famille et espéce sédentaire | migrateur | résidamt | Migrateur | Hivernant | Visiteur |  Stamr
EMBERIZIDAE (suite)
Paruline masquée Geothlypis trichas AFE
Paruline a capuchon Wilsoniu citrina I
Paruline & calotte noire Wilsonia pusilla 1 o]
Paruline du Canada Wilsonia canadensis 0 C
Paruline polyglotte fcteria virens E
Tangara vermillon Piranga rubra E
Tangara écarlate Piranga olivacea C**
Tangara 4 téte rouge Piranga ludoviciana E
Cardinal rouge Cardinalis cardinalis O
Cardinal & poitnine rose Pheucticus ludovicianus CH¥x*
Passerin bleu Guiraca caerulea E
Passerin indigo Passerina cyanea OF**
Dickeisse] 4’ Amérique Spiza americana I
Tohi a flancs roux Pipilo erythrophthalmes R E s
Bruant hudsonien Spizella arborea C [¢]
Bruant familier Spizella passering Cax* E
Bruant des plaines Spizeliu pallida 1
Bruant des champs Spizella pusilla O E
Bruant vespéral Pooecetes gramineus o*
Bruant des prés Pusserculus sandwichensis AXEE
Bruant savterelle Ammodramus savannarum™ ™™ R Sw
Bruant de Henslow Ammaodranuis henslowii E i
Bruant & queue aigué Ammodramus caudacttus R S
Bruant fauve Passerella iliaca O E
Bruant chanteur Melospiza melodia Arex R
Bruant de Lincoln Melospiza lincolnii R* o
Bruant des marais Melospiza georgiana Crxx
Bruant & gorge blanche Zonotrichia albicollis CH* A R
Bruant i couronne blanche Zonotrickia leucophrys C I
Bruant & face noire Zonotrichia querula E E
Junco ardoisé Junco hyemalis R**¥ A O
Bruant lapon Calcarius lapponicus R
Bruant de Smith Culcarius pictus E
Bruant des neiges Plectrophenax nivalis O
Goglu des prés Dolichonyx oryzivorus Crxx
Carouge & téte jaune Xanthocephalus xanthocephalus | 1
Carouge 3 épaulettes Ageluius phoeniceus AFEE 1
Stumelle des prés Sturnella magna C***
Sumnelle de 1'Ouest Sturnella neglecta E 1
Quiscale rouitieux Euphagus carolinus 0 R
Quiscale de Brewer Euphagues cyanocephalus E
Quiscale bronzé Quiscalus quiscula AXNx R
Vacher a téte brune Molothrus ater ATE R
Oriole des vergers Icterus spurius 1
Qriole du Nord Jcterus galbula Crex
FRINGILLIDAE
Dur-bec des sapins Pinicola enucleator v
Roselin pourpré Carpodacus purpureus OF** C v
Roselin familier Carpodacus mexicanus O
Bec-croisé rouge Loxia curvirostra E*** 1
Bec-croisé bifascié Loxia leucuptera Ex*x v
Sizerin flammé Carduelis flammea v
Sizerin blanchiwe Carduelis hornemanni H
Tarin des pins Carduelis pinus R¥#= v
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 FRINGILLIDAE (suite}
Chardonneret jaune Carduelis tristis
Chardonneret élégant Carduelis carduelis
Gros-bec errant Caccothraustes vespertinus

AXEE

l*#t

PASSERIDAE
Moineau domestigne Passer domesticus

AFHE

Sources : Présence établie A partir de Bannon, 1991; David, 1996; Robert, 1989; Service canadien de la faune, 1990a et 1990b.

Légende. - A : abondant; C ; commun; O : occasionnel; R : rare; I ; inusité; E : exceptionnel; V : variable selon les années: + : présence.

Statut en vertu du MLCP (1992a) : S - espéce susceptible d’€tre désignée menacée ou vulnérable.
Statut selon Robert (1989) : v - espéce vulnérable; m - espéce menacée; d - espéce en danger.
Statut selon CSEMDC (1997) : V - espéce vuinérable; M - espéce menacée; D - espéce en danger de disparition.
SLV 2000 : Espéce prioritaire selon le plan d'action Saint-Laurent Vision 2000 (Comité technique Espece, 1995).
Espéces trouvées nicheuses dans le secteur d'étude Varennes—Contrecoeur selon les données du Service canadien de la faune, 1990b.
* Nidification possible. ** Nidification probable. *** Nidification confirmée.

Les espéces dont le nom frangais est souligné sont des espices considérées nicheuses dans les milieux humides du Saint-Laurent
(DesGranges et Tardif, 1995). Parmi ces espéces, celles trouvées nicheuses dans le secteur d'étade Varennes—Contrecoeur ont été

indiquées en caractéres gras.
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8 Liste des nouveaux noms frangais des espéces d'oiseaux traitées

dans ce rapport

Nouveaux noms francais*

Anciens noms frangais™*

Noms latins

Plongeon catmarin
Plongeon huard
Grébe esclavon
Bihoreau gris

Petit Blongios

Canard siffleur
Canard d'Amérique
Sarcelle d'hiver
Fuligule 4 dos blanc
Fuligule 4 téte rouge
Fuligule & collier
Fuligule milouinan
Petit Fuligule
Arlequin plongeur
Harelde kakawi
Macreuse noire
Macreuse brune
Garrot d'Islande
Harle couronné

Harle huppé

Grand Harle
Erismature roux
Balbuzard pécheur
Marouette de Caroline
Gallinule poule-d'eau
Chevalier grivelé
Combattant varié
Bécassin roux
Bécassin & long bec
Phalarope & bec étroit
Phalarope 2 bec large
Goéland marin
Chevéche des terriers
Nyctale de Tengmalm
M¢ésangeai du Canada
Jaseur d'Amérique
Troglodyte mignon
Hirondelle rustique
Alouette hausse-col
Paruline bieue
Paruline & gorge noire
Dickcissel d' Amérique
Goglu des prés

Huart & gorge rousse
Huart a collier

Grébe cornu

Bihoreau & couronne noire
Petit Butor

Canard siffleur d'Europe
Canard siffleur d'Amérique
Sarcelle i ailes vertes
Morillon 4 dos blanc
Morillon & téte rouge
Morillon i collier

Grand Morillon

Petit Morillon

Canard arlequin

Canard kakawi

Macreuse a bec jaune
Macreuse a ailes blanches
Garrot de Barrow
Bec-scie couronné
Bec-scie a poifrine rousse
Grand Bec-scie

Canard roux

Balbuzard

Rile de Caroline
Poule-d’ean

Chevalier branlequeue
Bécasseau combattant
Bécasseau roux
Bécasseau i long bec
Phalarope hyperboréen
Phalarope roux

Goéland 2 manteau noir
Chouette des terriers
Nyctale boréale

Geai du Canada

Jaseur des cédres
Troglodyte des foréts
Hirondelle des granges
Alouette cornue

Paruline bleue & gorge noire
Paruline verte a gorge noire
Dickeissel

Goglu

Gavia stellata

Gavia immer
Podiceps aurimus
Nycticorax nycticorax
Ixabrychus exilis

Anas penelope

Anas americana

Anas crecca

Aythya valisineria
Aythya americana
Aythya collaris

Aythya marila

Aythya affinis
Histrionicus histrionicus
Clangula hyemalis
Melanitta nigra
Melanitta fusca
Bucephala islandica
Lophodytes cucullatus
Mergus serrator
Mergus merganser
Oxyura jamaicensis
Pandion haliaetus
Porzana caroling
Gallinula chioropus
Tringa macularia
Philomachus pugnax
Limnodromus griseus
Limnodromus scolopaceus
Phalaropus lobatus
Phalaropus fulicaria
Larus marinus
Speotyto cunicularia
Aegolius funereus
Perisoreus canadensis
Bombycilla cedrorum
Troglodytes troglodytes
Hirundo rustica
Eremophila alpestris
Dendroica caerulescens
Dendroica virens
Spiza americana
Dolichonyx orygivorus
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Anciens noms francais** Noms latins

Durbec des pins
Bec-croisé i ailes blanches

Chardonneret des pins

Nowuveaux noms francais*
Dur-bec des sapins
Bec-croisé bifascié

Tarin des pins

Pinicola enucleator
Loxia leucoptera
Carduelis pinus

Source : CINFO, 1993.
* Nouveaux noms francais établis par la Commission internationale des noms frangais des oiseaux.
**  Anciens noms proposés par Ouellet et Gosselin (1983).






