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APERÇU 

Le marché du travail québécois connait un deuxième recul consécutif, selon les dernières estimations de 
l’Enquête sur la population active de Statistique Canada (données désaisonnalisées). En effet, le nombre 
d’emplois a diminué de 45 100 par rapport au mois dernier, soit une décroissance de 1,0 %1. Ce recul provient 
de l’emploi à temps plein (- 32 700 ou - 0,9 %) et de l’emploi à temps partiel (- 12 400 ou - 1,5 %). Notons 
également que cette diminution affecte autant les salariés (privé et public) que les travailleurs autonomes. Une 
baisse d’emploi a aussi été observée dans l’ensemble du Canada (- 0,4 %) au cours du dernier mois, à l’exception 
des hausses d’emploi dans les provinces de l’Ontario (+ 0,2 %) et de l’Île-du-Prince-Édouard (+ 0,1 %). 

Données mensuelles sur la population active, Québec 

Données désaisonnalisées 
mensuelles 

Novembre 2019 Octobre 2019 Novembre 2018 
Variation mensuelle Variation annuelle 

Nombre % Nombre % 

 Population 15+ (000) 7 077,0 7 071,8 7 011,6 5,2 0,1 65,4 0,9 

 Population active (000) 4 579,6 4 597,9 4 525,3 -18,3 -0,4 54,3 1,2 

 Emploi (000) 4 325,0 4 370,1 4 280,1 -45,1 -1,0 44,9 1,0 

   Temps plein (000) 3 514,5 3 547,2 3 475,5 -32,7 -0,9 39,0 1,1 

   Temps partiel (000) 810,5 822,9 804,6 -12,4 -1,5 5,9 0,7 

 Chômage (000) 254,7 227,8 245,2 26,9 11,8 9,5 3,9 

 Taux de chômage (%) 5,6 5,0 5,4 0,6 - 0,2 - 

 Taux d’activité (%) 64,7 65,0 64,5 -0,3 - 0,2 - 

 Taux d'emploi (%) 61,1 61,8 61,0 -0,7 - 0,1 - 

Remarque : Les totaux peuvent ne pas correspondre aux sommes indiquées en raison des arrondissements 
   

Source : Enquête sur la population active de Statistique Canada – Tableau 14-10-0287     
  

                                                           
1 La prudence est de mise lorsqu’on interprète cette baisse, étant donné la grande volatilité des résultats mensuels au sujet de l’emploi. 

Ce Bulletin sur le marché du travail fournit une analyse des résultats de l’Enquête sur la population active pour la province 
de Québec et ses régions. 
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Malgré ces reculs mensuels, le nombre de personnes en emploi demeure plus élevé qu’il y a 12 mois, soit une 
hausse de 44 900 emplois (+ 1,0 %, se rapprochant de la croissance de l’emploi à long terme). La majorité de ces 
gains proviennent de l’emploi à temps plein (+ 39 000 ou + 1,1 %), alors que l’augmentation du côté du temps 
partiel a été un peu plus modeste (+ 5 900 emplois ou + 0,7 %). À noter que ces gains ont été réalisés 
essentiellement chez les 15 à 24 ans et chez les 55 ans et plus, le bilan étant négatif (- 36 500) pour le 25 à 54 ans. 

Emploi et taux de chômage mensuel, Québec 

 

Par rapport à octobre, le Québec comptait 26 900 chômeurs de plus, soit une hausse notable de 11,8 %. En raison 
de cette augmentation du nombre de chômeurs et d’une diminution de la population active, le taux de chômage 
augmente de 0,6 point de pourcentage pour atteindre 5,6 %, son plus haut taux en 21 mois. La diminution de la 
population active s’explique par la baisse de l’emploi, ce qui se répercute par une baisse du taux d’activité (- 0,3 
point de pourcentage). Finalement, le taux d’emploi s’inscrit aussi à la baisse, avec une diminution de 0,7 point 
de pourcentage par rapport à octobre, pour s’établir à 61,1 %. Il demeure cependant légèrement plus élevé qu’il 
y a 12 mois (+ 0,1 point de pourcentage). 

Taux de chômage mensuel selon l'âge et le sexe, Québec 

Données désaisonnalisées 
Novembre 2019 Octobre 2019 Novembre 2018 Variation mensuelle Variation annuelle 

  %   %   % (points de %) (points de %) 

 Total 5,6 5,0 5,4 0,6 0,2 

  25 ans et plus 5,0 4,2 4,8 0,8 0,2 

    Hommes - 25 ans et plus 5,1 4,5 4,8 0,6 0,3 

    Femmes - 25 ans et plus 4,9 4,0 4,8 0,9 0,1 

  15 à 24 ans 8,8 9,3 9,5 -0,5 -0,7 

    Hommes - 15 à 24 ans 11,3 11,6 11,6 -0,3 -0,3 

    Femmes - 15 à 24 ans 6,2 6,9 7,5 -0,7 -1,3 

Source : Enquête sur la population active de Statistique Canada – Tableau 14-10-0287 
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EMPLOI PAR INDUSTRIE 

Au niveau des industries, le secteur de la production de biens et le secteur des services enregistrent chacun des 
reculs d’emplois par rapport à octobre. La production de biens enregistre une baisse de 5 900 emplois (- 0,7 %). 
La fabrication et l’industrie de la foresterie, de la pêche, des mines et de l’exploitation en carrière ont connu les 
diminutions les plus importantes. Une augmentation d’emploi a toutefois été observée dans l’industrie de la 
construction et l’agriculture, toujours par rapport au mois précédent. Comparativement à novembre 2018, le 
secteur de la production de biens affiche une hausse de 15 500 emplois, essentiellement grâce à une progression 
d’emploi du côté de l’industrie de la construction. 

Données mensuelles sur la population active, par industrie, Québec 

Données désaisonnalisées (000) 
Novembre 

2019 
Octobre 

2019 
Novembre 

2018 

Variation mensuelle Variation annuelle 

Nombre % Nombre % 

 Emploi total, toutes les industries 4 325,0 
4 

370,1 
4 280,1 -45,1 -1,0 44,9 1,0 

 Secteur de la production de biens 880,2 886,1 864,7 -5,9 -0,7 15,5 1,8 

  Agriculture 55,8 51,1 56,5 4,7 9,2 -0,7 -1,2 

  Foresterie, pêche, mines, exploitation  
  en carrière, et extraction de pétrole et de 
gaz 

38,1 42,3 40,8 -4,2 -9,9 -2,7 -6,6 

  Services publics 23,6 25,3 29,2 -1,7 -6,7 -5,6 -19,2 

  Construction 277,8 265,0 253,5 12,8 4,8 24,3 9,6 

  Fabrication 484,9 502,3 484,7 -17,4 -3,5 0,2 0,0 

 Secteur des services 3 444,8 
3 

484,0 
3 415,4 -39,2 -1,1 29,4 0,9 

  Commerce 660,9 654,6 661,7 6,3 1,0 -0,8 -0,1 

  Transport et entreposage 234,7 244,2 219,0 -9,5 -3,9 15,7 7,2 

  Finance, assurances, immobilier et location 246,5 251,2 238,5 -4,7 -1,9 8,0 3,4 

  Services professionnels, scientifiques  
  et techniques 

349,1 349,8 338,4 -0,7 -0,2 10,7 3,2 

  Services aux entreprises, services relatifs  
  aux bâtiments et autres services de soutien 

174,8 179,5 196,6 -4,7 -2,6 -21,8 -11,1 

  Services d'enseignement 304,4 307,0 303,5 -2,6 -0,8 0,9 0,3 

  Soins de santé et assistance sociale 618,2 617,7 595,0 0,5 0,1 23,2 3,9 

  Information, culture et loisirs 176,0 180,0 172,8 -4,0 -2,2 3,2 1,9 

  Hébergement et services de restauration 249,7 263,1 272,7 -13,4 -5,1 -23,0 -8,4 

  Autres services 177,7 178,8 169,9 -1,1 -0,6 7,8 4,6 

  Administrations publiques 252,7 258,0 247,4 -5,3 -2,1 5,3 2,1 

Remarque : Les totaux peuvent ne pas correspondre aux sommes indiquées en raison des arrondissements 
   

Source : Enquête sur la population active de Statistique Canada – Tableau 14-10-0355     

Dans le secteur des services, l’emploi enregistre une baisse de 39 200 emplois (- 1,1 %) depuis octobre. Des 
diminutions d’emplois ont été observées dans la plupart des industries des services, dont les plus importantes 
dans celles de l’hébergement et de la restauration, le transport et l’entreposage ainsi que dans les 
administrations publiques. Seuls le commerce et les soins de santé et d’assistance sociale ont connu des 
hausses d’emploi au cours du dernier mois. Par comparaison à 12 mois plus tôt, la tendance d’emploi est 
positive pour le secteur des services. Les augmentations d’emploi les plus notables proviennent des soins de 
santé et de l’assistance sociale, du transport et de l’entreposage de même que des services professionnels, 
scientifiques et techniques. L’hébergement et la restauration comme les services aux entreprises, les services 
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relatifs aux bâtiments et les autres services de soutien ont toutefois connu d’importantes diminutions d’emploi 
par rapport à novembre 2018. 

ANALYSE RÉGIONALE 

En considérant les données non désaisonnalisées, le portrait est différent. Ainsi, le Québec comptait 
103 400 emplois de plus qu’en novembre 2018 (+ 2,4 %). Des augmentations d’emploi ont été observées dans la 
majorité des régions économiques. Les plus importantes proviennent de l’île de Montréal (+ 51 700 emplois ou 
+ 4,8 %), de la Montérégie (+ 31 800 emplois ou + 4,0 %), de Lanaudière (+ 17 900 emplois ou + 7,2 %), de la 
Capitale-Nationale (+ 13 400 emplois ou + 3,5 %) et du Saguenay–Lac-Saint-Jean (+ 11 600 emplois ou + 9,6 %). 
Cependant, trois régions économiques enregistraient des baisses d’emploi par rapport à novembre 2018 : la 
région de Laval (- 28 600 emplois ou - 12,0 %), les Laurentides (- 20 100 emplois ou - 6,1 %) et la Mauricie 
(- 4 800 emplois ou - 3,9 %). 

Les plus importantes diminutions de taux de chômage ont été observées dans la région du Centre-du-Québec 
(- 2,8 points de pourcentage, s’établissant à 1,5 %) et dans la région de Laval (- 2,2 points de pourcentage pour 
s’établir à 3,2 %), où l’on a observé une forte diminution du nombre de chercheurs d’emploi. Notons également 
la diminution au Saguenay–Lac-Saint-Jean (- 1,0 point de pourcentage, pour atteindre 4,3 %). D’ailleurs, le 
Centre-du-Québec, la Montérégie et le Saguenay–Lac-Saint-Jean affichent leur plus faible taux de chômage 
depuis le début de la publication des données, en 2001. Six régions ont connu des augmentations de taux de 
chômage, dont les plus importantes ont été observées en Mauricie (+ 2,0 points de pourcentage pour s’établir à 
6,3 %) et dans les Laurentides (+ 0,7 point de pourcentage, pour atteindre 5,3 %). 

Données mensuelles sur la population active, par région économique, Québec 

Moyennes mobiles de trois mois  
données non désaisonnalisées 

Emploi Taux de chômage 

Novembre 
2019 

Novembre 
2018 

Variation  Novembre 
2019 

Novembre 
2018 

Variation  

(000) (000) annuelle (%) (%) annuelle 

    (%)     (points de %) 

 Québec 4 378,9 4 275,5 2,4 4,5 4,9 -0,4 

 Régions économiques             

    Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine 33,9 31,9 6,3 12,2 13,1 -0,9 

    Bas-Saint-Laurent 91,3 90,5 0,9 4,1 4,1 0,0 

    Capitale-Nationale 399,6 386,2 3,5 2,8 3,7 -0,9 

    Chaudière-Appalaches 229,7 220,1 4,4 2,8 3,5 -0,7 

    Estrie 167,3 164,8 1,5 4,6 4,4 0,2 

    Centre-du-Québec 128,1 120,2 6,6 1,5 4,3 -2,8 

    Montérégie 824,6 792,8 4,0 3,3 4,2 -0,9 

    Montréal 1 126,0 1 074,3 4,8 6,4 6,3 0,1 

    Laval 208,9 237,5 -12,0 3,2 5,4 -2,2 

    Lanaudière 266,0 248,1 7,2 4,5 4,9 -0,4 

    Laurentides 311,5 331,6 -6,1 5,3 4,6 0,7 

    Outaouais 208,9 203,2 2,8 4,3 4,3 0,0 

    Abitibi-Témiscamingue 76,2 75,8 0,5 2,9 2,6 0,3 

    Mauricie 118,4 123,2 -3,9 6,3 4,3 2,0 

    Saguenay—Lac-Saint-Jean 132,2 120,6 9,6 4,3 5,3 -1,0 

    Côte-Nord et Nord-du-Québec 56,2 54,9 2,4 4,9 4,7 0,2 

Remarque : Les totaux peuvent ne pas correspondre aux sommes indiquées en raison des arrondissements 
  

Source : Enquête sur la population active de Statistique Canada – Tableau 10-14-0293    
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Remarque : Les auteurs ont pris un soin particulier à rédiger ce document en fondant leurs recherches sur des informations 
sur le marché du travail qui étaient exactes et pertinentes au moment de la publication. Le marché du travail étant en 
évolution constante, les données fournies peuvent avoir changé depuis la publication de ce document. Nous encourageons 
les lecteurs à consulter d’autres sources pour obtenir des renseignements supplémentaires sur l’économie et le marché du 
travail locaux. Les renseignements présentés dans ce document ne reflètent pas nécessairement les politiques officielles 
d’Emploi et Développement social Canada. 

 

Préparé par : Direction de l’analyse du marché du travail, Service Canada, Québec 
Pour de plus amples informations, veuillez communiquer avec l’équipe de l’IMT  à :  
http://www.esdc.gc.ca/cgi-bin/contact/edsc-esdc/fra/contactez_nous.aspx?section=imt  
Pour de l’information sur l'Enquête sur la population active, visitez le site Web de Statistique Canada à : 
www.statcan.gc.ca 
 
© Sa Majesté la Reine du chef du Canada, représentée par Emploi et Développement social Canada, 2019, tous 
droits réservés 

http://www.esdc.gc.ca/cgi-bin/contact/edsc-esdc/fra/contactez_nous.aspx?section=imt
http://www.statcan.gc.ca/start-debut-fra.html

