INSECURITE ALIMENTAIRE
DES MENAGES AU CANADA,

Les ménages sont considérés comme étant en situation
d'insécurité alimentaire modérée ou grave lorsqu'il y a
un compromis dans la qualité ou la quantité des aliments

consommeés (insécurité alimentaire modérée) ou lorsqu'il y a
une réduction de I'apport alimentaire ou une perturbation
des habitudes alimentaires (insécurité alimentaire grave).
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Les ménages qui étaient locataires
étaient cinq fois plus susceptibles

de vivre une situation d'insécurité
alimentaire modérée ou grave que

ceux qui étaient propriétaires
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Source : Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes — Composante annuelle, 2017-2018.
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Par rapport a la
moyenne nationale (8,8 %),

le Nunavut a enregistré
le pourcentage le plus
élevé de ménages vivant
une situation d’insécurité
alimentaire modérée

ou grave
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Un ménage sur cinqg
pour lesquels les prestations

gouvernementales constituaient
la source principale de revenu

vivait une situation d’insécurité
alimentaire modérée ou grave
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