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Introduction

Nous présentons ici les données qualitatives pour les lentilles cultivées dans I'Ouest canadien en 2020.
Ces données ont été recueillies dans le cadre du Programme d’échantillons de récolte de la
Commission canadienne des grains. Les échantillons ont été présentés aux fins d’analyse au
Laboratoire de recherches sur les grains de la Commission canadienne des grains par les producteurs
de I'Ouest canadien.

Conditions de croissance et de récolte

Les figures 1a et 1b montrent les écarts des températures moyennes mensuelles par rapport a la
normale (région des Prairies) pendant la saison de croissance 2020 (juin et juillet). La figures 2 montre
les précipitations totales (région des Prairies) du 1°" avril au 31 octobre 2020.

Figure 1a. Ecarts des températures moyennes mensuelles par rapport a la normale (région des
Prairies) durant la saison de croissance (juin 2020)
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Figure 1b. Ecarts des températures moyennes mensuelles par rapport a la normale (région des
Prairies) durant la saison de croissance (juillet 2020)

Figure 2. Précipitations totales (région des Prairies) durant la saison de croissance 2020 (du 1°" avril au
31 octobre 2020)
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Dans les provinces des Prairies, les producteurs ont entamé la saison avec la difficile tache consistant a
retirer les cultures laissées aux champs durant I’hiver et a préparer les champs pour I’'ensemencement
des nouvelles cultures. L'ensemencement a commencé fin mai, début avril et s’est terminé au début juin
en Alberta et en Saskatchewan, et a la mi-juin au Manitoba.

En Alberta, une lente fonte des neiges et un printemps froid et humide se sont traduits par des sols
saturés, des champs inondés et un retard de I'ensemencement, particulierement dans certaines parties
des régions du nord-ouest, du nord-est et le la riviere de la Paix. Pendant I'été, les conditions plus
chaudes et seches qui ont prévalu dans les régions du sud et du centre ont favorisé la croissance des
cultures. Mais dans certaines zones de la région du nord de I'Alberta et de la riviere de la Paix, les pluies
persistantes ont nui a I'état des cultures et diminué le rendement (figure 2). A I'lautomne, les faibles
précipitations et le temps chaud ont favorisé la progression des récoltes partout en Alberta. Les travaux
de récolte des lentilles se sont déroulés de la mi-ao(t au début octobre, et le rendement et la qualité
étaient variables.

En Saskatchewan, au printemps, certaines cultures ont été endommagées par de la gréle dans les
régions du sud-ouest et du nord-est, et de fortes pluies ont inondé des champs dans les régions du nord.
En été, le temps chaud et sec qui a prévalu partout dans la province a stimulé la croissance des cultures.
Cependant, le manque d’eau a eu une incidence négative sur le rendement de certaines cultures dans la
région du centre (figure 2). Grace a des conditions météorologiques favorables, la récolte des lentilles a
commencé au début aolt et s’est terminée a la mi-septembre. Le rendement était moyen, et la qualité
bonne.

Pendant la saison de croissance, le nord-ouest du Manitoba a subi des vents violents qui ont éparpillé la
terre, les semences et les engrais et endommagé les cultures levées. Dans certaines zones des régions
du sud-ouest, du centre et de I'est, des pluies diluviennes ont causé des inondations et retardé la
croissance des cultures. Dans I'ensemble, le temps chaud prévalant au Manitoba a favorisé le
développement des cultures (figures 1a et 1b), mais les précipitations de la saison (de 70 % a 80 % des
précipitations normales; figure 2) et des pluies tombées au mauvais moment ont entrainé le
mirissement prématuré de certaines cultures dans la région d’Entre-les-Lacs. Les travaux de récolte ont
progressé sans trop de retards dus aux intempéries, du début ao(t a la mi-septembre. Le rendement des
cultures était variable, et la qualité bonne.
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Production

La production de lentilles s’établit a environ 2,9 millions de tonnes en 2020, soit une hausse de 32,6 %
par rapport a 2019 et de 29,0 % par rapport a la moyenne décennale, établie a 2,2 millions de tonnes
(tableau 1). L'augmentation de la production s’explique par une hausse de 14,7 % des superficies
récoltées et une hausse de 15,6 % du rendement par rapport a 'année précédente. La Saskatchewan
continue de dominer le secteur de la production de lentilles dans I'Ouest canadien, intervenant pour

87,1 % de la production, comparativement a 12,9 % pour I'Alberta.

Tableau 1. Données statistiques sur la production de lentilles (vertes et rouges) de I’Ouest canadien?

Superficies Production Rendement Production
récoltées moyenne
Province 2020 2019 2020 2019 2020 2019 De 2010 a 2019
en milliers en milliers de kg/ha en milliers de
d’hectares tonnes tonnes
Lentilles
Manitoba ) ) ) ) ) ) )
Saskatchewan 1535 1335 2497 2000 1627 1498 2055
Alberta? 170 151 371 163 2185 1074 168
Ouest canadien 1705 1486 2868 2163 1682 1455 2223
1Source : Statistique Canada.
2 Comprend la région de la riviére de la Paix située en Colombie-Britannique.
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Lentilles de I’Ouest canadien 2020

Echantillons de lentilles

Les échantillons utilisés dans le cadre du Programme d’échantillons de récolte de la Commission
canadienne des grains ont été recueillis aupres de producteurs de I'’ensemble de I'Ouest canadien
(figure 3). L'organisme a regu au total 542 échantillons de lentilles a analyser, soit 218 de lentilles
vertes et 324 de lentilles rouges. Tous les échantillons ont été classés et analysés pour établir leur
teneur en protéines et la répartition des graines en fonction de leur taille. Cette répartition a été
déterminée au moyen de la technique d’analyse d’image. Les échantillons composites de lentilles
vertes (Canada n® 1 et 2) ont été préparés en fonction de la taille des graines (petites, moyennes et
grosses) et de la zone de culture, et les échantillons composites de lentilles rouges (Canada n* 1 et 2),
en fonction de la zone de culture et la variété. Le laboratoire a établi la teneur en eau, la teneur en
protéines, la teneur en amidon, la teneur totale en fibres alimentaires, la teneur en cendres, la teneur
en minéraux, le poids de 100 graines et le taux d’absorption d’eau de ces échantillons. En plus de ces
analyses, on a évalué la qualité de décorticage des lentilles rouges. Il importe de noter que le nombre
d’échantillons par grade ne représente pas nécessairement la répartition réelle des grades dans
I’ensemble de I'Ouest canadien.

Figure 3. Carte de I’Ouest canadien indiquant la provenance des
échantillons de lentilles dans le cadre du Programme d’échantillons de
récolte de la Commission canadienne des grains en 2020
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Qualité des lentilles de I’Ouest canadien en 2020

En 2020, la teneur en protéines des lentilles vertes et rouges varie de 24,5 % a 31,6 % (tableau 2). La
teneur moyenne en protéines est de 27,7 %, donc supérieure a celle de 2019 et a la moyenne
décennale, qui s’établit a 26,7 % (figure 4). La teneur moyenne en protéines des lentilles vertes et
rouges selon la zone de culture (figure 5) est présentée au tableau 3.

Les caractéristiques qualitatives des échantillons composites de lentilles vertes selon la taille des graines
figurent au tableau 4. On observe trois variétés (CDC Imvincible, CDC Kermit et Eston) parmi les petites
lentilles vertes, une seule variété (CDC Richlea) pour ce qui est des lentilles vertes moyennes, et sept
variétés (CDC Greenstar, CDC Greenland, CDC Impower, CDC Improve, CDC Lima, CDC Glamis et Laird)
parmi les grosses lentilles vertes. Les teneurs moyennes en protéines des petites lentilles vertes (28,3 %)
et des lentilles vertes moyennes (26,2 %) enregistrées en 2020 sont semblables aux valeurs de 2019,
mais la teneur en protéines des grosses lentilles vertes (27,5 %) est supérieure a celle enregistrée en
2019. Les teneurs totales en amidon des petites lentilles vertes (44,3 %), des lentilles vertes moyennes
(46,8 %) et des grosses lentilles vertes (45,7 %) enregistrées en 2020 sont elles aussi supérieures aux
valeurs de 2019. Les petites lentilles vertes (12,6 %) et les lentilles vertes moyennes (12,2 %) présentent
des teneurs totales en fibres alimentaires inférieures a celles enregistrées en 2019. Les grosses lentilles
vertes affichent la méme teneur totale en fibres alimentaires qu’en 2019 (11,9 %). Les teneurs en
cendres des petites (2,9 %) et des grosses lentilles vertes (2,7 %) sont semblables aux valeurs de 2019,
mais la teneur en cendres des lentilles vertes moyennes (2,9 %) est supérieure a celle enregistrée en
2019.

Le potassium (K) est le macroélément dont la valeur est la plus élevée dans les lentilles vertes, suivi du
phosphore (P), du magnésium (Mg) et du calcium (Ca) (tableau 4). Le fer (Fe) est le microélément dont la
teneur est la plus élevée, suivi du zinc (Zn), du manganese (Mn) et du cuivre (Cu). Les lentilles vertes
moyennes affichent des teneurs supérieures en K, en Mg, en P, en Ca, en Fe et en Zn, comparativement
aux valeurs observées en 2019. Chez les lentilles d’autres tailles, la teneur en macroéléments n’a pas
beaucoup changé d’'une année a |'autre.

Le poids des graines des grosses lentilles vertes (6,1 g/100 graines) est inférieur a celui de 2019
(tableau 4). Ceux des lentilles vertes d’autres tailles étaient semblables aux valeurs enregistrées en
2019. En outre, les taux d’absorption d’eau par gramme de graines étaient semblables aux valeurs de
2019 dans le cas des lentilles vertes de toutes les tailles.

La répartition des lentilles vertes en fonction de la taille a été établie a I'aide de la technique d’analyse
d’images (tableau 5). Les résultats publiés peuvent étre différents de ceux obtenus par les techniques
classiques de criblage. On compte 25,6 % de graines ayant un diametre inférieur a 4,0 mm parmi les
petites lentilles vertes, 56,8 % de graines ayant un diametre inférieur a 5,5 mm parmi les lentilles
vertes moyennes, et 34,8 % de graines ayant un diametre inférieur a 6,0 mm parmi les grosses lentilles
vertes, comparativement a 14,1 %, 39,0 % et 24,4 %, respectivement, en 2019, ce qui indique la
présence d’une quantité plus importante de graines de taille moindre dans les lentilles vertes
récoltées en 2020.

Le tableau 6 présente les données qualitatives de 2020 visant les échantillons composites de 12
variétés de lentilles rouges, notamment CDC Blaze, CDC Dazi, CDC Imax, CDC Impact, CDC Imperial,
CDC Impulse, CDC King Red, CDC Maxim, CDC Proclaim, CDC Redmoon, CDC Simmie et Crimson. La
teneur moyenne en protéines (27,3 %) est supérieure a celle enregistrée en 2019, alors que la teneur
totale en amidon (45,0 %) est inférieure a celle enregistrée en 2019. La teneur totale en fibres
alimentaires (12,4 %) et la teneur en cendres (2,7 %) sont demeurées semblables ou identiques aux
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valeurs enregistrées en 2019. On observe une teneur inférieure en Ca (61 mg/100 g) chez les lentilles
rouges de 2020, comparativement a celle des lentilles récoltées en 2019 (tableau 6). Le poids des
graines des lentilles rouges (3,4 g/100 graines) est inférieur a celui de 2019, alors que le taux
d’absorption d’eau (0,99 % g H,0/g graines) est semblable a la valeur enregistrée en 2019.

L’efficacité moyenne de décorticage des lentilles rouges (85,1 %) est supérieure a celle observée en
2019, et on constate un pourcentage plus faible de poudre, de lentilles cassées et de lentilles entieres
non décortiquées qu’en 2019 (tableau 6). La couleur des lentilles décortiquées est mesurée a l'aide
d’un spectrophotometre (LabScan XE) de marque Hunterlab utilisant une échelle colorimétrique CIE
L*, a* et b*. Les lentilles décortiquées fendues présentent une couleur plus éclatante (L*), une teinte
plus rouge (a*) et une teinte plus jaune (b*) comparativement aux graines entieres décortiquées
(tableau 6). La couleur des lentilles rouges entieres décortiquées et des lentilles fendues est demeurée
semblable a celle des lentilles de 2019. On observe une plus grande quantité de lentilles rouges de
taille moindre en 2020; 78,3 % des graines ont un diamétre inférieur a 5 mm, comparativement a

67,7 % en 2019 (tableau 7).
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Tableau 2. Teneur moyenne en protéines des lentilles (vertes et rouges) récoltées dans I’Ouest
canadien en 2020, selon le grade?

Teneur en protéines, % (base seche)

Grade 2020 2019
Moyenne Min. Max. Moyenne
Saskatchewan
Lentilles, Canada n° 1 27,7 24,5 31,6 27,2
Lentilles, Canada n° 2 27,3 25,0 29,6 27,1
Lentilles, Canada Extra n° 3 27,2 25,8 29,5 26,8
Lentilles, Canada n° 3 27,3 26,1 30,1 27,0
Tous les grades 27,6 24,5 31,6 27,1
Alberta
Lentilles, Canada n° 1 28,6 26,0 30,0 27,6
Lentilles, Canada n° 2 28,1 26,7 29,3 27,3
Lentilles, Canada Extra n° 3 29,4 27,9 30,9 28,1
Lentilles, Canada n° 3 N.D.2 N.D.2 N.D.2 N.D.2
Tous les grades 28,5 26,0 30,9 27,5
Ouest canadien
Lentilles, Canada n° 1 27,8 24,5 31,6 27,3
Lentilles, Canada n° 2 27,4 25,0 29,6 27,1
Lentilles, Canada Extra n° 3 27,7 25,8 30,9 26,9
Lentilles, Canada n° 3 27,3 26,1 30,1 27,0
27,7 24,5 31,6 27,1

Tous les grades

!la teneur en protéines (N x 6,25) est déterminée par mesure au proche infrarouge avec étalonnage par rapport a
la méthode de référence du dosage de I'azote par combustion.
2N.D. = Non disponible en raison du nombre insuffisant d’échantillons pour produire une valeur représentative.
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Figure 4. Teneur moyenne en protéines des lentilles de I’'Ouest canadien

Figure 5. Zones de culture dans I’Ouest canadien

Alberta

Saskatchewan Manitoba
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Tableau 3. Teneur moyenne en protéines et en amidon des lentilles (vertes et rouges) récoltées
dans I’Ouest canadien en 2020, selon la zone de culture

Teneur en protéines, % (base Teneur en amidon, % (base seche)
séche)
Zone de culture 2020 2019 2020 2019
4 27,0 27,0 45,6 44,1
5 27,7 27,2 44,9 45,2
6 26,8 26,8 45,4 45,8
7 27,3 26,6 45,8 46,6
8 28,2 27,6 44,9 45,8
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Tableau 4. Données qualitatives des échantillons composites de lentilles vertes récoltées dans I’'Ouest
canadien en 2020, selon la taille!

2020 2019
Parameétres de qualité pL2 LM3 GL4 pL2 LM3 GL4
Composition chimique
Teneur en eau, % 9,6 10,1 9,6 10,0 10,0 10,1
Teneur en protéines, % (base seche) 28,3 26,2 27,5 28,2 26,1 26,8
Teneur en amidon, % (base séche) 44,3 46,8 45,7 43,5 45,9 44,5
Teneur en fibres alimentaires, %
. 12,6 12,2 11,9 13,4 12,6 11,9
(base séches)
Teneur en cendres, % (base seche) 2,9 2,9 2,8 2,8 2,6 2,7
Minéraux (mg/100 g, base séche)
Calcium (Ca) 58,3 78,3 58,0 59,1 66,7 60,2
Cuivre (Cu) 1,2 1,0 1,0 1,2 1,0 1,1
Fer (Fe) 8,4 7,6 7,7 7,8 6,6 7,3
Potassium (K) 1135,9 1094,7 1077,1 1065,6 994,5 1031,7
Magnésium (Mg) 116,1 127,9 118,7 113,1 117,8 118,0
Manganése (Mn) 1,4 1,6 1,5 1,4 1,6 1,4
Phosphore (P) 4437 409,4 412,7 419,2 330,0 395,4
Zinc (zn) 3,4 4,5 3,9 3,3 3,6 3,8
Caractéristiques physiques
Poids de 100 graines, g/100 graines 2,7 4,8 61 2,8 4,9 6.4
Taux d’absorption d’eau, g H.0/g
0,94 1,01 1,05 0,93 1,02 1,03

graines

lentilles, Canada n° 1 et n° 2 combinées.

2PL = Petites lentilles, dont les variétés CDC Imvincible, CDC Kermit et Eston.

3LM = Lentilles moyennes, dont la variété CDC Richlea.

4GL = Grosses lentilles, dont les variétés CDC Greenstar, CDC Greenland, CDC Impower, CDC Improve, CDC Lima,
CDC Glamis et Laird.
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Tableau 5. Répartition, selon la taille, des lentilles vertes récoltées dans I’Ouest canadien en 2020*

2020 2019

Répartition PL2 LM3 GL? pPL2 Lv3 GL4
<3,5mm, % 3,6 0,8 0,0 1,0 0,0 0,0
3,5-4,0 mm, % 22,0 0,8 0,1 13,1 0,0 0,0
4,0-4,5 mm, % 51,8 4,2 0,3 53,0 0,2 0,0
4,5-5,0 mm, % 21,3 10,7 1,4 31,6 6,4 0,6
5,0-5,5 mm, % 1,2 40,3 7,1 0,9 32,4 3,8
5,5-6,0 mm, % 0,0 39,6 25,9 0,0 52,9 20,0
6,0-6,5 mm, % 0,0 3,5 49,5 0,2 8,2 51,8
6,5—-7,0 mm, % 0,0 0,0 15,2 0,1 0,0 22,7
7,0-7,5 mm, % 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 1,0
>7,5 mm, % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

113 taille des graines, pour tous les grades, a été établie a I'aide de la technique d’analyse d’images.

2PL =Petites lentilles, dont les variétés CDC Imvincible, CDC Kermit et Eston.

3LM = Lentilles moyennes, dont la variété CDC Richlea.

4GL = Grosses lentilles, dont les variétés CDC Greenstar, CDC Greenland, CDC Impower, CDC Improve, CDC Lima,
CDC Glamis et Laird.
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Parameétres qualitatifs 2020 2019

Teneur en eau, % 9,6 10,0
Teneur en protéines, % (base seche) 27,3 27,1
Teneur en amidon, % (base séche) 45,0 45,6
Teneur en fibres alimentaires, % (base séche) 12,4 12,5
Teneur en cendres, % (base séche) 2,7 2,7

Calcium (Ca) 61,0 66,0
Cuivre (Cu) 1,0 1,1
Fer (Fe) 7,9 8,0
Potassium (K) 1032,6 1004,5
Magnésium (Mg) 112,5 112,3
Manganése (Mn) 1,4 1,4
Phosphore (P) 395,2 387,9
Zinc (Zn) 3,8 3,8

Poids de 100 graines, g/100 graines 3,4 3,7

Taux d’absorption d’eau, g H.0/g graines 0,99 0,96

Efficacité de décorticage, % 85,1 83,5
Graines pulvérisées, % 2,7 3,0
Graines fendues, % 0,30 0,82
Graines entieres non décortiquées, % 1,9 2,5

Eclat, L* 60,7 62,7 60,6 62,6
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Teinte rouge, a* 30,0 30,5 30,2 30,4

Teinte jaune, b* 38,2 40,5 38,3 40,4

! Lentilles, Canada n° 1 et 2 combinées. Les lentilles rouges comprennent les variétés CDC Blaze, CDC Dazil, CDC
Imax, CDC Impact, CDC Imperial, CDC Impulse, CDC King Red, CDC Maxim, CDC Proclaim, CDC Redmoon, CDC
Simmie et Crimson.

2 L* = Couleur sombre (0) a couleur éclatante (+); a*=teinte verte (-) a teinte rouge (+); b*=teinte bleue (-) 3
teinte jaune (+).
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Tableau 7. Répartition, selon la taille, des lentilles rouges récoltées dans I’Ouest canadien en 20202

Répartition des graines 2020 2019
<3,5mm, % 0,9 0,9
3,5-4,0 mm, % 6,8 6,6
4,0-4,5 mm, % 29,8 21,0
4,5-5,0 mm, % 40,8 39,2
5,0-5,5 mm, % 16,8 24,1
5,5-6,0 mm, % 4,6 7,6
6,0-6,5 mm, % 0,3 0,6
6,5-7,0 mm, % 0,0 0,0
>7,0 mm, % 0,0 0,0

! La taille des graines est établie par la technique d’analyse d’images.
2 Lentilles rouges, dont les variétés CDC Blaze, CDC Dazil, CDC Imax, CDC Impact, CDC Imperial, CDC Impulse,
CDC King, Red, CDC Maxim, CDC Proclaim, CDC Redmoon, CDC Simmie et Crimson.
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