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RESUME 

Une etude preliminaire visant a inventorier la ressource 

coquilli~re de certaines zones a maree de l'Ile d'Anticosti a ete 

realisee durant la semaine du 17 au 22 juillet 1979. Les trois 

esp~ces de mollusques comestibles frequemment retrouves sent la 

moule, la mye et la littorine, quoique la productivite de ces 

coquillages ne puisse repondre toutefois qU'a une exploitation 

d'envergure locale, laquelle est neanmoins prevalente a certaines 

periodes de l'annee. Afin d'assurer une protection adequate des 

censommateurs de mollusques de l' Ile, certains secteurs devront 

faire 1 'objet d 'une etude sanitaire/bacteriologique. En plus, un 

reseau d'echantillonnage en vue d'une determination reguli~re des 

niveaux d'I.P.M.* devra ~tre etabli. 

V"etude de certains fonds marins infratidaux est egalemerrc, 

suggeree afin d'evaluer l'importance de la ressource coquilli~re 

2 

a ce niveau. Finalement, il est recommande qu'une etude additionnelle 

complHe l'inventaire deja entrepris, afin d'evaluer les mollusques 

de toute autre zone a maree accessible par voie routi~re. 

* Intoxication paralysante par les mollusques. 



Tableau 1 

Tableau II 

Tableau 111 

Tableau lV 

Tableau V 

Tableau Vl 

LISTE DES TABLEAUX 

Regions de Rivi~re ~ la Loutre et de Rivi~re aux 

Becs~cie 

3 

Region de Baie Ellis: Anse aux Navets et interieur 

du quai, secteur des barrages 

Region de Baie Ellis (interieur du quai): zone 

riveraine adjacente ~ Port Menier et Baie Jolliet 

Regions de l'Anse aux Fraises, Baie Sainte-Claire 

et Baie du Petit Makasti 

Regions de la Baie du Grand Makasti et du Cap de 

Rabast 

Regions de la Baie MacDonald, de la Baie au Caplan, 

de Pointe Carleton et de Vaureal 



Figure A 

Figure 1 

Figure 2 

Figure 3 

Figure 4 

Figure 5 

Figure 6 

LISTE DES FIGURES 

lIe dtAnticosti, secteurs inventories 

Regions de Falaise Sainte-Marie ~ Baie des Trois 

Ruisseaux, repartition des types de mollusques 

Regions de Rivi~re Sainte-Marie ~ Rivi~re ~ la 

Loutre, repartition des types de mollusques 

Regions de Baie MacDonald ~ Vaureal, repartition 

des types de mollusques 

Region de Rivi~re aux Becs-Scie, localisation des 

banc s de mye 

Region de Baie Ellis, localisation des bancs de 

mye 

Regions de la Baie du Petit Makasti et de la Baie 

du Grand Makasti, localisation des banes de rnye 

4 



INTRODUCTION 

Au cours de l'automne 1975, un membre du comite du Quebec 

sur les mollusques regut l'information qu'il y avait consommation 

de mollusques ~ l'11e d'Anticosti. Celui-ci se renseigna aupr~s 

des autorites de l'11e qui lui confirm~rent les faits. 

Lors de la reunion du comite le ler mars 1979, il fut decide 

qu 'une etude pre liminaire aurait lieu pour conna1tre la situation. 

5 

L'etude permettrait de situer geographiquement les secteurs, 

de determiner sommairement la potentialite de ceux-ci et de deceler 

les sources possibles de contamination. 

Pour accomplir ce travail, messieurs Christian Blaise (Envi

ronnement Canada), Yvan Dussault (P~ches maritimes, M.I.C.) et 

Real Soucy (P~ches maritimes, M.I.C.) furent designes pour effectuer 

l'etude en question. 
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METHODES 

L'etude pre liminaire des secteurs coquilliers inventories a 
l'11e d'Anticosti, durant la semaine du 17 au 22 juillet 1979, 

s'est realisee principalement par l'observation visuelle des zones 

de maree. Le trajet vers les differents territoires c6tiers se 

fit par l'entremise d'un vehicule terrestre et le travail compre

nait simplement une marche systematique sur les differents fonds 

marins intercotidaux. Ainsi, les constatations d'usage se firent 

journali~rement lors des basses mers semi-diurnes. Lorsque celles

ci etaient favorablement situees quant a leur incidence temporelle, 

il fut possible a quelques reprises d'entreprendre l'evaluation de 

deux secteurs c6tiers par periode de 24 heures, afin d'optimiser 

l'etude du territoire en fonction du temps alloue pour ce projet. 

Pour chaque emplacement (station) inventorie, le recueil 

d'information a porte sur les points suivants: 

Esp~ces de mollusques comestibles 

Densite 

Taille 

Type de sol 

Aspects gene raux de la zone de maree 

Divers renseignements pertinents 

En ce qui a trait a l'esp~ce Mya arenaria (myes), quelques 

evaluations quantitatives furent entreprises, selon la methode 

decrite par Lamoureux*, lorsque le temps le permit. 

* Lamoureux, P. 1974. 

lnventaire des stocks commerciaux de myes (Mya arenaria L.) 

au Quebec: 1971 -73, Dir. P~ches Marit., M.l.C., Cahier d'infor

mation No. 62. 
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RESULTATS, OBSERVATIONS, DISCUSSIONS 

Le territoire cBtier qui retint l'attention du groupe charge 

de l'etude inventorielle des mollusques comestibles de l'tle 

d'Anticosti peut ~tre visualise, de fagon globale, en se referant 

a la Figure A. On notera toutefois que l'itineraire trace afin 

d'evaluer specifiquement ces secteurs fut etabli en considerant 

les facteurs suivants.: 

Acc~s routier essentiel 

Sondage local concernant l'emplace

ment le plus probable des mollusques 

Facteurs distance-temps 

Occurrence des phases thessaliques 

De fagon plus precise, on retrouvera aux Figures 1, 2 et 3, 
les principaux mollusques d'inter~t comestible identifies lors de 

l'etude du territoire inventorie. Les details pertinents qui se 

rapportent aux differents secteurs enumeres sur ces figures ont 

ete resumes dans les Tableaux 1 a Vl. 

A quelques endroits, des bancs* de mollusques tel Mya arenaria 

(myes) furent observes. L'emplacement relatif de ceux-ci est iden

tifie sur les Figures 4, 5 et 6. 

Les resultats de trois determinations quantitatives de myes 

realisees durant le releve d'inventaire sont reproduits ci-dessous: 
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Secteur Date Distribution de la freguence 

Longueur( cm) Nombre 

vivants morts ---
Rivi~re Becs-Scie 18-07-79 2 - 2,9 3 

3 - 3,9 15 

4 - 4,9 14 
(Total: 34) 

* terme denotant une densite relativement marquee de myes a l'interieur 

d'une superficie nettement definie. 

1 
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Secteur Date Distribution de la freguence 

Longueur (cm) Nombre 

vivants morts 

Baie Ellis, Port
Menier (~ l'ouest 
du banc) 

Baie Ellis, Port-
Menier (~ l'est 
du banc) 

19-1J7-79 

19-1J7-79 

3 - 3,9 5 

4 - 4,9 18 

5 - 5,9 21 

6 - 6,9 g 

(Total: 71) 

1 - 1,9 g 

2 - 2,9 43 

3 - 3,9 40 

4 - 4,9 15 

(Total: 111) 

En general, l'etude en question a demontre la presence de 

diverses esp~ces coquilli~res dans la zone de maree des regions 

visitees, bien que l'importance de cette ressource ne puisse, au 

plus, que susciter une exploitation d'envergure locale et/ou 

touristique. En depit du fait que l'exploitation commerciale ne 

peut ~tre retenue pour aucun des secteurs evalues, la question 

ayant trait ~ la salubrite des mollusques bivalves ne doit pas 

~tre ecartee. Comme dans beaucoup d'autres endroits au Quebec, un 

pourcentage significatif de la population stable de 1 '11e semble 

avoir ancre dans ses moeurs la cueillette des mollusques. Ainsi, 

certains autochtone9 ont coutume de s'en approvisionner principale

ment ~ la baie Ellis, ~ la baie Sainte-Claire, et aux baies du 

Grand Makasti et du Petit Makasti. La population transitoire est 

egalement sujette ~ ~tre exposee aux mollusques comestibles, alors 

que celle-ci visite l'11e pour des raisons de p~che, de chasse ou 

de villegiature. Si l'on ajoute aux considerations sanitaires, 

2 
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celles posees par l'I.P.M.* au sujet de laquelle les donnees pour 

l'11e sont tr~s incompl~tes, il est logique qu'une surveillance 

minimale pour faire 'face ~ ces deux probl~mes potentiels soit 

instituee. 

9 

Ainsi que 1 'indiquent certaines de nos observations au Tableau 

I, il est possible qu'une ressource importante en mollusques soit 

presente dans la zone infratidale de certaines regions (anse aux 

Fraises et baie du Grand Makasti, selon nos observations). Nous 

laissons cette constatation entre les mains des autorites competen

tes susceptibles d'~tre interessees par la question. Dans la m~me 

ligne de pensee, il serait peut-~tre interessant, du point de vue 

economique, d'evaluer les fonds infratidaux de la totalite de l'11e. 

Similairement, une expansion du reseau routier de l'11e vers d'autres 

territoires cetiers justifierait l'inventaire de tout nouveau secteur 

~ mollusques rendu accessible par un tel amenagement. 

* Intoxication paralysante par les mollusques. 



CONCLUSIONS 

1- Les trois esp~ces coquilli~res comestibles les plus commune

ment retrouvees dans la zone de maree du territoire cOtier 

inventorie a l'11e d'Anticosti sont la moule, la mye et la 

littorine. 

2- En terme de productivite, la ressource coquilli~re de l'11e 

d'Anticosti n'est pas suffisante pour presenter une exploita

tion commerciale possible au niveau de la zone intercotidale. 

Celle-ci convient neanmoins a une exploitation locale spora

dique de la part de la population stable et trcmsitoire de 

l'11e •. 

3- Parmi les emplacements inventories, on retrouve les principaux 

bancs de myes aux endroits suivants: baie Ellis, baies de 

Grand Makasti et de Petit Makasti et rivi~re Becs-Scie. 

4- A l'exception de la baie Ellis, aucun autre secteur ne semble 

presentement avoir une influence negative, en ce qui a trait 

a la salubrite des mollusques bivalves filtreurs, ~r des 

sources de contamination microbienne. 

5- En general, les eaux limpides, l'abondance relative de macro

phytes (algues marines), et la richesse biologique du fond 

marin caracterisent la zone de maree des lieux inventories de 

l'11e d'Anticosti, signe revelant assez correctement la negli

geable presence de l'activite humaine enversce milieu. 

10 
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RE COMMANDAT IONS 

1- La presence de certaines sources de pollution directes cu 

indirectes auxquelles s'ajoutent les coutumes locales d'ex

ploitation de la ressource coquilli~re justifient l'entreprise 

de releves sanitaires et bacteriologiques complets pour les 

secteurs suivants: 

baie Ellis 

- baie Sainte-Claire 

- baies du Grand Makasti et du Petit Makasti 

2- 11 serait imperieux d'instaurer certains postes d'echantillon

nage en plus de celui de Port-Menier, en vue d'une determination 

reguli~re des niveaux de l'I.P.M. afin d'obtenir des ~onnees 

de base reparties sur plusieurs annees. En plus d'assurer une 

plus grande protection immediate ~ la sante publique, ce reseau 

cyclique permettrait de situer le probl~me de l'intoxication. 

Les lieux de prelwements recommandes sont les suivants: 

- baie Ellis (maintenir ce poste) 

becs-Scie (Myes) 

- anse·~ la Vache (Moules) 

baie Sainte-Claire (Moules) 

Grand Makasti et Petit Makasti (Moules et Myes) 

3- Une etude de certaines zones de maree infratidales (voir texte) 

par une autorite interessee et competente est recommandee afin 

d'etablir la richesse en mollusques de ces fonds, ceci en vue 

d'une exploitation commerciale ulterieure possible de cette 

ressource. 



12 

4- A la lumi~re de cette etude preliminaire, il serait desirable 

de completer l'inventaire de toute zone ~ maree non inventoriee 

jusqu'~ maintenant et dont l'acc~s routier est possible, afin 

d'en evaluer la ressource. Toute nouvelle zone rendue accessi

ble par une expansion future du reseau routier de lytle devrait 

egalement faire l'objet d'une evaluation semblable. 
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TABLEAU 1: Ressouree eoguilli~re des seeteurs inventories, lle d'Antieosti, juillet 1979 

Seeteur 

1. Region de Rivi~re ~ la Lou

tre 

1.1 De l'embouehure de Rivi~re 

~ la Loutre jusqu' ~ 1 km ~ 

l'est 

1.2 De l'embouehure de Rivi~re 

~ la Loutre jusqu'~ l'em

bouehure de Rivi~re Sainte 

Arme 

1.3 De Rivi~re Sainte-Arme ~ 18 

pointe est de Rivi~re aux 

Bees-Seie 

Regions de, Rivi~re ~ la Loutre et de Rivi~re aux Bees-Seie 

Figure 

2 

2 

1 

Densite 

moule forte 

littorine moyenne 

moule moyenne 

moule faible 

littorine faible 

Taille 

1 ~ 2 em 

tr~s gros 

individus 

3 ~ 4 em 

1 ~ 2 em 

normale 

mye negligeable 1 ~ 2 em 

Type de sol 

fond roeheux 

lisse/gravier 

sable 

Remarques 

glaise/gravier Vegetation marine abondante (maero-

sable phytes). 

fond roeheux Vegetation marine tr~s diversifiee 

lisse/galet (macrophytes). 

gravier 

2. Embouchure de Rivi~re aux__ 1 et 4 mye moyenne 

faible 

2 ~ 5 em glaise/galet Vegetation marine abondante. Un es

time quantitatif des myes a denombre 

34 individus par un seizi~me de mHr{ 

earr8 lors d 'un seul eehantillonnagE 

isole. 

Bees-Seie moule 

littorine faible 

3,5 ~ 4,5 em gravier 

normale 



TABLEAU 11: Ressource coquilli~re des secteurs inventories, lle d'Anticosti, juillet 1979 

Region de Baie Ellis: .Anse aux Navets et interieur du quai, secteur des barrages 

Sect-eur 

1. Region de la Baie Ellis 

1.1 Anse aux Navets (de l'ex

terieur du quai de Port

Menier jusqu'~ Cap ~ l'Ai

gle) 

Figure Densite Tallle 

1 et 5 

1 et5 moule faible 3 ~ 4,5 cm 

myes negligeable 2 h 6 cm 

littorine negligeable anormale 

Type de sol 

Fond rocheux 

lissel gravier 

glaise 

Remarques 

Releves sanitaire et bacteriologi

que recommandes pour la totalite dE 

cette region. 

Absence frappante de vegetation. 

L'observation de certaines myes ~ 

decouvert ou en train de se re-en

fouir indique probablement les con

sequences du labourage printanier d~. 

cette batture par les glaces. 

1.2 Interieur du quai, secteur 1 et 5 mye 

des barrages 

moyenne 3 h 7 cm Sable/gravier Un estime quantitatif des myes ~ de· 

(banc du lar'- glaise montre 71 individus par un seizi~me 

moule ~aible 

littorine ~aible 

gej 1 ~ 5 cm 

banc du bord 

3 ~ 4 cm 

normale 

de m~tre carre pour la section ouest 

du banc de mollusque lors d'un seul 

echantillonnage isole. Une prise i

dentique pour la section est du m~mt 

banc revela 111 individus par un sei 

zi~me de m~tre carre. 
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TABLEAU 111: Ressource coguilli~re des secteurs inventories, lIe d'Anticosti, juillet 1979 

Region'de Baie Ellis (interieur du quai)· zone riveraine adiacente ~ Port-Menier et Baie Jolliet 

Seeteur Figure Espwe Densite 'faille Type de sol Remarques 

1. Region de la Baie Ellis 

1.1 Interieur du quai, zone ri 1 et 5 moule faible 2 ~ 3 em sable/gravier/ Beaucoup de billots de bois mort 

veraine adjacente ~ Port- boue/bois en laisses sur la batture depuis Ie 

Menier decomposition temps des derni~res coupes. Beau-

coup d 'herbes marines colonisant 1, 

fonds. Sol peu propice ~ l'implan 

tation des myes. 
-

1.2 Interieur du quai, secteur 1 et 5 mye faible 4 ~ 6 em vase/boue 

de Baie Jolliet 

i 

I,/"~ 



TABLEAU lV: Ressouree eoguilli~re des seeteurs inventories, Ile d'Antieosti, juillet 1979 

Regions de l' Anse aux Fraises I Baie Sainte-Claire et Baie du Petit Makasti 

Secteur 

1. Region de l'Anse aux Fraise 

(Pointe aUX Foins a Falaise 

Jontion) 

2. Region de Baie Sainte-Clai

re (Pointe a la Goelette a 
Cap Anglais) 

3. Re8ion de la Baie duPetit 

MakS!sti (De Grang Rui:;2~eau 

.iusqu' au secteur faisant fa 

ee a la colline Makasti) 

Figure 

1 

1 

1 et 6 

Espbce 

moule 

littorine 

mye 

moule 

Densite Taille 

forte 1 a 1,5 em 

moyenne 3 a 4 em 

~aible normale 

Inegligeable 2 a 4 em 

moyenne/for- 4 a 5 em 

te 

littorine faible normale 

moule faible 3 a 4 em 

mye faible 4 a 5 em 

liUorine faible normale 

Type de sol 

fond rocheux 

lisse/galet 

gravier 

Remarques 

Eaux tr~s limpides. Presence d'al

gues marines. Grosses eoquilles ~ 

des de moules et de buceins retrou

vees, indiquant vraisemblablement 

une ressouree infratidale. 

fond rocheux Releves sanitaire et bacteriologiql 

lisse/gravier recommandes pour eette zone. 

fond rocheux 

lisse/gravier/ 

glaise 

Abondante vegetation marine. Beau

coup de coquilles vides de myes: ( 

ei est possiblement relie a l'aetic 

de deterrement des glaees printanil 

res, d'ou la eoutume locale d'en 

eueillir principalement au print em} 

B~chage generalement tr~s ardu a e: 

se du sol. 



TABLEAU V: Ressource coguilli~re des secteurs inventories, 11e d'Anticosti, juillet 1979 

Secteur 

1. Region de la Baie du Grand 

Makasti (du secteur faisant 

face ~ la colline Makasti 

jusgu'~ la Pointe Wakeham) 

2. Region de Cap de Rabast 

(Pointe Nord): de Pointe· 

Wakeham ~ Falaise Blanche 

Regions de la Baie du Grand Makasti et du Cap de Rabast 

Figure 

1 et 6 

1 

Espece Densite Taille 

moule ~oyenne 1 ~ 7 cm 

littorine ~aible normale 

mye ~oyenne 5 ~ 7 cm 

clovisse if'aible 2 ~ 3 cm 

arctique 

coo.teau coqui~la es viqes 

(rasoir) 

palourde dE coquilla es vides 

dune 

palourde coquilla es vides 

commune 

mye (arena- coquilla es vides 

ria) 

mye (trun- coquilla es vides 

cata) 

petoncle coquilla pes vides 

moule moyenne 1 ~ 4 cm 

normale littorine ~aible 

Type de sol Remarques 

fond rocheux Vegetation marine moderee. La di-

lisse/gravier/ versite des mollusques retrouves 

sable (gravier / dans cett e zone sugg~re qu' il pour

glaise dans la rait y avoir une densite importante 

region du banc de certaines esp~ces dans la region 

de mye) inferieure des gran<!es marees ou 

dans la zone infratidale. 

galet/gravier Secteur relativement peu productif. 



TABLEAU Vl: Ressource coguilli~re des secteurs inventories, 11e d'Anticosti, juillet 1979 

Regions de la Baie Macdonald, de la Baie au Caplan, de Pointe Carleton et de Vaureal 

Secteur 

1. Region de la Baie Macdonald 

2. Region de Baie· au Caplan 

3. Region de Pointe Carleton 

(embouchure de Ruisseau au 

Caplan jusgu'~ Pointe ~ la 

,,-, Vache) 

4. Region de Vaureal 

Figure Esp~e 

3 moule 

Densit6 

rtr~s forte 

ifaible 

Taille 

O,5~2cm 

2 ~ 4 cm 

Type de sol 

galet/gravier/ 

sable 

Remarques 

littorine regligeable normale 

3 

3 

3 

moule p10yenne 

littorine ifaible 

moule p10yenne 

littorine ~oyenne 

2 ~ 4 em galet/gravier Vegetation marine faible. 

normale 

2 ~ 5 em fond roeheux 

gros indivi- lisse/gravier 

dus 

gros gravier 

Vegetation marine moderee. Aucun 

mollusque dans la region adjaeente 

~ (et ~ l'ouest de) l'embouehure de 

Rivi~re ~ la Pat ate. Preuve de eon

sommation de moule dans le secteur 

de l'Anse ~ la Vache. 

Aucun mollusque. 



Figure A 

Figures 1 ~ 6 
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APPENDICE 

IE ROIE DES ORGANISMES GOUVERNFMENTAUX 

Au Quebec, un comite s'occupe des differents elements tou

chant a la consommation des mollusques. Forme officiellement le 

2 mai 1974, ce comite est compose d'organismes gouvernementaux 

ayant un inter~t direct dans le programme de contrale des zones 

a coquillage du Quebec. Il a pour mandat, entre autres, d'assurer 

la gerance sanitaire et la surveillance de l'I.P.M. dans les zones 

a maree, dans l'inter~t de l'exploitant commercial et local; pour 

ce, il planifie et realise les etudes qui s'imposent et recommande 

l'elimination des sources de pollution affectant les secteurs 

propices a l'exploitation des mollusques. Comme il s'agit d'un 

effort conjoint des gouvernements federal et provincial, plusieurs 

minist~res participent au programme. La repartition des principales 

t!ches est la suivante. 



GOUVERNEMENT DU QUEBEC 

Le minist~re de l'Industrie et du Commerce 

(Direction generale des p~ches maritimes) 

Le Service de technologie industrielle 

- Effectue des releves bacteriologiques annuels. 

- Recommande la fermeture ou l'ouverture de 

secteurs ~ maree pour exploitation. 

Planifie Ie programme d'echantillonnage pour 

la surveillance de l'I.P.M. 

Elabore la classification de secteurs ~ maree 

d'apr~s les recommandations d'etudes sanitaires 

et bacteriologiques et les resultats d'analyses 

de l'I.P.M. 
Contribue au programme d'information publique. 

Le Service de biologie 

Effectue l'inventaire des bancs de mollusques 

et evalue la ressource. 

- Contribue au programme d'information pub~que. 

Le Service de protection 

Surveille les zones ~ maree pour la protection 

du public, en patrouillant les secteurs conta

mines et toxiques. 

Prel~ve les echantillons de mOllusques pour 

llanalyse de l'I.P.M. 

Contribue au programme d'information publique. 
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Le minist~re des Affaires sociales 

Determine Ie bilan annuel des cas dtI.P.M. 

Traite les probl~mes de sante relies ~ la 

consommation de mollusques contamines ou 

toxiques. 

- Contribue au programme dtinformation publique. 

Les Services de la protection de 1 t environnement 

Entreprennent les releves sanitaires annuels 

des secteurs ~ maree. 

GOUVERNEMENT DU CANADA 

Le minist~re des P~ches et de ItEnvironnement 

Le Service de la protection de Itenvironnement 

- Effectue des releves bacteriologiques annuels. 

- Recommande la fermeture ou l'ouverture de 

secteurs ~ maree pour exploitation. 

- Recommande des programmes de depollution de 

secteurs ~ maree. 

Contribue au programme dtinformation publiqQe. 

Le Service des p~ches et sciences de la mer 
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- ContrOle la mise en marche de tous les coquil

lages, quant ~ la contamination ou ~ la toxicite. 



- Emet les permis dtexploitation commerciale 

et dtexportation. 

Ratifie les recommandations sur la classifica

tion des secteurs contamines, qutun pouvoir 

legislatif ulterieur permettra de mettre en 

application. 

Le minist~re de la Sante nationale 

- Effectue l'analyse de l'I.P.M. de tous les 

coquillages. 

Determine le bilan annuel des cas d'I.P.M. a 
l'echelle nationale et en etablit les statis

tiques. 
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