RENOVER POUR ACCROITRE L’ACCESSIBILITE

Circulation dans les batiments

Conception — éléments a considérer

Les codes du batiment canadiens ont beaucoup évolué au fil des
ans dans le domaine de la circulation verticale et horizontale a
I'intérieur et autour des batiments, y compris les ensembles de
logements sociaux de faible hauteur. Les besoins des personnes
handicapées ont eu une grande incidence sur I'4volution des
codes du batiment. Les conceptions de rampes, d’escaliers et
de mains courantes ont changé de fagon radicale au cours des
20 dernieres années. Des caractéristiques de sécurité se sont
ajoutées afin de mieux répondre aux besoins des personnes
ayant une déficience visuelle ou une basse vision.

Rampes

On peut utiliser une rampe d’accés pour surmonter les
changements de niveau, a I'extérieur ou a l'intérieur d’'un
batiment, au lieu d’'escaliers.

Une rampe d’accés convient parfaitement aux personnes qui,
pour diverses raisons, éprouvent des difficultés a emprunter
un escalier, qu'il sagisse de porter des objets lourds d'un niveau
a un autre ou de déplacer un enfant dans une poussette, ou
en raison d’une déficience. La présence d’un escalier et d'une
rampe d’acces permet aux personnes de choisir le moyen
qui leur convient le mieux pour monter ou descendre, ce
qui rend I'habitation plus flexible et plus universellement
accessible (voir la figure 1).

Les rampes d’accés sont particulierement utiles pour les
dénivelés atteignant jusqua 760 mm (30 po), du niveau du sol
au niveau de la porte d'entrée, par exemple. Pour des dénivelés
plus importants, une rampe d'accés exige beaucoup d'espace,
ce qui n'est pas toujours pratique. Dans un tel cas, on doit
plutdt envisager l'installation d’un ascenseur. On devra explorer
a fond les colits matériels et financiers associés a ces deux
possibilités au moment de prendre une décision quant au
choix qui conviendra au plus grand nombre d'utilisateurs.

Normalement, il existe deux stratégies pour concevoir une
rampe d’accés: 'approche paysagere et 'approche structurale.

Canada

Le présent chapitre portera sur les caractéristiques suivantes
du batiment.

* Rampes

* Escaliers

* Mains courantes
* Paliers

*  Couloirs

* Elévateurs et ascenseurs

Figure 1: Combinaison de rampe et d’escalier
Photo: Ron Wickman

Lapproche paysagere comprend des travaux daménagement
paysager, la création d’allées a pente douce et un nivellement
de surface pour pallier les dénivelés (voir la figure 2). Lorsque
la pente est douce, on peut créer un chemin slr sans garde-

corps (@ moins que le sentier ne soit bordé d’'un cété ou de
l'autre par une descente abrupte ou que les utilisateurs n'en
aient besoin). On arrive ainsi a intégrer la voie d’accés dans
'aménagement paysager, de telle sorte qu'elle ne ressemble
pas a une rampe traditionnelle.
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Toutefois, une telle approche est généralement limitée aux faibles
changements de niveau. Si vous envisagez I'approche paysagére,
essayez de réaliser des pentes égales ou inférieures a 1:20.

Lapproche structurale consiste a construire une rampe d’acces,
habituellement au moyen d'une charpente en bois (voir la figure 3).
Cela produit une structure trés visible, bien qu'on puisse en
réduire la perceptibilité grace a un concept, a un aménagement
paysager et a des revétements de finition originaux.

Les rampes d’acces requierent généralement beaucoup
d’espace, particulierement si elles doivent servir a surmonter
d'importantes dénivellations. De plus, les paliers nécessaires
au sommet et au bas de la rampe, a chacun des changements
de direction, et lorsque la course est supérieure a 9 m (30 pi)
augmentent encore |'espace nécessaire pour construire les
rampes (voir la figure 4).

La course (longueur) de la rampe dépendra de deux facteurs
essentiels: la montée (différence totale entre les niveaux) et
la pente utilisée. Pour les immeubles publics, les codes du
batiment exigent que la pente soit égale ou inférieure a 1:12,
c'est-a-dire que, pour chaque 25 mm (1 po) de dénivellation,
la rampe doit avoir 305 mm (12 po) de longueur. Par exemple,
si 'entrée se trouve a 455 mm (18 po) au-dessus du sol, la

) N . .
rampe d’accés devrait avoir une longueur de 5 485 mm Figure 3: Rampe en bois
(216 po), ce qui ne comprend pas les paliers! Photo: Ron Wickman
LES INTERVALLES ENTRE IMMEUBLE
LES INTERVALLES ENTRE LES PALIERS VARIENT
LES PALIERS VARIENT 9000 mm [29 pi 6 1/4 po] 1670 x 1670 mm
1670 mm [5 pi 5 3/4 po] MIN. 9 000 mm [29 pi 6 1/4 po] MAX. 1670 mm [5 pi 5 3/4 po] MIN. MAX. [5 pi 5 3/4 po x 5 pi 5 3/4 po] w914 mm [3 pi 0 po]
" MIN. TOP LANDING W PORTE
b =t e =t S
. 610 mm
g A 2 pi 0 po] |,
= 'BORD DE L;
g 1 500 oo Wi, BARRE DE
3 CPANIQUE
© PALIER o PALIER o N N
lg_ DETAGE PENTE MAX. DE 8,33 % DETAGE PENTE MAX. DE 8,33 % PALIER S
< DETAGE
£
S
2
© \
N— | ias o T
ZONE DU PALIER DETAGE POUR L LA MAIN COURANTE DOIT SE PROLONGER DE
7 TOURNER OU IL Y A UN CHANGEMENT 305 mm [1 pi 0 po] AUX DEUX EXTREMITES OU
& DE DIRECTION DE 90 DEGRES OU L 1L DOIT Y AVOIR DES PALIERS UTILISER UNE MAIN COURANTE CONTINUE, AU
a PENTE PLUS VERS LA RAMPE. POUR CHAQUE ELEVATION |__ HAUTDUPALIER
o, 9 .
= MAX. D'AU MOINS 762 mm [2 pi 6 po]. ATOUS LES PALIERS OU IL Y A UN
£ DE 8,33 % CHANGEMENT DE PENTE, PREVOIR UN ESPACE
3 D'AU MOINS 50 mm [2 po] DE PROFOND, UNE
° BANDE DE COULEUR CONTRASTANTE ET
ANTIDERAPANTE DE LA MEME LARGEUR QUE
LA RAMPE, POUR AVERTIR LES UTILISATEURS
QU'IL Y A UN CHANGEMENT D’ELEVATION
Z PROLONGEMENT MIN. DE
s LA MAIN COl‘JRAN'TE AUX
= LARGEUR DE LA RAMPE DEUX EXTREMITES, AU BAS
a 1524 mm [5 pi 0 po] ; DU PALIER
3 E4
S
M EZ
& PALIER -8
L DETAGE 82
€ a
£ =
2
© 1670 mm [5 pi 5 3/4 po] MIN.

Figure 4: Exigences relatives aux rampes
Dessin: Alberta Parks
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La largeur dégagée de la rampe d'accés doit étre d’environ
990 mm (39 po), ce qui ne comprend pas I'espace nécessaire
pour installer les mains courantes, les garde-corps ou les 305 mm 305 mm

£ 4 , . (12 po) MIN. (12 po) MIN.
autres éléments structuraux nécessaires.

&

Les codes du batiment exigent généralement I'ajout de mains
courantes. Ces derniéres sont toujours recommandées dans
le cas des rampes d’acces dont la pente est supérieure a 1:20.

HAUTEUR

I

I DELAMAIN
I COURANTE
|

|

HAUTEUR
DE LA MAIN
COURANTE

665 4 700 mm

(26 & 28 po)

860 a 920 mm
(34 436 po)

Des mains courantes doivent étre aménagées des deux cotés
de la rampe, a une distance de 865 mm a 915 mm (34 po a BAS DE LA RAMPE PENTE DE 1:20
36 po) au-dessus de la surface de la rampe (voir la figure 5).

HAUT DE LA RAMPE

Lorsque le changement de niveau au bord de la rampe ou
du palier est supérieur a 610 mm (24 po), on doit ajouter
un garde-corps dau moins 1 070 mm (42 po) de hauteur par
mesure de sécurité. Une protection dau moins 50 mm (2 po)
fixée contre le bord des rampes est nécessaire aux endroits
ou la rampe n’est pas au niveau du sol ni adjacente a un mur
afin d'empécher que quelqu’un ne roule hors de la rampe.

Figure 5: Détail d’une main courante pour une rampe

Diagramme: Ron Wickman, architecte

Escaliers

Il est difficile, voire dangereux, pour les personnes a mobilité
réduite ou ayant des limitations visuelles de négocier les
escaliers. Les mains courantes installées conformément au
code du batiment ne conviennent pas nécessairement a tout
le monde. Il arrive souvent que les marches soient trop a pic,
que la surface soit lisse, le nez inadéquat ou qu'elles soient
ouvertes. Les escaliers sont trop souvent mal éclairés ou
comportent des fenétres qui réfléchissent la lumiere des
surfaces lustrées. Les escaliers sont fréquemment recouverts
de vinyle ou de moquette, de sorte qu’il est difficile de
distinguer la contremarche de la course. Le plus souvent, ils
n'ont pas de bandes d’avertissement tactiles pour indiquer ot
commence l'escalier. Les mains courantes sont un élément de
sécurité important et elles facilitent ['utilisation des escaliers
par les personnes a mobilité réduite. On voit rarement une
chaise-ascenseur ou un ascenseur dans les petits immeubles
de trois étages; par contre, un monte-charge incliné ou une Figure 6: Escaliers accessibles avec contraste de couleur et de texture
plate-forme élévatrice permettrait aux personnes en fauteuil Photo: Ron Wickman

roulant d’'accéder aux étages.

Posez un revétement d'avertissement, d'une texture et d'une
Construisez des escaliers dont les contremarches n'excédent  <qyleur différentes du plancher, en haut de l'escalier. Cette
pas 180 mm (7 po) de hauteur et dont les marches antidérapantes  gyrface devrait commencer 2 915 mm (36 po) de la premiére
ont un maximum de 280 mm (11 po) de profondeur, mesurées  marche et siarréter 4 une largeur de marche depuis le début
d'une contremarche a une autre; le nez de l'escalier ne devrait e J'escalier. Posez une bande tactile sur le nez de chaque
pas saillir de plus de 38 mm (172 po) du bout en attente. Inclinez  marche. Fixez solidement les bandes, car elles risqueraient

les fonds des marches et prévoyez un nez approprié surles 5 trement de faire trébucher (voir la figure 7).
escaliers ouverts (voir la figure 6).
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Une bande tactile saillant au-dessus du revétement de sol peut
faire trébucher. Il existe des bandes standard a installer
directement sur les revétements en vinyle (il pourrait étre
nécessaire de remplacer les surfaces revétues de moquette). Si
des bandes tactiles sont posées sur un escalier, il est inacceptable
de ne pas le faire pour tous les autres escaliers (voir la figure 8).

Choisissez une couleur contrastante pour le nez afin que le
rebord des marches soit plus visible. Le rebord devrait aussi
étre antidérapant.

Veillez a ce que le niveau d’éclairage des escaliers ne soit pas
inférieur a 100 lux. Positionnez et orientez le nouvel éclairage de
maniére a éviter les réflexions dans I'escalier ou sur les paliers.

Les ombres et les réflexions dans les escaliers et sur les paliers

sont problématiques et doivent étre contrélées en tout temps.

I pourrait étre nécessaire d'assurer un éclairage artificiel 24 heures
sur 24 pour obvier a la réflexion causée par la lumiere du jour.
Faites attention a I'emplacement et a l'orientation des lampes;
elles peuvent aussi causer des ombres et des réflexions.

CHEMIN OU PARCOURS ACCESSIBLE ADJACENT

1650 mm [5 pi 5 po]
MAX. OU LA
LARGEUR ENTRE
LES MAINS
COURANTES DE
LA RAMPE EST
SUPERIEURE A
2200 mm [7 pi 3 po]

PROLONGEMENTS DE
LA MAIN COURANTE

PALIER A
SUPERIEUR INFERIEURE (AUX

BN DEUX EXTREMITES)
00,050 EQUIVALANT A UNE
PROLONGEMENT 0%%°% PROFONDEUR DE
DE LA MAIN 0%%% MARCHE
COURANTE (AuEx 57909
DEUX EXTREMITES, 0%°%
305 mm [1 pi 0 po] ) °6°%6°0°

305 mm [1 pi 0 po]

\ 020%%
9 0 0 0
oo
610 mm
[2pi 0 po]

Indicateur tactile de surface de marche :
IL DOIT COMMENCER A UNE DISTANCE
D'UNE LARGEUR DE MARCHE A PARTIR
DU NEZ DE LA PREMIERE MARCHE ET
S'ETENDRE SUR TOUTE LA LARGEUR DE
L'ESCALIER

280 mm
[11 po] MIN.

BANDE DE NEZ DE MARCHES
D'UNE COULEUR ET D'UNE
TEXTURE CONTRASTANTES

Figure 7: Escaliers accessibles — vue de dessus
Dessin: Alberta Parks

PROFONDEUR DE MARCHE

ANGLE DU NEZ DE MARCHE 280 mm [11 po] MIN.

INCLINE D’AU MOINS 60
DEGRES

SAILLIE DU NEZ DE MARCHE
38 mm [1-1/2 po] MAXIMUM.

HAUTEUR DE LA
CONTREMARCHE
125 mm [5 po] MIN.

180 mm [7 po] MAX.

LES CONTREMARCHES LES CONTREMARCHES A
OUVERTES NE SONT PAS SOUS-FACE A FORTE PENTE
ACCEPTABLES NE SONT PAS ACCEPTABLES

Figure 8: Agrandissements d’un escalier
Dessin: Alberta Parks
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Mains courantes

Les mains courantes doivent avoir une forme et des

dimensions qui soient confortables 2 saisir avec la main. Une "VAIN COURANTE (AUX
. . . N . DEUX EXTREMITES
forme circulaire d'un diameétre variant entre 30 mm et 40 mm  agaomm 1D 0 pe .

(1%4 po a 15/8 po) est appropriée pour la plupart des gens, pLarone

-
<
bien que les enfants et les personnes ayant de petites mains P 1

puissent préférer des dimensions inférieures (voir la figure 9). 7 —
LES PROLONGEMENTS AU BAS ‘
. . . DES MAINS COURANTES
On devra prendre soin de fixer la main courante de DOIVENT AVOIR LA MEME \ \
N . K . LONGUEUR QU'UNE LARGEUR
maniere a pouvoir la saisir sur toute la longueur de la rampe. DE MARCHE ‘ ‘

Lemplacement des supports et des poteaux ne devra donc

; : ; "ol A A ; 305 mm 5§ E %
jamais obliger l'utilisateur a laisser la main courante. Horo oo i, B gl
7 w| 535588
. . v, . e Swh pgmizﬁ
Certains utilisateurs dont I'équilibre est limité voudront se E39¥ | 2% 272
] ] 3 £ 2 2
rassurer en agrippant la main courante avant d’aborder la ‘:’ | §g§§ =
. ., . . TTZ£0
surface inclinée. C'est pourquoi les mains courantes devront | 2a
dépasser, a I'horizontale et sur une distance d'au moins 305 mm | P

extrémités des mains courantes ne doivent pas obstruer
le parcours de circulation ni constituer un danger pour les
utilisateurs (voir la figure 10).

\
\
(12 po), le sommet et le bas de toute surface inclinée. Les |
|

Figure 10: Prolongements de main courante
Achetez une main courante circulaire ou ovale d’'une circonférence  Dessin: Alberta Parks

variant entre 30 mm et 40 mm (1% po et 15/8 po) d'une couleur
qui fait contraste avec les murs. Installez-la a 35 mm a 45 mm
(13/8 po a 134 po) du mur et 2 800 mm a 915 mm (32 po a 36 po)
au-dessus du nez de l'escalier, des deux cétés; elle devrait étre
continue de haut en bas sur un cété. Si la main courante n'est pas
continue, prolongez-la de 305 mm (12 po) horizontalement au E}
dela de la derniére marche du haut et de 305 mm (12 po) plus —_—

une largeur de marche en bas. Assurez-vous que la main courante
est incurvée vers le mur, le plancher ou un poteau; ne laissez pas
les extrémités exposées (voir la figure 11).

L'ajout ou le prolongement d’'une main courante risque
d’entraver l'ouverture de la porte, ce qui peut 'endommager
ou 'empécher de s'ouvrir complétement.

MUR LATERAL OU AUTRE ——=} NOTES SUR LES MAINS COURANTES :
SURFACE DE MONTAGE 1. PROLONGER LES PARTIES INFERIEURE ET
ESPACE LIBRE ENTRE LA MAIN fg:ER'E‘”R% PO AN S
COURANTE ET LA SURFACE DU MUR : mm [1 pi 0 po] AU o D
s e o a s s DE LAMARCHE, AUX DEUX EXTREMITES
d y DE L'ESCALIER IL FAUT PREVOIR UN
POURLES géﬁffﬁi?ﬂi R I:IEcS]ESY PROLONGEMENT INFERIEUR, A PARTIR
POUR LES SURFACES DE MUR RUGUEUSES DN DiaTaNCE EGALE ALA PROFONDEUR

LES EXTREMITES DE TOUTES LES MAINS

N

COURANTES DOIVENT ETRE INCURVEES
VERS LE MUR.

SURFACE A SAISIR RECOUVRIR TOUTES LES SURFACES

@

CIRCULAIRE (PREFEREE) | EN ACIER D'UN APPRET ET DE 2 COUCHES
38 mm [1 Y po] DE DIA. DE PEINTURE-EMAIL
[~—— INSTALLER DES PIECES
DE RENFORCEMENT POUR
BARRE EN ACIER INOXYDABLE FIXER LES SUPPORTS
DE 12,7 mm [1/2 po] DE DIA. DES MAINS COURANTES
PLAQUE MURALE CIRCULAIRE.
EN ACIER INOXYDABLE
Figure 9: Dimensions de la surface a saisir d’'une main courante Figure 11: Retour de main courante au plancher
Dessin: Alberta Parks Photo: Ron Wickman, architecte
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Paliers

Les paliers se trouvent entre les étages et a chacun des
niveaux des ensembles de logements de faible hauteur. Ils
sont habituellement juste assez larges pour que les occupants
physiquement aptes puissent sortir du batiment. Cette
largeur est loin de pouvoir accommoder les fauteuils roulants,
les chaises-ascenseurs et les ascenseurs. Sur la plupart des
paliers, il n'y a pas assez d’'espace pour tourner et manceuvre
un fauteuil roulant. Comme il y a des appartements autour
des paliers, les modifications sont difficiles.

Construisez des paliers d'une profondeur de 1 525 mm (60 po);
ce sera suffisant pour qu'une personne en fauteuil roulant
puisse ouvrir une porte. Voici quelques lignes directrices:

* Sila porte ouvre sur le palier; prévoyez un minimum
de 610 mm (24 po) du c6té du verrou de la porte.

* Sila porte ouvre dans le sens contraire, prévoyez un

minimum de 305 mm (12 po) du c6té du verrou de la porte.

* Lorsque le palier est une véranda (portes doubles),
prévoyez la largeur de la porte plus 1 220 mm (48 po).

Les modifications aux paliers sont complexes; il faut considérer
les effets sur les murs extérieurs, les appartements ou les
escaliers voisins. Pour accroitre la profondeur du palier, il
pourrait étre nécessaire de modifier les entrées des
appartements et les escaliers.

Couloirs

La plupart des immeubles anciens ont des couloirs étroits,
de largeur uniforme, sur toute la longueur du batiment. Ces
couloirs ont un minimum d’éclairage et sont parfois dotés de
fenétres aux extrémités. A cause du colit croissant de [énergie,
certains propriétaires d'immeubles ont réduit le nombre

dampoules dans les appareils d’éclairage ou la puissance des

ampoules. On y trouvera normalement du parquet élastique

ou de la moquette, et les mains courantes sont rares.

Prévoyez des couloirs d’une largeur minimum de 1 220 mm
(48 po), ce qui permettra a un fauteuil roulant de passer a
c6té d’'une personne qui marche. Mieux encore, une largeur
de 1 525 mm (60 po) permettra a deux fauteuils de passer
un a coté de lautre.

Construisez des paliers rectangulaires d’une largeur de 2 000 mm
a2 500 mm (79 po a 98 po) et d'une profondeur de 1 300 mm
a2 000 mm (51 po a 79 po); la largeur minimum de palier

pouvant accommoder la rotation d’'un fauteuil roulant est de

1 525 mm (60 po). Elargissez les paliers intérieurs en déplacant

les escaliers ou les murs extérieurs.

Si'les murs extérieurs doivent étre déplacés, il faut faire
attention au support structural et protéger les lieux des
intempéries. La charpente risque d’étre touchée si les
escaliers sont prolongés dans les couloirs, et il pourrait étre
nécessaire de remanier la disposition de I'étage. Ceci pourrait
également modifier 'lemplacement des portes coupe-feu et le
compartimentage (voir la figure 12).

Figure 12: Paliers intérieurs larges
Photo: Ron Wickman, architecte

En outre, la largeur des encadrements de porte est d’'une
importance critique. Pour I'approche du coté verrou, aménagez
un couloir d’une largeur de 1 070 mm (42 po) pour une longueur
de 1 525 mm (60 po); pour une approche du cété charnieres,
aménagez un couloir d’'une largeur de 1 070 mm (42 po) pour
une longueur de 1 350 mm (53 po). Si les couloirs ne peuvent
pas étre élargis sur toute la longueur, élargissez le couloir a
I'entrée de I'appartement en déplagant une petite partie du
mur du couloir a lintérieur de I'appartement (voir la figure 13).
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Une largeur minimum de 1 100 mm (43 po) est requise pour
les couloirs publics. Leur élargissement pourrait exiger des
modifications appréciables. Comme les murs de couloirs sont
normalement porteurs, leur déplacement aura une incidence
sur la charpente. Comme ils servent aussi de séparation
coupe-feu, leur déplacement entrainera le réaménagement
des compartiments coupe-feu. Enfin, les salles de bains et les
cuisines font fréquemment dos aux murs de couloir; il faudra
donc déplacer les cables et les tuyaux.

Le fait de déplacer une partie du mur de couloir pres de

I'appartement élimine le colt important de réinstallation des
canalisations publiques; toutefois, il faudra tout de méme faire
face aux problémes de charpente et de compartimentage. I
faudra aussi apporter une solution a la dénivellation entre les
couloirs et les appartements.

Fournissez des revétements de sol antidérapants pour faciliter
le mouvement des fauteuils roulants et protéger les personnes
utilisant une marchette ou une canne. Un parquet élastique
non lustré est conseillé. Fixez solidement une moquette
commerciale haute densité directement au plancher brut; il ne
devrait pas y avoir de sous-tapis. Installez une rampe (au lieu
d’une marche) ayant une pente d’au plus 1:12 la ol il y a des
dénivellations dans le couloir.

Maintenez le niveau d'éclairage a au moins 100 lux afin que
les personnes ayant des limitations visuelles soient capables
d’identifier les obstacles, les changements d’élévation et
'emplacement des appartements. Les surfaces ne devraient
pas étre réfléchissantes. Installez un éclairage supplémentaire
a l'entrée des appartements et dans les escaliers.

1100 mm
[3 pi 7-1/4 po]
MIN.

1800 mm [5 pi 10-3/4 po] MIN. 920 mm
[3 pi 1/4 po]
MIN.

1800 mm
[5 pi 10-3/4 po]
MIN.

(30m)
98 pi 5 po]
MAX.

1100 mm MOINS DE
[3 pi 7-1/4 po] 1 60_0 mm
MIN. [5 pi 3 po] L

1100 mm
[3 pi 7-1/4 po]
MIN.

Figure 13: Couloirs de largeurs types
Dessin: Alberta Parks

Les surfaces réfléchissantes créent des difficultés pour les
personnes ayant des limitations visuelles Contrairement a
la croyance populaire, les revétements réfléchissants et non
réfléchissants accumulent autant la saleté.

Il faut identifier chaque étage et chaque appartement. Si les
numéros placés sur les portes sont d’'une couleur identique,
ils seront difficiles a distinguer. On oublie souvent d’indiquer
le numéro d’étage au niveau des ascenseurs ou dans les

escaliers; on présume généralement que les gens savent que
Iappartement 23 se trouve au deuxieme étage. Les personnes
ayant des limitations visuelles ont de la difficulté a trouver le
rebord des ouvertures, comme les encadrements de portes.

Installez de gros numéros d’étage surélevés dans la cage
d’escalier, pres de la porte menant a I'étage. Achetez des
numéros dappartements de 25 mm (1 po) de hauteur et de
0,8 mm (1/32 po) d’épaisseur d'une couleur faisant contraste
avec la couleur de fond. Installez ces numéros a une hauteur
de 1 525 mm (60 po) du sol.

Des numéros peints ou des numéros adhésifs minces ne

fournissent pas I'information tactile nécessaire et ne sont
donc pas convenables. Les numéros surélevés doivent étre
fixés mécaniquement aux murs ou aux portes. Des numéros
clairs sur fond foncé ou des numéros foncés sur fond clair
sont a conseiller. Il pourrait étre nécessaire de les entretenir
régulieérement s'ils étaient endommagés ou enlevés.

Peignez les cadres de toutes les portes d'appartements et de
toutes les portes de sortie d’'une couleur qui fait contraste
avec les murs (voir la figure 14).

Pour assurer l'uniformité des couleurs contrastantes partout
dans le batiment, les étages ayant des couleurs différentes
pourraient devoir étre repeints.

~

Figure 14: Cadres de portes d’appartements de couleur contrastante
Photo: Ron Wickman, architecte
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Elévateurs et ascenseurs

Les ascenseurs doivent étre conformes a la norme
CAN/CSA-B44-M90; cette norme exige que I'appareil puisse
&tre utilisé par les personnes a mobilité réduite, les personnes
ayant une vision limitée et celles qui ont des limitations
auditives. Installez I'ascenseur a I'entrée du batiment, dans un
escalier existant ou dans un mur extérieur nouvellement ajouté.

[l'y a des ascenseurs de toutes les dimensions et capacités;
certains modeles bas de gamme ne seront pas nécessairement
adéquats pour les personnes ayant des limitations visuelles ou
auditives (voir la figure 15). Si on veut supprimer un escalier
pour y installer un ascenseur, I'immeuble doit compter plus
descaliers que ne l'exige le Code du batiment. Son installation
pourrait nécessiter la rénovation d’'un ou de plusieurs
appartements ou encore la construction d’'une cage
d’ascenseur sur le mur extérieur du batiment. Il faudra alors
procéder a |'excavation ou au creusage d’un puits sous la cage
de 'ascenseur. Linstallation d’un ascenseur présente des risques
au chapitre de la sécurité-incendie et, dans le cas des petits
immeubles anciens, des rénovations pourraient étre nécessaires
pour les rendre conformes aux normes actuelles de protection
contre l'incendie (systémes de gicleurs, détecteurs de fumée,
lieux de refuge, par exemple). Il faudra décrire, dans les
instructions d'évacuation, les procédures relatives a l'utilisation
de l'ascenseur. En cas d'incendie, les ascenseurs peuvent étre
congus pour cesser de fonctionner, ou encore ne fonctionner
qu’au moyen d’une clé surpassant les fonctions normales. Dans
ce dernier cas, un opérateur autorisé utilisera I'ascenseur pour
I'évacuation des personnes a mobilité réduite. Un lieu de refuge
de dimensions suffisantes doit étre aménagé pour protéger
toutes les personnes a mobilité réduite dans un batiment.

Installez des rails pour la plate-forme ou la chaise-ascenseur.
Fixez les rails a une main courante centrale sur I'escalier ou au
mur contigu a I'escalier. Placez les commandes a des endroits
commodes (par exemple, en haut et en bas du dispositif).
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Figure 15: Ascenseur public avec signalisation accessible
Photo: Ron Wickman, architecte

Il existe une vaste gamme de produits aux capacités différentes.
Certains appareils sont auto-escamotables lorsqu'ils ne sont pas
en usage. |l pourrait étre nécessaire de renforcer les murs ou les
planchers existants. Les rails prennent beaucoup d’espace dans
les escaliers et sur les paliers, si bien qu’une largeur minimum
doit étre assurée. Linstallation des commandes nécessite parfois
la pénétration des murs. Ces appareils sont principalement
utilisés par les personnes en fauteuil roulant (certains soient
équipés d’un siege pliant pour les personnes en fauteuil roulant);
ils pourraient étre dangereux pour les autres, et les personnes
a mobilité réduite pourraient préférer prendre I'escalier.
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