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IMAGES ET VIDEOS

POUR LES JEUNES
DE 15A 17 ANS

A CARACTERE SEXUEL :
QUE FAIRE SI TU EN TROUVES OU QUE TU EN REGOIS

Comme la plupart des ados, tu passes beaucoup de temps en ligne. C’est |a que tu apprends, et que
tu socialises avec les gens. Parfois, tu vois probablement aussi des images, des vidéos ou d’autres
contenus en ligne qui ne sont pas destinés aux jeunes ou qui auraient di rester privés. C’est le cas

de la pornographie et du contenu sexuellement explicite.

0U PEUX-TU VOIR CES IMAGES ?

Tu peux tomber sans le vouloir sur des images et des vidéos a
caractére sexuel chaque fois que tu utilises un appareil pouvant
se connecter a Internet. Elles peuvent apparaitre lorsque tu fais
une recherche, visites des sites Web, utilises des applications, vas
sur les réseaux sociaux, regardes des vidéos ou joues a des jeux
en ligne. Certaines personnes peuvent également t’en envoyer par
texto, en clavardant ou par courriel.

QUE FAIRE S ON TENVOIE DE TELLES IMAGES ?

Personne ne devrait t'envoyer des images ou vidéos a caractére
sexuel. Si tu en regois :

¢ Ne réponds pas a cette personne

e Parle de ce qu’elle t'a envoyé a un parent ou a un adulte en
qui tu as confiance

* Ne garde pas le secret, méme si la personne te le demande

¢ Dis-lui d’arréter, et pense a cesser tout contact avec la
personne : cette relation est malsaine et la personne peut
essayer de te controler ou te faire du mal

e Situ ne te sens pas en sécurité ou si elle essaie de te forcer
a faire des choses que tu ne veux pas faire, dénonce-la sur
Cyberaide.ca ou communique avec la police

C’EST CORRECT D’ETRE CURIEUX
A PROPOS DU SEXE ET DE LA
SEXUALITE, MAIS CERTAINES
CHOSES NE SONT PAS FAITES
POUR ETRE PARTAGEES.
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QUE FAIRE SI TU TROUVES
DETELLES IMAGES ?

¢ Ne partage pas des images ou vidéos a caractére sexuel avec
tes amis ou d’autres personnes — cela pourrait faire du mal a
quelqu’un et ils ne veulent peut-étre pas les voir

¢ Sielles se trouvent a un endroit ou les autres peuvent les voir,
comme tes réseaux sociaux ou la section des commentaires,
essaie de les supprimer

e Situes troublé, confus, te sens mal a I'aise ou en danger,
parles-en a un parent ou a un adulte en qui tu as confiance

En savoir plus : Canada.ca/exploitationenfants
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http://Cyberaide.ca

