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Le cinquiéeme des Canadiens
perdent du sommeil en raison de
leur utilisation des médias sociaux

Le cinquiéme des
Canadiens ont déclaré

que ils avaient perdu du
sommeil, avaient fait moins
d‘activité physique ou
avaient eu de la difficulté a
se concentrer sur des taches ou des activités en raison
de leur utilisation des médias sociaux. De plus, environ
1 répondant sur 8 a déclaré avoir vécu des expériences
émotionnelles négatives et s'‘étre senti anxieux ou
déprimé, frustré ou en colere, ou envieux de la vie des
autres.

Source : Etude : Evaluations que font les Canadiens des médias sociaux dans leur vie

Les équipes sportives
professionnelles canadiennes
contribuent a accroitre les revenus
de lI'industrie des sports-spectacles
Apres avoir affiché une baisse
de 4,1 % en 2018, les revenus de

I'industrie des sports-spectacles
ont progressé de 8,7 % pour se

fixer a 3,8 milliards de dollars
en 2019. Le principal facteur ayant contribué a
I'augmentation des revenus d’exploitation en 2019 a
été la croissance de 14,8 % en Ontario, ou les Raptors
de Toronto sont entrés dans I'histoire en remportant
le championnat de la NBA.

Source : Les revenus des sports-spectacles, des promoteurs d’événements, des
artistes et des industries connexes ont atteint un niveau record en 2019

Les prestations liées & la pandémie
atténuent I'effet des baisses du revenu
d’'emploi au début de 2020

Une nouvelle méthode
expérimentale visant a suivre les
revenus familiaux hebdomadaires
laisse supposer que les prestations
du gouvernement mises en place
en réponse a la pandémie ont contrecarré une hausse
potentielle du faible revenu pour une grande partie
des familles canadiennes. Méme si le revenu d’emploi
familial hebdomadaire médian a connu une baisse

de 21,9 % de février a avril 2020, le revenu familial
hebdomadaire médian, y compris le revenu des
programmes mis en place en réponse a la pandémie,
était relativement inchangé, ce qui rend compte des
effets compensatoires des programmes mis en place
en réponse a la pandémie.

Source : Enquéte canadienne sur le revenu, 2019

Plus de la moitié des travailleurs au
Canada avaient accés a des congés
de maladie payés avant la pandémie

Au moment ou la pandémie est survenue au Canada
en mars 2020, un peu plus de la moitié des personnes
(52,1 %) qui avaient travaillé au cours des deux années
précédentes avaient acces a des congés de maladie
payés dans le cadre de leur emploi actuel ou de leur
dernier emploi. Deux tiers des employés permanents
(66,3 %) avaient acces a des congés de maladie payés.
Parmi les employés temporaires, 41,0 % des employés
qui avaient un contrat d'une durée déterminée avaient
acces a des congés de maladie payés.

Source : Aspects de la qualité de I'emploi au Canada, février et mars 2020
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