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Résumeé

La présente étude examine I'association entre la satisfaction a I'égard de la vie et les caractéristiques de
quartier, en se fondant sur les données au niveau de la personne tirées en grande partie de 'Enquéte
sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC) de 2015, 2016 et 2017, et les données au niveau
du quatrtier provenant d’autres sources. Selon les résultats, aprés prise en compte de caractéristiques
individuelles (p. ex. 'age, la santé, le sentiment d’appartenance a la communauté, le mode d’occupation
du logement et le revenu), les caractéristiques du quartier, comme I'accés aux transports en commun,
les parcs, les espaces verts et la criminalité sont associées a la satisfaction a I'égard de la vie.
Cependant, I'association entre la satisfaction a I'égard de la vie et les caractéristiques du quartier est
plus évidente pour les personnes se situant dans la tranche inférieure de 20 % de la répartition du revenu
familial. Ces familles ont probablement un choix de quartier plus limité et sont donc moins touchées par
les processus de péréquation de la satisfaction a I'égard de la vie entre les quartiers et par les effets de
sélection qui peuvent biaiser les estimations de la relation entre les quartiers et la satisfaction a I'égard
de la vie.

Mots clés : bien-étre, effets du quartier, quartiers, satisfaction a I'égard de la vie
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Introduction

Les travaux de recherche sur les effets de quartier reposent sur la prémisse que les différences dans les
contextes ou vivent les personnes donnent lieu a des différences sur le plan de leurs résultats. Bien que
de nombreuses études se soient penchées sur les liens qui existent entre les caractéristiques des
guartiers, d’une part, et les résultats en matiére de santé et la satisfaction a I'égard du quartier d’autre
part, peu d’entre elles ont examiné la relation entre les caractéristiques des quartiers et le bien-étre
subjectif, en particulier la satisfaction a I'égard de la vie. Cette derniére relation mérite que I'on s’y
intéresse, étant donné son importance pour un certain nombre de domaines de politique publique. Par
exemple, la Stratégie nationale sur le logement du Canada reconnait explicitement que le logement et le
quartier font partie intégrante du bien-étre des personnes, et les initiatives publiques mettent 'accent sur
la construction de « ...logements qui seront entierement intégrés dans la collectivité — prés des
transports en commun, des lieux de travail et des services publics » (gouvernement du Canada, 2017,
p. 4). De méme, les renseignements au niveau du quartier occupent une place de plus en plus grande
dans les initiatives visant le mieux-étre, et ce, qu’elles soient fondées soit sur un cadre d’indicateurs
(p. ex. I'Indice canadien du bien-étre), soit sur une approche subjective en matiére de bien-étre (Helliwell,
Shiplett et Barrington-Leigh, 2018). Ces renseignements sont particulierement pertinents dans un
contexte ou les politiques publiques attachent une importance accrue aux mesures du bien-étre qui vont
au-dela du produit intérieur brut. Selon les données probantes auxquelles on a acceés, la situation du
guartier (p. ex. la pauvreté dans le quartier et la qualité de I'environnement) a un important effet sur la
santé et le bien-étre (Ludwig et coll., 2012, 2013)*.

Fondée sur des données d’enquéte transversales regroupées provenant de trois années de 'Enquéte
sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), combinées a des données au niveau du quartier
provenant de plusieurs sources, la présente étude examine I'association entre les caractéristiques des
quartiers et la satisfaction autodéclarée des répondants a I'égard de la vie. Elle contribue ainsi, de
différentes facons, a la littérature existante dans ce domaine. Tout d’abord, elle réunit un ensemble solide
de caractéristigues au niveau de la personne et du quartier en un seul cadre empirique. Les mesures de
la densité de la population du quartier et du revenu familial médian sont tirées des données du
recensement et des données fiscales; les mesures de la proximité du quartier par rapport aux transports
en commun et aux parcs sont tirées de sources ouvertes; une mesure des espaces verts du quartier est
tirée de limagerie satellitaire; et les mesures de la criminalité de quartier sont tirées de sources
administratives. Ensuite, elle définit et mesure les quartiers a une échelle relativement petite. Jusqu’a
récemment, au Canada, les chercheurs utilisaient principalement les secteurs de recensement (SR) pour
définir les quartiers. De nouvelles sources de données et techniques d’intégration permettent désormais
de définir les quartiers au moyen des aires de diffusion (AD). Dans les régions métropolitaines de
recensement (RMR) du Canada, la population médiane des SR est de 4 486 habitants, tandis que celle
des AD est de 544 habitants?. Cela donne lieu & une résolution géographique plus fine que celle qui était
généralement offerte jusqu’a présent. Enfin, une Iégére amélioration est apportée en matiére de prise en
compte des effets de sélection, fondés sur la présomption selon laquelle les personnes au bas de
I'échelle de répartition du revenu sont moins en mesure de choisir le quartier ou elles vivent.

1. Jusqu’a présent, les recherches ont tendance a mettre I'accent sur I'évaluation de l'influence des quartiers sur des
résultats concrets, comme le revenu et I'emploi. La relation entre les quartiers et des mesures de résultats plus
immatériels, comme le bien-étre subjectif, recoit moins d’attention (van Ham et Manley 2012). La relation entre les
quartiers et le bien-étre subjectif a été abordée dans plusieurs autres études, notamment celles de Ballas et Tranmer
(2012) et de Stokes (2019).

2. |l s'agit des populations médianes des SR et des AD comptant des régions et des populations supérieures a zéro
(Recensement de la population de 2016, calculs des auteurs).
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Dans I'ensemble de I'échantillon, les personnes qui vivent dans des quartiers dotés d’un meilleur accés
a I'environnement naturel (mesuré en termes d’espaces verts et d’accés a des parcs) font état d’'un
niveau de satisfaction a I'égard de la vie plus élevé que celles qui vivent dans des quartiers ou cet acces
est moindre. Ce constat persiste lorsque des caractéristiques individuelles, comme l'age, le revenu et
I'état de santé, sont prises en compte. Il n’existe pas d’association indépendante entre les autres
caractéristiques de quartier et la satisfaction a I'égard de la vie. Toutefois, ces estimations agrégées pour
tous les répondants masquent des corrélations significatives entre les caractéristiques du quartier et la
satisfaction a I'égard de la vie chez les personnes de différents segments de la répartition du revenu.

La corrélation entre les caractéristiques du quartier et la satisfaction a I'égard de la vie est plus marquée
chez les répondants du quintile de revenu inférieur. Au sein de ce groupe, la proximité de parcs et du
transport en commun est associée positivement a la satisfaction a I'égard de la vie, tandis que les taux
de criminalité y sont associés négativement. |l n’existe en revanche pas de corrélation significative entre
les caractéristiques du quartier et la satisfaction a I'égard de la vie chez les répondants des trois quintiles
de revenu moyen. Chez les répondants du quintile de revenu supérieur, les espaces verts et la densité
de la population sont associés positivement a la satisfaction a I'égard de la vie. La signification et la force
des corrélations entre les caractéristiques du quartier et la satisfaction a I'égard de la vie chez les
répondants du quintile de revenu inférieur peuvent rendre compte de la capacité plus limitée de ces
répondants de choisir des quartiers qui répondent a leurs besoins®.

Le reste de la présente étude est structurée comme suit : une revue de la littérature est présentée, suivie
d’'une description des données et des méthodes utilisées pour I'étude, d’une présentation des estimations
multivariées de l'association entre les caractéristiques du quartier et la satisfaction a I'égard de la vie,
puis d’une bréve conclusion.

Revue de la littérature

Malgré la littérature abondante portant sur I'association entre les caractéristiques des quartiers et les
résultats en matiere de santé, les mesures plus générales du bien-étre ont regu beaucoup moins
d’attention, notamment en ce qui concerne la satisfaction a I'égard de la vie. Dans les études menées a
ce jour, des facteurs comme la densité de la population, le revenu, les caractéristiques de
'environnement ambiant, la criminalité et I'accés aux transports en commun comptent parmi les variables
centrales prises en compte.

De maniére générale, il a été démontré que la densité de la population (ou des variables connexes) a
une association négative avec la satisfaction a I'égard de la vie. Berry et Okulicz-Kozaryn (2009)
constatent que la satisfaction a I'égard de la vie est plus faible dans les grandes villes que dans les
régions rurales des pays a revenu élevé. Le World Happiness Report 2020 fournit une analyse
approfondie de ce phénoméne, avancant que dans la plupart des pays, les personnes qui vivent en milieu
urbain sont généralement plus heureuses que celles qui vivent en milieu rural; ces avantages étant moins
nombreux et parfois inversés dans un certain nombre de pays riches (Helliwell et coll., 2020; Burger et
coll., 2020). Au Canada, la satisfaction moyenne a I'égard de la vie est plus faible dans les régions
urbaines que dans les régions rurales (Helliwell et coll., 2019). Au niveau du quartier, Li et Kanazawa
(2016), Cao (2016) et Ala-Mantila et coll. (2018) font état d’'une association négative entre la densité et
la satisfaction a I'égard de la vie ou la qualité de vie. Les études sur les quartiers ont tendance a ne tenir
compte que de la densité, ce qui souleve des questions d’interprétation, car les quartiers a forte densité

3. Les familles a faible revenu peuvent se retrouver dans des quartiers plus attrayants en raison du contréle des loyers ou de
la présence de logements sociaux et abordables. Dans ces circonstances, le plein avantage de ces commodités ne se
refléte pas entierement dans le co(t du logement, et ces familles n’ont donc pas compensé cette dépense par d’autres
formes de consommation.
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comportent des caractéristiques positives, comme les services locaux et les transports en commun, et
des caractéristiques négatives, comme les embouteillages et la pollution. L’ensemble des
caractéristigues de quartier compris dans la présente étude permet d’estimer I'association entre la
satisfaction a I'égard de la vie et la densité nette de plusieurs effets potentiellement confondus.

L’association attendue entre le revenu du quartier et la satisfaction a I'égard de la vie n’est pas claire.
Comme le souligne Hou (2014, p. 1086), les effets divergents du revenu du quartier sur la satisfaction a
I'égard de la vie peuvent aller dans deux directions :

L’association pourrait étre positive si les personnes profitaient des ressources, de
'aménagement et du capital social améliorés dans les régions a revenu éleve. L’association
pourrait aussi étre négative, si les personnes tentaient de reproduire le style de vie de leurs
voisins plus fortunés.

Bien que de nombreuses études révélent une association négative entre le revenu du quartier et la
satisfaction a I'égard de la vie (Luttmer, 2005; Helliwell et Huang, 2010; Dittmann et Goebel, 2010),
d’autres concluent que ces effets dépendent de I'échelle des quartiers utilisée dans I'analyse (voir
Barrington-Leigh et Helliwell, 2008) et des covariables incluses dans le modéle (Hou, 2014).

Un nombre croissant d’études font état de relations entre les caractéristiques environnementales a
I'échelle locale et la satisfaction a I'égard de la vie. Par exemple, des corrélations positives ont été
observées entre la qualité de l'air et la satisfaction a I'égard de la vie (Silva et Brown, 2013; Ambrey,
Fleming et Manning, 2014) ainsi qu’entre les espaces verts et la satisfaction a I'égard de la vie (Van
Herzele et de Vries, 2012; Ambrey et Fleming, 2013; Krekel et coll., 2016; MacKerron et Mourato, 2013;
Kopmann; et Rehdanz, 2013). Divers mécanismes (y compris les avantages réparateurs pour la santé
mentale et les possibilités d’activité physique et d’interactions sociales) peuvent permettre de corréler les
espaces verts au bien-étre et a la satisfaction a I'égard du quartier (Van Herzele et de Vries, 2012; Zhang
et coll., 2017). Krekel et MacKerron (2020) constatent que les espaces verts (et les espaces bleus) sont
associés a un plus grand bien-étre, surtout lorsque I'on y passe du temps avec de la famille ou des amis.

La relation entre la criminalité et la satisfaction a I'égard de la vie a été abordée sous différents angles,
et notamment selon le réle que jouent : 1) les expériences personnelles en matiere de criminalité; 2) les
perceptions de la criminalité; et 3) les taux de criminalité réels dans la région locale. Les chercheurs ont
fait état d’'une corrélation négative entre la criminalité et la satisfaction a I'égard de la vie, et ont examiné
le phénomeéne en utilisant les particuliers et les pays comme unité d’analyse. Des taux de criminalité plus
élevés sont associés a une plus faible satisfaction a I'égard de la vie des résidents aux échelons
municipal (da Palma, Lopes et Monterio, 2012; Medina et Tamayo, 2012) et national (Di Tella,
MacCulloch et Nopo, 2008). A I'échelle du pays, Helliwell et Wang (2011) montrent que les taux de
criminalité percgus jouent un réle plus important que les taux de criminalité réels pour ce qui est d’expliquer
les différences dans le bien-étre subjectif entre les pays, ce qui rend compte de différences sous-jacentes
marquées en matiére de confiance sociale. Au niveau de la personne, Ambrey, Fleming et Manning
(2014, p.877) constatent que les taux de criminalité réels nuisent davantage a la satisfaction
autodéclarée a I'égard de la vie d’'une personne que les taux pergus de criminalité, mais ils poursuivent
en soulignant que les taux de criminalité pergus ont un effet négatif sur la satisfaction a I'égard de la vie
au-dela de ceux associés a la criminalité réelle.

Les données sur le temps de déplacement et la satisfaction a I'égard de la vie sont mitigées. Bien que
certaines études fassent état d’une corrélation négative (Stutzer et Frey, 2008), des données plus
récentes indiquent que la relation n’est peut-étre pas aussi linéaire ou aussi forte qu’on ne le pensait
auparavant (voir Ingenfeld, Wolbring et Bless, 2019) et peut varier selon que le navettage se fait en
famille ou entre amis (Krekel et MacKerron, 2020). Dans la présente étude, I'accent n’est pas mis sur la
distance ou la durée du trajet, mais plutdt sur la proximité des transports en commun. On y souligne ainsi
plutét la disponibilité des biens publics pouvant faciliter la mobilité au quotidien. Des études récentes
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dans ce domaine révelent une corrélation positive entre I'accessibilité aux transports en commun et le
bien-étre subjectif (Ma et coll., 2018; Dong et Qin, 2017; Delmelle et coll., 2013).

Effets de sélection et d’équilibre spatial

De nombreux facteurs peuvent biaiser ou réduire I'association estimée entre les caractéristiques du
quartier et la satisfaction a I'égard de la vie, mais les effets de sélection et d’équilibre spatial sont
particulierement notables. Le biais de sélection se produit lorsque le mécanisme de sélection dans les
quartiers n’est pas indépendant du résultat étudié (Bergstrom et Van Ham, 2010, p. 2). Si les personnes
ayant un niveau de satisfaction plus élevé a I'égard de la vie choisissent des quartiers comptant, par
exemple, plus d’espaces verts, et que cela n’est pas pris en compte, I'association observée entre les
espaces verts et la satisfaction a I'égard de la vie pourrait étre attribuable a la sélection plutét qu’a une
contribution positive des espaces verts au bien-étre.

Les effets d’équilibre spatial résultent de la tendance de péréquation des services publics (satisfaction a
I'égard de la vie) entre les quartiers. Prenons I'exemple d’'un quartier offrant de meilleures commodités
(p. ex. accés a des parcs). L’'augmentation de la demande de logement dans ce quartier entrainerait une
hausse du prix des terrains et, en retour, une hausse du colt du logement, ce qui limiterait d’autres
formes de consommation en raison des contraintes budgétaires des ménages. En théorie, les prix des
terrains feraient I'objet d’'une offre jusqu’a la péréquation des services publics entre les quartiers, sans
quoi un incitatif a s’installer dans des quartiers présentant des commodités supérieures demeurerait.
Ainsi, en matiére d’équilibre spatial, on ne s’attend a aucune relation entre les commodités de quartier
(et les handicaps) et la satisfaction a I'égard de la vie. Cela ne veut pas dire que le contexte du quartier
n’influe pas sur la satisfaction a I'égard de la vie. Cela signifie plutét que les ménages sont préts a faire
des compromis entre les effets positifs et négatifs des quartiers sur la satisfaction a I'égard de la vie et
d’autres formes de consommation. Bien entendu, un équilibre spatial ne se maintiendra que si les
meénages ont les moyens de se déplacer d’'un quartier a un autre (Morrison, 2014), entre autres facteurs.

De nombreux ménages, comme les ménages a faible revenu, peuvent ne pas étre en mesure de payer
les prix du marché des quartiers qui répondent a leurs besoins et, par conséquent, peuvent se retrouver
sans les commodités qu’ils préférent. C’est au sein de ces ménages que les relations entre les
caractéristiques du quartier et le bien-étre subjectif devraient étre les plus fortes*. Dans la présente étude,
les répondants sont divisés en quintiles de revenu familial, afin d’établir les associations entre les
caractéristiques du quartier et la satisfaction a I'égard de la vie, tout en réduisant de fagon plausible
I'influence de la sélection sur les estimations pour les ménages a faible revenu®.

Données et méthodes

Le fichier de données analytiques utilisé pour la présente étude se compose, essentiellement, de
renseignements au niveau de la personne tirés de 'ESCC, et regroupés sur trois ans (2015, 2016 et
2017). L’échantillon se limite aux répondants de TESCC qui habitent dans les 29 RMR pour lesquelles
un ensemble complet de caractéristiques du quartier au niveau de I'AD est accessible®. Cela a donné
lieu a un échantillon qui a été utilisé dans I'analyse de régression de 46 626 personnes résidant dans
6 481 quartiers de niveau de 'AD, au sein de 29 centres urbains.

4. La mesure dans laquelle les ménages a faible revenu sont limités dans leur accés aux commodités, comme les espaces
verts, a I'extérieur de leur quartier est un autre facteur a considérer.

5. Il existe un paralléle entre cette logique et la stratégie d’identification d’Oreopoulos (2003), qui repose sur le choix limité de
quartiers pour les ménages parmi les ensembles de logements sociaux.

6. Les six RMR qui ne sont pas comprises dans I'étude sont Barrie, Belleville, Brantford, Calgary, Saguenay et Winnipeg.
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La relation entre la satisfaction a I'égard de la vie (Is) et les caractéristiques des répondants et de leurs
quartiers est modélisée comme suit :

Isi‘}t = o+ BX

it +62j Ym0 TE

ijt>

ol i indexe les répondants, | , les aires de diffusion et t, les années d’enquéte. X;, et z; sont des
caractéristiques individuelles (p. ex. état de santé) et des caractéristiques au niveau de l'aire de diffusion

(p. ex. densité de la population). Des variables binaires de la RMR, 7, sont incluses pour tenir compte

de caractéristiques non observées a I'échelle de la RMR (p. ex. le climat ou les embouteillages), qui
pourraient également influer sur la satisfaction a I'égard de la vie. Une variable de tendance temporelle,

P, » est incluse pour tenir compte des différences dans les réponses relatives a la satisfaction a I'égard

de la vie entre les années d’enquéte’. Le modéle est estimé parmi les répondants regroupés et classés
en catégories de revenu (c), définies en fonction de quintiles ou d’agrégations de quintiles. Le modele
est estimé a I'aide des moindres carrés ordinaires.

Pour mesurer la satisfaction a I'égard de la vie, la question suivante a été posée aux répondants : « Sur
une échelle de 0 a4 10, ou O signifie “Trés insatisfait” et 10 signifie “Trés satisfait’, quel sentiment
éprouvez-vous présentement a I'égard de votre vie en général? » La plupart des répondants étaient
relativement satisfaits de leur vie. La satisfaction moyenne a I'égard de la vie était de 8,1, avec un écart-
type de 1,5. Un peu moins de 90 % de la population canadienne (89 %) a déclaré une satisfaction a
I'égard de la vie de 7 ou plus, et environ 1 % a indiqué une satisfaction a I'égard de la vie de 3 ou moins.

Les renseignements au niveau de la personne sur la satisfaction a I'égard de la vie et les caractéristiques
sociodémographiques ont été tirés de 'ESCC8. Ils comprennent le genre, I'age, la taille du ménage,
l'autoévaluation de la santé physique, les diagnostics déclarés de troubles anxieux ou de troubles de
'humeur, le mode d’occupation du logement (c.-a-d. propriétaire ou locataire) et le sentiment
d’appartenance a la communauté locale. De plus, des renseignements sur le type de logement (c.-a-d.
maison individuelle non attenante ou logements multiples), la durée de résidence a I'adresse actuelle et
le revenu familial des personnes ont été tirés du Fichier des familles T1 et du Registre des adresses; le
revenu a été corrigé pour tenir compte de la taille de la famille. Le tableau 1 présente des renseignements
sur ces variables.

Les statistiques descriptives des caractéristiques individuelles sont présentées au tableau 2. L'age
moyen (apres pondération) des répondants était de 46 ans; la majorité (85 %) vivait au sein d’'un ménage
comptant plus d’une personne, et la grande majorité occupait un emploi. Etant donné que 'ensemble de
données se limite aux RMR, une proportion relativement élevée de répondants étaient des immigrants
(31 %). Un peu plus de 70 % étaient propriétaires de leur logement et 54 % vivaient dans un logement
non attenant. La plupart (81 %) vivaient a leur adresse depuis plus d’'un an, et environ les deux tiers ont
déclaré ressentir un sentiment d’appartenance plutét fort ou trés fort a leur communauté. En ce qui
concerne la santé, un peu moins de 10 % ont évalué leur état de santé comme étant mauvaise ou
passable, et une proportion semblable de répondants ont déclaré étre atteints d’'un trouble anxieux ou
de 'lhumeur.

7. Les estimations étaient qualitativement inchangées lorsque les variables binaires de I'année ont été utilisées au lieu de la
variable de tendance.

8. La documentation sur la composante annuelle de TESCC peut étre consultée a I'adresse
https://mwww23.statcan.gc.ca/imdb/p2SV_f.pl?Function=getinstanceList&ld=1263799.
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Tableau 1

Définitions des variables

Hom de la variable Definition de la variable Source

Caracteristiques individuelles

Genre Le répondant est un homme (catégorie exclue : femme) ESCC

Age Age du répondant en années ESCC

Taille du ménage Plus dune personne résidant dans le ménage du répondant (catégorie exclue : ménages ESCC
composés dune seule personne)

Situation d’emploi Le répondant est chomeur (catégorie exclue : personne occupée) ESCC

Trouble anxieux ou trouble de Fhumeur  Le répondant souffre d’un trouble anxieux ou de Fhumeur (catégorie exclue | aucun trouble ESCC
anxieux ou de Fhumeur)

Auto-évaluation de la santé physigue Santé physigue du répondant autoévaluée sur une échelle de cing points, allant de mauvaise ESCC
ou passable (catégorie unigue) a excellente (catégorie exclue)

Sentiment Fappartenance a la Sentiment Fappartenance du répondant & la communauté locale autoévalué sur une échele ESCC

communauté de quatre points, allant de trés faible a trés fort (catégorie exclue : trés fort)

Mode d'occupation du logement Le répondant réside dans un logement appartenant @ un membre du ménage (catégorie ESCC
exclue : locataire)

Type de logement Le répondant réside dans un logement individuel non attenant (catégorie exclue : immeuble a FFT1
logements multiples)

Temps passé dans la résidence actuelle Le répondant vit dans sa résidence actuelle depuis un an ou plus (catégorie exclue : vit dans FFT1
=3 résidence actuelle depuis moins d’un an)

Statut dimmigrant Le répondant est un immigrant (catégorie exclue ; non-immigrant) ESCC

Revenu Revenu familial aprés imp6t du répondant rajusté selon la taille de la famille (transformé en FFT1
logarithme naturel)

Caracteristiques du quartier

Revenu médian de FAD Revenu médian aprés impdt des familles rajusté selon la taile de la famille dans laire de FFT1
diffusion (AD) (transformé en logarithme naturel)

Densité de la population Densité de population pondérée de FAD. Somme pondérée de la part de population des Recensement
densités de population des ilots de diffusion au sein d'une AD (transformée en logarithme
naturel)

ACces aux parcs Taux mesuré par personne dans chague AD et converti en une variable binaire indiguant une BDMP
AD a criminalité élevée claszée parmiles 10 % des taux de crimes contre les biens ou avec
vinlence [es plus élevés (catégorie exclue ; « pas de criminalité élevée »)

Indice vert Acceés aux espaces verts mesureé sur une echelle de 0 4 1. Les valeurs plus élevées DASICANUE
représentent une végétation verte dense. Mesure satelltaire des valeurs de végétation verte
calculées au cours des mois d'été de 2002 & 2011.

Criminalité Taux mesuré par personne dans chague AD et converti en une variable binaire indiguant une CCSISC
AD & criminalité élevée classée parmiles 10 % des taux de crimes contre les biens ou avec
violence les plus élevés (catégorie exclue : « pas de criminalité élevée »)

Accés au transport en commun “fariable binaire indiguant une AD ayant une grande accessibilité en ce guia trait au transport BDMP

&n commun, comme celles qui sont égales au 70° centile ou supérieures a celui-ci
Laccessibilté est mesurée comme &tant la valeur normalisée de la proximité de FID par
rapport au transport en commun en utilisant la moyvenne entre les ID de chaque AD et les
populations de M comme facteur de pondération. La mesure tient compte de la fréguence
des déplacements vers ou depuis les arréts de transport en commun dans un rayon de 1 km
de FID inversement pondérés par leur distance par rapport a fiD.

Motes : ESCC = Enguéte sur la santé dans les collectivités canadiennes; FFT1 = Fichier des familles T1; CCSJSC = Centre canadien de la statistique
juridigue et de la sécurité des collectivités; DAS = Division de Fanalyse de la santé; BOMP = Base de données des mesures de proximité;
CAMNUE = Canadian Urban Environmental Health Rezearch Conzortium.

Source : Sfatistigue Canada.
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Les variables au niveau du quartier ont été mesurées au niveau de I'AD. Toutefois, des données sur des
unités géographiques encore plus petites, en particulier les ilots de diffusion (ID), ont été utilisées dans
la construction de plusieurs variables au niveau de I'AD. Afin de mieux tenir compte de la densité vécue
par les personnes au sein de leur environnement immédiat, les densités de population ont été calculées
pour tous les ID au sein d'une AD donnée et une moyenne pondérée en fonction de la population a
ensuite été calculée au niveau de I'AD (voir 'annexe 1 pour de plus amples détails). Une approche
semblable a été appliquée a la mesure des espaces verts. A l'aide de données d’'imagerie satellitaire,
I'exposition aux espaces verts a été mesurée sur une échelle de 0 a 1; les valeurs plus élevées
représentant une végétation plus dense a moins de 1 000 métres du code postal d’'un répondant. La
valeur moyenne des espaces verts a ensuite été calculée pour tous les codes postaux associés a chaque
AD, ce qui a donné des estimations au niveau de I'AD®. L’accés a des parcs a été mesuré au moyen
d’'une variable binaire indiquant la présence ou non d’'un parc a moins de 1 000 métres d’un ID au sein
de 'AD d’un répondant. L'acces aux transports en commun a été mesuré au moyen d’un score
d’accessibilité (de proximité) (voir le tableau 1) et a été déclaré comme une valeur d’indice variant de 0
a1, ou 1 représentait I'ID comptant le nombre maximal de trajets et 0, I'ID comptant le moins grand
nombre de trajets’®. La moyenne des valeurs d’indice des ID a été calculée au niveau de I'AD en utilisant
les populations des ID comme poids. Une variable binaire a été utilisée pour indiquer un accés aux
transports en commun élevé, défini comme les 30 % supérieurs des AD de la répartition. Le revenu
médian « du quartier » a été calculé en utilisant le revenu ajusté par équivalence « membres adultes »
pour toutes les familles résidant dans chaque AD. Les taux de criminalité au niveau de 'AD ont été
calculés comme le nombre de crimes contre les biens et de crimes violents déclarés dans 'AD, divisé
par la population totale de 'AD. Les AD ont été triées de la plus faible a la plus élevée en fonction des
taux de criminalité, ceux se situant dans la tranche supérieure de 10 % de la répartition des crimes
violents ou des crimes contre les biens étant définis comme des secteurs a criminalité élevée dans le
modéle. Les taux de criminalité au niveau de I'AD ont été seulement déclarés lorsque 75 % ou plus des
crimes dans une RMR étaient attribués a une AD.

Le tableau 2 présente des statistiques descriptives sur les caractéristiques des quartiers. La densité
moyenne pondérée en fonction de la population de toutes les AD est d’environ 7 700 habitants!'. Sur
une échelle de 0 a 1, l'accés a des espaces verts donne un indice moyen de 0,48. La valeur moyenne
de l'indice d’accessibilité des transports en commun dans les AD en dessous du 90¢ centile est de 0,006;
ce qui représente un cinquieme de celle des AD au 90° centile ou plus (0,043). L’incidence moyenne par
habitant des crimes contre les biens pour les AD inférieures au 90° centile est de 0,02, mais six fois plus
élevée (0,12) pour les AD égales ou supérieures au 90¢ centile. Les crimes violents sont moins
probables, mais la différence est tout aussi grande.

9. A I'heure actuelle, on ne dispose pas de données permettant de faire la distinction entre des espaces verts mis a la
disposition du public et ceux n’étant accessibles qu’a des résidents ou a des membres de club.

10. La valeur de l'indice est calculée comme suit : [T, — min(T)]/[max(T) — min(T)], ou Tb est le nombre de trajets en
transports en commun observés dans I'ID b. Les valeurs d’'indice mentionnées indiquent que le niveau d’accessibilité
observé dans la plupart des ID est loin du maximum, ce qui est normal, puisque les réseaux de transport en commun ont
tendance a compter quelques nceuds trés connectés, les autres ne comptant que peu de trajets.

11. Bien que la population moyenne des AD des RMR compte un peu moins de 700 habitants, la densité pondérée en fonction
de la population peut étre beaucoup plus élevée, parce que les AD sont relativement petites (moins de 1 km?) et parce que
cette mesure met davantage 'accent sur les ID ayant des populations plus élevées et probablement des densités plus
élevées.
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Tableau 2

Statistiques descriptives des caractéristiques individuelles [certaines variables)

Proportion entre les

catégories
Nom de la variable (pourcentage) Moyenne El:art-tl_.rpe
Genre
Homme 48
Femme 52
Age |années) 45 18
Taille du ménage
Une personne 15
Plus d'une personne 85
Situation d'emploi
Personnes en chomage 3
Personnes occupées o7
Trouble anxieux ou de I'humeur
Perzonne souffrant d'un trouble 12
Perzonne ne souffrant pas d'un trouble a8
Auto-evaluation de la santé physique
Mauvaise ou passable 9
Bonne 27
Trés bonne 38
Excellente 25
Sentiment d'appartenance i la communauté
Trés faible 7
Plutdt faible 25
Plutdt fort a1
Trés fort 16
Mode d'occupation du logement
Locataire 28
Proprigtaire 72
Type de logement
Immeuble & logements multiples 45
Logement non attenant o4
Temps passe dans la réesidence actuelle
Meoins d'un an 19
Un an ou plus a1
Statut d'immigrant
Men immigrant 69
Immigrant 31 . ..
Densité de la population (dénombrement) T 746 15770
Indice vert 0,480 0,050
personne)
AD inférieures au 30° centile 0,020 0,010
AD égales au 30° centile ou supéricures a celui-ci 0,120 0,180
Taux moyen de crimes violents (par personne)
AD inférieures au 307 centils 0,006 0,004
AD égales au 307 centile ou supérieures & celui-ci 0,029 0,027
Accés au transport en commun
Inférieur au 70° centile 0,006 0,005
Egal au 70° centile ou supérieur & celui-ci 0,043 0,030
... mMayant pas lisu de figurer
Note : AD = aire de diffusion.
Source : Statistigue Canada, calculs des auteurs.
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Le tableau 3 présente les corrélations entre la satisfaction a I'égard de la vie et les variables explicatives,
ainsi que les corrélations entre les variables explicatives elles-mémes. Toutes les variables au niveau de
la personne et du quartier présentent une corrélation significative avec la satisfaction a I'égard de la vie
au niveau de 5 %. Les plus fortes corrélations concernent la santé, puisqu’on constate une corrélation
positive de 0,29 entre la santé physique autoévaluée et la satisfaction a I'égard de la vie, et une
corrélation négative de 0,23 entre un trouble anxieux ou de 'humeur autodéclaré et la satisfaction a
I'égard de la vie. Le revenu familial, le sentiment d’appartenance a la communauté et I'accession a la
propriété ont tous des corrélations positives d’environ 0,15. Dans I'ensemble des caractéristiques des
quartiers, la satisfaction a I'égard de la vie est positivement corrélée avec le revenu moyen de I'AD (r =
0,14), les espaces verts (r = 0,09) et I'accés a des parcs (r = 0,03), et négativement corrélée avec la
densité de la population (r = -0,07) et les taux de criminalité élevés (r = -0,04). Etonnamment, 'accés aux
transports en commun est également associé négativement (r = -0,06) a la satisfaction a I'égard de la
vie.
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Tableau 3
Corrélations de Pearson entre les variables dépendantes et indépendantes
@ ” ‘@ N _ _ " "

S £3 5% ENEE I -
gn_d ‘E : = E - 2 13 w B £ E ET oo = =5 =
2 u Tw =3 Es3 3 = =3 8 & |ES — g8 X% 5 3t S
g g 3 £g =2f£ 2EE 3 8% Le _T 2 |2z gF ° > ®gs 8
%3 E . = 35 %3 2 258 5 3% g2 EE g |83 % % § §zE g3

Nom de la variable .(_‘E‘E :? <E‘,n nE Eﬁ f—?g & 335‘ :‘u.? :"_? 21"; g% & &tE Eg <l E -IES SE

Satisfaction & régard de la vie

Homme -0

Age 002t 002 L

Taille du ménage 012* 004* 022*

Personnes en chimage -002* o004* -008* 000

Trouble anxigux ou de Fhumeur -023* -010* -004* -007* O005*

Santé 02%* 00 * -011* 005%* -002¢% 013 *

Sentiment d'appartenance a la

communauté 0,14 * 0,00 011 00 001 004= 007

Propriétaire 0,15 * 0,0 0,0 % 023* -005¢* 008* 005 0,03 *

Type de logement 01Z* 003* 000°* 023% -0,03° -004* 003° 002* 046°*

Temps passé dans le quartier 0,04 0,0 014 005* -003°* 002 -0 003* 023t 014°

Statut diimmigrant 0,04 * 0,01 004* 006* 001* 0,10 * -0,01 * 008* -008* -015* -0,05* .

Revenu familial 017 * O004* O004* 012* -0,09* -00%* 008°* -00z* 033+ 026* 010%* -015°*

Revenu familial médian de FAD 014* 002* 002* 014* 004 ¢ -004* 008¢* oo1* 041 039* 010%* -013* 034°%

Densité de la population -007* 0,00 -006°* -013°* 0,0 000 -0,01* 002* -030* -042°* 008 022* -D13* -033°*

ACCER aUx parce 003* 000 -003* 005* 00 001 001 002* 010* 008* 002t 0,00 008 017 * 010

Indice vert 00 001* 004* 013* -0,02* 002: 003 0,00 027+ 034* 008%* -018* 013* 035% -062* O007:*

Accessibilité du transport en

COmmun -006* 000 -002%* 015* O 001 00 001 -033* 039+ 009* 016* -011* -034* 053* -016°%* -0468*

Crime contre les biens 004 -0 * 000 -010* 00 004 -0,02* 000 -014* -012°* -007* -002* -006° -021* 006°* 000 -020°* 0,14 =

... n'ayant pas lieu de figurer

* indique la signification & (p < 0,05)

Note : AD = aire de diffusion.

Source : Statistigue Canada, calculs des auteurs,
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Dans I'ensemble, les corrélations entre les caractéristiques des quartiers et la satisfaction a I'égard de la
vie sont relativement faibles. Cependant, comme cela a été mentionné précédemment, la tendance de
péréquation des services publics (satisfaction a I'égard de la vie) dans I'espace devrait pousser
'association entre les caractéristiques du quartier et la satisfaction a I'égard de la vie vers zéro, sauf
parmi les sous-populations n’ayant pas la capacité de s’installer dans des quartiers répondant a leurs
besoins. Les données descriptives appuient dans une certaine mesure cette hypothése, les corrélations
entre la satisfaction a I'égard de la vie et la criminalité au niveau de I'AD et I'accés a des parcs étant les
plus importantes parmi les personnes du quintile de revenu inférieur (voir le tableau 4). Ce n’est pas le
cas en termes de densité de population, d’accés aux transports en commun et d’espaces verts.

Tableau 4
Correlations de Pearson entre la satisfaction a I'egard de la vie et les caractéristiques du quartier,
selon la catégorie de revenu

Caractéristigues du quartier

Accessibilité

Categorie de Revenu familial Densite de du transport Acces aux

revenu median de I'AD  la population €N commun Criminalite parcs Indice vert
corrélations

Faible revenu 0,084 * -0,045 * -0,029 * -0,076 * 0,053 * 0,056 *

Revenu moyen 0,089 * -0,064 * -0,056 * 0,018 * 0,011 0,075 *

Revenu élevé 0,060 * -0,035 * -0,013 -0,0M5 0,010 0,068 *

* wvaleur significativement différente de festimation pour |a catégorie de référence (p < 0,05)
Note : A0 = aire de diffusion.
Source : Statistigue Canada, calculz des auteurs.

En ce qui concerne les corrélations entre les caractéristiques des quartiers eux-mémes (voir le
tableau 3), la densité de la population est fortement et négativement corrélée avec I'acceés a des espaces
verts (r = -0,62) et moins fortement, mais toujours négativement corrélée, avec I'accessibilité a des parcs
(r = -0,10). L'acces a des espaces verts et a des parcs est lié, mais la corrélation entre eux est
relativement faible (r = 0,07). Cela semble rendre compte des différents aspects de I'environnement
naturel et, comme on le voit ci-dessous, cela semble avoir des effets indépendants sur la satisfaction a
'égard de la vie. La densité de la population est fortement et positivement associée avec I'accés aux
transports en commun (r = 0,53). Cela est compatible avec la densité qui stimule la demande locale et
I'offre de services de transports en commun, lesquels sont fournis plus efficacement dans les régions
densément peuplées. Enfin, le revenu du quartier est positivement corrélé a la fois avec les espaces
verts et avec les parcs, et négativement corrélé avec la densité, 'accés aux transports en commun et la
criminalité.

Estimations du modele

L’analyse multivariée s’est déroulée en deux étapes. Premiérement, le modéle a été estimé avec
seulement des caractéristiques individuelles incluses comme variables explicatives. Ce modele a été
appliqué a I'échantillon complet de répondants, ainsi qu’aux répondants des quintiles de revenu familial
inférieur, intermédiaires (trois) et supérieur. Cela a permis d’établir un ensemble de résultats de
référence. Au cours de la deuxieéme étape, les modeles ont été enrichis des caractéristiques de quartiers
susmentionnées.
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Dans I'ensemble de I'échantillon, I'effet des caractéristiques individuelles sur la satisfaction a I'égard de
la vie concorde, en grande partie, avec ce qui a été relevé dans la littérature. La satisfaction a I'égard de
la vie est plus faible chez les personnes dont la santé physique et mentale est moins bonne et qui
bénéficient d’'un soutien social plus faible a la maison et au sein de la collectivité (selon la taille du
ménage et le sentiment d’appartenance a la communauté) (tableau 5). La relation en forme de U bien
établie entre I'dge et la satisfaction a I'égard de la vie est observée, la satisfaction a I'égard de la vie
diminuant jusqu’au début de la cinquantaine et augmentant par la suite. La satisfaction a I'égard de la
vie est légérement plus faible chez les hommes que chez les femmes et chez les immigrants que chez
les personnes nées au Canada. Les circonstances économiques sont corrélées avec la satisfaction a
'égard de la vie, comme le montrent les corrélations positives avec le revenu familial, 'accession a la
propriété et le fait de vivre dans un logement non attenant, ainsi que la corrélation négative avec le
chémage.
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Tableau 5
Satisfaction a I'égard de la vie en fonction des caractéristiques individuelles de I'échantillon complet et de toutes les catégories de
revenu

Toutes Revenu inferieur (Q1) Revenu moyen (02 a 0O4) Revenu eleve [05)
coefficient erreur-type coefficient erreur-type coefficient erreur-type coefficient erreur-type

Homme -0,111 = 0,019 -0,081 0,053 -0,128 = 0,025 -0,080 = 0,033
Lge -0,013 = 0,003 -0,032 = 0,007 -0,010 = 0,004 -0,004 0,005
Age au carré 0,000 == 0,000 0,000 == 0,000 0,000 *=* 0,000 0,000 * 0,000
Ménage comptant plusieurs personnes 0,268 *= 0,024 0223 *= 0,081 0,266 = 0,028 0288 *= 0,066
Personnes en chimage -0,403 *= 0,084 -0,502 *= 0,162 -0,345 = 0,054 -0,255 0,160
Trouble anxieux ou de Fhumeur -0,527F = 0,032 -0,662 *= 0,076 -0,452 = 0,043 -0,427 = 0,059
Santé (référence : excelente)

Pazsable ou médiocre -2,266 = 0,051 -2,348 = 0,106 2,233 = 0,071 -1,915 = 0,108

Bonne -1,030 = 0,027 -0,955 = 0,081 -1,085 = 0,033 -0,530 = 0,045

Trés bonne -0,488 = 0022 -0,380 = 0,074 -0,511 = 0,027 -0,509 = 0,038
Sentiment d’appartenance a la communauté
(référence : trés fort)

Trés faible -0,950 = 0,054 -1,139 = 0123 -0,509 = 0,067 -0,874 = 0,138

Plutdt faible -0,617F = 0,032 -0,721 = 0,089 -0,651 = 0,039 -0,455 = 0,053

Plutdt fort -0,333 = 0,029 -0,323 = 0,085 -0,377 = 0,035 -0,240 = 0,050
“ivait dans le guartier depuis au moins un an -0,004 0,025 0,082 0,081 -0,015 0,032 -0,057 0,053
Immigrant -0,088 = 0,025 -0,089 0,065 -0,082 = 0,031 -0,023 0,047
Proprigtaire 0,125 = 0023 0,001 0,064 0102 = 0,034 0,235 * 0,093
Legement non attenant 0,059 *= 0,022 0,175 *= 0,061 0,045 1 0,027 0,005 0,047
In (revenu familialy 0,141 = 0,015 0,058 0,037 0,207 = 0,046 0,078 0,055

nombre

Observations 45,626 3,887 28129 5,610
R au carré 0,286 0,305 0,265 0,225

... mayant pas lieu de figurer

* valeur significativement différente de festimation pour la catégorie de référence (p < 0,05)

*= yaleur significativement différente de Festimation pour la catégorie de référence (p = 0,01}

" valeur significativement différente de Festimation pour la catégorie de référence (p < 0,10)

Motes : In = Ingarithme naturel. Tous les modéles comprennent une tendance temporelle et des effets fixes sur la région métropoltaine de recensement. Les catégories de
référence sont les suivantes : homme = femme; ménage comptant plusieurs personnes = ménage comptant une seule personne; personne en chimage = personne occupés;
trouble anxieux ou de Fhumeur = aucun trouble anxieux ocu de Fhumeur; vivait dans le quartier depuis au moing un an = vivait dans le guartier depuis moing d'un an;

immigrant = né au Canada; propriétaire = locataire; logement non attenant = immeuble & logements multiples. Les familes & faible revenu sont définies comme faizsant partie du
premier quintile de revenu (Q1), les familles 4 revenu moyen sont définies comme faisant partie du deuxiéme au quatriéme guintiles de revenu (G2 4 Q4) et les familes a revenu
éleveé sont définies comme faisant partie du cinguiéme guintile de revenu (Q5). Le coefficient de Fdge au carré pour Féchantillon complet est 0,000178 (erreur-type = 0,0000276]).
Les erreurs-types fiables regroupées dans Faire de diffusion du répondant sont déclarées.

Source : Statistiqgue Canada, calculs des auteurs.
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Les résultats des modeéles distincts utilisés pour chacune des trois catégories de quintiles de revenu
produisent des relations plus faibles entre la satisfaction a I'égard de la vie et les caractéristiques
individuelles parmi les groupes a revenu élevé. Les coefficients du chdmage et du sentiment
d’appartenance a la communauté sont plus faibles chez les personnes des trois quintiles de revenu
familial intermédiaires et du quintile supérieur que chez celles du quintile inférieur. De méme, le fait de
vivre dans un logement non attenant (par rapport a des immeubles a logements multiples) est associé
positivement a la satisfaction a I'égard de la vie chez les personnes du quintile inférieur, mais pas chez
celles des quintiles supérieurs. Ce résultat se maintient méme lors de la prise en compte de I'accession
a la propriété, qui suit la tendance opposée. Pour les ménages a faible revenu, des externalités négatives
peuvent étre associées a la vie dans des immeubles a logements multiples, comme le bruit ou le mauvais
état du logement, ce qui n'est pas le cas des ménages a revenu élevé. L’accession a la propriété est
positivement et significativement corrélée avec la satisfaction a 'égard de la vie chez les personnes des
quintiles de revenu moyen et supérieur, mais pas chez celles du quintile inférieur.

En prenant appui sur les covariables au niveau de la personne du tableau 5, les mesures des quartiers
ont été introduites progressivement au moyen d'une série de modéles commencgant avec une seule
variable de quartier et se terminant avec l'inclusion de toutes les variables (modéles 2 a 6, tableau 6).
Pour tous les répondants de I'échantillon, les modéles 2 et 3 comprenaient respectivement le revenu
familial médian de I'AD et la densité démographique pondérée. Le revenu de quartier au niveau de 'AD
est positivement et significativement corrélé avec la satisfaction a I'égard de la vie (0,086), tandis que la
densité de la population y est négativement corrélée (-0,015), mais avec un faible niveau de signification.
Bien que le revenu de I'AD et la densité de la population soient associés a la satisfaction a I'égard de la
vie, ils saisissent a eux seuls un si grand nombre de caractéristiques (parfois transversales) des quartiers
qu’ils expliquent relativement peu les aspects particuliers des quartiers contribuant a la satisfaction a
I'égard de la vie.
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Tableau 6
Satisfaction a I'égard de la vie en fonction des caractéristiques individuelles et du quartier pour I'échantillon complet
Modéle 2 Modéele 3 Modele 4 Modéle & Modéle B Modéle 7
EITeur- Erreur- Erreur- EITEUr- EITEeLUr- EITeur-

coefficient type coefficient type coefficient type coefficient type coefficient type coefficient type
In {revenu familial médian de FAD) 0,085 * 0,040 _ 0,067 0,043 0,053 0,043 0,048 0,043
In (densité de la population) 0,015 7 0,008 -0,010 0,009 0,007 0,012 0,007 0,012
Acceés au transport en commun -0,019 0,024 -0,004 0,026 0,005 0,026 0,010 0,026
Taux de criminalité -0,022 0,029 0,014 0,030 0,004 0,031 -0,003 0,031
ACCES aux parcs 00367 0,020 00337 0,020 . 00347 0,020
Indice vert 0,493 = 0,189 0,495 *= 0,189

nombre

Observations 45,528 45,525 45,525 45,625 45 625 45 625
R au carré 0,285 0,285 0,285 0,287 0,287 0,287

.. n"ayant pas lieu de figurer

* valeur significativement différente de Festimation pour la catégorie de référence (p < 0,05}
** yaleur significativement différente de Festimation pour la catégorie de référence (p < 0,01}
" valeur significativement différente de Festimation pour la catégorie de référence (p < 0,10}

Motes : In = logarithme naturel. AD = aire de diffusion. Tous les modéles comprennent les variables individuelles déclarées au tableau 5 (modéle 1), gui comprennent également une tendance
temporelle et des effets fixes pour la région métropolitaine de recensement. Les catégories de référence pour les variables binaires sont les suivantes ; accés au transport en commun = AD
inférieures au 70° centile; taux de criminalité = AD inférieures aux 10 centiles supérieurs pour |88 crimes avec violence ou contre |s biens; accés aux parcs = absence de parc dans fAD. Les

erreurs-types fiables regroupées dans faire de diffusion du répondant sont déclarées.
Source : Statistigue Canada, calculs des auteurs.
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En ce qui concerne ces aspects, le tableau 6, modéle 4, a commenceé par inclure I'accés aux transports
en commun, l'accés a des parcs et les taux de criminalité dans le modéle, sans prise en compte du
revenu de I'AD et de la densité de la population. Seul I'accés a des parcs est positivement et
significativement corrélé avec la satisfaction a I'égard de la vie, bien que significatif au niveau de 10 %
seulement. Le modéle 5 a ajouté le revenu et la densité de population de 'AD. L’association entre les
parcs, I'accés aux transports en commun et la criminalité et la satisfaction a I'égard de la vie demeure
gualitativement inchangée, mais les coefficients relatifs au revenu et a la densité des AD ne sont plus
significatifs. Une partie de I'association entre ces variables et la satisfaction a I'égard de la vie est prise
en compte par ces variables plus précises. Que les espaces verts et 'accés a des parcs soient inclus
dans le modele séparément (modéles 5 et 6) ou ensemble (modéle 7), ils n'ont pas d’effet qualitatif sur
les autres variables du quartier. Les deux mesures de l'accés aux aires naturelles sont associées
positivement et significativement a la satisfaction a I'égard de la vie, sans étre apparemment influencées
'une par l'autre. A cet égard, elles semblent mesurer différents aspects de I'environnement naturel
associés a la satisfaction de vivre'?. En revanche, aucune relation cohérente n’est observée entre I'accés
aux transports en commun, la criminalité, les niveaux de revenu ou la densité de la population et la
satisfaction a I'égard de la vie dans le modeéle entiérement spécifié appliqué a I'échantillon complet.
Encore une fois, ce n’est pas surprenant, car ces résultats sont probablement influencés par les familles
cherchant a égaliser leur satisfaction a I'égard de la vie dans I'espace et par les effets de sélection.

Pour tenter de régler ces problemes, les modéles ont été appliqués aux répondants de chaque catégorie
de quintile de revenu familial. En commencant par le revenu médian et la densité de la population de
I'AD (tableau 7), les estimations ponctuelles sont assez semblables dans les quintiles de revenu faible
et moyen, le revenu du quartier présentant une corrélation positive avec la satisfaction a I'égard de la vie
et la densité de la population ayant une corrélation négative. Toutefois, ces relations ne sont significatives
gue pour les quintiles de revenu moyen, peut-étre en raison de I'échantillon beaucoup plus grand de ce
groupe (voir les modéles 2 et 3 dans les panels A et B). Pour les familles a revenu élevé (panel C),
aucune association significative n’est observée entre les niveaux de revenu du quartier et la densité de
population et la satisfaction a I'égard de la vie, et les coefficients sont de signes opposés a ceux des
deux autres quintiles de revenu.

Le modele 4 permet d’estimer les corrélations entre les caractéristiques particulieres du quartier et la
satisfaction a I'égard de la vie, le revenu et la densité du quartier étant exclus des modeles. Pour les
personnes issues d’une famille a faible revenu, la criminalité est associée négativement a la satisfaction
a I'égard de la vie, tandis que l'accés a des parcs y est associé positivement. Les deux sont
statistiquement significatifs (voir le tableau 7, panel A, modeéle 4). Ces résultats sont conformes avec
I'attente selon laquelle le risque (ou I'expérience) en matiére de criminalité réduit la satisfaction a I'égard
de la vie, tandis que I'accés a des parcs et a des espaces verts 'augmente. L’acces aux transports en
commun est positivement corrélé, mais non de fagon significative, a la satisfaction a I'égard de la vie
chez les personnes du quintile de revenu inférieur dans ce modéle.

12. Si I'accessibilité des espaces verts était une fonction supplémentaire de I'accessibilité des parcs et des espaces non verts,
I'interprétation des coefficients du modeéle serait plus complexe. A titre d’exemple, considérons que 'accessibilité a des

D ’ . N + Bk
espaces verts (g) et I'accessibilité a des parcs (k) entrent dans I'’équation d’estimation sous la forme B9+P, . Pour
simplifier les choses, supposons que 'accessibilité a des espaces verts est en fait une fonction supplémentaire de I'accés

AP
a des espaces verts privés (autres que des parcs) (gP) et de I'accessibilité a des parcs, g=9"+k . Ainsi, ils s’'inséreraient

B.(9°+k)+Bk=89"+(8+5)k

dans I'équation d’estimation sous la forme . Par conséquent, I'effet de I'accés a
des parcs serait la somme de A, et B, . Le fait que les coefficients demeurent inchangés lorsqu’ils sont entrés dans le
modele par eux-mémes ou ensemble donne a penser qu’il s'agit de mesures d’accés a I'environnement naturel
suffisamment différentes pour ne pas étre implicitement des mesures supplémentaires.
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Parmi les personnes issues d’'une famille a revenu moyen, seuls les transports en commun sont associés
de fagon significative a la satisfaction a I'égard de la vie et, contrairement aux attentes, cette association
est négative. Comme cela deviendra évident, ce résultat est sensible a l'inclusion de la densité de la
population et du revenu dans le modéle. Ni les taux de criminalité ni 'accés a des parcs ne présentent
une association significative avec la satisfaction a I'égard de la vie chez les personnes issues d’'une
famille a revenu moyen. C’est également le cas des personnes issues d’'une famille & revenu élevé.

Lorsque le revenu du quartier et la densité de la population sont inclus dans les modéles (tableau 6,
modele 5), 'accés aux transports en commun est associé positivement et significativement a la
satisfaction a I'égard de la vie des familles a faible revenu. L’accés aux transports en commun n’est plus
significativement corrélé avec la satisfaction a I'égard de la vie chez les familles a revenu moyen,
vraisemblablement parce que, sans densité de population dans le modéle, 'accés au transport en
commun saisit les effets négatifs de la densité sur la satisfaction a I'égard de la vie. En effet, lorsque le
revenu de I'AD est ajouté sans la densité de la population de I'AD, les résultats pour I'accés aux
transports en commun demeurent négatifs et significatifs*2,

Pour vérifier si 'accés a des espaces verts a un effet différent sur la satisfaction a I'égard de la vie,
comparativement a l'accés a des parcs, les deux sont substitués dans le modéle 6. Contrairement a
'acceés a des parcs, il n’y a pas d’association significative entre les espaces verts et la satisfaction a
I'égard de la vie chez les personnes a faible revenu ou a revenu moyen; toutefois, I'acceés a des espaces
verts est associé positivement et significativement a la satisfaction a I'égard de la vie chez les personnes
issues d’'une famille a revenu élevé. Peut-étre est-ce parce que ces personnes ont les moyens d’acheter
de plus grandes propriétés comprenant davantage d’espaces verts, cela remplagant les parcs publics
plus importants pour les familles a faible revenu moins susceptibles d’avoir leur propre cour.

13. En substituant la densité de la population des AD au revenu des AD, on obtient des estimations du modele qualitativement
identiques a celles déclarées dans le modéle 5 pour les familles a revenu faible et moyen. Ces résultats ne sont pas
présentés, mais sont disponibles sur demande.
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Tableau 7
Satisfaction a I'égard de la vie en fonction des caractéristiques individuelles et du quartier selon la catégorie de revenu
Modele 2 Modele 3 Modele 4 Maodele 5 Modele & Modele 7
Erreur- Erreur- Erreur- erreur- Erreur- Erreur-
coefficient type coefficient type coefficient tvpe coefficient type coefficient type coefficient tvpe
Panel A : Revenu inferieur (Q1)
In (revenu familial médian de rAD) 0,121 0,112 . . 0,058 0,122 0,054 0,119 0,033 0,118
In (densité de population pondérée) -0,030 0027 -0,041 0,029 -0,020 0,038 -0,014 0,037
Accés au transport en commun 0,085 0,058 0,135 * 0,062 0,145 * 0,064 0,160 * 0,064
Taux de criminalité -0,199 ** 0,071 -0,194 * 0,077 -0,168 * 0,081 -0,175 * 0,081
Accés aux parcs 0,139 == 0,052 0,130 = 0,052 0,131 = 0,051
Indice vert 0,233 0,548 0,845 0,543
nombre
Dbservations 8887 . 8,887 . 8,887 . 8,887 . 8887 . 8887
R au carre 0,305 0,305 0,307 0,307 0,307 0,308
Erreur- Erreur- Erreur- erreur- Erreur- Erreur-
coefficient type coefficient type coefficient type coefficient type coefficient type coefficient type
Panel B : Revenu moyen (02 a Q4)
In (revenu familial médian de FAD) 0,113 = 0,055 0,080 0,059 0,080 0,060 0,079 0,061
In (densité de population pondérée) -0,025 * 0,012 -0,017 0,012 -0,0028 0,015 -0,008 0,015
Accés au transport &n commun -0,071 * 0,033 -0,045 0,034 -0,035 0,035 -0,038 0,035
Taux de criminalité 0,041 0,038 0,051 0,039 0,058 0,039 0,058 0,039
Accés aux parcs 0,013 0,028 0,009 0,027 0,009 0,027
Indice vert 0,272 0,241 0,271 0242
nombre
Dbservations 28,129 .. 28129 . 28129 .. 28129 .. 28129 .. 28129
R au carré 0,265 0,265 0,265 0,265 0,265 0,265
erreur- erreur- erreur- erreur- Erreur- erreur-
coefficient type coefficient type coefficient type coefficient type coefficient type coefficient type
Panel C : Revenu &levé (Q5)
In (revenu familial médian de FAD) -0,081 0,066 -0,047 0,069 -0,078 0,068 -0,079 0,068
In (densité de population pondérée) 0,021 0,018 . 0,015 0,018 0,048 * 0,021 0,048 * 0,021
Accés au transport &n commun 0,027 0,047 0,004 0,051 0,022 0,052 0,025 0,052
Taux de criminalité 0,023 0,053 0,017 0,055 0,033 0,054 0,032 0,054
Accés aux parcs 0,010 0,034 0,009 0,034 0,012 0,034
Indice vert 0y73 * 0,309 D776 * 0,310
nombre
Observations 5,610 . 5,610 . 9,610 . 9,610 . 5,610 . 9,610
R au carré 0,225 0,225 0,225 0,225 0227 0227

... N"ayant pas lieu de figurer

* valeur significativement différente de Festimation pour la catégorie de référence (p = 0,05)

** yaleur significativement différente de Festimation pour la catégorie de référence (p < 0,01}

MNotes : In = logarithme naturel. 4D = aire de diffusion. Tous les modéles comprennent les variables individuelles déclarées au tableau 5 (modéle 1), gui comprennent également une tendance temporelle
et des effets fixes pour la région métropolitaine de recensement et sont estimées par catégorie de revenu. Les famillez & faible revenu se situent dans le guintile de revenu inférieur (1), tandis que les
familles & revenu moyen font partie du deuxiéme au guatriéme guintiles de revenu (Q2 a Q4) et les familles a revenu éleveé se situent dans le guintile de revenu supérieur (QS5). Les catégories de
référence pour les variables binaires sont les suivantes : accés au transport en commun = AD inférisures au 70° centile; taux de criminalité = AD inférieures aux 10 centiles supérigurs pour les crimes
avec violence ou contre |es biens; accés aux parcs = absence de parc dans FAD. Les erreurs-types fiables regroupées dans faire de diffusion du répondant sont déclarées.

Source : Statistigue Canada, calculs des auteurs.

Statistique Canada 19 Rapports économiques et sociaux
N° 36-28-0001 au catalogue Vol. 1, n° 5, mai 2021



Article de recherche Les caractéristiques des quartiers et la satisfaction a /'égard de la vie chez les personnes
de familles a revenu faible, moyen et élevé dans les régions métropolitaines du Canada

Le modéle 7 comprend le modéle entierement spécifié. Pour les familles du quintile de revenu le plus
faible, trois des six caractéristiques du quartier sont significatives. L’accés a des parcs et aux transports
en commun est associé positivement a la satisfaction a I'égard de la vie, tandis que les taux de criminalité
dans les quartiers sont associés négativement a la satisfaction a I'égard de la vie. La signification de
'accés a des parcs est conforme aux conclusions tirées ailleurs dans d’autres études (voir Van Herzele
et de Vries, 2012; Ambrey et Fleming, 2013). L’accés a des espaces verts, la densité de la population et
le revenu médian de I'AD ne présentent aucune association significative avec la satisfaction a I'égard de
la vie des personnes issues d’'une famille a faible revenu. Pour les personnes issues d’'une famille a
revenu moyen, aucune association n’est observée entre les caractéristiques du quartier et la satisfaction
aI'égard de la vie.

Contrairement aux attentes relatives a I'équilibre spatial, pour les personnes du quintile de revenu familial
supérieur, il existe une association positive entre les espaces verts, la densité de population et la
satisfaction a I'égard de la vie. L'effet positif de la densité est surprenant, car les études antérieures ont
généralement fait état d’'une association négative. Il est vraisemblable que les possibilités de
consommation qu’offrent les quartiers a plus forte densité (p. ex. restaurants et commerces de détail)
peuvent expliquer cette association positive. L’association positive avec les espaces verts est
particulierement intéressante, parce qu’elle demeure méme aprés prise en compte de l'accés a des
parcs. Cela peut étre relié a I'effet de 'accés a des formes privées d’espaces verts, comme des propriétés
plus grandes, que les familles a revenu élevé sont plus en mesure de se permettre. Enfin, bien que
plausible, une interprétation prudente des résultats pour les personnes issues d’'une famille a revenu
élevé est justifiée, car ces résultats impliquent soit que les avantages que retirent les répondants des
espaces verts et de la densité de population ne sont pas pleinement pris en compte dans le colt du
logement, soit que des effets de sélection et d’autres sources d’endogénéité plus forts peuvent biaiser
les estimations.

Finalement, le modéle 7 (tableau 7) est modifié par I'inclusion de deux termes d’interaction, présentés
au tableau 8.

Premierement, le panel A présente les résultats de la régression pour les termes d’interaction qui
distinguent les répondants en matiére de type de logement et d’accés a des parcs. Ambrey et Fleming
(2012) constatent que les personnes qui résident dans des immeubles a logements multiples, en
particulier des tours d’habitation, sont parmi celles profitant le plus de la disponibilité d’espaces verts
publics. Dans ce contexte, 'accés a des parcs devrait étre davantage corrélé avec la satisfaction a I'égard
de la vie des résidents des immeubles a logements multiples. C’est effectivement le cas. Chez les
personnes du quintile de revenu inférieur, la satisfaction a I'égard de la vie est plus élevée de 0,195 point
chez les résidents d'immeubles a logements multiples ayant accés a des parcs que chez les résidents
d'immeubles a logements multiples ne disposant pas de cet accés. La satisfaction a I'égard de la vie est
plus élevée chez les résidents d’unités non attenantes, qu'ils aient ou non accés a des parcs. Aucune
des catégories du terme d’interaction n’est significative chez les personnes des quintiles de revenu
moyen et supeérieur.

Deuxiemement, le panel B présente les résultats de la régression d’'un modéle comprenant un terme
d’interaction qui différencie les répondants sur le plan de I'accés aux transports en commun et a des
parcs. L’hypothése est que les parcs seront moins fortement corrélés avec la satisfaction a I'égard de la
vie chez les personnes a faible revenu ayant acces aux transports en commun, ce qui indique une plus
grande possibilité d’accéder a des parcs au-dela de leur quartier immédiat. Parmi les personnes issues
d’une famille a faible revenu, la satisfaction a I'égard de la vie est la plus élevée chez celles ayant accés
a la fois a des parcs et aux transports en commun, et la plus faible chez celles n’ayant accés ni a I'un ni
a l'autre. La satisfaction a I'égard de la vie des personnes ayant accés a I'un ou a l'autre de ces services
se situe dans cette fourchette. A cet égard, les commodités du quartier semblent avoir un effet cumulatif
sur la satisfaction a I'égard de la vie. En ce qui concerne I'hypothése, il n’est pas évident que 'accés aux
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transports en commun aide a atténuer 'effet sur la satisfaction a I'égard de la vie d’'un manque d’acces

a un parc local. Que les répondants aient un acces éleveé ou faible aux transports en commun, ceux ayant
acces a un parc étaient plus satisfaits de leur vie.

Tableau 8

Satisfaction a I'égard de la vie en fonction des caractéristiques des personnes et des quartiers, selon
la catégorie de revenu familial avec les termes d’interaction parc-transport en commun et parc-type de

logement

Faible revenu

Revenu moyen

Revenu éleve

Panel A : Type de logement et parcs
Mon attenant, pas de parc
Logements multiples, parcs
Men attenant, parcs
Logements multiples, pas de parc
(groupe de référence)

Ob=zervations
R au carré

Panel B : Transports en commun et parcs

Peu de transport en commun, pas de parcs
Transport en commun dense, pas de parcs
Peu de transport en commun, parcs

Tranzport en commun dense, parce (groupe de

référence)

Ob=zervations
R au carrg

coefficient

0,226 **
0,195 *
0,235 *

8,887
0,308

coefficient
-0,328 =

03222+
0,280 *=

2 887
0,308

Erreur-

type

0,075
0,066
0,087

Erreur-
type
0,091

0,087
0,089

coefficient erreur-type

0,033 0,038
0,032 0,041
0,023 0,032
nombre
28129
0,268

coefficient erreur-type

0,018 0,054
-0,031 0,057
0,017 0,054
nombre
28129

0,266

coefficient

0,033
0,039
0,034

9,610
0,227

coefficient
-0,081

0,085
0,072

5610
0,227

erreur-

type

0,063
0,062
0,061

erreur-
type
0,065

0,068
0,085

... M"ayant pas lisu de figurer

* waleur significativement différente de Festimation pour la catégorie de référence (p < 0,05)
* yaleur significativement différente de Festimation pour la catégorie de référence (p < 0,01)
Motes : Tous les modéles correspondent au modéle 7 du tableau 7, avec les types de lngements-parcs et transports en commun-parcs
remplacés respectivement par type de logement et parcs, et transport en commun et parce dans les panels A et B, et sont estimés pour
Fensemble des familles par catégorie de revenu. Les familes & faible revenu se situent dans le guintile de revenu inférieur (Q1), tandis
gue les familles & revenu moyen font partie du deuxiéme au guatriéme guintiles de revenu (02 a Q4) et les familles a revenu éleve se
situent dans le quintile de revenu supérieur (Q5). Les valeurs « peu de transpart 0 commun » &t « transport en commun dense » sont
fondées sur la variable binaire d'accés au transport en commun définie au tableau 1. Les erreurs-types fiables regroupées dans faire

de diffusion du répondant sont déclarées.

Source : Statistiqgue Canada, calculz des auteurs.
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Conclusions

A partir des réponses aux questions sur la satisfaction a 'égard de la vie données par plus de
46 000 répondants d’enquétes, provenant de prés de 6 500 quartiers au sein de 29 RMR canadiennes,
cette étude fournit des preuves du lien entre le bien-étre subjectif des personnes et certaines
caractéristiques des quartiers au sein desquels elles vivent. Conformément aux attentes selon lesquelles
les personnes choisissent des quartiers qui répondent a leurs besoins et a leurs préférences (c.-a-d.
effets d’équilibre spatial), aucune corrélation significative n’a été observée entre les caractéristiques du
quartier et la satisfaction a I'égard de la vie chez les personnes des 60 % moyens de la répartition du
revenu familial. En bref, pour la majorité des répondants, les résultats sont cohérents avec la
compensation des caractéristiques de quartier positives (et négatives) saisies dans les prix des terrains
plus élevés (et plus bas) par d’autres formes de consommation, ce qui entraine une péréquation, en
moyenne, de la satisfaction a I'égard de la vie au sein de quartiers hétérogénes. Un résultat inattendu a
été les corrélations positives entre la satisfaction a I'égard de la vie et la densité de population et les
espaces verts chez les personnes se situant dans la tranche supérieure de 20 % de la répartition. Les
facteurs ou les processus qui sous-tendent ces corrélations méritent d’étre approfondis. Il se peut, par
exemple, que les espaces verts de quartier saisissent les avantages de vivre dans des quartiers dotés
de grandes cours bien boisées ou a proximité d’environnements naturels, interprétation conforme aux
nouvelles données probantes sur les relations entre les environnements naturels et la santé. Par ailleurs,
les espaces verts peuvent saisir les effets de la richesse ou d’autres facteurs.

Parmi les personnes se situant dans la tranche inférieure de 20 % de la répartition des revenus familiaux
(dont la capacité financiére a compenser le colt de la vie dans un quartier plus riche en commodités
avec d’autres formes de consommation est plus faible), de fortes corrélations entre les caractéristiques
du quartier et la satisfaction a I'égard de la vie sont observées. Dans ce groupe, I'accés aux transports
en commun et I'accés a des parcs locaux sont tous deux positivement corrélés avec la satisfaction a
I'égard de la vie. Parmi les personnes du quintile inférieur, la satisfaction a I'égard de la vie est beaucoup
plus élevée chez celles ayant accés a la fois aux transports en commun et a des parcs que chez celles
n‘ayant accés a ni 'un ni l'autre de ces services ou a un seul de ces services. Cela témoigne de
'importance du logement comme « bien plus qu’un simple toit », comme on le souligne dans la Stratégie
nationale sur le logement du Canada, laquelle reconnait I'importance d’harmoniser les programmes de
logement avec les investissements publics dans des domaines comme « [...] la création d’emplois, le
développement des compétences, le transport en commun, I'éducation de la petite enfance, les soins de
santé et les infrastructures culturelles et récréatives » (gouvernement du Canada, 2017, p. 5).

On observe une forte corrélation négative entre la criminalité et la satisfaction a I'égard de la vie chez les
personnes se situant dans la tranche inférieure de 20 % de la répartition du revenu familial. Les données
utilisées dans le cadre de cette étude ne permettent pas de déterminer si cela rend compte des
expériences personnelles de criminalité ou des sentiments d’insécurité ou de méfiance a I'égard d’autrui.
Dans le cadre d’'un projet futur, données nécessaires pour répondre a ces questions pourraient étre
produites en appariant les variables au niveau du quartier a celles de 'Enquéte canadienne sur le
logement (ECL) plutét qu’'a celles 'ESCC. Les répondants a 'ECL ont été interrogés sur leur perception
de la criminalité et leur sentiment de sécurité dans leur quartier. Cela, combiné aux taux réels de
criminalité, permettrait une analyse plus approfondie de I'intersection entre les mesures subjectives et
objectives de la criminalité et du bien-étre.

Cette étude met aussi en relief la relation entre les variables du quartier elles-mémes. La densité de la
population et le revenu médian sont des caractéristiques de quartier souvent utilisées en recherche et,
en I'absence d’autres variables au niveau du quartier, elles deviennent des substituts d’'un large éventail
de caractéristiques. Les résultats ci-dessus le démontrent. Bien qu’une corrélation négative significative
soit observée entre la densité de la population et la satisfaction a I'égard de la vie, et qu’une corrélation
positive significative soit observée entre le revenu médian et la satisfaction a I'égard de la vie, les deux
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corrélations deviennent non significatives lorsque d’autres caractéristiques du quartier sont ajoutées.
Compte tenu du développement continu et de I'accés accru aux variables au niveau du quatrtier, il est de
plus en plus facile d’étre sélectif dans les variables incluses dans les projets de recherche, et il est moins
nécessaire de substituer de telles caractéristiqgues par des mesures de la densité et du revenu.

L’élaboration continue de renseignements au niveau du quartier offre de nouvelles possibilités pour la
recherche géospatiale. Par exemple, en collaboration avec la Société canadienne d’hypothéques et de
logement, Statistique Canada a récemment mis au point un indice de la diversité des revenus au niveau
du quartier. Cela facilitera la recherche visant a déterminer si les résultats pour les personnes issues
d’une famille a faible revenu sont corrélés avec la résidence dans des quartiers caractérisés par une
diversité des revenus plus ou moins marquée. Un autre exemple est une estimation expérimentale du
capital social des quartiers en développement.

Enfin, cette analyse démontre I'utilité de la question sur la satisfaction a I'égard de la vie. Il s’agit de la
principale mesure du bien-étre subjectif recommandée par I'Organisation de coopération et de
développement économiques, et d’'un indicateur de premier plan dans le cadre la qualité de vie du
gouvernement du Canada. Dans cette étude, la mesure a fait ressortir des corrélations avec des
caractéristiqgues au niveau de la personne et du quartier qui concordent, pour la plus grande part, avec
la littérature a ce sujet et les attentes. En effet, la mesure a donné de bons résultats dans ce contexte,
en fournissant une mesure générale et utile du bien-étre, laquelle rend compte des facteurs pouvant
soutenir ou améliorer la qualité de vie des personnes, ainsi que des facteurs qui peuvent réduire leur
niveau de bien-étre.
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Annexe

Annexe 1 : Données

Densité pondérée de la population

La densité de population pondérée (voir Craig, 1984) de chaque aire de diffusion (AD) (Dap) est mesurée
a l'aide de la densité pondérée en fonction de la population de ses ilots de diffusion (ID) constituants;

c'est-a-dire Dy, = Z (pDB/ pDA)DDB, ou pps et pp, sontrespectivement les populations de chaque
DBeDA

ID et AD, et Dy, est la densité de population de chaque ID. Cela fournit une mesure de la densité de la

population dont le résident moyen fait I'expérience dans les ID de chaque AD. La densité de population
est mesurée de cette fagon, parce que de nombreuses AD comportent des ID comptant peu de résidents
(p. ex. ID comprenant des espaces libres ou des zones commerciales). Cela peut réduire
considérablement la densité de population d’'une AD, méme si la plupart des résidents vivent dans des
flots dont la densité de population est relativement élevée. Essentiellement, la densité pondérée en
fonction de la population représente mieux la densité des zones baties résidentielles dans les AD
hétérogénes en matiere d’utilisation des terrains résidentiels et non résidentiels. Il est toutefois important
de ne pas oublier quil ne s’agit pas d’'une représentation parfaite de la densité résidentielle, qui
nécessiterait de tracer des limites autour des rues résidentielles, excluant toutes les autres utilisations
des terres. Elle permet cependant une meilleure représentation de l'effet de la densité résidentielle sur
la satisfaction a I'égard de la vie, comparativement a la densité standard, qui tiendrait compte des
utilisations non résidentielles des terrains.
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