IGRIPPE—

24 juillet au 27 ao(it 2022
(Semaines30a34)

Faits saillants de la semaine

e Al'échellenationale, I'activité grippale est faible et demeure dans | es niveaux intersaisonniers.

Virologique
e Aucoursdes semaines 30 a 34,124 détections dela grippe (114 grippe Aet 10 grippe B) ont été signalées.
e LlagrippeA(H3N2)estlasouche dominante, représentant 98 % des infections sous-typées delagrippe A
cette saison jusqu’a maintenant (29a00t2021 au27 ao(t2022).
e Du29a00t2021au27 aolt2022(semaines 35a 34), parmiles détections avec des informations
détailléessur I'age, prés dela moitié (49 %) étaient chez des enfants et des adolescents (dgésdeO a
19ans).

Syndromique
e Lepourcentagedevisites pour lesyndromegrippal (SG) étaitde 1 % au coursdelasemaine34.Le

pourcentage devisites pourleSGsesituea des niveaux typiques pour cette période del'année.

e Le pourcentagede participants ActionGrippe ayantdéclarédelafievreetdela toux étaitde 1,4 %au
cours delasemaine 34 etestdemeurérelativement stable a compter delasemaine31.

Eclosions

e Du29a00(t2021au27aolt2022(semaines 35a 34), 88 éclosions de grippe confirmées en laboratoire
ontété signaléesa cejourcettesaison. Toutes les éclosions de grippe confirmées en laboratoire se sont
produites a partir delasemaine 11 (semainedu 13 au19 mars 2022).

Cas séveres
e Du29a00t2021au27 aolt2022(semaines 35a 34), 768 hospitalisations associées a la grippe ont été
signalées dans les provinces et territoires participants.

Autres remarques
e Il s’agitdu rapportfinal d’EpiGrippe surlasaison 2021-2022. Le prochain rapport d’EpiGrippe, le premier
de la saisondesurveillance de 2022-2023 (semaines 35 a 39) sera publiéle 7 octobre 2022.
e Lesrapports hebdomadaires sur les détections en laboratoire dela grippe et d'autres virus respiratoires
saisonniers se poursuivront parl'entremise de notre programmede Surveillance et détection devirus des
voies respiratoires.
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Activitégrippale et pseudogrippale (propagation géographique)
Au coursdela semaine 34, 10régions detrois provinces et territoires ont signalé une activité grippale (C.-B., Ont.,

et Qc.)(figurel).

Figure 1 —Carte de I'activité grippale et pseudogrippale par province et territoire, Canada, semaine 2022-34

Nombre derégions quiontfait étatdela situation dans |a semaines 34:35sur53
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Détections de la grippe confirmée en laboratoire

Au coursdes semaines 30 a 34, un total de 124 détections en laboratoire (114 cas degrippe Aet 10 cas degrippe
B) ont été signalés. Le nombre de détections etle pourcentage hebdomadaire de tests positifs pour I'influenza ont
continuédediminuer et demeurent dans les niveauxintersaisonniers habituellement observés a cette période de
['année.

Les résultats suivants ont été rapportés des laboratoires sentinelles du Canada au cours des semaines 30 a 34
(figures2et3):

e Le pourcentage hebdomadaire detests positifs pourl'influenza a diminué de 0,4 % a la semaine30a 0,2 %
a la semaine 34 etdemeure dans les niveaux avantla pandémie (0,9 %)

e Une moyennehebdomadairede 9 732tests de grippe ont été effectués au cours de ces cing semaines. Le
nombre moyen de tests hebdomadaires effectués est supérieur a la moyenne hebdomadaireavantla
pandémiede 1l 656 tests;

e Parmiles détections desous-type d'influenza Aau cours de ces cingsemaines, 90,6 % (58) étaientla
grippe A(H3N2) et 9,4 % (6) étaientla grippe A(H1N1).

Acejour, cettesaison (du29 ao(it 2021au 27ao0t 2022), 16 126 détections de la grippe ont été signalées :

e 99%(15894)étaientdetypeA

e  Parmilesdétections degrippe Aqui ont été sous-typés (5 240),98 % étaientlagrippe A(H3N2).

e Lenombretotal dedétectionsdela grippeestinférieur ace quenousavons observéavant|a pandémie,
ouunemoyennede 49 343 détectionsdela grippe a étésignalée a ce stade-cidela saison.

Des renseignements détaillés surl’age etletypeet lesous-typeont étérecus pour 14519 détections delagrippe
confirmées en laboratoire (figure 4). Parmiles 14519 détections, 7 169 (49 %) se trouvaient chez des personnes de
moins de0a20anset3 614 (25 %) chezdes personnes de20 a 44 ans.

Pour obtenirdes données cumulatives et hebdomadaires plus détaillées sur lagrippe, veuillez lire la description
pour les figures 2 et 3 ou lerapportintitulé Détection devirus des voies respiratoires au Canada.

Figure 2—Nombre et pourcentage detests de détection delagrippe positifs, par type, sous-type et semainede
surveillance, Canada, semaine 2021-35a2022-34
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La zone ombragée indique les semaines ou le taux de positivité était d’au moins 5 % et ou un minimum de 15 tests positifs ont été observés, ce
qui indique la période d’activité grippale saisonniere.
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Figure 3 —Comparaison par rapport aux saisons précédentes du nombre de tests de dépistage de lagrippe etdu
pourcentage de tests positifs au Canada, par semaine, semaine2021-35a2022-34
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La zone ombrée représente les données maximal et minimal du nombre de tests de dépistage de la grippe ou le pourcentage de tests positifs
signalé par semaine des saisons 2014-2015 a 2019-2020. Les données a partir de la semaine 11 de la saison 2019-2020 sont exclues de la
comparaison historique en raison de la pandémie de COVID-19.

Figure 4 —Pourcentage de détection de la grippe positifs, par type/sous-type et groupe d'age, en fonction des
rapports détaillés des cas confirmés en laboratoire, Canada, semaines 2021-35 a 2022-34
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Notes sur les données de laboratoire :

L'actuelle pandémie de COVID-19 a une incidence sur les tests de dépistage de la grippe et d'autres virus respiratoires. Les
changements dans les pratiques de test en laboratoire peuvent nuire a la comparabilité des données parrapport aux semaines
ou aux saisons précédentes.

En raison des différents protocoles de test deslaboratoiresa traversle Canada, le nombre de détections de sous -types de la
grippe A pourrait ne pas étre inclus dans lenombre totalde détectionsde la grippeA, car certaines détections de sous-types ne
sont pas disponibles par le biais de tests de routine, mais sontensuite signaléessi d'autrestests de sous-types sont effectués.
Dans ces cas, le nombre de détections de sous-types ne refletentpas les détections de lagrippe Adestinées a étre capturées
par la surveillance de routine et sontexclus des détections totales et du pourcentage de positivité.

Les détections cumulatives de cette saison comprennent 11 co-infectionsde I'influenza Aet B (22 détections au total) qui sont
soupgonnées d’étreassociées a laréception récente du vaccin vivantatténué contrel’influenza (VVAI). Les co-infections
connues ou signaléescomme étant associéesau VVAl administré récemment sont retirées parle laboratoire qui les a
présentées ou par I’Agencede la santé publique du Canada (ASPC) a compter de la 44¢semaine carelles ne représentent pasla
transmission communautaire de virusde la grippe saisonniére.
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Surveillance syndromique/syndrome grippal
Surveillance syndromique assurée par les professionnels de la santé sentinelles

Au coursdela semaine 34,1 %des visites de professionnels dela santé étaientattribuables a un syndrome

grippale (SG). Le pourcentage de visites pourle syndrome grippalse situe dans I’intervalle des niveaux typiques de
cette périodedel’année.

Depuis ledébutdela saison, le pourcentage de visites pour syndrome grippal se situe dans ou proche | es limites
prévues avantla pandémie. Les symptomes de SG nesont pas propres a unseul agent pathogene respiratoire et

peuvent étre dus a lagrippe ou a d’autres virus respiratoires, y compris le virus res piratoire syncytialet méme le
SRAS-CoV-2, levirus qui cause la COVID-19.

Il convientd'interpréter cette tendance avec prudence, caron observe des changements dans le comportement
des personnes qui demandentdes soins de santé, ainsiqu'une plus petit nombre de signalements par les
sentinelles ces dernieres semaines parrapport auxsaisons précédentes.

Figure 5 —Pourcentage de visites pourle syndrome grippal déclarées par les sentinelles chaque semaine,
Canada, semaines 2021-35a2022-34
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La zone ombrée en bleu représente les pourcentages maximal et minimal signalé par semaine des saisons 2014-2015 a 2019-2020. Les données
a partir de la semaine 11 de la saison 2019-2020 sont exclues de la comparaison historique en raison de la pandémie de COVID-19.
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ActionGrippe (Surveillance syndromique participative)

Au coursdela semaine 34,10266 participants ontsoumis des données au programme ActionGrippe, et 1,4 % des
participants ontsignalé des symptdmes detoux et defiévre (figure 6). Le pourcentage de participants a
ActionGrippeayantdéclarédelatoux etdela fiévre est demeuré relativement stable a compter delasemaine31.

Les rapportsdetoux etdefiévre nesont pas spécifiques a un seul pathogéne respiratoire et peuvent étrecausé
parla grippe ou d’autres virus respiratoires, y compris le virus respiratoire syncytial, le rhinovirus et méme la
COVID-19. Les signalements du programme ActionGrippe ne sont pas touchés parles changements dans les
services desanté ou les comportements favorisantla santé.

Parmi les 139 participants quiontsignalé unetoux etdela fievre:

e 19%ontconsulté un professionnel dela santé, soit une part plusimportante que dans les derniéres
semaines;

e 76 %ontsignaléavoirmanquédes jours detravail ou d'école, une proportionsimilaire auxderniéres
semaines;soituntotal combinéde 437 joursd'absence au travail ou al'école (moyennede 4,1 jours).

Les Territoires du Nord-Ouest ontaffiché letauxde participationle plus élevé cette semaine (53 participants par
100 000 habitants) etle quartier ol le code postal estle plus répandu, KOA, en comptaitle plus grand nombre
(140). Voyez ce qui se passe dans votre quartier! Des ensembles de données tél échargeables sont également
disponibles sur Cartes ouvertes.

Si vous souhaitez participer auprogramme ActionGrippe, i nscrivez-vous aujourd'hui.

Figure 6 —Pourcentage de participants au programme ActionGrippe qui ontsignalé une touxet de lafiévre,
Canada, semaine 2021-3532022-34
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La zone ombrée en bleu représente les pourcentages maximal et minimal de participants qui signalent une toux et de la fiévre par semaine des
saisons 2014-2015 a 2019-2020. Les données a partir de la semaine 11 de la saison 2019-2020 sont exclues de la comparaison historique en
raison de la pandémie de COVID-19.

EpiGrippe semaines 30a 34
(24 juilletau 27 ao(it2022)



about:blank

Surveillancedes éclosions de la grippe

Au coursdes semaines 30 a 34, ilya eu 2 éclosions de grippe confirmées en laboratoire dans des établissements
de soinsdelongue durée au Canada.

Acejour, cettesaison (du29 ao(it2021au 27a0(t2022) :

e 88éclosionsdela grippe confirmées en laboratoire ont été signalées
o 45dans desétablissements desoins delongue durée
34 dans des établissements classés comme « autres »
1 étaitdansuneécole/garderie
3 dans des collectivités éloignées ou isolées
5 dans des établissements de soins actifs
Toutes les éclosions étaient attribuables a la grippe detype A, dont 43 étaient attribuables ala
grippedetypeA(H3N2),2 ala grippedetypeA (H1N1), etles autres n’avaient pas un sous-type
dela grippeA.

OO0 O o O

e 98éclosionsdeSG ont été signalées
o Toutes les éclosions sauf trois ont été signalées dans les écoles ou dans les garderies.

Les éclosions de SG nesont pas spécifiques a un seul pathogéne respiratoire et peuvent étrecauséparlagrippeou
d’autres virus respiratoires, y compris le virus res piratoire syncytial, le rhinovirus et mémela COVID-19. De
nombreux virus respiratoires en plus de la grippe circulent courammenta I’'automne et I’hiver, et peuvent causer
des grappes de cas de maladierespiratoire qui pourraient étre capturés comme SG.

Nombre de provinces et territoires! qui ontfait étatdela situationau cours des semaines 30 a 34:10sur 13

Toutes les provinces et tous les territoires (PT) participent au systéme de surveillance des éclosions d'EpiGrippe. Ce systeme surveille les
éclosions de grippe et de SG dans les établissements de soins de longue durée, les établissements de soins actifs, les écoles et les garderies, les
collectivités éloignées et/ou isolées, et les établissements classés dans la catégorie « Autre ». Ce ne sont pas tous les PT déclarants qui signalent
des éclosions dans tous ces contextes. Tous les PT signalent des éclosions confirmées en laboratoire dans les ESLD. Quatre provinces et
territoires (N.-B., T.-N.-L., N.-E. et Yukon) signalent des éclosions de SG dans les écoles et/ou les garderies.
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Surveillancedes cas séveres de grippe

Hospitalisations et déces associés a la grippe déclarés par les provinces et
territoires

Au cours des semaines 30 a 34, 11 hospitalisations associées ala grippe etaucune admission al’USl ont été
signalées parles provinces et les territoires participants?.

Acejour, cettesaison (du29 aolit 2021 au 27 ao(t 2022), parmiles provinces et territoires participants :
e 768 hospitalisations associées a la grippe ont été signalées parles provinces et | es territoires participants.
o Toutes les hospitalisations sauf trois étaientdues a la grippe A.
o Parmiles hospitalisations pour lesquelsle sous-type a été signalé (404), toutes sauf deux étaient
associéesa lagrippe A(H3N2).
o Laplus grande proportiond’hospitalisations (30 %) se trouvait chez des adultes de 65 ans et
plus.
e 69 admissionsdans des unités de soins intensifs associées alagrippe et 22 déceés associés alagrippe ont
été signalés.
Nombre de provinces et deterritoires ayant déclaré des données au cours des semaines 30a 34:4 sur9
?Des hospitalisations attribuables  la grippe sont déclarés par I'Alberta, le Manitoba, le Nouveau-Brunswick, Terre-Neuve-et-Labrador, ITle-du-

Prince-Edouard, la Nouvelle-Ecosse, les Territoires du Nord-Ouest, et le Yukon. Seules les hospitalisations nécessitant des soins médicaux
intensifs sont signalées par la Saskatchewan.

Hospitalisations et déces associés a la grippe chez les enfants

Au cours des semaines 30 a 34, 5 hospitalisations associées a la grippe chez les enfants (4gés de 16 ans ou moins)
ont été signalées par leréseau du Programme canadien de surveillance active de l'immunisation (IMPACT) (figure
7).Le nombre d’hospitalisations pédiatriques liées a la grippe déclarées parleréseaul MPACT esta des niveaux
typiques de cette périodedel’année.

Acejour cettesaison (du 29 aoit2021au27 ao(it 2022) :
e 303 hospitalisations pédiatriques associées al’influenza ont été signalées

o 185 (61 %) étaient parmiles enfants agésdemoinsde5 ans (figure 8).
o 300 (99 %) étaientassociées alagrippeA.

e 30admissionsauneunitédesoinsintensifs (USI) ont étésignalées.
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Figure 7—Nombre d'hospitalisations pédiatriques (<16 ans) associées alagrippe signalées par le réseau IMPACT,
par semaine, Canada, semaines 2021-35 a2022-34
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Figure 8 - Nombre cumulatif d'hospitalisations pédiatriques (<16 ans) associées a la grippe par groupe d'age
signalées par le réseau IMPACT, Canada, semaines 2021-35 a2022-34
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Hospitalisations et déces associés a la grippe chez les adultes

La surveillance des hospitalisations d'adultes associés a la grippe confirmées en laboratoire (plusde 16 ans) par le
réseau desurveillance des cas graves du Réseau canadien de recherche sur I'immunisation (RCRI)a pris fin pour la
saison 2021-2022.

Acejour cettesaison(du 29 aolit 2021au27 aolit 2022), 28 hospitalisations d’adultes associées a la grippe ont été
signalées parle Réseau SOS du CIRN.

EpiGrippe semaines 30a 34
(24 juilletau 27 ao(it2022)




Caractérisation des souches grippales

Acejour cettesaison(du 29 ao(it2021au27 ao(it 2022), le Laboratoire national de microbiologie (LNM) a
caractérisé 277 virusdelagrippe (266 A(H3N2),11 A(H1N1)) qui ont étérecus des laboratoires auCanada.

Grippe A(H3N2)
Caractérisation génétique
L'analysedeséquencedu géne HAdeces virusa montré queles 266 virus A(H3N2) appartenaientaugroupe

génétique 3C.2alb.2a2.

Le virus A/Cambodia/e0826360/2020 (H3N2) estla composante grippale A(H3N2) du vaccincontrela grippe
saisonniere de l’hémisphére Nordde 2021-2022 et appartientaugroupe génétique 3C.2alb.2al.

Le virus A/Darwin/6/2021 (H3N2) estla composante grippale A(H3N2) du vaccincontre la grippe saisonniére de
I’"hémisphéresudde 2022 etappartientau groupe génétique 3C.2alb.2a2.

Caractérisation antigénique
Parmi les 256 virus A(H3N2) caractérisés :
e 49virusétaientantigéniquement similaires auvirus analogue a A/Cambodge/e0826360/2020 (H3N2)

e 207 ontmontrédes titrages réduits avecdes antisérums élevés contrelevirus analogue a
A/Cambodge/e0826360/2020 (H3N2) cultivé dans I’ceuf.

Grippe A(H1N1)

Caractérisation antigénique
Parmi les 11 virus A(H1N1) caractérisés :
e 10virusA(H1N1) caractérisé étaitantigéniqguementapparentéa A/Wisconsin/588/2019

e Unvirus a montréuneréduction deleurtitre avec I'antisérum de furet contrelevirus
A/Wisconsin/588/2019 propagé par culture cellulaire.

A/Wisconsin/588/2019 estle composantdela grippe A(H1N1) du vaccinantigrippal de |'hémisphére Nord 202 1-
2022.

Résistance aux antiviraux

Le Laboratoire national de microbiologie (LNM) évalue également |a résistance antivirale des virus dela grippe
recus des laboratoires au Canada.

Oseltamivir

259 virusdelagrippe (248 A(H3N2) et 11 A(H1N1)) ont été testés pour leurrésistance a |'oseltamivir, etil a été
constatéque:
e Tous les virusdelagrippe étaient sensibles al'oseltamivir.

Zanamivir

259 virusdelagrippe (248 A(H3N2) et 11 A(H1N1)) ont ététestés pour leurrésistance au zanamivir, etil a été
constatéque:
e Tous les virus delagrippe étaient sensibles au zanamivir.
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Surveillancedes vaccins

La surveillance des vaccins fait référence aux activités en lien avec le suivi dela couverture et de |'efficacité du
vaccin contrela grippe.

Couverture vaccinale

L'enquétesur la couverture vaccinale contre la grippe saisonniére est une enquéte téléphonique annuelle menée
en janvieretfévrier auprés des Canadiens pour savoirs'ils ontrecule vaccin annuel contrela grippe cette saison-
la. La couverture vaccinale est mesurée en pourcentage de personnes ayant déclaré avoir recule vaccinantigrippal
aucoursd'unesaisongrippale donnée.

Au coursdela saisongrippale 2021-2022, |a couverture était similaire a celle dela saison2020-2021 :

e 30 %parmilespersonnes de18a64 ans.

o 27 %parmilespersonnes de 18 a 64 ans sans conditions médicales chroniques.

o 38%parmilespersonnes de 18 a 64 ans atteints de conditions médicales chroniques.
e 71 %parmilespersonnes de65 ans et plus.

Tableau 1 - Couverture vaccinale contre la grippe saisoniére chezlesadultes (n=3 502)* selon le groupe a
risquet, et le genre, Enquéte sur la couverture vaccinale contre la grippe saisonniére, Canada, septembre 2021
a février 2022

Total Hommes Femmes
Groupe d'age (années) + Couverture . Couverture + Couverture
vaccinale % (IC a 95 %) vaccinale % (IC a 95 %) vaccinale % (IC a 95 %)
Total des adultes (218) 3487 38.7 (36.9-40.6) 1548 33.4(30.8-36.0) 1914 43.9 (41.3-46.5)
18-64 2389 30.1(28.0-32.2) 1079 24.9(22.1-27.8) 1286 35.0(31.9-38.1)
atteints de conditions| 713 37.6(33.6-41.7) 298 37.0(31.0-43.1) 407 38.3(32.9-43.8)
médicales chroniques
sans conditions| 1658 26.8 (24.4-29.2) 769 19.9(16.9-23.0) 873 33.7(29.9-37.4)
médicales chroniques
>65 1098 71.0 (68.1-74.0) 469 67.0(62.2-71.8) 628 74.6 (70.9-78.3)
*18 personnes ne se rappelaient pas si elles avaient regu le vaccin contre la grippe et ont par conséquent été exclues des estimations de la

couverture.

111 personnes entre 18 et 64 ans n'ont pas indiqué si elles souffraient d'une condition médicale chronique etont par conséquent été exclues de
I'analyse stratifiée.

$11 personnes n'ont pas indiqué leur sexe et 9 personnes ne se sont pas identifiées comme étant un homme ou une femme. Par conséquent, ces
personnes ont été exclues de l'analyse stratifiée.

Efficacité vaccinale

Les estimations de|’efficacité réelle (ER) du vaccin antigrippal au cours de la saison sont habituellement
disponibles en février ou en mars de chaque année. Comptetenu dela faible circulationgrippale cette saison a ce
jour, les estimations del’ER ne seront pas disponibles pour la saison 2021-2022.
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Rapports provinciaux et internationaux sur la grippe

e Colombie-Britannique*—Influenza
Surveillance; Vaccine Effectiveness Monitoring

e Alberta*—Respiratory Virus Surveillance
e Saskatchewan*—Influenza Reports
e Manitoba*—Seasonallnfluenza Reports

e Ontario*—Ontario Respiratory Pathogen
Bulletin

e Québec—-Systemedesurveillancedelagrippe

e Nouveau Brunswick—Rapportssurla
surveillancedela grippe

e Tle-du-Prince-Edouard*—Influenza Summary
e Nouvelle-Ecosse* —Respiratory Watch Report

e Terre-Neuveet Labrador*—Surveillanceand
Disease Reports

e  Yukon*-Informationon Pandemic, Influenza,
Seasonal Flu, AvianFluand HIN1

e Territoires du Nord-Ouest* —Influenza/ Flu
Information

e Nunavut*—Influenzalnformation

* en anglais seulement

Notes

Organizationmondiale dela Santé* —Global
Influenza Programme

Organizationpanaméricaine dela santé* —
Influenza situationreport

U.S. Centers for Disease Prevention &
Control* - WeeklyInfluenza Summary
Update

European Centre for Disease Prevention and

Control*—Surveillance reports anddisease
data onseasonal influenza

Royaume-Uni*—Weekly Influenza Activity
Reports

Hong Kong Centre for Health Protection* -
Flu Express

Australie* —Influenza Surveillance Report
and Activity Updates

Nouvelle-Zélande* —Influenza Weekly
Update

Les données du rapport EpiGrippe représentent les données de surveillance disponibles aumomentdela

rédaction et peuvent changer en fonctionde données plus récentes.

Pour en savoir plus surles définitions, | es descriptions et |e programme EpiGrippe en général, consultez la Vue

d'ensembledelasurveillance dela grippe auCanada.

Pour obtenirde plus amples renseignements surlagrippe, consultez notre page Web sur la grippe.

Nous voudrions remercier tous nos partenaires participant au programme EpiGrippe cette année.

Cerapportestdisponiblesurlapage Web du gouvernement du Canadasurlagrippe

This reportisavailableinboth official languages.
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