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30 octobre au 5 novembre 2022
(Semaine 44)

Faits saillants de la semaine

e Al'échellenationale, 'activité grippale a franchile seuil saisonnier, ce qui indique le début d'une épidémie
de grippe. Touslesindicateurs de surveillance augmentent et la plupart dépassent|es niveaux typiques
attendus pourcette période del'année.

Virologique
e Aucoursdelasemaine44,?2 234 détectionsdelagrippe(2 231 grippeAet3 grippe B) ont étésignalées.
e Parmiles détections sous-typéesdelagrippe Adela semaine, 44,96 % (1 149) étaientlagrippe A(H3N2)
et 4 % (44)étaientlagrippe A(HIN1).

e Parmiles détections avec des informations détaillées sur I'dge reques a lasemaine 44 (1 197), 739 (64 %)
étaientchez des personnes dgéesde0a 19 ans.

Syndromique
e Lepourcentagedevisites pour le syndrome grippal (SG) étaitde 1,2 % au coursdela semaine44. Le
pourcentage devisites pourleSGsesitue a des niveaux typiques pour cette période del'année.
e Lepourcentagede participants ActionGrippe ayantdéclaré delafievreetdela toux étaitde 2,6 % au

cours delasemaine 44. Le pourcentage de participants quiontsignalé unetoux etunefievreestbien au-
dessus des niveaux typiques attendus pour cette période del'année.

Eclosions
e Du28a00t2022au5 novembre 2022 (semaines 35 a44), 35 éclosions de grippe confirmées en
laboratoire ont été signalées.

Cas séveres

e leréseaulMPACT signale une augmentationdes hospitalisations associées a la grippe chez la population
pédiatrique. Au cours dela semaine 44, 78 hospitalisations pédiatrique associée a la grippe ont été
signalées.

e Du28a00t2022au5 novembre 2022 (semaines 35 a44),99 hospitalisations associées a la grippe ont été
signalés dans|es provinces et territoires participants.
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Activitégrippale et pseudogrippale (propagation géographique)
Au coursdela semaine 44,9 de quatre provinces (N.-B., Ont., Sask. Alb.) ont signalés une activité grippale localisée
et 22 régions de huit provinces et territoires ont signalé une activité grippale sporadique (T.-N.-L., T.-P.-E, N.-E., N.-
B., Qc, Ont., Sask.etAlb.) (figure 1).

Figure 1 —Carte de I'activité grippale et pseudogrippale par province et territoire, Canada, semaine 2022-44

Nombrederégions quiontfaitétatdela situation dans la semaines 44:40sur53

Légende

Activité grippale

7] Aucune donnée
1 Aucune activité
[ Activité sporadique
[ Activité localisée
Bl Activité étendue

EpiGrippe semaine 44
(30 octobreau5 novembre 2022)




Détections de la grippe confirmée en laboratoire

Au coursdela semaine 44, un total de 2 234 détections en laboratoire (2 231 cas degrippe Aet 3 cas degrippe B)
ont été signalés. L'activité grippale a franchi le seuil saisonnier, ce quiindique le débutd'une épidémie de grippe a
I’échelle nationale.

Les résultats suivants ont été rapportés des laboratoires sentinelles du Canada au cours de la semaine 44 (figures 2
et3):
e Lepourcentage hebdomadaire detests positifs pourl'influenza a augmenté de 6,3 % a la semaine43 a
11,7 % ala semaine44etsesitueau-dela des niveaux attendus avant la pandémie.
e Parmiles détections desous-typed'influenza A, 96 % (1 197) étaientlagrippe A(H3N2) et 4 % (44) étaient
lagrippe A(HIN1).
e Parmi les détections pour lesquelles des renseignements détaillés surl’age ont étéregus (1 197), 739 (64
%) des détectionsdelagrippe A(H3N2)setrouvaientchez des personnes agéesde0a 19 ans.

Acejour, cettesaison (du28aoit2022au 5 novembre 2022) :
e 4480 détectionsdelagrippeontétésignalées,dont99% (4 439) étaientdetype Aet parmiles
détections degrippe Aqui ont étésous-typés (2 394),93 % étaientlagrippe A(H3N2).
e Des renseignements détaillés surl’age ont étérecus pour 2 473 détections de la grippe confirmées en
laboratoire, dont1439(58 %) setrouvaientchez des personnes agésde0a 19 ans (figure4).

Pour obtenirdes données cumulatives et hebdomadaires plus détaillées sur la grippe, veuillez lirela description
pour les figures 2 et 3 ou lerapportintitulé Détection de virus des voies respiratoires au Canada.

Figure 2—Nombre et pourcentage detests de détection delagrippe positifs, par type, sous-type et semainede
surveillance, Canada, semaine 2022-35a32022-44

Nombre delaboratoires qui ont fait état dela situation dansla semaine44:32 sur 34
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Figure 3 -Comparaison du pourcentage de tests positifs au Canada, par semaine derapport, 2022-2023 par
rapport aux saisons précédentes, semaine 2022-35a2022-44
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La zone ombrée représente les données maximal et minimal du nombre de tests de dépistage de la grippe ou le pourcentage de tests positifs
signalé par semaine des saisons 2014-2015 a 2019-2020. Les données a partir de la semaine 11 de la saison 2019-2020 sont exclues de la

comparaison historique en raison de la pandémie de COVID-19.

Le seuil épidémique est de 5 % de tests positifs pour la grippe. Lorsqu’il est dépassé et qu’au moins 15 détections hebdomadaires de la grippe
sont signalées, une épidémie de grippe saisonniere est déclarée.

Figure 4 —Pourcentage de détection de la grippe positifs, par type/sous-type et groupe d'age, en fonction des

rapports détaillés des cas confirmés en laboratoire, Canada, semaines 2022-35 2 2022-44
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Notes sur les données delaboratoire :

L'actuelle pandémie de COVID-19 a une incidence sur les tests de dépistage de la grippe et d'autresvirus respiratoires. Les
changements dans les pratiques de test en laboratoire peuvent nuire a la comparabilité des données parrapport aux semaines

ou aux saisons précédentes.

En raison des différents protocoles de test deslaboratoiresa traversle Canada, un certain nombre de détections de sous-types
de la grippe Apourrait ne pas étre inclusdansle nombre total de détections de la grippe A et les calculs des pourcentages de

positivité.
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Surveillance syndromique/syndrome grippal
Surveillance syndromique assurée par les professionnels de la santé sentinelles

Au coursdela semaine44,1,2%des visites de professionnels de la santé étaient attribuables a un syndrome
grippale (SG). Le pourcentage de visites pourle syndrome grippalse situe au-dela dela moyenne mais dans les
niveauxtypiques de cette période del’année.

Depuis ledébutdela saison, le pourcentage de visites pour syndrome grippal se situe dans ou proche | es limites
prévues avantla pandémie (figure5). Les symptomes de SG nesont pas propres a un seul agent pathogéne

respiratoire et peuvent étredus a la grippe ou a d’autres virus respiratoires, y compris le virus respiratoire syncytial
et méme le SRAS-CoV-2, levirus qui cause la COVID-19.

Il convientd'interpréter cette tendance avec prudence, caron observe des changements dans le comportement
des personnes qui demandent des soins de santé, ainsiqu'une plus petit nombre de signalements par les
sentinelles ces dernieres semaines parrapport auxsaisons précédentes.

Figure 5 —Pourcentage de visites pourle syndrome grippal déclarées par les sentinelles chaque semaine,
Canada, semaines 2022-35a2022-44

Nombre desentinelles qui ontfait étatdela situation au cours dela semaine 44:41
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La zone ombrée en bleu représente les pourcentages maximal et minimal signalé par semaine des saisons 2014-2015 a 2019-2020. Les données
a partir de la semaine 11 de la saison 2019-2020 sont exclues de la comparaison historique en raison de la pandémie de COVID-19.
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ActionGrippe (Surveillance syndromique participative)

Au coursdela semaine44,10743 participants ont soumis des données au programme ActionGrippe, et 2,6 % des
participants ontsignalé des symptdmes detoux et de fiévre (figure 6). Le pourcentage de personnes qui ont
signalé unetoux etunefievrea augmentéau cours des dernieres semaines et est bien au-dessus des niveaux
typiques attendus pour cette période del'année.

Les rapportsdetoux etdefiévre nesont pas spécifiques a un seul pathogéne respiratoire et peuvent étrecausé
parla grippe ou d’autres virus respiratoires, y compris le virus respiratoire syncytial, le rhinovirus et méme la
COVID-19. Les signalements du programme ActionGrippe ne sont pas touchés parles changements dans les
services de santé ou les comportements favorisant|a santé.
Parmi les 277 participants qui ontsignalé unetoux etdela fievre:

e 18 %ontconsultéun professionnel dela santé;

e 80 %ontsignaléavoirmanquédes joursdetravail ou d'école, ce quireprésente une moyennede 3,1

joursd'absenceautravailou a |I'école parmiles 196 participants concernés.

Les Territoires du Nord-Ouest ont affiché letauxde participationle plus él evé cette semaine (58 participants par
100 000 habitants) etle quartier ol le code postal est e plus répandu, KOA, en comptait le plus grand nombre
(143).Voyez ce qui se passedans votre quartier! Des ensembles de données tél échargeables sont également
disponibles sur Cartes ouvertes.

Si vous souhaitez participer auprogramme ActionGrippe, i nscrivez-vous aujourd'hui.

Figure 6 —Pourcentage de participants au programme ActionGrippe qui ontsignalé une touxet de lafiévre,
Canada, semaine 2022-3532022-44

Nombre de participants qui ont soumis des données pourla semaine44:10 732
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La zone ombrée en bleu représente les pourcentages maximal et minimal de participants qui signalent une toux et de la fievre parsemaine des
saisons 2014-2015 a 2019-2020. Les données a partir de la semaine 11 de la saison 2019-2020 sont exclues de la comparaison historique en
raison de la pandémie de COVID-19.
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Surveillancedes éclosions de la grippe

Au coursdela semaine44,ilya eu 13 éclosions de grippe confirmée en laboratoire auCanada (9 dans des
établissements de soins delongue durée, 1 dans une école/garderie, et 3 dans des établissements classés comme
«autre»). Toutes les éclosions étaientattribuables ala grippe A. Trois autres éclosions de syndrome grippal ont
été signalées dansles écoles et les garderies.
Acejour, cettesaison (du28 aolit 2022 au 5 novembre 2022) :
e 35éclosionsdela grippe confirmées en laboratoire ont été signalées

o 16dans des établissements desoins delongue durée (46 %)

o 11dans des établissements classés comme « autre » (31 %)

o Les autres éclosions se sont produites soit dans des établissements de soins actifs (4), soit dans

des écoles etdes garderies (4) dans des établissements de soins delongue durée
o Toutes les éclosions sauf une étaient attribuables a la grippe de type A.

e 6éclosionsdeSGontétésignalées
o Toutes les éclosions ont été signalées dans les écoles ou dans les garderies.

Les éclosions de SG ne sont pas spécifiques a un seul pathogene respiratoire et peuvent étre causé parlagrippe ou
d’autres virus respiratoires, y compris le virus res piratoire syncytial, |e rhinovirus et mémela COVID-19. De
nombreux virus respiratoires en plus de la grippe circulent courammenta I’'automne et I’hiver, et peuvent causer
des grappes de cas de maladierespiratoire qui pourraient étre capturés comme SG.

Nombre de provinces et territoires! qui ont faitétatdela situationau cours dela semaine44:10sur13

Figure 7 : Nombre de nouvelles éclosions de la grippe confirmées enlaboratoire par semaine, Canada, semaines
2022-3532022-44
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Toutes les provinces et tous les territoires (PT) participent au systéme de surveillance des éclosions d'EpiGrippe. Ce systéme surveille les
éclosions de grippe et de SG dans les établissements de soins de longue durée, les établissements de soins actifs, les écoles et les garderies, les
collectivités éloignées et/ou isolées, et les établissements classés dans la catégorie « Autre ». Ce ne sont pas tous les PT déclarants qui signalent
des éclosions dans tous ces contextes. Tous les PT signalent des éclosions confirmées en laboratoire dans les ESLD. Quatre provinces et
territoires (N.-B., T.-N.-L., N.-E. et Yukon) signalent des éclosions de SG dans les écoles et/ou les garderies.
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Surveillancedes cas séveres de grippe

Hospitalisations et déces associés a la grippe déclarés par les provinces et
territoires

Au coursdela semaine 44,99 hospitalisation associées a la grippe et cingadmissions a |’USl ont été signalées par
les provinces etles territoires participants?.

A cejour cette saison, 184 hospitalisations associées a la grippe ont été signalées par les provinces et territoires
participants :

e 99 %des cas étaientassociées alagrippe A
e Parmilescaspourlesquelslesous-typedela grippea étésignalé(132),90 % étaientassociées a lagrippe
A(H3N2).
e 34 %des hospitalisations étaient des personnes de 65 ans et plus, suivies des personnesde5a 19 ans (22
%)
Acejour cettesaison (du 28 aolit 2022 au5 novembre 2022), 15 admissions & I’USI et moins de cing décés associés
a l'influenza ontétésignalés.
Nombrede provinces et deterritoires ayant déclaré des données au cours des semaines 44:8 sur9

2Des hospitalisations attribuables a la grippe sont déclarés par I'Alberta, le Manitoba, le Nouveau-Brunswick, Terre-Neuve-et-Labrador, ITle-du-
Prince-Edouard, la Nouvelle-Ecosse, les Territoires du Nord-Ouest, et le Yukon. Seules les hospitalisations nécessitant des soins médicaux
intensifs sont signalées par la Saskatchewan.

Hospitalisations et déces associés a la grippe chez les enfants

Au coursdela semaine 44, 78 hospitalisations pédiatrique associée a la grippe (4gés de 16 ans ou moins)ont été
signalées parleréseaudu Programme canadien de surveillance active de I’immunisation (IMPACT). Le nombre
d'hospitalisations hebdomadaires associées ala grippe est bien au-dessus des niveauxtypiques pour cette période
del'année (figure 8). Les enfantsagésde2 a4 ansetde10a 16 ansreprésentaientchacun 27 % des
hospitalisations hebdomadaires, suivis des enfants dagésde5a 9 ans (24 %).

Acejour cettesaison(du 28 ao(it 2022 au 5 novembre 2022), 133 hospitalisations liées a la grippe chez les enfants
et moins de 17 admissions a une unité de soins intensifs ont été signalés.
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Figure 8 —Nombre d'hospitalisations pédiatriques (<16 ans) associées alagrippe signalées par le réseau IMPACT,
par semaine, Canada, semaine 2022-35 22022-44
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La zone ombrée en bleu représente les nombres de cas maximal et minimal signalé par semaine des saisons 2014-2015 a 2019-2020. Les
données a partir de la semaine 11 de la saison 2019-2020 sont exclues de la comparaison historique en raison de la pandémie de COVID-19.

Caractérisation des souches grippales

A compter du 1¢" septembre 2022, |e Laboratoire national de microbiologie (LNM) a caractérisé 13 virus dela
grippe (12 A(H3N2), 1 A(H1N1)) quiont étéregus des laboratoires au Canada.

Caractérisation génétique des virus de type A(H3N2)
Unvirus A(H3N2) nes’est pas développé a un titre suffisamment élevé pourla caractérisation antigénique au

moyen des épreuves d'inhibition de |'hémagglutination (IH). Par conséquent, le LNM a effectué une caractérisation
génétique, afinde déterminer!'identité du groupe génétique de ces virus.

L'analysedeséquence du gene HAde cevirus a montré qu’il appartenait au group génétique 3C.2alb.2a2.

Le virus A/Darwin/6/2021 (H3N2) est|a composante grippale A(H3N2) du vaccin contre la grippe saisonniére de
I’hémisphére nordde 2022-2023 et appartientaugroupe génétique 3C.2alb.2a2.

Caractérisation antigénique

Grippe A(H3N2)

e 11lvirusdelagrippe A(H3N2) ont été caractérisés antigéniquement similaires au virus analogue a
A/Darwin/6/2021 (H3N2) avec des antisérums élevés contrelevirus analogue a A/Darwin/6/2021 (H3N2)
cultivé dans des ceufs.

o Levirus A/Darwin/6/2021 (H3N2) estla composante grippale A(H3N2) du vaccincontrelagrippe
saisonnieredel’hémisphére nord de 2022-2023.

e Parmiles 11 virus A(H3N2) caractérisés, 7 appartenaientaugroupe génétique 3C.2alb.2a2. Le

séquencage génétique est en attente pour les 4 autres virus.
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Grippe A(HIN1)
e 1virusA(H1N1)caractérisé était antigéniquementsimilaire au virus analogue a A/Wisconsin/588/2019
avec des antisérums élevés contre le virus A/Wisconsin/588/2019 propagé par culture cellulaire.

o A/Wisconsin/588/2019 est|a composante grippale A(H1N1) duvaccin contrelagrippe
saisonnieredel’hémisphere nord de 2022-2023.

Résistance aux antiviraux

Le Laboratoire national de microbiologie (LNM) évalue également |a résistance antivirale desvirus dela grippe
recus des laboratoires du Canada.

Oseltamivir

11lvirusdelagrippe(10 A(H3N2) et 1 A(H1IN1)) ontététestés pour leurrésistance a |’oseltamivir, etil a été
constatéque:

e Tous les virus delagrippe étaientsensibles al’oseltamivir.

Zanamivir

11virusdelagrippe (10 A(H3N2) et 1 A(H1IN1)) ontététestés pour leurrésistance au zanamivir, etil a été constaté
que:

e Tous les virusdelagrippe étaient sensibles au zanamivir.

Surveillance des vaccins

La surveillance des vaccins fait référence aux activités en lien avec le suivi dela couverture et de I'efficacité du
vaccin contrelagrippe.

Couverture vaccinale

Les estimations dela couverture vaccinale antigrippale pour la saison 2022-2023 devraient étre disponibles en
février ou mars 2023.

Efficacité vaccinale

Les estimations de |’efficacité du vaccin antigrippal pourla saison 2022-2023 devraient étre disponibles en février
oumars 2023.

Rapports provinciaux et internationaux sur la grippe

e Colombie-Britannique*—Influenza e Organizationmondiale dela Santé*—Global
Surveillance; Vaccine Effectiveness Monitoring Influenza Programme
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e Alberta*—Respiratory Virus Surveillance
e Saskatchewan*—Influenza Reports
e Manitoba*—Seasonallnfluenza Reports

e Ontario*—Ontario Respiratory Pathogen
Bulletin

e Québec—Systéemedesurveillancedelagrippe

e Nouveau Brunswick—Rapportssurla
surveillancedela grippe

e Tle-du-Prince-Edouard*—Influenza Summary
e Nouvelle-Ecosse*—Respiratory Watch Report

e Terre-Neuveet Labrador*—Surveillanceand
DiseaseReports

e  Yukon*-Informationon Pandemic, Influenza,
Seasonal Flu, AvianFluand HIN1

e Territoires du Nord-Ouest*—Influenza/ Flu
Information

e Nunavut*—Influenzalnformation

* en anglais seulement

Notes

Organization panaméricainedela santé* —
Influenzasituationreport

U.S. Centers for Disease Prevention &
Control* - WeeklyInfluenza Summary
Update

European Centre for Disease Prevention and
Control *—Surveillance reports and disease
data onseasonal influenza
Royaume-Uni*~Weekly Influenza Activity
Reports

Hong Kong Centre for Health Protection™® -
Flu Express

Australie* —Influenza Surveillance Report
and Activity Updates

Nouvelle-Zélande* —Influenza Weekly
Update

Les données du rapport EpiGrippe représentent les données de surveillance disponibles aumomentdela

rédaction et peuvent changeren fonctionde données plus récentes.

Pour en savoir plus surles définitions, |es descriptions et le programme EpiGrippe en général, consultez la Vue

d'ensembledelasurveillancedela grippe auCanada.

Pour obtenirde plus amples renseignements surla grippe, consultez notre page Web sur la grippe.

Nous voudrions remercier tous nos partenaires participant au programme EpiGrippe cette année.

Cerapportestdisponiblesurlapage Web du gouvernement du Canadasurlagrippe

This reportisavailableinboth official languages.
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