
Dada dzıredhı ch’a ɂedırı hųłtsı la

Ku ɂałų beghą henerusnı̨ nı̨dhęn  
de ɂeją nųłɂı̨h la 

huto ɂeją ts’ęn dųłtsı nanı̨le  1-833-784-4397huto ɂeją ts’ęn dųłtsı nanı̨le  canada.ca/le-coronavirus

ɂedırı dadanedhe coronavirus hulyé 
(COVID-19) beghą yatı holı̨ sı ɂedırı k’ı

COVID-19 dadanedhe k’ı ɂedırı dada 
coronavirus bets’ı̨ɂąne sı. 
Human coronaviruses are common and are 
typically associated with mild illnesses, similar to 
the common cold.

Ku ɂeyı dada k’ı ɂedırı hats’edı́ sı

Ku ɂeyı ɂa dene borı̨dher de nąnı̨ yet’a borędı ts’ethı̨le 
hu nąnı̨ kǫ́t’e le, ɂedırı ne nodhı ghonı̨:

Berı̨dı hıjá dé ɂedırı hası̨

Coronaviruses hots’ı̨ dadanedhe t’ąt’u dzıredhı 
ɂedırı k’e sı t’ą borı̨dher bets’ı̨: 

f	Dene dełkoth huto ɂełhełɂaıs de ts’ı̨ɂąne 
hu

f	Dene ts’ı̨dhıle hųɂı̨h de, dene herethı̨dı t’a 
bela hųtǫ́ huto

f	ɂası bek’e dadanųlı̨ herı̨thı̨dı hu nenaghe 
huto netsı̨ huto neda herethı̨dı nela 
k’anaı̨łtsıł ts’ęn tth’u 

Ku ɂedırı dada k’ı nı̨łts’ı huto tu ye dzıredhı ha 
bek’ojąhıle sı dųhų
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Ku ɂedırı dadanedhe dzıredhı ch’a ɂedırı 
hok’enǫ́dher la: 

f	Hoketł’a dene ch’ası nǫdher ɂeją detł’ıs k’e 
physical distancing

f	norı̨dher de nekuę nǫ́dher la net’a dene 
borędé ch’a

f	Hoketł’a 20 seconds hots’ęn nela k’enǫ̨́łtsıł 
la datłagh chu tu nedhél ye 

f	Nenaghe hu netsı̨ chu nedha herųdı sǫną̨́ 
nela k’enaı̨łtsel hıle de

f	Dene ba ɂeya de bets’ı̨dhılé nǫdher sǫną́ 

f	Dı̨lkoth huto ɂı̨łɂaıs hadé

	— nı̨ts’esı yaghe ts’ęn hawųlé la chu t’a 
tsątsıle t’orųłɂa la net’a dadadzıredhı ch’a

	— ku ɂeyı tsątsıle k’ı kudąne ɂǫ́łdel la ɂası 
ch’ele tıle ye hu kudąne nela k’enǫ́łdé la  

f	t’a ɂası hoketł’a bezıdı sı bek’enǫłdé la, są 
yué hu, ɂası bet’a ɂası naıłdeth hots’ı̨ ɂasıe hu 
tı̨da naıłdeth hu horelyų 

f	Nenı̨ k’e ɂedırı ɂası t’orųłɂa la non-medical 
mask or face covering (i.e. constructed 
holı̨ de nı̨tsı̨ chu nedha narųłchuth la begesé 
hoɂą hıle hel, nenı̨ k’e hotıe ɂı̨łaghe huto ɂası 
ɂa nedzaghe k’e) nenaré ɂası hoghųłnı̨ ɂedırı 
t’a dene borędé ch’a net’a.

Ku ɂedırı dadanedhe berı̨dı hıjá 
huto norı̨dher dé

Ku ɂedırı dadanedhe COVID-19 ɂa norı̨dher dé 
– netth’ıdhele natser hu dı̨łkoth ts’ethı̨lę chu nejı 
horena dé:

f	Nekuę hı nǫdher la tthenę (isolate) 
net’a dene borędé ch’a

	— Ku dene hel naı̨dher dé, tthenę ts’ęn 
nǫdher la ɂeyı chu dene ch’ası 2 nake 
metres hanı̨łtha nǫdher la 

f	Ku ɂeya kuę nósa nı̨dhęn de bets’ęn 
yawųłtı la ɂeją t’ats’edı sı detł’ıs sı neba 
local public health authority
	— Nel t’ahuɂąsı bel korųnı̨ chu t’anełnı̨ 

sı k’e ɂası hųłtsı la 

f	Ku neba due de kudąne 911 ts’ęn dųłtsı 
chu nel t’ahuɂą sı beł korųnı̨ la
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http://canada.ca/le-coronavirus
https://canada-preview.adobecqms.net/en/public-health/services/publications/diseases-conditions/social-distancing.html
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/2019-novel-coronavirus-infection/prevention-risks.html?topic=tilelink#wm
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/2019-novel-coronavirus-infection/prevention-risks.html?topic=tilelink#wm
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/2019-novel-coronavirus-infection/prevention-risks/about-non-medical-masks-face-coverings.html
https://canada-preview.adobecqms.net/en/public-health/services/publications/diseases-conditions/covid-19-how-to-isolate-at-home.html
https://canada-preview.adobecqms.net/en/public-health/services/diseases/2019-novel-coronavirus-infection/symptoms/provincial-territorial-resources-covid-19.html

