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PERSPECTIVE DE GESTION 

Ce rapport est publié dans le cadre du Plan d'action Saint-Laurent, dont 

l'objectif principal est de réduire de 90 p. 100 les rejets liquides toxiques des 50 

établissements industriels jugés les plus polluants. Le Plan d'action Saint-Laurent est une 

initiative d'Environnement Canada en collaboration avec Industrie, Sciences et 

Technologies Canada et Pêches et Océans. Il vise à protéger, conserver et restaurer le 

Saint-Laurent. 

MANAGEMENT PERSPECTIVE 

This report is published within the framework of the St. Lawrence Action Plan, 

whose main objective is to reduce by 90 percent the toxic liquid waste produced by the 

50 industries considered to be the most serious polluters. The St. Lawrence Action Plan 

was initiated by Environment Canada, in cooperation with Industry, Sciences and 

Technology Canada, and Fisheries and Oceans. Its goal is to protect, conserve and 

restore the St. Lawrence River. 
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RÉSUMÉ 

Le présent rapport est une revue des informations disponibles, publiées et non 

publiées, sur les pathologies des poissons du Saint-Laurent et de ses principaux 

tributaires. Les données proviennent de recherches bibliographiques et de 

communications avec des organismes publics, parapublics et privés. Un ensemble de 

critères a été établi afin de classer tous les renseignements obtenus selon leur valeur 

scientifique. Au total, 26 études ou périodes d'observation différentes ont été examinées. 

Les études couvrent les années 1971 à 1992 et portent sur 28 espèces différentes. 

Toutefois, le Meunier noir (Catostomus commersoni) et le Doré jaune (Stizostedion 

vitreum) sont de loin les espèces qui ont été le plus fréquemment étudiées. La majorité 

des observations a été faite dans la région de Montréal et du lac Saint-Pierre. Ces 

observations rapportaient principalement des maladies d'origine infectieuse ou des cas 

de malformations. Plusieurs ZIP (zones d'intérêt prioritaire) et plusieurs cours d'eau visés 

par cette étude n'ont fait l'objet d'aucune observation. Aucune association claire entre les 

maladies rapportées et la pollution n'a pu être établie. Le manque d'ichtyopathologistes, 

des lacunes dans certaines connaissances ichtyologiques, biologiques, écologiques et 

écotoxicologiques de base, l'absence d'études épidémiologiques et le manque d'études 

toxicopathologiques n'ont pas permis d'explorer à fond les relations de cause à effet 

possibles. Quelques zones préoccupantes ont tout-de-même pu être identifiées, et 

plusieurs recommandations sur les priorités de recherches futures ont été formulées. 
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ABSTRACT 

This report is a review of currently available information, both published and 

unpublished, on pathologies in fishes of the St. Lawrence River and its main tributaries. 

The information comes from a review of the literature and from academic, government, 

and private sources. The criteria were established in order to classify all the information 

obtained according to scientific merit. A total of 26 different studies or observation periods 

were examined. The period spanned from 1971 to 1992 and involved 28 different species 

offish: the white sucker (Catostomus commersoni) and the walleye (Stizostedion vitreum) 

were, however, the species by far the most often studied. Most of the observations were 

conducted in the Montreal and Lake Saint-Pierre regions. Pathologies reported consisted 

primarily of infectious diseases and malformations. No data exists for several Zones of 

Prime Concern (or ZIP, for zones d'intérêt prioritaire) or for many of the lakes and rivers 

targeted by this study. No clear link was established between the pathologies reported 

and pollution: an absence of specialists in pathologies of aquatic species, a lack of basic 

knowledge in ichtyology, in biology, in ecology and in ecotoxicology, the absence of 

epidemiological and toxicopathological studies prevented us from effecting a more in-

depth exploration of any such causal relationship. A few areas of concern were 

nonetheless identified; and several recommendations were made concerning priorities for 

future research. 
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1 INTRODUCTION 

Le fleuve Saint-Laurent est un habitat essentiel pour la croissance et la 

reproduction d'un grand nombre d'espèces de poissons utilisées pour la pêche sportive 

ou commerciale (Robitaille et al., 1988; Gagné et Sinclair, 1990). Depuis les cinquante 

dernières années, le fleuve et ses tributaires ont subi de profondes modifications. La 

construction de la voie maritime et de nombreux barrages hydroélectriques ont altéré la 

morphologie des fonds et des rives et ont considérablement modifié la circulation et les 

débits des masses d'eau (Robitaille et al., 1988). De plus, un grand nombre d'industries 

et de municipalités rejettent des effluents chargés de matières toxiques dans le fleuve, 

dans ses tributaires et dans les Grands Lacs où il prend sa source. Des teneurs 

importantes en contaminants organiques et inorganiques ont été mesurées dans les 

sédiments et les poissons des zones les plus polluées (Noël et Simard, 1975; Couillard, 

1981, 1982; Arnac et Lassus, 1985; Lum et Kaiser, 1986; Barbeau et al., 1989; Caux, 

1989; Yong et Galvez, 1989; Cossa, 1990). Même si les rejets de mercure et de 

biphényles polychlorés (BPC) ont été contrôlés depuis les années 1970, des quantités 

importantes de ces substances demeurent dans les sédiments qui constituent une source 

de contamination pour les organismes aquatiques (Cossa, 1990; Paul et Laliberté, 1989; 

Bertrand et al., 1988; Couillard, 1983; Delval et al., 1986; Langlois et Lapierre, 1989; 

Sloterdijk, 1989). Les bélugas de l'estuaire du Saint-Laurent sont fortement contaminés 

par des biphényles polychlorés (BPC) et des pesticides organochlorés (Martineau et al., 

1987; Massé et al., 1986). De plus, des adduits de benzo(a)pyrène ont été détectés dans 

leur cerveau, indiquant une exposition à des hydrocarbures aromatiques polycycliques 

(HAP) cancérogènes (Martineau et al., 1988). Les bélugas échoués présentent des 

fréquences élevées de tumeurs et des signes d'immunosuppression (Martineau et al., 

1985, 1988). Ces maladies sont peut-être causées par une exposition chronique à des 

contaminants toxiques, mais d'autres facteurs, comme la restriction du pool génétique de 

la population, pourraient être en cause (Martineau et al., 1985 et 1988). 

L'introduction de substances toxiques dans l'environnement est susceptible 

d'affecter la santé des poissons par des effets toxiques directs, ou en modifiant la 
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résistance des poissons aux maladies infectieuses, ou encore en changeant le nombre 

ou le type d'agents pathogènes dans le milieu (Snieszko, 1974; Couch et Harshbarger, 

1985; Moller, 1985; Mix, 1986; Malins et al., 1988). Aux États-Unis et en Europe, des 

études ont pu mettre en évidence des problèmes de santé chez les poissons vivant dans 

des eaux polluées (Malins et al., 1984; Peters et al., 1987; Dethlefsen, 1988; O'Connor 

et Huggett, 1988; Overstreet, 1988). Les espèces les plus touchées sont les poissons de 

fond vivant en étroit contact avec les sédiments contaminés. Les maladies les plus 

souvent rencontrées sont les tumeurs du foie ou de la peau, les érosions de la peau ou 

des nageoires, les lésions aux branchies et les malformations vertébrales. Ces problèmes 

de santé peuvent entraîner une diminution importante de la quantité et de la qualité des 

poissons et indiquent un état de dégradation de l'environnement pouvant présenter des 

risques pour les autres espèces animales et pour les humains (Black, 1984; Mix, 1986). 

La mise en évidence d'une relation de cause à effet entre les maladies des 

poissons et la pollution nécessite des études impliquant des chercheurs de plusieurs 

disciplines : pathologie, toxicologie, biochimie, chimie, ichtyologie, biologie, écologie et 

épidémiologie (Gilbertson, 1984; Moller, 1985; Myers et al., 1990). Rares sont les 

maladies spécifiques aux polluants. La pollution n'est qu'un des facteurs pouvant modifier 

l'état de santé des poissons. L'état de santé des poissons peut aussi varier en fonction 

de leur âge, de leur alimentation, des stress naturels tels que le frai et la migration ainsi 

que du nombre et de la nature des agents infectieux présents dans le milieu (Moller et 

Anders, 1983; Ferguson, 1989). 

Un vaste programme de recherche a été entrepris dans les Grands Lacs pour 

évaluer les effets des polluants sur la santé de la faune aquatique (Allan et al., 1991a, 

1991b). Ces travaux de recherche ont démontré que les poissons des Grands Lacs 

étaient fortement contaminés par des produits toxiques, tels les métaux lourds, les HAP, 

les BPC, les pesticides organochlorés, les dioxines et les furannes (Dutil et al., 1985; 

Baumann et Whittle, 1988; Zacharewski et al., 1989; Allan et al., 1991a). Une 

augmentation de la prévalence de néoplasmes, de fibrose et d'hyperplasie des 

canalicules biliaires dans le foie a été mise en évidence chez les meuniers noirs 

(Catostomus commersoni) et les barbottes brunes ( I c t a l u r u s nebulosus) vivant dans les 
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sites les plus pollués par les HAP (Mix, 1986; Baumann et al., 1990; Hayes et al., 1990). 

De plus, les meuniers et les barbottes montraient un nombre anormalement élevé de 

tumeurs cutanées (papillomes). Ces lésions sont probablement causées par un virus, 

mais le contact avec des sédiments contaminés rend les poissons plus sensibles à cette 

maladie (Smith et al., 1989; Hayes et al., 1990). Enfin, la contamination des gonades des 

touladis (Sa lve l i nus namaycush) par les BPC, dioxines et furannes semble entraîner une 

forte mortalité embryonnaire, et la survie de l'espèce dans les Grands Lacs est menacée 

(Kayar et al., 1981; Luxon et al., 1987; Allan et al., 1991b; Spitsbergen et al., 1991). Le 

lien causal entre la pollution et les problèmes de santé chez les poissons des Grands 

Lacs a été établi par des études épidémiologiques démontrant une association entre le 

degré de contamination des poissons et les maladies, par la mise en évidence de 

changements biochimiques spécifiques à une atteinte toxique et par des expériences en 

laboratoire démontrant l'apparition de tumeurs chez les poissons exposés à des 

sédiments contaminés (Metcalfe et al., 1990; Allan et al., 1991b). Comme le fleuve Saint-

Laurent reçoit une importante charge de contaminants qui provient des Grands Lacs, des 

industries et des municipalités, il est possible que la santé des poissons vivant dans les 

eaux les plus polluées soit détériorée. La large couverture faite par la presse lors 

d'observations de poissons difformes ou en mauvaise condition témoigne de la 

préoccupation du public envers l'intégrité des milieux qui l'entourent (annexe 1). La 

pollution du fleuve Saint-Laurent est souvent mise en cause malgré l'absence de preuves 

scientifiques. L'objectif de ce rapport est de faire une revue critique des travaux 

scientifiques portant sur l'état de santé des poissons du fleuve Saint-Laurent et de ses 

principaux tributaires, d'identifier les sites où la prévalence de maladies est la plus 

élevée, d'évaluer si une relation peut être établie entre pollution et maladie et de formuler 

des recommandations sur les priorités de recherche future. 



2 MÉTHODES 

2.1 Sujets couverts dans la revue 

Le présent ouvrage traite des lésions macroscopiques et microscopiques 

observées chez les poissons du fleuve Saint-Laurent à partir de Cornwall, dans ses 

principaux tributaires (rivières des Outaouais, Châteauguay, à la Tortue, des Prairies, des 

Mille îles, L'Assomption, Richelieu, Yamaska, Saint-François, Bayonne, du Chicot, 

Yamachiche, Nicolet, Saint-Maurice, Batiscan, Sainte-Anne, Jacques-Cartier, Bécancour, 

Gentilly, Etchemin, Chaudière, Saint-Charles, Saguenay) et dans plusieurs autres rivières 

de moindre importance. Toutes les espèces de poissons ont été considérées. Tous les 

types de maladies d'origine infectieuse (bactéries, virus, parasites), génétique, 

nutritionnelle ou environnementale (pollution, température, oxygène, salinité...) ont été 

inclus. Toutefois, les changements biochimiques et les infestations parasitaires non 

associées à des lésions ont été exclus de l'étude. 

2.2 Sources d'informations 

2.2.1 Recherche bibliographique. - Une partie de la recherche bibliographique a 

été effectuée à l'aide du logiciel «Fisheries Review». La liste des autres logiciels ainsi 

que les mots-clés utilisés sont présentés à l'annexe 2. La recherche bibliographique 

couvre les vingt dernières années. 

2.2.2 Organismes publics, parapublics et privés. - Une grande partie des 

informations recueillies sur les maladies des poissons du Saint-Laurent n'ont pas été 

publiées mais sont compilées dans des études préliminaires à diffusion restreinte ou dans 

des banques informatiques. Pour avoir accès à ces rapports et à ces données, il a fallu 

contacter directement les universités, les organismes gouvernementaux, parapublics et 

privés impliqués dans des campagnes d'échantillonnage de poissons dans les cours 

d'eau visés par l'étude. La liste des personnes rejointes ayant fourni des informations est 

présentée à l'annexe 3. Un inventaire des échantillons de tissus de poissons disponibles 
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pour examen histologique a également été réalisé à partir des informations fournies par 

ces organismes. Cet inventaire est présenté à l'annexe 4. 

2.2.3 Média. - Une recherche limitée a été effectuée auprès des média afin de 

retracer les articles de revues ou de journaux ainsi que les émissions télévisées ayant 

traité des maladies des poissons du Saint-Laurent. La liste des informations recueillies 

figure à l'annexe 1. 

2.3 Cote scientifique 

2.3.1 Pourquoi établir une cote scientifique ? - L'objectif du présent travail est 

de passer en revue toutes les informations, publiées ou non, sur les pathologies des 

poissons du Saint-Laurent et de ses principaux tributaires. Plusieurs informations 

obtenues ont été recueillies dans le cadre d'études dont l'objectif premier n'était pas 

l'étude des maladies ou par des chercheurs sans formation académique en pathologie. 

Par conséquent, plusieurs de ces informations sont incomplètes et n'ont pas pu servir à 

l'évaluation de la distribution géographique des maladies des poissons dans le Saint-

Laurent. 

Un ensemble de critères a été établi afin de classer tous les renseignements 

obtenus selon la valeur scientifique qu'on pouvait leur accorder et afin d'exclure de notre 

analyse les informations non pertinentes. 

2.3.2 Critères d'évaluation et calcul de la cote scientifique. - La cote scientifique 

des ouvrages a été calculée à partir de 10 critères (tableau 1) établis selon des principes 

de base en pathologie, en épidémiologie, en écologie, en écotoxicologie et en ichtyologie 

et en fonction des objectifs spécifiques du présent travail. Certains de ces critères ont 

déjà été publiés dans d'autres revues de littérature sur les maladies des poissons (Moller, 

1985; Mix, 1986; Ferguson, 1989). 

Les points de chaque critère ont été accordés selon la table fournie à l'annexe 

5. La cote finale a été établie par l'addition des points obtenus pour chacun des critères. 

Le maximum de points pouvant être accordé est de 55. 
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Les rapports ayant obtenu 46 points et plus ont reçu la cote A, ceux ayant 

obtenu 41 à 45 points ont reçu la cote B, ceux ayant obtenu 31 à 40 points ont reçu la 

cote C, ceux ayant obtenu 26 à 30 points ont reçu la cote D et, finalement, ceux ayant 

obtenu 25 points et moins ont reçu la cote E. Les rapports ayant obtenu zéro pour l'un 

des cinq premiers critères ont été éliminés. 

Encore une fois, comme plusieurs informations ont été tirées d'études plus 

générales, la qualité des renseignements obtenus sur les maladies observées ne 

correspondait pas nécessairement aux objectifs de la présente revue. La cote accordée 

évalue donc exclusivement la qualité des informations pathologiques de chaque 

étude et non celle des autres informations présentées dans chacune d'elles. 

Tableau 1 Critères d'évaluation de la qualité scientifique des publications 
et projets de recherche 

Critères d'évaluation Nombre de points 

1. Nom de l'espèce de poisson 0-5 

2. Lieu des observations 0-5 

3. Date des observations 0-5 

4. Qualité de la description pathologique 0-5 

5. Nombre de poissons affectés par la pathologie 0-5 

6. Détermination du diagnostic étiologique 0-5 

7. Description de la manipulation des tissus 0-5 

8. Données morphométriques et biologiques sur les poissons 0-5 

9. Données sur le milieu environnemental 0-5 

10. Méthode d'échantillonnage et traitement des données 0-10 

Total : cote scientifique (A, B, C, D, E) 0-55 



3 RÉSULTATS ET DISCUSSION 

3.1 Contenu des tableaux 

Toutes les informations recueillies et jugées pertinentes à la présente étude 

sont présentées à la section suivante. 

3.1.1 Poisson. - Les tableaux sont présentés par ordre alphabétique des noms 

vernaculaires des espèces. Les noms scientifiques des différentes espèces sont fournis 

à l'annexe 6. Dans les tableaux, la colonne «Poisson» inclut les informations existantes 

sur le poids, l'âge, le sexe et la longueur des poissons. L'indication «Autre» réfère à des 

informations comme le stade de maturation, le poids des gonades ou autres organes, les 

niveaux de contamination de la chair, des dosages enzymatiques, etc. 

3.1.2 Informations publiées et non publiées. - Les documents publiés incluent les 

articles scientifiques et les rapports techniques d'organismes publics, parapublics ou 

privés. Les informations reçues sous forme de données brutes ou de communications 

personnelles ont été classées «non publiées». Les données brutes ont été compilées sur 

Lotus 123 (annexe 7). 

3.1.3 Pathologie. - La plupart des maladies ou lésions ont été désignées dans les 

tableaux avec la même terminologie que celle utilisée par les auteurs de chaque étude. 

Le mot «tumeur» a cependant été remplacé par le mot «masse» lorsqu'il s'agissait d'une 

tuméfaction pour laquelle aucun diagnostic histopathologique n'avait été effectué. Un 

glossaire des termes de pathologie et des termes spécialisés utilisés dans le présent 

document est présenté à l'annexe 8. 

3.1.4 Localisation. - Les longitudes et latitudes des sites de collecte de spécimens 

ont été indiquées dans les tableaux lorsqu'elles étaient précisées par les auteurs, sauf 

dans le cas de Dumont (1991) dont l'étude couvrait de nombreux sites au lac Saint-Louis. 

Afin d'alléger les tableaux, les sites du lac Saint-Louis ont été désignés par un numéro. 

Les coordonnées précises de chaque site numéroté sont fournies à la figure 9.1 de 

l'annexe 9. Dans les cas où les sites de collecte n'étaient pas précisés mais que des 
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villes ou des cours d'eau voisins étaient connus, les coordonnées de ces lieux voisins ont 

été fournies à l'annexe 9. 

3.1.5 Environnement. - La colonne «Env.» présente les données relatives au milieu 

physique comme le pH, la température, l'oxygène dissous et la salinité de l'eau 

lorsqu'elles sont décrites dans l'étude. La mention «Autre» peut désigner des données 

de contamination des sédiments, des analyses de l'eau, des conditions météorologiques, 

etc. 

3.1.6 Fréquence relative.- Afin d'uniformiser la présentation des résultats à 

l'intérieur des tableaux, la fréquence relative de la maladie (FR) a été calculée toutes les 

fois qu'il était possible de le faire. Il faut cependant prendre soin de toujours interpréter 

ces résultats en fonction du nombre total d'individus examinés (n). Lorsque ce nombre 

(n) n'était pas mentionné, seul le nombre de cas rapportés (Ncas*) a été inscrit dans les 

tableaux. 

3.1.7 Utilisation de l'évaluation histologique comme indicateur d'effets sous-

létaux. - L'évaluation histologique comme indicateur d'effets sous-létaux a été effectuée 

dans le cadre d'un projet d'utilisation des communautés ichtyologiques pour mesurer l'état 

de santé du fleuve Saint-Laurent (Audet 1990,1991 ). Les sites étudiés se trouvaient dans 

le fleuve et dans l'estuaire. Cinq espèces de poissons ont été examinées : l'Éperlan arc-

en-ciel, le Poulamon atlantique, le Grand Brochet, le Meunier noir et la Perchaude. 

Dans un premier temps, l'intensité des changements histologiques a été 

appréciée par une méthode semi-quantitative (Audet, 1990). Une cote générale reflétant 

l'état de santé des individus examinés a été attribuée pour l'ensemble des coupes 

histologiques examinées à chaque site. Les changements morphologiques suivants ont 

servi à établir la cote générale des coupes de branchies : épaississement généralisé de 

l'épithélium des lamelles secondaires, changements morphologiques de l'épithélium 

lamellaire, séparation de l'épithélium lamellaire et des capillaires, hyperplasie apicale et 

basale, nombre de cellules à mucus et de cellules à chlorure, dégénération des cellules 

à chlorure et présence d'anomalies. La présence de lipides, l'apparence de vacuoles, la 
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présence de granules basophiliques, la présence de cellules hypertrophiées, la dilatation 

des sinusoïdes, l'abondance de fibres conjonctives, la séparation des cellules hépatiques 

et la présence de structures pouvant être des centres de mélano-macrophages ont servi 

à établir la cote générale des coupes de foie. Le faible nombre d'individus examinés n'a 

pas permis l'analyse statistique des résultats. On ne peut donc parler que de tendances 

observées à un site par rapport à un autre. Les résultats obtenus pour les cotes 

générales de cette première étude figurent dans les tableaux. 

Une analyse quantitative (Audet, 1991) a ensuite été effectuée afin de préciser 

et vérifier les conclusions de l'analyse semi-quantitative. La distance interlamellaire, 

l'épaisseur des lamelles branchiales, l'épaisseur de l'épithélium des lamelles branchiales, 

la distance de diffusion, le nombre de cellules à mucus et de cellules à chlorure par 

200 urn pour a) les filaments et b) les lamelles ont été mesurés sur les coupes provenant 

des branchies. Le nombre de centres de mélano-macrophages par millimètre carré et le 

rapport de la surface occupée par ceux-ci sur la surface totale examinée sont les deux 

mesures ayant été effectuées avec les coupes provenant des foies. Des différences entre 

certaines des mesures effectuées ont pu être démontrées à l'aide de tests statistiques. 

Malgré qu'il ait été possible dans ce cas d'effectuer des tests statistiques appropriés, le 

faible nombre de poissons examinés par site limite l'interprétation des résultats. C'est 

pourquoi seuls les résultats les plus constants (comme la différence démontrée pour un 

site à l'aide de plus d'une des mesures décrites ci-haut) figurent dans le corps du texte. 

Pour les deux études, les structures histologiques examinées (cellules à 

chlorure, cellules à mucus, centres de mélano-macrophages, etc.) avaient été rapportées 

dans la littérature comme étant modifiées en réponse à une exposition à des agents 

toxiques. Cependant, aucune de ces réponses n'est spécifique à une atteinte par des 

toxiques. D'autres facteurs, comme l'âge, les maladies infectieuses, le frai ou une 

mauvaise fixation des tissus, peuvent parfois entraîner des changements similaires. 

L'analyse des données biologiques des individus (âge, stade de maturité, etc.) n'a pas 

été entreprise dans ces deux études mais devrait cependant faire l'objet d'un rapport 

dans les prochains mois. 
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3.2 Pathologies répertoriées chez différentes espèces de poissons du fleuve 

Saint-Laurent 

3.2.1 Anguille d'Amérique. - Les anguilles d'Amérique croissent en eau douce puis 

entreprennent une migration vers leurs aires de reproduction dans la mer des Sargasses 

(Vladykov, 1964; Hurley, 1972; Helfman et al., 1987). La plupart des anguilles migratrices 

proviennent des Grands Lacs et des rivières du sud du Québec et sont fortement 

contaminées avec des biphényles polychlorés (BPC), des métaux lourds, du mirex et 

d'autres pesticides organochlorés (Moreau et Barbeau, 1982; Desjardins et al., 1983; 

Dutil et al., 1985; Robitaille et al., 1988). 

Des mortalités d'anguilles migratrices surviennent chaque année en eau 

douce entre le lac Saint-Pierre et Québec (Foissac, 1974; Cousineau et al., 1977; Dutil, 

1984; Dutil et Lallier, 1984; Dutil et al., 1987). C'est en 1972-1973 que les pertes ont été 

les plus lourdes, environ 100 tonnes métriques, et il semble qu'elles aient diminué au 

cours des dernières années. Aucun agent bactérien, viral ou parasitaire n'a pu être relié 

de façon certaine aux mortalités d'anguilles. Les anguilles n'étaient pas, non plus, plus 

contaminées par des métaux lourds et des pesticides organochlorés que les anguilles 

saines (Dutil, 1984; Dutil et Lallier, 1984; Dutil et al., 1987). Les anguilles mourantes 

souffraient de lésions aux branchies parfois très sévères (tableau 2) et associées à des 

désordres du système osmorégulateur et à une diminution des concentrations de sodium 

sérique (Dutil et al. 1987; Dutil, 1984). Comme aucun agent infectieux n'a pu être 

impliqué, l'hypothèse que ces lésions soient attribuables à une exposition à des produits 

toxiques couplée au stress de la migration a été avancée, sans toutefois avoir été 

vérifiée. 

L'infiltration glycogénique du foie et l'atrophie du pancréas exocrine, 

observées chez un grand nombre d'anguilles, sont probablement des changements 

morphologiques normaux associés à la migration (tableau 2) (Pankhurst et Sorensen, 

1984; Tesch, 1977). Des granulomes et des entérites parasitaires ont été observés dans 

le tube digestif de nombreuses anguilles. Même si l'abondance de ces lésions aurait pu 

entraîner la mort d'anguilles dans certains cas, il est peu probable que le phénomène des 

mortalités massives s'explique totalement par la présence de parasites (tableau 3) 

(Cousineau et al., 1977). 



Tableau 2 Pathologies des branchies, du foie et du pancréas chez l'Anguille d'Amérique - Informations publiées 

FR (n) 
Pathologie ou 
(étiologie) Date Localisation Ncas* (n) Env. Poisson Cote Référence 

Branchies : anévrismes, hyperplasie 
et hypertrophie 
(nd) 

Branchies : anévrismes, hyperplasie, 
décollement de l'épithélium des 
lamelles, copépodes et parasites (nd) 

Foie : hypoplasia 
(nd) 

Foie : infiltration glycogénique 
(nd) 

Pancréas exocrine : atrophie des 
acinis 
(nd) 

Pancréas : hyperplasie des îlots de 
Langerhans 
(nd) 

xx-xx-83 
xx-xx-84 
xx-xx-85 

Fleuve Saint-Laurent : 
Saint-Nicolas 

xx-xx-75 Rivière des Outaouais 

xx-xx-75 Rivière Richelieu 

xx-xx-75 L. Saint-François, I. Saint-Pierre sud, 
I. Saint-Pierre nord, r. des Outaouais, 
r. Richelieu, r. Yamaska, r. Saint-
François, r. Saint-Maurice, r. Saguenay 
et r. Blanche 

xx-xx-75 Rivière Blanche 

xx-xx-75 L. Saint-François, I. Saint-Pierre, r. des 
Outaouais, r. Richelieu, r. Yamaska, 
r. Saint-François, r. Saint-Maurice, 
r. Saguenay et r. Blanche 

86 % (29) nd 

53 % (15) nd 

1* (nd) nd 

80 % (140) nd 

3 6 % (11) nd 

La plupart 
des 140 
anguilles 
examinées 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

C Dutil, J.-D. et al., 
1987. 

C Cousineau, G., 
1977. 

C 

C 

Cousineau, G., 
1977. 

Cousineau, G., 
1977. 

C Cousineau, G., 
1977. 

D Cousineau, G., 
1977. 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Ncas* : nombre de cas de maladies rapportés. 
Env. : pH, (D température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 



Tableau 3 Pathologies d'étiologie parasitaire chez l'Anguille d'Amérique - Informations publiées 

Pathologie 
(étiologie) Localisation Date FR (n) Env. Poisson Cote Référence 

Granulome de la Lac Saint-François xx-xx-75 78 % (9) nd nd C Cousineau, G., 

muqueuse pylorique 1977. 

( Azygia longa) Rivière Richelieu 5 0 % (8) 

Rivière Saint-François 31 % (13) 

Lac Saint-Pierre sud 67 % (6) 

Entérite Lac Saint-François xx-xx-75 33 % (9) nd nd C Cousineau, G., 
(trématodes, 1977. 
acanthocéphales, Rivière des Outaouais 53 % (15) 
nématodes) 

Rivière Richelieu 75 % (8) 

Rivière Saint-François 54 % (13) 

Lac Saint-Pierre nord 50 % (4) 

Rivière Saguenay 86 % (7) 

Rivière Blanche 6 4 % (11) 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 
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3.2.2 Barbotte brune. - Toutes les informations recueillies sur les maladies des 

barbottes brunes proviennent d'une seule rivière : la rivière des Outaouais. En 1972, un 

nombre impressionnant de barbottes brunes ont été prélevées et examinées à plusieurs 

sites de la rivière des Outaouais, à la suite de la découverte en 1971 de neuf barbottes 

présentant des malformations vertébrales (tableau 4). Il s'agit d'une des études sur les 

maladies des poissons les mieux structurées, réalisées dans le bassin du fleuve Saint-

Laurent. Les fréquences relatives de malformations vertébrales chez les barbottes 

prélevées en 1972 étaient très faibles. La cause de ces malformations n'a jamais été 

identifiée. Des mortalités hivernales de barbottes ont été notées dans la rivière des 

Outaouais (tableau 4). La cause de ces mortalités n'a pas été déterminée. Une des 

principales causes de mortalité de poissons en hiver est l'anoxie de l'eau. La baisse du 

contenu en oxygène des eaux est la plupart du temps consécutive à une consommation 

élevée d'oxygène pour la décomposition des matières organiques. Cet apport de matières 

organiques peut faire suite à une eutrophisation anthropique (effluents industriels, dont 

ceux des fabriques de pâtes et papiers, ou municipaux) ou naturelle (apport excessif 

d'éléments nutritifs). Des déversements accidentels de matières toxiques sont également 

souvent impliqués dans des cas de mortalités massives de poissons (Meyer et Barclay, 

1990). Seulement deux cas de kystes parasitaires ont été notés (tableau 5). 

3.2.3 Barbue de rivière. - Les seules pathologies rapportées pour cette espèce 

sont celles observées lors de pêches effectuées en 1989 dans le lac Saint-Louis par la 

Direction générale de Montréal du ministère du Loisir, de la Chasse et de la Pêche 

(tableau 6). La plupart des maladies notées chez les barbues de rivière sont des nodules 

au foie, aux reins, aux intestins, à la rate ou à la peau. En l'absence d'examen 

histologique, il est impossible de préciser si ces nodules sont des kystes ou granulomes 

parasitaires, des structures normales (tels les corpuscules de Stannius du rein) ou des 

tumeurs. Dans le lac Saint-Louis, plus de 25 p. 100 des barbues observées présentaient 

des nodules au foie. Un seul diagnostic a été confirmé en histopathologie, soit 

l'hyperplasie du pancréas endocrine. 



Tableau 4 Déformations vertébrales chez la Barbotte brune - Informations publiées 

Espèce 
(méthode de 
capture) 

Pathologie 
(étiologie) 

Date 
(saison) Localisation FR (n) Env. Poisson Cote Référence 

Barbotte brune 
(trappe à filet) 

Déformation 
vertébrale 
(nd) 

Rivière des Outaouais : 

xx-xx-71 Brewery Creek 0,2 % (5695) 
(été) 47° 27' O., 75° 42' N. 

xx-xx-72 Brewery Creek 0,2 % (9579) 
(été-automne) 47° 27' O., 75° 42' N. 

Shirley's Bay 0 % (4226) 
45° 22' O., 75° 53' N. 

Governor's Bay 0 % (281) 
47° 27' O., 75° 42' N. 

Kettle Island Bay 0 % (11 618) 
45° 28' O., 75° 39' N. 

Upper Duck Island 0 % (610) 
45° 28' O., 75° 38' N. 

Lower Duck Island 0,14 % (5905) 
45° 28' O., 75° 36' N. 

nd I s p a B Coad, B.W. et al., 1974. 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Env. : pH, (D température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 



Tableau 5 Barbotte brune - Informations non publiées 

Pathologie 
(étiologie) Date Localisation Ncas* Env. Poisson Cote Référence 

Mortalités hivernales 
(nd) 

21-04-89 Rivière des Outaouais : 
marais du pont du fort 
45° 53' 40" O., 76° 47' 30" N. 

1000* nd nd D Thellen.G., 1991. 

Kyste 
(Hysteromorpha triloba) 

xx-01-91 Rivière des Outaouais : 
baie Lochaber 
45° 34' O., 75° 18' N. 

nd nd C Thellen.G., 1991. 

Kyste sur le dos 
(microsporidie) 

xx-03-90 Rivière des Outaouais : 
baie Campbell 
45° 34' O., 75° 17' N. 

nd nd C Thellen, G., 1991. 

Légende. - Ncas* : nombre de cas de maladies rapportés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 



Tableau 6 Pathologies chez la Barbue de rivière (capturée au filet maillant) - Informations non publiées 

Pathologie 
(étiologie) Date 

Localisation 
(numéro du site) FR (n) Env. Poisson Cote Référence 

Hypertrophie du pancréas endocrine 
(nd) 

Petits nodules au foie 
(1 cas : parasite non identifié) 

Petits nodules aux reins 
1 cas confirmé : corpuscule de Stannius 
(nd) 

Petits nodules aux intestins 
(nd) 

Petits nodules à la rate 
(nd) 

Points blancs 
(1 cas : nématode intradermique) 

Petits nodules sur la peau 
(1 cas : nématode intradermique) 

17-10-89 Lac Saint-Louis 
(96) 

xx-09-89 Lac Saint-Louis 
xx-10-89 (96, 122, 163) 

xx-10-89 Lac Saint-Louis 
(96, 122) 

03-10-89 Lac Saint-Louis 
17-10-89 (54, 96, 122) 
18-10-89 

xx-10-89 Lac Saint-Louis 
(96, 122) 

xx-10-89 Lac Saint-Louis 
(46, 52, 64, 96, 122) 

xx-10-89 Lac Saint-Louis 
(54, 96) 

3 % (31) nd I s p a o B Dumont, P., 1991. 

2 6 % (31) nd I s p a o C Dumont, P., 1991. 

2 3 % (31) nd I s p a o C Dumont, P., 1991. 

2 0 % (30) nd I s p a o C Dumont, P., 1991. 

10% (31) nd I s p a o C 

16% (31) nd I s p a o C 

6 % (31) nd I s p a o C 

Dumont, P., 1991. 

Dumont, P., 1991. 

Dumont, P., 1991. 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 
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3.2.4 Doré. - Les dorés peuvent souffrir de quatre maladies virales causant des 

tumeurs ou des plaques cutanées : des fibromes ou fibrosarcomes causés par un 

rétrovirus, le lymphocystis causé par un iridovirus, une hyperplasie de l'épiderme 

localisée causée par un rétrovirus et une hyperplasie de l'épiderme diffuse causée par 

un herpèsvirus (Martineau et al., 1990a). Deux de ces maladies ont été rapportées chez 

des dorés du fleuve Saint-Laurent et de ses tributaires : le fibrome-fibrosarcome et le 

lymphocystis (tableaux 7, 8 et 9). 

Le fibrome-fibrosarcome du doré est une tumeur bénigne de la peau qui a été 

observée à travers toute l'Amérique du Nord. La maladie est, en général, observée au 

printemps ou à l'automne chez des poissons adultes (Martineau et al., 1990b). Cette 

tumeur est formée de nodules de 2 à 5 mm de diamètre avec une surface lisse souvent 

ulcérée. Cette maladie a été diagnostiquée chez des dorés jaunes du lac Saint-Pierre et 

du lac Saint-Jean (tableaux 7 et 9). Au lac Saint-Pierre, la fréquence relative était de 7 

p. 100 en automne. 

Le lymphocystis a fréquemment été observé à différents sites d'Amérique du 

Nord chez le doré et chez plusieurs autres espèces d'eaux douces, saumâtres et salées 

(Walker, 1969; Roberts, 1978; Amin, 1979; Wolf, 1988). Il se manifeste par l'apparition 

de petits nodules de 1 à 2 mm sur la peau du corps et les nageoires, le plus souvent lors 

du frai printanier (Amin, 1979). Cette maladie est rarement létale mais peut causer une 

perte de poids chez les individus les plus atteints (Beaulieu, 1990). Il est possible de 

confondre les fibromes-fibrosarcomes et le lymphocystis lors d'un examen 

macroscopique. Le diagnostic final de ces maladies est posé par un examen histologique. 

Des cas de lymphocystis confirmés par un examen histologique ont été rapportés au lac 

Saint-Jean et au lac Saint-Louis (tableaux 7 et 8). La fréquence de la maladie n'a pas été 

déterminée de façon rigoureuse, mais elle était d'au moins 4 p. 100 dans le lac Saint-

Louis (tableau 8). Des cas suspectés (sans histopathologie) de lymphocystis ont été 

rapportés dans les rivières des Outaouais, Batiscan, Bécancour et dans le bassin de la 

rivière Saint-Maurice (tableau 8). 

Plusieurs cas de masses cutanées, de type indéterminé, ont été observés 

chez des dorés provenant de différents sites (tableau 9). En l'absence d'observations 



Tableau 7 Pathologies de la peau chez le Doré jaune - Informations publiées 

Espèce FR (n) 
(méthode de Pathologie Date ou 
capture) (étiologie) (saison) Localisation Ncas* (n) Env. Poisson Cote Référence 

Doré jaune 
(nd) 

Doré jaune 
(pèche sportive) 

Doré jaune 
(pêche sportive) 

Doré jaune 
(pêche sportive) 

Doré jaune 
(pêche sportive) 

Doré jaune 
(pêche sportive) 

Doré jaune 
(pêche sportive) 

Fibrome du 
derme 
(nd) 

Fibrome cutané 
(nd) 

Épithélioma de la 
peau 
(nd) 

Hémangiome 
caverneux 
(nd) 

Lymphocystis 
(nd) 

Abcès fibrosé 
(probablement 
une morsure d'un 
autre poisson) 

Blessure cutanée 

(nd) 

xx-09-89 
xx-11-89 

xx-xx-84 
(été) 

xx-xx-84 
(été) 

xx-xx-84 
(été) 

xx-xx-84 
(été) 

xx-xx-84 
(été) 

xx-xx-84 
(été) 

Lac Saint-Pierre : 
Yamachiche 
46° 15'30' O., 72° 49'25" N. 

Lac Saint-Jean : 
partie ouest 

Lac Saint-Jean : 
partie ouest 

Lac Saint-Jean : 
partie ouest 

Lac Saint-Jean : 
partie ouest 

Lac Saint-Jean : 
partie ouest 

Lac Saint-Jean : 
partie ouest 

7 % (57) nd I s p a B Leclerc, P., 1990. 

1*(nd) nd p s l C Bourgeois, C., 
1985. 

1*(nd) nd p a l C Bourgeois, C., 
1985. 

1* (nd) nd 

4* (nd) nd 

1* (nd) nd 

p s l C Bourgeois, C., 
1985. 

I s p a C Bourgeois, C., 
1985. 

I s p a C Bourgeois, C., 
1985. 

1*(nd) nd p s l C Bourgeois, C., 
1985. 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Ncas* : nombre de cas de maladies rapportés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 



Tableau 8 Lymphocystis chez les dorés - Informations non publiées 

FR (n) 
Espèce Pathologie Localisation ou 
(méthode de capture) (étiologie) Date (numéro du site) Ncas* Env. Poisson Cote Référence 

Doré jaune 
(filet maillant) 

Lymphocystis 
(iridovirus) 

25-10-89 
27-10-89 
31-10-89 

Lac Saint-Louis 
(157, 265, 46) 

4 % (68) nd I s p a o B Dumont, P., 
1991. 

Doré jaune 
(filet maillant) 

Lymphocystis 09-05-91 
suspecté au 
(nd)G 14-05-91 

Bassin r. Saint-Maurice 
47° 48' 40" O., 73° 24' 42" N. 
47° 52' 00" O., 73° 10' 43" N. 
47e 52' 24" O., 73° 06' 22" N. 

9* (nd) nd p s I Tessier, C., 
1991. 

Doré jaune 
(carrelet) 

Lymphocystis 30-04-89 Rivière Batiscan 
suspecté au 46° 32' 36" O., 72° 23' 39" N. 
(nd) 20-05-89 

3 % (393) nd Mailhot, Y., 
1991. 

Doré jaune 
(carrelet) 

Lymphocystis 01-05-83 Rivière Batiscan 
suspecté au 46° 32' 36" O., 72° 23' 39" N. 
(nd) 17-05-83 

3 % (182) nd Mailhot, Y., 
1991. 

Doré jaune 
(carrelet) 

Lymphocystis 02-05-82 Rivière Batiscan 
suspecté au 46° 32' 36" O., 72° 23' 39" N. 
(nd) 12-05-82 

10% (3440) nd Mailhot, Y., 
1991. 

Doré jaune 
(carrelet) 

Lymphocystis 26-04-89 Rivière Bécancour 
suspecté au 46° 11 ' 39" O., 72° 11 ' 14" N. 
(nd) 11-05-89 

3 % (32) nd Mailhot, Y., 
1991. 

Doré noir 
(nd) 

Lymphocystis xx-02-91 Rivière des Outaouais : 
suspecté baie de la Pentecôte 
(nd) 45° 36' O., 75° 03' N. 

1* (3) nd nd Thellen, G., 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative, n : nombre total de poissons examinés. Ncas* : nombre de cas de maladies rapportés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. nd : non disponible. 



Tableau 9 Autres masses anormales chez le Doré jaune - Informations non publiées 

Espèce 
(méthode de Pathologie Ncas* 
capture) (étiologie) Date Localisation (n) Env. Poisson Cote Référence 

Doré jaune 
(nd) 

Doré jaune 
(pèche électrique) 

Doré jaune 
(pèche électrique) 

Doré jaune 
(carrelet) 

Fibrosarcome 
(nd) 

Masses anormales 
(nd) 

Masses anormales 
(nd) 

17-08-83 

18-04-90 

18-04-90 

Masse à la nageoire caudale 19-04-90 
(nd) 

Rivière Saguenay : 1* (nd) nd nd 
décharge du lac Saint-Jean 

Rivière Chibouet 0* (8) nd I s a 
45° 47' O., 72° 52' N. 

Rivière Yamaska 1* (45) nd I s a 
45° 47' O., 72° 52' N. 

Rivière Bécancour 1* (10) nd s 

Gauthier, O., 
1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Langlois, C., 
1991. 

Doré jaune 
(filet maillant) 

Masses anormales 
(nd) 

09-05-91 
14-05-91 

Rivière Petite Pierriche 3* (nd) nd p s l 
47° 52' 24" O., 73° 06' 22" N. 

Tessier, C., 
1991. 

Légende. - n : nombre total de poissons examinés. 
Ncas* : nombre de cas de maladies rapportés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 
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histologiques, il est impossible de déterminer si ces masses sont des lésions de 

lymphocystis, des fibromes, des granulomes parasitaires ou d'autres lésions. 

Trois cas de nageoires anormales ont été observés chez 266 dorés péchés 

sous le pont de Québec (tableau 10). Ces anomalies peuvent être la conséquence de 

blessures ou de malformations congénitales associées ou non à la pollution. La 

fréquence relative de malformations de nageoires chez les dorés péchés dans le fleuve 

Saint-Laurent sous le pont de Québec à ce moment était peu élevée et est probablement 

liée à des facteurs naturels. Il serait cependant indiqué de déterminer la prévalence de 

malformations chez les jeunes aux différentes phases de croissance qui précèdent 

l'alevin à ce site. Typiquement, les jeunes atteints de malformations congénitales ont une 

plus faible chance de survie, ce qui explique le moins grand nombre de poissons adultes 

difformes (Moller et Anders, 1983). 

Des cas isolés de lésions cutanées diverses (tissu cicatriciel, plaie, ulcère, 

chancres) ont été observés chez des dorés et sont sans doute attribuables à des 

blessures ou à des dermatites bactériennes (tableau 10). Les points noirs observés sur 

la peau des dorés de la rivière Saint-Maurice sont probablement dus à l'accumulation de 

mélanine provoquée par Penkystement de formes larvaires d'un trématode digénétique 

(Ferguson, 1989). 

Des nodules ont été observés au foie d'un petit nombre de dorés jaunes du 

lac Saint-Louis (tableau 10). Bien qu'il ne soit pas possible de préciser la cause de ces 

nodules sans examen histologique, ils sont sans doute d'origine parasitaire ou encore 

néoplasiques. Un cas de nécrose hépatique a été rapporté dans la rivière Saguenay. Il 

s'agit peut-être d'une nécrose due à la dégradation post-mortem du foie qui est très 

rapide chez les poissons (Roberts, 1978). 

3.2.5 Éperlan arc-en-ciel. - L'Éperlan est l'une des deux espèces de l'estuaire ayant 

servi à l'appréciation de l'évaluation histologique comme indicateur d'effets sous-létaux 

(section 3.1.7). Des éperlans ont été échantillonnés à Beaupré et à Montmagny (tableau 

11). Les branchies étaient considérées comme «normales» aux deux sites avec un 

épithélium lamellaire légèrement plus épais au site de Montmagny. Les éperlans de 



Tableau 10 Pathologies diverses chez les dorés - Informations non publiées 

Espèce 
(méthode de 
capture) 

Pathologie 
(étiologie) 

Date 
(saison) 

Localisation 
(numéro du site) 

FR (n) 
ou 
Ncas* Env. Poisson Cote Référence 

Doré jaune 
(fascine) 

Nageoires difformes; dorsale 
molle absente, dorsale difforme, 
pelviennes doubles 
(nd) 

30-06-90 
03-10-90 
09-10-90 

Fleuve Saint-Laurent : 
sous le pont de Québec 

1,1 % 
(266) 

nd nd C Trencia, G., 
1991. 

Doré jaune 
(filet maillant) 

Malformation 
(nd) 

09-05-91 Rivière Petite Pierriche 
47° 52' 24" O., 73° 06' 22" N. 

1* (nd) nd nd D Tessier, C., 
1991. 

Doré jaune 
(nd) 

Petits nodules au foie 
(nd) 

xx-10-89 Lac Saint-Louis 
(71,37) 

2 % (68) nd p s I o C Dumont, P., 
1991. 

Doré jaune 
(fascine) 

Ulcère de la nageoire dorsale 
(nd) 

14-09-90 Fleuve Saint-Laurent : 
sous le pont de Québec 

1* 
(266) 

nd p I s o C Trencia, G., 
1991. 

Doré jaune 
(filet maillant) 

Kyste 
(nd) 

09-05-91 Rivière Jolie 
47° 52' 00" O., 73° 10' 43" N. 

1* (nd) nd p s I D Tessier, C., 
1991. 

Doré jaune 
(filet maillant) 

Points noirs 
(nd) 

08-10-90 
23-10-90 

Rivière Saint-Maurice 
46° 51' 36" 0., 72° 53' 55" N. 

3* (nd) nd p s I D Tessier, C., 
1991. 

Doré noir 
(fascine) 

Chancre sur la nageoire 
pelvienne 
(nd) 

30-10-90 Fleuve Saint-Laurent : 
sous le pont de Québec 

1* (7) nd p s I o C Trencia, G., 
1991. 

Doré 
(nd) 

Nécrose hépatique 
(nd) 

02-07-87 Rivière Saguenay 1* (nd) nd p C Gauthier, O., 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative, n : nombre total de poissons examinés. Ncas* : nombre de cas de maladies rapportés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. nd : non disponible. 



Tableau 11 Étude semi-quantitative des lésions histologiques du foie et des branchies chez l'Éperlan arc-en-
ciel - Informations publiées 

Espèce 
(méthode de Pathologie 
capture) (étiologie) Date Localisation n Env. Poisson Cote Référence 

Éperlan arc-en-ciel 
(nd) 

Éperlan arc-en-ciel 
(nd) 

Éperlan arc-en-ciel 
(nd) 

Éperlan arc-en-ciel 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : cote 
générale de 2,0/5 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : cote 
générale de 2,4/5 
(nd) 

xx-xx-89 Fleuve Saint-Laurent 
Montmagny 

xx-xx-89 Fleuve Saint-Laurent : 
Beaupré 

lésions histologiques aux branchies : cote xx-xx-89 Fleuve Saint-Laurent 
générale de 1,6/5 
(nd) 

Montmagny 

Lésions histologiques aux branchies : cote xx-xx-89 Fleuve Saint-Laurent : 
générale de 0,6/5 
(nd) 

Beaupré 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Légende. - n : nombre total de poissons examinés. 
Env. et Poisson : les données ont été recueillies mais ne figurent pas dans le rapport. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 
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Beaupré avaient tendance à montrer plus d'infiltration lipidique dans leur foie que ceux 

de Montmagny. L'infiltration de lipides dans le foie d'un poisson est fréquemment 

observée chez des poissons en santé et est sujette à d'importantes variations 

saisonnières. 

Un parasite ( G l u g e a hertwigi) de l'Éperlan d'Amérique est parfois à l'origine 

de nombreux cas de mortalité. Ce protozoaire peut infester plus de 90 p. 100 d'une 

population d'éperlans et causer des pertes importantes en induisant la formation de 

kystes dans la paroi de l'intestin et dans les gonades (Haley, 1957; Legault et Delisle, 

1967; Scarborough et Weidner, 1979). De 25 à 40 p. 100 des éperlans péchés à Saint-

Siméon, Saint-lrénée et Rivière-Ouelle étaient infestés par ce parasite lors d'une étude 

en 1979-1980 (tableau 12). 

3.2.6 Grand Brochet. - Le Grand Brochet est l'une des trois espèces dans la 

portion amont du fleuve ayant servi à l'appréciation de l'évaluation histologique comme 

indicateur d'effets sous-létaux (section 3.1.7). Sur les cinq sites échantillonnés, c'est le 

site du lac Saint-Louis (îles de la Paix) qui comptait le plus d'altérations morphologiques 

au foie (présence de vacuoles, de cellules hypertrophiées, de fibres conjonctives et de 

structures pouvant être des centres de mélano-macrophages) (tableau 13). C'est 

également un site du lac Saint-Louis (Beauharnois) qui a obtenu la cote générale 

histologique la plus faible pour les foies. Paradoxalement, c'est également ce dernier site 

qui a obtenu la cote la plus élevée pour les atteintes branchiales (tableau 14). Une 

mauvaise fixation des tissus serait en partie responsable de la cote élevée obtenue à la 

station Saint-Anicet du lac Saint-François. Les résultats obtenus pour le lac Saint-Pierre 

ont été qualifiés de "normaux" (épithélium lamellaire mince et d'épaisseur homogène, 

hyperplasie apicale faible, nombre de cellules à chlorure faible). 

Une distance interlamellaire statistiquement plus petite qu'au site témoin du 

lac Grandin a été observée aux stations du lac Saint-Pierre (îles de Sorel et 

Yamachiche), du lac Saint-Louis (Beauharnois, îles de la Paix) et du lac Saint-François 

(Saint-Anicet). Une densité de cellules à mucus significativement plus élevée qu'au lac 



Tableau 12 Lésions d'origine parasitaire chez l'Éperlan arc-en-ciel - Informations publiées 

Pathologie Étiologie Localisation Date FR (n) Cote Référence 

Kyste dans la 
musculature 

Kyste sur la 
surface de l'estomac 

Diphyllobothrium 
sebago 

Glugea hertwigi 

Kyste sur la surface de l'intestin Glugea hertwigi 

Kyste dans la lumière de l'intestin Echinorhynchus 
salmonis 

Kyste sur la 
surface de l'estomac 

Kyste dans la 
musculature 

Kyste sur la 
surface de l'estomac 

Kyste dans la 
musculature 

Glugea hertwigi 

Diphyllobothrium 
sebago 

Glugea hertwigi 

Diphyllobothrium 
sebago 

Fleuve Saint-Laurent : 
Saint-Siméon 

Fleuve Saint-Laurent : 
Saint-Siméon 

Saint-Irénée 

Fleuve Saint-Laurent 
Saint-lrénée 

Fleuve Saint-Laurent 
Saint-Siméon 
Matane 
Rivière Ouelle 

Rivière Boyer 

Rivière Boyer 

Rivière Ouelle 

Rivière Ouelle 

21-07-79 

xx-07-79 
05-08-80 
03-09-79 
11-10-80 

11-10-80 

05-08-80 
03-09-79 
03-05-79 
04-05-80 

23-04-80 
30-04-80 

30-04-80 

30-05-79 
04-05-80 
22-09-80 

04-05-80 
22-09-80 

2,9 % (70) 

31,0 % (202) 
13,0 % (100) 
27,6 % (105) 
24,0 % (100) 

4,0 % (100) 

1,0% (100) 
40,0 % (60) 
5,9 % (51) 
2,3 % (43) 

7,1 % (14) 
0,3 % (92) 

1,0% (92) 

11,8% (51) 
20,9 % (43) 
36,0 % (100) 

2,3 % (43) 
2,0 % (100) 

C 

C 

Fréchette, A. et ai, 
1983. 

Fréchette, A. et al., 
1983. 

Fréchette, A. et al., 
1983. 

Fréchette, A. et al., 
1983. 

Fréchette, A. et al., 
1983. 

Fréchette, A. et al., 
1983. 

Fréchette, A. et al., 
1983. 

Fréchette, A. et al., 
1983. 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Cote : se référer à la section 2.3. 



Tableau 13 Étude semi-quantitative des pathologies du foie chez le Grand Brochet et étude de la réponse 
endocrinienne - Informations publiées 

Espèce 
(méthode de Pathologie Date 
capture) (étiologie) (saison) Localisation n Env. Poisson Cote Référence 

Grand Brochet Lésions histologiques au foie : cote xx-xx-89 
(nd) générale de 2,8/5 (nd) (automne) 

Grand Brochet Lésions histologiques au foie : cote xx-xx-89 
(nd) générale de 1,3/5 (automne) 

(nd) 

Grand Brochet Lésions histologiques au foie : cote xx-xx-89 
(nd) générale de 2,5/5 (automne) 

(nd) 

Grand Brochet Lésions histologiques au foie : cote xx-xx-89 
(nd) générale de 2,0/5 (automne) 

(nd) 

Grand Brochet Lésions histologiques au foie : cote xx-xx-89 
(nd) générale de 2,3/5 (automne) 

(nd) 

Grand Brochet Concentration Cortisol sérique basse 
(pèche sous la associée à un espace élargi entre les 03-03-90 
glace) cellules corticotropes (nd) 

Lac Saint-Louis : 
îles de la Paix 

Lac Saint-Louis : 
Beauharnois 

Lac Saint-François 
Saint-Anicet 

Lac Saint-Pierre : 
îles de Sorel 

Lac Saint-Pierre : 
Nicolet 

Lac Saint-Louis : 
îles de la Paix 

île Perrot 

5 nd 

4 nd 

6 nd 

3 nd 

4 nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

p s I 

B 

B 

15 

18 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Hontela, A. et 
al., 1990. 

Légende. - n : nombre total de poissons examinés. 
Env. et Poisson : les données ont été recueillies mais ne figurent pas dans le rapport. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 



Tableau 14 Étude semi-quantitative des lésions des branchies chez le Grand Brochet - Informations publiées 

Pathologie 
(étiologie) Date Localisation Env. Poisson Cote Référence 

Lésions histologiques aux branchies : cote générale de 1,7/5 xx-xx-89 Lac Saint-Pierre : 
(nd) îles de Sorel 

Lésions histologiques aux branchies : cote générale de 2,6/5 xx-xx-89 Lac Saint-Pierre : 
(nd) Nicolet 

3 

5 

nd nd 

nd nd 

B 

B 

Audet, C., 1990. 

Audet, C., 1990. 

Lésions histologiques aux branchies : cote générale de 3,0/5 xx-xx-89 Lac Saint-François : 6 nd 
(nd) Saint-Anicet 

nd Audet, C., 1990. 

Lésions histologiques aux branchies : cote générale de 2,4/5 xx-xx-89 Lac Saint-Louis : 
(nd) îles de la Paix 

nd nd Audet, C., 1990. 

Lésions histologiques aux branchies : cote générale de 3,0/5 xx-xx-89 Lac Saint-Louis : 5 nd nd B Audet, C., 1990. 
(nd) Beauharnois 

Légende. - n : nombre total de poissons examinés. 
Env. et Poisson : les données ont été recueillies mais ne figurent pas dans le rapport. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 
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Grandin a été notée à des stations du lac Saint-François (Saint-Anicet) et du lac Saint-

Pierre (Nicolet) (Audet, 1991). 

Hontella et al. (1990) rapportent une concentration de Cortisol faible associée 

à des changements morphologiques des cellules corticotropes aux îles de la Paix et à l'île 

Perrot (tableau 13). L'absence de réponse au stress de capture, qui aurait dû se traduire 

par une élévation du Cortisol sérique aux sites les plus contaminés, a été interprétée 

comme un épuisement de l'axe hypophyso-interrénalien. Cet épuisement serait peut-être 

consécutif au stress chronique induit par la pollution (Hontella et al., 1990). Cette 

hypothèse doit cependant être testée par d'autres études. 

Quatre cas de dermatites ont été diagnostiqués chez les brochets du lac 

Saint-Louis (tableau 15). L'un de ces cas pourrait être d'origine bactérienne. La maladie 

des points noirs (probablement des kystes parasitaires) a été rapportée chez 5,2 p. 100 

des brochets capturés dans le lac Saint-Louis et chez quatre individus du lac Massawippi 

et trois du lac Saint-Pierre. Les autres cas énumérés au tableau 15 sont des cas isolés 

qu'on ne peut associer à aucune cause précise. Plusieurs nodules de cause indéterminée 

ont été notés sur différents organes des brochets du lac Saint-Louis (tableau 16). 

3.2.7 Meunier noir. - Des papillomes et des plaques d'hyperplasie apparaissent 

parfois sur les lèvres et sur la surface du corps des meuniers noirs, particulièrement dans 

les eaux polluées. La cause de ces lésions est probablement un rétrovirus, puisque des 

particules virales ont été observées à quelques reprises dans ces tumeurs (Wolf, 1988). 

La présence relativement fréquente de telles lésions dans des lieux à forte concentration 

industrielle laisse soupçonner que certains produits chimiques pourraient agir à titre 

d'initiateur ou de promoteur du néoplasme, en conjonction avec un agent viral (Ferguson, 

1989). Dans les Grands Lacs, une augmentation marquée de la prévalence de ces 

tumeurs a été notée dans les zones les plus polluées (Smith et al., 1989a et b; Hayes 

et al., 1990; Allan et al., 1991). 

Des papillomes labiaux ont été observés chez 10 à 12 p. 100 des meuniers 

noirs échantillonnés dans le lac Saint-Pierre et le lac Saint-François, et une plaque 



Tableau 15 Pathologies de la peau, des nageoires et autres chez le Grand Brochet - Informations non publiées 

Espèce FR (n) 
(méthode de Pathologie Localisation ou 
capture) (étiologie) Date (numéro du site) Ncas* (n) Env. Poisson Cote Référence 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Dermatite 25-10-89 
(1 cas d'origine bactérienne) 26-10-89 

Fibrome de la langue 
(nd) 

Fibroplasie du derme 
(corps étranger) 

Points noirs 
(nd) 

Points noirs 
(nd) 

Points noirs 
(nd) 

Masses au niveau des 
nageoires (nd) 

Nageoires déformées 
(nd) 

Nageoires déformées 
(nd) 

03-10-89 

25-10-89 

xx-10-89, 
xx-11-89 

25-10-90 

Lac Saint-Louis 
(265) 

Lac Saint-Louis 
(54) 

Lac Saint-Louis 
(265) 

Lac Saint-Louis 
(69, 71, 102, 115, 109, 154, 
157, 178, 169, 158, 247) 

30-08-90 Lac Massawippi 

Lac Saint-Pierre : 
Contrecoeur 

12-07-90 Rivière Yamaska 

26-10-90 Lac Saint-Pierre 
Sorel 

11-09-90 Lac Berthe 

1,3 % 
(305) 

0,3 % 
(305) 

0,3 % 
(305) 

5,2 % 
(305) 

4* (nd) 

3* (nd) 

1* (nd) 

1* (nd) 

1* (nd) 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

I s p a o B 

I s p a o B 

p s I B 

p a I s o C 

p i s D 

p i s D 

p i s D 

p s i D 

p s i D 

Dumont, 
P., 1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Bureau, J., 
1991. 

Bureau, J., 
1991. 

Bureau, J., 
1991. 

Bureau, J., 
1991. 

Bureau, J., 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative, n : nombre total de poissons examinés. Ncas* : nombre de cas de maladies rapportées. 
Env : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. nd : non disponible. 



Tableau 16 Pathologies des branchies, du foie, de la rate, des reins et du coeur chez le Grand Brochet -

Informations non publiées 

FR (n) 
Espèce Pathologie Localisation ou 
(méthode de capture) (étiologie) Date (numéro du site) Ncas* (n) Env. Poisson Cote Référence 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Petits nodules aux branchies 25-10-89 Lac Saint-Louis 
(copépodes) 

Petits nodules à la rate 
(nd) 

Petits nodules au coeur 
(nd) 

(265) 

29-09-89 Lac Saint-Louis 
(120) 

xx-10-89 Lac Saint-Louis 
(71, 187) 

1* (305) nd I s p a o C 

1* (305) nd I s p a o C 

1,6 % nd I s p a o C 
(305) 

Dumont, P., 
1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Gros nodules au foie 
(nd) 

Petits nodules au foie 
(nd) 

26-10-89 

xx-09-89, 
xx-10-89 

Lac Saint-Louis 
(187) 

1* (305) nd 

Lac Saint-Louis 4,2 % 
(202,69,71,24,37, (305) 
127, 79, 122, 110) 

nd 

I s p a o C 

I s p a o C 

Dumont, P., 
1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Grand Brochet 
(filet maillant) 

Petits nodules aux reins 
(nd) 

25-10-89 Lac Saint-Louis 
(265, 267) 

1 % 
(305) 

nd I s p a o C Dumont, P., 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Ncas* : nombre de cas de maladies rapportées. 
Env : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 
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d'hyperplasie de la peau a été observée chez un meunier noir du lac Saint-Louis 

(tableaux 17 et 18). Des masses sur la bouche ou les nageoires des meuniers noirs ont 

été observées chez 12 à 40 p. 100 des meuniers noirs de la rivière Saint-François, chez 

31 à 42 p. 100 des meuniers noirs de la rivière Bécancour et chez 5 p. 100 des 

meuniers noirs de la rivière Batiscan (tableau 18). Des masses sur les lèvres ont aussi 

été rapportées dans les rivières Yamachiche et Richelieu. Des masses anormales ont été 

observées chez les meuniers noirs de la rivière Yamaska et chez des meuniers rouges 

de la rivière Chibouet (tableau 19). Ces masses sont probablement des papillomes, mais 

un examen histologique serait nécessaire pour confirmer leur nature. Les fréquences 

relatives parfois élevées de ces masses indiquent un rôle possible de la pollution. Il 

serait donc important de comparer la prévalence de ces lésions en milieux pollués et non 

pollués par une étude épidémiologique rigoureuse et de confirmer leur nature par un 

diagnostic histologique. 

À la suite de la découverte de néoplasmes des canaux biliaires chez trois des 

12 individus recueillis dans le Deep Creek Lake au Maryland en 1963,3208 meuniers ont 

été péchés dans différents sites de trois provinces canadiennes et sept états américains 

sur une période de dix ans. Aucune masse hépatique suggérant la présence de tumeurs 

des canalicules biliaires n'a été observée chez les 54 meuniers noirs péchés au moment 

du frai dans le fleuve Saint-Laurent près de Montréal (tableau 17) (Dawe et al., 1976). 

Il est cependant possible que des tumeurs hépatiques visibles seulement 

microscopiquement aient été présentes chez ces poissons. Il est également possible que 

les poissons malades aient été incapables de se rendre aux aires de frai. 

Des masses, nodules et kystes ont été observés dans différents organes 

internes de meuniers noirs du lac Saint-Louis et du lac Berthe, mais la plupart de ces 

lésions n'ont pas été décrites histologiquement. Sur les 29 observations de petits nodules 

au foie, sept cas ont été soumis en histopathologie et tous étaient causés par des 

parasites. Un cas isolé de tumeur aux ovaires a été diagnostiqué chez un meunier noir 

du lac Saint-Louis (tableau 20). La nature du tissu tumoral n'a pas été précisée. 

Le tableau 21 énumère différentes observations d'anomalies des nageoires. 



Tableau 17 Pathologies diverses chez le Meunier noir - Informations publiées 

Espèce 
(méthode de Pathologie 
capture) (étiologie) Date Localisation FR (n) Env. Poisson Cote Référence 

Meunier noir Néoplasme des canaux 25-04-74 Fleuve Saint-Laurent : 0 % (54) nd I B Dawe, C.J., 
(filet maillant) biliaires intrahépatiques Montréal 1976. 

(nd) 

Meunier noir Papilloma labial xx-09-89 Lac Saint-Pierre : 12 % (34) nd I s p a B Leclerc, P., 
(nd) (nd) xx-11-89 Yamachiche 1990. 

46° 15' 30" O., 72° 49' 25" N. 

Meunier noir Papillome labial xx-09-89 Lac Saint-François : 10 % (21) nd I s p a B Leclerc, P., 
(nd) (nd) xx-11-89 Valleyfield 1990. 

45° 15' 25" O., 74° 11' 10" N. 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Ncas* : nombre de cas de maladies rapportées. 
Env : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 



Tableau 18 Masses anormales sur la bouche et les nageoires chez le Meunier noir - Informations non publiées 

Espèce 
(méthode de 
capture) 

Pathologie 
(étiologie) Date 

Localisation 
(numéro du site) 

FR (n) 
ou 
Ncas* (n) Env. Poisson Cote Référence 

Meunier noir 
(filet maillant) 

Hyperplasie de l'épiderme de 
la nageoire anale (virale) 

01-11-89 Lac Saint-Louis 
(169.2) 

1* 
(172) 

nd I s p a o B Dumont, P., 
1991. 

Meunier noir 
(carrelet) 

Masses sur la bouche 
(nd) 

26-04-89 au 
11-05-89 

Rivière Bécancour 
46° 11 '39" O., 72° 11' 14" N. 

42 % (65) nd s C Mailhot, Y., 
1991. 

Meunier noir 
(carrelet) 

Masses sur la bouche 
(nd) 

30-04-89 au 
20-05-89 

Rivière Batiscan 
46° 32' 36" O., 72° 23' 39" N. 

1* (19) nd s C Mailhot, Y., 
1991. 

Meunier noir 
(carrelet) 

Masses sur la bouche ou les 
nageoires (nd) 

16-04-90 Rivière Saint-François 20 % (45) T s C Langlois, 
C., 1991. 

Meunier noir 
(carrelet) 

Masses sur la bouche ou les 
nageoires (nd) 

18-04-90 Rivière Saint-François 40 % (22) T s C Langlois, 
C., 1991. 

Meunier noir 
(carrelet) 

Masses sur la bouche ou les 
nageoires (nd) 

19-04-90 Rivière Bécancour 31 % (39) T s C Langlois, 
C-, 1991. 

Meunier noir 
(carrelet) 

Masses sur la bouche ou les 
nageoires (nd) 

15-04-90 Rivière Saint-François 12 % (65) T s C Langlois, 
C., 1991. 

Meunier noir 
(filet maillant) 

Lymphocystis suspecté 
(nd) 

09-05-91 Rivière Petite Pierriche 
47° 52' 24" O., 73° 06' 22" N. 

1* (nd) nd p s I D Tessier, C., 
1991. 

Meunier noir 
(nd) 

Masses au niveau des lèvres 
(nd) 

10-07-90 Lac Saint-Pierre : 
Yamachiche 

3* (nd) nd p I s D Bureau, J., 
1991. 

Meunier noir 
(nd) 

Masses au niveau des lèvres 
(nd) 

13-07-90 Rivière Richelieu 3* (nd) nd p 1 s D Bureau, J., 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative, n : nombre total de poissons examinés. Ncas* : nombre de cas de maladies rapportées. 
Env : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. nd : non disponible. 



Tableau 19 Observations de masses anormales chez diverses espèces du bassin de la Yamaska) -
Informations non publiées 

Espèce 
(méthode de capture) 

Pathologie 
(étiologie) Date Localisation FR (n) Env. Poisson Cote Référence 

Meunier noir 
(pèche électrique) 

Masses anormales 
(nd) 

18-04-90 Rivière Yamaska 
45° 47' O., 72° 52' N. 

2,3% 
(172) 

nd I s a C Dumont, P., 
1991. 

Meunier rouge 
(pêche électrique) 

Masses anormales 
(nd) 

18-04-90 Rivière Chibouet 
45° 47' O., 72° 52' N. 

8,3 % (12) nd I s a C Dumont, P., 
1991. 

Meunier rouge 
(pêche électrique) 

Masses anormales 
(nd) 

18-04-90 Rivière Yamaska 
45° 47' O., 72° 52' N. 

0 % (1) nd I s a C Dumont, P., 
1991. 

Carpe 
(pêche électrique) 

Masses anormales 
(nd) 

18-04-90 Rivière Yamaska 
45° 47' O., 72° 52' N. 

0 % (13) nd I s a C Dumont, P., 
1991. 

Couette 
(pêche électrique) 

Masses anormales 
(nd) 

18-04-90 Rivière Yamaska 
45° 47' O., 72° 52' N. 

0 % (6) nd I s a C Dumont, P., 
1991. 

Crapet de roche 
(pêche électrique) 

Masses anormales 
(nd) 

18-04-90 Rivière Yamaska 
45° 47' 0. , 72° 52' N. 

0 % ( 1 ) nd I s a C Dumont, P., 
1991. 

Suceur blanc 
(pêche électrique) 

Masses anormales 
(nd) 

18-04-90 Rivière Yamaska 
45° 47' O., 72° 52' N. 

0 % (4) nd 1 s a C Dumont, P., 
1991. 

Suceur rouge 
(pêche électrique) 

Masses anormales 
(nd) 

18-04-90 Rivière Yamaska 
45° 47' O., 72° 52' N. 

0 % (28) nd 1 s a C Dumont, P., 
1991. 

Suceur bland 
(pèche électrique) 

Masses anormales 
(nd) 

18-04-90 Rivière Chibouet 
45° 47' O., 72° 52' N. 

0 % (1) nd 1 s a C Dumont, P., 
1991. 

Carpe 
(pèche électrique) 

Masses anormales 
(nd) 

18-04-90 Rivière Chibouet 
45° 47' O., 72° 52' N. 

0 % (2) nd 1 s a C Dumont, P., 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative, n : nombre total de poissons examinés. Ncas* : nombre de cas de maladies rapportées. 
Env : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. nd : non disponible. 



Tableau 20 Masses et nodules internes chez le Meunier noir (capturé au filet maillant) - Informations non 
publiées 

Pathologie 
(étiologie) Date 

Localisation 
(numéro du site) 

FR (n) 
ou Ncas* (n) Env. Poisson Cote Référence 

Masse à un ovaire 
(1 cas confirmé tumoral) 

Petits nodules aux intestins 
(kystes de trématodes 
et de cestodes [triaenophorusï) 

25-10-89 

26-09-89 
au 
19-10-89 

Lac Saint-Louis 
(256) 

Lac Saint-Louis 
(163, 158, 54, 96, 110) 

2* (nd) nd 

4 % (172) nd 

I s p a o B 

I s p a o B 

Dumont, P., 
1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Petits nodules au foie 26-09-89 au 
(5 cas : kystes de cestodes [ tr iaenophorus ] ; 30-10-89 
2 cas : kystes de cestodes et de trématodes) 

Lac Saint-Louis 
(163, 138, 54, 71,96, 121, 
122, 110, 124, 165, 209, 265, 
267, 269, 187) 

17% (172) nd p s i B Dumont, P., 
1991. 

Gros nodules au foie 26-09-89 
(2 cas : kystes de trématodes et de cestodes) 26-10-89 

Petits nodules au coeur 
(nd) 

Petits nodules aux reins 
(nd) 

Kyste intestinal 
(nd) 

xx-09-89 
xx-10-89 

25-10-89 

Lac Saint-Louis 
(163) 

Lac Saint-Louis 
(71, 122, 124, 163, 187, 267) 

Lac Saint-Louis 
(265) 

11-09-90 Lac Berthe 

2,3 % (172) 

7 % (172) 

1* 

(172) 

1* (nd) 

nd 

nd 

nd 

nd 

I s p a o B 

I s p a o C 

I s p a o C 

p i s D 

Dumont, P., 
1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Bureau, J., 
1991. 

Masse au foie 
(nd) 

12-07-90 Rivière Yamaska 1* (nd) nd p i s Bureau, J., 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative, n : nombre total de poissons examinés. Ncas* : nombre de cas de maladies rapportées. 
Env : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. nd : non disponible. 



Tableau 21 Pathologies diverses chez le Meunier noir - Informations non publiées 

Pathologie 
(étiologie) Date 

Localisation 
(numéro du site) 

FR(n) 
ou 
Ncas* (n) Env. Poisson Cote Référence 

Nodule sur la nageoire caudale 
(nd) 

Granules à la nageoire caudale 
(nd) 

Nageoire anale atrophiée 
(nd) 

18-10-89 Lac Saint-Louis 
(121) 

1* (172) nd p s i C 

1* (172) nd I s p a o C 

18-04-90 Rivière Saint-François 1* (nd) T s C 

26-09-89 Lac Saint-Louis 
(142) 

Dumont, P., 
1991. 

Dumont, P., 
1991. 

Langlois, C., 
1991. 

Nageoires déformées 
(nd) 

13-07-90 Rivière Richelieu 2* (nd) nd p i s Bureau, J., 
1991. 

Nageoires déformées 
(nd) 

10-07-90 Lac Saint-Pierre : 
Yamachiche 

1* (nd) nd p i s Bureau, J., 
1991. 

Nageoires déformées 
(nd) 

29-08-90 Lac Saint-Louis : 
Ties de la Paix 

2* (nd) nd p i s Bureau, J., 
1991. 

Points noirs 
(nd) 

30-08-90 
31-08-90 

Lac Massawippi 4* (nd) nd p s i Bureau, J., 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Ncas* : nombre de cas de maladies rapportées. 
Env : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 
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Il semble s'agir, dans tous les cas, de cas isolés. La maladie des points noirs 

(probablement des kystes parasitaires) a été notée chez les meuniers du lac Massawippi. 

Le Meunier noir est une autre des espèces utilisées afin d'apprécier 

l'évaluation histologique comme indicateur d'effets sous-létaux (section 3.1.7). En général, 

les branchies des meuniers noirs avaient tendance à montrer plus d'altérations 

morphologiques que celles des autres espèces échantillonnées (décollement du feuillet 

épithélial, hyperplasie apicale et basale). Les atteintes semblaient plus prononcées chez 

les spécimens du lac Saint-François et du lac Berthe (tableau 22). Un seul individu a été 

examiné au site du lac Saint-Pierre (îles de Sorel). Les meuniers du lac Saint-François 

(Saint-Anicet), du lac Saint-Louis (îles de la Paix) et du lac Berthe présentaient des 

altérations morphologiques au foie plus grandes que celles des autres sites 

échantillonnés (tableau 23). Des problèmes de fixation pourraient expliquer les résultats 

obtenus pour le lac Berthe. 

Le nombre de centres de mélano-macrophages par millimètre carré était 

statistiquement plus élevé aux stations des îles de la Paix et Beauharnois du lac Saint-

Louis et à la station de Saint-Anicet du lac Saint-François qu'à celles du lac Berthe. Il 

s'agit d'une lésion qui a déjà été associée à la pollution, mais qui peut également être 

reliée à l'âge ou à l'état nutritionnel des poissons. L'épaisseur des lamelles branchiales 

était également plus grande à la station Saint-Anicet du lac Saint-François qu'aux lacs 

Berthe et Massawippi. Par contre, pour la distance interlamellaire, seule la station de 

Nicolet du lac Saint-Pierre s'est différenciée des sites témoins. Finalement, la densité de 

cellules à chlorure était statistiquement plus élevée à la station Saint-Anicet du lac Saint-

François qu'aux sites témoins (lacs Berthe et Massawippi) et qu'aux deux sites du lac 

Saint-Louis (îles de la Paix et Beauharnois). L'étude quantitative (Audet, 1991) semble 

donc souligner de façon plus constante des problèmes d'anomalies morphologiques à la 

station Saint-Anicet du lac Saint-François. 

3.2.8 Perchaude. - La Perchaude a été échantillonnée dans le projet d'appréciation 

de l'évaluation histologique comme indicateur d'effets sous-létaux (section 3.1.7). Aucune 

différence entre les sites n'a pu être démontrée par l'étude quantitative (Audet, 1991). Les 



Tableau 22 Étude semi-quantitative des lésions branchiales chez le Meunier noir - Informations publiées 

Pathologie 
(étiologie) Date Localisation Env. Poisson Cote Référence 

Lésions histologiques aux branchies : cote générale de 2,8/5 xx-xx-89 
(nd) (automne) 

Lésions histologiques aux branchies : cote générale de 2,6/5 xx-xx-89 
(nd) (automne) 

Lésions histologiques aux branchies : cote générale de 3,7/5 xx-xx-89 
(nd) (automne) 

Lésions histologiques aux branchies : cote générale de 3,0/5 xx-xx-89 
(nd) (automne) 

Lésions histologiques aux branchies : cote générale de 2,8/5 xx-xx-89 
(nd) (automne) 

Lac Saint-Louis : 5 nd nd B Audet, C., 
Beauharnois 1990. 

Lac Saint-Louis : 5 nd nd B Audet, C., 
Ties de la Paix 1990. 

Lac Saint-François : 6 nd nd B Audet, C., 
Saint-Anicet 1990. 

Lac Saint-Pierre : 1 nd nd B Audet, C., 
îles de Sorel 1990. 

Lac Saint-Pierre : 4 nd nd B Audet, C., 
Nicolet 1990. 

Lésions histologiques aux branchies : cote générale de 3,8/5 xx-xx-89 
(nd) (automne) 

Lac Berthe nd nd Audet, C., 
1990. 

Légende. - n : nombre total de poissons examinés. 
Env. et Poisson : les données ont été recueillies mais ne figurent pas dans le rapport. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 



Tableau 23 étude semi-quantitative des lésions hépatiques chez le Meunier noir - Informations publiées 

Pathologie 
(étiologie) Date Localisation Env. Poisson Cote Référence 

Lésions histologiques au foie : 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : 
(nd) 

: cote générale de 2,8/5 

cote générale de 3,0/5 

cote générale de 1,0/5 

xx-xx-89 Lac Saint-Pierre : 
Nicolet 

xx-xx-89 Lac Saint-François : 
Saint-Anicet 

xx-xx-89 Lac Saint-Pierre : 
îles de Sorel 

cote générale de 4,2/5 xx-xx-89 Lac Berthe 

cote générale de 2,0/5 

cote générale de 2,4/5 

cote générale de 2,7/5 

xx-xx-89 Lac Saint-François : 
station 4 

xx-xx-89 Lac Saint-Louis : 
Beauharnois 

xx-xx-89 Lac Saint-Louis : 
îles de la Paix 

4 

6 

1 

5 

2 

5 

6 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

B 

B 

B 

B 

B 

B 

B 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Légende. - n : nombre total de poissons examinés. 
Env. et Poisson : les données ont été recueillies mais ne figurent pas dans le rapport. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 
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conclusions de l'étude semi-quantitative (Audet, 1990) sont difficiles à tracer, 

principalement en raison du faible nombre d'individus examinés à chaque site (tableau 

24). Les poissons échantillonnés au lac Saint-Louis (îles de la Paix) semblaient 

cependant avoir légèrement plus d'altérations morphologiques au niveau des branchies 

et du foie que ceux des autres sites. Les poissons de ce site semblaient accumuler plus 

de lipides dans le foie que ceux des autres stations, présenter un plus grand nombre de 

centres de mélano-macrophages ainsi que plus d'hyperplasie basale et de séparation de 

l'épithélium lamellaire. 

Comme il avait été observé pour le Grand Brochet, les perchaudes de l'île 

Perrot et des îles de la Paix ont répondu au stress de la capture par des niveaux de 

Cortisol sérique plus bas que ceux des perchaudes du lac Massawippi et avaient des 

cellules corticotropes plus petites (tableau 24). 

Un petit nombre de perchaudes avec des nageoires difformes ont été 

observées au lac Saint-Louis (tableau 25). Plusieurs nodules internes ont également été 

observés chez les perchaudes du lac Saint-Louis (tableau 26). Jusqu'à 94 p. 100 des 

perchaudes pêchées dans le lac Saint-Louis avaient des petits nodules au foie. Trois de 

ces cas seulement ont été soumis en histopathologie, et les trois se sont avérés être 

d'origine parasitaire. La maladie des points noirs a été rencontrée chez les perchaudes 

du lac Saint-Pierre et celles du bassin de la rivière Saint-Maurice (tableau 27). Cette 

maladie serait d'ailleurs très fréquemment rencontrée chez les perchaudes du fleuve 

Saint-Laurent, du lac Saint-Louis jusqu'au lac Saint-Pierre (L. Lapierre, Centre Saint-

Laurent, Environnement Canada, communication personnelle). La présence de boules 

blanches dans la cavité abdominale et de taches blanches dans la chair a également été 

notée chez les spécimens provenant des eaux du bassin de la rivière Saint-Maurice. Ces 

lésions sont probalement d'origine parasitaire. 

3.2.9 Poulamon atlantique. - Les résultats de la cote générale histologique de 

l'étude semi-quantitative (Audet, 1990) semblent vouloir mettre en évidence des 

problèmes plus marqués à la station de Beaupré (tableau 28). Cependant, les facteurs 

responsables de cette cote élevée sont principalement les changements morphologiques 



Tableau 24 Étude semi-quantitative des lésions hépatiques et branchiales et réponse endocrinienne chez la 

Perchaude - Informations publiées 

Espèce 
(méthode de 
capture) 

Pathologie 
(étiologie) Date Localisation n Env. Poisson Cote Référence 

Perchaude 
(nd) 

Perchaude 
(nd) 

Perchaude 
(nd) 

Perchaude 
(nd) 

Perchaude 
(nd) 

Perchaude 
(nd) 

Perchaude 
(pèche à la ligne 
sous la glace) 

Lésions histologiques aux branchies : cote xx-xx-89 Lac Saint-Louis : 3 nd 
générale de 2,3/5 îles de la Paix 
(nd) 

Lésions histologiques aux branchies : cote xx-xx-89 Lac Saint-Louis : 3 nd 
générale de 1,3/5 Beauhamois 
(nd) 

Lésions histologiques aux branchies : cote xx-xx-89 Lac Saint-Louis : 2 nd 
générale de 2,0/5 Pointe-Claire 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : cote générale de xx-xx-90 Lac Saint-Louis : 2 nd 
1,0/5 Pointe-Claire 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : cote générale de xx-xx-90 Lac Saint-Louis : 4 nd 
1,0/5 Beauhamois 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : cote générale de xx-xx-89 Lac Saint-Louis : 3 nd 
2,3/5 îles de la Paix 
(nd) 

Faible concentration de Cortisol sérique associée Lac Saint-Louis : 
à des cellules corticotropes plus petites 03-03-90 îles de la Paix 19 
(nd) 

24-02-90 île Perrot 17 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

nd 

p I s 

B 

B 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Hontela, A. 
et al., 1990. 

Légende. - n : nombre total de poissons examinés. 
Env. et Poisson : les données ont été recueillies mais ne figurent pas dans le rapport. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 



Tableau 25 Pathologies des nageoires chez la Perchaude - Informations non publiées 

FR (n) 
Pathologie Localisation ou 
(étiologie) Date (numéro du site) Ncas* (n) Env. Poisson Cote Référence 

Malformation de la nageoire anale 
(nd) 

Malformation de la nageoire caudale 
(nd) 

Malformation de la nageoire pectorale 
(nd) 

Malformation des nageoires anale, caudale et pectorale 
(nd) 

Petits nodules au niveau de la nageoire pectorale 
(nd) 

Masses au niveau des nageoires 
(nd) 

Petits nodules au niveau de la nageoire caudale 
(1 cas : larve de trématode; 1 cas confirmé non tumoral) 

Granules au niveau de la nageoire caudale 
(nd) 

29-09-89 

26-10-89 

29-09-89 

29-09-89 

29-09-89 

23-10-89 

xx-09-89 
xx-10-89 

12-10-89 

Lac Saint-Louis 
(120) 

Lac Saint-Louis 
(187) 

Lac Saint-Louis 
(120) 

Lac Saint-Louis 
(120) 

Lac Saint-Louis 
(107) 

Fleuve Saint-Laurent : 
Varrennes 

1* (1250) nd 

1* (1250) nd 

1* (1250) nd 

1* (1250) nd 

1* (1250) nd 

1* (nd) nd 

Lac Saint-Louis 7* (1250) nd 
(37, 71,96, 158, 167, 181) 

Lac Saint-Louis 
(115) 

1* (1250) nd 

I s p a o C 

I s p a o C 

I s p a o C 

I s p a o C 

I s p a o C 

I s p a o C 

I s p a o C 

I s p a o C 

Dumont, 
P., 1991. 

Dumont, 
P., 1991. 

Dumont, 
P., 1991. 

Dumont, 
P., 1991. 

Dumont, 
P., 1991. 

Bureau, J., 
1991. 

Dumont, 
P., 1991. 

Dumont, 
P., 1991. 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Ncas* : nombre de cas de maladies rapportés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a)âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 



Tableau 26 Nodules internes chez la Perchaude (capturée au filet maillant) - Informations non publiées 

Pathologie 
(étiologie) Date 

Localisation 
(numéro du site) FR (n) Env. Poisson Cote Référence 

Petits nodules au foie 
(3 cas confirmés kystes de nématodes [au 
nordD 

29-09-89 
au 
26-10-89 

Lac Saint-Louis : 
sites au nord de la voie maritime 
sites au sud de la voie maritime 

94 % (887) 
61 % (199) 

nd 1 s p a o C Dumont, P., 
1991. 

Petits nodules à la rate 
(nd) 

26-09-89 Lac Saint-Louis 
(163) 

0,1 % (1250) nd 1 s p a o C Dumont, P., 
1991. 

Petits nodules aux intestins 
(nd) 

26-09-89 
au 
31-10-89 

Lac Saint-Louis 
(142, 161, 163, 107, 100, 71, 37, 
115, 148, 167, 191, 96, 144, 159, 
76) 

1,5 % (1250) nd 1 s p a o C Dumont, P., 
1991. 

Gros nodules au coeur 
(nd) 

29-09-89 
05-10-89 

Lac Saint-Louis 
(161,71) 

0,1 % (1250) nd p 1 a s o C Dumont, P., 
1991. 

Gros nodules aux intestins 
(nd) 

28-09-89 
au 
27-10-89 

Lac Saint-Louis 
(181, 158, 52, 96, 154) 

0,4 % (1250) nd 1 s p a o C Dumont, P., 
1991. 

Petits nodules au coeur 
(1 cas : kyste de protozoaire) 

29-09-89 
au 
26-10-89 

Lac Saint-Louis 
(120, 158, 62, 79, 165, 209, 211, 
267, 159, 187, 182, 87, 71, 100) 

2,2 % (1250) nd 1 s p a o C Dumont, P., 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a)âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 



Tableau 27 Pathologies diverses chez la Perchaude - Informations non publiées 

Espèce 
(méthode de 
capture) 

Pathologie 
(étiologie) Date 

Localisation 
(numéro du site) 

FR (n) 
ou 
Ncas* (n) Env. Poisson Cote Référence 

Perchaude 
(pêche à la 
ligne) 

Points noirs dans les 
myomères des muscles 
(parasites) 

xx-01-92 Lac Saint-Pierre : 
entre Baie-du-Fèvre et 
Pierreville 

60 % 
(500) 

nd I c Faucher, 
R., 1992. 

Perchaude 
(filet maillant) 

Points noirs 
(nd) 

22-06-90 
au 
23-10-90 

Bassin r. Saint-Maurice 
46° 51' 36" O., 72° 53' 55" N. 

73* (nd) nd p s I D Tessier, C., 
1991. 

Perchaude 
(filet maillant) 

Points noirs dans la chair 
(nd) 

08-07-90 Bass. r. Saint-Maurice 
48° 25' 10" O., 73° 39' 25" N. 

4* (nd) nd p s I D Tessier, C., 
1991. 

Perchaude 
(filet maillant) 

Gros nodules aux branchies 
(trématodes) 

29-09-89 
au 
31-10-89 

Lac Saint-Louis 
(107, 87, 71, 76) 

0,3 % 
(1250) 

nd I s p a o c Dumont, P., 
1991. 

Perchaude 
(filet maillant) 

Petits nodules aux branchies 
(nd) 

29-09-89 
au 
27-10-89 

Lac Saint-Louis 
(120, 158, 89, 267, 157,178) 

0,4 % 
(1250) 

nd I s p a o c Dumont, P., 
1991. 

Perchaude 
(filet maillant) 

Petits nodules à la mâchoire 
inférieure 
1 cas : kyste fibrosé (nd) 

24-10-89 Lac Saint-Louis 
(161) 

2* 
(1250) 

nd p s I o a c Dumont, P., 
1991. 

Perchaude 
(filet maillant) 

Boules blanches dans 
la cavité abdominale 
(nd) 

20-08-91 Bass. r. Saint-Maurice 
47° 48' 15 " O., 73° 01' 52* N. 

1* (nd) nd p I s D Tessier, C., 
1991. 

Perchaude 
(filet maillant) 

Taches blanches dans la chair 
(nd) 

07-08-90 Bass. r. Saint-Maurice 
46° 54' 57" O., 73° 02' 28" N. 

1* (nd) nd p I s D Tessier, C., 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative, n : nombre total de poissons examinés. Ncas* : nombre de cas de pathologies rapportés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a)âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : référer à la section 2.3. nd : non disponible. 



Tableau 28 Pathologies du Poulamon atlantique - Informations publiées 

Espèce 
(méthode de 
capture) 

Pathologie 
(étiologie) Date Localisation FR (n) Env. Poisson Cote Référence 

Poulamon 
atlantique 
(nd) 

Poulamon 
atlantique 
(nd) 

Poulamon 
atlantique 
(nd) 

Poulamon 
atlantique 
(nd) 

Poulamon 
atlantique 
(verveux, seine de 
rivage, filet 
maillant) 

Poulamon 
atlantique 
(trappe à filet, 
filet maillant, 
senne) 

Lésions histologiques aux branchies : 
cote générale de 2,4/5 
(nd) 

Lésions histologiques aux branchies : 
cote générale de 4,4/5 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : cote 
générale de 1,475 
(nd) 

Lésions histologiques au foie : cote 
générale de 2,8/5 
(nd) 

Yeux boursouflés et recouverts d'une 
pellicule noire 
(nd) 

Yeux opaques 
(nd) 

xx-xx-89 Fleuve Saint-Laurent : nd (5) nd 
Montmagny 

xx-xx-89 Fleuve Saint-Laurent : nd (5) nd 
Beaupré 

xx-xx-89 Fleuve Saint-Laurent : nd (5) nd 
Montmagny 

xx-xx-89 Fleuve Saint-Laurent : nd (5) 
Beaupré 

xx-08-89 Fleuve Saint-Laurent : 
à Montmagny 
xx-10-89 46° 59' O., 70° 36' N. 

46° 59' O., 70° 37' N. 

46° 58' O., 70° 38' N. 

xx-10-90 Fleuve Saint-Laurent : 
Saint-Joachim 
47° 04' O., 70° 50' N. 

3 % 
(861) 
3 ,2% 
(1001) 
0 ,5% 
(409) 

13 % 
(nd) 

nd 

T S 
PH 
OD 
A 

T S 
PH 
OD 
A 

ndF 

nd 

nd 

nd 

B 

B 

B 

B 

a o s I C 

I s p a o D 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Audet, C., 
1990. 

Verreault, 
G., 1990. 

Gagnon, 
M. et ai, 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative. 
n : nombre total de poissons examinés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. 
nd : non disponible. 
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et la séparation de l'épithélium lamellaire ainsi que la dégénérescence des cellules à 

chlorure. Tous ces facteurs pourraient être associés à une mauvaise préservation des 

tissus. Les autres paramètres (hyperplasie apicale et basale, nombre de cellules à mucus 

et nombre de cellules à chlorure) semblaient plutôt indiquer un problème à la station de 

Montmagny. 

Un rapport (Verreault, 1990) indiquait que des poulamons avec des yeux 

boursoufflés et recouverts d'une pellicule noire avaient été rencontrés lors de la première 

tournée de pêche à Montmagny. Cette pathologie n'avait pas été observée aux autres 

stations (Saint-Joachim, Saint-Joseph-de-la-Rive, Cacouna). Gagnon et al. (1991) 

soulignent que 13 p. 100 des poulamons péchés en 1990 avaient les yeux opaques 

(tableau 28). Ce phénomène pourrait résulter d'une infestation parasitaire, de cataractes, 

de blessures ou de changements post-mortem. Un examen histologique aurait pu aider 

à identifier la cause. 

3.2.10 Espèces diverses. - Le tableau 29 énumère quelques cas de déformations 

rapportés chez plusieurs espèces dans différents cours d'eau. Des fréquences relatives 

élevées de malformations ont été observées dans les rivières Richelieu et L'Assomption. 

Les causes de ces malformations n'ont pas encore été identifiées et devraient faire l'objet 

d'investigations futures. Les malformations vertébrales chez les poissons peuvent être 

causées par des parasites, certains polluants comme des métaux lourds et certains 

pesticides, des déficiences en vitamine C ou l'exposition à des changements abrupts de 

température ou à des décharges électriques (Couch et al., 1977; Claveau, 1989; 

Ferguson, 1989). Plusieurs esturgeons noirs péchés dans le fleuve Saint-Laurent ont été 

retrouvés avec des bandes élastiques autour du rostre (tableau 30). Ces bandes 

élastiques pénètrent souvent profondément la chair et interfèrent parfois avec 

l'alimentation des poissons. Ces bandes élastiques sont un exemple de déchets rejetés 

dans le fleuve causant des dommages physiques directs aux poissons du fleuve Saint-

Laurent. Des cas isolés de lésions, la plupart d'origine parasitaire, chez différentes 

espèces de poissons sont énumérés au tableau 30. 



Tableau 29 Malformations observées chez différentes espèces - Informations non publiées 

Espèce FR (n) 
(méthode de Pathologie Localisation ou 
capture) (étiologie) Date (numéro du site) Ncas* (n) Env. Poisson Cote Référence 

Tête-de-boule Malformations 
(seine à bâton) (nd) 

27-09-88 Rivière L'Assomption : 
ruisseau des Anges 
45° 49' 23" O., 73° 39' 13" N. 

5 % (96) nd a Dubé, J., 
1991. 

Tête-de-boule Malformations : trompe ventrale 26-08-87 
(seine à bâton) (nd) 

Rivière Richelieu : 
ruisseau Brunelle 
45° 18' O., 73° 22' N. 

7 % 
(129) 

nd Dubé, J., 
1991. 

Tête-de-boule Malformations : bouche soudée, 30-10-87 
(seine à bâton) absence de nageoire dorsale, 

absence de museau, scoliose (nd) 

Rivière L'Assomption : 9,7 % 
ruisseau des Anges (31) 
45° 49' 23" O., 73° 39' 13" N. 

nd Dubé, J., 
1991. 

Esturgeon noir Doubles et triples nageoires 
- larves (nd) pelviennes (nd) 

13-08-89 Rivière L'Assomption 5 % (99) nd a Branchaud, 
A., 1991. 

Méné jaune 
(seine à bâton) 

Malformations (nd) 27-09-88 Rivière L'Assomption : 6,4 % 
ruisseau des Anges (31) 
45° 49* 23" O., 73° 39' 13" N. 

nd l a Dubé, J., 
1991. 

Mulet à cornes Déviation de la colonne vertébrale 29-09-88 
(seine à bâton) (nd) 

Rivière Richelieu : 
ruisseau Brunelle 
45° 18' O., 73° 22* N. 

0,4 % 
(230) 

nd Dubé, J., 
1991. 

Carpe (nd) 

Achigan à 
petite bouche 
(nd) 

Malformation de la nageoire 
pectorale (nd) 

04-10-89 

Malocclusion de la mâchoire (nd) xx-09-90 

Lac Saint-Louis 
(69) 

Rivière des Outaouais : 
Luskville 

1* (7) nd 

1* (nd) nd 

I s p a o C 

nd 

Dumont, P., 
1991. 

Thellen, G., 
1991. 

Légende. - FR : fréquence relative, n : nombre total de poissons examinés. Ncas* : nombre de cas de maladies rapportés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer â la section 2.3. nd : non disponible. 



Tableau 30 Pathologies diverses chez différentes espèces - Informations non publiées 

Espèce 
(méthode de 
capture) 

Pathologie 
(étiologie) 

Date 
(saison) 

Localisation 
(numéro du site) 

FR (n) 
ou 
Ncas* (n) Env. Poisson Cote Référence 

Esturgeon noir 
(filet maillant) 

Bande élastique autour du 
rostre (bandes élastiques) 

xx-xx-90 
(automne) 

Fleuve Saint-Laurent : 
Montmagny 

9 % 
(1000) 

nd I B Trencia, G., 
1991. 

Achigan à grande 
bouche (nd) 

Plaques noires sur la peau 
(nd) 

31-10-89 Lac Saint-Louis 
(18) 

1* (nd) nd Ispao C Dumont, 
P., 1991. 

Crapet-soleil 
(nd) 

Petits nodules au foie 
(nd) 

03-10-89 Lac Saint-Louis 
(54) 

2* (110) nd Ispao C Dumont, 
P., 1991. 

Crapet-soleil 
(nd) 

Petits nodules au coeur 
(nd) 

xx-10-89 Lac Saint-Louis 
(54) 

2* (110) nd Ispao C Dumont, 
P., 1991. 

Grand Corégone 
(filet maillant) 

Taches blanches dans la 
chair (nd) 

11-08-90 Bass. r. Saint-Maurice 
48° 32' 36" O., 74° 49' 50" N. 

2* (nd) nd psi D Tessier, C., 
1991. 

Omisco 
(filet maillant) 

Boules blanches dans la 
cavité abdominale (nd) 

21-08-91 
au 
26-09-91 

Bass. r. Saint-Maurice 
47° 43 '01" O., 73° 18'08" 
47° 48' 15" O., 73° 01 '52" 

N. 
N. 

5* (nd) nd pis D Tessier, C., 
1991. 

Lotte 
(filet maillant) 

Plaque solide dans la 
cavité abdominale (nd) 

26-09-91 Bass. r. Saint-Maurice 
47° 48' 15" O., 73° 01 '52" N. 

1* (nd) nd psi D Tessier, C., 
1991. 

Morue franche 
(nd) 

Granulome cutané 
(fongus) 

11-03-89 Rivière Saguenay : 
Sainte-Rose-du-Nord 

1* (nd) nd nd D Gauthier, 
O., 1991. 

Omble de fontaine 
(filet maillant) 

Points noirs (nd) 20-06-90 
18-10-90 

Bass. r. Saint-Maurice 
47° 53' 25" O., 73° 24* 46" N. 

3* (nd) nd psi D Tessier, C., 
1991. 

Morue franche 
(nd) 

Mélanose (nd) 02-03-89 Rivière Saguenay : 
Sainte-Rose-du-Nord 

1* (nd) nd nd D Gauthier, 
O., 1991. 

Légende. - FR : fréquence relative, n : nombre total de poissons examinés. Ncas* : nombre de cas de maladies rapportés. 
Env. : pH, (T) température, (S) salinité, (OD) oxygène dissous, (A) autres. 
Poisson : (p) poids, (a) âge, (s) sexe, (I) longueur, (o) autres. 
Cote : se référer à la section 2.3. nd : non disponible. 
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3.3 Utilisation de l'indice d'intégrité biotique 

Cet indice, développé pour les petits cours d'eau du centre-ouest américain 

permet d'intégrer les multiples caractéristiques de la communauté ichtyenne d'un site 

donné. Une cote est attribuée à chaque site après l'évaluation de douze métriques, 

regroupées en trois catégories : a) la richesse et la composition spécifique, b) la structure 

trophique et c) l'abondance et la condition des poissons. La dernière métrique évalue la 

proportion d'individus révélant une tumeur, une maladie, des blessures aux nageoires ou 

une difformité squelettique (Karr et al., 1986). Cette cote a été utilisée à deux reprises 

pour les informations recueillies aux lacs Saint-Pierre et Saint-François (Leclerc, 1990) 

et dans l'estuaire moyen (Verreault, 1990). Dans le premier cas, le même pointage avait 

été attribué à tous les sites pour la douzième métrique en l'absence de diagnostics 

pathologiques définitifs. Pour l'estuaire, le nombre d'anomalies morphologiques observées 

à chaque site était très faible, soit 4/1274 poissons à Saint-Joachim, 1/574 poissons à 

Saint-Joseph, 0/1079 poissons à Cacouna et 4/1689 poissons à Montmagny. Un pointage 

de 1 p. 100 pour l'ensemble des sites étudiés (Montmagny, Saint-Joachim, Saint-Joseph-

de-la-Rive et Cacouna) a été attribué, ce qui correspond, selon Karr (1986), à une 

situation excellente. Il serait peut-être important de préciser le terme «maladie». Doit-il 

inclure, en plus des anomalies externes observées, celles qui seraient révélées par un 

examen des organes internes? Si oui, le nombre de cas pathologiques observés risque 

d'augmenter et, par conséquent, le pointage accordé. Si cet indice est utilisé dans un 

programme de suivi à long terme ou pour comparer deux sites entre eux, il est essentiel 

qu'on définisse clairement quelles sont les maladies à noter afin d'étalonner la métrique. 

3.4 Résultats d'études à venir. - Quelques résultats d'études sont à prévoir dans 

les mois ou les années qui viennent (tableau 31). Parmi ceux-ci, on note entre autres un 

rapport du ministère de l'Environnement du Québec traitant du bassin de la rivière 

L'Assomption qui devrait être disponible sous peu. L'Institut Maurice-Lamontagne effectue 

présentement des recherches sur les rivières Saguenay, Saint-Maurice et Gatineau ainsi 

qu'à certains sites de l'estuaire du Saint-Laurent. Un volet «pathologie» a été incorporé 

aux analyses toxicologiques et biochimiques pour toutes ces études. L'Institut effectue 
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Tableau 31 Études en cours 

Titre du projet de recherche Auteurs et collaborateurs 

Indice d'intégrité biotique pour évaluer l'état de santé 
des écosystèmes aquatiques des rivières 
L'Assomption, de l'Achigan, Saint-Esprit et Ouareau 

Richard, Yvon, 
ministère de l'Environnement du Québec 

Effets des effluents des fabriques de pâtes et papiers 
avec procédés de blanchissage sur les poissons 

Couillard, Catherine et P.V. Hodson, 
Institut Maurice-Lamontagne, Pêches et Océans 

Toxicité des anguilles et leur transfert de contaminants 
aux bélugas 

Couillard, Catherine et P.V. Hodson, 
Institut Maurice-Lamontagne, Pêches et Océans 

Contaminants et toxicité chez les poissons et les 
invertébrés benthiques de l'estuaire du Saint-Laurent 
et du fjord du Saguenay 

Couillard, Catherine, P.V. Hodson, 
B. Sainte-Marie et J.-M. Sévigny, 
Institut Maurice-Lamontagne, Pêches et Océans, 
et Émilien Pelletier, INRS-Océanologie 

Enquête épidémiologique des lésions externes et des 
mortalités chez l'Anguille d'Amérique en migration 
dans le Saint-Laurent 

Dutil, Lucie et D. Bélanger, 
Faculté de médecine vétérinaire, Université de 
Montréal, 
et Catherine Couillard, Institut Maurice-Lamontagne, 
Pêches et Océans 

Manifestation of lymphocystis disease in American 
plaice (Hippoglossoides platessoides) from Gulf of St. 
Lawrence in a potential stressful confinement with 
water lower salinities 

Berthiaume, Louis, J. Heppell, M. Désy, L. Leblanc, R. 
Lallier, R. Bailey et J.-D. Dutil, 
Institut Armand-Frappier, 
Faculté de médecine vétérinaire, Université de 
Montréal, 
Institut Maurice-Lamontagne, Pêches et Océans 

Évaluation du taux de mortalité de l'Alose savoureuse Verdon, Richard, 
Hydro-Québec 

Rétinoïdes et tératogénèse chez les poissons du 
fleuve 

Spear, Phillip, A. Branchaud et R. Fortin 
Université du Québec à Montréal, 
et Terry Anderson, Université Concordia 

également, en collaboration avec la Faculté de médecine vétérinaire de l'Université de 

Montréal, une enquête épidémiologique des lésions externes et des mortalités chez 

l'Anguille d'Amérique en migration. L'Institut Armand-Frappier travaille présentement à la 

détermination des conditions de manifestations du lymphocystis chez la Plie, alors 

qu'Hydro-Québec évalue le taux de mortalité de l'Alose savoureuse après son passage 
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dans les turbines de la centrale hydro-électrique de la rivière des Prairies. Finalement, 

l'Université du Québec à Montréal et l'Université Concordia ont entrepris une étude 

expérimentale sur les rétinoïdes et les lésions tératogéniques observées chez des 

embryons de meuniers noirs et d'esturgeons jaunes exposés à des effluents aqueux 

contaminés. 



4 CONCLUSION 

4.1 Bilan des informations recueillies 

4.1.1 Qualité des informations recueillies. - Au total, 26 différentes sources 

d'information ou études ont été examinées, dont 12 publiées et 14 non publiées. Aucune 

étude ne s'est mérité la cote A, sept ont reçu la cote B, 13 la cote C, trois la cote D, une 

a reçu à la fois la cote B et la cote C, deux à la fois les cotes C et D, et aucune ne s'est 

mérité la cote E. Les ouvrages cotés B sont pour la plupart des études histopathologiques 

qualitatives et quantitatives, alors que plusieurs ouvrages cotés C sont des études 

effectuées sur le lac Saint-Louis en 1989 par la Direction générale de Montréal du 

ministère du Loisir, de la Chasse et de la Pêche. L'absence d'études cotées A s'explique, 

en général, par le petit nombre de spécimens examinés, par la faible précision des 

diagnostics pathologiques ou par l'absence de corrélation avec un agent étiologique 

quelconque. 

4.1.2 Espèces de poissons rencontrées. - Des pathologies ont été rapportées 

chez 28 différentes espèces de poissons. Huit espèces ont été traitées dans les études 

de type B, et 17 espèces, dans les études de type C. On rencontre, dans les ouvrages 

cotés D, quelques espèces pour lesquelles on ne rapporte qu'un seul cas de pathologie. 

La liste complète des espèces rencontrées figure à l'annexe 6. En considérant tous les 

types d'études, le Meunier noir et le Doré jaune sont, de loin, les espèces ayant été 

rapportées le plus fréquemment et offrant la plus grande distribution spatiale. 

4.1.3 Période couverte par les études. - La période couverte par les études de 

type B va de 1971 à 1990, avec la majorité des recherches effectuées au cours des cinq 

dernières années. Celle couverte par les études de type C débute en 1982 pour se 

terminer en 1992. Les études de type D vont de 1975 à 1991. 

4.1.4 Distribution géographique. - La distribution des régions, plans ou cours 

d'eau étudiés est illustrée à la figure 1. Cette carte montre bien que la majorité des 

observations a été faite dans la région de Montréal et du lac Saint-Pierre. Les zones 
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Figure 1 Répartition géographique des sources d'information sur les maladies des poissons 
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d'intérêt prioritaires (ZIP) 19 , 20 et 21, qui correspondent à la zone de l'estuaire du 

Saint-Laurent à l'est de Matane et au golfe Saint-Laurent, n'ont pas été incluses dans la 

présente revue. Au moins une observation a été rapportée aux zones 2 (lac Saint-

François est), 3 et 4 (canal de Beauharnois et ancien lit du fleuve), 5 et 6 (lac Saint-

Louis), 11 (lac Saint-Pierre), 14 (fleuve Saint-Laurent, de Québec à Montmagny), 15,16, 

17 et 18 (estuaire du Saint-Laurent, de Montmagny à Matane), 22 et 23 (rivière 

Saguenay). Les ZIP comprenant les lacs Saint-François, Saint-Louis et Saint-Pierre ont 

été les plus étudiées. Aucune observation n'a été rapportée pour les autres zones du 

fleuve ainsi que pour plusieurs cours d'eau visés par cette revue. C'est le cas des rivières 

Châteauguay, à la Tortue, des Prairies, des Mille îles, Bayonne, du Chicot, Yamachiche, 

Gentilly, Sainte-Anne, Jacques-Cartier, Etchemin, Chaudière et Saint-Charles. Comme 

plusieurs informations recueillies proviennent de sources non publiées, il est fort possible 

que certaines données existantes n'aient pas été obtenues et ne figurent donc pas dans 

le présent rapport. C'est d'ailleurs le cas de la rivière des Prairies, du fleuve Saint-Laurent 

à Cornwall et de l'estuaire moyen sur lesquels il existe des données supplémentaires 

mais qu'il a été impossible d'obtenir. 

4.2 Peut-on établir un lien entre la pollution et les maladies des poissons 
dans le Saint-Laurent et ses tributaires? 

4.2.1 Maladies infectieuses. - Les pathologies notées chez les poissons du Saint-

Laurent sont pour la plupart causées par des agents infectieux : bactéries, virus ou 

parasites. Les maladies infectieuses les plus fréquemment rapportées sont les papillomes 

des meuniers noirs, le lymphocystis, le fibrome et le fibrosarcome du Doré et les nodules 

de kystes parasitaires sur la peau et les organes internes de plusieurs espèces de 

poisson. La plupart sont des problèmes localisés n'entraînant pas de problèmes de santé 

importants chez les poissons. Ces lésions causent cependant une perte de la valeur 

commerciale des poissons atteints. La pollution peut augmenter ou diminuer la 

prévalence des maladies infectieuses en diminuant la résistance du poisson ou en créant 

un environnement plus ou moins favorable au développement de parasites (Moller, 1985; 

Malins et al., 1984 et 1988). Dans le fleuve Saint-Laurent, les liens complexes entre les 
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polluants et les maladies infectieuses des poissons n'ont pas encore été étudiés en 

profondeur. Aucune étude n'a été réalisée afin d'établir le degré d'association entre la 

pollution et les maladies infectieuses observées. 

4.2.2 Malformations. - Des malformations aux nageoires, à la bouche et à la 

colonne vertébrale ont été rapportées chez plusieurs espèces à différents sites. Il existe 

malheureusement peu de données sur la fréquence de malformations observables en 

milieu «non perturbé». Il n'est donc pas possible à l'heure actuelle de déterminer la cause 

de ces malformations ni d'affirmer qu'elles apparaissent en nombre anormalement élevé 

à certains endroits. 

4.2.3 Mortalités. - Des mortalités d'anguilles surviennent chaque été dans le lac 

Saint-Pierre; les pires années auraient été celles de 1972 et 1973. Puisqu'il a alors été 

impossible d'y associer un agent infectieux particulier, l'hypothèse a été émise que ces 

mortalités étaient peut-être causées par une exposition à des produits toxiques dans le 

fleuve Saint-Laurent. Cette hypothèse n'a cependant pas été vérifiée. L'absence de 

collecte systématique de données lors de mortalités massives de poissons nous prive de 

renseignements qui pourraient s'avérer fort utiles, particulièrement dans les cas de 

toxicité aiguë. 

4.2.4 Histopathologie. - Deux études (Audet, 1990 et 1991) avaient pour objet 

d'évaluer l'utilisation de méthodes semi-quantitative et quantitative en histopathologie 

comme indicateur d'effets sous-létaux. L'histopathologie est considérée comme un bon 

évaluateur de l'exposition aiguè et chronique à différents stress environnementaux (Hinton 

et Lauren, 1990). Cette méthode permet non seulement de déterminer s'il y a eu 

exposition mais également de préciser l'organe, la cellule ou l'organite ayant été affectés. 

Elle peut également guider les toxicologistes ou biochimistes vers le bon enzyme ou la 

bonne mesure biochimique à effectuer. Elle permet de plus l'examen de plusieurs 

organes différents chez le même spécimen ou l'examen de poissons trop petits pour 

permettre des analyses biochimiques. 

La plupart des lésions histologiques ne sont cependant pas spécifiques 

d'attaques par les polluants. Certaines des structures évaluées lors de l'étude semi-
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quantitative étaient des structures pouvant être facilement modifiées par de simples 

changements post-mortem (dégénérescence des cellules à chlorure, épaississement de 

l'épithélium des lamelles secondaires, décollement de l'épithélium lamellaire et des 

capillaires). Les problèmes de fixation mentionnés à certains sites ont donc pu influencer 

la cote générale, entraînant des problèmes importants d'interprétation. Comme les 

conditions de collecte des tissus pour histopathologie sur le terrain ne sont pas toujours 

idéales, il y aurait probablement avantage à examiner principalement des structures 

histologiques qui sont moins affectées par des changements post-mortem. 

Selon les résultats de l'étude quantitative, il semble que les espèces les plus 

sensibles (c'est-à-dire pour lesquelles les différences ont semblé plus marquées) auraient 

été le Poulamon atlantique dans l'estuaire et le Meunier noir dans la portion amont du 

fleuve. La mesure de la distance interlamellaire chez le Brochet et le Poulamon de même 

que le dénombrement des centres de mélano-macrophages chez le Meunier auraient été 

les mesures les plus probantes. Dans le cadre de suivis environnementaux s'échelonnant 

sur plusieurs années, les méthodes quantitatives comportent certains avantages par 

rapport aux méthodes semi-quantitatives, car elles ne sont pas soumises aux variations 

d'interprétation liées aux différents observateurs. Il faut par contre s'assurer que la 

méthode soit bien étalonnée et que des contrôles de qualité soient effectués de façon 

régulière. Finalement, le succès des suivis environnementaux ne repose pas seulement 

sur la qualité des analyses histopathologiques mais également sur la qualité du plan 

d'échantillonnage. 

4.2.5 Autre. - La seule pathologie pouvant être présentement reliée hors de tout 

doute à une forme de pollution est celle causée par des élastiques autour du rostre des 

esturgeons. 

4.3 Principales lacunes des informations sur les maladies des poissons du 
Saint-Laurent et de ses tributaires 

4.3.1 Absence de projets de recherche en épidémiologie du milieu aquatique. -

L'un des objectifs de la présente revue était d'identifier les régions où les maladies 

prévalaient le plus et de voir s'il était possible de les relier à la pollution aquatique. 
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Cependant, pratiquement aucune des études consultées n'avait été conçue dans ce but. 

La plupart des observations de pathologie ont donc été recueillies parallèlement à 

d'autres renseignements par des chercheurs intéressés par la pathologie des poissons, 

malgré l'absence de programmes ou de protocoles définis. L'approche systématique, la 

rigueur et les méthodes employées en biostatistique et en épidémiologie sont nécessaires 

afin d'établir objectivement des liens entre la pollution et l'état de santé des espèces 

(National Research Council, 1991; Fox, 1991; Mix, 1986; Gilbertson, 1984). 

En l'absence d'information sur un problème, la première étape consiste à 

l'observer et à le décrire. Une étude épidémiologique descriptive dépeint un problème de 

santé dans une population et en établit la fréquence (prévalence d'observations de 

tumeurs par exemple), en fonction de certaines variables relatives aux sujets (espèce, 

sexe, âge, etc.), aux sites et au temps (Bernard et Lapointe, 1987). Ce type d'étude peut 

alors permettre d'identifier et de localiser un problème et servir d'assise à de nouvelles 

hypothèses quant aux causes possibles des maladies observées. Les ouvrages examinés 

dans le cadre de la présente étude n'étaient pas des études à visées épidémiologiques 

et mentionnaient simplement les collectes de spécimens où les fréquences relatives de 

maladies étaient élevées. Les observations étaient souvent rapportées pour un très petit 

nombre d'individus peu représentatifs de la population totale, et la nomenclature utilisée 

était trop souvent imprécise. Il est donc impossible, à partir des résultats de cette revue, 

de déterminer précisément les sites où les populations aquatiques montrent une 

prévalence de maladies anormalement élevée. 

4.3.2 Pénurie d'ichtyopathologistes. - Une partie du problème actuel réside 

également dans l'absence de pathologistes qui étudient la faune aquatique. Ce problème 

a d'ailleurs été soulevé par plusieurs intervenants des ministères et des firmes de 

consultants contactés. En l'absence d'ichtyopathologistes, il semble parfois difficile 

d'obtenir un diagnostic définitif lorsque des observations pathologiques sont faites et que 

des tissus sont prélevés. Devant ces difficultés, plusieurs choisiront de ne même pas 

noter leurs observations, puisque de toute évidence, elles ne pourront pas être 

convenablement analysées. D'autres noteront la fréquence relative des anomalies 
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observées (masses, malformations, plaies, etc.). Si pour certaines pathologies facilement 

identifiables (ex.: la maladie des points noirs), une simple description macroscopique 

suffit, il en va tout autrement pour d'autres types de lésions. Ainsi, les fréquences 

relatives de masses anormales ou de nodules rapportées pour plusieurs rivières nous 

laissent dans le doute à savoir s'il s'agit de masses d'origine tumorale ou s'il s'agit d'un 

type de tumeur déjà relié à des problèmes de contamination de l'environnement. Il est 

donc impossible à l'heure actuelle de tirer des conclusions sur l'état de santé des 

populations aquatiques en partie en raison de la pénurie de spécialistes en 

ichtyopathologie, pénurie qui peut toutefois s'expliquer par l'absence de projets 

spécifiquement conçus qui nécessiteraient leur intervention. 

4.3.3 Lacunes dans les connaissances de base. - La force des enquêtes 

épidémiologiques et la justesse des conclusions qu'elles permettent reposent en très 

grande partie sur les connaissances de base de la population étudiée. Cependant, les 

connaissances relatives à la faune ichtyenne sont encore aujourd'hui nettement 

insuffisantes, et ce, même pour les milieux aquatiques non perturbés. La connaissance 

incomplète des déplacements des poissons et la période prolongée de latence entre 

l'exposition chimique et l'apparition de tumeurs ou d'autres maladies rendent souvent 

difficile la démonstration d'un lien entre pollution et maladies ( Allan et al., 1991b). Le 

nombre d'interactions possibles des différents facteurs de stress est incalculable et mal 

connu. On devrait donc viser à améliorer les connaissances de base en biologie, 

écologie, ichtyologie, écotoxicologie et autres spécialités liées au milieu aquatique en 

même temps qu'à augmenter le nombre d'études ichtyopathologiques. 

4.3.4 Mauvaises manipulations des tissus et descriptions pathologiques 

imprécises. - La qualité des diagnostics effectués en laboratoire est tributaire de la 

qualité des pièces soumises. Plusieurs problèmes d'interprétation en histopathologie sont 

souvent consécutifs à une mauvaise fixation des tissus (Ferguson, 1989; Hinton et 

Lauren, 1990). De tels problèmes ont d'ailleurs été rapportés dans les rapports d'Audet 

(1990 et 1991). De plus, la nomenclature utilisée afin de décrire ou de nommer les 

pathologies varie beaucoup en fonction des observateurs. Ceci amène parfois un tel 
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degré d'imprécision que les observations rapportées n'ont pu être retenues dans le 

présent rapport. L'acquisition, par les équipes de terrain, de simples connaissances de 

base en matière d'identification des pathologies, de méthodes de nécropsie et de 

manipulation des tissus pourrait éviter de telles situations. 

4.3.5 Manque d'études toxicopathologiques. - L'établissement d'un lien de cause 

à effet entre pollution et maladie nécessite qu'on puisse reproduire la maladie en 

exposant des poissons de façon contrôlée au polluant in situ (poissons en cage en milieu 

naturel) ou en laboratoire. On doit pouvoir identifier le lien biologique entre la cause (le 

polluant) et l'effet (la maladie). Les études toxicopathologiques permettent de préciser le 

mode d'action et les cellules cibles des polluants. Une meilleure connaissance de ces 

mécanismes peut mener au développement de nouvelles méthodes (ex. : bioindicateurs) 

permettant d'identifier de façon plus spécifique l'action toxique des polluants en milieu 

naturel. 

4.3.6 Absence d'études dans plusieurs zones d'intervention prioritaire et cours 

d'eau et manque de sites témoins. - Il n'y a aucune mention de pathologie pour 

plusieurs cours d'eau ou zones d'intérêt prioritaire (section 4.1.4). Comme la plupart des 

travaux n'avaient pas comme but l'étude des pathologies, très peu de comparaisons ont 

été faites avec des sites témoins. 

4.4 Identification des zones préoccupantes 

Comme nous venons de le souligner, il existe de nombreuses lacunes dans 

les données ichtyopathologiques et dans les territoires géographiques qui ont été étudiés. 

Ces lacunes rendent très difficile et hasardeuse la détermination de zones à forte 

prévalence de maladies. Malgré tout, quelques observations portent à croire que des 

problèmes potentiels pourraient exister dans certains sites étudiés. 

- Au lac Saint-Pierre, 12 p. 100 des 34 meuniers noirs examinés (section 
3.2.7) étaient porteurs de papillomes labiaux, et 7 p. 100 des 57 dorés jaunes 
(section 3.2.4) étaient porteurs de fibrome du derme. 

- Au lac Saint-François, 10 p. 100 des 21 meuniers noirs examinés étaient 
porteurs de papillomes labiaux (section 3.2.7). 
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- Dans la rivière Batiscan, 3 p. 100 de 393, 3 p. 100 de 182 et 10 p. 100 de 
3440 dorés jaunes avaient des masses anormales d'origine indéterminée 
(section 3.2.4). 

- Dans la rivière Saint-François, 20 p. 100 de 45,40 p. 100 de 22 et 12 p. 100 
de 65 meuniers noirs montraient des masses anormales d'origine 
indéterminée (section 3.2.7). 

- Dans la rivière Bécancour, 31 p. 100 de 39 meuniers noirs possédaient des 
masses anormales (section 3.2.7). 

- Dans la rivière L'Assomption, des cas de malformations de jeunes de 
l'année ont été observés chez 5 p. 100 de 96 et 9,7 p. 100 de 31 têtes-de-
boule, 6,4 p. 100 de 31 ménés jaunes et 5 p. 100 de 99 esturgeons jaunes 
(section 3.2.10). 

- Dans la rivière Richelieu, des cas de malformations ont été rapportés chez 
7 p. 100 de 129 têtes-de-boule (section 3.2.10). 



5 RECOMMANDATIONS SUR LES PRIORITÉS DE RECHERCHES FUTURES 

Il est justifié de s'intéresser aux pathologies des populations aquatiques : 

- parce que les poissons sont de bonnes sentinelles du milieu aquatique 

(Sontstegard, 1977; Harshbarger et Clark, 1990; Fox, 1991), d'abord comme indicateurs 

précoces de la présence de substances potentiellement dangereuses pour les humains 

(mortalité de poissons à la suite de la contamination d'un cours d'eau par des pesticides), 

puis comme indicateurs des effets d'une exposition chronique à de faibles doses de 

contaminants ou d'un mélange de produits chimiques. Les néoplasmes du foie chez les 

poissons seraient d'ailleurs les tumeurs les plus faciles à relier à une origine chimique et 

s'avèrent ainsi être la plus forte sentinelle de l'environnement aquatique pour la présence 

d'agents cancérogènes (National Research Council, 1991); 

- parce que les poissons possèdent la plupart des systèmes enzymatiques 

nécessaires à la transformation de produits cancérogènes et qu'ils peuvent servir de 

modèle en oncologie (National Research Council, 1991; Mix, 1986); 

- parce que la valeur économique des communautés ichtyennes (pêches 

commerciale et sportive) devrait suffire à elle seule à justifier l'élaboration de programmes 

de surveillance des pathologies (Karr et al., 1986), trop peu de choses étant connues 

quant aux effets à long terme de la pollution sur l'état de santé de ces communautés. 

Les recommandations suivantes sont donc formulées. 

5.1 Définir plus clairement la nature et la localisation des problèmes de 

même que les espèces touchées 

Les données disponibles jusqu'à maintenant ne permettent pas de dresser un 

portrait réaliste de la santé des populations ichtyennes. La première étape serait donc 

d'effectuer une première étude épidémiologique descriptive. Cette étude viserait à 

identifier la nature des problèmes, leur localisation et les espèces touchées. La 

collaboration de plusieurs disciplines (ichtyologie, écologie, biologie, écotoxicologie, 

pathologie, biostatistique, épidémiologie, etc.) serait nécessaire pour cette première 

étude. 
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5.1.1 Centre de références pathologiques. - La création d'un centre de références 

sur la pathologie des poissons serait utile aux recherches futures en pathologie 

aquatique. Ce centre devrait agir d'abord comme service diagnostic (pathologie 

macroscopique et microscopique, bactériologie, virologie, etc.). Il aurait également comme 

tâche de coordonner, rassembler et uniformiser la prise de données destinées à l'étude 

descriptive. Toutes les données sur les conditions du milieu aquatique (pH, température, 

etc.) et le degré de contamination du milieu de même que les données morphométriques 

sur les individus prises parallèlement aux données de pathologie devraient être incluses 

dans la même banque de renseignements. Ce centre devrait également servir de musée 

pour les spécimens recueillis et de lieu de références pour la littérature spécifique. Il 

pourrait analyser et colliger à la fois les pathologies des poissons, mais également celles 

des mollusques, des reptiles, des amphibiens, des mammifères marins et des crustacés. 

Le centre devrait aussi être responsable de la cueillette des renseignements relatifs aux 

épisodes de mortalités massives de poissons. Ce centre pourrait être annexé à un 

laboratoire déjà existant (universitaire ou gouvernemental) et possédant déjà la plupart 

des installations requises. 

5.1.2 Guide de terrain pour l'identification et les manipulations de base. - Un 

guide d'identification des principales pathologies et des manipulations de base devrait 

être préparé afin d'uniformiser la nomenclature utilisée lors de la collecte de données et 

de limiter les problèmes de mauvaise préservation des tissus. Ce guide devrait inclure 

une méthode normalisée pour effectuer l'autopsie des poissons qui indique les délais à 

respecter entre la mise à mort et le prélèvement de tissus pour analyse. Des photos 

accompagnées d'une bonne description macroscopique de certaines maladies courantes 

et d'intérêt (lymphocystis du Doré, papillome du Meunier, etc.) devraient faire partie du 

guide. Il devrait également comprendre une liste des termes à utiliser pour décrire 

différentes maladies afin d'éviter les descriptions pouvant porter à confusion (par exemple 

«déformation des nageoires», «nageoires anormales», «nageoires abîmées», «érosion 

des nageoires», etc.). Enfin, le guide devrait décrire les principales méthodes de 



63 

préservation des tissus et de préparation des échantillons pour le transport et fournir une 

liste d'adresses et de références utiles. 

5.1.3 Sessions de formation. - Des sessions de formation rapide pourraient être 

offertes aux différents intervenants afin de les familiariser avec les méthodes de base en 

nécropsie. Ces sessions devraient insister sur l'importance de descriptions 

macroscopiques justes et claires par l'utilisation de termes appropriés. L'utilisation d'une 

nomenclature juste et précise est à la base de l'élaboration de banques d'informations 

pouvant servir à des enquêtes épidémiologiques. 

5.1.4 Sites et maladies à étudier de façon prioritaire. - Il n'est pas possible de 

définir quels devraient être les sites à étudier de façon prioritaire à l'aide des données 

recueillies dans cette revue. Ce choix devra donc se faire à l'aide d'autres 

renseignements comme le degré de contamination du milieu ou l'utilisation qu'on en fait 

(pêche commerciale, loisirs, etc.). 

Comme le choix de bons sites témoins n'est souvent pas chose facile, une très 

grande attention devrait être accordée à la sélection de ceux-ci (Mix, 1986). La définition 

de l'état «anormal» ne peut se faire sans une bonne connaissance du statut «normal». 

L'information obtenue à partir des sites témoins est donc tout aussi importante que celle 

obtenue aux autres sites. 

Les types de pathologies déjà associés à des problèmes de pollution 

(papillomes du Meunier et de la Barbotte, tumeurs hépatiques, érosion des nageoires, 

déformations vertébrales, etc.) devraient obligatoirement être rapportés. 

5.2 Études à visées étiologiques et études toxicopathologiques 

Lorsqu'il aura été établi qu'un problème semble exister pour une espèce et(ou) 

pour une zone donnée, des études épidémiologiques à visées étiologiques et des études 

toxicopathologiques pourront répondre à des questions plus précises. Ces études, plus 

élaborées et plus coûteuses, servent à tester des hypothèses d'étiologie souvent 

générées par les études descriptives. Les fortes prévalences de tumeurs observées 

peuvent-elles être associées à la présence de contaminants dans le milieu? Existe-t-il une 
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relation dose-effet (prévalence de tumeurs augmentant avec le degré de contamination)? 

Est-il possible de reproduire en laboratoire les lésions observées ? Quel est le mode 

d'action des polluants, de quelle façon atteignent-ils la(les) cellule(s) cible(s)? Ces études 

visent également à estimer les effets chroniques sur la santé. Quelles sont les 

conséquences d'une exposition à long terme à de faibles concentrations de contaminants 

ou à des mélanges de polluants (Kleinbaum et al., 1982; Bernard et Lapointe, 1987)? 

Les études épidémiologiques peuvent offrir de solides assises aux prises de décisions 

lorsqu'un problème s'avère sérieux et urgent et ce, même si la cause de la maladie est 

encore incertaine et les données incomplètes (NRC, 1991; Fox, 1991). Elles peuvent 

finalement, en certaines occasions, servir de support à l'évaluation du risque pour les 

populations humaines ou autres populations utilisant les mêmes eaux. Encore une fois, 

la collaboration de plusieurs disciplines (toxicologie, chimie, pathologie et histopathologie, 

épidémiologie, ichtyologie, écologie, biologie, etc.) sera nécessaire afin de répondre à des 

questions aussi complexes. 
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ANNEXE 1 REVUE DES ARTICLES ET DES ÉMISSIONS DE TÉLÉVISION 
TRAITANT DES MALADIES DES POISSONS DU SAINT-LAURENT 

La liste suivante a été réalisée en consultant l'index de l'Actualité et l'index du 

Point de repère. Cette liste est donc incomplète mais donne un bon aperçu du type 

d'articles traitant de la santé des poissons du Saint-Laurent et de la pollution. 

Bonhomme, J.-P. (1990). «La contamination industrielle menace de disparition les 
poissons du Saint-Laurent», La Presse, 11 oct., p. A5. 

Bonhomme, J.-P. (1990). «Les causes des maladies de la faune du Saint-Laurent 
restent fort peu connues», La Presse, 18 oct., p. A5. 

Delisle, N. (1988). «Le Doré noir contaminé au mercure», La Presse, 13 oct., p. A4. 

Drapeau, J.-P. (1990). «Des animaux malades du fleuve», Franc-Nord, septembre-
octobre. 

Dubé, G. (1991). «La papetière de La Tuque a menti, dit Greenpeace», Le Soleil, 8 
mars, p. A8. 

Estérez-Minvielle, F. (1985). «Un poisson en eaux troubles», Franc-Nord, automne. 

Forand, C. (1985). «Le cancer chez les poissons», Québec Science, janvier. 

Francoeur, L.-G. (1991). «Des poissons contaminés dans le Saint-Maurice», Le Devoir, 
19 janv., p. A6. 

Francoeur, L.-G. (1990). «Le cancer du Saint-Laurent près de Sorel». Le Devoir, 23 oct., 
P.A1-A2. 

Francoeur, L.-G. (1985). «Des quantités appréciables de contaminants décelées chez 
de jeunes poissons dans le fleuve», Le Devoir, 23 déc., p.1 et p.8. 

Lemieux, R. (1990). «Le Saint-Laurent de la dernière chance», Forêt conservation, 
février. 

Noèl, A. (1991). «Les poissons pris autour de l'île de Montréal sont sérieusement 
contaminés», La Presse, 27 mars, p. D5. 
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malformations biologiques», La Presse, 21 août, p. A7. 

Trudel, C. (1990). «Pêcheurs, méfiez-vous des poissons du Saint-Laurent», Le Devoir, 
8 juin, p. 17. 
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ANNEXE 2 RECHERCHE BIBLIOGRAPHIQUE 

Tableau 2.1 Logiciels et mots-clés utilisés pour la recherche bibliographique 

A. Logiciels 

Logiciels Sources Période couverte 

Biosis preview 

Zoological record 

ASFA (Aquatic Sciences 
& Fisheries Abstracts) 

Vagues 
(Pêches et Océans) 

Aquaref (Environnement 
Canada) 

Elias (Environnement 
Canada) 

Badaduq (Université du 
Québec) 

NLCATNB (Bibliothèque 
nationale du Canada) 

Logiciel général pour les sciences biologiques 
(mondial) 

Logiciel général pour les sciences biologiques 
(mondial) 

Logiciel général pour les sciences aquatiques 
(mondial) 

Logiciel couvrant les bibliothèques de Pêches 
et Océans au Canada (eaux salées surtout) 

Logiciel pour les sciences aquatiques (revues 
canadiennes et étrangères, comptes rendus de 
conférences et rapports gouvernementaux, eaux 
douces surtout) 

Logiciel couvrant les bibliothèques 
d'Environnement Canada (eaux douces surtout) 

Logiciel couvrant les bibliothèques des 
universités du Québec 

Logiciel de l'ensemble des références de la 
littérature canadienne 

1969-1991 

1978-1991 

1982-1990 

1990* 

1970-1991 

1976-1991 

1991* 

1991* 

* La recherche bibliographique couvrait l'ensemble des documents disponibles dans la banque de données au moment 
de la revue. 



B. Mots-clés 
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Sujet 2 - Régions (fleuve et ses Sujet 3 - Descripteurs des 
Sujet 1 - Organisme tributaires) pathologies 

fish* Québec maladie* 
poisson* Lawrence mortal* 
pisces Laurent disease* 

Pierre epi* 
Champlain cancer 
Richelieu tum* 
Outaouais neoplas* 
François deformit* 
Francis malformat* 
Yamaska spinal curvature 
Nicolet teratogen* 
Montagne parasit* 
Chaudière virus 
Saguenay bacter* 

protoz* 
repro* 
histolog* 
patholog* 
liver 
skin 
histochemistry 
microscop* 

Remarque. - L'emploi de l'astérisque après le mot-clé permet d'avoir accès à tous les autres mots commençant par 
les mêmes lettres. Exemple : poisson* —» poissons, poissonnerie, etc. 
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ANNEXE 3 LISTE DES PERSONNES QUI ONT ÉTÉ CONTACTÉES ET QUI ONT 
FOURNI DES INFORMATIONS 

Audet, Céline, INRS-Océanologie, Rimouski. 

Berthiaume, Laurent, Institut Armand-Frappier, Montréal. 

Brancheau, Alain, Université du Québec à Montréal, Montréal. 

Bureau, Jacques, Environnement Canada, Laboratoire du Capitaine Bernier, Longueuil. 

Couillard, Catherine, Pêches et Océans, Institut Maurice-Lamontagne, Mont-Joli. 

Coutu, Jean-Maurice, Pêches et Océans, Gare maritime Champlain, Québec. 

Curtis, Mark, McGill University, Parasitology Institute, Sainte-Anne-de-Bellevue. 

Dubé, Jean, ministère du Loisir, de la Chasse et de la Pêche, Direction générale de 
Montréal, Rosemont. 

Dumont, Pierre, ministère du Loisir, de la Chasse et de la Pêche, Direction générale de 
Montréal, Rosemont. 

Désilets, Louis, Pêches et Océans, Gare maritime Champlain, Québec. 

Faucher, Raymond, GDG Environnement Itée, Cap-de-la-Madeleine. 

Favreau, Richard, Union québécoise pour la conservation de la nature, Charlesbourg. 

Gauthier, Orner, ministère du Loisir, de la Chasse et de la Pêche, Jonquière. 

Gendron, Marc, Groupe de recherche SEEEQ Itée, Montréal. 

Grimard, Yves, ministère de l'Environnement du Québec, Direction de la qualité des 
cours d'eau, Québec. 

Hodson, Peter, Environnement Canada, Burlington, Ontario. 

Hontella, Alice, Toxen, Univerrsité du Québec à Montréal, Département des sciences 
biologiques, Montréal. 

Laubitz, Diana, Musée de la nature, Ottawa. 

Mailhot, Yves, ministère du Loisir, de la Chasse et de la Pêche, Trois-Rivières. 

Masson, Elizabeth, Société pour vaincre la pollution, Montréal. 

Perreault, Réal, Laboratoire de pathologie animale d'Alma, Lac Saint-Jean. 

Prud'homme, Anne-Marie, Environnement Canada, Laboratoire du Capitaine Bernier, 
Longueuil. 

Sloterdijk, Harm, Centre Saint-Laurent, Environnement Canada, Longueuil. 
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Spear, Phillip, Université du Québec à Montréal, Montréal. 

Tessier, Claude, Hydro-Québec, Montréal. 

Thellen, Gilles, ministère du Loisir, de la Chasse et de la Pêche, Hull. 

Trencia, Guy, ministère du Loisir, de la Chasse et de la Pêche, Charlesbourg. 

Verdon, Richard, Hydro-Québec, Biologie aquatique, Montréal. 
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ANNEXE 4 RÉSULTATS DE LA RECHERCHE D'ÉCHANTILLONS DE TISSUS DE 
POISSONS DISPONIBLES POUR EXAMEN HISTOLOGIQUE 

La recherche de tissus disponibles pour analyse histopathologique auprès 

d'organismes autres qu'Environnement Canada n'a pas été très fructueuse. En effet, seul 

M. Guy Trencia du ministère du Loisir, de la Chasse et de la Pêche a fait mention de 

tissus qui seraient peut-être disponibles. Il ne s'agissait cependant pas de tissus destinés 

à des analyses histopathologiques. Les seuls tissus disponibles sont donc tous la 

propriété d'Environnement Canada. La première banque de tissus a été constituée par 

M. Claude Langlois en 1990 et provient de collectes de spécimens effectuées dans les 

rivières Bécancour et Saint-François. La deuxième banque de tissus a été constituée à 

partir de collectes de spécimens effectuées également en 1990 dans le cadre du projet 

«Caractérisation écotoxicologique de trois espèces de poissons dans les ZIP du fleuve 

Saint-Laurent». 

A. Tissus conservés pour analyses histopathologiques 

Tous les tissus de la première banque ont été conservés pour analyse. Par 

contre, 46 des 68 échangions provenant de la deuxième banque ont été rejetés. Il 

s'agissait dans la plupart des cas de tissus normaux et destinés à d'autres types 

d'analyses ou de tissus pour lesquels il n'existait aucun renseignement sur l'espèce de 

poisson ou le site de pêche. Ainsi, toutes les nageoires ont été rejetées (six échantillons). 

Dans la plupart des cas, il semble que les nageoires avaient été recueilles parce qu'elles 

étaient déchirées ou hypérémiques. Il serait très étonnant qu'une analyse 

histopathologique puisse fournir des renseignements intéressants à partir de ces tissus. 

Tous les intestins ont été rejetés (sept échantillons). Il s'agissait d'intestins normaux 

conservés pour analyse de contenus intestinaux. La presque totalité des gonades ont été 

rejetées (28 échantillons) à l'exception de l'échantillon 2653 qui semblait anormal. Ces 

échantillons auraient été conservés pour le ministère du Loisir, de la chasse et de la 

Pêche. Six échantillons de plus ont été rejetés parce qu'il était impossible de retracer les 

informations relatives à la pêche et au spécimen dont provenaient les échantillons. 
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B. Groupes de tissus à prioriser (par ordre décroissant d'importance) parmi 

ceux conservés aux fins d'une analyse histopathologique 

Banque de tissus n° 1. - De fortes prévalences de masses («tumeurs») ont 

été observées sur des nageoires et des bouches de meuniers noirs lors des pêches des 

15, 16 et 18 avril sur la rivière Saint-Francois et celles du 19 avril sur la rivière 

Bécancour. Il serait intéressant de déterminer s'il s'agit effectivement de masses d'origine 

tumorale et quel est le type de tumeur rencontrée (fibrome, papillome, épithélioma 

spinocellulare, etc.). Toute la banque de tissus devrait être analysée. 

Banque de tissus n° 2 : masses à la bouche. - Neuf structures anormales 

à la bouche ont été recueillies chez des meuniers noirs ainsi qu'une chez un brochet. 

L'observation fréquente de papillomes sur la surface du corps de meuniers noirs habitant 

des eaux polluées semble indiquer que certains polluants pourraient initier ou promouvoir 

ces lésions en conjonction avec un virus (Ferguson, 1989). Il serait donc important de 

déterminer exactement la nature de cette pathologie. Les numéros des échantillons sont 

827, 847, 870, 1011, 1033, 1246, 2043 et 2309. 

Banque de tissus n° 2 : anomalies au foie. - Quelques anomalies au foie 

(principalement des nodules) ont également été recueillies. Les kystes parasitaires au 

niveau du foie sont très fréquents. Cependant, quelques types de tumeurs ont déjà été 

observées chez différentes espèces de la faune aquatique habitant en milieux pollués 

(Ferguson, 1989; NRC, 1991). Comme ces échantillons proviennent pour la plupart de 

sites visés par le Plan d'action Saint-Laurent, il serait également important de les faire 

analyser. Les numéros des échantillons sont 590, 641, 651, 678, 930,1213,1841,1956 

et 2672. 

Banque de tissus n° 2 : autres. - Les échantillons qui restent (nos 903,1935, 

1957 et 2653) semblent être plutôt des cas isolés. Dans le cas de la rate (échantillon 

n° 1935), il serait tout de même intéressant de préciser la nature du nodule prélevé. Les 

autres échantillons (n08 903, 1957 et 2653) pourront être analysés par simple curiosité. 

La valeur scientifique de ces dernières analyses serait cependant très faible. L'analyse 

de la structure recueillie chez le Grand Brochet serait également intéressante. Malgré le 



Tableau 4.1 Banque de tissus n° 1 

Échantillon n° Espèce Date Station Sexe Stucture recueillie 

1 Caco 04-19-90 Bécancour F Masse à la nageoire caudale 

2 Caco 04-19-90 Bécancour M Masse la la bouche 

4 Caco 04-18-90 Saint-François F Masse à la bouche 

3 Caco 04-18-90 Saint-François F Masse à la nageoire caudale 

5 Caco 04-18-90 Saint-François F Masse à la nageoire anale 

6 Caco 04-18-90 Saint-François M Masse à la bouche, nageoire anale atrophiée 

9 Caco 04-20-90 Bécancour M Masse à la bouche 

10 Caco 04-20-90 Bécancour F Masse à la bouche 

11 Caco 04-20-90 Bécancour M Masse à la bouche 

12 Caco 04-20-90 Bécancour M Masse à la nageoire anale 

13 Caco 04-20-90 Bécancour M Masse à la nageoire caudale 

14 Caco 04-19-90 Bécancour M Masse à la bouche 

16 Stvi 04-19-90 Bécancour M Masse à la nageoire caudale 

Légende. - Caco : Catostomus commersoni. Stvi : Stizostedion vitreum. 



Tableau 4.1 Banque de tissus n° 1 

Échantillon 
n° Espèce Station Date Sexe 

Long, 
(cm) 

Poids 

(g) Structure recueillie 

590 Caco P. du Moulin 28-05-90 M 45,6 996,3 Nodules, probablement du foie 

641 Caco P. du Moulin 28-05-90 F 51,7 1360,8 Nodules, probablement du foie, points blancs 

651 Caco P. du Moulin 28-05-90 M 47,3 1201,4 Nodules au foie 

678 Caco P. du Moulin 28-05-90 F 49,7 1490,6 Nodules au foie 

827 Caco Yamachiche 10-07-90 F 40,5 639,3 Masse à la lèvre supérieure 

847 Caco Yamachiche 10-07-90 F 42,5 725 Masse à la lèvre inférieure 

870 Caco Yamachiche 10-07-90 F 36 577,7 Masse à la mâchoire supérieure 

903 Caco Yamaska 12-07-90 F 43,6 924 Structure anormale de l'abdomen 

930 Caco Yamaska 12-07-90 F 45 1082,7 Structure anormale au foie 

1011 Caco R. Richelieu 13-07-90 F 43,6 721,9 Masse anormale à la bouche 

1015 Eslu R. Richelieu 13-07-90 F 58,9 761,5 Bouche, pas plus de renseignements 

1033 Caco R. Richelieu 13-07-90 F 46 957,3 Masse à la lèvre supérieure 

1213 Pefl îles de la Paix 02-08-90 F 22,3 125* Foie et points blancs 

1246 Caco P. du Moulin 06-08-90 M 46,5 1179 Bouche, pas plus de renseignements 

1841 Pefl îles de la Paix 29-08-90 M 21,9 126,2 Structure anormale au foie, points blancs 

1935 Caco L. Massawippi 30-08-90 F 31,5 289 Structure anormale à la rate 

1956 Caco L. Berthe 11-09-90 F 24,3 132 Matériel granuleux à la surface du foie 

1957 Caco L. Berthe 11-09-90 F 44 974,9 Kystes sur les intestins 

2043 Caco P. du Moulin 14-09-90 M 45 1023,5 Bouche, pas plus de renseignements 

2309 Caco Melocheville 02-10-90 M 44 1059 Bouche 

2653 Pefl Contrecoeur 25-10-90 M 24,4 200 Gonades en trois lobes 

2672 Pefl Contrecoeur 25-10-90 F 30,9 444 Foie avec parasite non déterminé 

* Poids de la carcasse. 

Légende. - Caco : Catostomus commersoni. Eslu : Esox lucius. Pefl : Perça Havescens. 
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caractère à première vue anecdotique de cette anomalie, il peut être intéressant d'obtenir 

un diagnostic pour cette espèce également. L'accumulation de données individuelles est 

souvent le seul moyen d'augmenter nos connaissances scientifiques sur les espèces 

difficiles à obtenir en très grand nombre. 
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ANNEXE 5 CALCUL DE LA COTE SCIENTIFIQUE 

Points Information 

1. Nom de l'espèce de poisson 
0 Aucune mention du genre ou de l'espèce de poisson. 
2 Mention du genre du poisson. 
5 Mention du nom de l'espèce de poisson. 

2. Lieu des observations 
0 Aucune mention du plan d'eau où les observations ont été faites. 
2 Plan d'eau identifié. 
4 Plan d'eau et localité avoisinante identifiés. 
5 Plan d'eau et longitude-latitude du site de pêche identifiés. 

3. Date des observations 
0 Aucune mention de la date des observations. 
2 Mention de l'année des observations. 
4 Mention de l'année et du mois des observations. 
5 Mention de l'année, du mois et du jour des observations. 

4. Qualité de la description pathologique 
0 Aucun diagnostic pathologique ni de description ne sont fournis. 
1 Description macroscopique sommaire (mention de la structure ou de l'organe atteint et de 

la forme générale de la pathologie), mais aucun diagnostic histopathologique ou 
radiologique n'est fourni. 

2 Description macroscopique complète, mais aucun diagnostic histopathologique ou 
radiologique n'est fourni. 

3 Diagnostic histopathologique ou radiologique final fourni, mais il n'y a aucune description 
complète tant macroscopique que microscopique. 

4 Diagnostic histopathologique ou radiologique fourni avec une bonne description 
macroscopique ou une bonne description microscopique. 

5 Diagnostic histopathologique ou radiologique fourni avec une bonne description 
macroscopique et une bonne description microscopique. 

5. Nombre de poissons affectés par la pathologie 
0 Aucune mention du nombre de poissons affectés. 
2 Mention du nombre de poissons affectés. 
3 Mention de la fréquence relative sans mention du dénominateur. 
5 Nombre de poissons affectés par la pathologie et nombre total de poissons péchés de la 

même espèce ou détermination de la fréquence relative avec précision du dénominateur. 

6. Détermination du diagnostic étiologique 
0 Aucune confirmation du diagnostic. 
2 Diagnostic étiologique appuyé sur la littérature seulement. 
5 Des méthodes scientifiques adéquates ont été utilisées afin de tenter de déterminer 

l'étiologie (microbiologie, histologie, etc.). 
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Points Information 

7. Description des manipulations effectuées dans le cas où des tissus sont prélevés 
pour le diagnostic (histopathologie, microbiologie, toxicologie, etc.) 

0 Aucune description des manipulations. 
3 Au moins 50 p. 100 des renseignements du tableau relatifs à la méthode diagnostique 

employée sont fournis. 
5 Tous les renseignements du tableau 3 relatifs à la méthode diagnostique employée sont 

fournis. 

8. Données morphomêtriques et biologiques des individus étudiés 
0 Aucune donnée morphométrique ou biologique mentionnée. 
3 Mention de la longueur et du poids des individus. 
5 Mention de l'âge ou du groupe d'âge, du poids, de la longueur, du sexe des individus. 

9. Données sur le milieu environnemental 
0 Aucune donnée sur le milieu environnemental. 
3 Température, niveau d'oxygène dissous, pH, turbidité de l'eau. 
5 Température, niveau d'oxygène dissous, pH, turbidité de l'eau et données sur les niveaux 

de contamination du milieu (eau, sédiments, etc.). 

10. Méthode d'échantillonnage et traitement des données 
0 Aucun test statistique effectué ou aucune description des analyses statistiques employées 

ou utilisation d'un mauvais test statistique ou mauvaise interprétation. 
2 Lorsque un à deux des renseignements de la cote maximale sont fournis. 
4 Lorsque trois à cinq des renseignements de la cote maximale sont fournis. 
6 Lorsque six à sept des renseignements de la cote maximale sont fournis. 
8 Lorsque plus de huit des renseignements de la cote maximale sont fournis. 
10 Lorsque tous les renseignements qui suivent sont fournis : 

Mention de la méthode de capture. 
Description du protocole d'échantillonnage (fréquence, délai entre les 
échantillonnages, nombre d'individus capturés à chaque échantillonnage et au total). 
Description de la population pour laquelle on rapporte la pathologie (distribution de 
la population affectée à l'intérieur de la population totale échantillonnée, selon les 
différentes pêches effectuées, selon les différents groupes d'âge, etc.). 
Utilisation appropriée des tests statistiques (paramétriques ou non paramétriques, 
respect des contraintes d'utilisation propres à chaque test). 
Les tests statistiques utilisés sont clairement spécifiés pour chaque résultat rapporté. 
Valeur alpha clairement spécifiée et constante pour toute l'étude. 
Valeur exacte de p rapportée. 
Lorsque des groupes ont été comparés, l'unité de comparaison est clairement 
spécifiée (moyenne, proportion, médiane, etc.). 
Interprétation biologique supportée par les données et les résultats 
statistiques obtenus. 
Présence d'un site témoin et choix approprié du site témoin. 
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Exemples d'attribution des points pour les critères 4 à 6 

4. Qualité de la description pathologique 

0 point = Description macroscopique vague sans mention de l'organe affecté : «malformation, 
anomalie ou pathologie». 

1 point = Description macroscopique vague avec mention de l'organe : «masse au niveau du foie». 
2 points = Description macroscopique complète sans diagnostic : «masse ferme, légèrement 

surélevée, unique, 2,5 cm de diamètre, attachée à la séreuse hépatique, grisâtre à la 
coupe». 

3 points - Diagnostic histopathologique : «carcinome hépatocellulaire». 
4 points = Description macroscopique : «masse ferme, légèrement surélevée, unique, 2,5 cm de 

diamètre, attachée à la séreuse hépatique, grisâtre à la coupe». 
OU 
Description microscopique : «masse non encapsulée, de contour irrégulier, s'infiltrant 
dans le parenchyme hépatique, composée de cellules hexagonales». 
ET 
Diagnostic histopathologique : «carcinome hépatocellulaire». 

5 points = Description macroscopique : voir ci-dessus. 
ET 
Description microscopique : voir ci-dessus. 
ET 
Diagnostic histopathologique : «carcinome hépatocellulaire». 
OU 
Diagnostic macroscopique pour les maladies pouvant être diagnostiquées à partir d'une 
apparence macroscopique caractéristique (ex. : «aplasie d'une nageoire pectorale») ou 
à partir de descriptions publiées pour l'espèce (ex. : «lymphocystis chez le Doré jaune»). 

5. Nombre de poissons affectés 

0 point = La maladie lymphocystis a été observée chez des dorés jaunes. 
2 points = Le lymphocystis a été observé chez 10 dorés jaunes. 
4 points = Le lymphocystis a été observé chez 10 p. 100 des dorés jaunes. 
5 points = Le lymphocystis a été observé chez 10 p. 100 des 314 dorés jaunes prélevés. 

6. Détermination du diagnostic étiologique 

0 point = Étiologie non déterminée ou déterminée sans les méthodes de diagnostic requises. 
2 points = Le poisson présentait des lésions macroscopiques et microscopiques de lymphocystis 

typiques des lésions décrites dans la littérature. 
5 points = Des particules d'iridovirus (virus causant le lymphocystis) ont été vues à l'examen des 

cellules affectées au microscope électronique à transmission. 



Tableau 5.1 Renseignements nécessaires au prélèvement adéquat de tissus destinés à différentes analyses 

Renseignements nécessaires Histologie Microbiologie Virologie Parasitologic Toxicologie Hématologie 
Biochimie 
clinique Cytologie 

Méthode d'euthanasie X X X X 

Méthode d'anesthésie X X X X X X X X 

Délai entre l'euthanasie 
et le prélèvement 

X X X X X X X X 

Méthode de prélèvement X X X X X X X X 

Tissus prélevés X X X X X X X X 

Agent de fixation X X 

Délai d'analyse X X X X X X X X 

Agent de conservation 
lors du transport 

X X X X X 

Température de 
conservation 

X X X X X X X X 

Méthode d'enrobage X 

Méthode de coupe X 

Méthode de coloration X 

Méthode d'isolement X X X 

Méthode d'identification X X X 

Tissus analysés X X X X X X X X 

Description des analyses X X X X 
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ANNEXE 6 NOMS VERNACULAIRES ET SCIENTIFIQUES DES POISSONS 

Nom vernaculaire Nom scientifique 

Achigan à petite bouche Micropterus dolomieui 

Anguille d'Amérique Anguilla rostrata 

Barbotte brune Ictalurus nebulosus 

Barbue de rivière Ictalurus punctatus 

Carpe Cyprinus carpio 

Couette Carpiodes cyprinus 

Crapet de roche Ambloplites rupestris 

Crapet-soleil Lepomis gibbosus 

Doré jaune Stizostedion vitreum 

Doré noir Stizostedion canadense 

Éperlan arc-en-ciel Osmerus mordax 

Esturgeon noir Acipenser oxyrhynchus 

Grand Brochet Esox lucius 

Grand Corégone Coregonus clupeaformis 

Lotte Lota Iota 

Méné jaune Notemigonus crysoleucas 

Meunier noir Catostomus commersoni 

Meunier rouge Catostomus catostomus 

Morue franche Gadus morhua 

Mulet à cornes Semotilus atromaculatus 

Omble de fontaine Salvelinus fontilanis 

Omisco Percopsis omiscomaycus 

Perchaude Perça flavescens 

Poulamon atlantique Microgadus tomcod 

Suceur blanc Moxostoma anisurum 

Suceur rouge Moxostoma macrolepidotum 

Suceur cuivré Moxostoma hubbsi 

Tête-de-boule Pimephales promelas 
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ANNEXE 7 DONNÉES BRUTES 

Tableau 7.1 Liste des données brutes compilées sur Lotus 123 

Nom du fichier Site de pêche Date Propriété 

StLouis.dbf (dbase) 

Yamaska.dbf (dbase) 

Doré.dbf (dbase) 

Doré.wks (idem mais sur lotus 123) 

Mailhot.wks (lotus 123) 

Espces.wks (lotus 123) 
Parasi.wks 
Poissons.wks 
Stations.wks 

L. Saint-Louis 1989 

R. Yamaska 1990 

FI. Saint-Laurent 1990 

R. Batiscan 1982 
R. Bécancour 1983 

1989 

R. Saint-Maurice 1991 

Ministère du Loisir, de la 
Chasse et de la Pêche, 
Rosemont 

Ministère du Loisir, de la 
Chasse et de la Pêche, 
Rosemont 

Ministère du Loisir, de la 
Chasse et de la Pêche, 
Charlesbourg 

Ministère du Loisir, de la 
Chasse et de la Pêche, Trois-
Rivières 

Hydro-Québec, C. Tessier, 
obtenu par R. Faucher, G.D.G. 
Environnement Itée 
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ANNEXE 8 GLOSSAIRE* 

Anévrisme Tumeur causée par la dilatation d'une artère. 

Atrophie Diminution de volume, a priori réversible, d'une masse cellulaire (a. 
cellulaire) ou de l'ensemble des cytoplasmes spécialisés (a. tissulaire), 
liée à un défaut d'apport nutritionnel ou d'activité fonctionnelle. 

Cancer Syn. néoplasme malin, tumeur maligne. Tumeur liée à la prolifération 
à la fois anarchique et indéfinie d'un clone cellulaire (dit cancéreux) 
conduisant à la destruction du tissu originel, à l'extension locale, 
régionale et générale de la tumeur et à la mort de l'individu en 
l'absence de traitement. 

Entérite Terme générique désignant toute inflammation de la muqueuse 
intestinale et habituellement associé à un adjectif qui caractérise 
l'affection en cause. 

Épidémiologie Science qui permet de quantifier l'apparition et la répartition de la 
maladie dans les populations, de quantifier les relations entre les 
maladies et les caractéristiques des individus et leur environnement, 
de quantifier l'impact de certains facteurs ou interventions sur la santé 
des individus.** 

Épithèlioma Néoplasme malin développé aux dépens d'un épithélium malpighien, 
glandulaire ou transitionnel. 

Etiologie 

Fibrome 

Etude des causes des maladies. 

Tumeur conjonctive bénigne, formée de fibroblastes élaborant du 
collagène. 

Fibrosarcome Tumeur conjonctive maligne, formée de fibroblastes plus ou moins 
différenciés. 

Granulome Tissu inflammatoire caractérisé par le développement de néovaisseaux, 
la mobilisation des fibroblastes qui se transforment en histiocytes et 
l'infiltration par des cellules blanches (granulocytes, lymphocytes et 
plasmocytes). 

* Les définitions sont tirées du Dictionnaire de médecine de Flammarion. 
** Tiré de Bernard et Lapointe, 1987. 
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Hémangiome Tumeur vasculaire malformative (angiome dysgénétique) ou acquise 
(angiome néoplasique) développée aux dépens des cellules qui 
bordent les capillaires sanguins (hémangiome) ou lymphatiques 
(lymphangiome), qu'il s'agisse de cellules endothéliales 
(angioendothéliome) ou des péricytes (angiopéricytome). 

Histopathologie Branche de l'anatomie pathologique qui s'attache à l'étude 
microscopique des lésions tissulaires, permettant d'apprécier leurs 
caractères architecturaux et cellulaires. 

Hyperplasie Augmentation quantitative d'un tissu ou d'une lignée cellulaire. 

Hypertrophie Augmentation de volume d'une cellule par accroissement de ses 
constituants (autrement dit de sa «masse vivante»), habituellement liée 
à une accélération de son métabolisme, plus rarement à un défaut 
d'excrétion. 

Hypoplasie Diminution quantitative d'un tissu constitutif d'un organe. 

Kyste Néoformation à contenu fluide, dont la cavité, quelle qu'en soit l'origine, 
est bordée par un revêtement propre, épithélial ou endothélial (les faux 
kystes n'ont pas de revêtement propre). 

Maladie 1. Altération de l'état de santé. 2. Perturbation des fonctions normales 
d'un ou de plusieurs organes, dont les causes sont en général 
connues, et qui se traduit par des signes et des symptômes 

Mélanose Accumulation anormale dans le derme de mélanine ou de tout autre 
pigment endogène ou exogène, de couleur noire. 

Nécrose Mortification cellulaire ou tissulaire. 

Néoplasme Processus de multiplication cellulaire anarchique échappant à 
l'homéostasie. On oppose les néoplasmes bénins et les néoplasmes 
malins ou cancers. 

Pathologie Étude des maladies. Par extension, ce terme est souvent utilisé pour 
désigner la maladie elle-même. 

Prévalence Fréquence des cas de maladie à un moment donné. 

Tumeur 1. Anciennement, toute lésion provoquant une augmentation de volume 
localisée. Cette définition correspond maintenant à celle du terme 
tuméfaction. 2. Actuellement, synonyme de néoplasme. 
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Tuméfaction Augmentation pathologique du volume d'un organe ou gonflement dans 
une région limitée du corps. 
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ANNEXE 9 COORDONNÉES DES SITES ÉCHANTILLONNÉS 

Cours d'eau et villes voisines Coordonnées 

Lacs et cours d'eau 

Lac Berthe 46° 20' 0. 75° 22' N. 
Lac Massawippi 45° 13' 0. 72° 00' N. 
Lac Saint-François 45° 10' 0. 74° 22' N. 
Lac Saint-Jean 50° 21' O. 68° 13' N. 
Lac Saint-Louis 45° 10' O. 74° 18' N. 
Lac Saint-Pierre 46° 34' 0. 73° 47' N. 
Rivière L'Assomption 45° 16' 0. 71° 54' N. 
Rivière Bécancour 46° 22' 0. 72° 27* N. 
Rivière Boyer 46° 53' 0. 700 52' N. 
Rivière Ouelle 47° 25' 0. 70° 02* N. 
Rivière des Outaouais 45° 20' 0. 73° 55' N. 
Rivière Richelieu 46° 03' O. 73° 07' N. 
Rivière Saguenay 46° 23' 0. 75° 02' N. 
Rivière Saint-François 46° 07' 0. 72° 55' N. 
Rivière Saint-Maurice 46° 21' 0. 72° 31* N. 
Rivière Yamachiche 46° 16' 0. 72° 49' N. 
Rivière Yamaska 45° 17' O. 72° 51' N. 

Villes 

Baie-du-Fèbvre 46° 08' 0., 72° 43' N. 
Beaupré 47° 03' 0., 70° 54* N. 
Contrecoeur 45° 51' O., 73° 07' N. 
Luskville 45° 32' 0., 76° 01' N 
Matane 48° 51' 0., 67° 32' N. 
Montmagny 46° 59' 0., 70° 33* N. 
Montréal 45° 30' 0., 73° 36* N. 
Pierreville 46° 04' O., 72° 49' N. 
Québec 46° 49' O., 71° 14' N. 
Sorel 46° 02' 0., 73° 07' N. 
Saint-lrénée 47° 34' 0., 70° 12' N. 
Saint-Nicolas 46° 42' 0., 71° 24' N. 
Saint-Siméon 47° 50' O., 69° 53' N. 
Sainte-Rose-du-Nord 48° 23' 0., 70° 35' N. 
Varennes 45° 41' 0., 73° 26' N. 
Yamachiche 46° 16' 0., 72° 50' N. 



Figure 9.1 Sites numérotés du lac Saint-Louis 


