
Avis de non-responsabilité  

Les renseignements contenus dans ce document sont basés sur la compréhension actuelle des 
problèmes soulevés. Ils ne s’appliquent pas nécessairement à toutes les situations, et aucune des 
activités décrites n’assure une protection complète. Bien que des efforts raisonnables aient été faits 
pour s’assurer que les renseignements sont exacts et à jour, l’éditeur, l’Institut canadien de 
conservation (ICC), n’offre aucune garantie à cet égard et n’assume aucune responsabilité en cas de 
perte, de réclamation ou de revendication pouvant résulter, directement ou indirectement, de 
l’utilisation des renseignements ou de la confiance qui leur est accordée. L’ICC ne cautionne aucun 
des produits, services ou matériaux indiqués dans ce document ou sur les sites Web externes 
auxquels ce document pourrait renvoyer. Par ailleurs, il ne fait aucune déclaration à leur sujet. Ces 
produits, services ou matériaux sont donc utilisés à vos propres risques. 

Introduction 

Il est important d’assurer un soutien adéquat aux livres mis en exposition. Presque tous les livres 
sont conçus pour être lus. Ce ne sont pas des objets statiques, et, pour prévenir les dommages, il 
faut prendre soin de la structure de la reliure. Parmi les aspects de l’exposition qui influeront sur le 
choix final du type de support à employer, il convient de mentionner l’environnement proposé, la 
possibilité que le livre change de position pendant l’exposition, la reliure du livre et l’angle 
d’exposition souhaité. La présente Note de l’ICC explique les notions de base rattachées aux 
méthodes d’exposition de livres et propose une liste de lectures complémentaires. 

Méthodes de soutien 

Il faut placer les livres sur un support adéquat pour éviter qu’ils ne soient endommagés pendant la 
manipulation ou l’exposition. Les méthodes employées peuvent être complexes ou improvisées. Il 
suffit de quelques techniques d’exposition simples et peu coûteuses pour assurer un soutien adéquat 
à un livre et contribuer à en prolonger la durée de vie. 

Matériaux 

Il est possible de fabriquer un support avec une large gamme de matériaux, dont les suivants : 

 Carton à passe-partout non acide (fait à 100 % de papier chiffon ou de pâte de bois de grande 
pureté) 

 Feuilles acryliques (par exemple, Plexiglas) 
 Feuilles de polymère thermoplastique (par exemple, Vivak) 
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 Panneau de plastique inerte léger, tels les produits de marque Coroplast (panneau de 
plastique à double paroi en polypropylène) ou Hi-Core (feuille profilée à double paroi en 
polycarbonate) 

 Carton ondulé pour archivage 
 Carton pour reliure couvert de tissu ou de papier 

On peut aussi acheter des supports prêts à l’usage auprès de vendeurs de fournitures de 
conservation ou improviser à l’aide de matériaux courants. En voici quelques exemples : 

 Coussins moelleux pour livres ou sacs à fèves prêts à l’usage 
 Lutrins modulaires en mousse synthétique 
 Textile roulé (une serviette, par exemple) 
 Poids couverts d’un matériau doux 

Le bois est généralement déconseillé comme matériau pour l’exposition de livres. S’il est impossible 
de l’éviter, on peut le sceller et en recouvrir la surface de carton à passe-partout non acide afin de 
créer un tampon. 

Supports pour livres 

Le choix du support doit toujours se faire en fonction de la structure de la reliure et du poids du livre. 
Il faut s’abstenir de placer un livre ouvert debout sans mettre un support adéquat sous le corps 
d’ouvrage, car le poids peut causer des distorsions et endommager la structure de la reliure. Pour 
exposer un livre en angle, il convient de choisir un support doté d’un butoir pour assurer un soutien 
approprié le long de l’épaisseur du corps d’ouvrage (figure 1). 

© Gouvernement du Canada, Institut canadien de conservation. 131777-0001 
Figure 1. Support simple pourvu d’un butoir sur sa partie inférieure qui permet de soutenir un livre 
fermé. 
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Pour exposer un livre ouvert à la page titre, ou encore à la première ou à la dernière section de texte, 
il faut placer un support sous le plat recto ou le plat verso afin d’éviter que les gardes et les matériaux 
de la reliure ne se détachent des mors (figure 2). 

© Gouvernement du Canada, Institut canadien de conservation. 131777-0002 
Figure 2. Support en forme de boîte soutenant le plat recto. 

Il se peut que des sangles en polyéthylène ou en polypropylène soient nécessaires pour maintenir les 
pages en place. Elles sont préférables aux sangles en polyester téréphthalate (de type Mylar), dont 
les bords rigides pourraient entamer les matériaux du livre. Au moment de poser les sangles, il faut 
demeurer au fait des contraintes physiques de la reliure. Il faut offrir un support beaucoup plus 
robuste aux livres exposés à des angles prononcés afin d’éviter d’endommager leur reliure. En 
l’absence de support, la gravité exercera son action sur la reliure et risquera fort de causer des 
dommages considérables aux coutures et aux matériaux de couverture. 

On peut joindre les sangles à l’aide d’un petit morceau de ruban adhésif à double face (3M no 415), 
mais il faut prendre soin d’éviter qu’il n’entre en contact avec le livre. Les sangles devraient être d’une 
largeur adaptée à la dimension et à l’épaisseur du livre, et elles ne devraient pas être trop serrées 
autour des pages. On peut aussi utiliser de petits aimants légers en terres rares couverts d’un 
matériau protecteur pour garder les pages ouvertes. Cependant, si les aimants sont trop puissants ou 
s’ils ne sont pas couverts, ils pourraient endommager le corps d’ouvrage. 

Pour exposer un livre pleinement ouvert ou difficile à ouvrir en raison des contraintes structurales de 
la reliure, on le place sur un support large en forme de V fait de matériaux robustes et rigides, comme 
une feuille de plastique acrylique (Plexiglas), une feuille de polymère thermoplastique (Vivak), du 
métal, du carton à passe-partout couvert de tissu ou du carton ondulé (figure 3). La plupart des livres 
ne sont pas faits pour s’ouvrir à plat et s’endommageront s’ils sont ouverts à 180 degrés. 

L’angle du support en V (ou du berceau) doit être adapté à l’angle d’ouverture choisi pour l’exposition 
du livre. 
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Figure 3. Exemple de berceau en V pour l’exposition d’un livre ouvert. Des sangles retiennent le 
corps d’ouvrage de chaque côté du berceau. 

En l’absence d’un support en V prêt à l’usage, on peut en fabriquer un soi-même ou utiliser une 
option préfabriquée pour protéger un livre ouvert à exposer. Des exemples à cet égard se trouvent à 
la section Matériaux. L’aspect le plus important consiste à régler l’angle de l’ouverture de manière 
que la reliure dispose d’un soutien adéquat. 

Conditions d’exposition 

Idéalement, les livres devraient être exposés dans un présentoir expressément conçu qui les protège 
de la poussière et des fluctuations extrêmes de température et d’humidité relative (HR). Il faut éviter 
d’exposer des volumes près d’une source de chaleur, par exemple une bouche d’évacuation d’air 
chaud, ou sous une lumière incandescente ou naturelle directe. 

Il ne faut jamais exposer à la lumière directe des livres renfermant des images sensibles (comme 
celles faites à l’encre, à l’aquarelle ou au crayon de couleur). Les colorants sont extrêmement 
sensibles à la lumière, et une exposition permanente sous des niveaux élevés de lumière finira par 
effacer ou noircir l’encre et les pigments. Pour contrôler l’intensité lumineuse à laquelle les livres sont 
exposés, il convient de n’allumer les lumières qu’au besoin et de régler l’éclairage à l’intensité la plus 
faible possible. 

https://www.canada.ca/fr/institut-conservation/services/publications-conservation-preservation/notes-institut-canadien-conservation/methodes-exposition-livres.html#a2a
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Si l’on prévoit exposer un livre pendant une période prolongée, on aurait tout avantage à envisager 
de l’ouvrir à plus d’un endroit dans le corps d’ouvrage afin de limiter l’exposition et les dommages. Le 
papier à base de pâte de bois peut contenir de la lignine, qui devient plus foncée au contact de la 
lumière. Selon le livre, il se peut que plusieurs berceaux soient nécessaires pour le soutenir aux 
différents endroits où il est ouvert. 

Les livres dont la reliure ou le corps d’ouvrage est en parchemin mettront du temps à retourner à leur 
position fermée après avoir été ouverts. Ils sont beaucoup plus vulnérables aux changements et aux 
fluctuations de l’HR, ainsi qu’à la distorsion physique. Ces livres peuvent s’endommager si l’on en 
force la fermeture après une longue exposition. 

Conclusion 

Les livres ont besoin d’un soutien adapté à leurs caractéristiques et à leurs contraintes physiques. En 
réfléchissant bien au support nécessaire, on contribue à la préservation des livres reliés mis en 
exposition. Pour obtenir un aperçu général de la fabrication de supports, consulter l’ouvrage Supports 
pour objets de musée : de la conception à la fabrication. Les autres sources énumérées à la section 
Lectures complémentaires décrivent d’autres options pour l’exposition de livres. 

Fournisseurs 

 Carr McLean (en anglais seulement; Canada) 
 George Hill & Co. (Canada) 
 Talas (en anglais seulement; États-Unis) 
 University Products (en anglais seulement; États-Unis) 
 Conservation by Design (en anglais seulement; Royaume-Uni) 
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