Pensées suicidaires et
mortalité par suicide
chez les immigrants
au Canada

Le fait d'avoir eu des pensées suicidaires au cours de

I'année précédente était moins courant chez les immigrants

agés de 15 ans et plus que chez leurs homologues nés au
\Canada (1,5 % par rapport a 3,1 %).
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De 2000 a 2020, les décés par suicide représentaient
environ 1T % a 2 % du total des déceés au Canada’.
Le taux de mortalité attribuable au suicide chez les
immigrants était deux fois moins élevé que le
taux chez les personnes nées au Canada.
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1. Calcul fondé sur le tableau 13-10-0392-01 — Déces et taux de mortalité par groupe d'age, selon certains groupes de causes, Statistique Canada.

Sources : F. Yang, L. Zhao et N. Aitken, 2022, « Examen des variations du risque moins élevé de comportements suicidaires chez les immigrants », Regards sur la société canadienne,
produit n° 75-006-X au catalogue de Statistique Canada; Statistique Canada, Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, 2015, 2016 et 2019 (pensées suicidaires); Cohorte
santé et environnement du recensement canadien de 2006, suivi sur 10 ans (mortalité par suicide).

traités, et le suicide peut étre évité.
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